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ལོ ` ༠༤༨ ༩༨ ༤༦ ༡ ༤༽ ༤༽ ༢༤ ༡ ༩ ༦༠༨ ་ , „| | 
། ༄༅༅། །དུས་གསུམ་དད་གཡགས་དགངས་དཔངར་ཡུས་པ། །རྒྱལ་པ་གཉས་པའདགདས་བབདྲང་བཞདདུ། གས་ལྲམངདར།བསྲ་གྲུསཆསྱ་སྱྱ་རླལ་ད་པ། ལགས | 
ཤད དན ང་དོམ་ཚར་འོན། [ཉི༽ དད་གསུད་ཐོར༔ པྲ་རམས གས་གང ཅཱ་ཝོམས་པ་ལ ༡ཉཡ། ཚོདམ་ཡེ་དྱ་མླན་སལ་ལ་ ༡༩༡། འཛྲམ་དཔལ་གསང་ཆུད་ ྦ ད 


གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་སྟིངཔ་ཉེར་བསགས་ལ་༤༦། དབལ་གསད་དའདས་དའིཞྱི་རསཀྱི་སཱིན་སྒུག་ལ་༡༩། འདྲི་གསུ།་སྤ་ལྲ་བསནས་འྲེ། ཐུགས་ཀྱི་དམ་བཅས་པ་བྲ་ལ་གབཅསྱོནོདསྡོམས། 
༥ (འའ སྔ་དྲགས། ། ྲཱ -_-ས་བལ་ཆས 
༽. 






ཕྲ „¬|. / 


| 





བོབ 


ཏུ ིཏ།820།9 





¬ དུ་ལརག་པ། །མེ་ཕམ་ཆོས་ཀྱོ་མཐུན་སམ 
མྲ དདིདྲསིཤས་ལྭ་གུས་པཆེན་ ག་འཚལ་ཞིང དྲི ལྕ་བརྒྱདརྱད་པན་བྱས། །གངགཤབ་མཐལ་ བད ༦ 
པ་ཤན། །བཛམ་དཔལཉིངཔས་བདགལའོག་ལགས་མདད། ]པྲོ་བཟངམཁེན་བའི་གཏིངམཐའམམངོན་ཞིང་། །གགས་བབྲིརབས་པདརོལ་བའི་འཛྲག་བོགས་ལས། དུ དལ བོ 
རྒུ སི་བཟོ། ཐགས་པ་ཞིག །བཟུང་ཤིར་འདིནི་པ་ ནི་དད་པའི་འབབ་སུགས་ལགས། །ཐུབ་བསྙནནུབ་ཀྱིརི་རེའནི། །ཐུནམཚམས་གོས་དམརཔངིའོ་ཚུར་པ། །དེཚོཀྲོདཉིས་ཤརའའ་ འཚ 


འདུ་བྱརའྲི་པེར་བའདིནྲ། ༽ངོཆོས་པའིཚ་གྲདགས། །དུས་མཐན་ཉེན་པའའྲགོ་འདིལ། ། བཤད་འདུག་དྲོགས་ལས། །ེད་ཡྲི་བུགས་རེའི་འོད་ བསིལ། །རུ་མེད། 


ཤྱ །རརརང་མཤེནགཏྲིནཅང་ ། །ཀུན་ལ་སམས་པརཆས་བསིལ་བ། པ། །བོདྱ་ཀྲོ་པུགསྔུར་བླིབ་བནི། '¡ ཨ་ཐང་ལཤིནཊྭཱན། ། ཉེདྱ་ི་དོན་དྲུ་ནུབས་གྲསོམ་པའི། ། །བད་བའངའ (འོབས་ལྟར་བཟེགྲ[ 


| [ཀང་།།འང་གི་གནས་བཞིནལ་བོར་བའི། །གཞན་ཕྱིཉད་ཉིས་བཏངམ་ལགས། ད་ཅིས་བཏམ་ལགས།།།བོགོས་མིག་འཔས་འགོ་འདིཡ། །ཞེ ]ཁོད་ཐུགས་ལེགས་བཤད་འེནཆེན་ ཐུགས་ལེགས་བཤད་ནཆེན་གཏོར། །དྭ་ལ་སོ་བའི་ཐབས་གངཤེས།  །།ཨེ་ 


གྲ ༄༅། ཅར རྗེ་བཙུན རོད་པ དབདོདབཟའོའདོགགཔབཀའ་དོནོ ད ༼ བེ 





རྨ ཉྱིམ།།རྐྱ ོས་དུ་འད ི་ཿ 


ཧཱཿ བཿཿབོསྟརཱ།ཞུད་ཉིསཁ་བཟས 
ལས །འཾ ཛིག 
།ལྟརའཇིགརྟོན་གཟེགས།།གདུག་པའསེམས་ཧུན་ཉེས་པ་ཡ།། མེ ནུང དགའ་བ །དམ་པའི་སྟིངལ་བརྣག་དཀའ་བའི། ཐག་རཊཔི པ་ཡུང།།།ོད་ཐུགས་སྙིངངོིརུཌཛིན ཙཿ ས་ཁར ཟེལ 
¥. 


ཀི།བརྙནཔ་བཏངཧོམས་མཛོདྱ་ཀུརཔ།གནས་སྐབས་འདིཔ་པ ཏཅིསན།།རྒྱལ་བ བཞིནདུ་བྷ།ཿ 





དའིགསམ་ད །ཕོག་བཅརྱ་ཧིསྐའི་བར་བྱཡིད།།རྒྱལ་བབསཀང་ 


དགའུས།། ིངཅོབོསྦ་དོད་བུདམགོནོ་ཁྲོབ། ཿོོངཀའ་བབྱ་དབལགས།འཇིག་མོ་ོོོད། ཧོགས་བཅིག་མ་རོངས་པའངྷདོ་དཀའནས། དྲརོབདགགིད་ གོ ཆ་པ ཧིི་ཧིདྲ་བལ།།ཧམ་ངང་ 
ཏོན་ཤིཿམཚརིས་ཀང།།ཐུགསྔ་རེས་ཧུལ་བའངཔབསཿ དཔ། །དེཞས་བདྲགཿྲགྲ་དེབ་འི་ སུད་དཔྲལ།།རྐྱོལསུསྦ་ད་གརཆགསྒད རྣམས་ཀྱིས།།ཡངས་པྲ སྐ ལ་བའིཟླ ནི །མཐའ་ཡས་མདོནས་མྲ་བརད་པ་ཡིག ] བ་དགེས་གླུ་མདྲ་དོད་བདྡམཛེད།།འོན་ཀུང་ ( 
རྒྱོལ་བཾས་གི་སྲས། །།ཡུང་བསྙན་དཔུགང་དངུ་མཐདོདྲ་པ་གད།། དེ་ལ་ཆོས་ཏདད་ཡིནྱ་ཤིས། །སུ་ཤགཝུག་ བརམཿདུ་པ།སྔག་པའི་བྲུལ་བྱར་བའྲིལས།།འླ་བའི་བཞི ས་བསྟན་བནི། །ྭ་ཡེརབྱཏ་ཡ་མཚན་པར། །འངེན་པ་བོ་གོས་ཤིན ཿཔཤོན།།ཁོཿི་ །ཧཱཀྱཾ 
ཐུགས་ལྟའྲོནམོངས་ཀིས།།གྲགས་སྨྲབས་ནམ་ཡངཌྗེདམིན་བ།།འདིལའང་བདགནི་དེཙམ་དུ།།བམཚན་པུར་པཅངམ་མཆིས། །མཐའདགནོཔ་ཛིནམུན་པའི་གོས།།འབོག རྩོ་གིས།།སྱདཆོལམྨུན་པ་ པ་བསལ་བལབང་།སྐེ་བྲོསའིག་མཆར་དུབི།ཡིགས་ ༤ 
དཱི དྲ་ཐུབ་པའི་གཞུང་ཕུགས་ལ།།འགས་སྔར་ངོ ཨཱ དས་ཕུན་ས་དང།ཆ་ུལ་འབོརབོ་བགང། །སུས་ཀང་ཧོད་ཕུལམ་ པ། ཆུལ་བའྲྲུགས་ཏ་བཅོས་པའེམངོད།། །མ་ལུས་རྒྱལ་ པའི་དགོངས་པ་བཞིན།།ིམེད་གིས་ བའི་ལམན་དངས།།ལོག། 

བའཾ་གཡངས་ཀྱུན་ལས་ ་བསྟྲལ། དྷེལ་མོདཀྱི་འོདསའི། །དུས་གསུམྱཅོབ་བྲའིདགོངསབ་བཞིན། །གཅིགཏུསླད་པ་ཉངཔོརམངེ གྲ།དཿྦ་རཱབ་པཱམ་པ པའི་རཱལ་ཡངབསྟན།ཛུལ་འདིགཞོནདོ དོུམམཐོང་བས། །དག་ཡིད་གྭིས་འབབདད་བ་ཡི། །ལྕགས་ཀྱམཡན། 
ཟིགིན་དབངསོ། །ངོམཚད་ཕུཿནས་སོབས་བྱ་སེས། །གངགི་ཡོན་ཏནམཏག་དི།དོག་བཛོགས༔ མམཨང་་ རཔངཀརགགས པའིདབཞོནནི།།ནོརའི འིཛན་བུ་བོའི་ཡིདསུངས་ རྒྱལ།།ཡིམཉམམཏེན་ངངྩའིཏངྷསེགས་ཏིས།།ལཁས་མཆོག་ཀུན་ཕི་ེགོ་བས། 








ཌྷ 


སྲ 














„1 །ཞུབས་སྦྱེས་རུའ་ོགས་འཇིགས་པ་གྲ།བསེད་བོདལ་ཕུག་བྲིདདོ། 
དྲུ་བྲུག།དེ་བའདོ་ཡིཔངོརབམ་གྲནཏཱ་བདག །ཁེ་ །ཞེདཀེཿ 











ཚར ༦ ༠༤ སི ༡༡༧༧ སིི ་ 








རོ། ཁལ་ཝན་ས་ཡིམགོན་པོ་བཤེས་གཉེན་ཧི།།ཡོན ི་ོ བས་པའི ས་བོད ྐ ། 
དྲ་ལལེགས་བཤད་བདུད་ངི་འྭང་བ་ལ།།དོམས་པ་ལེད་པཟླ་།བསྔརེན་ཛུད་པ་འོས།རྒྱུལ་བའྲེད་ དམཆོས་མཐའ་ རག བི་ུ་ི ཤཱ 
ངནི། ེི་ཡོན་ཏནརན་ རེ 


རྒྱལ་བཟམས་ཆད་འྲི གནབ 





བཱཿོསྭལ་བོབ་བྲརེ་པིིདཏུར་མདྲདདུངཔསམདོད་བྱསས་པར་བཏུད་པའིབབཏུབུད་བད་ ༤ ཚ བརྙ ཛམ ཝའདན་པར་ཆུའ 
བླ་་འདོས་སྱོལ་ས །གགས་པའ་ (བླསལནས།མངད་ཐོས་པའི་བཙུན་བདེག་ལེགས་དཔལ་བཟང་བྲོས་ལུན་ རླ་ལགུ་ཁངྡ་ད་ བལོ། དྷ །མོ་གླུར་ ྲ རཿ 
རྨ བཱ མིགས་པམེད་པའྱིའུགས་ངོ་ པོ་དངྡ་ཝྡན་པའིཞབྲས་ལ་གུས་པརྲན་པོས་ཡགའཆལཞིངསུཔས་སུ་མཆེའོ། ། ག་ཁ་ར་བའོ། པ །འི་བཔད་ོས ོ་མདོར། ཅུལ་པ གབ་ང སུརཐྭོ་པའི་ཕིག་གཅིག་པོ།།ཅ་འདོད་ཡོངས་ཀྱི་ 
གོན།རྒྱལ་བཀུན་ལ ན།།ཟླམེདླ་བམ་མཆོག་ལ་བདག་གསོལའ བསྭ།ཆུམ་ སཱ ྱརབ་ཛཱོུད་བླ་བངས། །དགའ་ལྡན་གནསསུ་འཇམ་དབལ་སྙང་པར་གྲགས།།ཁ་ བཅན་འདོདོ་བཟབདགགས་པའི་དཔལ། ལན་བུ 
འ ་སས་ིམསྤིན་ཡ་ས།གང་ས་གོ་སོས་་བོསང 





། ཛ་ིན་གགལ་གམ་བླགཔས་ཐུགས་སུ་རེ། །འོནཏྱཾ་ཨཱངགས་འོད་པ་གསོལ་པའདབས །ཏ་ཉིན་བེདཕུ་ཅོར་ 





པ་པས།། 


འི སེ ལས། བིར ིཾོ་གྲོས་ལ།།གྲུནནོས་ སེདབའི་གྲོག་གིའོའ་ཚེ་ དདང་། དདང་། །ཞོམ་ཡ་ པའགོ་གྲས། པཿ ཅོསལ་གསོའོ་བྲ་དབས། ོང །མྭ་པ་རུལ་ཁྲིམསམཆག་གིས་ལེགས་བསམས་ཤིང། ༽། 
བཱ སེ གས་བ ཅུཆནསཁེནཔའི་གཏེརལ་གསོལ་བ 


ཱས་གསོལ་ངདེབས། །ཅུལངེ ཧྱིཚིག་དོན་ལུ། །ཐོགས་བལྲེདཔ་བའདྲག་ 

ཕིངྲ་བ་བྲས་པོ ངོམས་པའི་མང་ཞིད་། ༣ །ལཁསམརཆོག་བེ སེ་བ ལ་པོའི ར་འ ཕྲ་དིསྲི་དེགས་པ་ཡོས།།མལས་ཆོས་ ཤུན་གྲོཟ་གོས གསལ་ བའདེབས།། ག་གེ་ལེ་ཕྦྱངས་རོལ་བམཐའ་དགའ །༈ཡན་བརྒྱརདབཿ 
ནདུ་གཡོ་བྲ་སུངས།།དགུ་པའི་ཐེགསམངའ་ཏྲོངཔ་གསོལ་པའདབས།།འཕགས་ཡུལ་ཤོངེརེནཱམས་ བཞེད་པའེ་གཞུང་། །ཇི་བཞིན་གྲིགས་པ།བོད་ལས་གཞནནགང། གོ།གསུང་རབ་ཀུན་ཀྲུདབོད་ འབའ་ཞིགལ།།གདླམ་ བེ 
་ ས་ཡང དཔྲལ། ར་ ས་པས མའི་བོསཅན་གངུསབིས འས གོ་བ གོ་བའིམཆོད་ ངོར ོ་པསོལ་བ་ེ ལ་བའདེབས། །ཅུལ་ ས་པས་ད ྫ 





.༄༅། ་ །ཞལྱ་པྷཔུ རལ མཐའ་དག ཕྱོ་ལོ ོདམ་གཉས་ཏོ་པགའན་ལུ་ོིའཚོལ། གས་ལ་བ །འཐས་འབ་མས།ོ་ལངོ་སསྡད། ། ི རོག ། 
༩ ཞིང་ཡབལེགས་བཤ | ། གསུམ ་བའིཟུགས་ཀྱི་བདོད་བྲསས་པ ཏདུནམ་འཆད་པཔྲ་དོམས་ལ་གསལ་བའདངས། ] བ་བདར་ོལལ་ིསཏེནད། ཧལ ངོབ ཤམ་ངི་བཞིནཞེས། ལཿ 
 མངོནུ་མྨངུ། །དབུགས་ང་ ཌི བའདབས། །བྲུཕསཡེདྱ་ཡོལ་ ཡྱསལ་མཆཱན་གཟིགས། ༤ པར །གྲུབི་ཆེནདུ་མྤསཿ པ ཅི ས་བླ༡བྲས། །གྲ་དྱ་ལས་བྱམཚོག་ལ་གསོལ་ བ། ; 
།འབས། །ཟླ་གབའཔ་གས་བ་འུ ཕལ ། ཟཟླ་བའིཤབདཏྱིཾས་གངེཧིན་བླ་ས་པ།།ངོའེ་མོངལ་ཟབ་མོའི་རོས་ཏེད་ལ། །འཕཐལ་པའིིདིམ་སེངས་ལ་གསོལ་བའདེབས།།སཆོས་ཁེ་འུམམཁའི་དོལ་ལྟ་བུ། །མནམ་གཞག་། ༤ 
ཟླ འཛིནམཆེག་གིས་ལེགས་གོལས་པས། །ཇེསོ་ ེསའད་ཡྷ་ལདགས། །སྐད་རྱོག་གཡོ་བརམེདལ་གསོལ 'བ་འཇེབས། ། །ཤུབྲ་ པཱའ་ལགས་བྲཤདཀུན་བྱེ་མཐུའ་ཁུགྲ་པ། །རངསེ་རུམཆོའི་དེའིད་འབྱེད་པ་ལ། །ལ་བྱ་ཁབ་བདག་རྔོར་ 
ཆང་དབད་དང་། །ད ཐ་འདབས། །ཕྱགས་འདད་ གས་འོདེ་སོན་ཆད་གཞན་བྱིསམ་ུཔས་པའི དཾ ལམ་བིམཐའ་ཐུགའིར་གཉིས ལམ་བཉསཐཔ་མའོ་གནད། །དྲ་བཞུན་གད གཟིགསནས་དུ་དོན་བཅབ་པ་ལ།།ཧོམས་ལེན་དད་པོར་མྲོའདལ་གསོལ་ 
བའདབས། རིན །ཐམལསངཞོནཀུནཏོགྱ་རེས་བྲས་ཤིང་། །གཔཤར་ཀིལ་ཁབོརལ་བོར་ལོའའི་མཐོཔ་ལས། །ཧོདྭཐུགས་གཡོབཡེདཔ་གསོལ་བའདེབས། །ཁྲུནཏོབློ་ར་པི་བྱདབྱདཏར་ཡཱས། །འདོ་གསུལ་ཟླམ། 







ྨ་ 





ཌདྷཧོང་པའི་དཉིར་གཟིགས། །གདཤར་བདེ་ཆེནམཆོབ། ། རྡོ ེགས་པབ་ལན་ལུ་གསྲོལ་བའདབས།།མཐའ་ཡུས་། ཐོནོལམ་ཧོབོསམདའ་ཐབས་མཁས་ཉྱིས། འབི ལུན་གྲབམཐའ་ཡས་བདུལ་བྱྲིངོགས།།རྒྱལ བདྲཅབ་པའི་འམལ་ ད 
རྩབ གཅན་ཀུནྱ་པྷི་མབས་འ་གསོལ་བའདེརས།། གླི་ཅན བྲགས གས་ཁང སྲོང་གྲི།།།ཐུ མོ ཐའ་སསདོ་པམ་དབམམདླ་བས། སི ་རད་ོ་བའསལས་གུ་ ཞན་པོ བལ་གསོལ་བའས། ། 

བསམས་བཤིན་དིདའ འདྲརྣས་ལ་བཀོདལའི། །!ྭཾབཱསྦུད་ལུ་ཁོན་ཐུགས ཚི །།དཔའ་བམུཁའའ འགའི་ལཚགས་མཆོད་བ་ཡེས། །བཅམ་ཡནནམམཁའ་གངལ་གསོལ་པ་འདབས། །འདགསལཆོས་སྐ་མངོན ཡདངོནདམངོད་གྱུར་པ།] ེཿོདས་འྲྱི་གོང་བུར་ | 
སུར།།བར་དོར་ལོསོདྡ་ངོགོས་པྱ་སུམ་འྗེས། ། །མཆོག་གིདཔོས་གབ་བརེས་ལ་གསོལ བ།སོལ་བ་འདེབས། །དེད་ནས་བྱ་རམས་ཏེཆོརབས་ཀུནཏུ་བདག ཁུད བས་པླ གུས་པས་མཆོད་པ་དང་། །གོད་གསུང་ཉན་ངིང་ོ་གྲསམ་བུབྲཱ་ །ཛཱ་ །ཅྲོམཉསའཔེའྲཞེག་བླསབ་པའ 


ཞམཉསཆན་ 


ཧན་སྱིས་བས། །ནེད་བཀུར་དོན་གཉེར་ཆའོདིའི་སྣང་བ་དང། །འདེ ་བད་འདདཔའིཞི་བའི་སེམས་མུངས་ཞས། །འགོ་བའེ་དོན་ེམས་པོང་རུབ་སེན གུད །༽ཞོམ་ཡངའབྲལ་ བམེད་པཿབཾནྭ་ཧིསླ་རོབས། །པ་ཞེངལ ཙུས་ལཞེབེ་པོའྲི་བོ་གོད་ཀྱིས།འེགས་པའོརི 
ཇོ པ་བའི་གྲསབདཔདོན། །མཔཱས་ཁྲོངཾདླུ་རཱདནས་འྭགོ་བ་ཡི། ཆོད་པ གཉཆེནསེལ་བརྲིནྱ་འིསླ་རོབས། ཟླ སམངེ་རུང་པེའི་ ལེས ཆེནས །ལལ་བཟངམཐག ས་བབས །ཕྱིནངའགལ་རྱེན་ཀུན་ཁྱིས་གཡོ། 


།མདཔར། ཅྗེ་བཅོག་ཞམ། སུ་ལེན་པར ཤིནྱ་ཧིསྔ་རྫོས། །མབོ་ནྩཔལ་བའིད པ་མཐའ་དག་དངོ། །ཁད་པདྲད་ཡབམེད བམེད་རྔོརའིཐེངོ། །ྐྱེལ་བ ཡོངས་པ་ཇིབཞིན་ ེགས་བཟུ་ཊ།།ཁགོཔལེདོནབྱིད་བདདིན་ཅསྨརོོས་།དག་བའིདས་ོལ་ཡའས་སད་ 


༡༢༠བག། ནསུ ཐོ་མིང །མགོན་པོ་ཁྲོདྒཧྲི 
རྣག 


ཐུགས་ཀྱི་བདུད་བྱདྲ་བ། །ལེགས་བཤད་བྱདྲ་རའིརོ་ལིས་འཆོབཿ་ཤོད། བོས་བ བྱི་བོ །ཡེགས་པའྦ་ཐུད་བཅྲིདེདར་རིབ་ 
རྒྱར་རྒྱུཆརེག།ེས་རྒྱལ་བ་མསཉད་ཏྱིམྲེན 
ཞིག་བླ་རོད་པའི་སྒོནས་གསོལ་བའདབས་པའརིགསྲ་སུ་བརུད 
བྲང་ལ་ཏེ 


བྩ་གཅིགྱཏ་བླས་པའིངོ་བོ། ལ་བྱ་དབ་རམས་ིགྲག་གིཞོ་་བལ་ པ 
ྭ་གྲས་ྱསངསཔ་བྲ་ནོམཆོག་བཟང་པ་ལ་སོགས པམུངཔཤིག་གིསཞདའེརབླས་ སུལའེ།ཡིས་ངགེ་བའིབ ཤེབ་གཉེནའིརངཔས་ཡངལང ། 
ས་པར་བ མགུ ་བའདབས་པ་སན་དངགསྐཏི་བྲ སམ་བཅིངས་པའིའོ དི་པད་བརོདཔ། །ཞེས་གསུང་བདབ་བདག་ཞིདམཆོགཉཏུདད་པས་ཀྱངཞེ་བར་བླསལ་ཏེ 
ཤང ཞྫ་སམ་དཏུས་པའི ནནཔརག།ལེགས་དཔལ་བཟད་དོས་མུའ་བཡོགས་དུས་མས་རདྲ བདླིག། 
པའ་དོ་དཔ་འཚོམ་པའླ་པ།། ཧྩནམཛདྲ་བམམཆོག་ལ་བཱད ་བདག་ཙོགྲ རལ 
¥; 


ཆེ་སླུ སབསས་ རེ་བ 
པ་དཔད་པོའི་ཏོག།མམདའའོརྩ་བི་དྲབ། དམི ཏུ 


ཏི ༨ པསའསི་དོ་ག་རགད་དང་བཞའར་བྱས་ = 
ལྕ །མོནྦརཛོབཱ་སྦརམ །དག་གདསའིའི་ཕངབས་འྲོངས་ག། 
ངདད་མདུན་ས་ཆ་ 


ུབའི། གས་འདི བདགཿགན་ནསདྲནམསྦ་ཀྱི་མགོན། བློ་དན་བྲ 
འཇམ མ་དཔྲས་སུས་རྒྱཐ་བར་བུན།། གཟུངས་དོབརདོན་ཤེས་ཏི་ ང་འཇནདུམ་ལ། །དབད་འབོ་ཆོས་ཀུན་རམ་ དྱོདཔྱན་གྱིས་གཟྲེགས།ནམ་ཞིག་ | 
མ་པའི་མ སྭྦྱ་ཧེམཆོའི་ དད་བཅསཏེ་གཤེགཿ དརྩོསལ་བདོལེ་ཚརས་དབཿས་ཀོས།ྱ་བས་དཔའ་བོའུས་དངསོགལ་ཡང་ 


༔ ༤ ༤༧ 


ལྕོས མུ གོག ཅོོ བྫོགས་བཞིས།།ཡོངསསུ་འགྲངས་ལྔ་འྲུགས་ པ་པ་གང་ཡྲེན་པ།།དདོ་ ྱོརོམས་དབའིོོགུན། བདད ལྷོསྦྱ་རརར་བྗམགས་པལས།བད་ ཀྭ། 
ཡུད་ཧཱ་པུད 


བྱསོད་པའླི་རབས་ཕེང་གསོས་པ་ཡེས།རྒྱལ་བའེབཁོརམང ཐེསནུསྨ་སུར་བརལ་པས།མཞུམ་ཤིན་ཧུ མཐོ་བའི དབསྱ་ཀྱིས།།པྲ་ མས་སྭུ།ཙངཉིདྷ་ལཱ་དྲ འའབྲེལ་སྡུགསུ་ཀྱིལམ།ཕུས། 
དང་སོགོ་ལྲམྭ་ལ ཱ་འཇོམས་པ་ཡིས།།རྐལ་བརྩསེས་བའི་ལམ་བཟངྱ་རས་བཞེ ཞཾས།;མ་ སི བྲིས་དབས་ཧྲས།།བ་ སུ་མེདམདག་ཞིོ བྲེ 


ཿཱ ཏུ རྒྱས་བྲ ་བཏྲབ་པའི་མོད་ཧོདེ་ལྭ།རྱལ་བ་དབང་པོའི་ཏོག་དདྲ་པོགས་བླར་ཡྱི།རྱལ་བམ་ལུས་དབངས་དམྲག ཁྲཏཱ།ལ་ སྭ སྭོ་ཊོདཱཾ་ཐིངྷངོབསཆེན་པོཞས། ཇས 
[གས་ཤིང ལོང པས་མངབསྙ།དོནས་དྲ་རས་ཏེས་སྦྱརསཤོང་ཀོནཏུ།དེའི་མཚནནི་འིང་སྟ བཏབ་པ དེ།ལ་བབ་ ག་གས ས་པས་ད དིག སཔ དང།འཛུམ་ཝནལ་བྱེས་ད།]ི 
གད བའི་བཤེདྟ།ཉིང་སབསཆེ་པའི་སྲལད་བ་ནརཛད།འི་དཔནས་བྱས་སས་ཏོས་དག་པོའག་སམེདིྲ་ོ་ རྡོརེག་པའི་ལམ།།ཟབམོ་བྲམའལ་བྲས་ཡོངས་བཟུས་པྱ་ཆུས་བྲེད་པས་ཆེན་སྨྱོད་པ་རོགས་བས་ཏ།།སངསྒ་རས་ཞིངམད་བདལ་ པིའྱར་ཤརམཆ 

ནྡ་དདྱ་བང་བཀོད་པའི་འཇིག་རེན་དུ།།དེབཞིན་གཤེ གཤེགས་པསེང་སའི་འོ་ཤེས།།མདོན་ དོན་པད་ངོགས་པརྩ་པརདུའཆིཧ བྱའགྱུན།།ཞེས་གསུངས་དྲེ་ལཔའདེཉིདསཔསྒྱརས་པའི།ངལ་པཔལྲི་བའི་།ོན། བླམལོ་ པདཔགསེདམལ་སླུ། སྲུ་ཡི་ཚད།དྲ་གཛོད་གཅིགོཔ་ 
མནདམདོག་ལ་བུ།དཔག་ཚད་དསའིའོད པལན་ཕུག་གཡམནི། །ཆོས་འཆད་གཡོན་པམཉམ་གཞགལ་གནོས་པ། །བདྡད་རོས་གཔལའི་ཚུད་བཟ དདབུནནས། །བཾ་རིའིའེདྲ་ཕནམཆོད་རེང་ཆེར་འཕགས་ཤིང་།གངས་ཡེདའོད་བེརའྱསི་རབ་ལྷག་གང་གསལ། ༽, 


༽ ཝའ 


ཧྙིས།།མོཆོད་སོངདཉིདམཐོང ་ོོ་པའི་ོོམ་ལ།ཐོག་ངོ་འམོ་བད་པངོོ དའ ངིད གསྤོ་རོལ་སྟོངོཉོདོ་གཏུམ་དང་ཉེར་བྲའེལ་བ།། འདོམས་པའི་ ། 
བོཆཆོགྲན ལའམདན་ད་བ། ང་དའ་གདུཡ་བྱ་ཀྲན་ཀུདས་གསཧུ་ ཀྱི་རོལ།བ བྱམའ་ལཱ་དང་ཉའ་འ བ།བོང་ འིལྲགུལས་སྲིད་ བག ཏམཆམས་མིས་རུལ་ཟུསཔ་ ལུག་གོདེ་ལུར་འཆངྱ་ར་བདག་ཆགླནསི བས། ། ཛ; 
ཟུལ དེི་ོ་པབཅ་བོ།ེ་སབནོ་ཐགསའིང།ོད་ གི ིའོའི་།ེས་བྱ་མུབསས། རུལ་ཀྲུན་བཟཡོས་ནྭསྭ།རྱལ་བ་སེང་གེའི་དངོར་སངྱསྦྱ་ཆུས་པ།།དེ་ཡི་ལོ་ འི་ི 
ཁྦ ༤ སྔོར ཆས ཀྱིཧུལ་བོཙ་དཁ་པརུན་ བོ་གདླིདུ་མངོན་པར་རོགས་བཔོའ ཚོང རྒྱར་བའྲེ་རུ་ ཕ་ ཡུད་ཅིན་བཟྲིས་སའྲ་བཀའ་བམང་བས་བཔས་ ཕྱོགས་གཅིག་གི་རྫུལ་ལས་བརྩམས་ཏེསདོར་བསྔས་པའ་ .ྱ 
2  བངོདོནས། བོགས་མ བར་ག བོ་ཆད་ཞིད་ལཡི་ ཡུད་པའི་དད་པ་ བརནཔོ་ པོལ་དོགས་ བ་དན་ཏན་དབེས་ཉབའ་བྱ་རན་པ་དནམམཁུའ་དཔལ་བྲརབའི་གྲསང གས་ཏེ བར་བསླལ་ཏེ་དུྱུན་ ཡུངག་ལེགྲ] 
ྒ དཔལ་བཟུང་བོས་སུར་བའོ། གཾ མིམངདཞིབཤིདོརྡ་འུབ་ ་བསྙན་པདྨོའལ།།ཀྲུནནསྤ་ཆུས་བྲེད་མཁེན་བྱ་ང་འརོ་བེརཅན །ཅུལ་ཞུགས་དམེད་དྩིལ་འཁོར་ལྲངས་ཚོགས་པའི། བཤེས་གཉེན་ཏིན་བེདདབང་པོས་བདག་ཅུང སྐྱིཿས་ཤཱིག ཁི འམས་གཞོན་ 
ཟུདག་ལ ཏིའོད་བཞིན །ག་གླིབོགེས་ཤསྲ་བའི་ིལ་འཁོར་ལ་།ཐོགས་མེད་བུལ་ པའྲདམ་ཀུནལ་བ།ར རི་བཙུན་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་ལ་མོགོས ཤུག་འཆལ། །གཞེན༣ུའི་སར་གནས་ལས་གཞན་གང་སིས་ཀྱང་།བྲོ་གྲོས་མཆོག་ཡ བསྒིན་པའརུས་ཤིང་ 













.[ | ༅ྱ༅བ། འོ ཇྙེར་གོངོས་ བདོགཔོའླིབགསམངའབ། ཇེ་བུནཁྲགོ་བའི་མགོན་པ་དེཅིདྱི། །སུས་ཀྱི་བུ་བོརཔང་གིད ྒིསཞལ་བཞིས་པའི།།བཤིས་གཉནབྱད་ལ་བ བསྟོདྲ་བའི་འབྱ་བྲད་འདེ། ཅྩེ་བས་ཐོབོངའྲ་བོ་གོསི་དམླར ཊི་་མང 
[བྷ །ཐོས་དང་རྲེགས་པའཚུལཿ ཁྲས་པ། ཁང་གཞུན་གངམཐའི་མར གེ་ཡེགས་དབལ། དེ་ཧརཿ་་ 'གུས་པའི་ཡྲེད་ཅིས་བྫབས།། ཉ ། བ བོང་ འ་ཚིགས་ད་བཅདཔ་རུངསབསེས་ས བུབ རེབ 

ཧཱཾ བཇམ་པའི་དབུ༔ པ གའཚལ་ལོ།བལ་ལུན་སོན་ཏུན །སྭུ་ཀྲི་བེདབོ་ཡེས། །ཆི་བཇིགས་ བགིབྲི་བིབ་དབངབླསརབ།།རུལ་བགཉྲིས་བཔྱིརུལ་ ལ་གྱུར་ཆིང། ཁོའམ དྲ་ས་ཛིས་འ་ད་ 
༩ དྲི་ལྲགས་པ་ བཅོསས།མཕྲསམཁྲས་པའི་སིདའཕྲོག་པ། །དཆེན་རིགས་པའི་ངོཤྭལབྲཔང་།ཡབས་པ་གུན་ཅི་བྲ་ཕད་ལ།།བཀའ་ཡིས་རེ དགའ་བ བརླ་འཅ། ལྲ་ཡོགསརགས་མས་འདལསའ ངས 
1 ༩ཛི།།ཁིགས་པའི་ཉིན་བཱད ལྲས།།གངསྱརནྲ་དོ་གསལ་བྲདབའཆོགས།།མཐའ་བྲག་བསྟན་པའི་པདཚལ་ད།གསུངའབ་སྨང་རྩིའིདགའ་སྟོན་སྱོང་།།དལྟ་ཐུབ་པའེ བླམས་ཨི་ིང་། རཿ དི 
14: ༼་ས་ཉི་ཡ་ཞོན ཁྲ བདམ་པའིདབངགིཚོགས་།ལཞལའེབཞི་བན་བ་ུད།ལ་ལའདག་མུས་བུཔས།།མས་པཞེདཔའི་གོབཔཔ་ཇི། བར་བ བཞིན་དུ རྒྱན་མ་འཆད་པདའབབ་བ་ལས།།ོ་ 


“ ཐྡུ་གསརུ་གཏེརྣམ་པརའཕེལ། །ཏྱོདནི་དམ་པའི་མགོན་བྱིསབ ཟུས།ལ་བི་ཐུགས་བཅུད་བདུད་ཚོའིརྱན། །ཞལ་རིཾཐུམ་ བཟངལས་བོངས་བ།།དད་པའིཉིལ་བསྡ་རོགས་པ བི ི་་ཆོསུ་གསདྲུར་གཞནྲག་བམཔཟསངོད 


སྦམུཁས་འྲིདུགསཆོགས་རསས་ཏི། བམུ་སངོའླི་ཱ་ཡང་བྱསགས།ོིངིརངཆརགོ་བ།།ཏན་པྲལ་ཟབ་ོའི་ ཡཐ  ་ ཧ་ ཧིང ལབཆིབའི་འཇིགས་པའདིོ། ༈བདེན་གྲསང བོབནོ་བོ་གྲོསང་བ་དང་།ོ་ཡང་བཅད་བརང་། 
།ུགས་པ་ཡི། ། སྭ་སུངས་བའི། གྲས་པལྲ་མུཤིག་གུགས་བོདཁུར།དེ་ཕཱར་་ གིའོ ཆྩོ་ཝནབ།།ལེགས་སྦུངུས་ཊ སོང་དགའི། །ིའིང་ཅེ་མགིན་པན། ཧེ །ཉིང་དང་ཉུན་ཚིགའདཔབ་བསྟུན། །།ལེགས་བཤདའོད་དཀར་ངྱ་རས་། 
ལག་བ ཡོངསྤ་ངོ་ གས་པ། དང་།བུལ་བའྱི་བོ་བཏུང་ཤུརླར།།ལོག་སྱ ་པའབྱང་པའ་བྱ་ཡ: ཚགས མཆན་ཡོཿ བླདབའངྲམཚེན་མོན། ལང་བས་༔ གྲ་བསྔལ་ཐབ་པ་པྲག །ཡཱ༣ྣ་པའིིཤུང་བུ༔ སཱཔསྲ་པ་འཇན། ། 
ཁྱོདནེ་ ི་བཁ་ིན་བར་བས། །།བགུས་པ་ཤདཔེ་ར ཤུལ་ལུ ས།།ཕརོལ ཐུ་བ་ཕུས་སུ།ཁ་ ལྭ་ཐྲིབཅོདྱ་བཱཡང་བིན།མཁས་བ གས་འ བ་བདག བརིད་བྱ་རུས་ཉྲིམ་ཡི།། བྲཿནམརམེའིརེ མོ་ད་།ཿ །མཚུདྲབ་བའི་གནས་ལ་ཁོད་ 


ཱ་ རཱིད་།ཁིགས་བའི་སྣང་བ་བྱེབས་བརྒྱན།།བསྙན་བ་འབྲའ་ཞིགྲགཉེས་པའདགོངས། དེ་ལ་ག སི བོ་ཡུན་ཐུར་ལམ་ཚ ན་པའི་མིག།འགོ་བའི་མངོའ་ 
སསལ བད།བབ།འདོར་ ཅུན་བོ་ཡེས། །ཉེས་བའྲིརྲངྒྱ་རཱནོ་བྱརདནསོ།།བརུལ་འུགས་རོགས་པའྲི་ད་སྤོངམཆོག།ཁུཿ ཀྲནྲ་ཤིའལ་བའི་ཏོད 


ིས་བཀོདུག་ཏུ་ལ ད 
གས་སོ པབགས་ུམསཔའླ་གས་ིནེབིི་ས།ངབ་བནདིདཔ་ིཊ། འོཔཔི་དོདགའ་བརགས།ཇིས་པཉི། ངཿ རད ྒཉཧ བཅུམ སྭི 





|༅༄༠༅། །ཐབ་ཡངས་རླདཔའྱི་རྨ་མཚོལ། །དབངབྱགདགདརསཅན་བབང་བོ་ཁདོ། ཏིབ་ཇོདམ་ཇོགགེ་བདེ་བལ། འབོད་དགུནོདོ་བཟིམཐྭ་ཝན་ཡང་། བོ་པའཱན་སེལ་ངམ་བལ།།ལག་བཟབ་ཞོལ་དྲརདདབང།།འདོོན་ཡབྔདབ་བདི་བཀའ་ འ། །¡ 
སོཾ ལ་ཡུག་བཚུལ་ལོ། །ཧཱ་བོ་ཡོན་ཏནམདལ་ཡང་།།ཡེནཏནྡ་ལཱག་པརྨ་གཾ་བཏུགསནས། །གཅམ་བུཟབོནའི་ངག་གེསན། །མགུ་བ་ཝུར་ལེནཆིགྱཏཱ་དཱ། །ད་ངུ་ འཏོན་། 

ག་འ །སླ་རྩེས་བཟུངས་བའེཝེགས་བ་ལྟར། །བམ་གསུ་པའི་འདདྱརདདདཔ་བདེ།ཚདོའིཉནབདབོདོས་ལེ།།པ་ དྷེཝར་དགེ་བའི་བཤེས་ཀྱི་ཡོན་ཏད་ཧིི། །མེ་ཏོག་ཕྲེངམཛོསནུང་བང་སྡེལ་བལས། ཐོབ་པའེདགེ་རས་འཔོ་བམ་ལས་པ། །ཟག་ང །ཟེག་པ་ 

-¡ 2 རཔ གིམགོན་ 





ཌེ ཏེ རར ཁཾ འོ། །བཟང་པོར་ཆེགསིའ མ་བྲ་སང་ཏྲེ་ཕཔ།།ངཔལ་ཝནས་ཁས་པམྲ་ལས་པའ་ཧོད་ 
དོང་ཝན་ཧཱཾའཅིག །།རའ་བེདའདི བིལང་གངས་འིའི་གྲོད་འདོན། །སྐན་དངགས་དབང་པོ་འུྲོ་བི་མགོ་བོལ།།ཇེག་གི་གོམ་པའ་གོད་མཁས་དགལགསུ་དཔལ། །ཏེ་སྨྲས།།དུཕལ་ལྡུནམ། པན་]་ 
རར ཁི དནརབྱམ་བསསགས་པའི་ངིགས་སུ་བཅད་བཛས་པའི་རབངས་ཞེས་བབབདྲའི། མགོན་པ་རའི་བཀའ་དེ་ ཙོྐའེ་བརྡའཔ། ཅེ རིན་པོཆའིདེརྫ་ཡིསྨ་རོ་གོས་ཀྱི་བང་ ི 


བདར ངས་བ ཛིན་པདྲ་པས། ཚིག་དོ་སྲེར བའེའཆེང་བ་དངརི་ལན་བའི་གོ་བ ངྫིངཅིགྲརས་ཉབརབླ་མུལནས་གསོལ་བའདེངས་པའྱི་ ནྱི ས་མཚམས་སྦར་བའི་བེད་བལས། ཟྲགྲས་པའེ་གནས་ཀྱེ་འབྲོར་ དམ་པའི་ འདཔལ་ལ་བདོད་དྲུར་ ། 
| བུད་པའྷི་སལ་བམཆོག་དང་ལན་པའི་བུན་ དགེ་ལོགས་ཉིས་པོ་བྱ་ཝུར་ལེན་པའམ་ ན་པརུངཟད་གཟེངས་གྷཛོད་དླེགས་པའོ། རྩ །དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པལ་བསྟོད་ཅིད་གསོལ་པ་གདབ་པ གས་སུ་བཅད་བཤིན་རབས་ཀྱ་བདོད་ ༈ 





འཛོཞེས་བ་བ། ྫོབཅོན་འབོཔའི་དྲབངསིཞབྲས་ལ་གུད། ་པས་ཡུགའཚལ་ལོ།། །བསུབ་ ུམ་ཡོངས་འྭི་ ྱི་་བརབབྱངན་ཞིང་།། བངརཧེན་བྱ་ཡེ་ཡལ་ཁྭ་ཁྲོན་ཡྲ་པ་ལ། འཕིན་ལསའགས་བུས་བླ་ོད་བཀུན་དྲགའི ཤིབ་དབལ་ལྡན་ཟྲམ་བག་ | 
བྲས་རནོ་བྱ་ཅུལ།། ཤེསརཔ་པིདྲ་ཅིསྲོདབུགསམེ་ལོངལ།དཔལ་ གུང དཔའི་ཕིན མ་སོ །ཀ་མ་རནོ་ཆོས་སྲི་རེལ་ཕ ཤུགའཆལ་ལོ།།གངལ་བཅོོནན་སེད་པའི འོབྱ།མྱསསཡིངགྱི་ལུག 
!མཉདའབྱན་བྲ། །ཟྒམེད་སྱབས་ཀྱི་དམ་པྲ་དག་བའི འི་བཤེས།།ཐའ་པའེ ཁོང་ལ་ཡག་འཚུལ་ལ གཤེགས 'པའིརིང་ལུགསྭ་བུན་མེད། ༢ ངོས་སུ་རྫོ་ག བའོ བླསམས་པས།།དམ་ སང ལ་དད་ོངབའྲབཕོར་དེག། ཇོ །ཆོས་ཏྱི་ 
ཅུལཔོབླཾམའིཞྲབས་ལ་འྱོད།།སྲེད་པའེང བའྱཔུན་ཚོགས་གཡོ་བླ་གོ་གེ་བར །བྱསོད་པ ཕར པྟ་ཉབུར་གྲ ཟིགས་བྒ་བོ། ད། །གཉིགཏུདམ་པའི་ལམལ་འབགཏོལ་ བའྲེ།ཞི་པའྲིབུགས་ཅན་དལ་ཤྲཱགའཛལ་ལོ།ཁག་ ཡོ འོམའིརུ་གོར་ལས་འོས་ཤང་།དན་དང་ཤ།” 
(བཞེན ཉིའོདགིས་ཡེ་བྲས།།ཁུབ་པའི་དུལ་ཐུགས་བཟང་པོའི་དྲ་བདབ།། གྲསབ་གྲསོལམངྱའབྱིརལརཚནང་པའས།འ གོའདེཞམ་ཐག་སུག་ བླསལ་བིས་བཅིངས་བཞིན། དེ་བས་ཁོངཐུགས་འིངྡ་ངས་དུམ་དུ་བཅིངས།།དྱེ་དོད་བྲརརུབ་མཆོག་ལས་བིད་ཀི 
ཐུགས།།མྲི་ལྡོགཤིནཏུ་བརྟན་ལ་ཕུག་འཆོལ་ལོ། } ཁྲགོ་བའིདིལདང་བར་རར། །ལྭ་བྱར་པགརུལཏོང་བངམཛན་ཡང་། །དངུང་རིམ་པམེད་པའྲི་ཟུགསམངའ་པོ།།རུལ་སས་པའ་བྲོཁོད་ལ་ཕག ཡ་ཕུག་འཚོལ་ལོ། །སཡནྱརྒྱལ་སུས་། 
དཔའ་བོ་ཇི་སེདཔ། །ཨུནྷ་ཚཱག་པོའི་བསམ ་བཏོད་བཞིནཏེ།།ཁོདྱ་ཏྲི་རབས་ཆེནང ཕིདི་པའང་དདགོ་བཞིན། །མི་མཉམ་མེདཔ་ཁྱོད་ལ་ཏ ་ཤག་འཚོལ ལོ།།ཏིདཉེས་རིངདུ་བླམང་པས།བོས་པ་བཞིན། །དངོས་འིངོན་གདོན་གི་ །འགོའདྲེཔྱ་ནདུ་གོཅོས། 1 


£ 


[ོ་ོ་བོ། ཅོསྭ་ཧྲིའབོརོ་པོ་བྱསད་བཏོདལ་འདུད། ཧོབ དཀར་གགས་པའི་མེ་ཏོག་ཕེང་། ངོ །ལོགསསྲ་བཟོནཕུཔོཔོས པ། ར་ཡྤིདཱ་ ལེནླ་བོ་གསལ་བྲུང་བ་ཡི། །ཡིདཀྱི་ལྕགསླ་ཀུརམཛོད་ ལྲ་པག་འཆོལལོ། །ས་ 
ལཿ །གློན་པོ།ཏོདྱ་ཡི་ལེགས་བཤདའེ། །ཡལ་འདབ་ངོས་ལས་བགས་པའ་ གཡུང་རྒྱན། ཁལ་བའིགཞིས་ལུངནེནརངོས་གྲུང་བདག །འན་རྲ༥ ས་ཡིས་པོ། འང ཉེན་འངེག་ཏིན་འདས་ང བོའི་དག་ལེགད་ཀྲུན། །གང་གིཞལ་ |¡ 
སིི་བདུད་རཱིར་རོག་ལྭས་པ། །ཐེགྲཔཆྲོག་དགེ་བའིབ ཤེསྐ་ཀྱིཞབས་ཏྲིརལ། །གྲུས་པས་སིབར་ལན་པདྨིནྱོགོསླརོབས། ཉཱ འཀའ་འཇིག་པདླས་བའིདལ་འཔོདའདི།༽ །དགོསམེདཆའའིའྲི་བ་བསམི་གཡང་བར། །མགོ་ལམེ་ཤོརབླ་ཟོགྭ་ཝཱའི་བཅེན་ ད 
པ་ཡིས། །དྭོན སྙེངབ་ལན་པ་དཀྱིན་བྱེ ༣བས། །མེའོབས་ལྟ་བུར་བཟྲོད་དགའི་ལ་བོརབོ་འདྲི། །པྲ་ཆོལ་ ལྕརམཐོང་བའི་བློ་ྲཔས་ནས ། །རཱཾ རཾགོལ་ཡིད་གཤིནོརླབ་ལེན་པལ། །ཤགོས་ དགདོན་གཞེར་སྐྱེ་བར་བྱིན་གྱིསརློབས། །ཡཾའ་ཟིདདུས་ 8 
ནས་གངས་མེད་ཕན་བཏྲགས་པའེ། །དིན་དར་མདྨ་གྲར་མཐའ་ཡས་འགོ་བའཆོགས། ཤ མགྲོདནེདའཔགུསས་ལྒུང་བལ། །བཅོས་རིནྭ་དིངྡརཱསེ་བར་དིན ནྲ་ཤེསྨ་རེབས། བདད ཅོནར་བཟོདད་ཀའ་ལོས། །བླམལ་ཤིར་དཀའབ་བྱ་ཧ་ 
རོགས་དཀའཆོསརམས་ཀུན་བིདེ་བཤིའནོད། །ཀ་པབ་འགོ ས་པའི་བཞིན་ལེགས་ངོགམནས།།ཞི་ཕག་ཟ་ད་ དབེལ་བའོཏོང་འདོནྱ་བྲིས།གཞེསདད 


ཕྲག་དག་གཱིས་ཀྱང་།[སྐྱོ་མེད་བཟོད་པ བགིསནས།ུ སདོད་ཛོསས་པ་ཤན། 
འབུལ་བསབདི ིསྤ་ོས།ས་གསུམ་་ འ པའི་པཞམམྱང་ དལྟ་རི་ནས།ཁམ་ཅོ་བཟང་གམགལོའི་སྲགསཔིབོ་ནཔི་ས གྱིས་བོབས།ཡད་ནྱོར་པབའི་གྱར་འཇོབ འཆོབཆོསཀྲིར་།མཐའ་པ། 











༅། །ཀྲདྲུལ་བའིད་ དཔལ་ད བས་བཏནཞིང་།། མྲ ཆོས་ཀླི་འོར་ལོ་བློདའོབལ། སྤང དཔྱ་རནོམི་འཆད་བྲ་ིནྷ་གྱསྣ་རྔོབས། ཞེས་པཔལ་ལན་པམ་དམ་བའིའ་བོགས་པའིམཁན་པབདའ་འ འབགུནམ 

སལ སནས་ ལ་བར ོབག་ ་བིནྣ་བས་ ་འདོང་འཇོིས་བུ བ་བའའིའི། གནས སོ་བཏནྡྷ་སཾ་སྭོདཱའིཛོན་ བྲ་རུལ་ ཆས ཞམ བོ དུམབིབགོགས་པུའི དྲ པོའ་ོ | 

ཌུ ལསོགས་བྱུ་རསམུངཔོའི་གགིས་རུ་འདིདོད་ལ་བྷསེདཅིང་གསོལ་དུ་ ་གྲངབ་པོ་སྟན་དཔགད་ཀྱི་བརྡས་མ་བཅ མ་བར ས་པའོ་གིའིདབཞིག་གྱིས ཤིག སནད་ འཆེར་བླསྲལ་བལ་བྭ་ ཅོནནས། མངྦད་ཐོས་པེའི་དྲརན་པ་དག།ལེ་གས་པལ་བྲ་ བའི ཤ་བོ 
གཾ དགེའཕེལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁངད་སུད་བ བའོ།། 7. . །སོསྙོས། ཚོགས་གཉིས་ཀུནདགའ ཐའཆུས་པའི་གཞལ་མེདཁ ཁང་། །འབོཛཀར་བཀྲ་ཤིས་ བགྲམ་མཐིནབོའུའ། །བསུནཔའྲེརལ་མཆན་བླའངལ་ུ བཱམདབ།།དཔལ་ ཝྲནའཤྲིན་ལམ་བརྦྲཔོ་རྐྱལ་ 

ཇུ །ཁོདཀྱིས་འཇམ་པའི་དངུཧཕ་ཀྱིརིག། རིགས།།དཀ་པོརམཛད་པ བཞི་དཔལ་ཐིན་པས།།སྐལ་བཟེང་སྩེ་བོ་མཐའ་དག་གི །ཕན་བདེའྲ་དུས་སྟན་ཇི་ཡངྱ་རཱས།།གངགི་ཞབས་ སྩེས་རྔུལ་ཚོགསིས། ཕོོགས་ཧུན ཅུནསེཿཔརམཛུདྱུར་པ།།དདཔོངརདའི་གངུང་ 

¿£ འཚོབརིང་།།མ་ཏམས་ཆོས་ྱི་རོལ་པིད་སྩོ་ ང། །པནནྲི་ླམས་པའི་ རུ་མིས་བླ་རན། །ཧུགས་ལཱ་ཤི་བའི་བ་རཱིས ་བན། ཕྲུ འི་དྭངམཁུགས་ཡོངས་སིན་པས། ཐེུཔ་བྲན ནྭ་ཧི་ངོད་པནའོཛིན ཡུད འཡིགས་དས་ བསོདནམས་ཀེ།འབསྲབ འབས་བུ 
ཅོདག་ཡིགས་འཛིན།།འཁོའ་པའེ་ཕྲུག་ 


མངོནདུ་ཉྟོན་པ ཞིན།། འགོ་བའི དཔའཐརམངིད་ པ།།ཉཆནྡཉེ་བརབ་ པ་ལགས།།ཏོདཡིགགས པྕཾདདཀར་བའི།།ྲིནལས་ཟླབེའརརགཔ་ ལས།།ཕྱགས་པུནྣམ སུམྷ་པོནྲུསྱ་ཏི མིན རྙུ 
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བསྡལ་འུཕཾག ཕོག་པ་ལ།།ཡོངསཊ སུ་པྲ་ བཁེངས་པ་བཞིན། སད་བབྱའིན་བབོངོད་པབོནྲིས། །འཇཾན་པམེདཔ་ཅོདཀྱིས་བཏང་།། །མཁྱེན་པའླི པྲང་བདཏི་ ཉེནབྱེདདང་།། །རབ་ བསིལ་བླ་ཚོ་ བཟའི་བོངཅན།།འདོ ད་པ གུ་དཱིན་པའིདཔག་བུས བརམ་ཤེང། པ།།ཡན་བླརྒྱར་ 

ཕསེ་མཛོད་འགོ་ གོ་བའི་གཉེན། །ཧྲོར་ཀྱི་པོན་ཏན་རྲབ་ བྱསགས་པའི།།རྡོ་སན་ཆིག་གི་བླདུདྲ་རྔ་ནི། །སམཁས ཅྣམསུ།ཁ་ཡཾ་པཱདྨོལ།།སཱང་ཇི་ཝཱ་དཱཉའ བྲང རཀབ་ཅ་ བྱུང་བའི །ཁེངས་ལྦན་གྲ་ནིས་འཐུང་མུདག་གྲི དཔོར པཱའ་གནན་པ བཏོད །ས་སྱོང་ཀུན་གྱི་ཅོད་ 1 ྭ 
པན་ལ།།བཀའ་ཡི་པེང་བངལ་བྲས་ བགིད།།ཞིན་བཞིན་སན་པའི་པོ་ ཉནཾ། །།བོའྲ་ཡ་གའེ་ འེ་བོའི་བརྡདུ་འབོ། གོ།ནརའཛིན་བྲུ་རའི་མངས་སག་ ལ།།བཀའ་ལ་པཱ སིང་ཡུག་ཀློག་ པྲ་འན།།དམ་པཀྲུན་ཏ ཧྱི་ཝ་ྱིདཏཱེ། །བརུདའེ སཱོ་བལམདཔས་གསལ་ བ།འ་ ཡ་ད 
ལྱ་བྱི་ཟུ་བ་ཡེས།སྭ་ལྭ་བྲདུདྡ་རིའི་ ཐིག་ལེ་བཞིན།ིགྲསགས་འླ་རང་གི་གྲྭའཔྲ་ལུ་གསར།། །མའུ་སྤ་དྲག གསཀྲི་བྲམཛདན།།དོའ འོག ཟིདཔྱ་་བས་ སྤོ་བཁྲིརཀྱས ཟླ་ངོ འོ་ལ་གཅ་གོལ་བསྡ་ཏ་འིནཔ་སྱངས་།ཿ 
ཞ་ཅི་བཡིས།།སལ་བྱུ་ཡིའ་ཐིགའ་བཞིན།། ཞིན།དབང་བཞིའིརྣནརན།དྲམས་ལསྦ་གབ།།ཆུ་ །ཆུད་སྔཾ་བཞུ་ སྐིུའགས་ཅུན།། །རིམ་གེ ཀླིཟླའ འདྲོ འཁྱབྲ།ཁོད་གཞན་རྩུ། ནཔའིདབངཔོ་གད།མྔབནབས་ ་དབད་པུགྷ་སང་པའར་ །རྐྱལམརཆཱཾན་ 
གསུམམཐའདེདག་ གམཧྱན་བྲརྩམ་པུས་གཟུགས་ཅན་བཞིན།མཆམས་སྔིནྟམ་དྲུ་ བཱླ་གས་འཇྲན། ན།གངལ་ཁེདྱ་ཐུགས རི་ི།ན་པས་ཟུ་ིསགབུར། ད་པོ གསམཐའདག་དམ་བོས་བརུབཔིདའུ་ ང།དྷ་ ངོ་མཆརྦ་ཧྲིསུ་པཱཔས་ཏོ། དད་པ པས་ཡིད་ 
ཀྱི་བརྟན་པ ཏྣད་ཞམས།།བརུད་དངུངས་སླྲགས་པའ་ ཅུལ་ུགསཅས།གསོལ་བའད་ཡ་ པ་བདགཿཅག་སོངས།།ས་ །སྙུག་ བྲསལྔ་དརཱསསམང་འའ་ ཏཁྲགས་པའ། །འབོར་བྲ་དུཔནའྱབངགནས་ལས།།ཐུགས་ཇཾའི་ལུག་དེ་ ཟིསཉེར་པ་སྟ་ཏྭརལ་བའི་བངཔོའ་བདག་ག གུ 


།ེ 


རི = 


མོད དྷདྷམས་འདིདགྲེ་སོངདགེ་ལེགས་ དབལ། །བཟང་པོ་དེལ་ ་ཡན་ཅིག་མ་ཡེན་ པས་ གཞོནུ ོོ་ུན་པའ་དབལ།ུན་ལེགས། །གུས་པའི་ཚིག་གིས་བསུལ་བའི་ བའི་ཆེད་དུའོ། ོས་དཔལ་ཟོ་འརོ མ་ཅན བརྲིས་བགོ། རྒ 


199} 
ལྷུ ནམོམཅྫ་སཱོའ་ཡ། དཔལ་འཱན་ལེན་ཏན་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་གགས་པ། །བླསབ་གསུམ་རྣམ་དག་བསྟུན་པའི་རྩལ་མཚོན་འཇིན། །འགྲོ་བའི་དེད་དཔོན་ཤུའིསས་འི་གཅོ། ཅུངས་མེདླ་བམ་མཆོག་ལ་ཕུག་འཆུལ་ལོ། །དུན་དཔཤེས་བཞིན་བག་ལོདང་། 
ཤེ འིའིདྷལ་རཱགས་ལ་ :' ་ལཾ། །ཀྱུན་ལ་ ལ་བ་དང་བམིནྷ་རཱམ་ དཔདནས། །འཇུག་དང་ཁྡེགུ་པོའི་བྲང་ འྭི་བྲང་དོོ་མཐུའ་དག་ལ། །སླ་ གསུང་ཐྡུ་གསུ་ ] 


ངད ཡད་མཆགས་བཅྔ་ས་ནམ ད་པོདྲ་གྲོགས །འང་བཞིན་ཞིད་ཀྱི་འོདཐུགས་ཟ ཟ་བ་ལ།།བདངང་ར་ 

ཆོས ། མཆོག ཁྱ ད་མདད་གགས། བང་བ ཡག་འཆིལ་ལོ། ། རལ།བ་བརོ་རུགས་པ་བག། །མཐོ་རིས་མཐོན་པོ་ཀུན་གྱོས་མཆོདོ་བ། །རྒྱལ་བརཐེའ་ངག་ ཤེས་པ་ བསྩེད་པའཾསས། །མ་ ལུས་འོ་ བའི་གཉེན ངྤ 
ལ་ གོའཆལ ་ལ། །འདོད་པའི་དབངྱ་ཧུར་བགམད་ང་དགར་བྱང་། །གླངཆེན་མྱོས་ལྕུརམ་བཔྡམས 'གདུལ་དཀའ་བ། །དེ་དགཧོད་ དཱ་གསུང་ལྕགས་ཀྱུ ཀུས་བྱརུས་མ་ངི གྱོ་ས། ། །རྒྱགས་བྲལ་རྣལ་ དུ་འགོད་ལ་ཤུག་འཆལ་ ་ལོ། །མ་ཁབས་ པའི་ཡེད་འཕྲོག་ 
 ཤ་ 

དཔའ 







་བའྲི་ཙལ་འབབ། །ལེགས་འདོམས་དུས་སུ་འདྲོམས་ཤིང་གོསལ་བའི་གསུང་། །སྡེལ་ལེགས་རེན་ཆེན་འརབས།ོདེས་ནི། །མགྲིནཕ་ཡེངཾསསུ་བུཿས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལེ། ལོ། །རྒལ་བའྱིམ་ ཆུ་གང བས༧་ཝན་པ། །བངྡ་རུབ་ སེམས་དཔའསྲེམ་ 
ེ་པ་ཁིདཏིར དལ། །ཀུནནས་དོན་ཝན་རུར་ལ་ལུག་འཚལ་ལོ། །ཚུལ པཁམས་གཞི་ལ་ཐེ ཐྲེག་མཆོག་ས་ བོན་ནེ། །ྟིངྫེའིཆུ་ཡིས་ཡང་ད གྲ་བན་པ་ལས། །ཕྱུག་བསམའེ་ ཏོག་ད དཀར་པེའབྱརས་པ། }ཡན་ 





འཆིན་པ ན་པོ་ཞེས། །ཆིགཏུ་བྲོད་འདི་མགོན་པོ་ 


།ད་པའང 


དཱ ད་ཁ ཤག་འཚེལ་ལོ། །བུང་ བོ་སོད་པའི་དིལ་འཁོར་ཁོང ངོངོས་རཱོགེས་ཤོངོ་ མཁྱེན་པ འིའོད་ཟརྷསོང རྣསོངོ་གྲིད་བཅན། ཐཔ་པོོ་གང་བི་ཀུན་ནོསོ་གསོལ་མཛོདོཔ། །གེ་ལགྲས་པྲ ོ་ པཱ་པླ ི་གཉེན་ལ ཤག་འཚོལོ་ ལོ། །ཚད་ 
མད་བཞེ་ཡ་དངྲད་ ཏེཆོགས་རབྱོརྱས་ཤིང་། །བཟོད་བ གོ་བགོད་ཤས བཿཨརོན་རློད རྣེན་ གྱིས། །ཉེནམེངས་དག ཤག་ སྔཾམ་ལུས་ཕ ་ཕམཱ་མཛཾད་པ།  །ྱ་ལ་གུས་ད དཔའ་བྲ།དལྭ་ཕཱགའཚལ་ལོ། །ཤོདནཾ་གཏོངབ་ དམ་པའི ཅེས་མངས། །འང་གི་བདེལ་ཆགས་ 
པཉྟ་ལྟར་བཏང་། །དོནདུཔེ་འགུརམཛུད་པ་ཡོངམི་མངའ། །ཕན་བདེརིཆ། ་ལགླ་གྱུར་ལ་ཐགའཚལ་ལོ། ] ཅིནབིནཆེན་བའི་གཏེའ པེ རྒཛའ་ཁན་པ་ཿ དྭ ར་བསྨུཿཞིང་། །རིམ་གཉིས་ ཅིཅོད་པན་འདིན་པ་ཡིས། །གདེཡས་ཀ་ 
མཆོགཏུམཇས་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །ཧོདཐུགས་དག་པའི་ཤེལ་ལྟརདྲིམ་མེད་ །ྒ །ཧོན་མོངོས་གདུངས་ ལྭཿྫྣན་མཆོག་ལྟར་བསལ། །འགོ་བའི་དོནོ་ལ་དཔག་བ བསམ་ཤངལཱ་བུ། དུག ུས་པས་ཕུག་ཚུལ་བེས། །སྡུག་བསྔལ་གཡངསྲར་ལྕང་བའིའེ་གྲོ་ 
བཞའད།།ར ཟག་མེད་བདོབམཆོག་གི་དཔལ་ལན་པ། །ཀུན་མཏྲེནརྱལ་པའིཁང་བཟང་དམ་ པ་དང། །ཐུ །ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ ཤུ།མུར་བརྡ་དང་དུགསལ། །དེ་ལུརླབཱམའི་ལོནཏནྱརམཚོལས། །ུཐྲེགས་ཅེ མཞེག་བོད་ལས་དགེ་བའཆོགས ས། །འབུ་དཀར་བ ཇི་སྟེད་ོབོ་པ་ེ ད། 
།འགོ་ཀུན་ཐེག་མ ཆོག་མགོན་དང་ལྔ གཿམཅིག་ །ཡངན་ཕྱག་འཚོལ་ལེཞེས་ པྲརམས་ ཀྱི་གནས་སུ་གསོལ་བ་འདེབས་ཏེས་པོ་ ཕྱར་ཏེ་ཇི་ལྕར་འདོད་པར་པོ། ]ད རས ག་ང ག་ཅོང་ཡས་དག་ོགས། འབྱང བ་བདེ 
འའ ཞིང་གསོལ་བཟས་པའི་གསསུ་བའདབིག གླི་སམ་ཏགོ་དེ་རབྲད་པནིབམ་གོབ་བལྭནོས་ི་གགས་པསལམོཞསོོན་བས་བདདེས་འས་་པ།ཞི་བ་བིཔའི་གསངཤསཚགས་བཅ་འབསྨ་འགས་བྱིས 






















ཟོ༠འེ །ཧོགཆིས་བླམལ་བསྒམཚོམས་སྲརཉོ། བཅུན་པ་དགེ་གས་དཔལ་བཟུང་པོས་དཔྲལ་འིོ་དགེ་ལནནས་པརྩསལ་བའྲིགིངད་མུར་བའོ།། ག་ །ཅོ་སྭ། ཚོགས་གཉིས་ཆྦ་ཤས་ལོངོས་སྣུ་ངོགྲོས་བརོན། །ངསསིདབང་ཡུག་ 
སྭསླ་བ་བནི། ག་བ གས་ཀུན། ང་ན །རྒྱལེ་ ལས བབས ཀུན་ཙོཐོག་མརནི། སོ གས འཕགས་པའེནོར། །དཔག་ཡས་ཡོན་ཏན་འདོད་དགུ་འབང་པོ་གྲ། རན 
ོས་བདག་གིངམདལྭ་ཐག་འཚིའོ་ལོ། །མྔ་དུད་བཅུལ་ཞུགས་འདུབདོབྱརས་ཤུང། །དམདགྲ་ཚུལ།ིམས་སྤུུས་ཉེར་གཏོམས་པ། །སྐལ་བཟང་ནངདགེ་ཝུ་པའརའཚའི་གཞི། །བེས་གཞེད་ནངའབུང་དབངཔ་དལ་འ'ད །ཐུབ་པ ངཱ 
མཛོད་འབུལ་བའྱ། སེའོནོ།། ང་བ ཞིནདིགསནིསདོ་བྗྲེབ་མཛད་ད། །ཐརབདོད་ རུ་སྣིཀའཆང་བདུའེ། །གྲིནས ནས་བཅུན་འདུལ་བའཇིན་ལ་ཕག་འཆལ་ལྲོ། །རྣམ་དབདྨ་གོས་ 'ཡུནཱ་ཧཱུངརབ་གསལ་ཞུང་། ་གསུངའབ་བདུདའིདཔལ ལཱ 
ཉེ ཤོགས་ིསསུསབྲ ུདཔའི། བས་ལ གསུམ རཱ ཡ་ །ཐབ་བསུན་ ག་ལམ །ང །སུབ་གསལ་རལ་པའི། ེཁུརཡསབ། བད།ི་ གཡོ་བའིགདྩོ་རཔས་ཅན། $ ྒ་ 
༦ གཞི རོ གསྟོློརལ།ཐབས་པང་ཤོསརབ་འདངམ་ལགས་བླ་ ཆར གས་ར ཁའ་ལྭ་༢ལའལ་ ། 
གོང་དང ཀི མཆུ་ཨ་ཤོབཱཿ བྱའིཡིབ་བསིལ་ཱགསཀ་མཐའྲ་བྲ།ཡོན་ཊན་ཡལ་མང བཅ་བསྔསས་འོད།ཕད་བརའ་པ་ | 



















༈།ཧོ། ོགང་བནིསརན་རོན་ཁོངོསྲ་བླ་རོགས་ཆུར་ཅིང།།ཐསསྡངོརོལ་བའྲའིན་ལས་འྲོདོང།རྩོདན།། ཕྲ ོ་གློན་ཕན་རྲའི་ཀ་མངག་ཉྲན་གཅིག་བུསིབཅོན་ གས་ལ་གསོལ་བ་འབས་།།འཕགས་པསྔ་ངེས་བཟུངས་ ཏཾ 
¡2 མཿ གི་བྲོལ་དས་ པ།།ག རུ དན་གཟག རར ཅི་ག དེུ་་ཱ་རིགས་པ་གསོལ་བཅདས །རྐྱལཚབངམ་པའེསས་ཀྱི་ཞུ་བོམཆོག ྦ 
ཤི་པའུགནས་ཝོམེུརི ནྱ ཡལ རེ དྲོམ་བཏུཌབཱ། ཅིད་།བྱརོན་བཆེན་བོས་རྨོལ་ བའལམཐུགས་པའ། །ལུངཉོགས་མོནངགགྱུནྭ་བི་མཛངོ འིཛིན་པ།བཆེནོབཾས་དངབང་ཞབས༢།།ིང་ངོཆེན་པོས་ 
སྲང་སྦྱབུནང རུས་བིང་ (བཆ།།བསད་ནམས་སང་གྲཞེབས་ལཿ་།།ྱྱལ་པ་ བམྲ་ལསྲ་བགྲསྦཱ་རཱདནས།།ཐུས་བསམ་རྒམ་པ་ཀུན་གྱ་མཐའ་སན་བ།།ཅཏ སི 
དས་པའྲི་ང་ ཏན་རོགསྔ།ཆུལ་བ ག་པའ པའི་གནད བསོ་འརཞབས་། མ་དག 
















ངིམ་སངས། 
ཀྲུྱ་བིམིག་གཅིགྲཔ།ང་ནན་ མས་པ་བ ནི།ལ་བས་ཇྷི་པུར་གཟིགས་པཤོཿཐུགས ུཾའཁྲལ་པའིདྲིམ་ཀུནོ་ཕྲབཔ།།] 
[སྔག་ཧུཿ  ་ གཅིགད།་བངབསིགབམ། ལ་ཝ ` ཟར་ཁ འད ས་ས རས་པ 


ྒ  འེདྩོཿགྲངིགས་བསྐ།།བོས་འཛོནའབལ་པའྲིདོམས་མ་ཐོས་པྲའི།ོས་ངོའ མོལ ་ བ་བིདམཆོསམཡས འཛིདབ་ལྭ། ཟེད ྭ་པོབ་དྱབང་གིས་།བསུན རགོ་ ན་པའི ཆཅན་བྷཆལ། ཤའྭ་ཀློག་ཉཱརགཡོ་ 
དལ འཐོརའདྲ།ཡསམེདྦརུ་དདྲ་རིག་པརརོགས་པ་ཡིས།།དོནམེདའདྱི་ལུ་པལེན་ ལ་པ་འ གག ཧྭ་ཧངུ་ུ་ ་བུ་བཟིད་དགའི་འལོཁར་བ འི་ག སྭསཱམའིསུ་དིད ལ་ 
།འད་་ི་ཤས བནྱ་སས་ད།ཛོག་རེདྲསནས་འནའ ན་བཏགས་བའི། བོ འིདཅན་ཕམའ་ཐག་ཆོད།ངདད་དགའི་ག་བྲས རི དུའི བང ཅིག གྱིས་རཱཾབས།།བདག་ཏིད་གཅེས་པརའརྲིན་པ 
རྩ ཾྷེིིེ ་པརབྱིན་ གྱིས་རློབས །མརགའཁལ་བའོ་དབང་གིསྨ་རོས་ །པྲས་བཏགས་ མ་བེན་པར་བཟུཔས་པསཉེས་ཀུན་བྱས [ཨིར བའ ¡ 
ྒ ཤཿརདནའི་གནེས།།ེམས་འི་གརམ ངུ ༈པར་བིན་ིས་ར །ཞེས་པཅི པ་ད བདན་གསུམ་བྱིལ་བི་ཤིདོམ་བྱརད་ལ་གསོལ་བ། ཡས་པ་བན་པདག་ལགས་ིསཟས་པའོ། རྩ །ངཇོམཝ་ དཔལ་གསང་བའས་པྭ་ཉསྐུྨ་རླུར་། 
ཞིཨི་ཊི་ཤས་བྱིབཁོརལ ཐུ་བྟཿད་པའ་དུཔུདཔ། བྲརྫོ་ཕརང་ཆེན་པོདངདྲབརུམམེས་བདྲེདཔོལ་ཝནླབམདམ་པ་ བསལ་གུས་པྲ་ཆ ནཔོས་ཕགའཆོལ་ལོ།།ཁབ་བདག་དཔལ་ སེང ད་ད 


བཤིདཿན།།ྲ ཐུ་ཀུན་ཕིྱ་ཐཿ གཁཚལལོ།སོ 






ཧྲ 








།མམས་ཡས་འྱཔབི བལ་ཕྱགཚལ།།གེཏིསསྡང་ཛྡོས་པའི་ཁུ པའིགུརཏོགཿསསྭ་ཟིར།།ི་མཔའ་འོར་ཕོ་གྱིད་པཅར་ཁམསམྷཏབྱ་ཡནསསདགའ་བའིམེཆོག།བདར་ ཌསོལ་པག་འརིལ་ལོ།།སོག། 


ད གྲབ _ །འཇིནཅེས་ གའ །ཅམདགབདོགསལ་ལ ཡེ་ལམནསའོངས། །འབདཀརྨ་ཟཟེརླ་ བས་བྱའུད་པའླེས། ཟུུག་པའིགོན་པོ་ལ 'གྲ་བཆལ། ། མོགྷ་ོངོསོ་ལལ་རྡའགར་མཛོད་ོ་ རཾ 
པ་འི ས།།གྷུནན། ཇབཞིན་ཡོདབཕུག་པི ཛྫ་ཝནམ་བསྐྱོད་ལ་ཕྱག་འཛཱལ།ཁངོགས་པྱགྱོརྨ་མཆོག་གི་མངོསྦཔེ་དང་།ཧོབས་འཛུག་ལནོ་སྲེས་བགྲའ་བའི་འོ་པལོས།ཞི སའིར་བསསྦསུཿ་ 
བོ ངཱ རྤ་ ས་གོ བྲ་བོཆགས་བ ལིར འའ ུ་གན་ཏ་བབས་བིའོ་ ལ་ནེ མང མཛེས ག་གས ་ 


ངར རངས ར་རང ས་པ་མ ར་གས 
ཤརྙག་ཡེ་ཤྲེས་ད ཆྟ་ རར ི་ གྱ་མིག་གིདགའོནམཆོགམཐའ འཛའོདཔགཞེདལ་ཅགའཇལ་པོ། ་་ པི་དོཔེ་ཤགས་པས ནི་གི 
གྱས རར 2. 5ར1ར༨ིེར་་ིེིེི་ བཞི་བ འཆལ་ལྤོ།རྱལ་སྲསགའམ་གཟུགས་སོབ 















ུན་པ་དགེ་ལགས་དབལ་བྲ་བངྲལོས་ཤོངས༔ 
སྲ 


+ 
་ིྱ་ག་འསིནམ བཞི་ལཞིང། 








ན་པྲའིདུགཏརའི། 


ོའ་༡` 
བདེཆེན་ །བདྲ་ད 


༢ 


ར་ ¬ ༩༤ ༥ 
དུ་མ ་་བདགོའཡེལ་བ་གྲསུག་ལག་ཁདྲད་ བའྲོ། རྨམ ངོམ 
།དགཅིངརགས སླེརྲས་ཕུ་ ངོའི 
།ནམམཁའེམངས་བའྲའ་པའམ ག་ང ཡའོ 
བྱ་ཡཁབདབབྱཔ་རེས་པྲ། 


༧ 





 - ` ༢ ; . 
ཧཱ་ཧཱ ཟལས་ ཡེ 
༩༢༤༤ སགཔར་ལ་བ་ 1༥1༥ ཌེ 


ངཆལཆེསྣརམ་པར་གཡོ།ངོརིལ། ལླེ 
ཐ། ་ 
ཅུ་ཁྗཊ་བྱ་གདིས།གཉཔས་བྲད་མབོམ་་ 


]་[ །བློ་ཟོ་བིལྡདྡི་རོགསའོ འོརོང་།། ཤེསརབབག་ཐོའོརོམོའི་ འླབྦངརྩི་ལཾ། མངོན་བརགོས མོཛའའྩོརོ་པྭ་ལོག་པརྡདོནོ།དམ་པོའོརལཔོའི་ཐོ་རོགོ་བློསོད་པ་ཡོས།།ཇོངབོའིརརི་ྷངོའཇིགོབློརོིཤོངོང་ གསོད་བྱཅོས་ཚ 
ཐབས་གཉིསྤ་རམཚོ ཝིས བས་པ སོང་གནས་ཞསྭ་གོདཔ་བཞིན། ར་ཆེ ཏོནསོངས་དབབབཅོམ་བསོ།ཡིཏོགམཔཿནངོཌཾས་རབཁོས་ཏོ ལས་རང བདག་པོའངགྲི་ལུས་ལོ་བའོ 
¦ བག་པྲས་ལེགས་དྲེས་ཤིང་།རྡིའུསརན་གིསྨ་རབརྡ་དེགན་ཡང་།ལཱ་ཡི་རེནོ་རན་ཧུནམམཛེས་པ་ངག་ལུམ་བས་གྲང་ ིི་ིས་ཏབ་བག་་བས་བའིཡོགསབ་ས།འངའ་བསསབའིཤམ་ཐས་ཐོའ།ི 
ཟླ༩ ཧ་དགཟིིདྲགསགའིདོ་གའུའངཔོ་འ། འཛིགསླ་བདཆའཔོ་དཔབ་བའི ཐམ པས་མངེས།།ཡི་ཕུག་གྲགས་ིས་གུ་་འ ཡ་ཡ ཧིས: 
ར་མ བྲཔང་བ་བཞེན། 








༢༦ གལ་། 
ཡད ཐའགོག། དམན་པའི མཇེས་པར་ལངཛཱན། །ཆགས་པའི་སྦོར་བས་ལྷབ་པཿརུགས་བུལ་བ།།ཡམཚེན་ 
རཱ དྲསན་པསྱ་བུགས་བླི་རཱན་བོའི།།སྩོང་ཕྲག་ཉཱིཡའི་ཤོད་ཟེར་གོས་གྱོནོནས།།ཐུརམཚམ༔ མ་བསད གི་དངོས པརའྭགས།ཁྱད་ ཀིབིའིདོལས་འང་ོ།།་ 
 ཅདྲེའླཾ་ར་ ུགསྤོངག་པོའི་ཁཕོརླ་ང་གིས།།སརནམ་ལྷགམ་བརདོགས་ཏོ། ར་ན གཏས །དགའམཔོ་བག་པ་ིདཔའ འཇུནས། །ཧཱཱུཔཱར་པོའི་དབུ་ཨ་ད་ །ཏཏའིགདྲ་རུངས་དབར་ཧྩེས་ལྷིན་གྱིསྒ 
།ིཝི་ཀོ་ལིའྲི་པྨ་བློདསནམམཁངྡ་ཇོ་།།བད་བཅེན་བའྲི་དུའངོན་ཕུངཔོལ།།སྲད་པའི་མིག་ སྭ་ཕེནདུ་གཡོ་བཅན། །མཁའའགོ་གདུག་ཡུདཅན་པགཆོགས 





༤༽༽༦ ངྲ་བོད་གོམ་ ་‹ 








` སླ།1 
རྣམསྭ་ཊ་བའི་བངལེན་བྱྲརོས་པརྭ་བེད། །བབབ་སྱརམ ངི 







༡ ཚི ོ་ 





¿དཱ 
པེ 


བཞཱེར་བཾསྙན་པའ།། ཆོས་འཆོངྱ་ལུག་གིས་ཟུ་ ཐུགས་ སོ་ཀུར་རམ་པ་བརྐྱན། །སྙན་གྱ 


:༄༅ །སྱེ་བརྭཧོ་རུ་ཀ་དཔལ་གྱིས།། རྗེས་བཟུངས་དྡོ་༔ ཚེའཛིནཔའིསཱ་ཐོབ་ཤོག བཅོམ་ལན་འདས དཔལ་མཁོར་ལོ་བོརོག་ལབུམ་ལ་དོ་བར་བ ཱོད་པའི་རབཏུཔྲེད་པའདིནི།རི་ གང་བ 
རོ བའྱིན་ཅིསད མས་པ གུ བ་ མོོ་བྲི་ལྩོསླ་སྱསྲ་མོའི་གྲསང་ མུང་གས་མེ ལལ ར@„ར«༡ བལ་བཅནནས།མངདྲ་ཐོས་པའ །པའི་བཅུན་པ དགིཡགས་བཅོལ་བཟང་བོས་བྲརཉང་འེགཔའི་འྱུ་ སྲེ དཔལ་བཟང 
པའག། པ ་བྲརིསྔིརབྲ་ ཤཱཾ་ར་པའིཨལ་བཏིདཔ། འཛད ཤཇམ་དཔལ་གཞན་ 

མངའ་བའངམ་པའི ཤེཕས་ལ་ཕར་ །མ་ལུས་སྩེཧཱགུའི་མུགོན 
འིུས་བླིནུང་ །ས་སནྡ་ོབ་ྱས་བདང་།། = །གདན་ལཱལ༔ པས གགད་མཚི་བརླེས།བད་དགྲམ་པགིའ འདྱ་སུལ་བའྲིསུས།།འ །འལྱ་གི་དྲཀིལ་ལ 
ཅི་ཐདཾདུ་མུཿཕྲོག་འདབ་རྫས་པའི། །གྲུསརྷ་པང་པ་ གཡས་སུརལ་ གདང་།།གཡནཔ བླེསས་བཟམ་ངོག་གིསའརལངོས་ཤིགཤིན་ྱི འགྱིང་བའགྲོ་བའིམགོན་གིའ 


བཅོམ་ཝན་འདས། 





ཟགས་ དུས་བང་ཆོའ ཆོབ་ྲནསུབྲ་ལོགས་ཤིང་། དདཔ་པོམ་ བ་ས 
ང་ས་ནན་ཧྲིདགོན་པ་བ 


ཡལ་ག་གཞན ད་ཆས །ུང་།། ཤེས་བམ་ཕུས་ཅིགཅརམཁེན་པའི། 


ནསེལ་སྨ་བའེསངགལ། །མ་ཡེངས་སམས་ གུས་པས་གསྲལ་འདེ་ བསྱ་ཏིས།མ་དགྲ་བུ་ བྲུ གཟིབྱཏྨཱ་སོངས།༣ི ོ་དྭགས་རྒྱ རྒྱལ་པརྣམ་ 
ཅས མྲ ཉེས་ག རར ཇུམ་པའིམངངསོ་ལྡན་ཞིང་།།་སྭུངཱལ་ཟུང་ བུངགྱིསླ་ 


བོ་བ ཡོན | 


[མཐིངརལཔའི་ཐོརརུགས་རབའིཏེལ་བར།ི ེདའིརིགས་མཆོནམི་ལབགསྐ་རྲ་ལནཞིང་།ཉནཆ་གདུ ་སྐིར་དང་གྱིངོདབན་གྱིས།ཊ །མཆོགཏུ་མངེསྱ་ཀང་བྭལ་བས་ངོམས་པམིན།།ཟུན་མཚམས་ ཕམ་ཤེདམངོས་པའྡི་མུ་པལ།།ིན་ཆེན་ཕེང་བབོདཀྲིད་བཅན།།ཟུ་ ཐེ 














ལྣར་དཀའ་ དོ་ཤལ་གྱིས།།མཆོགཏུ་མངས་པའི ོ་ཡདའོགོ་དོད།།གངགངང་བུང་ཁོདལ་བློའ་ པསུ་ཀུང། འཁོར་བ ཁོར་བཾའི་ཕཱག་བྲསལམ་ཐའདག་པཱིལ་བེུདན། ཱ་ཧཾཿདདདཔིཐོནས་ ལཀྲུརམཁོན་གའོ་ང་།ངེས་ྭ་རོལ ། 
ས་ དག ས་གོ ངཾ བྲ ཞཔས་པདལ།། །ཅགྩོང་གས་པས་མགོ་བོ་གྲངུང་པར་བྱི།།སྱ་བླ་ཀླུཏྫརྗས་སུ་ ་གཅད་གསོལ།།ེ་ཆརབུ་ །གིས་བསྦྲིམས་ཏབསྡོང་མོད་ཏེ།བཅོམ་ཿ ལྡན་ཀོདཀ་ཡན་ཏནཆཾམ་ཡང་ཁྡོད་པརམནྡུས་བླ་གྲོས་ | 
༈ཤེནཏུངལ་།དནེ་ཐོགས་སྲེད་ནྲེ བའམཆག་གྲུ་ཅིག།བདག་གིསའའི་ལྟ་རྗེར་བླའི་འཇམ་པའི་དྲ་དདྲས།ཅུང་ཐད་པ རུདལས་དགེ་བ པ་གང་བསགས་པ།རབདཀརདེ་ དད་ཡིད་ཉི་མཁར་ཤབུས།འགྲོ་བོའིརུནཔམ་ཡུསམ་ཐརྱབད་ཤོག།རེབྱན་བཇམ་པའི་དབུངས་༔ ཅཱུ་བའསྲངགྲི། 
བླམངོཔ་བཙུན་པ་དག་ལེགས་དཔལ་བཟངཔོས་ལོ ལ་བཅོགྱ་དད་ལོལ་བའི་ཅ་གཅོར་བུལ་བཞེས་་བའ བའི་དགོནཔརཁ །ཏའདྲུ་སླས་པའོ།། ༦ །ཇེ་བཅུན་འངམ པའི་དབངས་སྣ་བའིསངགེ་འའིརི་ཧོ་དཀྲིལ་བཁོར་དང་བོཅས་པ་ ལེམདོང་བྱསས་པའ་བྷོ་ཅོད་པའོརེབྱཏུབེ། 
པ།འཛམ་དཔལ་གོནནར་གུ གྱའར་པཡ ཡ་ཕག་འཚོལ་ལོ།དཔལ་ལྡནམཆོགཏུ་ ཏའི་བའི་ལས་ཧནནིདདོནོྲ་མངའཡབའིདོ་རརདགའདགོད་བས་ཕེར་ཁའྱ་ཧུན སྲན ཤོགས མསའབོད་པའི་བོལ་གྱི་གནས །གསེའྱ་གི་བ་ །གམརྔཾ་ཡབའཕུར་ལྔནཱའོད་བྲེརབཞད་ཧིད་ལྲུ་དའི་ཕྲེཏའཛོན་ 
(རྒོགས་ལ བྟན་བའིམེ་ཏོགྡཾརཾམསཱན་ཝོན ལོན་ཤིངགསརཔའྱ་སྐོར་གས།གཡའིའི པྲ ི་ུད་པརདགས་པདང་ལནརླན་ོན་པའ་ དད་ཡ་དངའ་བའ་བ བྱརུངཀུང་པོསབྲ་གོལ་པའཔམཛོསྨ་གངང ངཔོ་བརྒྱས་གངགལ་ ཡས་བང།།༣༢༨འ ཛནབཤེདཏགདོང་མེ་དའ་ རབ འཔརདསལ་ བ་གོ་ཤཾར་ ཁའོ 


རད་གོངད་ འངམ་དབངསཞབསཀྱི་པདྨ་ཧོག་ བལམགོ་ལྭའིབཟཔའངིད་གུརཅེག།ལི་ཁིའིརཱལདང་བུརུའི་ཕུ ཡུངཔོས་དགལགས་དེན་པའིརབྱ་ཧྐས བླ་གསར་པའ པོསལ་བླརགཉིས་ཏེམ་བྲའུ་བའི ཊའེ་ཡུ་བསྲཾྭ་གུངཔ་།བསོདནམསལེགས་ སྭ་བསམགེ་གིདགའྷ་པོན ཧོ་པེ ངོབསཀུ་ཊས་པིགཔི། 
:- 2 ༢ ཀླིག ༡ ---------------~ 










༡ ༡༤༤༨༧༧༧༣མས།༨༧༦༢༢༠༩༥༠༥༨༤༧༥ཙ༦༩༡༡༣༦༣༣༧༡༢༠༠༤ ཚར་ཤ་ ༠མསསསདམང་རག༩ས༥ས༤༠མསམང༧༡༤༧༥༧༢༠༧༧༡༤༥༨༠༤༤༨༧༤པཔ༠༤༢༠༠༤༤-༨༨-༨༡༨༤༤༤༠༤༤པ༧༤༢༠༢༢༠༤པ༢༢༧༨པ༤ ༠༤༡༤ ༧༤༤༤༤༤༤༠༠༨ ༤༤༤༤ ༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༤༤༤༤༤༠༠༥ ༠༥ ༤ ༥" ༤ བུ 

། ། ཞིངས ཅ་ལྭ་འིན་པརྩོ་མ།།མཐོན་མཐིང་ཨུཏལ་སེ་བོན་མཆོག་གི གིའཤོརཔ་ཡིདབོང་བངམཛོདདག་ལུས་བགས་པས་སྒྲག ་ི་དགསམ་བུཨནགསལབར་འཇས་པབ་འདོ།།སལ་བཟང་ི་ ཏིད 

སམ་ཡདྱ་སུ་བུང་བ་དྲ་པདྲ་བགོ་འཇན་པའ་བཧར་པད་བདགནའ་ངམ་དབངས་འལ གྱི་བངྩོར་བསམ བྱ་ཧིད།།ཐན་མཆོམས་ །གྙི་གསརཔའེཆོན་གྱེས་མྨ། ་དམཿབའྲིས་སངས་ནཆུངར ངྲ་ཕན་འདྲོ་སེག་ལ་གྱེས་ཡོགསྱ་ཉི་དུལ་བའྲོོག་པན།ལེ 

ཧཱ རླུ 5 སགིབངམ་དམགལསིབ་ོ་ སྲེར ་བའྲམདུདཤེབ་བངངས་པའི་ལྔབརོརདགའཛོན་རིབྟལ་ཤིའརིས་པའའོས་པའི་ ཆི ཞོའི ཤངྒསིའི་པོའ 

བགམ་ལའཛམ་བདརོོ་ེ་ཛིག་ བཞིན་ཤྱིས་ སྭ་འཇིགཉེནཀྲན་ལ་ལྲམ་པྷ་སོ བའི་འོང་ཟེམབའད་པྭ་ལུབ་ལགས། གང་ ཐངསཁགོགཿངྡོས་པོ་གཡེབཿ བཟའིནིཆནརལ་དྲ་གས་ཕེམངྱག་བཤེས། ཨིན མ་མམ་བ ཡ 
།དཔལ་ལུནནམམཁལིའ དབེར་གོས་ཅནའི གུསུ་དབངཔོ་བོདཞབས་འོདཔནཔསལ་བ། ཕག ངོགམིགགིས་ལྕ་བརཤེད།།ཞིནམོར་པང་པའང་ཆབེརྲཔྲ་པའི་ཡན་ལག་ཆོགས་པགས་ལྔརུམ་པཿའགོད་པའེ བ་ཅི ས་བ འོབ 

ད་ཤནས་བསོ་་གས་ཤིབསལ་ལཁའངའེདད་ རུ་གིས་བསྐྱོད་པའིསྟ ན་གང་མ་གཡོ་བ རར པ་ཀུནྲ་ཧིམཛེས་ ཐུག་དགའམ།ཧར ཏོགྱས་པོ་འན་གས་ུ་གཔངགོས 

ང་།གབཞིགམ་ལ་ ་ཡ་ཡ་ངོས་ལྟ་དང་མཐིལ་ཆོནྱོ་ཧྲིས་ ཐིགལེའགོདཿངདོ་ཤལ་ཛཱ = ཞོ གུབ་བདག་བྱམོམ བའགག་ལ་གཅིག དགའ ཅླིསདམདདངེས་ ས་ིུ་སསྲོདགེས་པསི་དམ་པ་ལོ་ 


༡༧༦༧ དས ཁྷ; སམས ༢༨༨༠ ལ་འྲ།བ་ ཱ 
་ྲ རོ མུ་ཁའ་འགྲ་དཀའ་པའ་ཡུསཅན་ཡང་ཆརབྒཆས་འྲན་བུ་བྱ་ཧུན་པའསེཏོགཆོགས་ལ་གདུབ་ ༈ 
༨༨༡༤༠༡༤༨ ༤༠ གསལ་ཆམས་ལའཆའའ་༧༧༧ས། ངབ བདོ ཞེས་བད་ཀྲན་ འཁེས་པ་བྲངོད་ལ་བོན།།སློལ་མ་མཁཿ འགདཀར་པའ་བ ཅན་ལང་ཆརབྱ་རཱསང འབ་ རྒུན ཁིདབངཌན་ལ་སོ་ཏམ་པོ | 
ྒ པཱམཛོས་སུག་ཟོལ་གྱིས་ལྟ་བརྡ་པདན་དབངས་ཅནདཔལ་མོའཞེལ་གྱི་པདྨཿགན་ཟཱཔའཛྱུ་ཞེས་བདགན་ཤོས་པ་པྲདལ་བརན།།སལ་མམ། མསྭབུམ་པ་སྣུམ།།སྲུར་ཡང་མཆམས་པྨན་ངོད་ཀྱིས་ཞྱད་པའ་དབངསཚན་ཁྲམོ་ཏམ་བུ | 
ཨང་ཨུངྲཱ་ལ་ཟུང་ ×: ན}ྣ}ནཆཆན༽ན༽ནདངདནད་ག ཟ།དྱེ་ཝུ་་ཡོན་ཏམ་ གདག ི་ིལ་པམ་ར་་སཏྟེ ༧ 
ནྐོས་ཡིར་ཡོངས་སམྦ་ཤེསནི་བྔརོད་པ་བཞྲིན།འཇི་གྷོ་ཏིན་དབངྱ་ཡ་གཞབསོསེན་ཡོས་འོངས་མཐོསེ་དབབ་ (ཨྱས་གངས་ཁ་ལྷ་རམཔརབཀད་པ་ལུས་ད་སངཆག་གགརདས་སྒྲ་བའདབང་བུགྲསྟན་བུ ཤལ་གང་གི་ཁ་ལསའབའཛར་བ།བད་གྲཤེགས་ 
༨ ་ཡིས་འོས་སམྦ་འསུན བྔརད་པ་པ ༤ བཟི་བ ད ྱིམ་བྱལ་།བྔདད་པེད་གཞང་རོའཇིན་གཟུགས རསས ༤ ༤༽ ིམོར་བེས་པ་ཐོབ་གུར་ཆིག།འདྲི་ལོའི་སྔན་དངགསྲ་པུ་ཏིག་ད་ །གང་བ།༩ སྒལ པར་དྲབ་ 
་ས་ངོམམམམསི་བོཔབྲ།བ །སངུ་ཅུས་བྱང་། དྲ་ ཙིཔླདོལ།མིག་གི་ཐུང་བརབ་བཀོདདིང་། ཤེས་བཀྲུ་གིས་ཡེདཀིངོས།འིཡོར་བི བརོབིའབས་པདབསེརལམངོད་དགའ་ཡིན། ཆེས་ཉདསོདའརེནཆེན་སཞེས་ཏོ་བའིདགོན་པརྣས་ 
-༽ ༽ ¬~ =< ཧྱན་གྲབ་པ་འདས། འངམ་དབངས་ཞལ་ཁྱ་པདྨ་ལ། ༄༢༨ གེ་སོང་དགེ་ལ་གྲས་དཔལ། །བཟང་པ་འས་བ་བངམ་པའར་ ཙཿ ་ 
དགས་དངབིལ་བའས།།ོམསས་པདླག་བ ོད གོ་བ་དང གོ 
བིར ཕང་བསྭ་འརརོཾ ཡལ པ 
གསུང་ག་ལ་གས་བཤད་དཱངཔས་༢རན་ 
















ཙུ 


ལོ ཨ སོལ་བའདབས་ཁ་གཞན་འརོརབྱརུདིནྲའབུངགན 
ྱ་བའྲརུལ་འཛིན་མཛེས་པའྲི་སྦུ།།རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏནཆྱགས་ཀྱི་གཏར་བྱར་པའི།།འཇམ་དབྲངསྣ་ངོས་ང་འྲེདབས་ལ་གསལ་བའདེབས་།ཁང་གཞན་ ` 
མོམྭརྨ་ཀྫོཀ་ཡཾ། དུས་གསུམ་རལ་བའྲི་བམ་ཐོ་ཡྲི་ཝཱ།ཇུལ་སྲས་ཐུབའྫརཱལ་འཛིནམཛེས་པའྲི་སླུ།རད་བུང་ལོ 
པརྲོ། ༧ །ནམོམྔ་ཀྲོའཱ་ཡཱ། དྲུས་གསུམལ་བའྨ་བཱམ་ཝཱ་ལྭ་ཕུ 


༤༽༽-- ༄- ༤༨ ༣ རར 
རེ ༡༢༢ - 4 ཀྐ ༡༧ ད་བ ༡༠ འ ་། པ་ར 
ོལ།བའོན་པའིའི དའེབནའབྱར་བའཔིན་སྱིས་རོབས་།སིའི་བཱལ་སྟེན་དུས་མཁའ་ལ་པ འ་གཞེན། །ཇིབཞིན་གསལ་བརམཀྱན་པའིའོད་སིང་གིས། །ཤསཔའད 
བེས རོན་པའིཾདད་དཔན་འཇུར་བའཔན་སོསླརཔས།སྲན་ ོ; 
པ། བེ ༽ ། - 

















ན་ཨིསྦ་རོ སཾ། དགེ་བ བའདིཡོསྭ་སཾ་བཀྲུན ཀླུ་ནད བོན ཧོདོནབས་ཆོད ཅོདཔན་གུས་བཅན་ཅིད་། །ཁོདཞལ་ པ ཉྱ་ད་ཁྱོདགསུང་བདུད་དཾ ྱ་རྒྱན། ཇོསེས་མདྭབོའྱིན་བྲི་དཔ་ཤོག ཤོསྷོ་རི་པོརདོ་འཇོམོ་ ཊ་པའི་ ཁྲི་ཧོབོལོ་གཡོལོབ་དོ་སངའོ་ལ་འོ། འདྩལ་། ུ 
ཊྷཱཾུཾཿརཱུལ་ལ་འདུན་པ་དག་གིས་ཉེ་བྲ་བླམལ་ཤོང། ༣ འང་ཉི་ ཀན་ཆེརའྦདཤས། མང་ད་ཐོས་པའི་བླཙུན་བ་ བ་དག་ལེགས་དཔལ་བཟཟུང་པོས། ཏྷ་སཱང་ཟིག་བའིའབྲང་བནས ཀྱི་སཾའཆདཔེན་གནས་དྲེ་རགདནཤེས་ད་བར་ཡི་གེར་བེས་བའོ། ཧཾ རཚྨོཛ་འ་ ༈ 
བུ ཡ། གང་ལ་ཏས་པམམཛཤཞེང་། །ཡན་ཏནྭཀུནྱ་ཧཾ་གཏེའྲ་གུར་པ། ། །རྱབས་གེནུས་ཀུན་གྱི་ཡུལ་ཕེན་པའི། །རྗེ་དེུཧུན་དཔལ་ལྡན་འཇམ་ པའྲ་པས། །ཧོད་ དཀྱི་མཆན་གྱེམཾ མེ་ཏོག་གིས།།གངསྲིན་པ་བ རྒྱན་པ་ཡང་། ཤ།རྒྱོལ་བསརྒྱལ་པ་ལུར་བསྔགས་པ རད །དཱ་ལས་ས་སྤ་ 
པྲ་སུས་པ པང །ཏྱད་ཧཱི སྐོན་ཏནཱི་ སྟེ་ཏོག་གོས། །དུད་པདྷིམ་པརབ་བཀང་ས། །ཡེན །ཡེནོཏནཾ་རཱའོ་ཤིང་ཡོས ་འདིའཚོལ། །མགོན་ཤེད་རང་ཏེདམཆོད་པད་བྱསི། །རྒྱལ་བཀུན ཡྱིམཏཱན་པ་ད། །ཧོདུགས་གཅིག་ཕུས་བཅྡུས་པ་ལུས། །] །ད་དུང་རྒྱལ་ བམཁྲེན་པའགརྩ། 
༩ད༡དང་ལུར་བསུམ་པཱནང་ཕེ། །འོདྷི་ངྡརིརིན་ཆན་པག་ འགོ་བཡྱིར་ྟའརངོགས་སུ་སོང། །ད་ངུང་ཁོད་ཐུགས་བྱརེ་བའེ་གཏར། །ཆུལ་འདིས་བདག་ཉིད་སམ་ཉི་བྱངིས། །འཛཾགཉོན་འིནརུ་སྙེས་པ། ཧནྡ་ཨཱ་ཁ་ཉིས་མ་ོནབ་ུས། པ 
ཧད་ཞལ་པ་ ངྩོས་ཉིསནི། | །གསལོ་ པ་མིན་པ་ལྟ་བུན་བཀྱེས། །བྲ སརི་བོང་འཛིན་པ་དང་ དུ། །དེ་ཞིས་ཁུདཤེབས་པ༔ བླ་ཡང་། དེད ཀུན་ ཀུན་ཏང་གདོང་ལྔ་ཡེ། །གགན་ 'ཕནརུ་འགན་པ་བཤིན། །པཱིངོཚི་མཱཔལ་གིས་བྱསན་པའི། ༼ཤདྱཀཱ་ཡ་ཤསཱའལ་ 


གན] །བདས་ལུའི་ི་བ་ཇོམས་པའྲི་བད། །རྡོརྗེལས་ཀྱངམཆོན་ཆལགས། །ཁོད་ཉྷི་ ཉྭན་གལ་ངོཡ་དགོན། །ཡྲང་ ཡ་གོདའ་ལ་ཆོགས་པའི། །དངསྱ་རས་། ཀུནྱ་སི་གསུང་ཤོམཛོད། ། དཉིདཔྨ་པ་ རི་བྱིད་བ་དགས། ཀངགྭང  སབལ་བྱམཛོམས་སྡིན། 
༡ སེ” --༽]1པགཾིཾགིགིག གདག དའ དཾ ༧ ལཾ རཾ ་ཀ 1 ༤ མམམམས་སྱསམངས་གམསམཆས་མཆས་པ 





[° དད ། །ཞིའོདགོ། གོསསུ་ཧོད་པོ་ཡིས། ཅརྒྱསརཔོ་ཤལ་འུཿངབ་བཞིན། ། །ཀྲ ཀུནྱ་ཧི་འམེའཕོགྲ་ཏོད་བྲིས། གླ དུ་དོ་གལ་དགོང པ་ཡེས། ཡངས པའི་བངལ་མཛེཔ་པནི། །མཁའ་འ འབྲགོ་དཀར་པོའྲིེ ར་བ་ལས  ོླ་རུགཏར་བྱནཔ་ཅུར། །གངའི་ཕན་ 
ཤྩ ཤཾ།བདེའདིའབངའི། །ནལ་མཁའི་ཕརལ་ཚོལ་བདང། འ་ ཞམམཁའཡེསོཀུངགངཞིག་པི། །སྤོནོ་ཏྲན་ཆད་ེས་འཛོལ་ བཛཤིན། །ངྷེ་ཝའིམགོན་པོ་མཆོག་ཏོདཀཱི༽ །ཡོན་ཏནམེ་ཏོགྲ་ཕེངབའྱི་ཧྒན། །གངགི་ ངུ་པའྡེ་ཧི་བོལ། ། ༢ཅདཔདྡ་ཝྭ་བྲཱསྦ་གུརཔ་། ། 


ྦ ཤཱ དིཡི་སྣྲིཔསཆུནྣ་པ་ད །སྲ་བྲ་འོང་བསེན་པྲར་བྱསིད། །དྱེ་ཕི་ངང་ཐྲ་བོངཀི་ཞབས། །བྲསར་པའ་ཕབས་མཆོད མཆདཔ་ཡང་། ། ༽རྣམ་ཀུན་དོན་ཡོངའྱུར་ཡེས། །འཇམ་པའིརྔོརལཚུས་པ། དེ གགྲེ་བཞོན་གིས། །དགེ་ལགས་བགོསརུ་ ངུ 
་; ་ཅ། །ལེགས་པར་བསུལ་བའེའྟ། ་ཆིག་འི། །རུབས་ཕྲ་ངང་ཤས་འདྲ་ཕར་གཡས། །དཔསྤར་མཚོའི་གོས་ཅནལ། ༽ོནམོང་ཇུལྱ་སིགློགབས་དོག ལག གོ་བའིཡིདྲའིརགྲདདང། རིུགསེལ་བཟེབྱསཚིག། སཔ: །ནམོམུའྟ་གློཏཱ་ཡ། ¡ 
,ཤཱ།རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཧླམམཁེན་པའིགཏེར། །ྒྱལ་ སསྦ་བ་དེའླིུལ་འཛིན་གཞོད་རའྲིག། །རྒྱལ་འདྲུ་མས་བསྦུན་པརཔི་པཱོདཔའི། །རྒྱམ་བའི་མཛོད་བཟླ་མེད་བསྟོད་པངཔྱི། །དྲིམིདེཧཱཾན 

རཾ 31 དགས དཔངབོབས་བད་བིན། །དྭཝན་ཡ་བདངང་པ་དོང། །བདེ་པདརིགའ 


ཡྱི་ནྣས་ེའའམ། ཆུག ཝཱན་པའམ། །འླིླ་རལེར་ | 
གྷི་ཕཱི་པོ་སོགས། །བཟགཅེན་ཁངས་ཛུརྱ་ཕ་བྱཙ་ཡི། །ཅོདཔནའནོ་རན་འོདའ་ཕྲོ་ག ལག་པར ག་ 
།ནོར་འདིན་གཞི་ལ་ཆུངམཛཾངཔ བ་ཁོདེ་ཕཱགའཚལ། །མཆམས་སྤིན་གསཔའི་པུང་བོའམ། །ལི་བིའྦིལཱས་ལོ ར་བྔརིདཅིང་། །ཅེན་བདསང་གྲིང 


བླདརོང་། །ཝུན་ཅག་ཁོ ས་བོ དོ 
བཿའཔོ་པ། །ཡེདོའའོག་གྲའི་བི་ བྲིཿཝན་པའྨི་པ། །པྨདརས་པྲའི ༼གནོན་པའ།། ཁུད 





མཆེར (ངེན་གཞོན་རུ་ཡ་ར་གྲས་དགའ ལཡངཔག་གནས་པའངན།བླདྲ་གའ་ཡལ་འདབལ པ་ཡང་ཟྲེའུའྲའའི་ ཡིབདཀརའད་པ་བག་ཝཊ།བུརཕུ ལ་ཝྔན་གཞོནནུ་དེ་ ཡིས་ཤེས་པ་ཕག་བརསོབ་ ཅོོ བོྩོཧོ་གསཔབོ་ལདོདབོདཟེད། 
སྟོ རམསྩམ འོ་གཏོརུ །པའེ ོོསས་ོག་གུག བ་ །སེནེནམམ་ཁོའེརོརྲང ་པ་ལྷག ྲསའཅིག། བསམ་གཏན་ལ 
ཚགས་མོས་པའྱི་སྐརནི་གཡོ་བམེདཔའིི ཤ།སྨན་ཤལྦ་ཧན་ལནོ་འག་བསམ་ཡལ གལེཞགས་པདགལ་འགན་པྲ་དུད། ཡུཾ ་གཞིས་བགོ་ བ་དབགས་འདིན་ མ་དྲངཔའི་བསོདའམསམྲ་ལུས་ འི [མངོན་དགའ་འབད་ ཙའིའཔལ་ཡོནཿནངེས་། 
ཤེས་པ་ཝཱག་པཿྱསོྱགྱརཅིག །ནྣསྭ་གྲོལ་བངེ་བྲའཾ་ག གས་པ ཝེན་ཅིག་ཏྲི་འཛྲིན་པགྲའ་ བས་ཡྲང་ལྭ་༡ལ། །གོ་ གྲེམ་ད་མང་བཤེས་བཅས་པར་རོག་གིས་ཡྲར་པག་མུབུན། འཡེད་ཤེལ་བི་བའ གམ་མངོན་དགའ་དང་དསྲས་ནོ་དྲབ བུ་ཝན་པ་ ཧི 
:ཕབང་། ཡགས་པ་འཔོས་བྟཏ་་ཡོ། ཡླ་ཟུམས་ཤིས་པ་ཝག་པར་པྱེདྱ་བུརྦཧཾ །བ་གཉིས་མཐའ་ཕྱིནདུ་ཡི་མཛད་པ་ཡིས །།དོན་ཡོད་རྡོ་ར་ཤིས་པ་བ བྱབད་པའྲ་སྲད། །དོནྲ་ལྤན་ཆིགའང་དགྲེ གསང ལེགས་ཀྱིས། །དྲོན་ཀྱུན་འགབ་པའ་ཤེས་པ སུ་བད་དྲབངས་སུ་ 
བསྒྲགས། ཧུ རཱ ཁོ་བོའ རི གོ་བལ་བྷས་པ། གྱཿམཆེམའོས་པའྱི་རྤོལ་པོ་ པོལ་ ཕུག་འཚོལ་ལོ།།གཔའིགས་གསུམསྨན་པའི་གྲོས་ བཕླ་བཟོསཀྲུ་མད་བཞདཔའི་དཔལ།ཆགོས་གཉིས་ཤྲ་་འིབ་གམལོའཛ ། 
བཅྡ་རིས་སོས་པའོཞལ་ལན་པ།།ཐུབ་དབངཟ་བྲས་ ཁིམ་འའིརདིམེད་ ཁགེ་ལ་ལས་འོངས་པའི། །མཆོས་གི་དཔའ་བོའབ་གསོལ་དྣ་ངབབོདཔཀའརཆེན་བསྟདཔར་བྱིལ དཔལ་རྔནདག་བགསཆེྱནའབུང བུཌ་བའི་གནས། །རབ་དཀརའོམའདུགཏེརདཔ་ 












༄། །བཞིན། ཟར་གོས་ཅོོ་ཆུབོའོར་བྲལ་བྲོག པ། །འདསུ་ཀུན་ལས། པ།ཁོད་ཅེརྟ་ཧོང་ཝན་སིངཤིའ སལ།།ག་པའ་ བལཆཱ་ཤས་འཕེལ་འགབམདྭ།ྱརུསར་ཧལ་ལགས་དོ་གལ་རྲའ ངབ། ] 
ཤཱ ཏླཟྫུབ་ལསཱ་ཀུདཱ ི་གྒྲཛ གོ་ཆ །པིས་ ག་ང ཚ་པོ རྨམསོ་རྲས།།གོག་དཛའའ ིནཔ་སེལ།ཞག་པའ་ཡོགས་བུའུ་ཤཱས་བཔལབ་ ལ་བུར་དང་ ས་དང གཤོག་ཁབང་བའརོབད་ལ་འརི་ ; 
།༈ རི ཅུསྤ། ཅ་བདོ་བྱསོད་པས་དུས་མདབངག་པའྲི་གོང་།།དྲསྔམཐའི་མེ་ངང་པད་པ་རིབུའ་ཤེང་གཞིན། །དགཔའེར་ལགྲཀུན་ལསོ་རླལ་བལགས་།འབ་ དཀར་གངས་འེའ པབ་དྲི་བྲཿའཆམངོ། ]།མཆམས་ཛོན་བྱངྲོང་པགྲི་བག་གིགོས་གྱོཌདིང་།། 

ནམོམཁའི་ རེ་ཁམས་སྤུན་འགྲོངས་པའིད་ བཞིན། ཚ་བའི སྭ་ཏྲིསྒུ་མཚོངྷ་སཱཊས་པར་བྱངཏྐ།མི་ ༢ུཐུད་སིན་པོ་ཁོས ་པའིཉེམས་ རྡན་པ༔ཤརྒྱས་ྱ་ རྩེ་བའཤངོ ཞིརཛྔམ་པལིནལ། ཡིགི་རན་ཁུག་གྲ་པབ་འབའལངོའི། །རྫགྲས་ཀྱུཧྲ ད་བྲངཔོ་བཛིག་ 

÷།ཇྟེན་བྲབ་བཞེན།གངངསཀ་ གང་ལ་ལ ཨོད་བྱཅན།།འོ་ །ལྱ་བོག་པའི ེ ལྩེ་གཉིས་ལབག་པོ་ཞིང་།སིི་སྣཿ གགྱུང་གད་ནུན་དུ་བའམངོག་ལྡན་པ། དགྲརོ་ཝོས་ལྲགའི་ད་ཤལ་བུང བུང་པའ དྲ་།མི་བཟད་གནམ་ལྕགས་འབབས་པའ ;འངེན་བཞན།།ཡཡ་པ] 


ཏར ླི་ བོས་ནས གསམཡ་གྲེབཞི།་ །ཁྱིར་ཝུ་རས་ང བ འིརལ་གིནི། །གསེར་བཟྲང་བཞུས་པའཐོཿའདིའའོ་ ཅཡལ་གཡསམ་བའལ་ བསྱད་པས་གཟས་ སཔ 






ཀུན་ལྟསྱ་ཧལ་བལགས།།ཞིན་ ཊའོདཟེར་བསགས་པའྱི་དུན་པོ་བཞིན། །དམས་ཤགས་པས་འབུང་པིརོག་གཡོནནི། །བ་ ཡངས་ཐུགས་ཀའངོས་སུ་རབ་བཀོདནས །།ུད་སཱཀུནལ་བྲ སིགས་བརམངིདཔ་ལགས།དུ་སེསརས་པའི་ 
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¡ ཟམདམ་པའིཞབས་ལ་ཡུག་འཆོལ་ལོ།།ས་དང་ལམྦ་ནམས་མཐུའདག་བརལ།ཡ་བ་ བགྲ་མགས་བངས་ པ་བད་།སྲ ཇིད་པདབོག་པརོ་ོའ་བཅོསྤོའ་ གསྣོན་སོས་ལ་བདོགཅོག་དདོ་བ་པོ་ 


གཞན་ལ་ཕན་བསམསྐས།མཁས་པ། །ཁས་པས་ལྐན་ 
བསགངགས་སྔ་ཕས་ བསམ་པ་ཡན།། ད་པ མ་ད མད་གཡས་ འབད་མ མ་པ་བ ཕ།་གུངབམས་འད་ 
ཁོ |: མམས བ་བ བ།འད་བྲ་དངོདཔར་་བཀའ་མུལ་པ།།ཁབ་ཟབ་ག ་པབ་བད་པས་མཞན།།པ་ 
ལགས།མངའ་པྲརམས་པ་གནས་དང་དྲན།།ཐམས་ཅད་བཞགནས གནས་ཆ་བལགས།།སླརང་ཡང་ལས་ལ་འག་ལའསྐལས།། ༥ 
༧ གབ་མན་སའངལ་བའ་ པརྨ་མངོད་ལ་གསན།ལས་འབས་ཕ་བ་ཡང་ཡང་བསམ། སན་ཆདངན་པར་སྲང་ནམས་ལ། བླད་བནྱབབྲགྲནདཆད་བྲསས་པར་དམ་པོ ཐོཿསནས།འ སྲ 
་སྨ་ངས་རབ ་མཏམབབ།ལས་ བསམ་པྲ་ཐག་པས་སྩབས་བ།ཞས་ལ།།དང་ བས་བཅས་གང་ལགས་པ།ཉམ་ཐག་གནས་ལས་ཐརཔ་ལགས།བྐདཀརཟག་བཅས་ལས་དག་ཡོས།།གནོས་སབས་ཐངའགའབའ 
¡ ད་བས་ཅོས་ཡིས༔ ཐར་ཡབནམ་ཐ དྲས།དཀའབ་བྱ་ཅ་ཐག་བླ་རམསནས་ཏུང་། །ཝའོ་དོ་པབཅོལ་བར་བ།།ཡངངས་ལམ་ལྭ་རྨ་འབད།།ངྨ་པལ་ཡང་མངབབ་པཔ་བབམསཁད་ཆདམད་།འཟི་བྲ་ཝད ཝན་པསྣས་པ༨ 










® བཅྐ་ཉག་བཆད་པྷནམ་སངས་པ།ལངདག བཀྙཏོ་ཕདབབ།བག་པནཐའ་དགྲར་བགང་ །།བདག་ལ་སཱལ་ལ་འབད་པརྲ་བ། བླསབ་པྲམམ་ལ་བཅས་པདང། །འགལ་བདྲན་བསྒྲཌམ་པར་འཇམ། ཁསམ་གཏན་ཡངངགྷར་བདྲ་།ལནན་ཟརཔ་གལང་ ལྤུང 
ཅགྲ་འ༣ཡཚམ་ལ་ཡང།ཡཁས་པས་དགའ་བླ ཨ་།གངཐག་གཞན་གང་ལན་བྱརར་ཡང་།།བད་གལ་བན་བཏགས་པཕ་དངམ་།ལགས་ པ་ཡུཔཡངསུམ་པ་དང་།ཕན་པགུས་པདནཔད་བཏགཞལ་ཆོས་གནས་རུམས་པཀུད།ཟུ་དད་ཅས་པརབཔ་སཞས། ལས་འགུ། 
།ལས་བསྒྲལ་བ།།ཕཝ།ལའ་གཡས ལྕག་པསམ་བ། བགཞན་བླསལ །སྙངསསྤ་རས་ལ།།བསམ་པ་ཡངཔས་བཏན་བསནས།།རྱཔསས་བསྲབ་པམཐའ་དག་ལ།།རླམདག་འགམ་པས་སྱང་བར་བྲ།།དཔག་ཡས་་བསྲམ་བྲསྡ་ལནཔ་པྲ་།བསམ་གན་ཡནལ་གན་ 
ཐརྐ།ཡངགརབའ་པཡ་ཞུམ་བཞོ་ཡིས་ད་ེི་ བགཆགས་བཅས་པྲ་སྔ།སྲང་བམཝའདགབད་པན།ནན་བ་བ་ དཔཅས་པརྡ་མལ།བྲ་མཔཔ།འཞམ་ཐག་གནས་ལས་ཟར་ཐབ་དགལས་དཔོ་པལགས།ཁབདེག་ཤེགསམནབ རེར ་ས་བེན་ ་ྤ 
ཁེ སྲེ་མེངྦརརཱ་ུནྱཔཱཁུཿཱུ་གའེགས་བ་ེསངས © ཀྱ་དྱ་ངྱ་སྟ་ག་གྟ་ང་སྙཿད་ད་ད་བགས་སས་ཀདཿ 5⁄5 5 གད ད་བ ཏྭེས་གཞི་གཞིས་ཇི་བཞིན་ ། 
ཏུབའིགསྐ།པི བཟྐིས་དུནོ་ཡིས་མྱ་དི་་བའ།ཊཱཿ × ཡཿ ཞོཾས་གྲང་ བསེ་མཆོགི། དི་ག་ལ ཞམངཔས་འངརས་དཆ་ ༣ཆོསའཁོའ་བནོར།མགོན་པོས་བོག། 
།བ་ ཐལ མཛོདྣ་།འྟདླས་བའལུའིའིགཔ་ལྭ།མུ ཐོབྲ་ཐོགས་མེདཇིངེ་།མཁོ་བའིགནས་ལ་མཁས་པའྲིབ་བལ་བ།།གོལགས་དགགིས་ གེས་གབཅིདོས། ཆོས ཞྤ་ ོིག་བྱར་མཅོས། ཊརར་གལ་འ བེ ཡུ 


ཞོ ོོ་ནནམས་ལ།།ད་ོ་ཤས་བནདྲ མཁས་པ ཡི།ཐླ་མངྡདམ་དྲོམ་བྲོལ་བན།མལ་ ལུས་སུ་ཡེས་ བོདཔ དྲས།གྲཞུང་ལུགས་ལྲེགས 
མཁུས་ལབ་གཞྲུབོ་དཔན་སོ་བ་བོངབོུས་། 





ས་བཤདའོམས་བའེ བསོགས ོཅ་ བཤ དག་ལྷ།།སབདཔན་ཤེས་ པོའྲིབསྣ་ནི།བྷསནོ་བཅོས་དབདང་། 
པོའི་ཡུལ་སྐད་ཡོར།།བུར་ལལ་བྷ་ཝགམ་ཞེས།།མཁས་པ་བགའོས་དྲདྲ་བསེ།།བུབརི་ཡོལ་ལ་ཝུང་མདེས།སྔ་བླ་བན་པོའི་ཡལ་སྐད་ཡེན།།མཆོད་ཏོན་ཐུང་།ཁསརས་དང་།དྲོ་ིལ་བྱ་ཤེས་བཛོད་ཀི།འབྲུམཔ་ ] 
སྣ་སྲུ་དད་ཤེབདལའ བུན་པོའི་ཡུལ་སང ས་དྲ་དེག་བདེག་འབས་ཤེས།འ རསྲ་དན་པའིསད་གོབཡོདཅསམཁས་ ཟི་བཨ་བ་ུས་བ་བའིུཔག་གྲིས་བཡིད། ངུ མེན་པོ་སཛེཔོར རར ནགྲི་ 
ལ་ཞེས ར་བ སྲི་ད་པབ་། བྲ སག་ཀདྨ་དབམང་བིས་པླ་བརཆག་འོ།ཁམཔ་པའེབ་བམདར་བརང་སོ་བྗོད་བཅ་བས་བཟང་འབངས་ལྡནཞེས།འེ ཟེར་བླ་བུན་པྲའི། གངིག་ཡིན།མཔར་སློནམ་སྲངག ངགསལཞེས།བླ་ངྲོབྭ་ལཞུགས་མུ་ 
ཟེརབློ་དུན་པོའཟི་སྙད་ཡིན།།གོང་པ་ ང་བཞྭ་རིལ་ལམ་ཆགས་དདའེ།།ཞམོ་གོནེས་བོདྱ་བ་ཡི། །གོང་ངྐ་དང་ངཊ་པོདང་།ངོ་ ཆོ་གོནཞེས་ཟེརབནི།།ཡུལ་སྨདམཁས་པའི་བཞང་གུད་གནུས།། 
ཡི། །གནདུ་འགོ་ཞེསའིདྲ་བེདཅིང་། །བདོག་འགོའྲིས་སྨྲ་བནེ།།། བླུན་པོའི་ཡུལ་སྐད་བཞད་གད་གཞི། །ངོམ་པོཿ 
མབ མས་ལ་ཡོངས་སུ་གགས།ཨམ་རམ་ཨོའལེདགངཿནེསོགས།དཿ 





་མུང་དྲུ་ད་།ུམར། 
ང་གད་ དུ་འགོ་ཞེས་འདིབ་ལ།། འངོ་ང་འགོ་ཞེས་བརོ་ ངོད་བྱེ་ ¶ 
པྒོ་ཆུངད་དཱརདྲ་ལ།ཆུང་ཟད་ཤམ་ཞེས་བྲའོད་བ་ཡི ི།སེན་མརང་ཙཾསདུམ་པཞེས།ཟེརབ སོའི་ཡུལྟ་སད་ཡིན། 
།དན་པོསོསོའི་ཡུལ་སད་ལེན།ལག་པ་རོངཔ་ 


།ཀུན་དང་ཐམས་རདམ་ལུས་ཞེས། དར 
པསོ་མོ་ངང་།ལཛུང་མཉེས་པ པ་ལོ་གགསྐ།ད་སྐརཔལ་ བ་བྟཉིགངུགུ་ཡུལ་སད་ཡིནྲ་ཡིག་དྲ་དབནདེན་པའེས། ྲའོ་བ་མིག་དངྣ་མ་ 








ོགཝག་བྲ་ཏེདབ་ཉིནོ་བཞེས།།བྲ་ བྲངོདྲ་བ་འཕག བ་སྐྱེད་བྲདང་།ཁལྡི་ྲ རཞེས་པྲ་བུ་ བ་པའི་ད ས་ས་ས ཆེར་བ 


_ ཧཱཾ དང །༈ན་ཙཞེས་པྱ་ཟུན་པོའི་བྲ །ཡན་བའི་ཟ་བཙན་པཞས།།བཅོ །བརཱོད་བམེན་དང ངམནཞེས་པ།།ཡུལ་སྐད་གྲོངཔའིབླནཆིག་ཡོན།།ཐུདཡོད་བུཨོ་བོང་བུ་དང་།བྱའོགེ་ཕུ་གའོན་བྲེའུདང་།ས་དང་ཟླ་བཤ་དེང བུརམཞེས། ། 
རྨ རབསྙན་བཅོས་དག་དངམཁསནམས་བརྗོད།།བདམེད་པས་མདུ་བའོ་དང་།བ་ངྲ་ཕོརོག་སོ་རོག་དྲ་།གོའགྲ་བུ་གཟན ོཾ་འྲག་པང་།བྱེའེ་གྲསའདང་ཝ་བ་དྲ་།གཡོའདང ངསོར་དངཔུས་མོ་དང་ དུང་།གཟེར་མཾ་བཱ་ཕོ ཕི པ་གི པ་ོསབབ་ ཡ་ 
ཟུ་པོདངནྲེ་ཀྲོག ཙི 


རོ 4 འདན་དའོམ་བློ་མདལག་བེས་ནིམད་ལས་བངོས།པ་པྲ་བྲ་ཆོངབའེང་ཁྲབདང་མ་་་ ༣ དཨ་ཝོག་ལོུགས་ཡུ་ལྕསད་ཡྲིཀ།ཡོངམེདམཆིས་བ་མ་མཆིས་དེས་ཁངོད་བ་འོད་ང་བོད་བཞེ་ ཡིན བབངག་དད་ཅག་དདྲབ 
= པཱ བོ་དང པ།མཛའ་བ ཤེས་ གཉེན་དབའེདུ་ཞེས།བསུན་བཅོས་དག་དཔྲམཁས་ལྭ་བགས།།འམོག་ཅག་ཁུརངདང་།ཡ་བརོག་པོ་ཤག་པོ་ངང་།ཞེཆན་བུན་པོའི་ཡུལ་སྐད་ཡིན།། །བདུསདང་དདང་བདགཆུག ཁྱུག བེདཔངཅགའདོད་ི། ཅད དཔྱ་ཧེདཅག་དོག་དང་། །༈ 
ྒ ༡ གསང་པོ མངོཕསྲ་གགས།།ྲེརང་འྲོན་ འ་བའབངས་ཅུག་བཀྲཉིད་དབིག།ཁྲོུག་དབ།ཁུ་བུན་ཞེས་པྲ་ཡུལ་སྐད་ཡིན།།རལ་བྲོ་རེབོས་བདག་དང་།མི་དབངམི་བདུགས་འཇི ནོདབང་།དམགྭདཡོན་བློན' བྱོ་གརྦུམ་པཾ། མ་རིང ན་འདོན་དངཤིཊོངཔོ 
རམ་བ།།བཅུནམོ་དག་ད་ ྱམས་བཁ་་ཡོག་ན་པྲ་བནས་དཔ།གོས་ དང་འབངས་དངལས་ཤེ ་ཚས།།བསུན་བཅོས་དགེདཔམཁས་ལྲ་གགས།། ངལ་འཆེས་བདག་པོ་དཔ།ཟའི བལླུ་དྲུསྟེརདང་། །གཉེར་པ་ད ཉེར་པ་དཔོནཆེནྡ་ངོདྱི་ ིསགཔ།འཇགཏན་པལ། 


༠༨༨ ་ི ༡༥ ༠ ༣ ༽ 
|° | ༠༠] །ཆོག་དང་།ཡལ་ལེའེས་བ་ 


བའྲི་གོངཆིག་ཡིན།།གནས་དེར་པིན་ད་མབུས་པ་དང་།མཆོངས་བྱུར་གསདང་དོས་བ་དང་།ཇིངས་བདྡ་ཤོན་འྲུའི་བཞིན་སེགས།།འརོལ་དའྡེརོལ་བང་།ོནིཌོག་ངང་རུང་ལ་ཐོབ།གལ་དསེགས་བཟིང་བཞེས།བཅངདྱ་བ་ཏོལ་དང་ཏུལ་དང་དི།འཇའ་དང་བདདང་དཔུས་ 
པ་དང་།དེདདང་བུལ་དང་ཏརོལ་དང་ །ཧགྱིར་གིདེས་བ་དྲང་།ཧགི་བཞོག་ངི་ཆུང་ལ་།སོང་།གཡལ་ངང་སྩེགསོ་པ་ཨོལ་གོང་ང་།ཞྲེས་པ་ཡུལ་ཡོགས་སོ་སོ་ཡི།།ཡུལ་སྐདྱབུན་པོའི་བླ་སད་ཡིན།།འདས་དུས་སོནཆསོན་འབས་དང་།མོན་དུསའིངམོ་ཞིག་གིངྲས།གྲུད་ཡརྡ་ང་མརད 


དང་།།ཁནངདགུང་བདྲུན་ཐངས་ཆསོགས།དྭ་ལ་བདྡངས་དེངས་དདང་།སབཞིནྲ་པི་དཉིན་བརངང་།འབུང་ཁྱགར་ཕིདྲས་མ་འོངྲས་བྱ།ཕི་དེལེ་དང་པེམའུད་པང་།ད་གདོད་སྲད་མོནང་དང་ཕི།ནུངརོལ་ཕྱིའོལ་བྱས་པྲང་བྱེད།བྱདྲ་པརའགྱེ་མཞེས་མཁས་རྣམས་པྫོད།ན་ནང་ཁ་ [ 
སིང་ཁྭཙང་དང་།།ཟཛང་དྲེ་རག་ངའདའ་དའ་ །ཞོགས་པའོགས་སླང་ངོར་དོང་།།འཕྱི་མོ་དྲ་གཟིད་གཟྲོང་དང་།ནོངམོ་དངནི་པི་ཅོ་དང་།ས་དང་གྱེང་དང་གྱེད་འགྱུར་སེགས།།སོ་སོའི་ཕུམ་སྐད་བླན་པོའ་བརྡེ།མཆོམའི་སྣང་བོཆས་གནང་བ།།གསང་བ་གདོང་པ་ཁང་ [6 
བ་དང་།ཕེང་བའཆང་བམྲབོང་བ་དང་།བན་པ་བཞུང་པྲ་མཆོད་པ་ལྭ།སྣང་ང་གནངངོ་གསང་ངདང་།།གདིའ་བའོང་དྲ་ལེརང་དང་།།འཆིང་དྲབཐང་ངྭ་སྣང་པ་དང་།གན་བྲ་པིན་དང་གསངཔ་པ །གདེང་པ་འོངལ་བངབ་དང་།འཆང་པམཐོང་བོན་ཏདང་།གྲཏཏརངོ་ཏལ་ 
སོགས་སུ།།བརྫོད་པ་བླུཿ ིས་ྐསད་ཡེན། ཆེན་པོའ ནིཆེད་པོ་དང་།ཛྱུ་དུ་མ་ཡང་ཐྱུ་་དང་།ལ་གོར་ཤོག་ལ་ལྭ་འུ་ཤོག།ཁི་སུ་པད་ཤོགལ་ཤུང་ཤོགས།ཟེར་བླཟུན་བོའྲི་བུལ་སྙད་ཡིག།དིདག་འྡི་དས་དྲེ་རམས་དང་།དྲེ་གཅེས་པམཁུས་ལྭ་གསུས།འདདའི། 

ྭྱི་དྭགས་དང་།འདྱི་ོས སཐོས་པླ་ཐུན་པོའི་ཆིག།དབུག་པ་ལ་ཡ དུག་པ་དང།གྲུམ་བའམ་དྲེད་རོག་ལ་ཡང་། །བུམཚོཞེསནི་ཟེར་བདང་། ཆལནཅོམས་དང།བ མ་ལ་ཡང་ཐངཔང་། ཤམ་ཐབས་ལནི་ཤན་ བསད་།།སྦིན་ལ་སཱིནདངསྱིན་ལ་བཤིན། །པུང་ 
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།ལ་གསང་དང་ཉག་དྲང་།ལོང་གུ་ཡནི་ཕོའོ་པ་དང་།།དེ་བཞྲིཀ ཕོ ཤིས་བ 
གཟུངལ་གཟུནཞེས་མ་བ་དང།ཡིད་ལ་ཞོག་ལ་དྲུན་ལྭ་བུད་།འདུང། 


༽༡) 

༤ 

ཟླ 

སས དང་ལམ་ལ། 
“° 


ཟབ ོ་བདོ་་བོབསོ་གོས།་བདི་ཉེརའ་ེར་རདང་།ར་ཏོར་བའོར་ར་།ོའས་ླབུ། འོང་བ་དང རད 
གཤས བད་།དག་བེདའ་བ་བ་ལྲ དགབས་རིབགཅསད། དཔབ ཤོད དང་སྲིད་ཀ་བང་།།འཕྲི 

གཡང སོས་པ ལུང་པ བོགས ང་གང 
རྐམ་དང་།། ད་བལ་ཡྲང་འ་པེད་བ་དང།བྲག་ལ་བག་དང་བག་དངནི །ད་གྲསུད་དགེ་བཤ ངདལ།།གིཔང་དྲག་བཤེས་དགེ་སྲང་དྲང་།། པ་དང 

མདང་། ངེ ས་བང་འཕེང་བ་དང་།བག་ས་བཟ་དོད གདུད ལགསདེས་བོད་དགོསང པྲ། མཆས་ སླག་གླ་་ེསས། པས་བ དུ དས་བརདོདལ་ལ་པ ཐམས་ཅདམཁས་པས་ལེགས་ བཅུགས་ ༈ ཱ 
ད།གསུངའབ་དག་ལས་འླབུང་བ་བཞིན།། དྷ་སོ་བལསུ་བའ་བ།མུས་འའིཕྲས་ངག༔ བུཐའི་ཛུག་ དམ་བྭྲི་ཁདོ་བདགོ་བརའེདྲ།བཱན་པའ་བོངཆིག་སྨྲ་བ་ཆུར་བུངས་པས།།གུསུང་རབ་བརྡལ་རྨོདུས་པ་གསལ་བརསན།འངྲ་ཡུལ་སེད་པས་ངམ་། 

ྒ ༼་ སོ གསིངུ་དགུལས་དངབ་བཞིན།་ད ས་པ གོས་པའི་དབུས་སུ་ཡང་།།འཆད་པ་དག་གྲིནམ་པརམ་དགྲ་པེདྲ།རཆན་གཞུང་ཕུགས་དགོངས་དོནའགེལ་ པ་ཡི།།འི་གའརོམ་པམདངསཱཿདཾཡངྭ།པཆིགླ་དནཔའི། 


༄༧ 





ཐྭ་པཱང་ བྲབིགསྲ་བས།འ འཟླདནོངོ་གཏམྔབིས་བདོམ་བནོརོོརིབ་ལེགས་ཆོག་ ཧོན་གས་སངསལཆན་མཔསཞཔས་སྔ་ར་དབ་ོ་ཕངང་ིབཅོ་་ དྲགས་སྐལ་ངནདྱེ །དྲན་ སོངོནརངོས་བད་ོ་ ཙོ 
ཊོ དགའི་བངག་བུ་བ།ྲརད་ དྷག་སད་མིང མངདུང་།སེབ་སྦོཿསཱནདངགས་མངོན་བརྔོད་གྲུག་ལག་གཞུང་ ། ཤེས་བའི་གནས་གླུའརིག་པའི་དེག་ལེགས་དབལ།བཟུད་པོ་བཅན་བའི་ིམ་གཅིག་པྲས། ༢ དགེ་འདིས་འབོ་ྲནློས་བའིདཔང་པོ ང་པོར་ཤོག 
ལྱནདོ་དུསུ། གང་བ་ཡ གས ནྣ་སན་ང་ 

ཀུ ག་གི་ཡོན་ཏ་ཡགས རང་སོང ཁུངབ་བཞིན།བུ་གྲོས་ཡཛ ངས་ལྔནཞུབ ཅང ལ་བསོའི་གནས་ལ་བདག་ཀྱངདད་པས་ཕུག་བྱ་ཧྲིཀོ།གངོཞི་གསྲབརོསས་པདམུལ་བའི་བོང།ྲུན་ཏ་དུགཔ་ 
ག་པས་བ དརཱ་ཀཏར་གནོད་པའིའྱ་དུང་གྲནས དི།འངལ་ཆགས་པ་ བ་གུ་གེས་ཤྭསམ་ཡིན སལྔ་བསྲ་ །ཡུལྤ་གི་མངོན་འདོད་གསདཔལཆགས་གོདིས་པའྱིས་བོ་ བོལབོར་བའྲིའགསྦ་རལ་ན།འདོད་པའི་ལའི་ ཤིང་བྱ ། ' 
ཅིདཆེའད་བླ་པ།དནས་དོན་དགའམགུར་དོད་བེནད།ད་ལེ རཡེ་མོདལ་གསོདྣ་ཏུགས་མརནམནི།རུམཆོའླི་ ཐསུ་ལིང་གཡུ་ ར་ས ལ་མ ཝེ་བུའི་¦ 
[སླ་དཀར ཟོལ་ སེིགཤིནང་བཉའངས་པའི་འདམ་ ཞིག་འ ཟླ་ཐེད་ཕོག་པས་ པཅུརབའ།མག་ག་ད་ འད་ གྲོས་སོདར།འག་འབས་མགས་བའླིསབས་པལོ་བྲི།ར ཟྱས་དབམས་བསནས་བའིཔ་ པུང་བ་ རོས 


ངམ་པརའཔོ་བཀདོགསུརྱིབྷོར་བའཞལ།།སཱའ། ཤུལ་གོག་ཕྲ་རྤུའ་གས་ སཾ་པ་དག་དང་ལུན་ཅིབ། འགོགས་པའི་རེ་ད་གབ་ལྔ་རགས་ཨ ཊམ་ གས་རལའཕས་པའི ཆུའི པ 


ཤཱ 
(2 


ས་ཤ བསོ་ནོཿམ་བོིལྱཔོ་ོའོ་ོོོ་འོ་སོ། ུ་ུགང་ཅུང་ ས་འོག 
ཤཱ མུགོ་ཡདའཕལ་སྣཞིག་པཔོགས་པ་ཡིས།།གཏོལ་མེདྱ་ཙཱརཏྣསགོས་འདབ་བ་བ ༈་བཤིན།ལུསན་ཐའ་བས་བགུས་རས་བུས་པཱ་ལུན།།མི་ཕཱ་གམདོག་རནོ་ཡན་འ ལག་འཁྲོག:ོད་འང་པླ། ཤིནོཿརིངཅིང་པགས་བ་ལྷབ་ལྱ་བའུང་།། བིས གགས་པ ཐུགས་པན 
72 ཤཱི, བྱད་པ་བཞིན།།གཔཤྲེག་ཁྲིམ་གྱེ་གོསླབས་བརོམ་གུར་ཀྱང་།དང་ནགས་ཚེལ་ཡིད་ལ་མི་སམེས་པ།།དན་པོའི་བནོ་ལུས་དངྱོལནཇི་གྱོཏ།ཕནརནའགན་པ ཏས མབགིགཉད་ ཤེས་བ ང། གྲིམ་ཏོགའཐེར་བཅིང་།།།ྱ 
312 འཏྲིངའཛིན་ལོ་གནསནས།བཟོདབཀའི་དཀའ་ཐུབ་དགལ་འགོད་པརྲ་བེད།དེ་ལུན་ཡང་ཐོན་གོམས་བགཆགས་ ཀྱ༩ཆིདབས་དམདུ་བཅིངས་བིའི་རུན་པའ དག།ལུསནྲའབད་པས་ལ་བླར་བའ བནིདྷི་ཐཱ་ཆོས་ལ་གླིརཱམ་ཡིན། །གོང་གི་གནྡས། 
.4[ ± དུ་ཀྱི་ཆོས་དུན་བྱིས་།ལང་ཆོའིནོར་བུ་ཕོགས་ཏེ་བརོམ་བུ་རུྱདྲདངུང་ཁིམ་གྱི་གནས་° ལ་མངོནདགའ་བ།།ཨེ་མྨ་དོངས་བའི་ལོལ་པོ་ཤིནྱཧཱམཆར།ཡིད་ལདྷ་ཙིུ་ ར་གྲུཟུགས་བླ་ནན་དཱིས་པ་དང་།།དེ འིད བཀདྱ་གུར་པ།ད་ ངག་ག 

£ །སྙིདོ་ཡངའདྲོས་པལྟེ་བུར་བ་གཡོ་ སུ།ཡེདའདེལ། འི་པལ་ད་མངལ་ཉབས།།ླེ་ ཉ་བསནའདི་ཧཱེམ་དུ་གང་བིཆཁུཔ་ ཧི་ཕོ་ ཉེས་བརྡ། 


བིནྟཾཿ་དུ་ོས་བྲགླགུར་པ་དདགྲ།འསའི་བུའོངྱརས་པའི་གེས་བིའིང་།འེགནི་བཞིན་ལྱ་རུཟིགསའགོད་ 
_|ཡྲོད་པའེ དཔབ་ཱཿིདི་ད་པ་ཕབ་སྟེ་ལངཝའིད་ ཡལ་ལས་ཉམས་པ་སནས། ནཔི་ཕསའདགས་སུ སུན་བྱདུ ་པའི་གཟེ བྱར་པས་དཀིས་པཅམཞིགྷ་ལུགམ་ྱག་པའི་གནས་ལ་བཀོད་པནན་ཆོད་ཡོབས་སུ་འཛུར་པའ གས་བནདཾན པ་ལ་བཅིངས་པྲ། 


རར འིར 


བོ བོ དོ་ོསོདང་བས་བིནོདོང ོ་ོོབོ་འོད་པའོ་ བོདོབ་བླབྲབལངཅནས་ནེད་པརཔའོའ་བྱིབསྲའོ་ལ་བནོ་བར་ོགོསྦོནདེན་པོའ་དོགས་ཚོལ་དགྱོར་པིནོནསད་བླབབྱི་གངང་བ་བ བཟོདཔྲ་བྭ་བཟི་གློ་གབས་གལ་འོད།ཏིས་པའྱིསབོང 
ནསནི་བྲསའོརིཔའགོགས་པརརི་བཟོད་པ།ལང ཉམས་བའྲིད་སཉན་ཡེནནཡུས་སྫཾན་བརྡད་པའི་ཕ་པ་ ་ག་ལའང་མྲི་ ི་སུག་པོངབ་གིས་སྐྱེ་བསྐུ ལཐུངོ་ཚམ་གིས་གདོངལ་ཡུལ་བོད་སོ་ཏསུལ་གོསྐ་ཉིས་གཡེག་བརའད་འི་བའ་ དགག་བ 
ཿ འཅོ་བའུ་བཱ་ི་བཟད་པའིཆོར་བ་དགམི་འདོང་ལཞི་ནད་ཡངམོང་འ་བས་ཏྲེསུབ་བྲསས་བཞིནད་འས ུསནསྦས་པབའདདེ་ལཱ་བུ བའིའབབྱའྱི་ིས་འོར་བཟའ་བོར་བའི་གཐའབངོན་པམ་ལིའྡེ་རོ།ད་བསན།གངའི།དབེ་བའྱི་བ་བལ་སྦོང་བཟོདཔའིལྲུསཉི་རཔལ་ད བཝན་པདའིཆོག ལོ 

| འིད་པས་དདཔའི་བསྲམ་བཅུན་དགའ་བ་ཡོ་ ཡས་སུ་ ུ་ནའཔད་ོཔས་བྲསབདེ་འཛ་སས་བ།འདོའི་བདའེ་དགལ་ཆགས་པ་ཡ་ྲིམ་བཏད་།་པའི་གོགས་ལ་དགའ་བཅིར་བཟོགནས།ནགས་ི་སུན་་སཏོགརབཏྱབཱས བ་ུན་དོགའསྱེད་པའི་འཇྲོ་སེག་ཅན །སུདོག་པལག་པའ དག་། ཊེ 
།ལྷ་རམ་པྲའའགོདངིདྲ།དེབའི་རུད་མངས་ཏ དསྒྲ་གྲགས་པམ་ཡྭན་པ་སྦེ ངས་བ་དང་མཆུངས་བའྱི་གུ་དངས་སྣྲན་པ། ནཔོསླ་བའི་བུད་ལནྭ་པོ་བད་དོད་བའི་བུང་བ པབའིཚོགསོ་ཏི་་ཚ་དདངབྲགགས་བཞི་འབྱ། བྱ་བར བཟོས ཛིལ་བབཅནྱརདང་བཞིའགྲོ་པ། 
འབྲས་བུ བུ་སིན་པའིདག ཁནནག་ིདུ་པདགལ་སེརབརབ ག་ཟི་བ ྒོབཏུརསཔའྲིརངདག་གཙྱབཆུད་འཇོལམཆིགྱུ་གཞལ་གྲམ་ཏིགག་དགཔས་དོ་བུ་ཤལ་བཞུས་པའི་བུ་བའབཔཔལ་བྱབདངན་རནས་པའར་བཔབདསདསབབབ་པཞགསངེས་་ ྦ 
སྦྱམཆོབ ཆོོསྱུག་བོས་འ དུ ཛ་ོམ་ནུནལ་བསིབ་པའིད།འཐུ ཐུབླ་བབས་བྷཝ་བུང་བསའདགྱཱ ཀི་ཤིངྱརུས་ པའི་ིབབསལལའཔན་ཤིང་དཔའགོགབད་རེསམམནབཟིངདོ་ས་ཡོ་ཀངིས 8ཡ་ང་གིས་འཇ་སདཉོ་མབཞདནག་ུབཞིན ར་བུས་པས།བསམགཏནཅརསྲ་རོས། 
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༥ ཟ་ལ གཐལ་མོ། ཨུབ་ུས་བཟདབར་བོནལ་ལོལ།བསུལ་པཔས་ཅདོབཅི བེག་པ འིོ་ུ་ུ་་སྔདུས་བག་དན ( 
བཟྱི་བསཏི་དཔ་ ིེཾིཾི །ཡུས་འདི་ལོངས་གཏོང་དང་པོདདལ་གོ་བ །ཞེསྐརདདབོ བྱུརཾསཾག་བསལ་ལས་ ས་གར ས་བའི དམོ ¥ 

གའི་ཏོགས་བ་བངོད་བ་གཉིས་པའོ།། ཝཾ །།ཨྭཾ་སྭ། གང་གི་བཀའ་དེནདན་བས་བདགགི་ཡིད།དིནཏུ་བྷཏན་བ ་པའཾངདཔ་ 

པོ།དགོས་འདོད་ཀུན་འབུང་དབག་བསལ་ལྔནཔ་ཡང་ ལ་པ ཞ་ཉར་་འཚགས་ས་ སབ དའ (བརཟད། | 





པ་ཀྱུང་དན། རཱ་སྒོནཿོམ་རྱི་ུདིཏམ་ ི།ོ་འ་འེ་བྲིད་གོསམིགལོས།བན་པོའཆག་རེསའབང་ལས་ག ནེ ཡིདབས།།ངང་གི་ལག་ 


ོོ་བསཉིས།ྲ་པོོ་ལགབཞི་དོ་འུདསཧོསཊསསདོག་པས་ 

ས་ ཝུགསཆུ་གཏང་ཆེལ་ལགས་འདན།བར 

༢ ༢༨༤ ཱ ཨགས `¬ 
་ །འཇིན་གསོཿ 


༢༠ ཏཱ ཕ་མ ངོ །འཊནི་འདུལ་ ཛམ དབདཔབ་པྐད། བ་ 
བོ ྭ ི་ོ སརོསཅན་ཟོལ་འཇོག 
སག ཿ ཡ་ག བགས 
















དདཀའི་ལམ།འུད་དངའདོམས་བ་དྲོག་ུདགོ་བཏེར་བ།སལ་བ ེདབའ་ཤི་བའམ།ཤོས་བོ ཆོརི་ར་བདདྩོཏོ་བ་ ། 
ཅཅ །།དེ་ལའའདིཊིདདགོས་བའི་བོོ་སྦོརྱ་ཡིས་།བྲགསོ་ང རས་པ་བ 
བཏ་ཤུས།ཟབུ་མོའིན་བགྲར་གཅིག། ཉམསྭ་བངས་  ་ །ཡིདག་ཕོས་བདུན་བཆ་ཙམམི སུ་བདལུའི་ཉོན་པའཔའརྒོད། 


གཞི སོ་པ ུསིུལ་འད་་ུ་འི་ པའ བཟའ ལགས་ ཐྲ་གྲས་ཏུས།རྔ ་ར་བཞིེནང་ དའནསན་ ། 
ཨར ཆང 









དཀརགན། 


མའི་མནངགའེ ོགས་ནས།། དདྷནྩོརྲ་གཅིག བླས་བསན་པང་གཞན་ གྱཾ།།གཏན་བྱེ་འདུན་མ་འབྲད་ པར་ཤེས་བཞིའ དུ དུདགཞན་བེརསན་དང་མཱི་སྭ བོར འོོ་མ་ལོ ན་བྱངི་བྱ་རིཞས།ཁཱི་ ཧིབ ཤོལོ་བཔལོ་བོནོ་མདདས་བླད་ན། །ཆོས་བླ་རད དགདོནྱ་སིས་ཟིན ་ 
་་ ན།།གཏིངནས་ང དྲ ཌེདྲ་བཱན་བདག།བབམོ་པ ཞའོ ད།།གཏརྣཝཱས་ཟབ སོས་པ བདེ་ལས་བུལ་པོརསུ། ་ེ་ཁང་བོ་ི།ོསཁེད་བླས་པའ་ བ།ཆོས་བླདནཞསབིན ་ 
ཨཁསནཱ །རྣམ་གཡེང་གིུར་རྒརདྱ་ཙཱ་པང་ཤོནྷ་ཏཱངོ་བངཚ།།དྲ་ལོའྲལདྩོ་རུད་ཐམའི་མན་དག་དོནོ།། །ལགས་པད་པ་དྲ་རད་པས་པིདྲང་སནས།།།ཟོ་ཞི་ འདེ་དོན་བླམབ་བརའགྱུརཉས་དུ།མཁས་པ་ངནོའདིཉིདའཔོའ་ཞིགསམས།མི་ དབངདུ་མའི་ཅོད་བནཊང་ [ 
¦བཔད།།ཏང་མཐའལ་རུལ་ ལྔ་ར་དྲ་ཐྲཔ་པ་དང་།། རེའི འབགལ་པད ནོམོཉེ ཉེརམཆོད་བ།མ་ཁས་པ་བད །ལ་ཕནབང་མྦཱ་ཧཱུར།ཟང དིཔ་ལོཔས་ོད་དུལམ་དབལ་འདོར་དོང་།མཛུངས་བྲངརིག་ཅིྲ་རུལ་ བསྣསདནྤ་ོངནས།མཁས་བ་བདགནེ་བརོའི་མཆོད་ སྒོན་ལུར། ; 
གད ས་ཕ པ་རུ དོང སཔ འོམའྱ་ུསར་་གསུས། དྱ་ཏི་པྲོཏནི། །དེ་ལ་རིན་ཞེས་རོག་གི་མཆོད་སྦྱུན་ཡ། མཁས་པ དགནིརི་བ་ལུརར་བྲེ་།མཆངམི་བཟད་སྣརམའི་ཤུགས་འཆང་བ།གབསའི་འཛིན་བའི། 
་ ད་ལའི་དབབོ།ལགས་ིས་བཅ་ད་དོ སྔའཅོབ་ལྟི། །ཁོརི་བེདའདོདཔ།ཁས་པའི་འ ཆྱརསྨསའདི བླ་མ དེ་མ ཡད 
ཤདན་ལྭ་གུས་ པཾ་ཆེན་པོས་ཕུགཔཚལཞིང་ ཕྱབས་སུ་མཚེའ།།ཡོན་ཏན་ཀུན་ཧི་འྱབུང་གནས་ཐུགས་པའི་གཏར།མཁུསརལ་བོའ། 


དའོ ྱརལབ་ཅིམཁན་ྩི བཅགས ྲ་བལ་མིགས་གགདངིབགས ཛིའི 
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རྗར རཙིནལས་གཅིག་ལྡུས་བ། རྒམ་བྲའི་བཏནོལ་དི་ིདོ་གཉིས་བཅྲོང། །ཟེུདབུམམངོག་ལམདོག་ཤ། །འཚོལ།།དྲ་་སོནོ་ཏོད་ཞུན ོ་སིའབའོགོནསོ་ བུབ་བཅོན་པོ་རེསོག་གི་འབུས་ བུལུ་མགཅེས་ པརཁདིན་པའི་སྩྱེ་བོ་རྱ་ ལ་པའི དབོན་པོ 
£ ལཛུལ་ཁྲིམསཀེ སྭཏི་བྲསབབ་ལེནནུཏནྷ་པཾངཔོརག་བར་འདོད་ འདོང་པ་འགའ་ཤིག་ལ་ [ཕན་གཕགས་པའོ་པཉ་དང་། བད་ གཱཏོད་དན་པ་གསོ་བའི་ ིའི།ུནྲ་པུག་གླེརེལ་ འཧོར་འདེ་བོད་པའབའོ།དེལ་ཉིན་ཤག་གཅིག་ལཆདྟཏབས་པའིཆ་འིནངདུའཆག་མདད་བབའི་ནོལ་ ¦ 
# ཧུཾཧྱིཧྲཔས་པགོརམས་ནིའདི་ཉུས། ིལི་ལོ་གཅིགླེ་ ཡངཔ་ བས་དཀོནསཆོགགསྲུམ་ལྩོ་སཉས་སྲུ སུའཔོ་བྭསབས ་ད་བྱསནོ་པ་རྟང་ཐེག་པནས་ཤོ་ བབན།སྒྱབས ས་འགོའི་པྲསབ་ཧལས་ཏེནམཆནདུསྭུ་དཀཏོ་སུབས་སུ་འོ་བལ་བྲསབ་པདབ་བརགསུམ་ ` 
¡ ཕྲི ཤོ།དེནས་སེམས་ཅན་བུམས་ཅད་བདེ་བལ 'ཡཱན་ །སྔག་ བསྔལ་དཔབུལ་བླུག་རགམུགོ་བསལ་མེདཔའི་འདེབདངསི་འབྲལ་བརླའརཅིག།ཉེརི་ཆེགས་སྲང དཐམས་ཧད་པབལ ཐོའིགྟངཔསཱོསྦར་ེདབེལ་པ་ དགོདཔ་ཤཁྱོསས་དུའེ་ཐ ཐྲག་བནོས་ལིད ག་ 
སྟིའི ཞིངཆདམེདཔ་ ཞི་འོས་མོ། །དེ་ལངརིགས་ལཱསོ་སོའི་དྲམཆིག་ཁསཔབས་པའྙིསཔསྲ་ས།དིའ ནོའབུངགིདྲསྦ་རིལ་ལ། ཧཱིན་པནམ་བྙིཏེགྱཱཏཱིན། གསུས་ པ་ལུརཁས་བ་བལ། ཅནཔ་བཞིན་བུཟངིའཛིལས་ཆོས་དང་བཟོསཞས་པབཞི་ལན ཡིནཞིང་།དེལཆ ཆད 
མང་པ་ འཞི་ན་ནས། སམས་པ་བླསམ་བཞྲེ་བམས་པའིསིན་པ་དང། བ།གཏཧཱུསས་ཚོདམེད་ དད་པནི་མི་འཇིགས་པའྱིའི་ 9 བཡོན་པས། ཧིནདབོན་འཇདས་དྲུགྱུ།དུ་ སུན་པ་ཞྲི་བ་འི་དམ་ཆིའ་པ སུངབ་ཕགསམས་གྱད་ སྭ པའི་དོ་ོང་བཞི དར་པ མའ ༦ ྦ 
ི ཐམ རླ ཀིདོནནྲ་ངོགས་བའིསབསརས་ཐོབཔདཤའོ་སལ་ པའིསམས་འདོ་ཨགིས་ངོགས་པའི་བཿརུབས་ཐོ་ ཐཔྱ་ཁུ་བར ག་པདདྭས།འདནི་མེསེལསངོགཊོབུས་ཤིནཆད་ཏིན་མཆན་པུ་བུབསེས་བྱེདདགོས་པར། 









དུ་ཉརབརའིཁྩོུམ་དུམ་བཅེའཤངའདལ་བྲ བརྣག་པན་ 





ིད་ཤ་པདདདོདོླང་བཟ་ོདོདམོ་འོབ་འོས་ཟོརབར་ོདོར། ཧོགརབ་ོའསོརོའིོརོའོོོཔོ་ལྟོདྲི་རོ་ོོདྲགསོ་ དཔབབགསོའི་བོསབ་དོད།བ་རབ་སོམོས་དཔའི འིབསབ་པ་ལའང་།།དེ་] 


དགའམ་ བཞིན་གནོས་བྭ་ལེས།བདག་ཀྱང་འབོོལ་ ཕན་དདདུ།།བདྡ་རུབ་ེནསྒནི་བསུད་བྱསི་ཞིང་།།བང་རུབ་སེམས ཕཔའྲིབྲསབ་བལའང་།རམ་པ་བཞིན་དུ་བསུབ་བརབྲའི། ཤེས་ལན་གསུམ་ཡོདལ་བྔ་རོད་རིད་པོངརུབ་སམས་པ་ པའྲི་སྔོངོཔ་ཟམསུ་ཧུདལ་ བསྲབ་པར། 
རྨ བུད་བུའ་ཤལ།དེནས།ཿ དངངུས་བདགཚོ་ཁྲབས་བུ། བུ་ཡུད། །མ་ཡ སད་པ་ ད་པས་པརྡ་བབ།ད་བསངས། སྐ་མས་རིགས་སྲུ་སེས །སངས་རྒྱས་སུས་སུ་ད་གྱུརཏ།།དནི་བདྲག གཱ་གས་ཅིནས་ཀྲང། །རིགས་དངམུཐུན་པའལས་བྱམས་ཏྭ། །སུད་མདྲ དུན་པའ་ འཟེགས་འདི དལ། ། 
ཌཱ [པར་མི་འ འཐུནདྱེལྲ་བྱ། །འ །ལང་པབས ་ཤག་དར་ཕུང་བལྟས།།ཇི་ ཇི་པཱར་རིན་ཆེན་རྟེ ངད་པ་ལྕ། །ད་ དེ་བའན་ཇ་ཞིག་ ལྟརཅུསྐོན།།བང་རུབ་སེམས་འ འརོ་བདག་ ལྭ་སེས།།འགོ་བའི་འཆི་བདག་ འཇོམས སས་ཐེད་པའྲེ།བྲདྲ་རིབམཆོག་ གྱད་འདི་ཡིནནོ། ]འེ་གྲེ་ འེརྲབུལ་བ་སེལ་བ་ ཆེ 
ཏ༈ཕཡ མི་ ཟུདགཏར་ལཔའའི་ཡིནནོ། །འབོ་བའིན་རཡི་བེད་པའི།།དཱནྭ་ཧིམཆོག་ ཤཿའི་ཡིནནོ། ༽སྲེདལམ་འཁམ་ཞེང་རུབ་པ པ་ལི། ཁཕོ་བ་བཁཔོའི་ཛོནཤང་ཡིན། །འགོ་བ་ཐམས་ཅདངན་འགོ་ལོས། །སྦོལ་བེདྭངཔའིདཱ་ེགས་ཡེན། །བློ་བའ་ཉོན་རས་གདུང་ ྦ 
སེལ་བའི།།སེམས་ཟླབཐུ་ཤར་བཡིན།།འབྲོ༔ བཞིམ་ཤེས་རབའིའི་དག་ །།དཔིས་འདི འདྭཱ་ ིལཆ་པ་ལ ཉི། ན།དམཆོས་ཁོམ་བསབས་པ་ ་པ་ལས། །མཧེ རྒ་གིཏིང་ཁིའྱབང་བ་བཞིན།། །འགོ་བའེམགོན་ བོྲིདཔའལལརཤིང། བདཔའའོམ་སྦོདབུད་བབབོཔཔདིབདཔ་ི་ི 






མཆོགྟཏཉར་གནས་ཏེ།སེམ་བཅན་མདོན་ཆེན་རིལ་པ་དགེདཔ་ཡིན།།བདགེགིས་དོི་སྦོབ་པ་ཐམས་ཧདྲའི།ཡུནསུཔའགོབའིདེག་ཤེགས་ཉིདད་ནི།བརྡའདེལརབོནདབས་བནྱིཕིས།རདང་ཧོརིན་ལསོགས་དབའ་བརྩཡིས། ཤོས་དོན་ཡིད་ལྲ་དད་འཞན་བས་བྗོད 












ཀོ་བའབླས། བླད སེདཉི་མཛངུག་ ཧིཅོགྲ་གའ་བབླ།མོབ ཡིན་ལ། སེམས་སེདྱ་ཏི་བྲསབ བྲབཉིནོསཆོན་དྲསྦ་པཱག་ཏུ་མང ཧེད་ཊི་ལ ཧསོནོབསམ་ངར་གྲུསངས་པྲ་ ཡབའིས་འབ་བཡིནདོ། ྷ་ུསབས་སུསོངཞིང་མེམས་བཅུསྣ 
ཌཱ ི་ོ ིའྟིདདད་བརྨོརྔརོ་ཆང་དྲ་ཐཡི་དདཔ་ སུན་དངསན ས་བཤཞུགསུ། པའོ་ཞབས་ལི་སྦྱི་བོས་གཏུགད་པོའི པོའཝགྲི་བས་པརསེསོ། ང་བ། གྲེདནྱཾ་གིས་བདཆེནཏིད།སདིག་གི་ 'གེསྣ་ནྡི་བོབ། ཤྱིསར་བྲ།བསའིནོིན་ལཱ་བུ་ བུ་སེ།རོ རྫོར་ཅན་ཞབས་པདལོ་འྲུགྲ། 
ཅ པ་ལན་གྲསུམ་གྱིས་ཕག་ ་བའོ། ནསྡ་དིང་བཞིའི་བཤིབ་ཞེཆནྲག་བདྡུན། བྲགཱ་གཞན་ཐམས་ད ཨྱ་འུས་ བ་ཡི ཨས དཔའཅན བང ཞུ་འབགགཞན་འས་བསཡིགས་ལམ་དོ་ུ་གུསཿ ས་པཀྟག་གཅེངའ ལབ བཞབཟ་ཡཆོཔ ] 
བཅས་པ།།བོ་ཡིད་པ ས་སོནསྲོ་པཱམ་ཡི་དླ་ཀོན་མཆོག་གསུར་ལ་བྲུཔ་ ཐུཔོསྦ་རོའ་དབང་གིང་བཞེས་ནས་བདག་ ལུ་པྱིཉགྱིས་བ བླར་བྱཏུགསལ་ཞེས་བདྲང་ངམྦར།ཕུལ་བྲྲ་བྲསེ།འདིནརིགས་དགོ་ཀའི་སསའི་ཆོགྲ་རམས་ཉེན་མཚན་འནྲ་དག།་བསྱང་བར་གྲསུཔས་པའ 
ནས་མནོའ་བའི་ལྭསྱ་ཏྲ དིནུསྭ་བཱ་བའི་དམཆིག་བྱས་ བསྟྙང་ དབའཔཡེའེནོ།།དེནསྭ་བྲམའི ིོལ་བྷ་ཅགག་པའིཉེས་དམིགས།ནོཏནོབངོད་འེས་འུདཔ་བླདོམས་ཤིདྲབར་བེན་པའོ་ཕར་པོད མས་དོནསལའྦིསམོ་རུསནས་ ་གསུངས་པ་ལྟར་བསམས་ལེ་ཁིིད་བླམའ་ཏྱོནཡནུད་ 1 | ཱཾ 
བ་ཏི ང་ཡོ པའི་དབང ི་ོ འགག་ པ་དང་།ཡུནཧམ་ལ་ ་ལོབོ། ཨ།པའྱི་དྡོས་མཐའ་དགྱ་སྐྱེ་བཅ་གསོལ་བ་འ བདཔ།དནས།རྡོ་ རྔཾབསྡུ་བའི་ཕགེ་རྒྱས། སིབོདབུམ་སྔན་པ [བདའ།ཉརལ་ དཅིས་བཞྲད་ ཊུསྲཱཿ། 
ད སྭལུས་དགཡེད་གསུམ་དངྲདུ་ག དབུགས་དབརམི་ཕུད་པརམོས་ དའ་ཞིང།།འདནྲི་བརིནལ་འབོར་བུན༔ དྲྭ བྣསམ་པ་ ཡང་ཡིནེ་ལྭ།སབདཔན་དགྲ་ཙདགཟུང་པརབྱི། (ཤིས་པའི དྱ་དཱ་པཱཏབྱསང་བའཡིན་ཤིང།རོད་པ། ཅས་གསུམ་སུ 









སྟགས 
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ཡཿ ཆད ་་ མཿ 
















འཕོརམེཏོག་བཅ་ཐལ ངྐོསོསབྲོ་དོར་་ཤོང།གངས་ལྱོའོའོ་གྱང་སོ།ཞིསླ་བསྲར་བྱ་པ་ལསོ་གྲསངས་བཟོའབབ། ློམབབོ་ོལ་ཡངཔོོའེྲོས་ཆོས་ བམྦའདརངོདོ་ཧསྦོ་བབབས་ོངོོ་ིིསི། པའྙིཕར་ཡོང 
གདབ་ལ། ད་ཨ་བ་བཤག་པད་བ། འདིནི་ཕན་ཞ ཡནམཐའ་ འ་ཡའོཡོདྲ་ཧ། ར་པར མིངསོགས་བལ སསང གཅ་པ།ཞས་བས་སམ་ བོས་བ ཧེད་པའི་ཐབསྭ་ཀུང་ཡེནནོ།དནས་རོ རྔརསྲོཔ་དཔན་བ་ ཕབ་པ ཞའ 
ྔ འདལུག་པའི་མྱུ སྤུ ཤཱགླཾ་ཧཱ་ཆན་པ ང་པ༢མ། ཡམ་ལ་རང་ག་ གི་ལྲག་པྲ་དྲོ་དང་དེལ་བུའིད དའ ད་བོན་ཉིདྲ་དན་པའི་སྫོནས་ སྲཟུས་པསའབུད་པའནསཿ ེངྷསྦར་བ་ དྲན་པདབྱ་པ། འདིནྡི་རྣོརརིལྲ་བ པོགྱཧའཇིན་པོའི་དམ་ཚིག་དུསླདག ཏུ་བསྩྱད་བའ།།ཁསད་འ།་ཐུན་བཞད 
འདྲེ།བྲ་སམ་ པ་ཡནེན་བུན་དཞི་ ཞིངོལི་བྷདདམལས་ལོགས་སུ་འདིམི་ང མི་དགོས་སོ།དེནས་དང་པོར་འྲལ་བའི་གཞིད བསུས ཁིབྲསཔྱ་ཡརགས་པ་ད ལུང་བའཛུཊབྦནམས་ད།ཟམ་འབྲིནྱིསའིསྦེས་བློམས་ ྱིདསསདོར་ཡིརོལ་ཡརའདའ་བའའྲིས།་ 
ལི ༨ རྣམས་རྒྱངལམི་གོས་ བད བྲཾསབྱ་པའི་གནསྡ་ནམས་ལ་ལེགས་པར་བླསབ་པད་བའོཧམདྲ་ད་ཤས་ངེམ་སམས་བག་པོ་བླསོམ། ད དའྲ་རེས་སུ་བུདསེམསྦ་ཀྱི་རུལ་འོམས་ གནུམ་ཡྱི་མི་མཐུན་ཕྱོབ་སདང་། ཕུར་ཕྱིན་དྲག་གི' འ་གནས་དང་འགལ་ 
ྦ བའིཉིས་པྲ་རམས་དོང། །ཕམ་པདཤེསྭ་བསརམིནོང་ཟངས་ཅརའེའངྲ་མམཐའ་འིདུལ་པོས༔ ནཞུད། དེ་ནས་རབ རྨུ གསོ་གོ། གས་པར་བ དེ་གང ེཕ་བཞིང་།ལེ་གོས་འདུགན་དགའ་ ཁབ་བཅ།གསབླདསན་ ཊའྭཧང་པྲ་དག་པ་བཧཾརྦཔཱཿདྲཱ་ཡིར་འཆོན་པའི། 
ཅུང 


་ ྦ ༼དྭ་པྲ་་པྩོ་གསན་གོསམ་གོས་གང་འནྱེ་ཀངྱ་ཱཾརརདགོ་ལ་བབྱ་ཀརམ་གོ༔ གས་པར་བའསམ མ་མང་ག དགོཔ་ པོ་བ །པའེངས་སུ།སྡོམ་པ་བ ག་གཟུར་གི་སྐཔསཀྱིབཾསྲབ་ བཔྨནམས་ད་ སྫེལམ་ (ལཱདུུ་པད་༽རྱ་འུ མནམས བཅོས་ ་པནོ་མ་པྐརགྲ་ཿཛམ། 


༅། །ཡཿ སྭངན་པའ་བས་།།དྒོ་རྲསྱ་ཀི་བྲསཔ་ བཏང་འགལ་བའེཤེས་པ་དཔ།ལུང་བླ་མསྤྱ གོངམོ་གོས་བཏོགདད་བནིང།མ་གོས་བ་ པགའ་ང་ བབློོོའབ་དབ་ོདོྲདག་ོསྤོ་མརརའརོམ་བའ་ འདུན་པྲ་དག་པོ་ པྲོ་པྲསགསམ་། 

བཧྷཱཾགོ གོས་ཇི་།ཿཡེནྱ་པངྒ་ཤིན་རདྲསགོ་ལ་བཔྱ་ཀངལི་གོས་པའ་བཀྲོསམ་དྲུང་ མ་དགའ བློ་པར །འདེནི་བྲསབ་པའི་ཉམས་ཤིང ་པར་དག་བ་ ནཔའཟབསྨ་རད་དྲུ་བཅ་བ།དེ་ཡའང་རྡོ་ རོལ འ་དརམཚནམོའ་དསུམ་དུ།ོའི་འུ་བླུབ་ 

ཉོ བཟྲ་ག།དངཚོཉརས་ལ་འབོན་པ།ཁད་བྲོ་ཕསཔའའྱིསམིས་བགསར ཉི་བླསབྱ་བྷ མས་ཉིནཞགོའེ་ དལ་ལནྭ་པགྲ་བགུའུ་བླབ་བས་ ས་བགངྱཔེཔརེངྲདན་ཤེས་བྱ་སའྲ་དགོས་པྲདགསུངས་པོའི་བླས་བྲ་བ་བླས་ད་ཚུལ་ཡིན་ལ།དེ་བཤིན་དྲ་ཕོམཔ་གཞནགཉེས་ 

ཧཱ ཚི །ལའང་བྲབན་བསླབ་པ་བསླུཏ སབབའེ་བབས་མཇོགྱ་བྱགར་བ་ཡནིན།དེནས་བདུག ས་མ ཨ་བ ཤ་བམ་ཟད།གེཞནྡེ་རེ ཡིས་པུ་འཛིནི་པའི་ཡཞེ་ལགྲྭ ཐོག་ བས་་དམ་་ས་པཔ་དྲོ་ ཉྟིོནས་གྲོབ་ བྲདྲ་ྲགྲཔཱོ་དུ་མིདལ་བླན་གསུནས་། 
རྒ བ་དེ་འ དོནི་པྲའི་འི་ གསྦ་ཉི་དམ་ཆིག །ལན་དྲུགཅུ་པསྒྭ། དབའང་ཡིན་ལ།ཆོས་ ཕྲེབ་པདུམབསྲབས་ངརའགྱུའ་བདང་། སོ་སོ་བ ཡིད་རམ་ིའ་བདྲ་ོ་ པ་བདག་ གིལུས་ཕོངས། 
ཇ རབ འིར བས་ལ ོད་པ ཟེ ོད བའོ ནམ་པས་བྲམ་པ ནི དྲེ་ལ་འདི་དག་གྲུན །ྭུས་ཏེ།དེ་བབདག་གིས ་བསགས་པ་གྲང་།དསནི་སམས་ཆན་ཐནས་ཅའི།དག་བརལ་ཐམས་ནུདདེལ་ ཁཀ 
པར་ཤེགའབོ་བནད་པཇིནོདེ་པརྡ་ཤདགསོས་ཚུར་ཆི་བརདནི། སན རྨན་དང་སྨན་པཉྭད་ད། དང་། དེ་ཡིནད་ག་ཡོག་བེད་པར་ཤོག་ཐས་དམ་གིོན་བབྱབ།བཀས དྭ་སོམ་པའི་ཕུག་བསྡལ་བསལ།།མྨུ་གེའི་བསྟལ་་བཅོམ་ལ། །བདགིེསད། དསཾ་དྲུ་གཱར་།སེམས་ 


བྱས ལ་དགོས ི་ོ འས བོ་བ ཞི་ར་བར་ཁས་བཟས་པའདཔ་ གཉིས་གོང་དུས ཚིང འདིང་ལུས་ལོག་པྷོ་ སྦོདདགོརྫ་ དང་བཅས་བེམས་ཅནལ་ བཏང་བསའང་བགྱ་དིན་བདང་། 
ཤི་ི་བ་ང་ས་ པར་བསྲ་ངབའི་བབས་སུའྱབཿ་ ཡམགྲོ་ཡངབྒརུབ་སྱུང་བཤགསཅ་དའརེ། དང་མནམོ་ལེན་གསུམ་དུ།ཡུད་པོ་གསུམ་པ་གདོནྲ་བཞིང་།རའ 
སུངས་བཏརཔྲ། བངས་པར་བྱ་བར་བ་ཡནེན།ངེ ་ི་ གགོ་གཆག་ལརྦ་དག་ཏུབ པའོོའིའིའདྲད་ལནའཚང་བཟའམས་མྲུ་བརས་པས །ཞག་གཅིག་འ 
' ༣ ད འམེདཔའི་བཀའ་སོ། 


༤༠༧" ཟང 
རར ༨ ༠༤ ༢ རྲི ༣ 


ལང ཆ་ལ ༨ ༈ (` ངཱ ˆ. (34 


ཀི 

རཿ འའ ྲ དཿ ལ་པ་འ 

ཟླ ཟུམཤི།ཡོདཏན་གུན་ིར་བྲངལ་ཁིརས་ཏེཊབྲས་བབན་ ཤཱ ནཿ ཏཱམ་ 
རར བུས ཡུ གས་དང བསུད་ི ཡམ་ལུཊལ ཇེ ན་པིའིརུལྲ།ཧྱལ་བརྡས། ྲ  ཚ་་ ཅྭ 








ཞ ཡམྱ་ཆུཅིགཅེཿ ཊརབ་བསམསནསྭ།བུན་ད་ ལ་འབློདཿམསྐུས་ལེནཔ་ལི།ཁཱ། བོའོ་རོརབདྲོ་ོ་དྲོ་བོས་གྲོ་ོ་བོོའག་ོོ་བོོ།ོ་ོ་ོབས་ངས་བྲབདསནས།། ° ིདམས་ལེནྲདབད་ཉིས།ོ་ དོན་གཉིས. 
དར རིེ གླིནལ་འ ས་བོ ོ་ོ ོ་གཡ་བི་འདོད་པིའྲ་བའི། བབའིཉམས་ལེན་བྲིབོས་ (འཛམ་འངམ་གགས་ཤོང་ཁདག་གི འབབཞི་ག་གི་མདོདཔྲ་འས་པའི་དོདདམས། 
སུ་ལེན་ ང་ པ། དྲ་དིད་ངས་པདྲ་བེདཔའི་བས་སྤུ་འ ཤན་དཱག་གྲི་རེལ་འཛོའོ་ཉམས་སུ་ལེན་པའཆགསེདྲང་ དའོ་གྲས་བསྡ་དངས་བཅོམ་ལམ་པའོ ༢ཉམས་འོ འོགཅུང་པར་བེད་པའི་ཤམས་ལོ་ཊི་བཀའ སོལ་རྨད་དུ་ „ 

གྭ དོང དངམ་གཡལུ་ བརྡ་རཔ་ ལ་བའྱ་དབེརོང་ཁ་ཟླའ་པའི་བཀོའ་དནྱསཞབརའངོབའིརང དྲུ་ཉོས་པའི་དདུན་པ་དསེ་ལེགས་དཔ་ དཔོས འཔོ།འདིནི་བཀའ་ཆོདའདའླིནུངམ་ ཟི 
^ ན་པའེཉོན་ངག བོད་ལ སོས ཕལ་ཆེ་པའེ་འགནྲ་བམ་ཡིནཔསྣ།དོདདུམ་རང་བ་དགལ་ཤིནཏུ་ས་བདྲབ་བ་ཡིནནོ། £ ༥ ྟ་ོ་ྟཏོགས་པ་དཔྱསན་བདག་པ་ཏཔདྲ་བབ། བྲ །གཟུགས་བརན་གསལ་བར་ ཤེད་པའིམའོ་བཞེས་བ་ 
བྲུ་རེ་བཙུནླ་བུས་ཟྲུགསྔ་རེཆེན་པོ་དང་ཝན ས་ལ་ལ འཚོལ་ལོ།པངཞིག་ཆོའེ་ཀྲུན་གཟུགས་བ་རན་ལུར་བྲཟིགས་ང་། །ལེམ་གྱི་གཟུགས་བཏནམཐའ་ད འདྭགྱ་ཧུངབསི་བསནས། ཏོལ བདོ བོ་དྷ དགཔ ཐ་བ 
༦ གྱག ཅིག།འདིན་འངེདག་པདཔྷལརྩ་སང་གི ྲིརམ་དྲིརམ་པར་འབྲེདལི་མཁས་པ།།དེ་ དགླ་མས་ལ་གཟུགས་བྱརན་ཡོགསཙམཞིག།གཏོམ་དུ དུབཕའར འིམི་ལོང་འདོད་གསལ་བ གག དདགམེ་ལོངནང་གི་གཟུགས་བན།ཕ །ཉྱེས་བུན་འཁྲུལ་པའི་ { 


རི ུ 






ཀི ས་གཞི་བ བཅོསོ་བོའི་ྲགས་བླརན་ཉིས།བས་པའི་བོ་དདགཆག་འིོད།བིམས་འཇལ་ཐོད་པས་དབེནོདློམབལ་གཞལ།འགསརས་འབོས་བོོ སྲ་དགས་བྱ་གིང་བག་ཅན།།འདོད་པང གྲུངསོ་པོསོའ་ 
འུ རྲ བླ་རན་ཡོའ།ལྕོརསྔ་རནྲརི པང་བས་ ཡེདོ་བྱས་ཅནས།།གྲསའ་སོགས་ཕངས་མེད་ཡོན་ཧིས་བླས་དགོས་པའེ།།རེགས་བལ་བེབ་ལམམཆོགཏུག གས་པ་དག། ད་བཏནམི་རྡ་ ལམ་གྱིའོ་ཟུགས་བྷྲི 
2] བཱ བྷན །།ཆདྲ་ཕན་པཁས་པའི་གཞུང་དངའི་མུདདིང།དིལེ་དག པའི་དཔོད་པའདོངོ་དགོས་ཀུར་།རུ་མཆོད་མེད་པའྡརིག་ལ་འཛུག་འགྱུར་བ།བུ། ཧ་བདུང་་པྲའ།གས་བལ་དེ་བམར་ པགས་པ་དང །ད་བལ་ 1 
ཤ3ྷ1 །ཉམས་པའི་ལག་ལེན་བྱེས།།ྐ་བྲགས་ཡུས་བཅྫྱ་ཛམ་གྱིརབ་བྱ་ ཤུད་ལྭ།།ྫམོ་པྲ་ཐོབྲ་པརའཇྲིན་པ་བུ། (པླརན་ཡིན། །ཆུལ་འཆལ་གལ་དུ་འདྲུས་པའི་དགེ་འདུན་དང་།སགསྲརིགནོར་ འྭབུལ་བླགགས་དངབ་དྲམ་འཕྲོད། །པ་ལྔ་བྲལ་མེདྲ་པའིབསྦྲེབཟ° 
*ྨ (བྱུམ།བ སེརངོགས་བེད་པྲ་བྲྲོ་གོང་གླབུགས་བྱཏན་ཡོ།འཕྲོ་ཀོན་ལ་མོར་་ པ་པའྡིསིརྔརེས་ད ངྔ་ངེས་དབེན།མཐའ་དགསུག་བསལ་བསེལ་འདྲོ་ 'ཡུག་བསམ་དྲལ། སངསཆ ྒས་བོབྲ་བཞིས་པའིཆིགཙོར་ཧོ།ལདམོདླད་ ས་པ བུམོ་ 
ཆོགྤྱ་དུད་བཞིནར་ཤེས་ཤིང་།འ ིགླ་ཕོལ་ལཆི ཤནསདལདེདབཔ།།པྟདདས་གྲངག་གངབག་འནཅེས།།ཞིབ །སྲོབམ་རྗེས་འ རིན བིགཟུགས་བྱན་དོ། བོ ས་བུང་ཞནཔའི་དགཏནནམ། དམ་ིག་ཐོམ་པ པོ་སཱས་པའྱིསོབམ་ལ།བྱར་ ། 
_།བང་བསྲརའབུལ ཿབའྲི་ར་ཚོང་ན།དྭག་བའླཾསབ་ཐབས་དཔང་གེ་དུགས་ བན༥ན།སོ་གསུམ་ཕཱོདཔ་བགམེད་རད་དགར་སྩོད།ཆོང་དཔཞིང་ལསྲ་འིམྦ་ཤི་བ་ །བས་བལ་ །བེལ་མེད་ཙཱ་གོས་འབའཞིག་དོན་གཉེར་བའྲ།མགོ་རིག ཕལཆེར་དཛུན་པའི་གཟུགས་ བརྙན་ཡིན། 










ཱདག་བླམབ་པས་བསུམས་པའི་དགྱེམོདད། གཅིག ༡ངམེད་པྲ་ཏགས་ཚམ་བླསར་བ་ཡི།།བཟའ་བཏུང་དོན་གཉེར་ཁིམ་པའི་དརུ་ ཅུལགསྦ་རོན།བྱངྷོང་ཆོགས་ཀང་དགེ་འཛུ་ ཐུ ཐུགས་བླདད་ཡིན།བངྒ་དབསནས་ཐོས་ཤེསླ་དདམ་སྦབིདྱོརལྔབས་མོ་འང་། 
[རཐོས་ཀུང་།བ་འཾཛ མ་ལས་ངུལ་བི་ལའི་ག ན་པོ། ན་སདཅིས།ཕི་ུལ་འཆོས་པ་བོདགེམས་གཟུགས་བརུན་ཡིན།།ཀུན །ཀུན་ལ་ དྲཔའྲིསིང་ངེ་པང་། །བྡངག་གཞན་བཟ༔ བྲངེ་བའི་ བངྱརུབསམས་མད་པར།།ེབཅིས་ཧཱི་ཿམཚཁས་དང་བླསམོན་ཡང་།དིཟིག་པཆེན་པའི་ ར 
གཟུགས་བླདོན་ཡིནསརེད་བ། བཀརལེབརང་གག་ གགས་པ་དོ་གཞེར་བས།།འགན་སེམས་ཕག་དོག་བདག་བླད ུའོ་གཞུན་རྨོདྲ་ཀིས་།དྲས་ཤེས་གངས་པང་གཤགས་སྣོང་ལྕར་ལན་པ།།ོན་མོངས་སེནམ་ཐོས་ པའི་གྲ་ཟུགས་བླནན་ཡིན།གསུངརཔ་དགྲོངས་འགེལ་བཅས་པ 
ལྨཐྲའདག་ གདགོངས་ །དནརིགས་པས་འེ དའརས་རེངིར།ེ །དེ་དོན ས་ལེན་གནདལ་མྲོ་མཁས་པའི།། བཤེས་གཉེན་ཕལཆེརམ་ཁས་པའི་གྲནགས་དནུན་ལི །རལ་དངྱར་ལས སཱསཚདལནམཁས་པའི་གཞུད་།གྲུན་ ༣ ཅིས་བཤད་པའི་ཏེད་འཛིན་བླམ་བརུལ་ྱི།། ཨྱ 

མིངཿམམ་ཐྲོསབླན་པོ འིལགཆོས་ལ། །འབདནས་ བསྡམ་པ་ བྲ ཉན་གཟུགས་བརརཱན་ ཡིན།།ཞེས་པ་ལྔ་ཊ ཨཔའདུ་བེད་ཡན་ལག་བྱུ་དད།ལེགས པརྲ་བཿན་པའྲི་རུལ་ལམེ་ལོ་ཁན་ ་པདྷབིད་བ་ལངས་པའིཅིགདལ།སལ་དུའབུལ་བཞི་དིནས་གདུག། 
བླ རྣུན་ཡིན།།ིང་ཡངོམི་འཇིན་གདདའངམི་སེམས་པརམ་ བཅོས་གསལལ་མི་ཏོའ [རགྲ་དས་ང བཟུདམེད།།བོཿ །བོན་དངྡ་ངོ་གས་ཆྲེདའོ་ཤངཏིང་ འཇིན་ལ།མཆོག ཅུའོ པལགམཐོང་གཟུགྲས་བླནྲན་ཡན །བར་བངྩ་ར་ བདག་འ དངོ 


ིསསསི་བླའ་ བྣསམ་པ༽།དསགསུམང་ དུས་གསུམ་ཡིདྱ་ དའགོག་པྱལུ ༥ཡེན་པ།། དུད་འཕོའི་སྨྲབ་ ཐབས་སྒོམ་ བྱག་ཟུགས་ བླ་ནན་ཡནླ།རུང་སགས་ལ་ཡ་ ཡི་དིདམི་ཤེས་ཤིད།།རུ་དདོན་རིགས་ བས་ །ཤེདཔའིམྲཐུ་མེདལ།དམ་ཆིག་པོ་པྱར་ ་ལཿའདོར་ བིད་པོའི །དཔངྨ་སབ བྲིད 


[9 པ རང་སུགསྤགྲགས་བཟི།དབངགིས་མདློ་ོ་བོདངང།ང་སབས་ཤོགོ་རས་གསོ་དངིལྲབབོའ་སོགས།།གསང་བ་བླམགས་བས་ ཅོོ ངོ མླང་གཞི་ཕྱོང་ ཀཾ 
བྱིདའཕེད་པའི་གནདྲ་ཅིས་དཔེན།ཟབ་གསལ་གཞིེས་ལེད་བློལ་ པའྱི་རཱལམི་ཤེས།ོགསརྦེསྭ་དིན་བདོ་བངས་པའི་དཀགྲེལ་བབོའནི།བྱརྲ་ཕག་ བླསོམས་སྱངབསྩེད་རོམ་ བུགས གྲ སྩས་པའ ་ཤེསདང་།ཆུ་ཉགས་སོསྲརོལ་བླའ 


ཏའ བའིའྲབས་བུཡང། ད་བར རྒ བརརྱི་ཕཱདྨ་ཛྨ་ཆཱ་ཐཱིག་ལེསཾགས།།ངིཿཾམ་བྲཾསམས་ཀྱངངོ་ ཇགསརིམ་གཟུགས་: བརན་ལི།ཝེགབབྲས་ད ྦཱླཾ་ཞི།་ཡ ཡྤན་ལར ±: བོའིབགོས་ཕྲ་་ལསླ་བསབ་།་ 
༢ །དོནམེདདོན་ལོག་སྤབ་པོའི་གཟུགསཾ་བརྣནེ་ཡོན།།བདག་འཇིན་ཏོན་མོངས་ཆཡམ་པྲི་ཡང་།།ཕྲས་ཀྱི་འབྱུང་བཅུང་བད་སྟོམས་པ་དང་།ཉམས་འནོཡི་ཤེས་བཀྲལ་པའི་ རར ཆརོི ཨགས ། སཿ 


རྦ ནཿ ཟགཆེལ་བདད། ཙོ ཙོ་ཕིུཉ་རྫན་གྱིཆོ་གབྱུང་རྒྱལ་གྱེས།། བན་སམས་མེདཔའ་ལོད་ཆོག་བཅོན་བཞི།བདོག ཞན་པ ཅ་གྲུན་པ། གཟུགས་བླ། སིགས ན།།བདྲག་འཛེནམཞིགྲ་རུལོ་ཁྲིམས་འངས་པའི གོ།འདོད་པར་སྦངས་ ངོཚགྟཏིདྦདས་སཱངས། ¦ 
པས་གཞན་བླས་བ།ོགས་ལནཤས་གགས་ཞིག་བོའི་གཟུགས་བརན་ཡིན།།མདོ་ན་བཤས་གཏེནངམ་བསོམ་ཟིཿཅིང་།།དངཤས་དབང་གུརཆོས་བྱརྒདྲངོས་བླབངས་བའོ། །ཐོས བསར་དོམ་པངབཏནཔའི་བབསོགས།ཇར་འབད་བང་པལ་ ྦ 
གཨ་ནསན།ིངབོའཚོན་ནབའགངས་བས་པ། བབརའྲབནས་འཛིནཔས་བྐོ་པད། ནུང ཕྱུང་བསུ་སྲོག་དང་འབྲལ་ བལྟ།གཟུགས་དྷནཆོས ཕྱིས་བསླས་པའང་ཤེས་པངབྱིས །དེབྷྱཔཡང་དགའམ་བཟང་རོ་ རྟོགས་པའི་གེགས།། 


:༡#¥#‡ 


ཟུགས་བརརན་གཟགསྲས་ཁྲབལ་བ་བསལ་སླད་དུ།འ¦ེས་བའེབསམང བསྒ་རམ་བྲྭལེབའའི།།ློ་ལནཁགཝལ་དོནདང་བཅས་བཟའ་གུར། ཏོ་ རྟོགས་པ་ དངྲལནབ་བག་ལ་གཏསྲང་ བྱབ། གཟུགས་བྷརནྭ་གསལ་བརྩ་ཐེདཔའི བཞིནོ་ཕོངནེགླ་བབའོ། མད་པ] པ 


བྱ་བ ཕུན་པའདོད་པའི་ཕསམ་པཅན་དགེལོགས་དཔལ་བྲབང་པོས་དཔལ་རི་བོམདངསཿན་ི་དགོན་པརྨ་སྲས་པའལ། 


¬ །སོ་བདེ་ལེགསས་ སུ་གུར་ཅིག། རོ་བཟད་གསུངའི་ 


ལགས་བཤདམེ་ ཅོག་ཕེང་། །གྲགས་བའེམདདས་ལྔྲ་ཐིགས་ཕའི་དི་བསྲུང་ཧཱན། །དཔལ་ལྲན་མཁག་པུ་ཀུན་གྱིམོགོ་བ་ལ། །ཝ་བསོ་བྱ སས་པས་ ུབ་བསྙནྣ་རྒྱལ་གྱུར་ཇིགཐེ ་ཐེགམཆོག་རིགས་གྲིའུས་པཱམི་དམནཆོགས་ག། ས་གཉིས་རིནརན་ །ཕམས་ལསྲ་བབ། ] 
རྣམདཔདུན་གགའ་པོིཏྲ་་ཡས་དས་ཤེས་བིམ་ཁབ་ལ་བས་ངོད་ཅང། །གྲྭསཏབྱར་མཚོའིགོསྡོ་ནམ་ཝས་རགས་པའི་ཟརྱིས་སྣདབུཔ། །ཅུཿམདོརམ་ལཁའར་ བུ་དབངམའེུྒངེག་ཇི་ལྷུ་བགོད། །འོན་ཀྱང་འོརེསཔ ཀ་ལེ པོ ཧ་ར །བོ་སཱན་ ཉི 
ལ་སཱདྲ་བའེ་ཡིད་ལྡན་ཤེང་། ཤནའབ་གཟུང་སགས་ཧུའ རིན། །བྱིས་པམཁས་པརརཱོམ་པ་གང། །རིངན་གནས་ཚོལ་བོདང་། ། །བཌལ་ལན་ བུཌཞེས། ཟླ་བ འ ཡད་ཌྡནཔྲ་ སོང་ག །སྨྲོད་པའ་ཆིག་བཞིན་ཡུང་ཡང་བ བསྡྲོགས། དནསནམཔ '! 


འདྲིར་ཕིན་ཆ། །ཞུམ་པ་བྲཞའིན་དངསྟག་པ་བཞིན། །གནོངབ་ རོལ་ བཞེན། །སྱབས་མེད་བཞྲེནདུ་སླབས་བཆོལ་བྱད། 


།དཔལ་ལྔན་ཟླ་བའིའོད་དཀའ་ལ། གླ གུགས་ཆོལ་འདུ དོཔ།པ་མིགསདས་དོངལས། །གའོམ་ འ་བུའ་མམ་འད 


ཱམའཔོགས་ བཤད་ཉིན་པེདཟེར། །སླིབ་བྱེད་ཤྲ །དག་དཔ་ཤུདངྱས ས། ཉེ བཤདནགས་ཚལ་ འཁྲགས་ པབྱད། །དྭ་ཐལ་བརྩ་བཞིས་སུས།།དསྲག་ང པའི་ཡིད་ཕན་དེས་།དེདས་ བདག་གིསམ་བཀག་ངེས།།གོལ་མད་མུརང བོག་ྤོང།རྨཅེའོ་ ཧཱཿ 


ལོ 


བོ་མ ་འི་ང་བལ།ོ་འི་གསངབ། རོ དོས ཆོངསྤ་སོབམུའི་ཆིག་ང ྱ་ཐི། །ཡལ་བས་ བླཟིབས་པའི་ཕགྱ་ད་ཅལ།།ཞོ་ བྲས་བའི་མཁུས་སའི་བ བཀའམཆེད་དྲག ཐ་བ༽ོསོ་བཟིནའི པལ ། 
་བརསནས།།བདལ་ལ་བཀའ་དེནརེས སྭ་སྭས། ང་འགསྨ་རབས་ ཕེང་ཡེ་བྲ་དྲད། །སྤེཆེན་རྒྱམཆོས སོནོས། མཁས་པ་གདེངས་ཅན་དྲུལོ་དྲག ག།གནས་འདེའ་དབ དཱ་བོར་ལགས་པ་ཡང་། །ེ་ཕིས་ ་གང་ལམགྲོན་བར་ ་པ། དད | 
དྷ འི་ག ༢ ོལ་བཅྲ་སིལ་ཁའངིགས་སུས།ཉུརམངན་མྱ་སུཔ བཀེ།ཞུམ་ཆེག་སྨྲས་བ་དྲན་བྱོཿ ཤྭ་བོས་བ།ཡྲཨམཁས་པའི་ ཐེགས ཤད་ལྟ།ཞེགྱེའ་ངན་ས་ང་ བྲེད་ཆས།།ཐ 
རར ཅ་བཅདྲ་ནོས། བདན་མན་སླ་པ་ མཾ ་གཏོལམེདྱ་གཱཿ་དདགལུག་བོང་བཞིནདུ་མཁསྨ་རོ རྣམས་སླགས །བདེ་གཤིགས་བྷནོཔ་གྲ་འི འཾའན་གནས།གཞུང་ལུགས་འབུཌ ཕུམ་ཕག་པ་བའི་འུའ་ཡིས་ ཇིམ ངོ 
༡ སེའི་བཟད་རྩོབས་ལྡནཱ་པ།མཁསམཆོག་བདངལྔ་ མཾ པོ་ཁོ་བཅོམ་།དེམེདརིགས པའི་གདྱ་རྤ་ཨ་གཅེག་གིས་ཀྱང་།དགོཊ སྭ ྡལཕུས་དོལ་གའའ རང་་ིང་།ཞིག་་བཅུནདསེའིགས །ལགན་དཔལ། བཟུང་པོ་ལས་བཞན་སྦུ་བའ། 
དངགེ་གད་ཞེས་ལུག་གི་ལྕེ་རབ་བྱར་པའི་ཚེས་བྱ་ གངཉངྷ་ཧོད་ཀྱིསའིཆའྱ་སྲས་བའྲོ། བཾ །རྫུང་དུདུན་ དེམིགས་བྲམདབའིཟུ་གསྔ་ངེན་ ངོ ་ཝུཔྱ་ལབོབབདས་རོརི་ རུང་བ 


བོ་དྭངབྲེཏྨམམཆཱིས་པ་དའྲིའབས་ལ་ ྦ 
ཅུས་བཅེན་བོས་པགའཛལ་ལ།དྲ་བཅེནབོགདས་ ཐམསརད་ དྲུས སགགསའ་ལྩོ་ཆབ་བཀུ བྱིམཏེནབ ཞའ འགོའདའི་བསདནམས དཔེལ་འོར་ལས།མགོན་ཌཱདགཟུགས་ནབཞིན་གུར་ བྱ་ས་གོའིཉེར་ོརསྱ་སུ་ཆིག་ཁུནཔ་1 


ཧོ 


ཟེ 





ཐམོང་བཉིད་ད།བསྐདཔའབྱའི་བའི་བུལ་བྱུཿ་གཏམ།།འངོ་ཊི་མཛད་པ་ལས་བརམསནས་།བདག་གིསའབདདེ་གཞུན་དུབྲསགས།།འོན་ཏངསུཿནི་གསུང་བལས།། ཤིནཱཏཱ་གསུང་བའི་ན་ཅན་གཏེར།མྱར་ནུ་ཡིས་ཁང་བསམ་དཀའ་བ།ངོམ་རླ་དན་མེད་པའི། 
གཏམ།མགོན་འོདཏལ་བྱི་བྱུམ་བཟང་ལྲས། དྭགས་བཞེན་སྔལ་པའི་བཟུད་རིའི་རྒུན།བདག་བོདད་པའྲི་སྣིམ་པ་ཡིས་།གཅོས་པར་བཟས་བ་དཉིད་ཀིས།།སྒལ་བཟུངདད་པ་བཏན་བོ་།ཐག་བཟཆོག་གི་བཤས་གཉེནལ།།སྟིངནས་གུས་པའི་གུལ་ཞུགས་ 
སིངདྭྭ་བཱསས་པའག་ལི་ཆེད།།བདད་རིའི་བགྲོ་སལ་འདི་སྣྱིན་གཱིས།།སྐལ་པབྲང་དད་བའི་ཕྲུས་མཛེས་མ།།འདྲུན་ལྡནརི་དྭགསམི་གཅན་གྱིས།།རཱ་ལངམཛེས་བྱེད་ཧུན་འདི་ལོང།དེ་ཡང་བདག་ཆགགི་དཔལ་ལྡན་བུམ་དམཔ་རྗེ་བཅཱུན་ྫོང་ལ་པཆེན་པོགས་ _ 


རིགཏསན་བརང་ཀརབི་འི་པའི་བདན གཡོ་བ་དང མཔ་ཡཔཡོན་ཏན་་ངཆའི་དགས་བསྲ ཞུས ོསུ་བསག་པརབ་བ།བསདགའ་་པའི་པ་ངམཆའ་བདགའནི་བདག་གིས་པས་གཞནདུབཅོཟིན་ལ། དཔུན་ཡྱ་ད ། 










དྲ 
ོངམེན་བའིཊེུ་པའ་ཐར་པྱཱ་དང་གསུང་དངྭ་ཐགས་ཀྱི་གསང་བླ་བནམེད་པ།བློམཆགྱཏྭཱ་གཱར་པ་དགེ་གིས་ཀུང་བསམ་པདྲབདཀའ་བ་བགངཔ་ལོས་འདས་པཞོགམངའ་བལས།སྐེལ་བུ་དཔྲ་ལན་བ་དགལརདབདཙམོག་བསགཔརྡ་རས་སུ་གནང་བ་བདུག་གེས་ 
| ཕྱོགས་ཙམཞིག་བློ་ཡ་ངེས་པ་གེང་ཡིན་པ་དེ་འདེར་བརྗོད་བར་བྲའ།དལྭ་བམ་དབྱུམཔདངམཇལ་བན་རུད་ཀྱི་མ་པར་ཐར་བཞི་ཐུན་མོངབར་བྗངོད་ཟིན་པ་ལྟརའ།བླམ་དབུམ་པ དེ་ཡང་སུཆེདཔགཏཱམད་བའི་ཅཱ་འོལནས་ཚོགས་གཉིས་རཆན་པོ་བསགས་ཤིང་། | 
[ཏཱད་བླ་ས་ཆོལན་གཔ་མངབོརྡརེ་བྱུན་འཇམ་པའིདབངས་ཀྱིས་རྗེསསུ་བཟུཅས བའི་མྲབུས། སླུ་འདིར་བསྟེན་སྒྲབ་སོགས་ལའང་འབད་པཆེ་མམཛང་པར་ཡང།ཏྱིས་པ་གཞོན་རྲའིདུ།ཞིད་ནས། མད་བམས་སྲུ་ཕུགསྡ་ངོམངད་པའཆ། ལུས་ § 


ལྷ 





།ཅི་ཁོངཔའ ཐོགས་དང ཟིང ས་བིདངང་ ¡ ་བདབའོབཞགོཔནྡིགོ་་བསོ་ ་བསནས་བྱུས་བད༔ བདྱ་སངཅིང བྱར 
མ་པ བིབངགསནནས། བཅག་པ ནོབ 


ིེ་ 


གདད 


ཅུཏད་ད། 
གཅ ས་ པའ་གཏུང་ བི 


ཅེང་གདདའངགླཟངརི་ཞན་བརྩ་བདྲ་བགྲས་ལ་བདེ་བཛྲར་འོ བོད་པར་འདྲུག ཡི་དྲ་བངས་ཅི 
བ་ལྔ་རཾས་སྤུ་པད་དགསཞས་ཡང་འངགསུད། བས་དང འབར པའ་ཅོཿུགས་དུས་ཏ 





འོ བོབསྭཧརོདད་ ཆོནབོལ།དབུམའིལ་ ཉབཟོགཏུ་ཛིན་བ་དིད་འགོག་པའི་ཆདད། ྣབྱ་ིནཱཏུངར བརྡ་མཛདདོ།།དེ་ལུརིབ། ད་བྲནལ་བཅག་མངདུ་མཛོདབའི བས་ཤུ།རཱ་བླརུན་གྱིཐལ་འུང་གི སྲ 
ཀྱི་བདགའིདྲིན་གཉིས་ཏྱིས་ཇིཿ གྲང་བ དག ངང་།ཏཱ རྟོགས་ཀྱི་དྲག །གཏྱ༢ཆད་པྲད་གས།ལྟ་བ ཾགས་པྲའེཆད། །ཞྲའའབུན་པའ་ཏུ་བ་འདའ་པ་ དང་བཅུགམངདོངིགཔསོ་ ་ལསྐེགས་ ལ་གྱི པུན ཅང ཉོགས 
བདིལ་བརོ་དོང། སྔགས་མཚན་ནིདི་ཏྱི་ལམ་ཐཱཿམོངངང་། ཐུཉ་མོང་མྲིན་པའི་ཁཱེདྲ་པར། དཔལ་གསང་བ་འདུས་ང པའིརིནྲ་པྲ་ཝའི་ངོ་བོ་དང་།གོའམས་གངས་ངེས་ལ ཐསས་པྲ་རམས་ཀི ཀྱི་གནད་ཐུནྣཆིང་མེན་པ་ཤིན་ཏུ་འལ་བརྲ་གསུངས། མི་ དེ ལགས 
པས། འདྲི རྣམང་ སེ་བྔརེད་བྱ་ཧིད་ལྭ་བི་ བྲིནརེསསུ་དྲེ བིས བཱམ་དང་ཡི་དམ་ བྲཾ་མི་ད་ དུས་པལ་གསོལ་ །པའདེབས་ཤིང་བྱེསན་སླ ༡དབ་དང།བསག་ སྦུང་གཉིས་ལ་ ཡེགས་པརའབད་པདང་། གཟུངའཀོས་ ཉི་དོན་ལཟིགས་བསྲ་ུ་པའ་ དཔིདཅིང་ཞིབ་ཏུ་སེམས།ཾ 
པྨ་ ཧཱ སུ་སྤིལྲ་དཉམས་སུ་ལོང་ལཆིམམ་བཱ་པོ ཐར། རྒྱན་པ བསྲངས་ལ་ལེགས་པར དོན་ཅིག་དང་། ད།སྒྲབསསུ་བབ བབ་པན་ངསས་ བ་པ་འདྲི་རྣམས་ སྱདས། ་ཀྱང་ཏུན་བྱས༣ས་ལེགས་བར་གོ་བཞི་ བཞམ དྲུ་ར་བ་འདུགཅས་གསུཿ ངངོ་། ! འཕགས་པྲ་ཀུ་ པོ 
།པཕས་ར་ས་་མ་དང་གསང་བསྡ དྲས་བལ་ཤས སེ་འདོད་ཤིནྱ་་བད་ཡོད་ང བསླ ད་གཅོད་པའི་བླམ་ ནས ཞསཔསདམད་པརདག་བཟོད། པོ འནྱ་ཧྱཾད་ཏྲོད་ལ་མྤཐའམ་ལུས་ བར་ཆོད་པའི་གོ། བ་ངོགས་པར་བྱསད་རྲི་ཐུག དྲབ །དབུམ་པས་ལྕོར་ 
དནས།ད མཁྱོདལ་ བཤདནད་ཀྲངས་བརའ་ནའང་།ཁོ་ ོ་ཨམུར་དཱམདོ་ཁམས་ལའགོ་དགོས་པརསང་།དམན་དྭ་ུནས་བཤད་བམ་བྱད་པར ཤྱ་བྲལ་ཁྱིས་ལ་དཔེན་པ་སྟེན། གོད་དུ་བཤད་པ་ ལྟརཧུརྨ་པྤལ ཿཧཱཿམསུསུ་ཕནཔ་ད་། །དཔ།འཔིགསྣ་རམོང་བསོ་གནའ་ལྲ་ 


| ྒུས་སྙུས་ཞུསྤ་ !འདིའི་པོམ་དགའ་ལུན་ འདོད་ལ རང་། ས་དམ་པ བམ་ཕག་རོརབ ༨བ་སོགས་མང་བྐོཞིགཁ་འཆམ་ བུར་དྲ་གཅེས་གསུངངོ། །གཞན་ཡང་ཉམསྭ་པཱངབ་ལགོགས་པམྲ་ བསྡར རེམ མའི་བ སྐ་མ་པོ་་ 






།ཿ ག་གི་བ ཟླུམ ྱིཞལ་སྡོནས་ཐུགས་ངེསཿ ཛཾད་བརའ་ འུག་པས་མེས་སོ།།དྲ་ཨངབ་ འདྲ་བར་བདའཆད་ན་ལྔ་བགུས་ བཞེདཆ། ༈ བུམ་དྲས་པ་ཡངདེའ་མྫཞུ་ས། སྨུཆཛོད་ཤིནཏུ་གཞོནིང་། མེ མཁུན་ཐབ་ དང་པན་འདོགས་ཤནྱིཏཆེབ་ ཏཆེབྲ་འདེ་འད་པ་ལ། 
| དདུང་བཤད་ཉན་ངོས་མཛདན་ བསྙན་པ་ལ་༢ ཡུཐོགས་ཤིན ཤིད། འཆད་ཉན་འཕེལ་ པོའིའབའིའོལ 'དྲ་ཀལ་ལ་དོནོན། པད་ལའང་སྩེ་བོརྣམས་ཀྱིཿ །བ་ཟེར་དུའོང་བས།རྭ་ཤཱིག་འཇདན་མངད་པས་ཆོག་ པ་ཞེག གའཚལ་ཞེས་ཞུས་པས། རྫོབཏུན་གྱིཞལ་ནས། 
ཁྭ དེ་བདས་མས་ཅནལ་གབ་གསོགའ་ཤོས།། བ་བརབ་ལ་བཟོད་པ་སྡོམས། སཱ ན་པ བབླསནནསྤ་དུགས་དམོ་ཡ་བསན་སྨ་ཚོརི་བམི་འོང་།ལ ཕན་འདོགས་ཀྱང་ལརྦས་བཅིག་ལས་མེ་འོ་བས་བབལ་ལ །ཕིན་པ་འཐད་ཅེས་གྲསུངངོ།། །ཡྤྱིད་ཤེདོདགའ་བ་གདོང་། ༦ 
།ཟླས་དབུཊ ཅུམཔ་དང་དཞོ་དོང་གཏིས བོ་ལམ་མེད་པསླིསམཆོམས་དམ་པོ་བ་ ། གཉིས་པོ བསསྭར་ཨ་མོ་གསོལ་ཇ་སོགས་ལ་འཚོག་པ་ པ་མཛོད་ཅིང་། གསོལ་ང་བཞེས་ པའིསབས་སུའངྱ་བཱས་པས་ལྕོམཛཾདནས། ི་བུན་འཆོས་མང་དགུསན་ 
ཆིང་དྲིབ་དབག་ཏུ་མེད་པ་མཛོད། དེ་དུས་ཐོག་མདླ་མ་བ་ལྔ་བབཅུནྱ་གི བཟུ་བའིའི་གནསྱཀི་དམགས་ ས་པ་གསསྣ་དོ་ུནཡདབ་ལ། བོའ དོཞགའཔའདེལསྱ་ཀྫངེ་བཅུནཉིད་ལ་གསལ་བབཏབིང་བླན་བླསཔ་དསན་དཔེས་དོན་ཆབའྲད་དགོངས་ནུས། ཟམ་ བ་ལ་དྲལུར་ 


།ུས་པས་དེ་བཞེན་ མཛོདཔས་ཁབ་ཅ་གས་སས།ཉིནམི བད བུན་བ་དདངས་པ་ལ་གསོལ་པ་ ཅི་བསན་བླསབམཛིདབས།ཞགམ་པོམ་སིང་བ་ལཉིན་གཅིག་ །དཀྱིལ་གྱཾ ེ་བྱིརོ་ཧོན་འཚམ་པཞག་ཁ་དོགྱུ་དམཐེང་བཟང་བོས་ལེགས་པ། 


བྱང། དོནྭླ་བམ་དྭ་མ་བམོ་མསལ་འ་པའིིསིལམ་ལྷ་ཝསཿཧོནོདུས། བདོ་དོ་ོར་ཤོག་མོ་མོངལ། གནས་ངིན་ རླབས ལྱསས་ཅན་འདྲིར་རྗེ་བཅུན་ལ་གསོའ་དྲ་པྲཏབ། ཧམས་ལནྷསིཾ་གྲདོ་བླསོ བཅི་གདམས་པ་ཞིག །བདྲག་ངོ གོས་བ ལས 


[ཐིགཉྟུངས་རུངི་ལྷོཁྲོགས་ ལ་བ་མང དེརོམཚོདཔ་པཤམས། གསོལ་བྲ་དྲགྱང་བཏཔ་བས། རེ རྔཾཔཧཱཾནགྱཾས་ཉམསའེ ཉ་གི་གནད་བསས་བའིཆིགས་ཕུ གས་མ་བྱཅདང་འགའ་ཞིག་གྲེསངས། ཅྫབཱམ་ལསདཀའི སུ་གསུང་ངེམ་བཞིན་ཡེ་གེར་བཀང དྭ 
འདུག་ག ག།དེནསྔ་བྲཉོ་མོ་བར་བཀྲོད་པ་ལྟར་གྱོབ་བལྲ་ཧྭནཾ། འེ འལ་ཁངཆོསྦ་ལྲུངདུ་ཐབས། དྭ ཾདནམས་ དཔེནྲ་དབ་ཐམས་ཅདྲ་ཏྲིས གཙོ་བོར་པཱསགིས་ པལྔ་ཐུགས་དམྱ་གི་མཐེལ་དྲུམང ཛདཔའླིསབས་སུ།ཇེ་རིས ལེ ་ུཔདྲ་ཤགས་བྲབ དོས 
ས། ས་སྭ་རས་སྦུབཅུ་ར་ རྭལའྱིདའྱིམངཔདེིསུ་ ཨསུ་བཟེགས་པན་མའྦ་བུང་། དེངརྔོང་བཅུན་བམསེ་ པ་མོན་བློམགསེར་བཅོམལི་ཁདོག་འུབ་ལཁེན་པོའིིརནོདང་ཆེས། འཆའིཤུག་མཏོག་གི་ངོ་བལསེ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་འི་ལོར ཟུ ཀྱིས་བཞུག།སབྱང་ 
པདེ་འྲད་བའྱིདུ་ཤིནྱ་འིརབ་དང་། རྒྱལ་བསྤན་ཇྱེ་བླ་བླུ་གོས་སེརཔོ་མནེབས པདང་། ཇེབན་བྲམས་མགོན་བ པལི་་མུངས་མཛད་པའུབ་བུང་གིར་ད་ུ སྲས་སུརགསོལ་བྲོ་ཕག་གསྲེ་ཀུ་ཤེང་གྲོ་བོད་བྲརལ་ བས་མཚན་པའཛིན་པ་དའྲད་བདང ང་། ་གཞན་ 
;ཡང་རྒྱལ་བཆད་པགཏུམསད་པ་ དངབདས་བནམས་ཀྱི་སཱའི་པཱང་བ་གཟིགས་པ པ་མངདུ་བུང་། འདྲནམས་ཉམས་སྣང་ཡུན་པས་པཊ་པཆརམད་དགོཔསོནས་ད་ ཙོམ་དྲུརདཆེརོམས་ཛཾད་ནའང་། བླམརྙཾགས་ལནེ་འངོམ་དབལྱ་རྨམཆོབ་ལ།  ཇྗེཛུན་གྱི་ས དང་གསུངཿ 






 སྡུངབ་དངོས་སུ་ཐུཌ་བ་འབུལ་མེད་ཅིག་ཡོད་བས། ས་ན་ག ྗེལ་འཅིསསདསབབྡམས་ཉམས་སྣ་པད་གའ་བཟིན་པས་གསོལ་བདུག རུས པསྟ་ཏོནའབལ་ཏདཔ ཅན་ཡོདཔ་ཡིན་གསུངབྱ་བབའག་ྲས་།ོས་བ་ 


ནོ་པོམང་བདོ་ལའངྲ་རིད་ས ག་ དཔདམངངྲ་སང ོད ཅོོ་ཙནདབ་ོ་ཐོས་བྷདོམས ཕལ་ཆེའ་འ། འྲོང་པར་འྲུག་ པསྲ་ཐགས་ལོགས་པརཆས་སོ།།བའོང ཧིདཀདོརཾོ་གཱིལནཱས།དྲ་ནོང་གྲང་ དུལ་དཀའསེམས་ ར་འདི 
།རྲབ་པ་ལྨའར་བྲངས་ དཔེན་པ་བ ན། །རང་གཞན་གཉེས་ ཆུ་དབར ཞེས་གདམས་ཤིང་པྱབཔ པལ་བསྲལ་ པ་བརེམཛོདའེ།འ ེནསྡ་རིང་ངིའི་ངོ་བོལ་མངལ་ཞསྱརསོག་ [ཡུན་བྱོན། བུ་ དྲུགས། 

དཔའ་དང པགྱ་ཅཱེད་པའེའི་ཁོརྫ་ཧིམ་པ བྣསོར་བརྲང་།འཕྲགས་པྱ་ཀླ་སླབ། །སཱརདེ་བ།སྲངསྤཾ་ཧཱཿ ་རྒབ་ བསྙངས། 1 ཀྲ 

པའི་པྱིཏདཱ་ཨ་དང་།རྱམ་པོ་མྱིར་བྲོ་རི། བམ ཅེན་བོསུ་ར།སློབ་དཔོན་ ནཆོན་པོ་ལོ་མི་བདོལ། 


ང་ ]༅། 
129 རྣམསུ་ལ། བཤངད་བས་ཕན་ཐག་སྦར་ པོར་གལའ དཿ 
ྲོ རྫ བ་ྒ མ་ཤིན་ཧུ ཐུ་ཤ ་ཕན་པོགསཆེནཔའ པུ ་པུའི་ ཧྲི བབཟི་བྗིད་ཛནསྲུམ་ངོས བཤག་ལ་སཔསྦྱརས ་དངྱ་བྨ་རཱབ་ས 
¿8 ངརྨ་ལ བུགས་ པས་མ་མ ཡོགས་ཟླ གླང་ཆས་གྲགས། ཡོན་ཏན་འོད དཧ་འོདྲལ་དབང་བོ། ཐོ རྒྱནམཁན་པོ། ཀྲར་ལ་ཤཱི་ལ། །སྲ་བ་ཡ་ལ་བགོས་པ་ 
ཀྲར སྔསུ་གྲ་གང་ ཞྭ ས་ལགྲ་པས ལབ ཆདགོམས་པས། བྱད །ཤིས་ས ཅུ ང་བཞིན་ཉམས་སྩང་དང་ གའབ་མན་པ བདས་གདསལ་ བགཔོབ།འདམས་ི་གཞུངལ་བཏུནནས་འང་གཞིན་ལ་ཕན། ་ 
ང ཐྲོགས་རྐྱཆ རར ལན་འདསྔ་རྔོརེའངིགྲས་པ པཿཿཀྱི་ཕྲཞལ་༔ ཕྱག་ཡོངས་སུ རྫོགས་པ བ་ཟིབིདབཟོཔརདཀའ་བཞིགཞལ་གཟིགས། དྲ་བུ་ུ་ འི ས་སང 
ད་བའྲརབཅུན་གི་སུའི་སཱང་པ་དཔོསསུ་གི ས་བའྲིུགས་ཀེའི་ནདན ཕརཿཡ་པིའི་ུ་བཟག་ཅིད།རེའི ཐུགས་ཀརར་མོཟུག་པ་ལ། བདུཚ་ྱི་ར་བདག་དཀའས་ ཤིནཛཱམ་པ་འོདྱཀི རཾན་འདབཤིག་ྗབཛུན་གིཐུགས་ཀཌ 


ཆགམོདདུམདདོ།།ཡངདཔྲས་རདཔ་འྲད་བ 


ཐྲོ་ཆྲི་པ་བྱོརདདནརོབུང་ཤོས། རེ་དིའྲིབགས་ ཀའུགས་ང བསྨྲ་སའིནོཟམས་ཅད་བདེ་བྲར ན་བྲོ་བགྱཅུ་མེད་བས བགོངབབྲདོང་རིས་བའྲད་བོགའའངས།དྲོ་ས་བ་ ོནོ་བང་མིམོཏོན་བཟི་ཐོར་ད ག་སོགས་བ འཞིག་གི། དྲ 
མདདུའུ་ཞིང་།འགོའཐིག་གེའིརུདཟད་ འེ་དང།འགའ་ཞིག་གི་ཁ་གདངས་ དྲ་རཱང་བདྱ་ཀང་མེ་བགོ་པདེ་འདའངའདྲ་གྲ་གསུང་ངོ།མདོརན་བ་ས་དེར་ད་ དྭ་བའི་དོག་པའི་པྣད་བད དྲ་ཐུགསྤྱ་རྨན་ལོ་མངོན་པརྟ་རོགས་པའི་བོན ཡོན་ཏན་དྲཔགཏརེད་པ་ཞིག་ འཁུཔས་སོ།དེནསྔར རཾ 
2 བནཿི་གྲསུང་གིས་ བླ་སལ་པལ་ བྟཿ ཐའ ཅི རིཟི་གྲག་ལགཁང་གིཞིག་གཅེས་མངོདཔའྲརཞི ཞིབ་པརྲ་འླ་མང་པ ཏིདུདུབཇོད་ཟིན་ལ་མེའ་ཚོར་བཱཕཱ་གྲས། བགམྔར་བརན་ མེས་བ པའིན་པོཆགསལ་བ་ འི་སླེནམེ་ཞེས ཤཱ་གངྫཾ་བཏུན་བྲམས་མགོནལ་ 
ཿུ གས་བའཕཔས རྒྱས་ཐྲེམས་རད་ཀི ཀེཕཾདོདཐེརཆན་པོའི་དབེང་བསར་བལ ་གཞི་ ཤྱིས་ལརྫོམས།གདུཡས་པལ་ བཉོནནསྔ་རེ་བྲ་ བན་བམས་མགྲོནྱ་ཧི་བཅོད་པའི པའིན་པོཆ་གསུལ་བའི་ མ་མཛད ཞིའདད་བཅནདུུབའདིན་པའོསན་པའར་ཆག་ེའིད་དབརང་ཏོར་ 
ཕོས ་པན་གའདངསཱལ་པའླིད། ༢འཆངྱ་རུབ་ ཁིསཨཛཾདྲ་པ་ བྟསན་པའིཞིང་ཡོངས་སུ་གཟུང་པའ་ད འིཾསན་ཡམ་ཡངྡརཱ་བཅིན་གི ནགུགསུ གྱིགསུངགིས་བླསལན།ི་གི་བོདོདང་གོའིམསིསོགསེ རཱི་བཙུན་གྱིས་གསུངས་བ དྲ་ཀིཚིགསྷོཿ ཕུ རྩོ་ཉྲིས་བླིགགས་བོན ནོ།ཞེས་གསུང་ངོ་།དའི ར་ནམ ༈བའི་དྱངས་ཀྱི ཀུ 
ཞིང་གེད་བཞེཔས་ང ལིའྱི་ཧ་རེ་བྱང་བརོར་བལ།འབ་གནས་ཤིག་མཛུད་པསྡརདྲ་ བུན ནྭ་ཧྟཾ་པ་དོསྦ་སུ་དོ་ བྱནནས་ཏྲ ཏྲི ཊ་སོང་བའི་གཟིགས་ དྱ་བངཞིང།པའིནབཤས་མརེ་བྱབས།པསངསྱ་ཆམ་ས་ སླིམ འདྲ་བརབ་པད་པ་ ལྭ ་བྲཟློམས་ ཉྱིས་སྒེམདོག་ཕྱག་རྒྱའོ་གས་རེ ¡ 
།ཏུར་པྲི་ ་བས་ཤེསྔརོུ་དུས་པས།ཇཆགསོལ་བདཏབ་བསཇི་ལའདིབའིགོམས་དངལོན་པསྒརལ བསུམཧཱ༔ ་ལྔའིསཱའིམ་ བཞིན་གཟིག ཟིགས བའི་གཟིགས་སྣང་བཞིནདུ་སྣནདོགསོགས་འདི་ལྟརེ ་བས་ཤིགཅེམཤལ་ཏྡཊཊ་ཊ་བདེརབཅུག། ]དརམ་ཟད་ཞིད་བཀོད ] 


ད་འ 










༡༠ །ག སོ་ལའའབ་གནས་ཅད་ བླསོ་སེ་ཤོས་བཟྲ་གདྲོའགངོད་བནོའདི་ད་པོའ་ སོ་འོམསོ་ོངོབའིས་བླ་ བམད་ཅེས་གྲསྲུངང་ཊང་། 

༈ རི ཀན ཕིསབསསུ་ཡང་རེའླརུདའཔེམ།བྱ་ཐབ་མཚནཔཔང་མངོལ་ནས།དྲགང སྟེ ུ་ོ་བའི་ང་བཟུབ་བསེདེསབས་དིི་་པགར་དབདོས་་ པའྱི་སྐོནས་བླཟློག་པའ 
£ ༡ བང་པར་བཞེད་བེགབསྲ་ས བྲདནྱལ སེ་ཞས་ བཟིརིངོབོ་ལྭ་དགེ་སངགི་ཊགསངམའྱི་སེེས་བབུལ་པདང་ངཅས་པའི་བྷམདཅིང་གསོལ་བདདབག་བའྲིརིགཆོངས་བའི་ངོད 

¡„  །སསརོམ་པརངག་པ་ལ་བརེནནས་བསན་བལ་ཕན་བྱརཆེན་པོའབུང་བའིཏེན་བྲེལ་ཡོད་དོ། 






འོ ནྱི ལོབདོཔོསོད་མོཆོའོ་བསོིོ། 





དོ་དམ་པས | 
ཿའཔེལ་ བསྟྲཾགསཿངྒྱ་གཏྦ 
ག་བའིཅོད་པནཞེས་བ་བདྒོན་གིརམ་བའདི་ལ ཉུའ་གྱེམལ་རྩོམས་ལ་ཕུཀྤཆྱིག 
།ཞེས་གསུང་པལ་བརཱེནནས་དྭལ་མཛདའིས་ཀདྫར་བཅུན་གྱི་ག 


།དབྲ་ཡིསབང་ ཡ་། 
ཤཿ ྲངགིསཧན་ཧིས་བསལ་ཞིང བྱ་བར བལིནཔའི་ཤགས་ངེས་ཤུགས་བས་པོཁྲ་བངས་བདང་འརན་བཏས་ 
3དཾིཾིི སནཆད་ལོཔས་སྲུ་རོགས་བ་སམའི་སོལ་ཀཅཝལམ་ལོས་པའུལེགས་པད་བྱིགས་བ ས་བཞི གཞོད་ལསྭ་ཁུདཔར ནོན་བཞིག་དོནདུ་གཉེརནས་བྱིས་པ་གལ་འིནའས་གསུང 
ལལ་དཱན་པབ་ལམ་དྲུལ་ལའ་ལྷ་རར་དག་བྲའགསམ་ངད་པའའབ།ར་ 

































་གྲསུངངོ།དནསཿརོས་ 
ཟུམསམགྩོན་རླ་མ་ཤིནཱཅརི་བ། ན་པོ་ལྟཱམདྲོན་ དོན་པར་བྲརེདྲ་དིང་ཧིམ་ཏ ལྷནྲ་གཟི་པྲངིད་འབར་བཞིག་གིས།རིགས་ཏེ་ ཀྱ་བ་ཁོདཀིས་སལ་ཆས ནྲདྲུ་བཿ དོ་བཀྲདབཞིགབོང་པ་ཤེག་བདོས་ཤོག] 
ཐེངགེབླས་དཔུག ་ཐུ་ཞང་།ོབྱས་པ་མཛེད་པའྱརཔ་དེའ་ ཆར ནབ ྡིིཔ་པིལསནབབྱ་ཆབ་བཉིད་ད་པརརམས་པཡོག་གིསབྲཝ འེ ཞིནཔརྗོདཔ་ལྟེ། ཤེས་ཕྲན་དག་བས་ | 









རྙས དཔར་པརོའོའིབྷལ་བའྲི་བལ་ དམལ་སྲུད་ དགང་གིངོ་བཤགས་བའྲིམ་མུ།འབལ་དུས བྲ བོ་ལ ཁོཿོའྲོ་ངོགསརོ་ཡན་ལག་དགལསོ གོགས་པཛི་ལམ་ཨི་གནད་ནམས་ལ་དྲདབམངདམཛོདབས་ཡི་ྲབལ་བའོམ་བ་འབུངས་ཤིང་འབུགསིད། 
སང ཅི ¡ཱ 







གཟྲའྲ་བེ་པསྲ་ན། ཇིགས་པ་བྷརོས།བ ན་ཡདས་དྲུས སལཁྲོརའེ དཔའབོ་གྲ ག་པ་ཞོགག་གཟེ ལུད ཁདྲཡས་དུས་ཀི་ལབོབཕོཔདིལརལ་པླ་ཟུབ་བཟངཔྲོ་བོན་བའད་བཞིག་བོ་བའ་ཡོད་དདེབ་གྲསང་སེ།སོནཆད་བཤདཔས་བླ། 
ད བོགས་ཛསསྲ་ར་ཚསནས་བུང་འང་གྱོལ་གོབྒར་བཟདས་བྱ་ཅིས་པ་ལ་བགོངས་པ འནབོབཤེས་གྭས་འཛོ།ད དུགུགས་ཨུ་དབ་སཆནམའེ་གསུང་གིསུབལོ་ཝེ་བླདར་ ་བདླུན་ཐུབ་དེབའཝ་ དགནནྲ་ཡི་དོན་དབག་ཏུ་མད་པ་བྲགབ་གསུང་བལྔ་རེ་བྲའནོམ་རམ་བརྒ་མལ་་སོགས།ི 
ལྭ་གསོལ་བྲ་བཏབཅིང་བསེན་བླསྲབམད་ ངོརས་པདདན་རགྲོ་བསཔའི་ཁྲུང་རམགེས་ས་པསདེལསསདཔརའའྲིསིནལམ་ི་ ྱ་ཤགས་དང་ ཆསའབུ 'ཧྭུ་མྱཔེདི རབབྲ་བགྲསའླདཆེས་པལ་སོགས་པའི་དབང་གིསྤ་བོ་གེས་ པ་གོང་ནས་གོངདུའཕེལ་ ། [9 
ངབྱི་ཏྭའབའནིག་ཏུསོང་བསླ་བ ༣ གེས་གསུང་བཞིག་བྱུང།རྟོགས ་ལྡན་པ་ལརྗེ་བརུན་གྱི་གསུངནས།ད་ཕན་རྔད་སྐྲ་ཚེའི་བ་ཆང་ལ སྒོས་སུ་དཾམགྲས་བའྲ་བླཟོག་ཐབས་དངྲ་གཚདིང་བའི་ཕིནང་གྱི་རེན་འ ཤེལ་ལེགས་པུད་བྲསིགསྐལ།དཀའས་བཞིག་ ཐཾ 
འ བོ རུས་སིཞྲེས་གསུང་བདང་།ཡང་པལ་ཧི་སེངགྲེར ན་བབས ལགསམཚནལམམི་ང་།བོ་བས་བཛམ་ལས་སོགས་དཔའུ་ ± 


པདཔོད་དེ་།བེད་ཏིས་བསྟན་བརྣམས་དང་ དཕལཆེ་མྱཱཱ་བ་ཤྟསགའོབ ཛ་འ་ཅན་བན་འདོར་ཝཱས་གདམས་བ ་ུ་དོདཔྲཾས་ལ་འདའ་ཀིུངཆནསྔམས་དོ་དུའ་ མརུང་པོཤས་གསུང་ཤང་། མནངག་གི་ལརིག་བཱསནསམའློནུད་དགོངས་འགེ་དང 


















བམོསོ་ལོྩོོའཔོསོ། རསས ཅོམ གགསྟོ་ཅི་ལོམནསྦ་དབས་བོཟིརིམ་བྷོ་དོནས་བོསར དོནདོར་ཐག་བཅོདྲ་ཀང་གཏོངནོ་ ཏདོམོ་དདོདོབ་བཟད་པོ་གོའོངོ།༽ དྭ དོདོལ་དོ་བྗོགས་བ་འིདནོདོས་གསིུ།རོད་ 
དཔ་ཞིག་བང་གས་ མཁོནག་ དྭགས་པོ པོ་ལྟ་སྲིསསཡུ་ཕབས། ཐལ་འངསི་ལྟ་བའི་གནད་རྣམས་ལ་བཕྱན་ཕནཱ་མར་ཧབུལ་འ ལ་འཛོན་པའི་གོང་ཉིདུནས་༔ ད་བར དྲ་སྲདདནང་།མྲ ཐག་བའི་གནདལམི་བདབ་གྷོ་ པ་འྭ་ནམ་ཐུབ། 

བན ངུ ལ་པྲ་པུ་བཏང་པ ཏབ་བུས། མཚནརེ་ཤིགྷ་ཚལ་ལམ་དུའཕགས་བླ་གསཔ་ལབྲསས་ལོད་བཤེན་ལོདོའིདའི་ 'གནོདནམས་ལ་འབེལ་བའི་ །མཾ་གྱིས་ ་བཀའ་བདྲོ་པམ་ངདྲ་ཤིན་འབུག་བའིནངནས། སློབ་དཔོན་སཔསྦྱ་རས་ བསུངས་ལེནབེར་བྗི། 

ཏིས ཆབཞིས་གས་དངོལ་རངཅགཡནབ་ བཊཤེས་ཟིནྦ་ཅིས་པྲོ་ སང་དགོང སིའི་གི་ཚ་འི་ཡེལ ཿབཱ་བྷུར་པཱལ་ཏལ་གཟིགས་པས། འབད་བམེད་བའཟལ་བབ༔ འི་གནད་དང་དཔ་ག་ཤིངོམཚམས་འཛིན་ ཡཾ 

ས་ལེ་སྔདདཛརི་འྲབབའི་ངེས་བ་གཉི་ཛགས་པ་ལྲབསས་ཤིང་།མཆེནའིཛིན་ཧོདམེགས་གཏདཐམས་ཅདཞིག།དེཁོན་ཧི་ ཀན ས་གས དས་བ ཆེང འྫརེས་འཛུག་རྣམས་ལའང་སྤོའ་དཔོནས་ཨ་ § 

ཉི བེལ་ལདིལའངབ འདསྟཤེས་པང་འངའ སངབའིར་མཆནནི། དལ དེ་ལ ལུ་རེས་པྭ་ཝག་པརྨ་རེད་པའྱེ་ཏན་འདེལ་དག་ཡོདང པས་པ་ཡིནནེས་ཤྲས་ངོ།དསན་ཿཤོྱིཉོརརའགེལ་མཛེད་པའིསབས་སུ།གཞུང་དཀའ་པའི་། 

ཆེབམཔསརས་བྱསས ཤསལ་བརྲེདཔསཔའིབཤད་པོམངཆེད་ཅས་མངོ་ རསས 









རཾ ལེ 


/ 
ལལ 










མ་བཞག ན་ཐོབ བགགོང་ངོད། གོསིིཧིངོ་ཧོནོ། ཅོསོ་མོ་ད་གསུངཔོ། དོན་ལས ཡུ། ཅྔོའྤཾམཆིནོབོདདདུ་མཆོངོཊ་ཤོག་བཅོ་ རོས 
པབཤམས་ཏེ། ཏིད ཞིནྱ་གིས་བིན་གྱིས་བླ༡པས་ནས། མཆོད་ཡུམ་ ཐུམས་ཉདམཉེས་པདའེད་པའི་མཆོད་བའིཆག་ང་། འཕྭལ་དང་ལུན་ སོས གོ་ཆེནཔོ་རིམམརོངཨིགག་བརོ་ང དེ མཆོདཔ་ ཁིཞིད་ཕོགས་པ བརུའི་དེ་བཞིན་ ཌཱ 
པ་སཱན་འདན་པའི་པ རམགས་པ་དང་། ཐུགསཀཿ ཤུགས་དྲྭག་པོམཛད་པན། ཤན་འགས་བའ་བཞིདགཤེགསབཟམས་རདླག་མདགད་བོརཆང་གིམ་བས་ོར་ཕོགསིནཁམ་བའི་འན་ཟུམས་ཤདགབརུ་འབོགས་བདེ་ བྲང་། དེབཞིན་ - 
དུལ ེ་པེགས་ངོ་འུབ་དདབང་དྲབསས སེདགྲི་ནམ་མཁའི་ ཐས་ཆ་ི་པབཞིནད། རི ༢༣འབུང་། འོདདབག་ད། ངོན་གྲུབམ མིབད་པའྲིརུམ་བན་ཙི་དབཤིའ་གཤེགས བོས།ཀུབ་ིང་། བོད་དང བཀོད་པད་ལྲ་བའི་སྒོནས་ཅེེང་དང་ལོགས་ཏི་མམ་ཁའི། 


ཁམསོ་ཟམས་ཅདབརམཆོམས་མེད་པདདེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་ ཁྱིསས་གུརཕབ་བལུར་སུཔ ཱྩ་་མཆོད་བ་བཛ མཛིདཔའིགཟིགས་སྣངདཔས་སེ།འཆརབ ་ཡདཡང་བྱཿ།ཐེས་ལྷས་ོའ གཡན་བ་དང པོ་བསྲལྦ་ཡེས་ཡིི་ཁུབ་པ་སོན་ལམ་ཆེན་ཐོ་ཀུགས་ 
ད་འ ཟཛད་པབགགསལུངད་འབན་མའ་བུྩ། དཨམཆོདྡ་ལུལ་ ཆོ ཐུམས་ཅུདལ་བདེ་ཅོང་གིས་ རྒྱས་བཏུཔཙིང་མཆོད་པ་ཕུའ བོདནསང་བོའདང་མདོར་ཕབས་བྲགས་བཟུངསེ།སྲས། 
ཀྱི་བུ ཐུའོ་གཉིས་འས་གཙོམཛད་དགེ་འྡན དདག་འགཞུ་བལ་ཆབས། གྲུའཔའེགནས་མངོག འབོགིའཚགལམཔར་ལ་བྲི་གང་བཏབཅིང་། ྫ་ཞེ་ཕོཆེས་མཆིན་དཔའ ཀསདསྐས་ཡོས་པིོཅི པའ ་པགཞན་ཐམ་སའདྭ་ཐཱ་མོངགིཡེ་གེ་ཕྔངོ་པྟལྟརཕི པ 








ཧོ་ོལྭ་དཱམས་ ངད་བྲགགས་དགརི་བཅན་འཛམ་བའི་བུངས་ཀི་གསུ བབ སམ་བ།ཞག་རིམ་བ། 
རར ་ དྭ སཐོ་དཔྲོར་འ གགགས་་ གླེནམགཞག་འིམ་བ་ལདུམ་བ 
རྫ གས་ས བཞའ ནས་ལོ ཁ་ ་ནམ་གཏུང་ིང་ 


འར བ་བོ རིའི ་ 
བྲ བཅོས།གོ་བམའ་ མང་བ་གཤིསཁངཚང།གང 





ཐྲན་= 
ཅོ བླག གཙུ 







འདའི་ོམཚརླ་རད་དུ་བུང་།བྲར་བུས་དོགསས་ཡི་ལེར་ ཀོད སྲབ་པམཐཿྲོན་ཤོག།བ བ་བྱཅུ་གཉིའ ཏེ་བངོས་བླན་ལོའོ་ ལོ བའི་བསྲམ་གཏ 





ཞེན་དུ་བ པསས་ ལའཔའ་ གས་བ བཞྲག་པནེ་བརུ་གཏ ལྤན་། 
; བླ་པ་བླན་གཉིས་བགྲ་བའ དོགས ` ཟིས་ ཅིཚེས་གྲྭསམ་ཊྱིམཚནམོགདེརིཛཔ་བ གཅིར འཇམ ྲདེེརྭརེརདེརི + 
རེའི ་པྲརཱས་བཀང་བདེགྲརེ ་ག་བབལར ངག ཨ་ྱགསསཆབོ་བཅུམས་ པགཏིསྭ་སུ་གྲསུམ་དང་གྲིག་གངའིནུལཆོསྤ་ཏི་བྲགོབམདོ། 
[པྲིརབེས་པའྗེད་ཡིན་། ཐཱ འདིངོ་བོིདཞོས་གྲ། བས་བ་ མ་བུར་བྱས པདེའི་བརདདསེརས་མླ་ རཾ ཅཆཇ བམཛདབ་བྲོར་ཧུན་བམ་ བདང་།ཇམ་དབངས་གཉིནྲཀངཔསཔོ།ཚོག ་བཞིངནབམོའའེ་བོརྷིཊ་ 
པའེཞིག་གྱིས་ སང་བ ཤིགས གཔ ས།དཔལ་གསང་བུབྱདས་བླ་རུ་དུདྱི་གིགས་བམ བ་མིག་ན་སསོསའ་་སེབ་་་་་་་མཆོ་བཞོན་བ་དཔགོ བཱ 
ཤགས་བསྲ་བཛསཅནཚབན་ཞོསཕུག་གཉིན་ཡིསླའགས ཞསབའྲ་བགྲེས་དངལཤྱི་རསལན་གྲསམ་དངཉངདབཏའ།འསདའུབ་ཐོདོམལྲབས་བུས་བཀང་་།ེང རིས་ཧེད་བའཔའི་ིལས་ཡིན་བའ་དདགོངས་བྱབབ་ཚས་འོབ ཧེ་བག 


༤~ གས་བདྩོལ་བླམ་འོ་པོངརིོོ་ལོལོམོ་པའབཤགོརབོརཐོའ ཐོབཏུ་གང་ བྩབིབཁོའོབོདོརོ་དངོལ་བརའཆར་བསདས་འདང་བརྩུརོ།འལ་འ་ ཤུཏས་པདྲཀ བབཆེནྱ་གིམནངག་ལྷ་པོ་ ར་གས འབོམསནོདཔག་པརོ།འབོ་མོོ་ 
རར $ པེ ཨེས་་ཏམཔ་བཤན་ རེས་བ ང་ཤི ཤེས་པ་དས་ཤི། །དེནས་དཀུང་ལོ་ད་ ་་་ག་ཅར ་བརྙུན་པ་ལནདདུ་སྒམཆམས ཀྱི་ཁོངས་ པྲ གགསའགལ་ཞིག་ཅར་གོག 










ངོ པ་ལག ོང གཱ བདངབླགས་པཚདད་འ་བའུ ྲེར་བའྲིརྔོརི་སོབམ་བདན་བིས་ཏོན་པཚན་བྱུན་ བརཤསྟནནནཱའི ལ་འཤོརདྲ་བདཟོག་དང་བསང་བའེ་ལངོའ་ལོ་སགས་ལ་བརོན་པདཧ༔ 

དྡ ན་པར གནང་མས 7 བཟིས་དམ་གཙོ་བོམཛད་རིང་ རྲི ཏྟེངངེའིངེ བ་ནི པབ་ངོག རད་པ་ལས། ` ་ རེ 

བདགསགཏནལབ རིད ངས་ཙླ་ནམ་པས་བཤུགསནས།ཐགས་དམ་མཛོད་ སད་པ ཀྱངལ་བོདནས་བེ ཟུས་ལུ་ཡིད་གཞུངས་པར་ཡོདཔའ།ཇི་ ཉལ་སཱན བཅོམ་ལྡནའདས་ཁུབ་བཆེནཔོ པོའླིས་ཤིནཏཱ་ཛཱིཔབ་གསར་བཅོ་མའི་རད་ 
དེ་བའིམདངས་ད་ལན་བའོ་ཁོར་ུགཅན།བདུད་འདུལ་ཆེན་ དུལ་ཆེནཔོའི་ཡུགྲ་ཧཱམཛདཔཞིགམདཱ་ཊི མཁ ཤོ་པ ་བས་་ པའི་དབང་པོ་དོིདྲསཿཚུ་ལ་སྨན་པ་ས་ཏོ་བྲདགཏིད ; 





ཏུ སུ་བདཏདའཊ རིས་འ ི་ཞོཔལ་བད་པོད དགའ་པོ འ་ཐགས་ངས་བགྱ་ ཨྱི་ཤིསམགོན་པོ་ཕགྲ་ག་པས་སྦ་ངོས། གཤིན་རྔཆོས 









བཅདྨ་སྔ། རོད ཅིས་སྫུམ་པའྲིའབུངཁུ ཿོ 
ཡོ བླང 
་ང་སད་ 


དོས་ཁམས་བྷལ་བཅུང་བོད་ངམ་པའླི་སབས་ཤིགྱ་ངོངུནོ་འཛུམ་པའི་ 
དདདྲྲྲསསཾིཾངཾ་་་་་ 


ནཿ བཀའ་བམ ཊོགས་ལནབའེཞང། དགོས་པམེགཚྭོ་བོད་ ཉད་ི་མས་ལམདོགས་གོས་བར་བ་བྱ་ོད་བཅུག། ས་གནས་བ བ་བླ 
ཱ ངགྱོཐུགས་ སླཔལ་ཡ་ད་དའྭ་སཔའིདི་ བགིལཤེས་ཁུད་འའནཔའགོ པ་བྱས་ཐུགས་རྒུ་ ལའམ སོ ི་ ྔ་གཛདཔལསོགས་པྲའདུ་ཿརབྡ དུས་བབ ཁང ི་ིས་བླམས།་ ་ྤ 


ྦ རྔུགསརིཔཞིདོལམདྦེ་དད་བོསྤྱ་རུད ཁྲབ་བེསྔི་བཅུཾྱ་ཧིསྲ་གྲསངཞེས་ཟེའརྣོགདེནསནུབ་གཅིག་ཏོགས་ཝན་པོའརནལ་ལྤལ་སྲུརོརིདོབོརབའིམཆོདི དའི བ་གཚ་རྲོད་སུ་ཚོགས་བ།ཞོར་བཟན་པརའཏོ སིགས བརག དོག ཤིནོ་ཧཱུཀའཞིངམ་ཁེགས་པདུཀང 
རམ པྭལྟ་བྱུ་བཱས དར  ི པས་ཕུདལ་ཡིསྲི་སོ ཉབླུགཱཿཁ་འིན་པ་ཚོའྱརནྫ་རོགས་བཇར་བ།ལགྲུན ནེ་པོརའླིབུམཔ་བྲང་རི་པ།འངོས་གང་བྲ་ཐོགས་པདཔ་གཏུམད་པས།བདྲའྱཿ གསོལའིབའདགམོ་ཊ 

སྲི ྲབ་དྲ་མཉམ་པདྲེ པལ།འགའ་ཞགནའ་ྱད་ི་གསལ་བགརནེརཔ་ཡལ་ངའ་པའིོམས་དྲུང་བཅོས་དགོསཔར ་བསད་་ལའི་གོལ།ཅསཚ་ཞསགསོལ་བབེསེ རསིཾཾིཾ་ རར 
ཏེ པབསྔལི་གསོལ།བྱུཏས་ ནནསསྦ་བདྲ རལ་ ཕསའབདི་བ་བའྲི ལནམེ་འོངབལད་ལན་བུར་བའོིངི་ཉ་བུལག སཞེས་ཞུས་པས་སཱ་གསམ་ཚནིདོ་བྱལམྱ་འི་གོ་བཟམནཅད་ལེགས་པདྡ་ངོགན། དའ རྔོགས་རིམེ་ ཨིོགས་པྱ་ཁུད་པཅཿནབ། 


[ཧཾ ཡི ཤིྭ་ཏད་པང་ཐུགསྤངཔ་འབུངས་པྷནསས་ཀྱིལས་ལིན།ཞེས ོ་རེའིལ་སྔནསལ ནི་སངས པོགསང་བྱགསྱརསགྲབངསབཅཅམཞགནས་པགསགེསཐས་པས། སྔགསྭ་ི་ཤནད་ཐསཧད་ལཐརོམ་ཡྱི། 


༅། །མཱམེད་བའའོངོས་སྱུ་ངོགས་པ་དྲ་བཞས་འིན། ༢ གིས་སོ བའོྟཱོཿ་པའི་ཡངྲགམཐའ་རོ་འོདུ་ཏ རོ ཏྲེ ོ 

ུས་ ཧ་ལས་པ ག་ལ་བ བཞ ཤིངཆོ། རཆབྱཧནམཿ བར་བླབའབ བརམསྭ་ཏྲིརམ་པ་ཐར་བནྡེ དྲ་རོད་བར་ གསཾལ་ལ་ཁངགྲུང་ མློ་གླར་རོ སྱདྲའདིམས་ལའང་ , 

གཏནུཿ་འབྲུལ་བའྩཾ་ས་དབུངས ྲ་བཡན་གསུ་ཞས།ག མ་པ་དང ེ་བྲས་བསགསའི བཞད དུསས་བཅགད གནས་པ ཞེནླ་མབལ་བ་ན 
་ྱི གྲས པཾས།ཁོད་ང་གིས འཟན་བིནོ་དྲུག་པས།ས་བདིའོ་བྲཟསས་ནདཔའེའེལོ པ 


¡ ཊྲ པའྭབཔས་པཱི་རུ་བོབ་འདུག་བ གས་བདག ད་མོན་བིལ་ུན་འསགས་པས།འངའང་གཤིདེོས་ཆལབའ ཆོ དི ཡའ ཀྭ 
ས་བོ ོོསསངོ་ དྲུ་བསན།གཟོམས་ཁངི་ཞངདུ་པརའགྲོརུ་འྲོག་དང་།སྐནདྲུནསོགས་སྲུ་བའེདནངདརོར་ རྩ ༽་ མ།ཁཏམལུངཔ་བཞིག་ུའ་བོདདེདའིམ་ 
བའདཔེད་བ མ་སྙཿ་དགོས་ང 


རར བ་འ ས་ 


ཧཿ མ་བཛྲ་ི་ཡཿམཐོབའོཞིདདཔང་གིདརོས་བུར་བོའཡཞས་གཞན་ཚོ་འོི་ཤས་འདོན་འོད།ཁས་གོས་དབུསས དངུཿངདེའྭདྲཞི་གའོངསནས་ལབ་ལབའ 





ཞས་རབབསྭ་ཀྱི་དོབས་པའིརོམག ིམ་ལུགོ་གསབཅས་གསང་ོནིགའིལ་གས་བ་ བཱ པ་ོིོ་བརཏོགསཔའི་རོ ོོའོྩཤོས་ཤོང་གོདབ་ོཔོ་དགའ་བཟྲི་བོོ་ལསླད༔ ཏི ྱིརབཿླབོ་པྲ་བདཔོ ར 
སོ ཁྲེམས པ སམས ལ་ང བླ་ཡུ སསནཛརབནྡ་ང འྱགཱན་བནྡེཔོ་ཐོགས་ལ།བདག་ིདེཆེན་པོའདྲནི ཇིངོས་བྱི་ལུང་ ཅུགས་པའི་ཡོ་ཏན་ ཏན་བྲངོ་སམ་ལངབ་ལ་དབངཔདོ་ཀུང་།ཁབས་པད་ དམདེན་པའི་ངྩརལ་གྱིདིཿཾམ །ཡངལེན་འབྭ། 
མཟད་ཀམདན་པའ་དྲགས་པའ་འན་ཏན༣ཚད་པ་འར་ན་པ་དང་གལ་ཤགངམ་ དྭགྲཏརོ་པོ་རོལ།ཏལིམངོནཞིབའཆབ་པམཛཾད་ད དྲེང་བྲའ་ང་ལན་གགས་ལུསོགོས་པའིོ་ བས་བདྲགཉིདགསུལ། བླས་གོས་བནི།བསལ་པ་དཔགཏུལམེང་པའ་མའོལོནསྨ་རིལམ་དུའ།། 
བ་མ་བཟནབྲའིིད་དབབོ་བ་ཆུ་ུད་བཆེན་པགགསཞནྱབིསབསོལ་བཟད་བཔ བལའངབཀའསོལ་ཤིནཏཱད།འདཀའལད་ཧཱན།འདོས་པའིབ། སར ` བདག་གཞྭབུང་གིས་སྒུབས་ཤིནས་བཅམ་དོང་གསུང་བཤོའི་དྷུལ་གལ་བྱུ་རཏྲ་གཞནལ་རོན། 
ཁ› པནབསསཏ་ཕུ་སུལཚོགསཔུ་འགསཔ་མུརའི ཟབ་བ འི་པིའའོ།ད་ལེན་ཡང་བདགཿ ས་མི ད་པའད་བཤུགསག་པས་མུ་ ལླུ་དད་གསལ་པ་གཏཔའེ་ཁད་པ 
གང་པོ་དང ད སང་ཁོངྐདཔཔདྨ་ཧཱཿནས།དོདྱོཧུམཛནྡདཱ་ཧཱས་པའི་ །ཐེག་ པམཆོག་སི་གགབའི་བཤོས་གཉེ ཉན་ལ་དངང་བ ་བྱའཱུ་བེཏབ་དུང་།བོདག་ཀཿཿའབ བ་ཀུན་ཅདས་པ་འི་ལེགས་བརབཤད་པའེ་བླདུ་ 
རྩིས་འཛཾངརྨོན་པདྱན་བྱརྣལ་འུའོདུབྱད་པདཇྱུཿནིཡརུཿསཱམ་པ་ཡིདཔ་གཅགས་བཞོན་པས། གསེངཅིམེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འྗེ༔ སོ་གསོལ་བག་པལ་རི་བའིརོལ་དེ དཆེནབོས་ཞེ་ 






















་པནད་པའྱི་འྭགསྔ་རཆེན་པོ་དབྲ་ལན་བདེས་བྷ 





༧ ༄༅། །བདགའགས་ཏེ། པགེས་བཞིནོདབཀསུལ་ ཐ་དད་པ ་བའིབ་ཤསབཞོོར་བབ་མོ་བིོས་པའི་ཡོདཏག་པ།ོལང་འཞག་བགས་ཅ་བཅཔ་འུགས་ ། 
བཾ བོསཞལ་ཏནནརའགནབ་ཤིང་བླསལ་བའི་བཀའི་ད་ཚི་བེིནོནཔའ ེ།སརཔངི་བུ་ཉིདོཔ་གསོལ་བ་གཏབ་ཅིང་།ཡི་གཔ་གོད་བའི་ཞིང་བུ བསེ་མཐོསནས། ཇའདུན་བམད་མངོན་པར ཧགས་དིིཡོཏ་ོ་བའདི་ོགགལབདབ་ེ་ རན་པ་ 
ཏཏཏ༣༥ཀ ཐྱི་ཐགའྭོན་ཡེ་གདབཀོདཔ་ལ། ནོངས་བསཆིས་ ཡང། ། ཀད བའ་ ངྨོབ་དཔེགས་པསེད་པིའཐགསྔ་ཆེན་པོ་བྲའན་བདོིས། །བྱིབརེནཔོས་བཅོདོ་པད 


ལ་ ཞསཏེ་དུག་པ་དཱ་པངཔིའརཔདིན་ཡས་བ་ོགལ་ོ།བདགཏིདཆནཔདཔ་གཅགད་ལ་བདབ་་བག་ི (ཀྱངཡེ་གའདིཉིངཚོ་ ཚོགས་བརྡ གཏྲས་དྲུ་བཟམ་ཡིནྷ ར་འ འ་འ ཡིས་ར འོལ་པས་ད་ 
ཱུ ཨུར བྲ་བབོ། །དདེ་ལུར་བདག་གྱི་རུལ་བྲསས་བཅས་ཀུན།།གཅིག་ཏུ་བུས་ པའྲི བཅུནཐྲུགས་རེའི་གཏེར།ཡཉམམདའགོ་བ ཁ་པ།དེལྭིརབསའེ 
བཞིའནོཿ།སོསེངྷ་བུན་ལོ་གསལ་མིན་བ།།གང་གོཆ་ཤས་ཙམཞིགའབླ་བཟས་ནས། སལ་ལཱནདདཔེའྱ་མལམེརེརརི་བཀོད་དོ།།གངང་ཡང་བདག་བའིཉེས་བས་བ ཇང 
བདག་འཆགས་སོ།དགེ་བའདི་ཡིས་ཚ་འབས་གུ་ནྱ་བདག་གངགི་མཆན་ཡ་བྐ། པར་ཉེདདའ་པ།གམ་ཇོག་དཟེབའི་བཤེས་ཁོདོཤ ཀི་རུལ་།འདུལ་མདག སབས་ཏ།ུས་དོན་གས་ ར་བ་ལ ནས་པ གས་ད སའོ ཝུར 










ཊ།ོིམོབ་འཕྲབགསི་ བླརོ་བ་པ གཏཅོདགསུངབདུངི་འིརོ་ལོས་འཇོབྲར་ཤོག།འེ འིགོརནོལོརྦ་བིག ཤོས་ངོས འབད མས་མཛ ༽ ཆདནས་བྫོ་བ་འིསོ།འོདགསུང་པབང ཏིོུརརིངོངར་ཟོགོ 
ཅེསརྐྱལ་བྲ་ཐམསདྱཀྱི་མཁུན་བཅེ་གཅིགྱཏབྲསས་པ།ལ་བྱར་ ཀྱི་གཙུག་གིནོང་བུ།སྙིགས་མའེདུས་འི ལོ་པི་བན་བལྔ་དལ་བཉིདདངས སྱེ་དགུ་མ་ ུྭ་ཡཱས་པའ་གཉེན་གཅགཔོ པི རྣལ་འཤེརྱསི་དབངྱ་པོགྲ་ བརེས དང རིར སྲའི 







དཔལཞེས་ས་གསུམན་ཡཔས་སུ་གསལ་བ རུ ཀྱིརྣམ་པར་ཐར་པྲམཆོགྱ་ཏུགསངབྱ་མཚྫོལ་བུང བུལས་ཆ་ཤསྭཧུང་དཱུ་ཞག་ ཡོས་སུ་བ རི འིན་པོཆའི་ཉཱ་མཞེས་བབ་འདྲེནི།དཔལ་ལྔ་ དོམ་བདམིགས་ པའྲིུགསྔ་རེ་ཆན་པོ་དབལན་པདེའི་ 
སས་ྱི་བདོལ་ཡུས་པས་གྱངགས་པའི་བཀའ་དིད དིྱིས་ུབ་བཡཛིམབདཐོས་པའི་བཙན་བདག་ལབམ་ད ཡལ་བཟང་པྲ་ུབ་པི་གནས་མཆོག་ཤགས་ཐམས་ཅར་ལསྨ་ལ པ རིདགེ་ལཱན་རྣམ་བརྱཝ་བྲ བིར བཾ །ཤོགས་དུས་མས་ 
བོིའྩབུར་ཅིག།  །དཔལ་ལནྲོ་བས་དཔིགས་བསེད་པའེའགས་ཇེརེདེ་པ་དབ༔ པྱུབ ་ཡེན་པདབར་མམཔཔ་བསལ་བས་བརདཔསཤགའཛོལ ལཞིངཔསབས་སུརརེྱོ་ཆལ་བཀྲན་བི་པདག་པརོརའཆང་།[ངལ་བའོམཤེན་ 
ྲ ནི་བྲསས་འམ་པོའྲི གྲས།རུ་་པའིདམརོས་གྲན་འཛིན་ངོངཁ་ བྲ།་རམ་གསུམ་པ་ ཐཾ ཤེརམེདདེལམགོས་ཡག་འཇོལ །།དེ་ཡང་ཤོགམ་བདབང པབླསར་བམཚོན་ཉེད་དབ་ཐུན་པས་སིན་བརམ་ཤུས་ བའབ།བས གསངད་རགད་ོམབ་ལ་ནལབཞིདགེསསམསདསབསའི ༈ 
།རུདསའདོནི་ལ་ཐོས་བསམ་རོམ་པ་ངོཅམ་བདདའིནོ་ཧར། ངན་སོངྲེ་པོ་ེད་པའི་ཐོབ ཐསསྱུ་རན་ལས་ལན་ཅིག་ཡིན་པད་གྭ། ཡུས་བསྡའེལ་མདོས ཡནདའཱདསན་པ་དག་འ ཕན་གདགས་པའིན་དྲ་ཚབ་འནའ་གགིདམ་ཅགདཔོ་བ་དེ་བ་དངའགལ་བའི་ བའི་ 


༈ ¡9 ོོ་ོམཔརོཔོཞགོབོགས་པོའོླའོགོབློདསོཏོབོོ་པར སྤོ ཏིསེ།ཐོགསཔམ་ཆིག དྲ་སོམ་པཇྲི་ལར་ཁས་ བུད་བའི་རུལད།ཁསླ་བ་བའྲིོམ་བདུང་འགུལ་བའི་ ཁ་གཏན་ལརབབ་པའོ། དང་པོལ་གཉིསེ།སོམ་པ་བླསག་བ། 
།ཤཱ བཤད་པ་དགདི་པགླཟླབ་བླ ཤད་ ཀདུང་བོལ་གཉིས།འིགས་ལས་མའངམ་ཆིག་དང་། སཱིའིདེམཆི གོདངཔོལ་ལ་ལཱས།སངསྦ་རུས་ཆོས་དཔང་འདུནཏ།དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་སྙབས་སུ་སོང་།འདིན། སུཿསྱྱ་རས་རིགས་དྲག་པུའི། འམ །བྟརནཔའྨ་ཐཱདཔའཾ། ། 
རྨ ཞཾས་པརྣམ་སྣབ། ༈ཀྱེ་དམྲིག་གོ།ཇྡོངེ་ བུ་པཱགྱདཱ་ཡདཱཿབཱེནྭ་ཧིསནི་གྲྭཟང་བར་བྲ།ང་རཱ་བསེམས་གང་དོར། ཤེསའབདོལ་བཞེས་བཤད་དྲེ། སབ་དཔོན་དགྲུ་ཀང་གྲྭ་ གཟུང་པྲ་བྲ། ྲམ་སངསྦྱངས་ཀུན་དངར་ཞམ།། འདིནིྡོ་རིའིདིགས་དག་བའྲེ།ཛི་ སྡམ་པ་དམ་ 
ཐ ༩ རཆྔག་ཡན་ ཡིན་པར་གསུངས ཞེས་བཞི་བླསྲོདབའིརིགས བོ།འོ་ཆེན་དིགས་མཆོགྲ་རན་པོལ།།ཉིརདངམཚན་མོའ ལན་གསུམ ད།ཟང་ཟངམའཇིགས་ཆོས་དང་བླམས།།ཧུན་བླརམ་བ བཞེ ཅུས །ཞེས་བནིནིནོ་འབུང་གི གིཟིགས་ཀྱི་དམ་རིག་གེ། ཕི་དང་གསད་བཟེག་པ་ ཿཾ 
ཟུད་བདྲ་བ།འདིནི་བླ དྨའིིགས་ དགུ་བའི།དམ་ཆིག་སྡ སྡོམ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། ཞེས་པའོད་དཔ བེར. །ཀྱི་དམཆིག་གོ །ལས ཊཉིཾགསྦ་བུཆོག་ཆན་པོ་ལྭ།ས ལ་ཐམས་དདྲ་ཝྭན་པ་འི།ཡངད་ ྭ་ཞིད་ུ་གཟུང་བའེབགྱི་ །།མཆོད་པའི་ལསྨྲ། 
་བང་བཀང་མི་བུཅུ་དདཔ་གཉིས་བགོག་པའི་སེས་བནོ་ད ཡན་ལ།།ཇོང་འཆང་གིས་བཟུ། 


=  བླུས།དམངོས་ །དོད་ཁིས་ཁ 
ང ཆུས་བ།ཞེས་པ་དོན་གུ་ བ་ཏིགས་ཀྱིདམརིག་གེ། གདི་དག་གི་དོན་ནི་སེམ་གཟུང་གྱི་སབས་སུ་བཤད་བད་གཞིང་། དམཆ་ ཐམ་པའི །ཀྲད་བར་གང་ཡྲི་ནན། བྱ་རྒྱམེ 
པབཿས་པའཤིཚམས་ལདོ་མེ་ལ་ ཊབརཉམསསུ་ལེན་པནི་དམར མཆིག་ལིན་པར། ཤཉཱིབདང་། དྱིམ་ཆོག་ྡེ འོ་རིའིཕེངབ་ དང། །ྫརམ་འགའ་གེལ་བེདནས་ཅསབཅོནཅིང ད།ལག་པས་འབ་བིནོ་ཡིའགལ་བམ་དིནནོ། བཉིས་པའིགས་ལ་པཱའི་ དམཆོགལ་གཉིས། | 









༔་བའིདོན་རིག་དང་།ཡན་ལག་གིངམཚིག་གོང་ རོད་པ ཕོ དོད་བཟི་བ།་བའྲི་ཡུང་བཞེས་བཤདདོ།ཉིན་དངུར་རསོལན་ག མླ་གྭཱཞིནཞིངོནབ གགྲའོམོསྱ་ཟྲོདལའོའོ་མ་ཚྲི་ 
༈ །ཐོ་རྨིམ་པོའའབུན།ཞེས་ གསུངས་ཏེ་འིགས་ཝ་སོོ་སའི་དྲམ་ཆིག དེ་ལས་གྲཞེན་པྲ་སིའི་དམཆིགྲ་ མས་ཧངཡེ་ ཅིས དབདམྲཾ་བྭཞིང་ལུས་བ།གིས་དོརཔརི་བྱ་སེ །དེ་དག་ཀྱང་གདཞན།ཐེགརའྲར་པའ་དེརཆག་རུན་པུན རི ཆེཅེང་ བིཞོནི་མིད་གི་ 
ནུམ་གས་གཞན་ཕས་ཕམ་པ་ནིའདྲང་བཤད དདེདེལ ངམེ་མཐུན་ཕོགས་ཀྱིས་ཕ ཕཿྫོརཕབིད་པྲར་པརྱ་བས་པས་ཕས་པམཤེས་བཀོ།འ ལོ།དེ་ལྔ་རུ་བའདམ་ཚིག་སྩྱངཛུ་ལན། ཉིན་དང་པརན་མོ་ལན་གསུམ་ ༢ ་ ཆུནཾལ་རཱ་བའིདམ་ཆིག་ལས་འདས་པའི་ | 
ཏས་པྱབཿམཱ་བཱ 'བུང་བྲསོ་བྲགད ཡངྲ་ཧུཞེ ཞིད བྲའ།།ྱེཝྲཞག་གྲརིགོལ ཡརྦངགྭཱཏཱབགོས་བའི་རའལོ་གངདུརྱརདལྲ་རཱ་ལུ ལུང་ཧུ་བ ཞིཔོསོགས་ཏྱིཉེས་པས་གོས་མ་བ ེེ་བརགསྐནྭས།གོས་འདུགན་འྱ,ོད་བྲ་དགུ་པོ བདེས པའི་བསྐམ་ བྱསསམ་གོས་ འདུག ༢ 
ན་དགའ བསཾམ་ཞིང།སཿ་གོསོམ་གོས་གདའོའེ་ཀུང་ །ཡནཆད་སུག་ལ་པབ་ཀུ བཀྲདཉེས་པ་འདི་ དི་རང་འདིས གོས་པ འྩོས་རྲུ་སེམོ་སྨེམས་ དགང ལོ་ྲསོན་དགོས་བཡེན་པལ་གངའི་ཚརླ་པོ་གཏུངང་བཅག །ཾ དདརྦིཔ་དིབོད་པ་ཉམས་ བརླ་གུནནའདྨ་རོལྭོརབ་དེལ་བྗ 
ད་པ་མྲ་པུང་བའི་བནམ་ཐོ་བ་ཕོམ་པོདའགུར་ཡི།རྔྲ་ང། ཀ་ལ་མྱ་བུ་ཅན་ཞག་གཅིག་ལ་ ར་བདག འགུརལ།དདོགཞག་དི་རུངདུ་ལིའིམ་ བཅོསན་ཞག་ཤིའི་ཐོགམ་སུ་ཐས་དང་པོ་ཤ ལོྱརུ་གཉིས་སྲུའྱབུར་བསོནནོ།འདིནི་བིའླལདབ དབནསྲ་བདྩོི་ཕུན་ལག། 
གི་མ རོ །ལའང་བྲར་བགང་དྭེ་ཝུ་ཞག་གཅིགལ་ལན་དྲུག་ཀྱ བྱིད་དགོས་པར། སརཧས་ པའིདྲའིལཆོགངུ་བཤ དཆིང་། གྲབཆེན་ལྭ་བ་པོདང་ནག་ བོསདཔས་༡ ཀྱར་བཤདདོ།ུལ་འདི་ཆེ་ཐག་གཅིག་ ལ་ལྟྭབགྱཏུརརུདལྟཏོིཅིངདདན་ཤེས་བྷ། ནནས། 






ཐོམ་བྲ་འེ་ ༥ བན་ཡངར་མོ་ལས། ! ཕཱག་མཚཱོ་ཧི་ཐུགས་སུ་ བྲ་མཟ་བའ་ལ ངཡ་ལ། ད་ སརས་ས་ མོང ༨ འཆད 
ཡོགས་པ་སྟེ། ད ད་ཤ གཞུས །ཤོའེའགོམ་པེའི་ ¬ སུབས ་ཡདགསངས 


ཱ⁄མམ་ུ་ི་ེགང་དགགོསབ བྔསྤྲིལ ཞེས་ཏུང རགསུངས་ཏེ། བ་བ ལུ་པུལ་བའིར་ཆོད་ང་སྣ 
དོང་རོ། ད་བ་ས ཨ་གིབྲམ་ལན་ གོམཞེང་། ཕུ སྲུལ་དུས་ཀྱེ་དབད་ མའགོམ་དཀའ་མེ གེབྲ་པ་ཡང་ཀི 
ཞེས་བྗོདང་འགོམ་པར་བུའོ།དེངག་གིདོ་བྲས་བྲའི ལུདོམམཆོད་ནས དཱུ ད་བུརན་ལི 


དོངོ་པམ་ཆོད་ཡོན དོདང་མེ་ཏོགྣརོང་པ་ལ་ 
བེག པའི་འགན་འཛུལ་བརྡསས་ཏེ།བྲངོཔ་ག་མཀམ། 
སྡུ་བདུ། དི དགདགངོ་འིནབའབ དད།།ད་་་དབསང་བདབ།ེས་་བཆེནི།།སངའབྱིརད དལསརབྱང་བ་ཤུད།རེས་ 


སུངས་སོ། སོམ་པ་ བླསག་པའི་གྲའོ་འདིདགནི་རུད་ོརའི་མོ། མོལས་གསུང། ཌ 
སྦྱརསྣ་ ས་མད་པའི་ ཁུ །བདྲ་རབ་སམསནི་བནུ་མེད། །དམ་པ་ བདག་གིས་བསད་པན་བྱ་གི། ཟ 
ཞས་གསུང་ཏེ། རུས་གསུམ་སྲ་སང ཅོམས་ཀྱིས་ལན་ལྭ་སབ་པའི་རོངས་བའ་བཿརུ་དའ་ བྷགས་ བསང བཟྡ་མཛད་པ་དེ་བཞིྭད ཿངེ་བཞིནླང་ དག་གིས་ ཀྱང་བསྙེད་པའ་བགྱོ། ཞེ ང་སེ། བསེདྲ་བུའི་ ུའི་སམན། བད བདག་རྡོརེ 
རྩེར 


རདྲབས་དཔར་བས སས སསམས་རནཐམས་དད་ ། 
སཱིན་སོགསོ་ཉེས་ ཡོན་པ་ཤུགས་པའི་ངྲག་པའིསྲུལས་གི རི བྱུ་པ་བྱདྲ་དང་ཨུ་བྷ་ལྭ ལཱཀ་རས་བ་ཤདལ། ཡིབསོ་འལི ངྫག་སེམ་པ་འ པ་ལེན་པམ་ཡྲེ།་ཤི། 
(པ་ལེན་པའེ་ཡན་ལགཿམ་སྟེ། དཔེན་སྤོདཿུགཏུ། འཇུག་སྡེམ་འེ ཨ་གྲསངས་པ་བཞིནིའ།གཉིས་པལ་ཝ་ལས། ྣཾམ་སྣངགི་རྔམ་པབཟུང ངབནི།སསྭ་ཅཱསྡརལ་འབྲོརྡ་ཛེམ་པལ། །རུལ་ཁོམས་ཏྱིནི་བསླུབ་པ་དང་། 


[བའ།གཉཞད་པ་ར སྡོམ་པ་གཟུངོ་བ་བཤད་པལ་གསུང།སེནས་བྱངད་གྲརམ་པ་གཟུང་པ་དངོས། དེཿ དོབ ཏཁྭསྭཾདངབའོ།། དོང་པོན། ཐ ངྩཿནངུས་བ གསུམམསན་པ པླམསཾ།།བངྡརུ 





རད 


གྲ དགེ་བའེོནའི་བངབདུང་།སེམས་ཅནདོན་བདུས་དིནས་གསུམ།།ང །བདུག་གིས་བརླན་པོར་གཟུང་བར་བྱགིས་ས་ ོད དཔོག འོ་མ བྱའི། རྩོས་ ས་གསུངས་ཏོ། པོོམཆོག་བ 


45 གྲསུམ་ལྭ་སབས་སུ་འ བ་དང་། ཚུལ་ལམ ་གསུབ་ལ་སོབ་བ་གཅོ་བདྡ་དམ་སྣང ཁེ འོ།སྱཀྲི་དམཆིག་ག། ཞས་བ་བའ་དན་ཏ།། དེ་ སེཡས་འོའི་ བསརངས་འ་པས་ བདྲི་རུལ་ཁྲིམས་གསུམ ག་པའིའོ། ངཟས་བསཤད་པཅ་སམ་ 

རི ཡི འྱ་ཀ། ཐོ དད །དཔ་བསྡུར་བའྲིསོཟུས་ ཐོབ་པའི་སྔམ་པའྲི་རཱུལཁཱིམསཿ ལེ ཞེས་བ་བ ཡང་འདུག་སེལས་འཇི གེསྐེ་ཀྱི་ཝོམ་པ་གུང་པའི།རྙརརིགས་མཆགྲ ལ།རོ གྱུབགྱ་ཡང།ཡང་དགི ཧདདྭ་གཟུང 

༡༩ཿ། རཿ གྱི། ཞེས་གསུངས་ལ རཱོ་རབལ་བྲུ་ཕགྭ་ཧ་གསུམ་རང་པང་གིདེཁོནཿི དཔྲ བ་དཔན་འཇོ་ བྨ་རོམསྡ་རྡོ་རཱ་སཱེ་མི་ མེ་བསྙོད་པའིརྲིགས ཉི་རམ་ཆིག་གྲེས་ ཡོདེ་ལ་ཇོརེདོ།ཁོནནིདྷཏྲི། སུ 
ཟཔ 


ཤྭ ཌྷ ཕི་གས་བཉིས་སུརད བིའི ཤིསནི་གསང་བའམདོང་གྲོས་ད་འདོར་རྲིད ནསཔ ཊིདདང་ཝན་པའྟི་གྲསྭ་ཀྲིཛོར་འཛིན་པའོ།དིལ་ ད་བཁོནནྲི་ཤས་ངིལྷ་གིདག གཉིས་པའི་འགའཆེའ་ལཿ ས་པས་ནི 
ཡངམཚན དྲ།ནམ་མཁའམཉམ་པར་སློར་བ་ཡིས།ཀྱུན་མཆོགནཞམ་པཅེད་དུ་ ཞེས་བབད་ལཱཊའཔས་སོབས་པ་ནའཤིས་བ་བས། པིལ་བུ་ཀསྣཞིངདེླིམ་ལ་ལུག་པརཤོས་བརླ་བ་བ་ཡིནནོ།ེས་གསྲུག་པ་ལུར་ཏེད་ཡངཆོས་ཐམས། 
ཡ་ཆན་ཤིདཅན་ཏེནམམཁའ་དང་དའ།། འདྲུལའི།ན་མཁའལ་ཡང་ཐོགས་པའྲིརེས སྭ་ཀྱི་མཆོན་ཉིད་ལུང་ཐེད་ཀྱངམེད་ལ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངབདེ དེན་པད་གྲུབ་ཅུང་ཟད་ཀ ཤངམདབསནམ་མཁའ་དོ་མཉམ་པ་སེ་འདབ་ཡི ་ 


འེ ༤ 


) རྣལའཤོརོ་པའི་སེམས་གཉིས་སྡང་གེས་བ་ཡཆད་བརྡསར་བ་ཡེ། ཡིདོདོས།རྣལ་འཐོར་པི་ ས་ཀུན་མཆོགམཉམ་པ་ཏིདྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གསལ་ བྷ་སེ་ཁུབ་བའི་ཤེས་ར་ བྭའདོནོ་དམ་པའྲིདིལ་བུ་ཡིན་ལདྲངན་པར་བས་ནས་རུགཆ ལཱན་པའི་རྷ བྲསཀིདལྭ་བའླིཐ ྭཱ 
ཉདདིོགས་བླ་སས་དི་གོལ་བཞིདེསང་ལལོ་ གིདས་འཛན་པཡཏེ།ཇོརཔི་བན། བས སོ་པ་རེས་རི། ལུརཾདན་བརམ་བསན་དམྲ་རོག་དང་འགལ་བའི་ཉེས ་བརའྭགརྡོ།ཾགྱརཛན་བྲིལོ་སཱང་ལུའ ཞས་ག་ཆདད་ན་ བརས་བང་གི འགྲས ཀེ་སླུབ་ ; 


པ་པོསརརརུམ་ སྡང་གི་སུ སྲ་བགྲྭ་ཧཆེན་པར་བསེདནས་སེབས་ཧནྲ་ཤི།་ལམས་སྣོང་ཞིང་བྲབས་སླེམ་བྲད་པསོགས་ལ་དབལ་མཆག་འགལ་ཆེནནས་བཤད་ཅིང་རེགས་གཞན་ལའང་ བྭལ་སྦརའོ། །།འདེནོ་ཡ ཡོ་ག་བབླམེད་གཿ ས་ཀའི་ ཏུན་མོང་གི་དབང་དྲུ་བས་བསེ། བདའ 
(ཐུནསོངམ་ཡིན་པའཾ་ཡཾགྲ་ཧཱའ རསས ས་དང ས་སི དཔོག་པ རྡོས ཡན་པ་འ བས་ཏེལྲ་བདཔལས་བར་འབིབོད་སང གྲི ཧཱནཔའ བཅ བསང ཌྔ 
འབུང་གནས་དམ་པར་བྱལསྲནས་བསྟན་བཀྲུར་བའིགིང་མཆོག་ཏུའཛིན་པའོ། གདུ སྤུལ་པརིན་འབྱང་གིའོགས་ཀྱི་སྔོམ་པ་གཟུང་བརྲིའི གས་མཆོགྲརོན་པོ་ཡི་།ོམ་ཆིག་ཡིདློད་འོང་བ་ལ།།ཞིདིངནདུསྲ་བགྟཏ།སྤན་ བྲ མེ་བཞི་ཙུགཏྲི །ཞེསུ་པ་སྟེ། རིནའབྱུང་། 
གིདམུ་ཆིག་ལ། ཉིན་ཞག་གཅི་གཆངག ཏྲས་པའི་རའའེའིའིངདུ། བདོད་དད་ ཆོས་བ མི་འཇིགས་པ་དང་། བྲམས་པའེ་ འྱེ་སྙིན་བ་བྲའི་ཀྭ་ལནའེ་མྲ་རག་པར་བེད་དགོས་པསན་ལ། གང་ཡང་རུང་བ གྲཅིག་ཆགནའང་སྲམ་པོ༢འགུ་པཞོང་། ཟངཟིང་དང་ཆོསརི་དངོན། 
སུ་གཏོངབ་མྱ་བུང་ཡང་།བསམ་བསུ་འུས་ལོངས་སྤོད་དགེེར་དང་ དོ་བཅས་བསེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་བྲསསན་མཆོགྱཏའྲགཔོ་ལ། ལི མི་འཇིགས་པའི་སྟེན་པནི་ ཞི་བཏང་ཧཱོམས་ཚདནད པ་དང་། ཧམེས་པའི་སྦེན་པདི་ཧྲམས་བཚད་མེདཔ་བསོམས་པས་འགྲུབ་བརེ་། 












| ¦ 


ལད 
1. 
དཾ 


15 སསྲིག་སེདདམ་བ་བདག་ིས་བྷདབཅིསནས།ེམས་ན ཅན་ཀུནོ་གི་དོན 


ཧུཾཧཾ།བབག་གིས་སྤོས་པམ་ལུས་ར གཟུང་།མ་གོལ་བྲའི་ བླའི་དགོལ་བར་བྱསི།ཡ་བླསྒལ་ 


དོདཅེས་པ་སྟི སྔ།རྐང་བདྲད་པ་གཉས་སྨན་འཇུགྲ་གདན་བསྔ་དང་། །གཞནྭ་ནལས་རགསྭ་འོོ་སམོ ལྭ་བ་གྲྭ བ་བའི་དན ནོ་བརྫུའོ།དེ་ལ་མ་གྲོལ་བུ ཤཉེ་གཏྟེསུག་གི་ འཆིང་བས་བཅིཔ 


དི གྱོསཉམ་ཐག་པའིདརླལ་བབ་སོགས་སོ།དའ ལྔ་རྔོར་སློབ་དཔོན་གྱེ་ད་ ཚདཞིང་དྲིལ་ཁཁེརཾདུ་འཇུགཔསོགས་སོན་དུ་བཏང་བའི་དབང་བསྒྲུར་བམཆན་ ཆིན་ཚང་བག 
བསྐ་ཡས་ལའི་སོམོ་གྲུ་ མ་བཡྲིབམ་ལོ པེིཐོམཇོགས་པ་དང་མགོས་མྫོམླདལ་ཅེབཡན་ཡི་དབང་བསརམཚནའི ི་ོ བོམངོན་ཏོགས་པྲ་ོམ་པ པདྲྡ་རེས་གནང་པནྲརོགས་སོགས ཌེ ཚསྡམ་གཟུད་ཐས 
བམ་ཡིན་ལ།འོོ་ཀང་སཱརཾསམ་པྲ་ཐིབིའིནོམ་ཉམས་བྲ་ནེམས་ཁད་པརད་གྱུར་བ་ཡོིནོ།དབང་བསྱུངལ་ཅོས་ཀི་དབངབསུང སྨདྫོགས་བར་མཆན་གྱི་བརདྲཤོ་སྩྱེ་བམ་ཡིན་ཏེ།བའན་གསོ་ 
ཆཾ ཡུས། །ུང་པརས་ངེ དོ་ི།ོ་བིགྲ།འབིལོམ་འཇུ་བཞིནདབྲས་དམ་དདོརདབརཔོནའིདབངཔང་བ 


རུ་དའིའུལ། ིགས་ལིའིཕྲོམ་པོུཿཡ་ཡེཊུཊལཁུ ལྭའུནམོང་བ་སྨནསེལས་ དང་འཛུགམོམཅོམ་བྲསབརཊོཔལྔ་རྡོརྗོམའི་དབང་མཉིག་དསར་ སྡོམ་པ 


བཞི ནི་བསྡལ་བར་བཅྱི།ད དབུགསམྭ་འིན་པདབགས་དབུད་ཞིང་།སེམས་རདློག་ོ་འདས་ལ་ 
་བའིཆོངྲས་པལ་སོགས་པ།མ་བརྦལ་བནི་ཤེས་བླིཔོ་ཀྱེ་བསཆགས་ལནོམ་བ་དལ་བཤེཉན། 
ལཿ བིདབའིམུབས་དུ་སྣེལནས།བསུམ་པཟ 


ལ་བ ༧, 








སོལ་བཞིའི་ལས་ལས་བརུན་ངོབསྱོོམ་ 


[མེེ བྱཉིདབང་གོངས་གསུལ་བླས་བཡིན་སི།རིགས་ལའི་སོམ་བབྱསདང བརར་བའི་མྲི་སྔོན་་ 


ཤིས སྱར་སོབཔགབྱསཔོ་ཨིའྡོ་བ་པའགྱར་ཉི་མགས་བྲདའྱི་ | 






༢༤༤༠༤༠༠༤༤༥ ཧྲིབ ་ ཁོ།འཛུག་བརྔོམཞིག་ཕྱེཿ བགྲགོག་གྒོཞིསོ་ གསུངས་ | 
སིས །བརཤས་བའབསྟ།ར། ལོ བ་ས ་བསགོསབླམམ་བཅོད རབ་འ ི་བྟེསོབ། བླངཊ་ ོད 'དབབ་བྲའི། སགསོ་ཀིཿ ཤྭ )ལམ་པ་དངའགལ་པིའྲ | 
། ཌུ ངི ༢༥ དགནག་གི་དཀའ་འགེལ་རིན་ དད པལའཛུག་པའིཤ་ པེ བ།བཤད་བཟཐའ་པིའཔའི་ ག་བའྲོ།དད་པོ་ལམཆོད་བརྗོདནི། ་ 
། 21 ཏྲ འཛམ་པ་གས་དཅིས་དྲུསཏོ་ ལ་འ ཡི སན་ཆ ྱུང་གཏེན་ལ་དབབ་པ་དྲང། ོམ་བོ་གཏནལ བ་པར ཤད་པ ཞེས་བགྲ། སྲི ་ ལུང་གེསམུ སཾ་པར་ ཤུད ཞེམསཱན་ ཤུ ཨ་བཅསབཡའབསསོ།དང | 
ངས་བ །རྩ་ལུང་ ངོོས་གྲཟུང་བདང་།དེཿ གདམནསིས་པར་སས་བདབྱསདཔངང་།ཇི་ལརབསང་བའྲ་ ཁ་ལོ། ཁང་བོལྲུཔྭ་ཝུང་བྲ བཞི་ལ དང་བ ཤིས་ འོང་བཞིན་དུ་གྲནས་པ་ ཨར ་རས་བང་གསུངས།དེ རཆ བཾབྱ་སྩོ་པ ཤིས་པ 
ཌྷཾ,ཌ བཤྭཅེས་གྲསུ་སཏེ།དལ་པ་བདང་ལན་འགེ་གི་ཡུང་བམསཆད། ཏེནྡིིཁགངབགསགས་ཀྱི་དོ་བ་ཐོབ་ལམ་བཏངབ། ཤེས་པའོ རབ ོ་ བམ་བཤད་པ་ལུར་ལགས་ཤི ི་དེལ་ཀུནངཀསནི། དབུང་པ་བདབེར། 

འི ཞིནདུསི་གནས་པས་བ་བའདི་དབ་མུ ཡུད་ཀྱང་ལུང་ཐརཡོའ་གྱུར་ལ།བཿ གངྦརཱབསེམས་འདོར་ ངོརོམ་གཏོགས་པའྲིརྭ་ལུ ལྱང་ཐྲམས་ཅད་ཕརྩ་ལུངདུ་འཕྱུན་བ་ལ། ཀུན་དཀེསཆེང་དགོས་ པརཤླའཾཔས་བཤད་ 


ལུ 


7 ˆ 


ཧཾ 


༣ ༠༠༥ 


རདོམ་ གེ་བ བྭ་བད་ལ་འྲོའོ་བའམེ ས་མུ་བྷལ་བཤེད་པ་དང་འངྱ་རཱམཆོནྲད་བསནས་འཛུམ་ །བའི་ངོརཤིས་བདང་། གཞོནློར་མཚོནད་བཱམཤས་ འཐོམ་པོགི་ཞལ་སོད་བཀཉིས་པོ་སོདབྷས།ཆོསོ་གསུམ་པོདྱབབཟོོཀནསོངོ། ངྙེས་པའི་སཱད 


ག་གཞིག་ བནས་བ་བ་དཔ་མྤབར་ཐུང ཆྫོ་གས་པའྲེ་དེལ་ཐག གཡ་ཚིཆད་ལ་ཚང་བ བྲ་མའ སཚང་བ་ཡེ་བས་ཕམ་པའའགྱ་བལ།ངུས དའོ་བར་ལྔ་བཟོང་བའས། རོས གཟུམ་པདེ་གངར་གཅིས་མཚོོན་ཡང་ཞགིས་མོརར་པི ༈ཡྤནཔས། བ་བ་དེ་ 
ིགགཉིས་བནས་ འིས ངོས་བ གཡང་གཞི ཡུབ ་ལ སྔ ཀྱི་ཆུད་ཚིགས ་བཅད་གྲངིག་ ཡུན་ཆདངམ།ལསྐ་ཀི་ཕན་ལག་བ་ པུམ་ གེཉིག་ཡནཆུད་མནངག་ཧོན་པའྡའོ།དཔང་ རི 


བློསླན་བྲའི འྲི་བག་གསུམ་པོ་གང་ཡང་རྲུང་བལ། ཡོནོ་ཏནརེ་རུང་སོགས་གྲངི་ ང་ཡིནྭ་ཀངས་གས ཊིཆོས་སིའེལ་བརྒྱུ བུ ཞོས་བསྙན་བཀྲུར་པ ཡིདའིངམཆོག་དའེན་པ་དེའི་བུན་པོའོནས་ བླ༡ས་པའམ།སྡོད་པ་བྲས་བལ ཿགོང་དུ་བཤདཔའབླུཿམོངགི་ | 
།སནོ་ལག་ནམས་ཚངྐནྷ་པ་ ཚུ ཡུང་དབྱུརདལ། ན་ལག་དདག་གངང་ ཅིུ་གའ་་ཡན་འབབབྱི་མོ་ ཤེ་པའ་འགྱུརཞོང་། སི པིབསབ་བ་ལསའངསཔ་ཐམ་དཔའར་ལབར ཕུདདང་པའོཆར་གཏོའ ིསོམ་པོངའགྱུརཔ།རྩ་ ང་གཉིས་ § 
ག་བདེ་གཤེགན་ བཀའ་ཡས་འ །རྩ་པའངབ་གྲྭ་ བོབ ཤདཿཅེས་གསུང །སྡོམ་པ་གསུམ་གྱི་བསྲབ་བེའཾ་བཅས་པ་ག ངྲ་ངབལ་ཤེས་བཞི་ དུགསོད་པའེ འི་བསམ་བས་པབ ་བའ་ཐུས་པའོ། ང་ཡནལགསརད་བསྡེ་སོམ་པོར་ § 
ྒ ཏ་ཚུ་ྲམི་ཆུ་བསོནས་།ཉསཔཅབོ་བགྲས པ་ཡིཊཨ་གསམ་ཏྲ་པ་བཅིགལསྦྱརབ་ བཞི་གང་ངུ་གི པའཐེཔ་བའེ་ ས་བཛརན་སུགས རསས ཱ 





ཏ ཟླ ས་ད ནོགོ་བྲབོ།ོདབངབྲད་རདུས་གྲ་ དགོས་བར་ ཀོས་ལྟ,དནངཤོནས་བ དོར ལུད་བཞི་ ཞི་པཞི།སེམསཅུནནམས་ལུ་བམ། བླཱསོད། བཞི་པ ི་པརྩ་ུལ་བསོ་ག་ངས།ཞའ གསུས་བསེམས་ར།། 
་ དེན པ་བའ་ོ་ལའྱུས་སྱམ ་མའ་ ༼ 


¡ གང་ཡངྦུབ་གནིག་ལད ྲྲེྣཾི བསྐྱེད་པུའོ།རྩ་ལུབཝ་བཞི། ཆོས ཤབྱ་བངརུབ་སེམས། མོང་བའྲི་ཝ་པ་ཡིནརས་ 


བསམ་བསྭེ་སློནོསཿ ཏུང་གཔོ།། འཇིལ ལི་དགོས་ཀྱི་བསྲམ་ ྱེས་རིམ་ཡྱིསྦ་ར་ལཱངྦངཱ ངུཿགྱུརརོ།ཅོ་ལུངདྲབ རླབག་པན་མངང་གནྱཅི་བ་པའི་མབ་པ།ཆོས་ལ་ སོདབྲདག་བ་ཡྲིའ། ཞེས་གསུངས་ཏི།༣ང་ ལབ་པ སྲགས་ཀྱི་ཐག་བ་ ] ཏི 


= རཾ ཀུའེ ཊ་པའིཿ 
རླ ཤྱ པཾ གཅིག་ལ མདི ཆོས་གང སོགས་ཉིས་བཤདཔསུ།མ་འན།བག་བ་གསུམདུ་གཏོགས་པའྱིདལ་བའི་བཀའ གང་ཡང་བ་ལ་འདསཔྱརུ་ཅེས་གླུསངས་པའིརསོམ་འི 


ཀུ སད་དགོ་ དགོས་བརའཕགས་པཐོགས་ཆདྲའ ོ་ལུངབཅུ་པའི།ཡོངས་སྦམ་ཅིན་སམོས་ཅོནལ། །།གསུང་བོ་སྒོགས་བ་བདུན་པ ཡིསཞས་གསུངས་ཏེ། དབངམཆན དབང་ལན་པསྣ་རོ་ 
སབ འངོརལས གས་བའི་སྔག འིསྔགས་ཀྱི་གསུང་ པ་གང་ཡངའུང་བ་བྲ། གས་ པ་པ་ཕའོལ་པོས་ དེནོགོ་བའོ།དསན་དབངམ་ཐབ་པ་ེས་ པནདདང་བཟུས་ལུཔའབོགས་ བསོགས་ལྱར་ལུངའདིའ་འབྱུར་བ་འི་ 


།སྤུངས་ཏེ།བྲག་གིས་སེམས་ཧན་མསྭ་དདྲ་ཀིདོ 


པགཔ་ར་བདཀལ་གགུལ་ལྡས་བ འོ་ན བ་ འབུཔགལ་པི་དེངི་བསྟན་ པའིནོརྦ་ཐུམས་ཅདེ་པའི་སླབཐབས་ ལས་ཐག་པ་གྲེསུས་གྱི་ཆོས་ལ་བཤ ། ཤཱནི་པསྭ་ཀུངྷེ་ལྭདབཤེད་པ་ཐམསཉད་ 


ི་ཞས་སྤུརཔའི་བ། པས་བཏབ་པའོ། ། 
དྲ དབདུམ་བིས་པའི་གང གངཟག་ལ་དེར་འདུ་ | 
ནནོ།རྩ་མུང་བརྡ་ བནི་པུངཔསས རྒྱས་། 


£ 
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་ཱ ཕྲང ང ང་བར་ག སཿ ར་ར བཅོམ་པ་གཉི་ གཔྲས་རྱང་ ཀྱང་རྣ་ལུང་འའི་བྱགརར རགགའང་བིཞི་དག ༢ ཀ༧ ས་ལན །སྤེའཉིབ་བརག་པ ཡོ ༢ རནྱུུུ་ 
! ཤར ཅུ་བཅུ།སལ་པསྡ ོང པལ བེད་པ་དེའེ། དའ་བརུ་བར་འ ས་ལན ང་བར །དའ་མཆག་གསུམ ཅས ཚཝྲ་ ངཟག་ལ་ལུས་དག་གིསྲ་བྲངའ་བདྩཔས་བའོ། དམས] 
ཉིས་བམས་བ་དྲིང་བམ་ཡིནཞིང་། མུངོོ་སོོས་བསྐན་རྭ་ཚུངདུ་སྟེའ་འསོན་ལ། སེམས ཡི་ད བདག་པའིའི་དུམས་བ་ཡིད་བིཏཆསམིན་པརདདསོས་སེ་བའ་བདནས་བའམྨརམ་ཤེས་སུང་ཡངཝས་དེཏིད་ལ་གཟུགནུས་བཡིན་ 
བསྟར ོངྱི་བ་བླྭོམ་འྱུབ་འགེལ་པ་ལསོ་གྲསུངས་ ཤིང བདྩེ་ལབུཐོའི གུ ཤན་ངའི་གཤེད་དངེས་སྱུ་གབུ་བ་ལ་སྲོགས་བས་ཀནངོོན་སོད་བསན་དྲམལ་བམི་ བཟུད་པརྡ་སེབོར་འཛིམ་དཔའ་རྩ་རུད་ལས་གྲསུངས་པོ། རཱ་ཡྱུདབུརུ་གྲངིག པ། 
ཀི མི་སོདོག་བལ་བའིརོག་ཡོས་ལ།། །དྟརོགོ་བནི་བྱར་གླག་པ། ཞོས་གྲོག༔ དེ་ཡངདཔབདྲད༢ ཚུང་བའྲི་གཞོས་སྔགས་བྱིཿ ཅིསོོམ་པྭ་ཐོབ་ཕི རོད་བབྲི གས འཛན་བས གཡིད ཡདྦ་ངཱ་པའི་དལྱོཏིད 
བལ་འབདད་གོས་ཀྱི། མ་བཿལན་འའིངར་ (གས་ཤུ་ང མ་ཡི་སས་བཏིན་ཡིབ། འགྱུ་པལ། འོན་ཀ དཙས་གྱིས་རཱ་ལུ དངུ་མི་ྱགུཿཤིང་། ལྟ་བདེརེད་ན ཐམས་ཏདདྷ་ཝཱ་པ་པའྱེརིསནརི་ཟིན་བདཔེད་བགོས་རི་ སནཝང་དམ་ཆིག 
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དངགལ་བའོ་ེས་བརབྱབརལ ཤན་ཀྱང་ང་ ངོ ལ་ ཏེ 

- དི དདདང་ཟནཔ་ གབ ར་བནིངོ་བེན། བསོ་མཛོདཟེརོ་བཟྱེང་ ལུང གི་འགེེལ་པ་འ ཡཔབྱ་བྲད་བ་ ལཱ་ལུ བདོ་ྨོཔརཉོནཞོག་ འདུསནྷ་ང་ ལྱདངུ ངོ་ལྭགདཊི་ཏོན་འིནོམཐའ་གཞིས་སེལ་ བྲི་སོངས་པའྲ་ཡིདནོ།། 

༤ གས་ར སེམས་ནད དྷ བཞིར འབིན་པ་བླུར་གཉིས་པ། །ཞེང་གསུངས་ཏོ།སུགས་ཀྱི་ ིདད་དྲུ་་བའིགདས་བ་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པལ་བརེདོདད་གཞེ །ཉེའ་བ་ལ བ་ལ།།དེའེ་བདུན་པ་བ ཟློག་འདོད་ཀྱི་བསམ་པས་སྲེམསུ་སུན་ འབིན་པྲ་བ ད 
ལོ ཡསམ་པན།ང ཅིག་ལནིའི བའྲི འི གསྟེན་པནི་བུགསུམ་པ།ཞེས་གསུངས་ཏེ།འདི་ལྭ་བརྲེདལོནའྱིའ་དཔར་བྱ་གུརརུལ་དང་།བ བྲམདདང་ལ་ག་གཉིག འཾཐུཿམོདག་ལུ་ དབར་འགྱུར་ཚུལ། ེ་འ།བོར་ 

རལ མ། དཔའ་བོའྭི་ཡོན་མོའམ།དཔའམོངིརེ སེནམྤོ་དནས་བ ཤད་པ་ངི་ ངརོགྲངུལ་བངམྱ ངོ བ།ཧ་ག་འ ལུང་པ ལོ།།དང་པནེ་ོགས་ སོ ཁུ 
ཤད་པ ཁུན བེད་པ ཀྲ་པ་ལསོགས་པའི་དམ་འི་ །གྫི་རསྦ་རུལ་བཞེ ་བཞེནྲདུ་བྟས་པས ་པན།མི ཡ་རསི་ཆེས་པ་ སགསྱཿ་བསམ་པས་དརུ་ འ་པའོ།། 

ཨས ཨྭབྱ་མུཿགས་སྲང་གསུམ་ཆྱྲོན་ེས་ ཐོ 


ཁྲ ུ་བྱས་པའོནགཅོ་རདངོ་པི་ཡིད་འོན་ ི་རྔོ་ངོ་སོགས་ གས་དུང་ལག་པའི་ རཾ འཇིན་པའོ།།ཟསེལ་ལྲོངས་པོད་པ་ཐམས་ཧད་ལ་ཡང་།བྷ 
།རུ་ལྷུང (ཀི་སྲམ་པོའརེ་ འར་རོུ་ལུང་བར་བཞི་པོ། ཤེསརབ་རང་བཅིད་བུཅལིངུལ།དད་པར་བདེཔ་བྲུ་ བཞི་བ།ཞེས་གསུངས་ཏེ། རྫོརཾ་ཕག 


མེལ་གགོས་པའ་ དྲམོང་ 
¦ ི་ལས་བདི་འཅུན་མདསརོ་ཇན་པ་དརགྱིརོ་ོ་ས་སད མོ དབམེད་གཉིས་ཀཁྱིརྭ་ལུངདུ་འགུར་ལ་ཁུང་ཡི་ཡིམལ་པ་གངལ་དུ་བགྱིག་ ལབང་དེརང་གྲི་ནོསཀི་རྱོནོགཞང་ང གས་བརོདནས་སླདཔ་ལྟ་ 










ཧུང རླ ་མཧྩིི་གས་ྲིོོརོ་བས་ ལོ་བ མདོདོསཉྱ་་བོ་ནསྨ་བདནླ་བཟོད་པཟིཿམངད་ མོ་པ ས་པའི་བ མ་བསུང་བའི་ཞེསརྦི་ས་སོ། དང་པོ 
ས་པས་དིདག་མུངསནནི། རདསོགབའངས་པརོ་ཐོར་པརའྱགར། ཞེ ཞེས་ གསུངས་ཏེ། སྲགས་སྔེཡི་ཐོབནས་ཆུངམེ་ངུ་ རྔ་བུལ་ཡངྱ་ཐིབ་ བྱརང་གན་སང།ྤྱར་བདྲེ་ས་སསོ།། གཉིས་པནིེ། དམ་ཆིཀ་ལས་ཉམསན། ཏམ 
སི ཙྫ་ཙཱདྱབཱངབདད ཆིགམོ་ སྲ་བས་ལྣ ལ་མོའ ༨ ྲ༽ སི 

ཨབས དུམེད་པིའི་ ལ་ད གྱི་སག་བསལམཐུའ་ཡས་པམོངདགོ། དགོས་པུདདྱང་ ཡུམ་ ཊཱ 








བབིགླབ་བེགོས་ །པ་ལོ་ི་ཙོམ་འབེད་ཀཔའྲབསྭ་བཙན་བོ་མི་འབུུང་བདང་། རུ་ལུདྱ་བུཧནས་པིརམ་བདོན བཅོས་ནོསསཿའ་ 






འོས་གསུངཤི་ གས་འདི 


ར་བས 
༈དའུགནས་བླར་རྩ་བ་དང་འན མཆབ་ནའ 






རྱས་གཟུང་པའའཕྱར། །དནས་སག་བསལྷམངོའསྲ་ཞིང་། །ཐུརདུ་བལས་ཏེདྲམལ་བརའྲསྲ། ཤོས་གསུང་ ངང རུ 


ཝཔ་བའིུྱ་གི་ རྣམ 


འནྭ་བུང་ལངྲས་ རྭོམཔ་གསོསྒསྣ་རྩ་ཅུང་གིསམ་གེས་པདབསན།མཚལསནེདྡལ་དང་། ཆིསྡ་མོངོདང་།དགེ་སྲོངགི་ཕམ་པ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་སྡིགཆེན 
༈་བྲ་པོན་གསོལ་ལྭསྭས་ངི་བཞྲིན་པའི རར རཾ ན་ས རི 


འབེདནས་པྩེ ས་བྱར་སྔ་རིོདྱཡིས་ བྲསང་བདདའོ། །ུམ་པ་ཇི་ཉཱརཕྲེསབའིརུལན།དེ་སས་ད 


ནྱ 


`: ངེས་ བཅོམནས།།བདགེདམའབུའ 


དི 


168 


ྱིས་བསའ་ : 


༈པདེ་གཞེས་གསུངས་ཏེ།བྲས་ཨན་པན ཡོནཤིན།ཆེལམ་ 


5། | པ  བཟྲབསུན་ཉེས་ དམིགསེ་བདེ་བ ནྲ་ལགས་བས་འབདདེ་བྲསང་བར་བའོ།བུས ཚི ལགས་པྲ་ཐོགསམེདཀིས་སངབ་འབུངབའྲི་མོ་བཞིར་གྲུསངས་ སོ་བཞེ་བོ་དའབང་པས་འགོག་པའླི་དཟས་བྲསང་བར་ དའ།དེལ་སྲོ་བཞི་ 
པོའགོག་རུལ་ངི་ཅུར་བཤིད། ཤབ ༢༢༨༢ བས་ི་དའི་སཔ་གསན་མི་ཤེས་ པ་ལྷང་བའཔྱང་བ བའྲེ་ང་༣ ལེནེ་པ་ཧ།སྒོ་ སྭ་སཱ་ ་པོརྣ་ར་ བདང ལག་གིདམྲ་ གཡང ངས་འདོ་ར ་པའ་ལུང་བྲ་ཕྭ་ 
ལེགས་པོར་ བསནས་ཤེང་ མོ།ཤིས་ཅང་། ཟམ་པད་བདན་དང་ བླབ་བརམས་ ྔམསནིགས་ བུང་བ ང་པས ངོ ཡ་ངེས་པར་བཅོམནས་གསུམ་པོདི་ལྭ་གྲུས་པར་བའ།ཡགྲུས་ཉེདྲདན་པ་ 
་ དཤེས་འཞིནན་རེ་བསེན་ ནས ས་བཟོ དོན་བསམ་པ པའ ང་བ སེ་ཡིན་པས། སྒོདེའ སྒོདའགོག་པའི་གཉེན་པོ། རི དམ་འབྲལ བེ་དུན་ཤིས རྒྱན་ལྔན་ བསེན ་པཱྡ་ལམ་ཧུན་ཏུ་བག་ཡོད་བར་ཤགོ། ེྱ་བྷེད་ཀོང་ཏོརམངོས་གསར།ཿ ཇཾ 
སིའི ས་ཡིན་པས སྒེ་དའགོག་པྲའི་གཉེན་པོ འར ཡོངས་ཐམས་ངད་དང་།ཁུདྲཔར་ ང་ཤས་ཆ་བརོ་ ྒ་གི་་འགྲཔ་བླིད་་ང་མསང་ད་ང་ོ་་ང་ 
ལ།རྣམས་ཀྱང་། འཇིག་ཏཾནྱ་རཱི་གདོན་ལམོ གྲ་མ དུ་བོན་པོ་ཞེལོ།ིས་གཏྲོད་དུ་བཞ་ག།ཉིར་ནས་མནའ་བསྐྱལ་ བོ། ཐྲ 


>.) 
ཧུ ཤཱི ཟི 


སྲའབད་པཆར་བུདཅིང་།གལ་ཏེའགལན་དེའུ་ '་པུཁངས་པའ་ཆདདུ་འགྱོད་པ་ དག་བེས་རིས་པ་ བཅིས་པྲ་ 
ཐབས་རྣ་ཆོགས་པེད དུབ པན་པལ།རད་ངགྱསིའ་ ཐེག ཅེན་པ་དངྲ། ཁདཔའ་དྲོང་ཐེག་པ་པར པ་ཁགཁངདཔར་མར་བའ་ིཆལ་བསས་དཔ་ཅས་ པའི་ཡྨན་སྔན། ཟླཾམསརྡྗེའིམནའརུ་བྲུདིད། ངོར 


ཡཱི་བོད་བཞགནས། དམལ་ བཞག་ཆིད་མནའ་དོདནས་བླས་ བསང་ 






བསྭ་བས་པའིདསྲ་རིག་དཔྲནམ་པ་ལུལ་བ་བདྲོདདུ་ག་ལ པྲ་རྲུད་ དབས་སནག་ང་ཉེཔསབམཆོ་གོདོན།ོནོསས་གཏོང་ཡངྱ་ད།འཆི་དདསལ་བབདྲདྲི ཆུ ད་ང་བས་བར་པ། །ཞེས་བདོ་མཆོག་པོམོའྱལ་ ངལས་གསུཔས་པ་། 
ལུར་འབད་བདྲབཐོ། གཉིས་པཉམསན་ ཡིའ་བཅོས་པའི་ཐབསའི་ཡཿ ལ།འ་འབོང་པ་སིསཆོདོ་བས་ལ །གསུག་ལ་སྱ་བས་བགྲོཿ བྲརམས་ཏེ།བངགསལ་བས་ཐོམཔའི་གའ་ཏོ དགལ ཆོག་ཆོབརལས་གྲས་སཔ། དྡ 
།གཟུང་བརབུ།ཞེཿ ༈འབདནས་བསྲངས་ཀྱད་།ཧེཿ ུ་ལྭ་ག་སོགས་ིརཱ་ུང་བངན་ར་ ཧྲམ་ལ་བསྟེན་བཀུའབསནས་བཤགས་བྲ་བཞང་།དའྲིངས་སྱུསར་ཡང་དབང་བསླར་བྱ་རུལ་བཞེན 
དྲུ་བངསནས་སེམ་པ་གདོར་གཞུག་པའ་བའོ། ལོ ང་ཡོ ཨ་རོས། མགས་ས་པབགསལ གས་པའི དྲངྲུ་སྲར་ཡྲང་དཀིལ་འཁོར་འདི་ དེའི་གག་རས།ཞེས་གྲསུངཔོ་ །ཞན་ཁུངས་རྣམདག་ཤིན་ཏཱམངབས་དབང་བླསརལེདེས དེས་པརྨ་ཙཱུས་¶ 
(དགྲེགྲ་ལ། ཡ། དེ་ཡངྱ་བམམཆན་ཞིདེ་ཆོང་བྲ་ཐོག་རེང་པ་སོགས་ཏྱིས ཙིས་དགའ་བར་བཏན། བ་བྲ་གགིསག་པརང་པར་དལ་ཇོག་རོར་བེརབ་ དང་ཀོད། ལའྱི་སོག་ལས་པཤོདད།། ཐེ ཕཱམ་པའྭ་ཕཱང་བ ཡི ེས་བྲདརུལ་པི་འདད་བནང་དུ་བཤད་ཀང། བླམའི་ཕྱག་ལོན་ 
ནི། སྙིང་པོ་རྒྱན་ལས། ལྕང་སོགས་ཉེད་པ་རིམ་པ་ལས།།དང་ དབདུག་སམསྭ་སན་བ་ ཧེ། །ཡུལ་མདུན་སྙན་གསན་ཕབཞས་ཀྱང་། །གསུམ་བླང་གསུམ འགལ་བཤགས་པ་དེང་། ༦ཞེས་སྲོགསཏྱིས་གང་བག་གིན་ དུནདུ་བཤགས་པར་གོས་ངས་ § 
པའདེ། དོརཁྲེལ་ཡེ ཁེལ་ཡོདྱསྱཾསླ་པ དང། བཅས་པའྲི་པའེགས་ཏིམཆམས་ད དམོགས་ཏོང་བརའགྱུར་བ་དང། ལུངབ་འབྱུང་ དུངརཉུངའཕོ་བསོསསྭ་ཀི་དགོས་པཆེན པོ་སུང་བས་ཁདེ་གནངཆེ་བརམཛད་དེདེའི་གྲུ་ ནི་བཤགས་ཡུལ་ལ་དདུལ་བརྡ། 





†10 









མའང ཁ་ཤགསི་ཤིང་མཐོལ་ བབ་བདག་པདེ་བུརགནས་པའྱའུརྩེ་སི་ལ་མཐོལ་ཞིངས་ མ་བཤུགས བདེ་བ གནས་པ ལི་འ་བི། ཞས་ལན་གོསམ་བཅོད། 


¬ །བཤང་པ ུའ་ལྱུང་བམིངའེགསསེ་མཐུན་པ་དྡོལ་པ་གྲོངམ་ གཉེས་ལ་མི་དགོས་པས།སྔགས་ཉི་པོམ་ཝཱའཱཿ ག་ཡང རུང་བའི གི་མདུནདུ།རནྲའ་ཤཱགའཚལ།གཞོནོན་སྤོད་ལམ་གུས་པས་འད་བྲ་རམ་དསནསྲ་བལམྫོད་ཏེ༔ ། 
དཱ དེའུདྱི་བངལ་བཤོགས་པ་ལུ །ཐུགསུ་གཏད་ང་འུ། བརད།དནམ་དམའ་བའིཤོགསད་ ལ་རབ་འ པས ཞེན་པ་དང པིན པ་པོས གསོ་ལ། དགའ 


པའི་ཕམ་པའི་གཞི་ལས་རྡ་རེ་ཐེག་པའ་ བབ་ནགྲ་བའིནངས་བབམ་ལླ་སོ ད་བོའམ། བླའི ་དངཔ་བརྐྱངས་ ུུག་པར་གས་ིཐུལ་ར་བ་ ཀྱི་སྦོམ་པོ་བུད།ལུབདེརག་པ་འཇི ན་པའམངུན་ 
དེ་ཡངལྱང་བདེལནདྲ་ ཅས ླ་རྱང་ཧད་བགསུས་ 


གཡུས་བཅོད་པརྦ་བ།ཁཔསཆ། ཤན ལུ དཛྷིཤེས་འཛོད བརྔོད ཡདབྲ་ཤེང་རཱ ལུདྲག གང ཕགས་ཆདྲ་བའ་སྦོ ཌི་ཐོམ་པྲོ་རོམས་ལ་ཕམ སས་བ བརྗོད་པ་འ 


7 ‡„ སི 


ཊུ 


ལུད་བདེ་ | 
རྫ་མ ིྲིསོ་སྦསབཔའི ཡུལ་བྱེས་ ཉེས་པརམཐོང་ངམ།ཞེས་བརོད་པའ་བའོ།འནྲགས་བ་པོས་མྲབོངལ་གསཞེས་བོང བོ ་; དསང་གསྲ་ྱིིེ 
_ [ཏུཿསཾམ་པའྲ་ཤེའ་དམཞེ རགས་ད ཨོ © ཐར་ ས་པས དོད་པོ རོགསཔ དོས དོ གསུ་སྒཞས་ཝང་བརབཔོ།གཞོན། 


་ བིཉམ་བོསོ་པརལསན་ ལོག་པོབ་ པོར སོལ བོ་གོས མཆོགནའཕེལ་བའཆད་ སངས་ཤིད།དྲམ་ཚིག་རོ་ 
དབའ ཐོ་མ་སི གབ ། ༔ ཿ་་ཚ ཤེ རྩླླགས་ ངས་ཤིག མཆོས 
མ་ མས་ཤེས་པར ྐནས་དབུས་ལུ་ སགས ༡དྲུ་དལས་ གསསས་པ་བྲ་བརྡ སོབ ཤློད་པནི་བའ་དྲག གང་བ དྱ དཔུས གཞི 


།ད ྦས་པན་པདྲ།ཞསཏེ།ེགམདབེང་བླ་ གདོབ་ཅུ །ཇངོས་པ་འིགམའ་བན་པའྲ།ཐོམ་པོ་གཉིས་པྲནི། དེལ་བྱ་རི་སེ ུ ་ལེན།ཞས་གྲས་ས་ཏ། རི ་་་ 


ལེཔས་སྩོ་ ུདྱོ་ས་ལས་བཀྲག་པ་ལྟ་རྩསད་པའ།སོམ་ ་གསུམ་བྷནི། སྣོད་མིནེ་ ི་གསང་དང། ཞས དགལ་མི་དང་པལ།།སགས་ི་ བྲིསྭ་སླ་གེགས་བམྲ་རོ་དེལེ ཅ་གཡིགས་དང་།ལག་པའིཤ ཡགྲདདངྷ་བས། 
པའི སྤར་ཐུལས། ག་པོའི དྲ་མཞིད།གལ་ཏེ་ བེ མྱུ རླི ངེ དོ་འོདཆབརགྲསམ་པས ལུསསྟོ་དུཔའི 
མིག་འཛུལ་མཁནང་པིགི་དརལཡི་བ གནས་འདིལ་བག་ཡོད་པརངའི། ཐམ སྔོམ ཉིདོད་པདོ་ཞས་ ཡའའྟཏཱནུཔ་བཞིན་ཤེད་བའིསོ།ཁག་ཤགསའུང་བད་མ། 
















ི་ཅེམས།རམ་པའྲུནྩ རཾ ངཧཙཾཤདན་བཱཿབོད་དྲེ།དེད་པས་ཡོ་པགྲས་ངསཿ ཧྭོ 
= ལའོ ལཆེབས།ཆགས་འབྲོ་ ཧའ པ ་ཱ ལ་ ཕི་སྐལ་ 
འདོམས་ཤེཌེ།སན འར 




















དའོ ཨསླིཟུག་པཔ དཤག་བདུན་ལམ་པད་ངག་འདུལ་བསགསཀྱི་དགོས་པྱ་ཁྲད་བདྡ ° 
པ ༔སས་སྤུམང་བཏགས་པའ་དམགས་པྲ་བྲ། པ་བ གོམ ་ངདཙནམེད་པའ་ ་ 
སགྲས་ལམ་དད་པ་ལགསང་བ གས་བྲ་སྲེམ་པོལོ།འདྲི་རམས་མོམ་པོའྱི་ལུང་བར་བཤད། རོ་ཆུང་དོས་པོའ་རིལ་པ་གག ། 


བག འདིའ་དབང་ཐོབཀ་ 
ཤསྲི་རོཔ་བོམའྱ་འུདྲའཔའོག་བ་ཡགལ་ད།འང་བྲའོགསོསོ། ཤིས་དཱ་བའོ། བཞིན་ཡང་། དམ་ཅིག་དག་ 


སཿ 
ཏཾ 





ི་ར་ ་་ས་ 
པི 






དདཔམཐའེ་ཤིན་བའྲི་ 


ཞེས་བ་བསི་གསུམ་པ་འ 


བ་བ ་པའི།།རིགམ་ དང་།ཆོགསྦ་ཧྲོའཁོར་ལོརརོ་ ་ད་པ་དང་།།སྤེ ལ་ས་ཅན་དད་དང་ཝན་པ་ལ།། དམར གོ ོ་ཐོསོབགོདོཧོད་པོ།ཞང་པ ཐོ བ་ཤོོས་པ་ོབོརོ་བ་ཡེགས་པརམ་ཤུས་པའི།།དལ་དྲཝན ད 
གསང་བ་སྟེན་པ་དང་ མ་བ ོགོསོོོོོདོ་དོ།ོ་ལདམ་ ར་ནད ཞན་པདང་།ཞུནཐོས་དག། ཤཅིབཅས་པ་གིདགྲོས་པ་མེད་པའདའ་བདང། ། ཞེས་གསུངས་པ་རམས་ལ། ལློ 
་ཱ ས་འགེལ་ །བརམང་ངང་། དམར །ཀློནྱ་གི་ཆོགསྲུན་ལས་བྱཏཔ་པ་ལསྲ་བརྦའྱ་བདྲ། འཇིི་གཞནམསཝར་དབའད་ལ། བསབས དཀྱིལ་འཁོར་པའིང ཁྲོམ་ལུས་པའི་གས་ བསྙེན་ཁ་ གྲོངགིསནེ་དེག་དང་བཅས་པམམཐའ་ཡནཞིང་། 


ལྒུས་གནང་བཟོདུ་པསོགསན་རབ་ཡེནཏེ།ངྲ་རམས་གང་ཡངམེད་པར་པིལྲལ་བོངིའོདབངབླུསར་བབང་བྲདག་འཇུག་ དངབཔ་བཏནནསུ་རབ་གནས་པེད་པ་སོ། ཏེ། འདྲིནི་བདག་ཞིདསུར་འཐིན་པདང་དངས་ག་ བཁ་འཕོག་བའྫིར་ཡིན་པརྨ་རཱདྲ་སྷིརམས་ལ་སུམདང་ 
།གྲུུམ་པས། སེབས 'དགའ་བརྡཔི་བའོ།ཐམནི། དཔེརན་དགྲེ སོ་ྡོར་འཛིན་པཿ སྲ བེ་ ས་པར་བསག་བྱ་ཝ་བྷུཔ།ངོའི དའྲདདལ་སགས་ཀྲི་ཕྲེལ་པོའང་། འཛུལ་བའྱིལངཔེད་ | 





ལྟ་བུ་ལྟུང་བགྲཞིས་གཉིས་ བྱཔད་ པྲ་ཧན་པྲའོ།། དེ་སྒར་བྲསད་པའི་ད དུས བོས གཞན་ཡངོ་ ] བཟའ་དཏུང་ག དབེད་ཧང་དྲཱ་ཝཱ་ང རེ ཡཱ བླ བསྒཔའྷིིའབཱར ཐཿཡིས་ལོང་ གྱིས་ལོངས་སྨྱོད་པང དྲ ཆོགསྤི་བཁོར་རློ་རུལོད་ 
ཆྱས་པྭ་ཨུ་ཡུསསུ་བུང་པསོགས་བཟོའ་བའོད དམ་ཆིག་དང་། བྲནྱ་ཆིས་ བརླབས་པའ་ ོ་རདིལྲ་བྱ་ཇག་ཚདྲ་ཝན་པསོགསྤྱ་རཱ་ན་ ་རྲ་འཆད་ 


བི་འབལ་པའི་དོམ ཚིགསོགས་ལྟ་ར གབ་པརྨ་བའོ། ` ཅྱཝ་བའིགྲསུ་ ཀྱུཧྱི་མཐར་ཐུག་པྲྱརུའྲཛྱ་ཧཾ། 


།མཚོའི་དགོངས་བའི་སིང་བྒོརྲིདྲ་མས། ལཿ ཡཿ མཆེ གོ ཊཱ སྔོལ་པརག་ ཧི ཊྙིད་ོོ་བདོད་བཟང་།དོ་མན་བངྒཱལ་ཝན་བགའ་ཞིགལ།།ཆུལ་བའི་གསུང་དངམཐན་བརླ་སོབའདོངབའི།དོན་གཏརརདབང་མ་བཀོད་སུམནས། ། དཾ 


ཉར ྨ་ས ཉནའདྲགྱ་ཡི་ བདི དེ་ཡི རྨ གྲོ་བཀུན། རོགས་བ བས་རྨུད་སྤྱངས་ཏེ།ཡམ་ཀྱེ་མཐུང་ཐུགའེམ་གཉིས་མཐར་སོན་ཤོག། རེར་ཐེག་པོའི་རྩ་བ་དང་ཡན་ཡང 


ཤཱ ཧཱཾ = ་ མཐ དེ་པ་བདིནེ ཞག་བ བཟ ལ་སད ་བ་དག་གསུང་རབ་བླར་པཞིང། 1 སངདང་སུར་བདང། ་ བ་ །ོགཞག:ཤུའ་ཡས་ པས་ལསདང་བོ་པྭ་དོ་དམན་པདག་འཇངག་ 
གནུ་བལ། བིནོ་བདད། གཡུར ཅེ་བྲམདྲད་བརོ་བའྡ་མཐོངོནས། ཇེ རོ བདེཉིདྱ་ཀྱི་ཨྐཐུང་ལས་ཕྱས་བམངདུ་ཐོས 
། ° 


ལཁོྱ་ཡའཁརལདདཔ་ཞིནྲ་ ཐུན་བཞིར་བླགོས་པདས་བླཟས་པ་དང་གཏོརམསགས་ 
ནག ག་གཅིགལྲ་བུ་བཞིར་ བངོད་བརྡ་བ་བནི། ཀྱ་རྡོར། བདེམ་ཆིག། གསང།| 


བའ ཙླ་གླ། ཁཅོག་སེསྔརྨ་ ལསདང་པ་བབད་བཞིག་ལ་ཕན་གྲེཔ ངར འི་ད བར་བའོ .འདེས་ཀྱང་བྟས ི་ོ བ་མི ་་ དནས་དཔྲའིྱརས་བྱབ་ིབ། 
བའྱི མི་གང གད 


ཌི  སསན་ོད་ན་དབནསལ་ུག འཆལ་ལོ །འཕི་ །འཛིྨི་འེདྱ་ཏི་བྱསད་ 
འྲིནལ་འྱབོར་གངལ་གནསནས་བ་བདང་།སོར་བ་དངམཛདག་གྲི་བ་བླ་ སམའའ་དོ་བམས་ཿདོལ་རང་ད་གི་ ཏིག་གི པིན 








; ་སོག་ུ་ག་ལ་བུ་རའའིཅིལ་གཁརོངསུ་ཏོགས་པཞིན་ཞག་གཅི གཅེག་ལྭ་ལན་བ ལག་བ ིཨི་ྡོརདངམངོནབྲ་ བྗོད་བ་ལར པའི ད་དང་།མདོ་། ང་།མདོ་ ཁ་སོ སོགས་དའྲི་གབཆེནྱ་བེ་ག། བདམས 
བསགས་པའབརམངད་ལ་ཞི་བའ་པའི་ུནི་ གྲུབ་ལ རེ་བསྲཀ་དོརྦ་སཱབ་ཐ ལ་དགར ་ཤིན་གྱེས་བརླབ་བཞེས ཨཕཱསགས་ འཔསདངཉིམ་གུངདང་ཕི་དོདང་མཚནནྭོ་ས་བྲསོམ་པའེ་རིམཔའོ། ཞེས་བཤད་ལ 
བི རར ངེ ནྣམ་གཞག་རྒྱུད་དང་རུགཞུང་ལས་དངསསུ་གསུངས་: སབམིངརོགས་ཤིང་པར་ཁྲབར་བདནག་རེསྲ་སུ་གདང་བལ། ལྷག་པའི་ལྱ་དྲམས་རྒྱད་བྱིན་ྫ 


རང་ རྩྫང་པ བང་བལངད་ག་ ལྦ་རུ་བཞའ༣ྣལའ འ་རདམཆོག་དེམབསས་དནདཔཔལ ད་ག གཏ་་ཏོརབཆོགས་ བསགཞན ་བཟུངས་ཏོ། ཏུ 


བླུ་ུཆགསས་འོངས་སུ་ངོགས་པར་བུམནས།ུུ་གཞན་གསམལའི། གཏོང་ིར།ོན་སབླསཔ་བར་གན ཆོ་གྲ་ནམས་བད་གྲོགས། དཀིལབདུངལུ་པངའའ་ ནས་པགཅིུ་བརོད་བརའདདོདདུནུ་བཅ་ཡིའ་ཏྲུ་ཐུར། དེ་ཡོངས 
ྒ ས་དག གས་གཞལ་པོུ་འབྱ དྲ བཅུས་ གསལ བསངས་བེས། དསེ་་ བགནས་བསུང་མངར་གཞར་ུཆོགྲས་བཞུགླམ། ད་ལ འབང་ རིམན་བམ་པར་གཟལ་ བཅེནདཱལ་བྲ་པ་དངྲལཝ་བ་པས་པ་ཤུདཝིང། ཀསིརོརྱ་གིའགེལ་བ 
པ་ གྲ་པང་བརླ་བམ་ཤཱནི་པས་བང་ བདག་ནདྲ་པམོ་བྲཾལའིདིལ འཁོརྨ་ཨཱན་བཞིར་བེ་བེན།ུནདང་པོ་ལཆོག་ཐམསཿདྲ་དིགས ཡད ིས་ཆུ་མ་གཏུང་ཆོ་ུང་པའ་ངོག་གནནའ དཞིསདངགོ་གིས་དྱཀིལའའོརྱ་ཅིདབས་སུབདགམདའོ། 


1 


བཁྲོར་ཤར་བྱོད་བའོ་རིགཙོརོ་དོསནས་དྲལའ ཞིཅིགཿོརྡསཞས་དྲ་ལ་ལཁོ་རོལ་བང་གནས་སྲུ་ལཁོད་བདློས་ཏྐནམ་དགདང་སུ་གསུང་ཐུགས་ཏིནྲོརས་དབང་བླདརསོགས་མནཚོངོ་ངོ་གའིརྒནས་ཇོ་གསོ་བརྩདོདོང་ ] 
མ་ས ས་པ གནང་བས མ་ལདོརབཞིས་བསྩེད་ས་བསསིདབང་གིས་སྦྲབཝབས་ངུམ་བུས (གཉིས་འ རོལ་དག་གིས་འང་ ཨུ་པའི་བྱམདརིམ་ཕྲི་རཱ་བཤདྷདྷཱ་ཧོས་པར 















ཅཱ ྲ ལྭ་སུབ་ཐུབས་རས་བའ་བྲདམ་པ་དང་།བད་པ་གྲ སཱ་། བསྒམ་པའཚུལདང་།དང་བོ་རྱས་ཤང་བར་གསུམ་བ 
ཁོ དཔོ དག་ས བ་འི ོང ས་བྫསས་ཇྙིལ་་བན། པྔ་ད་འྲོསསསུ་བྲསོམ་པའི་མངོན་ཏོགས བ་བད་བོ་རབཞ་ུ་ གས་ཞིང ི 
བུ་ཡིནན་ཕུང་ཁམས་སྒྱ་མཆེདབེནརབས། བསྲངའཁོདདེང་བཅས་པནས་བཟུང་ ཉུདབདུངཱ་ཡུང་བའི བར་ཚང་མའྲ་བས་དྲ། ཆུདྡ་དོྲ་གབཆེནྱ་ཧི་གུངནས་བཤད་པའི་ཆོག་པརང་བཟོབྲི་ལང། 


ཡུལ་ཉད་པར་ཅན་ལ ་པ་དང་།སེག་བ་བཤགས་ མམང་བནམྱ་ཧིས་རྨདལ་ ཡོ་བ ་བལྔ་ཁདཆཱ་བ་དུང་།དྭ་ཝའྲིདུས་སུ་བར་ཆདྱ་སིདབདདུང་གོ་བ 
གིསྱི་ན་སོ་ཅན་པང་ལང་བྱསམ་པདེ རིེིཾྲཾྲཾཌ ཤའ རླར དི རྒྱས་ ¡ 


ཀྐ 8 ི་ ཅ༤༽ ༣ ༢༦ ༠༩༧༤ ཆུ དྷཱ ༢༦༡༡༩༤༠༩ ཚུ ཕལམཕའ € ༢༢༦༡ ཟྐ ༡" ༡༠ ༢༦༠༠ ༅- ལའ ༽་ ¦ ; "༦༡༠༠ རླ ༢༡༠༠ འའ | ཊཱ ༠. ༡༠༧ ལྟུམ 
རབ ནྲ་བའི་གནསྣ་མབས་ལ་གཏོགས།རྒྱུན་གྱིརྣལ་འབོརོན་དམལ་གྲབན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་མོད་ཀྱི་མ་གྲབན་ས་དྲོལ་བྲུའ གས་དང་པོར་བསོམ་བ་ལའངམ་ཐས་པས་མཆང་བའཉས་བརཡམི་འྱགར་བ་ལགས། མངོནརོགས་དང་པོམ་ཡིན་ང རགས་གསུམ་པལ།གལ་ 
ཅི ོེྐ ༢ ༠༧༡༧༧༤ ་ ༤༣ ༄༅༧་ ༢༠༠༡ ༤ ༤༨ ༢" ༢ ཙུ ྲ་ ༢༠" €༽ ༩ ༢༥༥༤ ཙར ༠ ༡ ¢ ° ༄ོ སེ་་བ་སམ་ ༨༢༢ ཛ 
(བུལ་ཆེས་པ་སོགས་ཉིས་མ་གུབནདོ།ཚོགས་ཞིང་མཆོད་བསོགེས་དང་།བྲསདབའོརྒརུས་པར་འནག་དོགཉུ་བརྗོད་པང་།ཁོ་བཅུའི་བྲཟས་པ་སོགསརི་པདབར། ཤླརུཏཱཝཱ་བཱའི་སགས་ྱི་སྐ་ལུའྱིུལ་འབོར་སམ་འོད་གསལ་དུ་བཏུགནས་ཉོང་པར་བྗམ། ཏིང་ 
རང་ལས་སད་ངག་གིས་མངོན་ཅོགསྤ་ཕིསུ་གད་བཟོོ་བ་འི། ཐུནམོངམ་ཡོན་པ་དའི་བྲསདའཁོར་གསལ་བཏབ། བླསད་འཁོང་གཱི་དབུས་སུ་རྡོད་འབུངདང་འབུངབརརུ་གམུནཆདནས། མཆོད་བཅྟོད་བདུདྡ་མུང་པ་ཡན་ཆད་རངརང་གཆུག་ི་བ་བཞིནི། 
རནས བཤར་བསོམ་ཆང་མརནསྦ་ཀུདྱཧྲེད་པརའཚལ་གྱི།དེ་ཉེརམ་བྲས་པའ་བདེ་མཆོགྲོལ་བ་བདོ་བྲོགམསནཔ།ཆྡེརས་ལུ་བུཿ རྲོད་ལམ་གྱིས་བྱཔར་བའམ།བད་མཆོག་གྲི་ཐུགས་ཐའ ཐེརཉིལ་འཁོར་བསྲེམ་པ་ལྔ་བུ་བྱས་ཀྱང་།ཀྱེ་རྔོར་ཕྱི་མངོན་ཏོང འམ 


ལེ་ཡུན་ལགྲ་དགྲ་ཚང་དགོས་བརགུར་ལ་སགས་པནསནན་ཏནདུ་གསུངས་པལ།ངྭ་སདྲ་བྲས་ནས་བླཔམ་བལ་ཡན་ཕགླདགགཅིགར་མོཚངའི དའི་མངྒོདྟ་ བས་བྲཔོམ་ཆུལ་ཚད་ལྡནྱ་གྲའང་གངནས་ཀྱངམ་བྲ་ཤད་པས་རང་པབཆེན་པོར་འགུནཔ་དང་། སྔགས་ 


བླམེདིབཅྩདརིམ་བྲསོམ་བལྔ། རུཿས་འོག་ལ་ཐམས་ཅད་ལའ་ཁད་བདྲད་འཕགས་པའི་གྱང་གཞེ་པྱོང་བའི་གནད་ཁྱདེ་བར་ཅན་ཡོད་བ་ལ།སྟེང་པར་སྩངས་ནས་ཆོས་འབུང་དང་འབུང་བའིས་ཆེག་བསྐྲོོ་བནས་བཟུང་སྱེམཆོད་བསྟོད་བདུདནི་སྐྱང་བཡན་ཆུད་གྱི་ཆོག་ཡན། 
གམ་རིད་གདི་བངབའ་གདོའམས་མིརངབསྲའམེརྱསདརིམ་བླངམ་བའྡནབས་དྲནབར་ྱུང་མགས་འཕདྱསོལབྲསཔརནྲིགས་ཡ་བཟ་རོན་རཅགོ ཆས་ད དུའཔགས་པསར རས་ནས འོ ཊྲ 





མ་ང 


 ལུག་པའྱི་ཕུས་དིདོ་སསོ 


དུ། བདབ་རང་ ང་གལཿ 












ས་ས འོདབཅིཿ་གོ།དཡཿཿངོོོསདངཔོབོདོའོབརྡ།ཇོ་ ༩ 


བསྩརཾ་བང མ།  ིྡག་བྷ་བལ་པངོ ོགརུམས་ཁུག་པང་ ཾ 


དཔགིས་ས་ཡེད་ 
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ལེ སྣུདའིམ་ཁྱིས ཊཱི 
འུ ་གིམང་ོགས་ལསའི། རབཤད་པ 


ཀ‹ བསྡུ་བྱསནས།འོད་ ཧད དགསལ་སྣོང་བདིངང་ལསའང་ཏིདམོོོ་གོས་ཐཱམ་དེའ་བཅོབོ་བོབྲ་ཕུམ་ པའམ་དཔའ་གཅིག་གྱི་ནམ་བརལང་ཏེ། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཤ་བ་ ས་འདི ལ་དངམ་བལ་བཡི་པངནས་འདྲག། དེནས་མངོན་རྟོགས་ཅུཾངེམ་བསོམ་ ལོ་པན།སཱའབཤད། 
པ་ལྟར་སྟེང་པརསྦྱང་བའི།།ཚོགས་ཞིངནས་བཟུང་སྟེཿ སམངོན་རོགས་བྱསོམ་པ་ལ་འཇུག། ངི དྭལུར་བསནས། ི་ོ སོམས ི་ོ བཅིང་།ས་ ཤུཿཐམལོ་མཐད་པའཞསྦ་རུགཞུང་ཆེད་ 
ཌུ དུསཔྲ་ས་ལ། མངན གས་རིགས ད་བ སམ་བཞ བྲསམོ་པ་ལའོང་།ཐམས་ཅདྱོ་གཏོར་མནོ། མདོནཏོགས ཀཾ་སྐབས་སྐབས་སུམས་བར། ཐུཉ་ཐམསཅདཿམཐདཱ་ཤྱས་བས་ཆགལ། དེ་ཡང་པང་ཉིདེ་ལ། ཤནརེ་གཤེད་ཀྲོནལ་ འོད་ལ་གནས་། 
ཅ་ སྐིརོར་བ དེ་མཆོགསོགས་ ལ་གཏོརོམ་འབྲུལ་བྱ་ལ་ངུང་ཤིན་ཏུའང་བངྲ་ལྲུ་པེ། འདསལས། ༢ ཤབ བི་པ་དསོརལ་འགོརལ་གནས་ནས། ཀྱི་རྔོར་བདེམཛོག་སེགོས་ལ་ཐབཀྱིནེདྭདུ་འཛིགྟ་རན་ལས་འདས་པང པའི་ལར་གངྲད་བླསོམས།5 
པཱ འ་སགཤབཅདགྲངས་འ བའི དོསགང་བརོ་ རིས རི རབ དས་བ རོ ། འོནྭོ་ཀྱང་གཏོའ་མ་ཧིན་་ རླབསམདུན་པསྙེད་དུང་ རའ་བྱཅས་ པ་རངརང་གྱི་ཆོ་ག ་བཞིན་པཱེད་དགོས་ཊི། ང་བཞིན ¦ 

ག་ྲི་གས་ དཔེས། གཏོལ འྲུངྲ་སཾ། ཤ་ལཱ་བཧུ་རྲཾ་ལྔ་དུ། བཤུངས་གསུལ་གགོསྐ་ཀི་དག་པ་ཟུར་ལུགས་པྱ ་ཕྱ་རུདམྱ་རུདྲ་ཀོདབང་གིས་བདད་པ་ཡོད་པྲ་རམས 
ཆརཆ&ིཾིཾིཾི །དེ་ཡང་ཆོག་འོགས་ གཞནམང་ བཿ ས་སག དཔར། ཆོ་གའོ་གོརིམས་ཇི་ལ་བབཞིནདུ་ཡདལ་ ཡེ་བཤར་བང་བྭང། ལྟ་དང་གཞལ་ཡས་ཁངསེགས་གངྩ 


£ དོད ཤ་མདོག སྤུ་རོགས་པའ་དཅོམ་ཝནའངས་ ། ཤུ 
}ཤྷཾ དདེམཆོག་གུ་བུ་དག་འའོ་ཧྭས་བའི་ངྱ་རུལཔ་ས་དག་པེ་རྩེད ད་བགབསས་དལ་སམས་འྲིནདགསདབླ་རོས་བར་གསལ་ཞིངདྲ་ུལབཅན་བདེ་ཁ་པལ་བའི་བཅས་བླགས་ པུ འབ དབ་གས་བན་ཆག་སྱུག་ 
ྷྭ £ ཆོགའའེ་ངོས ངོནས། ཡིདའཕོས་པམི་ཚོརཞི་ལྩོལ་ལ་སེབ ལྱ་ལ་སགས་པའྲམ་བཅོ་ཡངམ་ཤར ་བལཆོགྲྔ་ངོགས་བའ་ཐོནཚར་བཞག་འོད། ཡད་ལ་བཤཿཧམ་ཧེད་བོལ་གནསན་ལྔའི་རམ་བྲང སལ་ཇེ་གསལ་དྲུ་གོཿ །གསོྱ་ས་བམའིངལ་ཡིད་འ་ཤོ་ 
2@ སྲབ །མེད་བཞིག་འོབས། རགམས་པན་ཏུང ཏིང་ངེབདིན་ཤིནྷ་ཧཱ་བྟརན་པར་འྱགུར་བལགས།ཡཁེ རྱ་བཞ་མངོན་ོགས་ཀི་ཐོགམརབླཟས་བྱ་རད་བརྱ་རགཞུང་གངནསྭ་ཀངམ་བཤད་ལུགས་ཤོདི། བློན་ཀུང་ཕོད་ཀྱ་བརྨ་ནམས་ཀྱི་ཕྲག་བཞེས་སུ་ བ 
༼/3ྭ །གདའནའུད། ¦ ྱནུ་ཚོགས་བའིལན་ལག་ ཤ་པ་དལགས། བཿ བཞིབ ིམཐུརཡང་ཡིག་བྱརདདདབླུན་བདུན་དངྱ་གཞུང་མནས་ བཤད་གདའ་ལགས། སྔོནལོ་ཆེནརིན་བཟང་གིས་ཐོ་ལིང་གི་གྲཅུག་ལག།བདད་ཐོགརིམ་བ་བའྲི། 
༧ ' འརི ཐམས་ཅདྲ་འིས་པ་ལནམ་ང དུ ལཆེནཱ་རིས། འེ སེ་དེདང པའླ་ལྣ་རོམད་ཁྱི་རའོ་འབོར་ཏམས་སུ་བཞེས་བས། སྭ་དོ་ངོ་བོ་ཆེན་པྫོངའི་གསུངནས། འེ 


།པར་གདའ།། དེཐམས་ཅད་གདན 
ཐོགི་གཉིག་ཏུཉམསསུ་ལནན་ཇི་ལྟ་རམཛོད་གསུང་བ་ལ། ར ` ིེ ཞིནཉམས་སུ་ལེནཞུས་བས། འོ བོལ་བྲ་ལ། ངང དརདགོས་པར་བདུག་གསུང་། ན་ྱིར་བྱརབུས་བས། རབྷ་གཔའི་ཉ་གང་ཡིན་བརེའི་ 


ཐབདོར་བཅོལསནས། ལུ་གཞུན་ཐསཅདསུན་དབས་བདེ་ལ་བྷའིནས་དབེརམེདདཏམསས་ལེན། རྙི་དད་བོས་བསྡ་བམས་ཆདཏུམས་སླུ་བདུག་བརའ་གུར། ཞེས་གསུང་པ་ལིནབུ་བ། རོ་བོའི་ལམ་  ོ་ློ་ྱ་ཟོས་བཁ་རོནོསབྱོ། དི་ 

སྙོ ཏཱསཿདམཧནཱ་བའི་གསུང་སི། ོད ་གདའནའང་། ་ངོབཆེན་བོས་མཛད་པའྲསགསཀ་ཡི་གཆྨ་དཐོས་ལ བྷལ་སན། ཇ་པ ོདྱེ་ལུར་བ དུ་བ ་བདེན་བརགསལ་ཞིང་། ག་ 
དདནན། ལྟ་བོམས། བདག་ཡེ་དོམ་སྨན་ས་གཟིགས་ལམོས། རྒྱདགསང་འདུས་ལ་ལོས་པས། དེ་ུགས་ཏྱེ་ཉམསསུ་ལེནཛུལ་ཐུགས་ལ་གདགས་འཚལ་ཞུས་བལ། རུདྱ་སཱནོརས་གཟིགས་ཞལ་གཉིག་ཕག་པཞི་བདབསྲམས། དོལ་གསངའདུས་ 
བྟི་མས་ཕར བསོ་གསུང་ རྒྱར་འདུག་བལ། གསང་འདུས་ནས་བཤད་བའི་སྨན་ར་གྲཟིགས་དམར་བོཞལ་གསུམ་ཕག་དག་བ་སྱུམ་རླའ་དེ། གསང་འདུས འཔོ་བཤད་པའི་གོརོ་བོ་བཕོ་བའི་མན་དག ཛྱིཙཱ་བོར་དཀིལ་འཁོར་གི་གཙོའོདྲསནད་ ། ཆོག་ཐམ 


)ཅད་གསང་འདུསྱ་ཀྱི་དདནས་དཤོད་པ་ པ་པཞིནཚང་བད་ ས་དེ དུ་ལེན་པར་གསུངས་འདོག་བའི་ཕོར་དང་། གཞུན་ཡངརབརོན་ཤིིཏུམད་བའའོཆས། ང དསན་དབི་གཏུ་རུངམདག་བལ་ཡིད་བཏུན་བཅུསནས་ཆོག་ཚ ག་སོགས ་པསྐའ་།ཿ ན།ཆོས་ལོརད་བཟོ་དངྱུ་དུད་དི་ 
ངོ 


དཔྱུ པའོལོའ་ཆོས་ཆན་པོརའྲགོ་བད་བོ་ལགས། ཚུལ་བདྲིལ དིའི བསྟུབབོ་། གཅིག བསྟན་ལ་ད དད་བའི་ཐུགས དབ་ཞིད་།རྣམ་པོད་བཟངངོས་ཆོས་བཞིན་སྭ་སང་བ།མི་ དབང་གངངོའི་ གསུང་གེས་དདི་སྐད་དུ།ལ་ཡྱི་རལབཧིར་དུ་ 
|མོའིཉམས་ལེན་ལ།།རབྱཱ་གཞོལ་བའོ་བའི་ཐེཚོམ་དག།པསལ་པིརདིས་བ་བདི་ཡི་ལན་ཐོབཅེས། ། སུལ པས་གཏལ་བདི་བརོ་ལ་སབརྱ་ཧུར། །གང་གིསམགིན་པལེགས་ བཤད་ཏིསོ། །གངཔདེལ་བངདོང་གནས། །འདི་འདེ་འྲོ་དསྦལོ། ་ 





ཁམས།མས་མམམས། ཟུམས།།ཡགས་ཤེ་གསང་ཅིམགཡོགས་བདང་ཀགཆམ གཅར དིག་པ ཤདདོནོ་གོརོ་བ།། ོ་ གོ ལེགས་བཤད 
ཤཱ [ཤཱ རླ །བ་མཛོག་ཆུགསལ་བར་གུས།།ལལ། དཔལ། །རདཚི་སམ་སའབུལ། མྣདལ་བ་ལུ ུཾ།།་ ཧཾ །ཨོ་པོད དེ་ལེགསར མུར རའ ་ འོད། །ཧེ་བ་ ] 
{£ ༡ ཕག་བླ་རས་གང་གི་ཞབས་རྩེས་ལ། རན དསང་ཡས་བོལ།།བ་ །འཇམ་མགནྲ་བམའི་འབས་དང་བདག་ཀུང་དད། གཾི་ཝརྦ་ཐོས་སོ་བདག་གིནནི། །གངམ་རི་འཛིའ་པའིས ཤོགས། དག་ཅམ་བྱངག བྱི་ལ །ཧངུཧུབ་ 
- ¡ དུང་བཞེནདུམངེས། །གདའཚེསྱ་སྦེ་རུལ་སད་ལ། ]།དབད་བྱས་དདམ་བའི་དབལ་ཡོན་ཅན། །བདཀརམཏྷེན་བཅེ་འ ནི །སྐལ་བཟངང་པྲིད་ཀྱི་དབལ་མོའི་རྱན། ༈ །ཤངྦ་སིརི་བའ་གྲཙཱག་ཤུད་ལས། །འོཔས་བའི་ཏཱིམེ་གཞོནནུ་ དཞན། མཚན 
༣ འཛུབ ངྱ་རིད་གྷཏར། [་གཉེན་ོང་རུལགུར་ཅིག །དྷེ་ཉུརར་ཟད་རབ་བསྣགས་པ། ། ཤིས་པ་བྔ་ངོདྲ་པོས་སྒབས་ཐེནས། །ལེགས་བཤད་མྲོ་ལུས་བྲངྲག་བའོ་སྲེ། །ཐོས་པའི་བངམངོད་སྨན་ཤལ་ལ། །ཤཔྱད་བརཔོས་བ་སྟནངོགའི། 
ཐར ཕེངབཛོས་འདི། སྲད ར་ཨསཿམནཾའྲི་རཱཡ་བའ་ ལ་བྱི། །ཁོདཐཝཱགས་ཡངས་བའིད་མམ་ཁའ་ཡོས། །ཡེགས་འོངས ་ཤཱན་བག་དའེམོ་དཀར། །བདགཅག་ལུག་བའི་མཆོསྦྱིས་ལ། །ངོལ་བདོ་བྱགིས་བླ་བྲོང་ང བར་ཨུ། ས་རེ 
ངྫ དམའི་ཡིག ། ཡགངོསལ་རབ་དཀོདནས། །རིངན་གནས་རྱངམངོནོ་དྲུ་པོ་བཞིན། །ཡིད་ལ་འོདྩོ་སུ་ཡང དྲོ་སུ་ཡང་ཡང་བེན། །དྱེ་ཝུསོཾ་བའྲི་རོས་གརལ། ། ཤིཀྱཏཆས་པའི་གྱག །ཙུག་ཡུད་ཅོན། །ཆེདྲ་སྣ་རཱཿརིན་པུང་པོའི་ཉོགས། །ལྟུ་བའི་དཔུདྨ་ 


° པཱནའདྷིཝུརླ་སྲོགས། །དམ་བླ་རམསྱ་ཅི་ཆོསྱ་ཀྲི་འེ། །༈ །ལེགས་ བཤད དྲ་སྭ་བའི་དཔལ་གྱིས་མཐོ། །ཛིཧོཏན་བྷུདོ་གོས་དཔ་ནམས་ཉེས། ཧིར བོམཐོན་བོརོ་བིད། །ཏྱེདནི་བུལ་བའི་དབལ་གྱིས་མཐོ། །རྱལ་བའི་རྡོདྨ་རུལ་འདོམས་བས་། 
མཛེས། ༡།ྲསཔ་གྲྭསུམ་རན་ཅོས་བྔའི་བདང། ཆོས་ཀི་ཆོས་ཀྱི་ཕབ་པོདམངོད། །སྩེ་དཔུརྣམས་རྩི་ཕན་བདན། །མ་ཕུཐ་རྒྱལ་དའི་བསྩན་འདོ་ཀྱང་། ། སུན་པའིརུ་བོབབལ་བཿ །བའེ་རི། ༽དགེའདྲན་རུགཏེདཆེན་བྱོས། །གང་གདན་ལས་དགེ་ 
འདུན་གྱཾ། །ཆུམཆོ་ཡོསསུ་གདྱ་བུརཔ། །ལུ་ཏོགས་ནོར་བཌེགདངས་ཀྲ་ཅན། ། ཉེན་ཕག་བབྲོི་དབ་དེབ་ལགས། ིཐབ་ཡས་དཔེའྱར་ཱ། །ཅོད་བནའཛིན་བ།ལོདྱ་ཏྲིབུ་གས། །རྣམ་དག་བརྙན་བའིའཕྲིན་ལས་. {ི, 
ལ། །ལྩོད་བ་མད་བའི་བཀའ་ ཨངོད། །ངྲ་ྨཱགཆོས་གོས་ཟུང་དག་གིས། །རད་བུང་རམས་ཀྱིལུ མཛེས་ཏི  ་ལ་ །བ ང་གོ། ཞོསས་ལགས་། ༽སུབ་གསུམ་སྲངཌྩིསུ་ གངྭབ་ 
ཡི། །བླ་བ་བྱསན་བའྲི་རུམཚོམངས། །ཁིམསའཛལ་ར་ཝཱག་གོས་འཇང་བ། །བདུདརྣམས ྦ ཡགས་བ། ེས་སུ་འཟུང་དང་ཚོར་བཅད་པའི།།ཕེན § 
ལསུ་ཐབས་མཁས་ལྡན་བཟཛོད། །གངཞིགར ་བའི་གསུང་རངྱ་ལི། །དགོངས་དོན་སྣ་འཤུས་མེདབ། ལོས པང་ །ལོགས་བ་ཤདའོད་བྱ་རཔི་སྣང་བྔནོ། ། །བཤེཿ 

ཅིག་གི སྭ་ཡང་། །ཐེབ་བསྟན་གྲིང་བཞིམ་ཡུས་བ། །ཅིགཅར་ཉིད་དུ་གསལ་བརྡརས། རར ཱཿལདགོསྔམ། ངད ། བེ །འབུང་གྱི་བ་ངམོ་ཐངལས་མིན། །དེ་ཧཱིར་རང་ངམ་གཞན་ ༈ 


ང་ཡ འཅུ་ལ་དགོས་ཞུན 
ཨུགས རྭ མ་བ་ཡ། 


1! 


ཌུ ས་བཤེད་རར་ཁྲེང་ལི་ 


ཌ་འ 


རུབ 5†©1 དམ 1 པར 
1: 


དདྲང་ བ་བསྐ་ལེ་པལ་ཞི 
ལུ བུང་གནསནས་ཕྲུལ་བའིའ། ཡག་གྲབགས་ བའ་ར། ལོ གོས་བྱཅོས།བ་ གདའབྲལ་བརམཆིས། དགེ་ཞིང་བཀཤས་བདྲ་གུརུ་རིག། ཙེ །ཨོཾ་བད་ལེགས་སྲུ་གུན་ཅིག ཅིག། མུངཟོས་ཤར་ཨིའབོའིའགཞོནས།།བབུ་ 


།ར་དུསཔའི་ལ་ུབ། མའི །ེསམངྱཱསཱ་དན་མལ་གངུག་ག་དབ་ ་ལུམམེ་གངག་ག་དབང་ 


ཕ་ཀྔ་རེ་དམ་པ 


]༅ །ཨྱིའའའུང་། །གངལ་ལེགས་བཤད་སྨ་བ་ཡི། །མཐལ་གནས་དོར་ཝུགས་བཀན། །ཤོདཏིས་བེའ་ཅིང་ཡིད་དགརམཛོད།།གངལ་འདིན་དངསེམས་བ་ཡེ།འོ་ བོདོཔལཱན་བ་གཏོནོནུ་དྲག །ཡོངས་འདིན་མཁས་པའིྲདན་སྲར། 
སྤྲ་ཱ་པའ་སྔན་བདོང་། །ཕོངས་ལྭ་ཟས་དང་གོས་དག་དང་། འབལུའུ་སེདཔ་བཅུདབ་དང། །གཉི་གའའི་རིག་གིས་སློ་བསྐེདནས། །མངདྲ་བོས་ལ་སཱར་བྲའཚལ། །མདིའ་ནམ་མེ་མཛོད་དཔལ་གྱི། །ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་བསྟན་པའིའ 


།འ་བསབ་འཚལ།།དེ་ལའམཛད་པླ་རད་བཱང་པ། །གགས་བྱ་རྨརནིནྱོ་ཧི་དབུངས། མཁས་བཟླ་བའ་ཆོགས་ཀུན་གྱི། ཟོན ང་ས །ོཨ་་གས་པྲ་། ། 


1 །ཏེད་སྒའིམདུན་སར་ལེགོས་བཤད་ཀྱི། །སྐྱེས་བཅསམུར་དུམཇལ་བར་སྨ སྨོན། ཞེསྔརཾསྲ་གོན་པོདབལ་སྣར་བྲང་གི་བདྲིམས།ཁངད། མདད་ མདདྭ་འོས་བའི་བླརུན་བ་དགེ་ལེགས་དབལ་བཟང་བྲོས་ཉེར་བྱུད་ལ་གཙོང་ 





ཁ། སཱ་ བཟླབ་བླ་ཅུལ། །ཧྲེདྱཏི་མཤྲེན་བླ་དང་བུང་བེ་ཕངགས།།འེ བཤད་བཅོཀླ་ུསཆུས་ ཤོ ང་།འགྲོ་ གློ་བི་གྲང་བའིང་ "གྲ་ཧྲིང་བ་བདྲི།སྣང་བ་ 
ཀྱུ ཁར་བ མམོའི་འནོནག་ཁོད་ཀྱི་ཟོ་གས་ཞེས། དབང་ཐག་འཇིན།དེ་ལ་མོད ༦ ` བ་འོད 


¦ 


4 





བོའོ ཅར་བོར་བླ་ོ་ོ་སོ་ོ་ོ་བཟ་ོསོ་བཟ་ོཉོགྲོལངས་བོ་བ།ཉིར་བཛླི འབས་བུཤི་བླརྱ་གིས་བྗིད་པ།ཏེད།།བདོ་ག ཤེགས་བསུན་བའི་ཆོལ་དབྱ་ཉནྭ་གཏུ།ས་འ ཨྒ་འབ།་བ། ཞྗེར་འཚོ་ །བྲས་པབངན་ཤགདྷ་ཀྷཱ་བྲ།་ 
སོར ་གལ་ ་ལས།ཡགས་པར་འོངས་ བའྲི་སྣནེག་འོད་དཀར་ཕེད་།བདག་ ཡིདཀྲུ་མདཚོལ་དུ་ལུང་བ་ཡིས།།དགའ་བའི་བའྲ་འྲབ་གསལ་བརྡ་གུར་ལགས་གང ངཆུགཏར་ལསྤརིར་ འཛིན་དང་ ངིནེ་ངོགས་ལསྱ་རུ་བབྱི་རུན།།ཆུ་རུན་ལསཞྡོུ་གཏར་ཧི།། 
ཆུ་མཆོདབརཾ་སྲིརུ་བཞིན་འཕེལ།དམ་པ་ཡོན་ཏན་འན་བྱ་འེད།དམ་པའི་ཡྤོན་ ན་ཏན་ཕུལ་ཕིནཱ་ཀུང་།དམ་པ་ལེནཏནམཆོག་ལས་སླར།།དམ་པོའི་ཡོན་ཏུན་སེལ་བོ་ བྱ་སིསནས།།སཱར་ཡང་བཤེས་གཏེན་ཉིམའེ་འོང་ སུང་གིས།གཞནལ་པན་བྲ་ བདའྱི་སྣད་བ་བྱིད་སུད་དུ།།ཡུལ | 
ྦ གཞན་བལམ གདདུཟྱཆབ་སེ།ཡོགས་དེར་བདག་ཡིདཔྱདའང དྲ་གྲུས་བྭ་སྟོན། འོན་ཀྱང་། སྡེ་སྣོད་འཛྲིན་བ་ ཁེད་ཏུ་ཤོགས་གཞན་དུའབོོན་པརཏེ་བན་ཁོ་བོཅོག་ཀུང་སྨུན་ལམ་དུ་བབ་པརལས་ཏྱས་སླབ་བར་བྱཅིས་ཏེ ཏེ། བཀུརྣ་སི་དང་། ཆྙདཔ་སྟོབ་བྭདང་། ° རི་མའོ་བྱ་ཀི་ འར 
བ་དག་གིས་བསོདནརས་ སྤེཡནས། མཁས་པ་དགའ་བརད་བའི་འཔལ་བའིགཏམ་གིས་ཡེ་བ འང་བར་བྱ་སི་བའི་ཤཆགས་པ་ལ་གསནའང་། བད དྭག་སྙིང་རུམ་གཡངཆབ་ལགས་བརམ་བདྲའི། ལཱ ལཱག་པའདོནུབྱཏློས་པ ཀིསྐབས་སུ། སྐྱེ་ སྙེ་བོམང་པོ་དག་གིས་ཆེས་ཆོར་ 

སེངས་ནས། ། ཡ་གེ་འབལ་བའ་གོ་སབས་ངབོལྭ་ལཱུ་ུརས་ སྨམདུན་དུ་སྲེབ་པའི་ཇྔ་མཐྲོགས་ལགས། ཕཱིནཆད་ཅི་སླར་གྱིས་ལེགས་བར་བཤད་པའི་སྨྱེས་འབུལ་ཞིང་འབེལ་བའི་གཏམ་གྱི་རྩེ་དགའ་ལ་གུའུཏུརེལ 


་ྐ ྭ་ཏུ་རོལ་བརྣ་སོན་པ་ལགས།དམ་པ།ཁེད་ཀྲང 
སུ་ཁནས་ སྙེམས་བ་བརནེ་བའི་ཐབས་ལ་བཅོན་པལེད་བསནཔའབྲདུཞིང་། བགྲེ་བ་ ཀ་ི་བད་ྱི་བསྙནཔའི་དབྱས་ལའོཡས།དེཏདབསྟན་བངདན་པ་འཟས་ལས་གད་ནབང་།དིངསདགིདུསན་བསྟན་བར ཆེ སས 





ོའོ་བར་གབའ་ཞོངོ། བསན་བ་འཛིན་བའ་བསོམ ཆུ་བ་བགྲའཞིག་ལ པ་བའི་གྲསངདབ་དངམཐུན་བའི་ བྭསན་པ་སྲ གླུད་བོ་གཞགོཆྦརོགསོ། རྣམ་གཟགཧུང་ཟད་ཆགས་བརྣམས་ཀྱིས་ བསྙན་བ་བཟླུང་ན་ ཟུངན་ཕན་དདེའི་རཱ་བྱ་ཟར་དུ་ཿམྲས་ 
སླེ བབི་གས་ལ་བབ་ཅུ་མཆིས་པས་མདོ་པ་དད་ཝའོུ དན་ལ ཡེ ཁྱེན་པ་དོང་ ཧེད ཅོོ ་ུང་ུང ཤུང, 
རི ྒ ཅི ལགས་པ། ཐུན་པའི་བསན་བྱ་ཆཆེར་སེལ་བའི་ བ་བ གས་ཁྲར་ཆས་ཆར་ ཀར་ཐུགས་ལ་གདགས་པླག་རོལ།ཞིབ་ཐ 
མ་འ ཀྱེ་དྭ་བ་དེནཆེགིང་དགོས་བཅབྱ་ཧཆེའ་གདོ 'བ་བྱགི་བོའམཆཾསནའང་།ད་ལྷནྣ་དབས་མ་མཚེས།ཞེས་པའི་ བི ཛི རར བྲཟང་མ་བ པ་བཟོད་ནམ་མཁའ་ཡང་།།སྟེངདབཕགས་ཤོངྱརམཆོ་ལ་མྲའ་པསེ །།སཱརྨ་རཱེལ་[ཕི 
¡༧ ཀྱི་མདངས་འཕྲོག་གྲོས་ཁ་འདི། ཁྱཆཆོས་དཔྱིངས་མཆོན་ཕྲིརྭ་དབུལ་བའ་བཀྱི།༽ རུ །ཡང་དག་བ་ཡོདས་ཀི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྡོམ་བརྙོན་སྔེ་སྣོད་འདྲིནྣ། ;མུ་མཁའ་པཀྭ་ རཿ གི་བཤེས་ ] 
4 བཤེ འྭུན་དབལ་གིས་ལེ་གེདབད་འའངམ་དཔལ་བྲབང་པོས་ཡི་ ཡཱ་གོ་འཕྲོད།ཁྱེད་ལྷག་པའེ་བསམ་པམ་ཉམས་པྲྲ་བཟུ་ ཞགས་བ་ངོམཚཿྦརེ། བདགྲ་ཀུང་སྔོན་ཆདྲ་པྲ ཕེུའ་བའི་ཆོགས་པ་མྲ་སྲིས། ཨཆོ་བདིའི་འདྲུྲ་གབས་མཆོད།རམ་ག ར་གཡང་གྲིང་བྲ་མ་བལ། སྲི་ 
 བས་ཅི་མམ་མཛ་མ་ ོས།དོ་མུང་སི་ཱཉནབ་བི་ནས།དནཆེན་ཡད་དོནཔ་འཇག་བའིདང།དབངམེདཀྱི་སུསཆེནམ་བུང་གི་བ་དུཉིནཚན་གདས་མེདདངདོནམེདལ་བ གཏོང་བའི་ཉམས་ལེན་ལ་ བརོན་པར་བདོགླ་གས་ཉིདོན་བོད་པར 










གྙིརྷུཏེབྲག བཏགས་བརྡ་བེད་པའི་འཆིང་བལྲམི་ངྲ་ག་བར་བསདཔམང་བོཞིག་གིས་སླནརིང་དུ་བཅིངས་མོདཀྱི ད་ངང་གྲལ་ལ སོང་བ 
བདགའདི་སྣམདཱ་སེམས་སོ། བོཆོག་ ས་ལིག་རོང་གས་ཅར་འྲོ་ ཨདདཾདཨ་མོད་འི ིང་དདཐརསརུད་ང་ 
སགས་བྲ་ཉིང་རིན་ ི་ོ སླ་བཱས་བླས བས་བྲམགས།རང་གི་ 


བཀདན།།བན་པ་ ༥ 


བོསསྐག་ཆོགྲས་ཀྱི་སན་ལགའོལ། །ཐོ་ །ཐོས་བསམ་སྒོམ་བའྱི་བུ་བ་ཡལ་བོ་ནས།།ར ང་གི་ད འདྲེ 
ན་དལ་པའི་ཆེན་འདྲི་ཐར་ལང་སང་ཤས་ཀྱི་དབང་དྲུ་ཐལ་བས་དོན་མདོ་ད་འདས། དནི་དྲ་ལ་ཏིད་ ི་ོ མུབ འག 

སྲས་ལ་སྲོ སས དས་དྲུ་ཐུག་པར་བྲར་བལ་ཆོགས་མེདྲ། དྭ་ཝ་བཿནཔ་དདམངལ་ཀཱང་ དཔའྲིའས་པ་ཡོད། ལངྒ་རཱོསཾ་མ་བླམཾས། རར 

བིཅིགཙམ་དུབད་པའདིདྲ པའི་དུས་སུ དབྲད་བའི་ལམ་བཟང་བཅེལནས་རྒུད་པ་བགཆ་གས་གཞིག་བེས་པ་དང་། ཅི་ས་ད་འོས་བཀོང་གསདགན་འངག་བརྩ་རེནྱ་བཅོ་ོ་ ོརང་ 





ཟླ 


ལུདུ་ལས་པའི་ 
ང་འདི་ཟིརྱ་སི་ག་ཤགས་ཡོག་ 
?¿'མི་ ཤིས་བ པ་དངུ་མཛལྱ་ཀང་སངསྤཱ་ཧྭས་ལས་ཀྱང་རཱས་ཆེདང་ 


འཚལ།ངེད་ 


པའིདུས་འདེར་འངཿགྲརླས་ཉོས་དོནརང་གི 
རར ཆུང།དདམའ་ཉིསོབ་ལོརམ་པའ་ཝི་ཞསཀི་ 


ད་བྱིད ལལཆིས་ཁ་བླག་པ། 


༄༅། 
ཅི འི སྲུར ཚུ འབ གྷ 
འི་ས ་དལ་གྱ་ བསྔ་ས། གོ་བའ་གློིས་པ། གསཤགབབ་པའདསན་ འགྱོད་ཀྱཏ འཕྱིས འདིའི་སཱན་གགས་འོའ་ར་མྲ་ག་པ་འ 
སབས ཟ་བར གཾ གིགབལ་པའ སའ འགོདཀུདིས། ལིས ་བསམ། ། ཙུ་ཝའི་གཱཔས་ང ་ལཱ་བྱས ུ 
ོི་སིད་་ཚོདམོང་མངོ་རྣས རེ 


ལམིངྨ་ང་པ་བཟང་པར་གགས་པ་ དང་ངོ 
དཀྲོན་པའི་ལྐམ་བཟང་པོ་འདི་འྭདྲ་སྟེན་པའི་གང་ཟགདང་ཆོས 
ཁི་དྲང་ཚལ་འདྲི་ རྩརྩཅཾིེཾི 


བྱི་ཡིན་སསངལ་དངྱ་རྩས་གཡང་ངར་བེ ་ཤེད་པའི་ 
ཀྱིངགངཟཐོང་།དགོས་མེཀིཔ ཤོབམང་པའ 


དབླང་བཟི་གགསྭ་ཅིོག་ལུངསྦོོ ཐོག ཟམདང་དཀོན་མོག་ལོདྷོ་ཁརས་བཟ་གཟའོ་པྱརཱན་ཕན་དའདོ་པསོབའིོོ་ོ 
ཧཿབྲི་བབ་བཙནཆང་ལེགཏོརབའི་ཆིང་ཁམས་དང་བཅོན་བྲགས་ཤགམེ་བུནུ།ད་ཝ་བླམཔགེས་པའི་ཤེས 
ཁངལ་བུ ཤས བཟང་གིགགུས་པ། རིག་སྐམ་ཁི མྭ་གིཁ་བ་ཤད། ཁ་འ དྲ 
སོངནོས་དྲེདསམ་ཕྲན།ཕིམ་གརའ ོད ད་་་ 
་གཞིསལོ ཤན་ད བི བརལྷ་རངྱརུགས་པ་ 
།དོནཆེན་བསླབ་པའི ལུ་བ 


ཆོངའ 


ཤྩིསསུན་གཉིངནས་རྱེས།མུ་ལོ་ཡང་ངོ་བྲུང་དངཁྲཉེན་དངྩི་ ཅི་བད་གསོའདོབའི ས་བྱི 


$ 








་བནས་ཟད།སངནས་ཉིམས་ལྡནྲ་བེདཔའྲི་གོབ་པ་ , 








རུས་གྲངངས་པ་ལྟ་བུའ་འདོད། །ཕོནིནོ་བོ་རོི་རི་བའུགས་ ་པསུ་སཱང་བྲ་བམསྲའད་སླེ་བ་སྙེ ཧེ་བྱྱིར་གཅིག་ལསམ ང་བྲས།གང་འགོ་དང་འདྲེ་ལར་ ི་བཞཔལ་བད་བབྲལ་ལག་ལོལབཀོ་ལུ་ིནཏ་ལབོོ་ཞིག་ལ་ོ་བག་ 
རྫ་ཆས བན་ད ས་ ད་བསུགས་བསྲ་ ཞིབ་པར་དགེ་བཤེས་ རླིབས ཆོ་ན་། །།ཐོསྭསྟི། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་ཤེས་རབ་འབངྱ་ ¶ 
ས་ འདད་པའྲི་གནནྦ་སྭ་ཕིན་ཏེ། ཁ་བོ་བྲའིའ་ཐོག་དགོས་དཆས་པོ པོའི་གྱངསྤ་རྲམ་ོ བླསྐད་པ་དང་བཅས་ པ་བསླར་བ་དང་། གཞན་ཡང ཤེས་གཉེན་པ ་་སི་གོད་བད་པི་ལེལ་ འྲ་སྲུག་བདུན་གྷིཏན་དང་བཅས་བམང་གསུ་བའི་ ྒ 
ྦ དག་བཤེས་གཉེས་ཀླ། འཕོད་པས་ཡེདསྐེམ། བརྗོད་བདབ་བཞྲི། རེིེིེ ད་པ། །ཡོངས་སྭུ་ངོ་གེས་བའི་བསན་པའི་ཁུར་ཆེནནོ། ། ཤིནྙཏྩལོ་བས་བདག་མཱིངརོ་ཡངནན། །འོན་ཀྱང་ངལ་བའྲེ་ འདྱུད་ཤེས་མཆོསམ་ལ་གས། །དེ་ཕཱིར-།ཏ 
༣༨༨ ཤོད། །གདངྲུ་བལ པ་བའི་མཐོའ་འཁོ་བཟན་གིངྲད་ ༈ །དེ་མེད་བརྟན་པའི་སྦོནམེ་འཇྲུགས་པ་ལཁང་། །བཤ་དོམ་ཡབཐུས་པར་ལོ་ཆིས་ོད། །དེ་ལུན་ཡང་གངས་ཆན་བསླར་བའི་བའོ། །སྣེསཱམརོག་དྲུ་བས་གངདུ་ ¶ 
བཅུགསུ་ པའ་གནས། །ད་ལྕའང་ད མཆོས་མ་ལུས་འ ང་བའི། པུངས། དྭུས་གྲྭ ང་དག།བཞིང་ནེས་གསས་མད་ཀི། སྙན་ཕའྲི་གཟུགཾ ་བརྙནཅོམ། 1འདེ་ཡང་སྙམ་བདམར ཡང་རུམ་ཟདམར་མོ་ཇི་བཞིན་གྱུར། །ཐྲུབ 
བའ ༈མཛོད་གང་ཡིནརཱ་ལྟརའདོར། །བློ་ངན་ མ་སངས དཔབ །འང་དགར་སྟོད་པ དདུྱ་ཉིཕོ་ཉནི། ཛ་བ འཕི་བཤེས་གཉེན་རུལ་འཛིན་པ། །བྷ བརན་བའྱིརཁ་མཆན་བཅིའི་འཆེར་བཅོན་བའི བཅོནབའི། །དཔ་རགས་དུམསོ་ 


[བརྣལ་དཀའ་ནས། །བདཀྱོ་ཏངའབོདཔདྡུ་མས་བསསན་པའི་ུར། ྭ ་འརྲན་བཤེས་གཏ 


༦ ༦ 
9 


ག ཀ སྙུན་པའི་བུར། །ཡབའེ་དམ་པའིརིངྒ་ལུགས་ཡོངས་རོགས་པ། །ཕགས་འདྲིའ་འཇིན་ལྭ་བོ་བྲོས་ཤིནངྭའཆལ། །ཉོགས་འདིར་པསྙན་བའི་ལྔོན་ཤིང་རྩ་བོནས། །ཆོས་མིན་ཉེས་བཤད་རྩརེས་བཏད་པན། 
3 #(འནྦཅོག་ཡལ་གཅུང་ཟད་ཕྲགས་གཞན་དུ། །འཕེལ་ཡང་དགོས་བྱ་རུང་བར་བྲདག་གིས་མཐོང་། །དྷ་ཐཱ་ཡོགས་འདོརེརོས་མོན་དཔུང་ཆོགས་དྲག། །ལེགས་བཤོད་བསྟན་པའི་རུ་མཚོན།བོ་བོས་འཛིན། །དེ་ཕི་ཁོ་བོས་ཕོགས་བངེ་བཏང་བན། །ཐུབ ་ 
£ བའེ་གཅས་མཛོད་ཆུ་ཡེས་འཛིན་པ་སྤྲོས། །དེ་ཕིར་ཁེདཆག་ལུག་བསལ་དོགེ་མོདཅི། །བདུག་གིས་ཁེདྲཊིངོ་ཆུར་བཞེང་པའི་དོན། །ཁུས་བུང་བྱི་བའི་པམ་བཅའངོ་ལི་ཐོགས། །དོནའདི་གོསནམ་རི་འོངས་སེ་བོ་ཀྲུན། །ཆུམ་དགདགོངས་པ་ང 
“° „ པའིབཤེས་གཉྲེར་མཆག །ཏྟ་སཱིད་བཟད་ལྡན་གཞན་ལ་གསོལ་ཕྲ་ཐོབ། །བདྲག་ལ་ལེདྱ་ཀྱིས་བཟོད་པའི་བཀའ་དྲེནམཛོད། །འདེ་ཡེ་གནས་ལུགས་དགེ་བཤེསྣ་ནམས་ལ་གསལ། ཕེ 
སུང | པུའབོར་སྙང་ ཆེས་པར་ལའོང་བའོ་གིས་དོ་ཤས་བླསའ | 2 


~¬ ༨ ༡༠༨༨༠༤--རཆ 
དེབས་དྲེ་ངེས་འུ་གབའང་ཤིནྷཾ་ཏཱ་ཀོན། །རུལ་འདི་ཡེདལ་ཤནྱེ། 


ཉན་སྙ པོས འཇིནེ་གདུགས་གཅིགྲ་པུ། ། ིོ་ཧི་ལོ་བསྐམ་ ངོློཀུན་འཕོའོ་གུར་ཅོག དདཔལྦ་ཐུནོས་ཡི་བྱ་ཧོོ་སཱནོ་ཤོལ་ལ། གདའོ གགིམེཏོག་པང་། ྣོག་བུལ་དང་བའི་ཡིདུམ་ཚོལས་འཁུངས་བ། དོན་བཟང་དེ་གསུང་ 
རྫོགསུ་འ་བདུག་གིས་འབུལ། _ །ལེངས་སྡའོ་སྩྱེ་པོདུ་ བོད་མོད་པནྱ་ཅིས། །ཅབས་མཐིལ་པྨ རོས་ལ་ངལ་བས་པ། །ཁྱོད་ཀྱི་གུགྲོ་ཕུད་དཀྲནོ །ཞབས་ ྐེསམུཆོད་ལ་བསྟེལ་བརམ་གྱུརཧུམ། །པདགྱ་གང་ཐུམཔི་ལེག་ 
;ཱ ཤད་ཀུ ཁཾ ས་འཚོ་ཞིང་། སྦ་སྣོད་གསུམ་ ་ངང་རདྲོམ་བི་ དོན། །བཤད་ ྒབ་བསུན་པའེ་བམ་ངོར་ཙམ། མ་འཛུས་རྐེ་བོའིདོན་པོང་ མཆོས། ལ་བས སུར་ཡངོ་བརྗོད་པརཧ་པ ཤ་པོནོ། གུར་ཀྲུ་ 


ཏོག་དྲི་ལ་སྲེད་ ལྡན་པའ།།བཀླའ་ཏྤ 
ཅུང་བའི་ཕེང་བའིང་འོངསནས། །ཤདྲ་ཐཱ ཐུགས་དེག་པ་སྤྲོགས་པ་ཡུར་བླངས་ཏེ། ད ངེ རེ་ལ་ལྤིངཇྲིང་ཆགས། །དཚམིག་དངྨ་རོ་བའི་དགའ་སྟེན་སློང་།ཀ་ ཡེད་ལྭ་འོདྭ་སྭ་མངོའ་སྲུམ་ཇི་བཞིན་དུ། ། །།ཡང་ཡང་པིསནས། བསམས་པན། །བདག་ཡིད་ ཀཱ 
ཁོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་འང་བྲ །།འེ་ྲཾང་ཉེན་ཐུང གུབ་བསྙནཉིནམོརིད།།ཞུབའ ལིིལ་སན་ཡོ་བཡས་དམང་འཛིན། །སཱེ་ ་དགུ་ཕན་པ། བདེའི་ འི་བདཚལ་ལྷག་མཿཅམ། །ག་སད་བཡོས་ཤིེེ ་བཞིན་དུ་འཇོམས། །གངསྭ་ཏན་སྙེ ཕལ་ཆེར་ལེགསཿ སཀི། །སྐུ་ 
བོད་པ བབཟཡོས་ ་གྱན་པས། ཤིཁ་གསསོ་དཔུངདང་ལོངས་སྱུད་ཕྱི དྲ་ཕྲའ་འབྲང་གི ། ཐུབཔའོ་གསུང་བཞིན་བ བླ་རམསྣཾ་ར་ལཱར་འདོར། །དྲེ་ཕྲེ་རརིགས ས་པའྱི་ཧེ་བཾ་འཛིནམཁས་པ། །བཤེས་གཞེན་ེ 


ཉེན་དེད་དཔོན་ 
རྨཆོག་ཀྱངམ་འུཧས་པའི། །རྫཆནནངདུ་ཡང་ཡང་གྲྭ་སྱར་བས། ` །སཨཱངོལ།ངོ་ ངོ་སྱིད་ལུག་འགྱུར་བར་གེདོན་མེ་འཚེལ། ། འྲིདོ་ཀུང་བོདའ འབངས ་སྩེ་དགུ་མཐྲབ་དགེ་གི་ །དགེ་ཡགས་སོགནི་ཡང་ཡབགསོག་བུརཔ། _།བསྙན་པའི་ 


ཟོར །ར་བཇིགཏཾཀན་ཧི དཱ 
ྦ མས གབ་་་གིའ་ས། དྲ བཱ 
ཧྤཀྲ་ཡིས། །བད་གིསིངའནི་ཀླུན་ཏུདངས་ཡོད་ ངུང་བུཿཔྲ་དྲ་ ཨོམ པའྲིཨཱ་ལ། 
¡2 མུ མ་པ་ལག དཤད་པ་ ྲ ཇྱསྲོ་པད་ཡ་བཇོཧྦ་ཀྱི་སྦེས་ལོདིའབུ་ བལ། 1 

ངད ༡༧ ༢བའོམདུན་ན་ལ་ཁན་པཿ 









། ་ 
བྱ ཧླན་བ་ ཛོད །ཆིག་གི་ཡལ་འདང་མང་དྲུ་དམན་ཡང་ ང། །རྣོམའ་.ཙླལཁྲམད་ཧཱིང 
་ བསྙན་ལག་ལས་ཤེང་། །ད་ཡང་ར་ རྒྱས་པལ། །གལས་ངེའེ ཧུད དདུ་ཁེདྲ་ལོས ཏྤའ། ྲ་འདབཟདཔའ་བོར འཛོད །ཚོད་འྭསུ་ཁ་དོགོ་ བྱས་བའི་ཟས་བཞོནནད། །འཇིགཉན་ ཞ་འདོན་ཚོསོ་ལྟར་བཅོས་རེམང། །ངེ་ 
ཤ༣བངས་བའ་ བྱི་བཅན་འོད་ཅི་ཐུགས། །ལེགས་པའིལམ་བཟ་གྲུན་ཏུ་བན་པརའཇོལ། མ་པ ་ོ 





་ྒ ོད  ་་་ངམ་དག་ལ ཨོ །ཆེ།ཏོག་ལྡའ་པོ་བཞིན་ཏུའབྱཏ་ཛིན།  །གཱཱཧིཔདང་ཀར  ¡ 
ཐེ་འ ོ་སར་་བས་ བསོ རད འཆར་བའི དེས་ སི ལེ 





ལ་ཡག ས་པའི་ག ཀི བཅིས་གཟེང་་ (དབང་པའི་ལེགས་བཤད་ཀིུ། ཁ; སོ ྣ 
ག་ས པོ པོ ཌྷ བོག བོགས་འ ཿལྱུར་ ༡ ༈ བདའ རོར རམ ལའམངོབ སྐྱེདགུའི་བངེ་ 


གཙུལ་བསསྦརནྲ་ཅིསའབམངས་ཤིད། །ཨཧིགས་སྐ་པོའི་དམོདནམ།ཚོགསྱེ ཤི །བསྭ་ཡོད་པཱཿའ་ པཔི་གོས་འཆད་འབྱ་དུངགིས་།ཨ་ཡི་ ༥ | ་ 


ཌོསྭ་ཀཱནྱཏཱགང་ བརམཛོད། །འབབྲཿའམསསེ་ རིབདེསགས་ཇྲི་དེདྲ་བ།། སོང་པ ག།དྲ་ཕིར་ཉེདྱ་ཀྲི་པས་ལ་ཇྲིལ་བར།།བམས་པའྲི་ཐུ ཧིནོདྱོ་ཀྱིསྲབིད་ །ཇོད།།ཕན་རུན་བླད་ པའིལས་ལས་དབབླཟོགརས།། 

ཊུནཀྱང་འཇིབསྲདབའི་ཆོས་ལུ་བྷཏོན། ་ཐླཙུ་ཆུཌ༄།@༄༄ྔ<:&_' ས་བ གྲགས་་ས ས་ལ་བབ རོ (ཆྱུརེ་ལནཆིང་།དད་པ་སྤྲང་རྩེའི་བཏུད་ཀྱིས 

ཨག །ཏམས་པའི།པ་བླ་ཏའི་ཆོལ་དེར་འཛུག་པའི་སེནུ་ལེམ་བརྱིང་།།ཁྱོད ༩ ངཱ་ད་ཀརཅན། ༈བདུ་ ངྲ་པམྨཱན་ཧན་གཟྲོའ་ལསྦ་འསྱ་རཱལ་ནས།། ོགའིབོའི་འས་ི ཛན རྩི གྱུའིིག།ཆས་པདི། 
ཏྭུ་ཞིག་གྲིགས ་པའིཏཱནམཆོན་པར།། །ཁག་བསེབདེའ་འེད་པ་ལུརབའམབའ ཁ་བཏགས་གཅིགནངས༔ 'ཟླ་བ་གསུར་པའེ་ དུན་ལ་རེབོམདངསངོ སརོནནས་ཡུལ་བང་ ། ཆེད མངའེ་བངས།བའསརཔའ་དབངོ ཨན ཟེ 
་ ཆོགས་སྡིདཔལ་བཟང་པོས་འབུལ་བུ་ཕུནདཱུྨཚོགས་པ་པ་ ང་བཅས་ཏེ་གདན་འདཱེན་བའྲིབུ་ཡིག འབའི་ལནདུ།མདད་ངོད་པ ི་དོནབདགོལགས་འཔས་བཟབའས་སས་པསོ། །ོ་བདེལེགསམུ་གྱུར་རྲིག། 
ཁི ཟིགས་འདརས་པཔརོའབང་ཕུན་དལ་རོགྲས་ཤིང་། དདུ་པ་བང་གཏོངབ་ལ་སོགས་པ་ཡ་ བོུ བད གས 1 རར རོ ག་ས བོབས་ཚ་རོའཱོ་ | 
སཿ ཐུགས་ལ་བཏུགས།། །སྲའོའ་ཡངཿ ཟབཔི་ཿཡི་གསངཤིག་འདདནས་ངའི་ལན ཡི་གེ་བ །མསདཀང་པེའི་ དྲེ པུ་སཞ རེང 







7 













།དུ་བོན་པའི་བྲུ་དཔྲས་པའི་དཔེ། བཤེས་གཅིག་ལ་པལ་ བལགསནའངམ་འཕོད་པུར་གདའ། ཁེ ཁེདདཱུང་བཅན་པ་ལ་དདྲ། ཁྲད་པརྡ་རོ་འོ་བོརེལཡི་པེད་པའི་དད་བོདྲསིད་ 
ཐའ་ཡུས་པ་དབུར་ཧིརབ་བཞིན་དུའཕེལ་བར་གུར་ལགས། ཞཾ ཞལ་ཏེ་གནད་བའི་དོན་རྣམས་ལ། བོ་ཡན་བད་བདོ་ པོ 

ངཔོ་འཇད་དགོས་པ་དང་། བོད་རམས་ཀྱང་ འགྲོ་པརངས་པས་མ་འགྲབ་ལགས། ཏྲེསམཀྱོགས་པར་བསྱེཿ 
བུས་ལགས་པ པུར་བུགས། བརད དུམས་སུ་ཟིན་ཀང་།དཔུང་གངོ ༥ བར་བཞེད་པའྲི་ཐུ།སྭ་ཧ ཧིཿཔོངས བ་རས སྣ་་དགཔངའ་པའདབས། བི འི་བཀའ་སོལ་བཞོན་དུ་བོསའ་ 
[ དདདལནཔར་གང་གླ་ོ ཁངའིགས་མོདྱ་ཏིས། ོན་ཀངཐོན་དཊ།འཤིང་།ཐོནྲ་ཀུད་བཞེད་པ་བཞནར་འགྲབ་པའྱོརུ ལློ་མ ཆིས་གླང་གྲིབ་འིག་དང་ཁོང་གི་བགཅུགས་པྷལ་ཡི་ 
རྒྱན། །བགཡོད་གོས་མཆོགལགས ཅི ཀ་གངདངགསེ་ཱི། ༣ ི་ཨློས་བིད་ལབས།འཇོས་སྲོདམདའ་ཟབམ་ཐོདའ་དབ་བགབས་ གསུམ་བདག་ གས་པ ཞད འོས་མངེས་པའི 







གསུ།ཝུཔ་ དངམཚུངས་ལོ་སྣོང་ཀྱི།ཧཱ དཔཆོས་ཀྱིསྣ་བདལགས།འཇིགས་ པ་མོད་པའི་གོའཕད་མཆོས། བད་ཅིའི་གོ་འཕངཌ རྣ་ནད་པད་འ་བུ།རྟད་ད། ཊའི་དལ་བབོརཞེན་ལ། ཀཀ 


བདག་གི་འོདལམཆོགོ་ུ་ གའབ་༼ 
།ཾ༥བ་ཡུམྨ་གྱི་བོསྟེད་པ་བགྱིསུཞས་ཕུལ་ གག 'ངགོས་པཱ་དང་ པུདང་ྭ་ལྔ་རོས་ ི 
བརུ། བདག་འབོདགོས་གྲསུང་བའིདྲོན་ལེ།སྡོན པཱ ཆོསྨ་སུལ་བཏྔརུཔསེན རོ ་སེམས་དཔའ་ཆན་ྲོརུམས་ ཀྱིས་བསྟན་པའོན་པོ་ངདཀའ་བརིན 
རུག་པ་འཛུགས་པའི་ པའ་བཀྲའ་གནང་།བདག་ལྕ་བུས་ ཐ་ 


དུ གོལསབྲའ ཡདགསའ། ་བནི།དམ་ང ར། པུུས་འདེདཔ 


ཏཾ 
།ལེགས་མུ་འམ་བཞིབ་བཔ། 1, 





དཀར་བཞིན།སྐ 


. 


ཅ གྱ གཞོལ་བ་དོན་ལན་མཛད།དོདཟུགས་དའི་དོགས་ོ་དཔ།མཛོའབཞམས་པི མམཔ༢ཞེང འི་བ པོའོ འབགས དོད འོོ་བའིར་་། ལས་ཨ་བས་ མཆོག ངས ྒ 
བསྭཾ་སྨགིས་འདི་ིད་ལྷ།།གཏུགཟིགས་པྲ་ལུརམཛོདཅིགལུས་ཅན་ཀུན་ལམ་ལྟ་བུ་གམྨས་ང པྲ་བུགས་ལ་གཏེར་བླ་བཅནས།།རྒྱལ་བཀྲུནཅིས་ཁོདནོད་ལ།བདག་གྲིགས་སུ་དབོངོས་བརགྱུར།ཨེ་ཕྲག་ལགས་པའིཏེན་ 
སྲ༣འྲབཅོན་པ་མཛདོ་པ། པ་འདི བདབྲལ།ཁདའམང ཟཔ བས་ང དཀླ་བའེསའདེ།བསོདའོས་རུ་ཤིལ་ལས་ ར་།ཨོ་བབིདུལབརབཚར། ཤོ་ཞེས་པའྲི་ཟསཆོན 


སཱདདུ། ། 

ཤས་ནཔོཆའི་བ ཤིགང་། སྲགསམདུང་། 2 
༨༡ 2 

| གཅེགསཆིས། ཅེས་པ འདའ་བ འིབངག་མོ་ྲི་ཝཱ པས། 6 བྱ༔ཕག་དྲམའའབུལ་བ་གསུང་ཤོག་བང་བཅས་པ་གནང་ བའེ་ལནྲདུ། མ་ད་ཐོས་པའི་བོན་པ་དྲ།ལེགས་དཔལ་བཟད་པོས་བུལ་བའོ།། ཌཱ །ཨཡོས་ས དོ་རྡེ་བཅང་དཔང་ 
ཆེ ཀྱི་སྒྱལ་སྲིད་ལ། །།དབང་བསྒྲད་ཀྲབ་ པའིདབང་ཡུག་ཀྱུན་ཏྱི་ར། །ཆོསྦཾ་ཀྱི་རོལ་པྲོར་བཏུན་བྲམ་ལི། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོང་གུས ་བས་ཡུག་འཚལནས། རི བིགསུང་བུ་བདར་ལ་ལ། །ཟོམ་འདོད་བླད་བའི་དགའ་སྟོན་བསྔང་སྲད་དུ། །ཤེས་ | 
± འདྲི་པའྲིར་ཤུགས་ཏཱིཿ ཧྱས། །བསྨོད་པོའིཉིན་ཧིདདབང་པོས་བརའདྲིནོས། ༽རྫུན་ཐིག་འདབརའེ་བཟུགས་བླ་རནདྩོརས་ཀྱང་། བརོདྲ་བྭ་སྲང་ཅིའི་བདདཀྱིས་སྣོང་བ་ཡེ། །བཅོས་མའིམ་ སེ་ཏོག་དགའ་པར་མ་འཛིནི་བར། „ །བྦ་གྲས་ 
རྣའདུ ད་ས རྣམས་བིསླིཡེས་ཏེཧོན། དདེ་ཡོང་རྗེ་བཏུན་ཐམས་ཅད་མཏུན་བ་ཅོང་ཁ་པཆེན་པའི་གསུང་དབ་སྒྲབབས་དཀྱིཝ་ཆོག་ྲེད་ཡེག་ སོགསྱཀྱི་སབ། སསོས་ལས་བཅམས་ཏེསམཧི་བསལ་བདབ་བའི་གནས་ནང་ད ཞིག་ཤེས་པར་དདོད་པའི་འྡནཔརཔོ 





རབ སས་་ དོག་སོཡོའོསོསརོལ་བལྒོསོར་དོད་བ་ དསོ་བློན་བད་གོདོཁོ་ོག་ལིལརྦོས་པའི་འོ་ གེའིའིམ་པ་ཇྲིལ་ རི་ག རོང ཞབགགས་ཉོས། དོ ཤོོསྦསོང་། | 






ས།། དཔལོ་གསྲངཔ་འཛུམ་པརི་བསདཔཔློསབབབས་ཏིརིངས་དཉིདའེ་ 


་ྐྭ་ 


བའི་ དབའབས་འབདདང་འ་་བ་་བ་ རྒྱབ་ལུརྤ་ལེན་པ་ཐོང་ལན་བླགས་ཏེམ | དེལར་ཤིག་དང་པོར ྒ 
༼ ཨམཛོད་པལ། ༈ སྤྲབ་ཐྭང བས་དཞདཅས་པའཚོག་དཔོསས་ སྐུ་ཕོས་པྲཞ་དྲ་གལས་ གཿ ཀསྟ་ལག་དྲག འིན་ནས་གངམ་དབ་ ་དགཔ་ རིང ་གནསྭ་ཏེ་དེིདོམ་ཤོ་ ཐ་བར་སླ་བདང་། ཁུཅགའགམ་ད་བསྡ་ཨགས་ས་པའིངསམཆོད་པའི ་ཀ 


9 
པ་འ སྕི༦ 

ོ ༽༽ དེས་པའེ་ལནན། །དེཉདའེ་དྲ་གའྲི་རོམ་གཞགའི་རེའི་གྲྭ བ་བླ ་ཡིང་འོབ།ཐང་ཀའ་བ་ངང་ག་རེངའ་ཡོད་པས་རུང་ཟདྲརས་པ་པཌ ཏི 
ཿ ཡང་མ བསྲའ་དཉིད་དཞིས་དཔེའ་སྱུ་སོས་བླ་ བམ་དག བགང་བའམ།མརོད་པའི་དདོདཅད་པམ་ྲག་ རླས འགྲ་དབས་བཏིས་ ཀའད་བོ་གྲསཔཤན་ཏཱ་ ཅླརིང་བས་སྦྲབཐབསྱི་ཏིཡེ་གརླུལ་ཡུང་ིབ་ ཿཔརམ་ རངས་ 


ལྭ་བྱའ་རྐྱལདུ་སཱྭ་ བོས།སླབདངསདོདེཉིད་དས དངོསསྐུ་སོས་བདུ་གཅིག་ཡོདཔ་ལ་འ ལྔ་བཏྤལསམད་པར་བབྲ་ནས་ཤདགུའ པས་ལས་གཅག་ལྟག རནཾབཟིབའིགྡ། དབའ་པར་སཞནྦགནའ་ཁེཚི ། 


| །་འཟླས་བདའོམརདཚོམདར་བད་འབ་དིདགག་ཞག་པར་ཡོདཔྱཆོགབརཡད་པཇི་སར་སིན་ཤས་སའགས་ལ། མཆོད་པའི རི །བམ་དག་པརླས་བདག་གིས་ཀྱང་དབངུ་དའིད་ལག་བོགཆགཡད་བཟྲེ་ོརའནླས་དགོས་པའེཔུར་ 


[ཧིཿ་བབཨོསུུ་རོསོ་པ་ང་བཅིགྲིཝུང་ རཡོདན།ལགམོས་ལུས་ལྭ་བ བྱུས་བའིདནྲེདདཞེས་པའིམངུའ དོཤེདབྱུ་གཅིག་བོ་ དངོས གའིརོ་དོ་བོའསཉི་རྩོ་སེས་གསསབ ༨ད་ལན་ཝ་གནཱཧཱ་ཀུ་དིད་ཕང་བཅས་པས་དྲུད་གཅིག་ཡོང་ལ།དེནས་ 
ཞེ་ཤསཙལལ་ཙོམསང ས་པའ་འཇུག་པའིདཤིད་ཡནརུལ་བངྒརུབ་བག ཆཱ བབས་པས གཅིག་པོ པོ གསུསོ་་དོོ་་ས་གྱམ་བཔ་་ འི ག་གོ | 
[ད་མོ ཡབྲ་མཆོན གར་འ བོད་ག ས། 
འ་ 


བ་པ་དང བབ་པ འིང དང་དང ༼ དས་པ 
་ ིཡ་ཤེམསམས་འཔའིིདངཏིང དད ±+ དྲ 





ཚྩུཾལཁབནི་ུཔ་ ཐྲཔས་ ཅར དེཉེདཞེ་ ་ིཡཡ་་པ་ིདད 


མས ཧོ མས་་ཐ་པསཐམ་ཐམསསས ཊི བླུབཐབས་ལོམ་དོག་པ་པོད་པརམི་དའོ། དོ མང་འགོའོོནདབའིརངསྤོདིངོར་གདངས་ བའླིརམོགའག་ཤོས་དགོས་ཏི། རྐོདོད་ལཱྱ་སགྲོའུགོགླིདསོར་འྲོ་པདོ་བར་འོདྲོ་རིབཤིད། ན་ཤོཞན་ དག་དེ འ 
ཧཱ ་འབར་བརོད་ ༡ལ་བོད་པ་ཝར་ ཙེའིངིའི་གསུངརབ་ལྔ་རང་དགར་དགོངས་པཆོལ་བའི་མོས་མནོས་བར་ལོད་པམ་འ ༥ནན།  །དེའི་ཕིཌྡ་གམར་ལྲུགས་འདེ་ལ་ངེས་ བརཤིས་ དཔེས་པའིདན་འདབཤེད་པནུ། དེལ་དེ།དགེ་དའིརོས།དེགང་ལ ླ 
], ཌ སུསས་པྲླ དདནི་བཤད་རད་དྲོང ཤང་པ་ཡིན་ལ། ལ། དེ་ལས་ཇི་ར་གསུངས་པྲའི་ ཆྒད་དེཏེད་ལས། རྣལ་འོཧོརེས་ ལ་འབོཿ་དང་།ཤིནཏཱནལ་འདོརྡལ་འདོརར། །ཅལ་འདོརདུབ་བཅྲོ་ཝ་དང་། །བཱཾ་དཾནྫརེས་སླུ་རལ་འཐོ་སོགས།། འ་ 


ྲ (1 
2) 


༄༅༣ འེ ཊི དི 

།བའ་བ། །དེནས་དཀིའི་འ།བོརྩ་ཧུལ་པོམཆོའོ། རྣལ་འདོརམཆོག་ལ་ད ླལ།དབས་སུའི་ལགྲོཆལཆངོགྲའཕོ་དོ་་བང་གཉསོས། །དཏོད་ྱེ་ཐ་བཞ་བྲརག་ དུ །བསྙེད་པ བ་གནང གྲ འི 

། རཿ རེ ར་རི རྗེསསྲུ་པལ་ཡོཿཔསགས་ཁོངན་ ཨཤློཀཊལ་འཱཧོར དྲོལ གསུམ་ལ་དེ་ཉིད་བཅུ་བདུན།  དཀིལ་ལཁོོལམཆོག་སྲིའ་ལའིབོར་ལ་དཉིད་ལུ། ཊེ ཱུ 
[པ་པདོ་བཅུ་གཉེས་ཏྲེཚོལ་འཛོརདག་ལ་དེིདཞེ་དོགར་ཤི འཕོ།།དེཉེད་བཅྲོ་ཝ་ང་བྱུ་བྲུནད་ལ་སོགས་པ པ་དེ་དག་གི་འྲེད་རུ་ ལོ་ཚོད ནྔ་དུལ་སེགསནི་་སྤ་ སྦྲབ་ཐབས་སུ་འཕྲེལ་པས་ གཞན་དུ་བཤད་ུད ཀྱང་འདོ་མདོ་ཧྲསམདེ་བྲསདཔ 
 བྨོན་གསལརྣམས་རང་བཅུནནས་མཛད་བར་གསུངསོ་པལྟ ཉྱ་དདག་ལ་བྷེཏནས་རངལགསའི ྩར་ཡིནཔ་ཤེསདགས་ས།ད་འདཔ་འཐོ་པཔ།དབརྡོ་ བཤི པ་ལ་ ་ལ་ཨ་ལིཀ་ཀ་ལ་ཤས་ལད་ཟརཔའིཏདབྱུ། ལུས་སུ་ྱུར་པའེད་ གི 





འའིང་གིད་མད ལ་སོཾ་ོོག་པའི་དྲན་པ་ཏེར་ག ཀག་བྲོདམ ཐརོ་བའི། མཆོདཔ། ཚུམིད། བླསབ་གནས། བས ཞེགས་བསྒྲད། ཙོིདོ་བྫོམོ་པ། སི་ཤེསྱ་རིས། གཞུལ་ཡོས།བང་བླདོསོ་། ལབ ོསྦོ་རརརིལ་ལཛོདོ་བློམོ་པོ།།གཉོསརྡའི། བོ ངོདས་ལའིངི 
དཀྱིལ་འཁོར ར་བྲསམ་པ། དྲེ་སྭགས་ཏེ ཧེ་བིནྱ་གྲེས་བླ། བས་པ། སོནདུ་འགོ་བས་ཡེ་ཤེསྨྲ་དྲམཚའ ལས་ལྡངབ། །གདནྲཾ་ཧིདབེ་པྲས་བརྡསད་དག་པ། ཆོས་ཧིརཧིས་འིད་ཁོནཏིད་བསོམ་པ། ༣ སྔགསུཀྱིས པ་ལ་འ དནི་འ་དགོར། | 


ཿགསམས་ལྟ་ཏྲོག་པནས་འ ཛིན་པྲམཱངས་ལསགནས་ཀི་དེཉིད་ཐོག་མེར་མཛོད་བ་དངའགལ་པའཔ༔ ཤའ་དང་། །བསུང་ལུའོར་ ཁེརྲ་ཧྱིམཛོག་ཤི་སྩེབཉིད་བསྒོཿ སྡོམ་པ་པང་ཡེ་ཤོས་ཀེ ཀིཨ་ད་ཉིད་སོ་སའའོང་དོན་མདང ཡའ ཙའཞུདལ།ཆེ བྲོ སྐནྭཕོ་ངང་དཔོ 
ཤེབས་བོ་ོལར་བཞེདྱ་ཀྲང་།མདོབད་ལས།ལགཆོས་དོནད། 


གཉིས་སུ་པ་བའི་དང་པོ་ པོ་ལ་གནས་ཀྱི་དེཉིངནས་ལྭགམོས་ཡུས་ ལ་བྲསས་པའ་བར་བྱརུ་གསུམ་དུ་འཧེདཆེ གེང་རླིང་། །གཉིས་ཕལ་དེ་བཞནཉིད་ལས་ ་བང་ཆུཔ་ བངང་ཟཱ་གཡས་ཱདཆུབ་པ་གཉིསསུ་ཿ 
༠ འད་ལུགས་ལ། གནསྱ་འི་དཉིདནས་ལཱགམོས་ལཿ ལས་ལྭ།་ 


ཕུད [ལྡ་བ་དང་ དུང་ཏྲམའ་ང འིལ འཁེར་ལད དམེགྲས་པ་དང་། མཐླ་བ་བའིརྦིའིལ་ལཁོརལ་དམིགས་པ་དོད་ ཞིས་གསུམ་ཕོའོ་དཉིརེསོ་སོར་བྲགངས་པ་དབའག་ གལ་ཐའི་པིངལོ་ལེགས་སོ། ༈དསན་འང་ 
རྣལ སི་ོན་འགོ་ལ་དེཉིད་བླུ་གྲིགོ་ངང་། དེ་བཞེན་ཉིད་ལསུ་བདྡ་རུབ་བ་དང་། ཏིམ་ལསེགས་པ་ལ་དམིགས་པ་ལར་བའི་དེཉིད། སབླ་ཟབ་ལདྲ་གས་པའདཏེང་།༣ ཅེས་མདོབྲས་ལས་དངོས་སྣུ་དོས་པ་གྲསམ་པོ་དང་།ས་ བོད་་ཆོས་ི 


སསར བླངསེམས་ཙམླ་ཟ་བརླསང་འེ་པརྩཉམ་དུང རྒ་རལ་བད་པ་ས་གོས་ཅིམ་ལ་ཧོམས པར་འཇུག པ་དྲོར་སེམས་དཔའི་ སྩབ་ཐབས་ལས་གསུངས་པ་དེད་ ཉིང་གཅིགཅུ་ཐས་བསྡརལ་འདཱརྫཧིཿརཔོས་གཞི་ལ་དེའ ལ་ད་ཏད་བཤི་མཛདདེདྱི་ུར་ེོ་ཐའོ། ། 





ཨཔ གནས ཏིདོ་ོདད་བཅིག་ཏུལ་ བོ་ལས་བ ཤད་བཞི་ཚོ་བཞང། མདོ་བྲས་ལས། ངེ དལ ཐོགམར་གནས་ཏི ཅེངེས་བ ས་བདག ན་བོལ་དམགསབ་ད དང། ཞེས་དང་། ནདོཔསྦ་རུ་ཕིནའི་འགེལ་ 

༢ །འ་ལར་] བོའི །བསྐྱེད་པའིརིམ་པ: བཞེས་བནི་ བནི་ཐོག་མར་གནས 'བོངང་། སཱིང་རུ་ཆོན་བོལ་དམགས་བ་བ ང་། ཞེས་གྲསུངས་བ་དག་དངའགལ་བརྲ་ ཁུར་བ དང་བ་ཡིནདོ།རལ་འཛྲྣ་ཧཱི་ཐཱན་བོ།ིིཏིད་བླཅརགཅིག་ལབདོ་བསེར་དངོན། 

ཤཾ [བུ་པློས་ཿ པན པ་བླདན་ལསམ་བྱང་ཡད་།ང པཀའི་འཁོད་ལ་པར་མ་བ་དང་།ཞེས་བདེས་བཀའི་བའོ་ ཁི་གཙོའི་བསྐེད་བ།ལལོར་བྱསདྲབ།བགེགས་ལ་ ལ་པུར་བྲུས་པོ། གོངཔ་བ་འབོགས་ཀིརྲས་ འབེད འི ཞི་བླསས་ཤིད།དྲལ་ལ་བོར་འགོད་པ་དུང་ ¶ 
¡[5 ཞེས་བས་ལྷགམོསྲ་ཀྱོཝ་ཕིའི་དོལ་ལངོར་ལ་འཕོད་བ་དད། ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འ ལུ་བོར་ལ་དགོ་དབ་གཉིས་ཀ་བླསསནས་ ཊབཅུན་བསབྱརུ་གཅིགུའྱགུརརྡོ།ངོསསུ་རལ་འོར་སེགས་གསུམ་ལ ིཤདྱཱ་ིབཔ་བརདེདབཅབྱནད་ གྲསུངས་པའིེ་ 
ཡི དོནལྷ་ཨ་ལི་ཀ་ཀ་ལ་ཤས། རྗེས་སུ་རྣཝ་འཱརལ་དྭ ཐས་བཟཤིནྩོཏཱནལ་འབོར་འངྷན་ལ་འབོར་ཆན་བོལ་དེ་ཉིད་བཅོ་བྱརདད་ཕེ་བསྡ་རེས་སྲུ་ལ་འབོར་སོགས་གླསམལ་དེཉིད་བཅུ་བདུན་དུ་གསུ། སུབས་བཅདདདངདསསུའ་གཡའ། སི་ིད་ ་‹ 
ཏེ མཆག ད་པའང་འཕགས་པ་ཡབསྲད་ད ོང ༈རྣལ་འབོརལ་ས་བེནོ་དང་ཤྭ་ ཡགམཚན་དང་སྡུ་ངོ་ སཛྫགས་བྲལས དྱང་ཆུབ་པ་གསྐུལ། ། ཤིནྱཏྣ་ལ་ འགོརོལ་ཕཱུལ་སྦུར་པེམྱུདབ་དོ་ དོ་།ལུང་ཁམས། སཊགས་པ་ 
ལྷི ཉིརྲཆནཔ ན་པོལ་ཐེ་གསུམ་སོསོདངྱའུ་མོངདུ་བན་རིས་ པས་པ་དིཞ།སེམ ་བབའསྲུམ་བྱ་ངགས་ཏེ་བདུན། སྦྲབ་བཆེན་ོ ལ་ལགྱཾར་ད་བ་གདོ་ངོ་བའདྲུ་འ་བྲ་རེས་ངོགས།ལས་ལ་གནས་པ།མཆོདབ་ས ལ་བྲསོརོས་པ ་པ་བཅུ་བདུན ; 










ཟ41 













༧༤ ༣ ༦༢༦༩ ` ༢༩༨༦ 


ན་དདྷི་སྡེ་རུད་འཕལ་ལས་དེདག་དོན་ཆ་རརེ་གྲ མ་བཞི ཞས་གནམ སྱངསརེགྲ་བརྣོ་རེམ་སོགས་སུ་བྱསེད་པའྲི་ཕྲུས་ལྭ་ལ་བཀོད་ངང་ ྙཛབླབ་ུས་བ་དལ་ིགམ་བ་ཡུ་བཞེས་བཛོད་ེ ཡོ 






བསའ་གམ་འདྲུ་བྲས་བ་དང་།ྲོ་རེདད་བླངལ དུ་བཱ་བ་དེིད སེསྭོད་བླེད་པོམི་ལག༔ སཤངོ། གཞན་དྷུནརག་མའི་བྲུས་ལྭ་ལ་དགོད་བའ་ ས་བརྡ་འང་ས་པབྱུ་ ཐལབས དོནཚན་གཅིགྱམཛོད་བས་སྲོ།་སཱ་ 
དིལ་བྱསེད་བ་དཉིད་ལས་ལགསྭསུ་དཛྲ་ཚོག་སེམས་དབའི་དོ་ཏིདཟུར་བདེུན་རུམེདད།ངོད་ང་བྲ་གས་འའདངསསྤུ་ནལ་དབོར་སོགས་གསུམ་འོདཏིད་བཅུ་བ པོ པགསུས་གྲུས་བསྡ་དཔ་པསུ མུ་བཞི སུ བརྡ དུསུ 
ཞིང།དེདག་སར་བྱཞག་བསན་དེཉིད་ངགཅིགྱསོང་བས་ཞེདགའི་བུངས་ཇྷི་རར་བོདེན། དལ་མངོད་བའིདཉིད་དཉིད་གཅོགཅུངོས་བརུའགེན་བགོས་ཏྲ།ཆྩ་དུདལས་ ལསྭ་ཀརིས་ཆག། སསར་གྲས་ས། 


ངོ་།ཇེས་ལྔངག་གེསྲ་ཀྲང་དནོ་བླ་བུད་གངྱ་ཧུལ་ ཅིས་ཛེས་ཚགས་ཤད་བདདོདབུབ་འི་ྱངལས་མཛོད་བབརབ་གཉས་ཆོགའིལུན་ལག་གཙོ ་ར་།སགས་དིས་རས་འཆ་པི་འད དུ་བའི ྭ་བང་བ་ 


དཐེམཅུས་བསྔ་རསཆུགས་དེཉིད་གཅོགྲ་ཏུ་གདཤིངམཆོད་བདེཉིད་གིགྱུཌརི་བ་ བྲ་ད་པའྲ་ཏྲད་བྲ་ད་བསའག་ལན་བྱ་དྲུག སུས་ཀྱང་སཱཡི་ནུབ་བའི་པིར་དང།།ྱུ་རམོའའགྲེལ་ བུལས་ཀང།དེཞིདྲནཔས་ུགངས་འཆད་བླུ་ 
སསོསར་གང་དབཧོར་གོའོགམ་འདྲུ་བཔ་དཏོདགཅགོ།ས་བདོད་བར་སླ་ བད འདོཔྲད་བིདྲ་ཉྲི་བས་འངའི་དབསད་ ་མི། ལྷ་མི་འུ་བྲོས་བ་དངཤཾད་དང་རུད་པིམའི་འྲག ལ་བད་ཡད། དྡོ རྡོརདང་བླདའདུ་བ་ ག་བར ཁི 






སོགས་བ་ད་ཀངཔདང་།ཞེས་ངའ། རད་ཕཿ ཁི་གསེལ་བརུ་ཡད།མཐུད་ཟབའི་ད་ འབོར 


པ ཉི་་ིས་་མིས་ཐོགས་སེམས 


པ ས་པརབ་བའི་འི་རྭད དུ་རྔོ་ངེ་བཆང་ཆ ནཔོར་ 
པ སྐ་ག་་གས་གྱོངས་ འི་ས དུད་འ ེ་དུབས་མུ ས་སུ ས་པ 


རེིཾེཾིེིེི བྲམཟོབ། 


བ་བ །བམམཐོངོ་དིངྱརད་དོནོཅཁངནིཤེས་བངོ་ཁ་ཅོལ་ལོ།དསན་ངོ་ ྲག༽ཐ་ིྩརྩེྩེརྩྣ/༅ཆ༽3ར` 


ནར་གྲལོ་བོ་དྲཔོམ་གྲ 





དྭཉིད་དཞི་སོནཅིང་ །མདོ་བསརམ་ ཅུང་ཡངརློད་ཉི་མི འགེལ་བར།སེམས་དཔའསྲུམ་རྩེག་ བྲཏོམ་བ་དང། 


ས་གསུངས་བས་ དམཆིགསེམས དཔའི་ཐུགས་ ཀར་ཡེ་ཤེས་ པ་སེམས་བབང་བསྐྱེད་པའིའེ་ ཏིདངྲ་ཏིངངེ 


འཇིན་སེམས ་དབའ བསྫོམ་བའིདོཉིད་ ༈ 


ནནོ།ནདོབས་པདྱིལ འཁོར་དྭཔང་བ་ངོ དོདཞོས་བས། དྱཀྱིལ་འཁོརྨ་རལ་མཆོག་ གདཉེད་ལྲ་བསྡུས་ལ།ཁྲམོད་སཱོ་ ན་བ་དང་ཞས་ བསྭ་པགམཚན་བྲ་མོ་བྲངོ བསིམ་བདང་།ཐིག་ལེ་པུམ་པདྲོམ་ བའེདོ་ཞིད་གཉིས་སྟེན་ཏིང་མདབསྲེརརྡོ་རྗེ་བཟླད། ་བ་དད།ངག་གི་ བསུ 


}དདང་ཏོན་དམ་པ་ལ་རབྱཏྲུ་འུགས་པ་ པོ་པོང། ་ཡང་ བླསླངབ་དད། བསཱོར་བཏེད་བ་དང། ཉེ་བར་ྡས་བདང་། ། ཞེས་གསུངས ལམས །ད་ཉིང་རོར་དྲོས་བས་བྱརད། མདོ་བསེར། ལསྭ་ྱི་དུད་བླ་མས སྤུ་ཤུས་པར་ 


ས་བཅམ་ལསམ་གསུབས་ཤུདྱ།དུདཱཾ 


།འབསཉིཐསམ་གཏད་དང། ཐུན་མོང་གི་དངོས་ གྱེབ་བསྒྲབ་ང བླ་རམསྭའི་བསེད་པའི་རིམ་པའོ། ༩ ཤད ཏ་བའི་དང་བོ་གྷཉིས་དཔྲོས་གབྱརདྲད་བསབ་པའི རི 


རྨ་འིའགྲེལ་ པན་སཱགས་ལམཆོག༔ ཁྲ་ཤོལ་བའི་ལས་དཔྲ དཔལ ཞེལ་བའི་ལྭས་ད། 
ཅེས་གཅོགུ་བྲསས། ཡའ ་ཀྱ་བསམ ནང དག ལྡས འཞག། ལྕས ་ཁུའ་བྱེད་བའེ་ ཆོ་གྲྭ་རཱ་ རྒྱོད་དུང་སྒྲོན་གསའ ་ལས་དོན་ཚན་ ལེགས་བར་འབྱུར་པ་ལར།དོར་དྲཿ ད་དདེལསྤྱ་རལམཆོག་གི་དེན དིནཚེནགིཅགླདུཾ་མཛཔས་དལདེ 
དྡེ སྤྲོ་བུབབིང་བླསབ ཉིད་དེ ཏྩོརནལས་རྒྱལམཆོག་ཀེདེཉིད་བདླགཉེས་སུ་འགྱུར་བས།འ བབགས་ ས་པ་ཡབ་སསྭ་ཆིགྲང་ `$ ཐར་འབུང་བནུམས་ བདུག 


ཌཱ སྐངས།དཔོས་བུབ་བྱ་ཏད་བླསབ 


བོ་གང ས་བརྣོམས་བསངས་། དོ བེབ སལལ ནོ། ཡངདབ་བཉེས་བ་ བ་ཝགམས་2 ཀྐ ཅོ་བོ་ཡབ་ཡུསྲ་གཉིས་ འགས་བདག་ལོདམེད 


༠ 


༅ྭ 


༅། 


། གནཚོན་ཆན་པོ་ཡོདོད།འ ེ་གཙོ་པ ཐོ་ཕོལྭ་སཱ་ བུ་གྲསམྱཧོབྱསདཆོསྲོརོགས་པ་དཔོས་ པས། རམ ཚོ་བ ཤས་བརད་དམ་ཆིག་པ་བསྩེད་བཟྲིངོ་གྲས་པ་ ཡིག ཐོཙ་ཕོངམོརིག་ངའིབ་ བཅུཿཆོག་རོགས་བརདེལ་ལོ་ འོཤོསངོའི་འྲགཿ སོབ བ་ 
ཧཱ 'བཧུག་པྲ་དབང་བྲསནརགས་ པ་བདགྲ་བ གླི་ཆས་གདབ་མྱི་ོད་པ་ཡེན་པལྭ ལ་ །ལཱག་མོས འོད་གསལ་དུ་བྲསསནས་ཤཱཿཏཱའིི ཇཱ་གས་དྲ ཐྤམ་བཆོས་སྐུ། .མངདན་བྱང་ལྔ་ལྲས་ དང་པའྲི་མགོན་ བ་ཞབས །རཾ དྲེ་པཱལ་སྲནྫོ་རྗེ་སེམས ་དཔར་བསྙན། 
], རི ལེས་དིལ་ བཀོདཔས་གཙོ་བ བོ་ངམ་ ཙིགོ་བ་༔ སཱ གདྒུམ་ངང་། རྣས་བ པ་མྲཾྭ འབྱསད་པ་ཛ = བོ།སྐནས་ བཅ་བ་ དྲམཚག་པ། ཇི སླྲུབྲ་ང ་པ་ པོངས ངྲཾ་རྱལ་ ་པཤག་པའྲིཕྲས་ངག་ཡིད་གསུམ་དང་ཡུ་ཤེས་པའྡེས་གསུངཔསས་འིདོ རྗ་གསུམ་ །དབེརའི་ 3 
༨ པཿ་བླཾ་ བསནས་ ཡ་ཤེས་པ པ་དང་དརམེད་དྲུ་བོད། དྷེ་ལར་གཙོ་པོ་དམཆིག་པདང་ཡེ ཡེ་ཤེས་པ་དིར་མེད་དུ་ ༨ ཧྭས་ པའི་གཞེ་ལཿ ཞི་ལས ་དམོ་ཆིགསེམས་དཔའ་པྲལ ྐ། སྨ།ཡེ ཤེས་སེམས་དབའ་འོ་སྱ་ཱ།ཏིདད་འཛི་ འཇོན་སོམས་དཔའཆོས་སླུ་མཚོ: ཚོན་ པའེ ལླེ འོང 
བ་བླ ངོབོརེརམེདད་མོས་པད་ཞད་ ་པ་ངེ དེནེདྱ་ཏྲི་ལིརརགས་པ པདན། རོརཾ་རཾ མས་ཡུབ་སྐུམ་གསྐྱ་ཧབ་བཏཔནས་ ཏྱདཆླབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ མྭ་ཧྲོས་དྲ ངྲ་བྲསུརྱ་གཱ། ངོའི་ བརྡདྲུ་དང་པོ་ ྱེན་པའ་གཅོ་པོ་བཔེད་པམ་ངོ་གྲས་ཤིད་གཉོ་བྲབ བོ་བིད་པ་རྫོ་གསེ་ པནས་གཙོ་བལ་ 
[ཌི བས་པ བདག་གི གྱི་རྨོས་གདཔམི་བེང་པས་ལྷ ལཱག་མྲོས་ཀྱེ་གརོ རོ་བོ་ལྕ་ཧས་གད་མེ་བེདད། ༈ཿས་་ དོང་འཁོར་གཞུནརམངེ་ ུམངོ་ལ་ །་གཙོ་བྤའི་ འ་བསྐེད་ཚུ་ ཚུལ་ངྩལ་ པྭ་བུྨད་པས་དྲང་པེནས་རོགས་བདག་ཡོཿ ོར་པོ 
ཅིགྣ་དང་པ་གསྨམ་པའིམཆམསས། ངེ བས ཆེནརོ་རྗེངནོ། ནོ།ཞེས ་བླ་སགས་འམདོ་ཐུ། གྱང་ཡང་འདུསཔ 


ཡར་བ པོ་བླསོམ་པ་ཡིནནོ།། ཡང་སྔ་ཆོག་གི ངྲ་རྤུལ་བ ལང ་པའི་ སྐབསྲ་རུ བ 
དཀིལ་ཆོགུམིའྱང་བ་ཇི་ རྲིལླའ་ ལྐིཞེས་བནི་ ་བན། འདུས་པའི ་པའི་དཀིལྭ་ཆོཿ ཆོག་གི་དཔེའི་པོ་ ཤཾམོ་མ་དག ཇྲི ༨ྣ་སསྲསུ། | 


་པ་ པར་བརྒྱད་པའོ འྭསྱོན་ཡིནང། བཞེ་བཙ ¡ ¡ 


སྩོབས་པོཆ། །རྣལ ྩའོའོ་དབངྱབ། རྒྱལ་པོ་ 


་བ་པའི་འྲོལ པྲརསྲ་བྲད། དཾ བོབ་བཛོནྡོཀླ་བྲང་གྲིས་མཛོད་དའི་དིལ་ཆོགཏི་ཤུ་བདྲ་ང་། དནྲི་ང་ཏ ཏིདནྫོརརན། དྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བ བདག་ཉིད །དནེ་སངས རསྐྱརལ་པོར།ྡོརན་དག ྦ 
པའཾ་དཀྱིལུ་ཆོགྲརས་ འབྲད་དང་བཅསཔ ཿལ་ཏིཞེས་ ¡ 


བད།ཅེས་འབུང་བའི་ཕྱིརརོ།། རོ།ཁིཕབ་ཕྲས་དིིལ་གྱི ཡྱི་དཀྱིལ་ཆོགརུ ཆུ་དབང་གེ་སྐབཾས་ཀྱི་སྲགས།ཇུཾཱཀཱཐཱ བཱེར་སྙིཞས་པའི་ཏོདེ དྲ་ཐིགམའི་དཔ་ལ་ཆད་བ་ ཡིནནམ་ཇི་ལྟར་ཡྲི ཡིནའོས་བནི། ཆུས བུས་མཛད་ 


པའུདུང་། ཡ་ངོཿཤེས་པ་གསུམ་ལ་ གཅིད་ཏྲཀ་ཁ།བོར་ལོ་ལ་ དྲྲེབས་ཁབོར་ལོ་གསུནཞེས་ པའི་བོའོ་དུ་དགོ། ངོས་ ང་། རྒྱ་གཞུང་འགྲའ་རྨནའང་ ཏིཟིར་བ་འདུགམདྲཀྲིརེའི པེངོབའི རྩི གཞུང་ལྷ་ཏྫིལ་ངཅིང་།མགེརཆས་ཀྱང་ཤུས་རབ་ལ་སེགས་ 
བྲི རཱ བྲི པའྲི ལྔར ལའེ རེབ ཡེ ཡུག ཀྱིལཆོགསོགས་དའྲིར འརིས་འབྲང་ཕྲ པལཆབརྡ་ཏིམི་འབུང་།རངའའི་ 


པའིིསརིདགྱིརགཞུདམངོལི ཏིམེདྲ་ཐཱབཆེན་དཱིལ་བུ་པས་མཛད་པའིདབང་རོག གླིྷི་ཀྣར་བུཾན་ཿ བསྐོདྱ་ས་མཛད་པའ་ཿ ཿབདོད་འེ་ཀའྲིརཾ་ག་ལའ། མེདཔས་འཕགས་པསམངོདང ་ 
འདི་འདེ་དགེ་དྲ དམྤོའུ་པས་ད ཕེམ་དེག་བམེ་ཡིན།ད་ཡངརུཀནི་འཁོར་ལོ།བི་འནི་དཔའ པའྲཾཧྭཾུནྱི་ཁཱེད།ཨ་ ི་དབང་བཅུང་བྷ་ི། པའ་བའི་འཁོར་ལོས་ཁོད་དབང་བསྡུར།ཞེས་བརྡགུར་ལ།དཔའ་བན་བའོར་ལོ་གསུམ་༔ གྱི་དཔའ་བོ་ཉེར་ པེ་ལྭ་པ དྭ 

[དགོས་ས དཔའ་པྡོ་རྲན་བོ་ཧྲར་ཀལ་བཤདན་མབས་ངང་འཛོར་ཏེ།ད དཔའ་བོཆོན པོཧེར་ཀའེ་འབེར་ལོ་ལ་དཔང་གླི་ལཚུད་བརེ་ཕོད་ །ཁོར་ལོགསུམ་བི་དཔའ་བཉུརབཞི་རམ་ལ་བཇུངགྱིཕ་གཙ་བོདགྲ ཚང་རོ ཆུཔའདྲིལ་ཨེབའི་སུ་ བས་སུའང་ 
འདྲ །ཡེ་ཐིག། ལས་ ཐཾག་ལ་བརྙམ་པའི་སྐསུཊ། ལནནིམོ་ལས་ངབ་ཡཤེས་ལྡ་རར་པསད་བུ་ཁ་དོག་ལྔར་སྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱིཐིག་སྒད་ཿ ཆདནས་ཞེས་འབུང་བའི་ཡ་ཤེས་ཀིཞེས་བ་དྱཉིལ་ཆོགཏུམ་ བྱུཔཞིང་ད་ལྟ་དགཏུའངམེ་དརྗོད་པལཆད་པ སྨོན་ཡོད་ 





¡39¡ 
༢པདུ། 


ཡི 


༦ 





འ༣མང་བ་ནསས་ 





(ད་པ་འདི ཀེ 


{¦ བི་གཡི་དདོས་ཤིངབ ཕྙིགཏུམིའུང་ བམང་པགོས།བླམཆོག་གྲི་དབས་ངོ་ ཨ)ངད་བ་ཆ པམདད་འདུག་པའྲིདབླ་༡ སས་འདོང་ ་བཀོདན་ཡ་ལེ། མངས་ བདའ བས་ལནླ་མས ོགོས་གིགྱ།ུ་བོད་བར་བོོ།དོལ་གསང་འཇུས་ོ་བོ། བསྔོད་པའིལྔ། ལགས རངའཉམ། 
བེདཔདང་།རྣསྦ་ཧལྲ་བཱ གུའི །གཅིགལས་བྱམ་དང་བ ུགླི་གཡས་དབཆོ་ང་ང འཇུག དེ བྲིརཱལ་སྨན་ཡང་།ལསུ་བུཿ བུམམ་གཏོགས་ དུ ཨམ དམ་ལ [བོད་ཕའྲེསྭཏྱི་ལ་བྲུམ་པའིནང་དུ་བྱས། དཾ དརུལ་སོགས་ནུང་བདོདཀའ་ལདོཡང་གུ་ དཔའི 







ཟེ ཤོས་ར ྲོདད་ོོཡབྲས སསཐལ་ཤན་གྲང དལམཆིནམ ཐམའདགཙོ་བོའབའཞིག་གིལཆོནམ་བྲེབའམའེ དགས།ཤདྲ་ཧྱི་བྲུབ་ པའིནང་གི་དབུསས མ་སྣངཞལ་ནུབ་ལ་གཟགས་ རི་ཤརདུ་གྲལས་དུ་བུ བུམས་བ་དང་།གཡོན་ དུ་སསྟིང་།ྱི་རབྱ ཉེ 
དུགཤིནྡ་ངའིགྲ་ཤེད [ཤེད། དའི་ཅུ ིད་གླག་ཏརབཁོའལཕོ་བཅུརབརམས་ཞལནབལ་ [གཟིགས་པ།དུལ་ ཝུམུརཱཊནིརྣམ་བྣྲང་གི་ཕུག་མཆན་འ༩ རིིིེྲིི སགས་གཞན་གསུམ་ལའདུར སཐགོ།ཞལྭ་བྭདདུང་ཤན་དཉ་ ལྷེ་ལ་བལྟས་བདང་། ] 
ྒ ནམནཔཆེ་དད་ གྲེའཾ། ༢། ཤརྨ་སའི་བླུམ་ བུརྷསནམོལླ་རུང་མཚམས་ ཡ་ཡྱགས་ བསྡད ་ཧྲ་ཀིརོམ་བ་ གུཉིང་ པའགཟུགས་ རྡོ་རིས།དའི་རུབ་ཏིའིམ ཀྱའིམངཾགྲསཊ་པ་མེ་གཡེ་བདལ་བམན་སྦནམའི་ མའི་ཨྭྭ་ཡདཀྲ་ཕགཅིགྲ་པ། བ།དསརཚྲམས རྱ་བུསྲ་བྲ་ 


༣་གསུམ་ཡང་དིསའགེ།བྲུམསངོནནམས་ ་ས་ིསགའ་གང་ ང་ལ་གཟིགས་ངའི འི་ཤོགས་དེབམ་བརེའིྲདན་ དུབནས་དེ་ལོའྭད་བའམ་འདོགས།འདྙིལ་སན་་སྣ་བོནྱ་བི་དེལ་ལོབོརྱ་གི་དབུས་སུ་གཙོ་བུམ།པའྲི་པཱ་གས་མཆནས་ བླརདདྲ་བྱམ་བ་ 
ཨག་བགྱསབདོགོ་ི་ིནས་ོ་པདགྲིི་་ གྱདབབྡན་གྱིཕྱོགས་ལྟ་ཡུུ་ དེའིརིལ་ལུའོར ཁོརྱྱི་སྟདདུ་ཏ གཞལདབུསུ་ཤོ་པོགསཿསོངདདམ་པ་བད་བགོནསུན་བདླསཔ་བསསསརམཔོནབས་འིའགསིུ། 


ཤྲིགས་མའབམ་པའི་ནང་གདབསསྭུ་་བྲཞ་གས་ པ་ཡད་བངམ་ཅས་བཤིརོ་སསས་བཞིཞལ་རྲས།ས་ གཟེགས་པང། བུམ་བའི་ཕེའིལཅམས་ བཛི་སྩོལ་ བཞིའོམཆནམ། སྐ མའྲི་སབའནངགིམཆ་མསོབཞིརལབཤ་ིབཆ 
ཅི་ག སང ཆང་ས ་གཟིགས་པ། ལིའི་ཤོགསརརམ་ཛནམ་གཉེས་གཉིས་ེ ཏྟ།།བོལོ་འིརཱམ་པའི་དང་གི་ཕྲོག 'བདུར་ཁོ་བྲོབྲདྭ་སེ་མཛན་མཁངདཧུ།སྟེད་འོག་གིམཆེནམ 


༡ ད །ཌ་སོན་ངོ་བ་ལགས། གཉིགས་བགྲ་ཤགས་མདོབ་ ཐ་བ་སོགས་ཝཱར་བྫསས་པའི ། གཤིགས བུམ་པའདབུས་སུ་གོབོ་ཡབ་ལུམ་དེར་ཤོང གག་གགཔ རསོའྡོ་ལོ་ (བགཉིས་དེད་བཅྲིདིས་ཊི་ ར་ བྲར་་ 
ཤ་བི་ཤད་ པད ཤེ་ལབཞིབོན་  ་ ཐརམེང་ཅིང་། རིགས་བདྲགྲ་ཀངན་མརོ་ ས་པསམཚནེའེམཚོ། གླསུམ་པལགས།འ་མཆན་ཆི་བགོས་པའི སིབུམཛའ་ཏད། 


| 


ཧཱཾལྕ་དབཿདྲིའི་བུམ་བ་ཡིནནོ། ཞེས་མཚོན་བྲ་དྲིང་ ཛོབ བོང་པ་ཡིན་བས་དགོས་པ་དེསོ་ཤུས། མཚནམ་ལྷར་བླ། བདཔའབས་པ །དིན་ཧྲིས་ སྩོཿཔའི་ཆིད་ཡེ། ནོཞེས་སོགས། རྩ! 
སྐབས་ད ནི། མངས་པའི་ བོ་ག རོན་ཡངས་ངག་པའི་སྣོད་ཡིནེ་པ པར། དག་པའི་ཏེའ་དང་བཏེན ན་པའྱི་སྣོདོ་བདུད་ཀྱང་དག་བའོབས ཤོ ཿདག་པའི་བཅུདཏིན་དང་བ ཉནཔརསོད་བད་ཐིསིདབས་། 
ནང་དུ་དརྟན་པདག་པཔཾ་ལྷ་བརེད་པའཾ སོ་ཨངབོ་ཤེས་་བཞནམབཟུ་པརནམབས བུམ ཆི དགོས། ྱདམཆན་ཉིས་ཛེ་མདག་པའིམཔའ པའྲ་མད་འའོད་གསའ། 





དྲགནས་དའིདབལས་དག་པའི། འ་པ བར་བསསེདབ་ལན། དེསན་ཡེ་ཤེས་ དབཞིན་བུམ་པའྲིནམ་བར་ཤར་བརོའི་ལོགས་ལམེ་ལོངནང་གི་གཟུ རཱ གས་བརྟན་ལྟརགནཔར་སཱོམ་པའིམཆན་མའང་ཐམལ་པའི་ཆོན གྱོས་བཾས་པའརལོ་ རེ པ་བློལའཆརདུམ་ི | 
[སྒུམས། དོབློལ་ལྷརམ་པ་ལགསནད་སཱང་པརླ་བོ་ལལ་དུ་འརར་དཔོས་པས། ཐོགམརྭ་ལཱར་བསྩེད་དེ་ཞུ་བ་ལས་དྲུང་བའི་ བའི་ཕུགམཆན་ཀྲིར་བར་ ། མཆན་མཱའ་ལུ་ཐལནང་དུ་གཟིགས་སམ་ཧམ་པ་དགན་ ནི་གནས་མ་ཡེན་བའི་ལས་རཱོག་ཡན་ 
ཞལནང་དུཟགས་པའྱ་ལྡནམས་ གང་ལས་བསྩེད་ པའིམཆེན་མནྡིངལཚོན་གྱི་དཅེལ་འཁོར་ལ་འདྲི་བདྲང་། རེ རེམས དེའི 'ལུཿམཆན་མའིདྲབ་ཕེར་བླལསནས་འདིབ་ཡིན་པས་བ་ (བྱུམ་པའེ་ལོགས་ལ་མཚེན་མྣ་རམས་མགོམལ 

རའོ༔ །ཙིིནམ་ཁརངད་ སྟ སནོནས་གཏསས་ནདེ་ལས་ང བུམ་བ་འདྲ་ཝ་འདའ ངའི་བུམ་པའོ། ཤསར་ཤེས་པས། ལྷ་གང་གེ་བུམེ་པྲ་ པོགས་གདྲང་འགོདཔ་དོགས་མི་ཤས་ལ། _ ད་ལྕ་བསནས་བུམ་, | ད ཅུ 


༨ ¦ འི་ལགས་ལ་ལང་འབྲི་བརཡང་མནུས་སོ། །ད ་སྱ་པའིཕག ལྟནུ་ལྭུམཛིནྭལརམི་བཅད། ཆོསྔ་རེབི་ཕུག་ལེན་ལ་ལུར་བསད། འམད་མ་ཀ། ངྔཾསྙང་བྲ་ ྨནརལས། ཧཱཊྱསུགངདང་གང་ དབཀདཔ། 
]; པརགཱབ། ༈དྲ་རམས་ང ླུརཔ་པརབ་ཤད། བདག །དབང་བྱས་རཆེདྲད་སངསྤྱརྦསརྣམས། །ལྷདེ་རྣམསན ནི་ཡོདྲ་དུའོང་། | ཞིས་དོམ་པའྲིསབསསུ་གསུངས་པས་ལ་གངདངའང་ མའི་གགྱུ་རྭ་བཿ བུམ་ པ་ལ་པས་པ་དེ་དང་དྲེལ་ 
§བདྐམ་པརཧ་བར་བརྟན་པ་ཡནན། །ཧུམ་པ་ང་ག་ཛུ །ཅྱདུད་ རུདང་དཱཉམེདདུཿས་གྱུར་གྱིབའདུ་ཚུས་མ་གང་བའི་སྟ ེ་སང་པའི་རིནང་གེནམ་མཁའི་གནས་ལ་ བཞུགས་ རྱ ཤི ལག་ར་པོ་ཐསགསཙི བྲུར རམས 





རོ བདདླད་བབས་པཔོགོ་གིདཔབ་པར་བླདོལ་དགོས་ པ་ཡིན བམེདལྭ་རྨ སོལྱ་གྱིལ་བཞུ་བདང་ལས་བྱྱ་ ལྩམི་བཞུ་བདྲི་ཁད་པར༔ པའླ་བྲམེད། ོགྱོདད་ཝན་འདོཅོ་བཞིག་པོང ཡོདཔ་གཞན་གདནས སྱཀབ་བང། དོ དོནཔོབཤབསི ྦ 
ད་པ་དྨ་སགས་འངུབ་ཤདརུལམ་བད་བའདོཤ ཙྲམ་ གངས་ལ་བཀོར་བཅྲམ་ཡུན། ཛསྤྱ་རཱཔཛཾནད་བསནས་ལག་ལྲེན་ལྱ་ར ས་ཀྱང་ སི བ།ཤེནྡ་རའཾ་གཾ ཤིད་བྲུ་གསུམམ་གསུམ་གྱི་དྲ རཅེལ་ཆོག་བིནཚན་བླུ་རེདང་ིདྲའ ་ 
རཾམས་མིའྲད་བོད་པེས་པར་ལག་ལྤེན་ལ་བེད་དགོས་པརངརལ། ཚུལ་དྲྭ་ཕག་ལྡེན་ལ་བེད་དཤེས་པྲ་རའི་བཞེད་པ་འཞོན། དཀིལ་ཆོག རྐྱལ་ 


་ དཀི་ལཆོགངདཝུརབ 
ཌཱ མཛོད་པར། དན་ཡོདོཞབས་ི ཧས་སྭེ་ལའི་ཆོག།གོ་ གརམས་ཏུདམ་འདང་བཞིགབཤདརེས་འབྱང་བསའ 
སེྲསྭ་མགསབདེབླུབ་དཔལས་བུམས་ཅདཔ་ལམགས་བདིབཟགས་སོར་གནེ་ཨ པའིམཇངུགྱཏུ། ཐམས་ངལ ཨུམམོདདུ་དམེགསོནས་ཡིགེ་གྲསུང་བྱར བྱར་¥་བྱ་ཧུད་དོ། ཡ་གེ་བྱཧོཔ་ལན་བདུན་བའོད་པས་ལྔ་རམས་ཆགས་པཆེན་པའིརེསོ་ཞུན། 
།དོམ་ཐགྱཏ་ ཐམ་ཡཅདལྭ་འུན་ོདྲདཞེས་ གསུངས་པསྣརམྱ་རུལ་དང་ལས་བུམ་ 







༡5 བང རདུབྱ་ཏྱི་སམཿ ངང་ འོ་གཉིགྱཏྭ་གུར་པར་བསྲམས་ལ། ཞེས ༈་གསྲུཔས་བནི། སོ རེ རམ་རྱལ་དང་ལས་བུམ་ཐེ ཟུས་པསོ་སད་བསྟན་པའ་མཚམ། 

3༣༩༧ 

ངོ ཏརྱ་གམོང་དཤིས་པ ་ལྲ་ས་ སྤུ་ཟུན་ལང་གྲོནས་ལ། དེའི་ཕིརྒལ་རྣམས་ཞྲེས་པ་ བངྡ་མྱ་རཱལ་དངལསྲ་བམ་ ཐམས་དྱ་སྩི་ལྣནམས་ཞེས་པ་ལས་འོས་ཅི་ཞིག་ཡོད། དའ་ཤའ་གསུང་འད་ དྭག་དོང་དངོས སའ དུའགལ་ལ། སས་མ བ་བླ མཆོད 
སྐནམེ་ཏོག་དབུལ།ཞེས་གསུངས་ པའེང་ལས་ཡུ་མེལ་སྱང་དུམིཿང་བསལས་བུམ་ གྱི་ཆོག་བུམཆོག་གི་སྔ གི་སོམསྭཏིསམ་བྲསས་པརའྱརརོ།ང །དེ་ལར་ངེས་པན་བདགོས་པར་བཞེདན་འདས་པ་ དམཆོག་གཤིནྡ་ ཤོ ཤྲི་རིག་ཤེད་ཀི་དྲའི་ལརོ་གའདི་ཙོམ་ཞིགམཛད་ 








པཾ བགྲད ས་་ད་བིགྱཏ་བུ་མཞིབ་གསུང་དགོས་རྱངདང་ ངབ་ལམ་གཡུངས་པརྒལར སམསཆགས་པ་ཆེན་པོའི་མེས་ ུ་དས་ ཕྲ་ཤྭ་ས་གའྱ་བཞིད།ལས་བུམྱ་ཧྱི་ལ་བཞུམྲིང་ ཞུ༣ནྲི་རུ་བའྲེ་ཧུ་མཆན་ཡང་དག་གཞན་གང་ཡ ངོམ་པིགས་པའྲི་པིརའོ་འོི 
རུལ་དམེ་འདོད་དོ།ངི་སེདོདལ་ལབོརྦ་ཧྲི་བྲ་པནྡ་རོ་གེས་བརདྲ་དིད་དུ་བགེགསྨ་ནམ་ པར བོག་པ བི་ལིརགཡང་ཅབས་གསོས་ ་གྲུསས་པ་་ུག་འབུལགི་ལས་ད བརཆལ་བ འདང་བོ་འགགས་དཔ་པོན་བཤད་ཁར། བགེགས་བླཟོག་པའི་པོན་ 
ལས་མཛོད་པར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ པུ་ལ་གསོལ་བ་གདབྲ་ཡུལལའིཞལ་ཕག་གླེ་རན ་བཏནདུ་འོངན་ ནིདགོས།གལཏདགོསན་གཏོརམ་འབུལ་ཡུལ་ལའིཞལ་པག་པོ བྔིནམ་བཅན་དུ་འོང་དགོས་པའ་བྣམལ་པའི་བརྲདམཆུ་ས་པསྡུ ལྤའུ་བའི་འོགཏུ་བཏདམ་འབུལ་འ། 
སཔ གསུངཔ་པའྷཾཧ་གཞུང་ཛུདྲཝ་ནཔང་གླི་བམའི་གསྲུང་དབ་དང་བཅན་པ་དུས་གཅིགྱཏུདགགརིགས་ བར་འགྱུརདོ། །དེསནད་ལུར་གདོལ་ བའདབས་པའབྱལ་བཞུས་པདོམ་གཞུས་བ་གངགློ་གབས་སྲུ་བུས་ཀུང འདུ་སྟེ་གཏོརམ་འབུལ་ བདེ་གནིང་ སསཾ་གངགྲི་པབས་བྲུ་བུས་ཀྱིང་ ཡི 
'པཞིནོ།དྷཔམ་ཡིན་པར ན་པར་བགེགས་བླཟོར་པའི་འཕིན་ལས་མཛོད་པ་ ལ་ལས མགཅད་པྱ་ལཱཞལ་ཐག་གྲིནྲས་པནདུ་བཞུགས་དགོས་ ཀེརའི་ངོ་བ་གུར་པའྱིརུསྦམཛོདམིནུསནདབླམ་དབང་བླད་བསེགོས་ བསེགས་ཀྱི་ ག་བ་ཡང་ལཱ་ཞལ་ཡུག་གྱི་དམ་ང པཤནད་འཞུགས་ 
ངས་ང ཅྒ་རཧལ་གྱི་ལཱའ འད་བྱའུ་མྲིའོས་པརྡ་འྱས་རལ།ལས་ཐམ་སྦ་དད་པ་བྲའུ་བའད་བརྡ་བླ་སབ་པའ་རུར་བགེགས པྭ་བྲཟིགོ་པའིའཕིན་ལོས་མཛད་མོནུས་ན། དྲ གགུས་སིལར་པ་ ྷ 
རྫོགསནས་ལས་བུམ་གྱི་ལྷ་ལ་ གཤེགས་གསོལ་དགོས་ཀྱི། དེམི་བེད་པར་དང་ དགན་ཛུད་བའདི་དགནིཛུལ་ཆོན 


| སྱ དའི་ངོ་བོརཞུ་བའྲིདུསཆཛདརླདཱས་པནམ་པ ུན་ཏུ་མརཱ་ 
ལས་རྲུལ་ གྱེཆུཁརྱན་གྱིས་འཐོརེ་བ་ ལེདགོསྐ་ནུསི་ཞིག་ཡོང ད ཐཡེ་ཏེལད ཁུ: པོ་གྤུནོ་མང་གཏུ་དཀིལ་ལབོདྱ་ཧེ་ངོ་བྲ། 





དའོ ོ་འཁོོ་ླསབསཞས་མཐའ་ག ཤགས་བ གསོཁོ་མ་ཤོས་པོདབླ་པདདཀོད་བཟིདོབསཤོནོོོ་ འཆབ་བོ ནོ ད་འགོ་མ་ལ་ འད ཇོར་དས་དབལམཆོྲོརེམོ་ཀུན་འོག་བགོས་དྲ་པྲད་ 
༢བཞུ་པ་ཡན རྒྱས་གདབའེ་པེདབ་ལོ་རྣལ་འདོནུ་རྐྱད་ཏྱེའཔ་ཇམ་དབལ་གསང་འྲེན་ | 


དད་བས་ཕགྱརམ་བཀལ་ཧི་བརད་བཞུར་མིའྱངེལ] ཧཀྱཾར་གལ་ནས་གཤེགས་གསོལ་ཆར་བན་ པན་བཞུར་རུམད ། 
རི ཐ མཛད་པ ཡོན་ཏོནབཅཌ་བ་ལས། ངིན ཿསཱཾ་ལྷ་བཞུ་བརབཤད་ཇིངད་བཞིན་དུ་བུ་ཆུ་ རུང་སགས་ལ་ ་ལའང་ཡོད། ༢ ལི་བ་གོ་འྲིགསདདུས་ལལ་ཐའ་ངརིང་ འདིང་དསེདཅས་ ༩3 
དྱ ལཆོག་གཆེག་རི་ རེས་དགས་ཆོག་ལགས། གལཆོགན་ཕུམ་མཚན་གྱིདོདོ་གུབཀྱི་མཆནམོ་ལ་རལ་གྲེ་འབིབར་དངོས་སུ་ །གྲསངས་བཞན་དུ། ལྷན་ཐབས་དངངགའདོན་སུས་བྲས་ཀྱེ་ཏེས་ 
བས་རབ ལ་མང་པར་འདྲུག་བས་ གཏདབཆུརམ་འདུག ང ཅཾཿཀླབཆེན་གྱི་གཞུངྲཁས་འུབུང་བུ་ལྟོར་ལྔྲྦ འུ 
ལེའི་དཅིལ་ཆོག་གཞན་ནམས་འཛྲུང་ཁེར་བསྔ་ཆོལ་ལགས། བུམཱཡ་ཊ མུ་དཀ་བླ་་བའི་ཆྩོརུ་ལེ་ཤོས་ཀྱི བདུད་༔རྦ་བས་པའོརའཇུལ་ཕརའ་ཀྲིརང་བཞན་དུ ། ྲ 
ཡ་བྲ་ཕསདྭའིལྱ་གྲི་རས་མྨྱལ་ཐུམབ་གཅིག་ལ། མདཔའི་ོའཁར་ལོ་བཞིགཅ་བོལབྲ་ལྔའེ་དཔེཅས་པའིམཚན་མའཤིབ་གསུངས་པདངོ། བཙོ་བ་ཡབ་ཡམ་གཉིས་འེ མཆནམཿཅེར 

















འགོདཔ་བླཅས་ བའྲི གས་འ ཡིན་པས་དེ ཧྱས་ཀུང་ཆོ ཆོག་གི་དགོངད་ བལགས། བདོ་ཇེནལཁོརལའི་མཆོནམ་དིནི་བོརིདད་པོམཆོད། ལོ་དོལནགགསུམ་ལུ་བུ་ བུ་བདོམོག་ཞོནས་བློངས་ཉི་བོམ་ལངོརའདིདག་ལ། མ་འོ ༣ཐོ་ལས། 
ཡརངད་པ་བ་པའ་དའེལཆགང་ 


བདཆན་འཁོར་པོ་འིན་པོ་ེ ཆའིའགའ བཤད་བས་དའདྲེན་གྱིས་བུཿ བུམ་མཆན་རིན་པཆར་བེད་པ་ལགས། སྲ ཤཱི 
སས་བ བྲང་གསུང་མ་ གསུམ་ སྱཧྱི་དྲའིལ་ཚོགནུ་དེ་བཟང་དང་བདུད་ར་ཝ་ ་འ་བངས་ 


ིརགེས། སྲ་འཁོར་འ་བོལ་ལོའི་རྲིགས། །གསུང་ལཁོར་པླརའིརིགྲེས། ༨།ཐུགས་ལཁོར་རྡོ་རེའི་རོགས། 
།ངུངཆོས་སྤིརུ་བླསེབ་པཱ་བྱུང་ཝ་ུ བྱམ་པའ་ པའི་ཆླུ་མུབ་པའི་ཡུ་དཀམ་ ཿབུང། འཇིགས་བྲེད་ཏི ཀྱིདཀིལ་ཆོག་ངུ་ང དེལས་ བཟློག་པརངུ་ ང་བ་གཉིས་ ཀ་ཧསན་རང་བཟོར་ ཨེ་འགྲོ་ཉེས་ པནི། 
ཕའོ་དུང་རོས་ཀྱི་རེལ། ཨོ་བྲངཾ་ཨྭམཱ་ཏྲ་ཨུད་ཀྲ་་ཧཱ དཱ། ཞེས་ལན་བདུན་བཟླས་པསྡོ ཆེ་བུདྲ་རེའྦིདད་པེན་གྱེས་བ བརེབས་ལ། ཞེས་དོ་ས་ ས་ཡོད་པས་དྲེ་ལས་བླཟློག་པརའབྱུང་བྲ་མད་༠ དྲ་རིང་།བིལྲ་བུ་བའི་ འིཔྲོཀིལ་རོག་གི་དའང་དཀིལ་ཆོ་གརང་སར་བཞག་འ་ བུས་ ཧཾ 
སོ་ས གི ་ཡོད་བས་དོ་ བངེས་པརུཁ་འ ངས་མི་འ་ཚལོ། ཡངདཀལ་ཆོགྱང། དེ དའི ཿསུནལུགས་འ དིལ་བདད་མདུན་བསོབིན་ལ། ལུ ཡཐམ་ གཞན་ལས་ན་དེའྡདས་སུ སུ་བས་བའང་ཡོདདོ། ཞཾས་གསུད་ 
སྩ་པའཾ་ཀྱེ་ ཨེ་རོངོ་ལ་དྷེ་ལར་གཉིས་སུུ་འབེད་པའི་བར་ཆད་ཡན། འདིང་གསང་འདུས་སེགས ] 


སུ་པས་ཞས། བིརེསས་ ངང རེན གཞོལ་ཡས་ ཁང་གདན་བཅས་ བདོ་བནེ་པན་རང་ཉིད་གདན་ དུན་དབུས་མའི་སྣིང་དུ་ 
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།ཡཕ་ཡུམ་དུ་ ཐས་འཁོརློ་ས་ཅིས་བོའ ོསོགོས་མོངསོསགདནཤོ་གོའ དསྟོ་ཏོབཉིད་པ་འགེལ ་བབུགས།རང་ཏིད་ཧེའི་རྡོ་རིའི་བདག་སྱེ སེདྱ་ཀི་དྱིལ་ཝ་བོར་རོགས་པར་བྲསམསནསམ་བ། བལ་མདུན་སྙེདཏྱིདཀྱེལ་ | 
ཁོརྫརྫོགས་ 'འཁེརརོ་གས་ བདེགཤེས་རུལ་ རིར སུ་བཞེད་པའ་གདའ་། །འདིརེ་དིལ་ཆོག་ལས་ རམ 'བའེ་དནན བགོཔམནམམ་བྱསས་པའའདུང་པངངཅིལ་ 
པུསསུ་བདག་མདན་ེ་བཟིན་ལ། | ཆགརབའྲིལུགས གཞན་ལས བཡང་ལོང ཞིས་པ་ཡིན་ཏེ།དེ་ལངལུགས་གཏན་ལ་ ་ུས་སུ་བས་བའྡ་རུལནི་ བས པ་ངང་མདུན་སེད་བྱསཔ་པ་འཇུག་བ་གཅིག་དོས་ོ ཨིན 
མ ཨུམདྐོན་ཏོགས་བྷསམ ཇྲིགས་དེང་སེགས་ལབང་ཚུལ་དེརུང་བྲར་བཞེད་པ་ལགས།འདུས་པའབགས་ལུགས་ལཆཆརུལདེ་གཏནམི་རུང་ སེ ལའླུབྱརདཔའྱི་རུད་ཉིནུ་མའོདྲགུས་བརེས་པཞས།མཁས་པས་ 
ཤི བས་སྤོ།ཅེས་བའིདའརིད དཔང བཅས་པའིགསང་དབངབླུག པའི ག་བར རི ིི|ེིེེིེྲྭྲེིཉྱཉྲེྲེྲེྲེིིི ་ོར་བརཧོན་བ་བཤིན་འབེལ་པ་ད་པཅ ± 
དཾ །ལུ་གསུལ་བརགསཿས་ཤེ།།དེ་མཐལ་གཅོད་དུ་ཚིལ་འཁོརབླམས་པའིིདདདངཔོ་ོ་བདྱིའཁོ ཁོར་ རྒྱམཆོགམངོང་བསྙོད་བཟླས་པ་དང་བཅས་པ་རྗོགས་ པརདམོསནས་དནས་དྲ་ལལའོརབགུབ་ཕལ་འ གཔའགྲསུཔ་པསོགམ་ལས་ཤེས་པར་བཀོ།དེས་ 
་འི་ྲའི་བདའ་ཇདནོ་ཐམི་དདདབླགཔ ་ཡིབདག་སྙེད་རྐྱས་བརྗེགེས་བའདསྒོ་མེས ེད་བཏེས་ཉི་ོས་པའིབ་ལལ་ིསས་འདགབརཟསཞམ་བསྡ་བདབངིས་པའི ཀྱིལ་འཁོར་གཉེམ་ཀ་འོད་གེསལང་བུག་བའྲི་སྒོཞས་སྔབས་ཏེའོོ་གསལ1) 
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ཱ ཌསོསུའ་དཔལས་བསཔ་ལོར་གཞལ་ཡས་ཁདདང་བཅས་པའི། རྣམ་པར་ཤར་བར་བསླེམས་ནས་རྟན་བསྟེད་བའིདབཿསུའཔ་ཉིད་གཡོ་བརད་འེདྲནས་བྲབབ་པ་ཡེནཏ།བདགྲ་དདྲཀིདཀེལ་འབོར་དའདུན་སྐེདཀྱི་དཀྱེ་ལ་བའོརག ་བསེས་བྲས་བདག་མདུན་ཐམ་དདད་བྒྲུབ་བཞུས ྒ 
དིཡི་བཌོ ྡོདསི།བདང།ཉིདལ་མདུ་བྷེདྱི་ལུ་ ལཱའི འིགླ་སལ་བཞག་བླསབས་པན་བ བ ྲ བ་བ ང་བས བར ད་ལ་དངའདྲག་འཛགྲ་སོགས་ཀྱིཆ་ ཤེ ལས་མརཔེ་གཅིག་ལས་གཞིཊ་ཚདའིརུལ་དྲུངནས་བའ པར་མ 
ཌུ ཞནས་བཅཆོས་ཏློ་བ་མ་དབྲིལ་འཁེརྩོ་རིགྲངབོབམོདད། ཤས་ནསན་ངདཔ་དང་བདག་འདུག་མགས། ་ལགས།ིཅསམམའེ༔ མཆོག ཁངདམིའུག་པདེཆབྲནགཅལོ་ལས་པ་བདསཤུྱ་བོསའཇནཔ་མོས་ལུ་བའཁོའ་ལཅ་དྲའམ་ད་གཅའ་བོ་ ཅྱ 
༨ གས་པ པིསཱནབཤདཔ་བཞིན་རང་ཉིད་ ྭ བོལས་ །ཧེནས་ཤར་སྒོནས་ འཟོནཏེམཆོད་པའི་ཆོག་ཟིན་པེའིི སབས་དེརརཔཞིད་འཛུགེ ས་བ་ཡིནྡེ་ཧིའདག་འཛུགགིགོངདེརམངོལས་ཟུལཔ འམཆོད་བབ་བདགངས་དེས་ཉུན་བཟིན། ིདནླམབས་དེརས་ལས་གཞུན། འའ 
བའི་གཙོ་པོལས བབས་དང་ཤརྨ་སོནས་འབོན་ཐབས་ཟུརལ་གཅིག་ཀདད་གོས་ པརབསྟན་བར་ཡངའགྱུར་རོ།།བདག་འདྲུག་ སཱ སྤསུ་དཀིལ་ལཁརོལ་ཤག་བླ་བས།བཀོའདིནནོངཔའྫིརེསསུ་བླིལོ་བྲབས་བོ།གསུང མུངབསགསརམ་ད་ཨ་པའིདཝལ་ཆོགཧཱ་ངུང་པའ་དྷ 
བླཟུས་ག་གིན་ཅེས་ངྲནེ། དནི།ཆིག་དེངོ་ལང་བའིཚིག་སོར་འཤག་ལེན།དེ་ཡང་དེདིརས་མུ་ཁབ་གནས ་བདག་འཇུག་སུགས་ གང་དེདཔ་བརླེསམབསྦའི ཀྱི་བསྒོམ་བཟླས་ ལ་གསོལ་བ 
རབནི་ཚིས་བླཁས་པར་བསྣོམ་བདང། ེ་ཉར་གསོལ་བ་འདེབས་པའིཆིག་དགྱཏ་བྲམས་བར་ལེའཤིས་བ་ལ་བཤད་རཟུང་བརམདོནནོ།ཁྫསགསིམ་འཇུས་བའི་བཅིལ་ཆོགའཕི་ ཐི མས་ལས༣༣དྲརལྲ་ཧྲི་རེསསུ་འ བཡས་པའེརྡོརཾ། 









[རབ། ༨ པུ་གཟུཿ བླསབྲབབས་ཀྱི་ ཀྱི་སྔོནོདུ་ དློད་བྱེད་བདང་།བྤྲབ་ཐབས་བླམས་ཆར ཀྱིལ་འཁོར་བསྦབ་པའི་སྡེནདུ་ དུ་བྱེད་པའེ་ལག་ལེནཔེ་བྲང་བགཉེས་འདུག་པ དུག་པ་ཇི་ལར་ཡིནཞེས་པན། བམ་ར་ཧེས་གཟུང་བའྲིགསླས། ཛོ རྡོ་རེ་དང་དེལ་བུ་ 
ཤྲི ྷིཅ་བངབའི་མབསནས་བུ་ཤདེབྱཝར་དཟུངས་ཤང། འྲབརགར་ བའི་ག ྱ་བྱིན་པ་ཤོརབྲས་ བྲྲིའྲིལཁོར་ལོ་པོང་བས་ པྨ་ངོགས་ ་པའ་བླསམྲས་ ས་པད། ཞེས་གྲསུངས་པས་ཀུང་སྲབ་ཐབས་བསོམ་ང ཧོན་དྲུ་དོ་རི་འཛིན་པྲར 
)5‰[ལ། རྡོ་དྲདྲབ་བང་པའ བབཟྡབསས་བཤད་པམབེས་པར།རེ ས་གང འཛིནཔའི་བབས་ད གཞན་ལེམ་བེ མི་ཟིན་བྫིརུལ་ཇི་ཝར་འཛིན་པའརོག་དེནེད་སོན་པའྲི་པབསནས་བཤད་པ་ ལྣར་གཟུཔཞཾས་ པའོ „ ཡདུ་དཀེལ་པཁོའོ་བླསབ་པའམབད། 
རླ ཌུ སུའང་ལམ་རིམ་ལས། རྡོརྔེའང་དྲིལ་བུཿ བ་བཟུང་སཱ་ཤར༔ དངཞ་བརནུབྱ་ཏུ་ཁ་བྱལས་ཏེའདུག་ལ།ཞེས་པས་སན་དུ་ངོར རྭིལོ་འཛིན་ཿ པ་བྟསནངང་། རྡས གདུདའཔནི་གྲོ་བའྲདལ་འབོརི་བད་རན་པས་ཞེས་སྲོགས་ེས་བད་བྱསེདགིའོ་བོའར་ལ་ ཌོ 
14 འཕྲོར་དང་ལྡན་པཅེམ་བྱིས་ཆོག པརྡ་སྟཾ་ཐཱ་ལྔ་ངས་འབདདང་བཅས་པ་བཞེད་བདང་། ༨ དར་ཧདང། ངཱདཀཔས་མབཐབས་ཡོངས་ཅུ་ངོགས་པར་བྲསོམས་པའེ་འགྱོརྲའིལ་འཁོར་བླམཔ་བོ། ཞེ པན །བདུག་བྱསེདདལ་འཁུརྫང་གོས་པར་བྲངཔ་ 
1} དགོས་པའྲི་ལགས་གསུངས་ཏུ། མདོརཱན་དྷཱ་ཝུར་གསུངས་པས་ཅུང་། སྤྲབ་ཐབས་ཀྱི་སྔོནདུ་རྡོར་དྲེལ་འཛིན་པར་དྙན ཤིནནོ།། འདུས་པའི་དི་ལཆོག་ལས། རོརདལ་བླཟང་ལ་ཤརྡ་པོ་དཱང་ཀོ་ བར་ཁྲནབྱཏུ་པྷལཝཾས་ཏོའ་ །ཏའདྲག་ལ། དྲལ ལམཆོག་ | 
།ཡནརདར བསོད་དང་བཅས་པཀྱ་སྙེ རེན་དང་བོན་པར་བཅས་པའི་པེལ་འཁོར་ལུས་ལ་བྲསསནས། ཤྭརྩས་སྟེངཔར་བུབསཞེས་ པནས། སྦབ་ཐབད ། སྒུབ་ཐབཧ་ཀྱི་སནདུ་དྔར ོརདས་འཛན་པར་གནུངས་པའ་བ བོནདུ་ཆཞིག་ཡོད། འཇིགས་བད་ཀི་སྦྱད་ 
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ན དེ་གངུ་སབ་ཐབས་ཏཱ ཏི་རེསྤྲ་དུ་རོར་དྲེལ་ ལ་འཛིན་ འཛིན་པ གསུངས་པ་དངི་འདྲསེ། ྡེནྫིནསོག་ནིཆོརོརོརལ་འཇིན་པནསསྨྲ་བོ བཅདདཆོགམཆྲ་གི་ བའྲ་ལག་ བརྔོརྲཕིལ་དམ་བལ་བདགོས་པད བྲ་ཐབས་བླམོམ་པའི་སན་དུམ་མཛོད་བར་ ག་གི་བ 
ཡ་འིནོའི་ཆགའི་མདོརཔཛིན་བམཛེད་བཡིན།༣ེ དསན་སུན་སུག་ གིཚོ་སྦྱིན་སྲེག་ཐ གིཆོ་ནས་ །གསུངས་པ་ལྟར་དྭ་ལ། སྦེཾཔིམཆོད་ཀྱེ་བསན ་གཏན་དང་བེས་ཿ ་བའི་དཀྱེལ་ ཕ་འཁོར་གང་ཡིན་ཀུང་ལམ་༢ དང་དཀིལ་ཆགནས་གསུངས་པལ པོར །གསངམཆད་ཀྱི་ ཾ 
པྭབས་ཧུ།ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་ཡེཕེས་སྱེས་བྱས་ལྷ་ཐམསཿདེུས་ཀྱང་བདྲ་བོཆེན་པོཞམསས་མོང་བརསེམས་ང 35 ཤཐ་དྲད་དངྱ་བམི་དད་གཉིས་ཀྱི་སྒོནས་བྱིལ་གྭབོར་པྲའ་ལྷ་ལ་ བདེ་བས མིགས་ལེད་པདགོད་པཞེས་བནི།འཕུས པ་ད 
འཕགས་ལུགས་ལནེ།གསང༅ཆདྲོ་ལིདད་ཡང་བད་ཞེད་ དཀེལ་ ལལབོན་གི་གཅོ་པོ་དང་ཐམ་དདམསྐནས་ཕུག །རྐལམ་ཀིར་བ་ གས་པདང་ །སེམས་པ་ཤུགས་ པས་འང་གཏོ་ ཆོ་བོ་དང་བམི་དྲ་ཀིས་བདྲེ་ཆེནཞམས་སྲུ་པོང་བན་གཅོ་བོདང་ འ་དུམེས་པའྱིདདནས་བའྲག།་ 
ཅདྱ་ཁས་དོདུསགཅིགྱུང་བདུཆནཞམསོ་ མིམས་གམཔ་འིནཞིང་ཏེ དེ་ཡངྡ་རརྷུད་ལསྔ་དལཆོནྲོརི་དྱེལ་ལོ་བདེས་བནནས་བླ་མོས་བལགསང་མཆོད་བུ་བིའིརུལ་འཆད་བན།ཡོནཏནྲས་འགསལུམ་ཀྲེལ། ཤེདར་ ཤིདའབ་ཧ འོནྲ་གྲིས་ཧིན་གླ འདྲོནས།དཔེ་དབྲུསསུ་འདོད་པའྲ་བ།ཞེས 

གསབསུུང་པས་བྷ།ཏནཔ་ ཡིན་ཁད་ དནམདྡུན་ཐནདདུ་བྱམབ་བླ ངེ་ཀ་པས་དིལ་བུ་ ་ཡལ་གསུངས་ པྭ་ཝཾ་བུ་ནམསྱཀྷི་གབསྔ་ནྲུ་རིརང་ཡབ་ཡུམ་པོམས་པརའུཿ ཞགས་པའི་ལ སྩེས་ཀྱེ་བདེ་ཆན་མངོན་དྲུ་བྲས་ པྲའྱི་ཏནྩོ་ཧེས་དཀལ་འཁོར་པའྱེལ་ཐམས་5དཀྲི་ཐུགས་རྒྱུད་ །སྒྱརདོལའང་ 
[ྦས་ཅི་རེ་མངོ་ ཛཿཉམསསུཡོུང་རཞིམང་ལགས་བདེཆན་དངདེོནཏིད་བ ཅད ས་ལ་ུ་འབུག་གི་བར་བསཔརོ་དོངལཔ་དེམ་བཟབག ས་ཤ ིམབསསདེལ་ུུས་བམི་བསས་དཅ ཟ་འཇས་ག་ འིདེསྲ 














ཾ །ཤེགས་བླ་ནམསྦ་ཀིས་སྙན་པ་དྡོ་ངོཆང་ལ་དབངབས་ཞས་་རུད་སོན་པའགསོ། 
བལ་སོགས་པ་གསུངས་ པའ་ཝི ཅར བུང་གླི་ནམའྲཕལ ཕུལ་དེ་ཉདྡོ་རེས་འདུགགུམས་ལེནལ་ སུར་བན།སླེབ 
མདུནབྱེདཀི་མངའ་དྲུ་ཝ་བིད་པ་ །འདཉིདྱ་ས་པའིཆིག་སྔཿཏོ། ྷཾ་རུདྲར་དྲབང་བླསན་པའི་དྱེལ་ལབོར་རལ་པཱལ་ ད་ུ་གོས་ཤོབ་ད་ལ་བིད་དལ་བཁོ བམ ངགསུབཔལ་བདདམ མཆོད 


བན་ད ར་བལ་དབ། ཀང ར་ིགཡང ཡོདལེགས་བརོལལ་ཅོས་ཤིག་མདུ་བསྩེདཀེ 


ུ སྭ་སོས་པ་ཡིན་གི་དྷ་པ་མིནོད་བདག་བ 
ཏད འཁོར་ལ་ྒརལ་མི་འཇག་པས་ངདདའི་ཅུ་ སྔོངནོ་གཅོ་བོལ་བདྲག་མདུནོ་ཐྲམ 


སུ།ཡུམ་གྱི་མངལ་དྲུ་ལྷ་བསྩེ སྲིད་བནོནཉིདོི་བོ སྨྱོད་བཞེས་སོགསརང་ཉིད་ཀྱེཆ ཅིགོར་བལ་རམཆོན་སོདཅོས་བླིརྩོ་ོིལོཔབོརོརདོན་པའི བའིའའོརྦའིདེ་བཞིད། 







༠༠ །འདུས་པ་ བོབཕགྲས་བུགསྦྱའིྱ་བྱསེདྱོདཉལ་བོའོ་བྱསཔ་བའོ་མབས་སྭ། ༔སམདངས་པབ 
ཐོམ་བ་བཏབ་པའོར།དབང་བསརཔར་བཤེདནས་གང་ད་དབང་བསུར་ པའི་དཀིལ་འཁོར་སུལ་བཞོ གཙོར བཅདདཞིདམ་ཀིའི་གཟུགས་འཛིནཔི་གུན་ིས་བདནབལྱ་གི་བརབྲ 
སོབམ་བབང་བོསྲུར་བརད་ཀྱིལ་ལཁོར་སྲུལ པའེ་ཆོགཉོ་བྲ་རོ རྗཾའཆངྲགེངོ་རྒྱལ་བུས་བའི་སྒྲབ པ་པོནདིདའའོརླ་གྲི་ར་དདངདའྲི་རམ་བརྡ་དདའམོས་བགོས་པན རླང 


གེང་ཅིཚོབདའ་ནིདའ 


གཅབལ་བའོ་སྙམ མོ་བའི་ངྱ་རཱལ་བགཏུ་མི་དཿན་བདོ མདུ་ཐམ་ད དབླསཔ་པམས་སོ། གཙབ་ལངྱར་བཇོག་་ 


གླབཀྱིའཁོར་ལ་མི་སླབ་པར་འགྱུཌ་ཏེ། འཁོར་ལ ་ལོ་་་མིའཇོག བའི་དིང།ད་འདན་གོ་ོ་གཅིག པུ་ལ་བདག་མདན་ཐོམདོད་ུ་བ་སབ་ཀི་བཁོར་ལམི་སླབཔས་དིལ 


པབརབདག་མ་ཐོ་འདུ་བ། ླུབ་པའི་དམ་བཙོའཏམས་སོ།།གཏེ་པོལ་པའི་སཱ མ་པའི་ང :པབངོབྱཀྱངའབངལ་འཇོས་རིའིགསན་གཙོ་བའོ ྒདབད་དམོས་དོགོས་པར་འཐུར་བས་གསང་ར་གསྦ་ཀྱི་བརཿམ་དངམ་ཆགས་བ་གསལ 


བའབསོ་ལྔ་སོམ་དོན་ལ་ག 


སྤི འོའོ་ཐན་རད་ལ་དོ་སཱསཔའི་ྩོར་བཛོ ོགྱསར་བགརརཉི་ར་བྲོད དུམིརུང་བར་སྨནནཆ སོ་ལོ ྷོ་ཀདཔརམིདབལ་བི་ཆོས་བཟོཆོག་ བིསོཉེས་ བ་ཐག་པ་ཅོག་བུས་བསྐམས་ཤོལ། ོང 
ཅབྲད་བཞེད་དོདས་ཐེའ་བའྱི།རྒྱད་དངྱོད དབགལ་ཡད་་ན་དག རེ་ག །རྒྱད་དང་ཆིད་ལྡན་གྱ་ གྱི་རྒྱ་གཞུངདྭགདངའགཁགེངདྲིགས་པས་གནོད་བཟོན་པྲག གྱེ་སོན་བནོ་མེད་བར་བཞིད་པའྲརིའི་བཤེ 

༈དནིཡི་བཟད་བའི་གདོནོ།པ བའབསུནེ་རུ་ཅིསེམྟབ་ལྱ་བི་བང་ཡཔ་པལས་བརེན་པའི ལ་འཁོར བྱསདབ་བང་ཨཆ་ཝགྱུ་ཡས ཁུངཞསའངང་གཱིམཛཾ་བ་སུལ་པ་ ུ་བའ་བླ་མབཐབསབདནབ།ཞེས་ གསུངས་མྷེ 
པས་བདག་མདུན་གཉིས་ཀྱི་མངལ་ བདེ་བ་དག ད་པྲར་འོས་སུ་ ས་བའི་ངིརརོ།དསནྣ་འེ་བ། སྐེད་རྔུལལ་ ཡྲངཿཤིདཐོ་ངཱསོགས་ི་ཁད་བཟཆེནཔོ་ལོདཔར་མ བདེག བགལ་ཊ 











གསུངའབ་བདེདེག་གི་རིག ཡུང་རྒྱད་དངའགྲིལ་པ་རྒྱུ་གཞུང་ཚད་ལྡན་དང་པོ ཤགསནསའ་ཆད་ཐུབ་ བཞིགམ་ཡིནཔྱ རྐུང་དོན་སོགས་ཅིའངཔི་ཤས་བསྲ་བོན། གླི་རམ་གཞོགའེ་བོསྤལས་དེའིརོས་སྲུ་རུགས་ཀྱིས་ བསྐངས་ཏེ་ཁུཏཛོགསྱི ད་བདིམཐོངིའངི་བྲ་གླུག་ 
པནླཾཀཱན་པོ་གྲབ་བོདམེ་གནས་པདག་གྱི་རམ་ བརྡ་བའ་པྭསལ་བམངས་བས་འདྲ་ང ཇེའི་གྲསདརབ་ལ་གནོད་བཆེནཔོརའགུར་ཏམཆེས།འདུས་པའིད རར བླགཅི་ས་བའོ་འོངི་ར་གོགབདས་བན་ལཞེས་སོགས་བཔན་ 
] ྲ་ིཞོསདན་མ་དགགཞེས་བཤྲད མ་བང་མཔཟ་ོས་ོ་ཞས་དན་གས་ བ༽བཛ་ཝཱདདགོསྤ་ཀི་དདག ཛུག་གིཆོངོགཏུ་བོང་དོག་སན་དབང་གྲསམ་ལ་དང་དཤིདའྙིསདོས་སྐ་གལ་བུང་དངགསངབ་ བསླྲབ་བད༔ཧྦེསོགས་ཀི ཀྱིཕེཾས་བནམས་ཀང་འཛོད་དགོས་པར་] 


༈] ལས་འ (གྱའར། སོ ད་འྲདག་གིདྲའིལ་ཆོག ཐོ་ལུངོཟིགས་ཉྱས་ཤོས་སིད་བཀོད་བླ་རམས་ངོགྲ་དབྲོད་བནི།དགའདོནརྲིདམ་ཧིསི་ཤིས་བའ བའི་བཞད་གད་ཀི་གནས་སུ་འབུར་བཅོམ་དྲ་བྲདཀི་དོན་འགབས་ཅན་འཕུག་ ཟིར 


ལིན། དེའདལཔནོར་ ནྲི 


ཧཱ །པའི་སྐེནོཆེས་ཆེར་ཆོབམེད་པར་གདའ་། རྔ ཨེ རུལ་ཚེནྷོ་གྲིས་བིབདང་སླབ་ཐབས་བསྲོམ་པའི་སྐབསཏི་སཱུནམ་ལ་སྦན་དུང་གཤིན་ང་གཤེདལ་ཐོབགོང་བསེབ སེགསྦ་ཉྱ་མི་འྲད་བའི་ཁདཔར་དང། ཁྲ་བོ་བྱ་རའིཞེང་ ཞས་ཤེས་རབ་བབདེཔིད་དཀར་པོ་དཔྱརམགིའ་དཔརཔོར་ 


ཌྷ ཧཾཿ ༢ དདེབ་སོགས རྒྱད རུུད་ལས་བཤདབ་ལས་གཞན་པའྱི་རུམཚནཚདམས་ངེས་པ་པྭལ་བཀོདརུམ་མཛོས། འགེའཤིག་ལུར་སཱིང་ཁམས་ བྱསུདནས་བདན་བུན་པློརམསྭ་ཏི་ངརོ་འགིག་འགིག་འདམངདཔཤདྱ་རཱལོང་བྲ་སུནའངལས་འ 


་བས་ཁོ་བལ་དེ་ ྒ 


ིཔ་འ་རམཆིས། འབཝས་ཅིནཤགཞུས འཅགྱ་ུ་དུམབམ་པ་འདདག་པ དལ་ལགས་པར་འར ཨུག ཤས་བཟང་ཤང་བ་འ་བདི་ཆུར་ྲལཔ་ནངགསང་ཡན། རསཔ པན། ཨེ་པ །ཉུགས་སུ་འ 


#¡ 
ཀྐ སཔ 

ཤབ ལཕི་ཤེས་པའི་ཐབས་མེདདོ།འངས་ ལ་སྨ་རྡོདྡཾསཾ་ཐས བསར་བསླམས་པའི་ལུས་ནྲི་ཟམ་པ་གི་ལུས་ལུར་ཐེགས་བས་མ་ ཡཧཧི་གཉིས་སུ་ཐིད་པའིལེ་ཤེས་ཏིད་ (གཟུང་ནམ་ལྷའྱམ་བཅཤའབ་སྒོམ་དགོས་པ་ཡེན་ལ།ཇེབིལ༔ 

¡ ིོབ་བབོ་་དོག་དསོའགས་པའི་ཐོགས་བེདཔེ་སུརསངབ། ེལངརང་ད་ཅིག་གིནབྱངསོད་བཅུདདམའི་གཟུགས་ཁྱིས་བར་ཅིགཆརུ་ཆར་བ་ལྔ་ི་ཤངབ་བདོག་པལེདཔ་བཞིན་ནོ།དེ་ཡང་ལ 
]; ར་ཡཔ་ངོགིཏེནསི་ཁམས ཀུན་གྱིརྔལ་ཇིཧྭ ད་པའྲི་གཔསབ་ཡཉམ་པའྱིསཔའི་གབས་ས་བཞགས་ཁཔནུནགའིའགགསཔའ་བའགསནུས་བྱར་གེལབ་ལས་གསུངསབའདགོ་འགོས་བལ།འནོ་རརརརི་ྲ 





ན་ཡི་ཤོས་སོམས་བཔའབོརོ་བཟྲིང་རོས་གྲསངས་པོ། ལཱ་ཐུཆིགནསྭ་ཀྱི་ཟླདཔརྨ་ཅུང་ཟདདམེགས་་ ཉིད བིདོན་ལསོ་དངཔོལ་ཁོརརྨོབའི་བགོོ་ པ་ཡོད་མེད་ཀྱེ ོལདོདོམ་ ོགོ་པཧསོ་ིད་དྲ་སོསོབོཔོ་ོའདཔོ་བོཤས་བོཁོ་བོ་ལྭོ། 
ཆེས་བནི་དནདྱིརདཀིལཐའ་གཅིདདྲ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བརགཏན་ལ་ཕབ་པད་ལོབ་ཆིག །དོན་གང་གིའང་ཁུད་པའའདརབོརདརུམཆ་ཆེས། སདཔྱ་བྲི་གབསྨསུ་དངཔའིམགོད 
།འངགིམོས་པས་དངཔའིམགོནཔོ་ཐམལ་གྱི་ ་བའིམིག་གྲིས་སྔོད་ཡུལ་དུཿ་གྱུརཔ་ཤིནཏུ་ཕ་བ 


གྲུབ་ 
ས་ ེཞོས་ལེངས་པཱལ་གི་ཁུདཔལཇོག་པ པ་ལགས། ཡང་འདས་པའི་ ཐབས་སྲདྲོར་འཇཔཞི་བདཊའ་པོལ་མི་ བསོང 
ཐི ི་ རི ཟི ཕར དྲག་གདང་འབྱུའ་ 
།དབཔའིམགོན་པ 199༡ ཡིན བོབས 


འྭ་བལཕགས་ཡུཉས་ལའིགམ་ལུགསླ་རམས སྤ ༨ཤ་བར་དང་ 
ཡུདྲ་སཱལ་སུརོརསེམས་ སལགས དཔི 'པནེ།ད་གི ཉིས་ལྭ་སྐདརིམྱ་ཀིསབས་སུ་དངོས་པོ་ལ་ ཁམས་པརགསྤ་ཀྲི་ཁད་པ་ 
སམས་ོམ་ལས པའ་ ཡ་ཤེསྭོབུར་མོསནས།དཉིད་གདུམ་བྱའིདནདམ་བྱང་པ་ཐུམས་ཅད་གཞལ་ཡུས་ཁང་གིདངདུ་གཅིགཏུའདེས། སའིནམཔཅན་དེཁམས་གས་པརོས་པལ་པརགས་པལུལ སུ་བཟུང་བར་མོས་པཙམ་ལིནཔས་ཡིད་དོནོཁམསྲ་ཕརགས་ཀྱི་འདརམོས་པ་ 
ངོྱག་ཐབདབདཔཔའམགནབོད་འི་ོི་བྱམོཔ་ལྔགགས་བས། ཿསྤུ་རྡ་ལཇངཔོན་པོཞི་བརའའགུརཔ་ བདེ། 
རས་སམ ག་གཔལས་གངད་ར་ བ་ད གྭ་དབྱསུར་བའྲ་བད་པརཛི་ ར་ཇིར་བུ་འབྱུང་ བའེལད་པརནོ་པོ་བྲོ་བུངབ་འེསོང་ནམ་ བརྩང་པ་སོགསྱིའིདགོས་པའི་ཆེདདྲང་གཔོའྲིདསྲུལ་ 


སེདུསཝད། 
༥༦8 


༡༡ 


¡1 
: 
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¦|༄ 


¡; གུནས།།གཉིས་ུད་གཏི། 
བསྔགས་པ ཧིདྱ་ཀྱིས་བ།།སཱ་ལི་ཀཱ་ལེ་བླཐཝསནས་ན།།ཕྲནས་དཀིལ་འ 


ཅིཡོད།ཁཅི་ོབནོ་གས་ པ་འ ད།ད་ཡིལབའོརུལམཆོག་སེམས་དཔའ་སས་བླ་གས་རུས་ཤ སས།དོན་བ་ཁིཤག་ཚན་དངོ་སུ་རགས་དྲོ 

ལེགས་ ་སའིམངོན་བདྲ་ཝ་བྱདྷ་ཧཱན་པ་ ཅེ།སྦྱོར་བའི་དཀྱེལ་འཁར་ལས་བུང་བ(ཞེས་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསུལ་ལས།སྡོར་བའི་དོལ་བའོ་ནྷོ་མཚོགས 

 བྲབ་པ་བོམ་པརྦ་པཱའོ།ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ོ་གླབང་གི་པྱལཆོགཉྲི་ཤུ་པ་ལས་རིགས་སྣ་སའི་ལུགམཛནྱ་བིདབདབླསར་བའྲི་མུབས་སུ།འཁོརལོ་དེབཞིན་རན་ཆེན་དང། བ་ཉིད རྗོདདོ།ཨཚ 
སརཆོན་ཕྱེན་དབང་བསུརབལྨ་དཚོགས་དྲོངགསུངས་པའྱི་རུམྱཡས་ཡྲིནོ།ཡང་བདོན་ཆོགཝ་ཨིའ་ ཨེ་བའི་ཀྱེ་ལཆོག་གི་ གྲ་གབས་སྲ་བནབས་བུསུ་ནའབོཔ་གངནས་པེ ཤད།ཨྭ་བསའོཆོགཆདཔའི་ཉོ་དུ 


±" 
སྤ་སྐུ་མེད་སགས་ཀྱིག།།མངོན་པའ་བྲསགསནས་ ཤིན་ཧིས་ བླརབ།།མཁའ་འགྲོལ་ཡེ་གྲས 
དིལའ་ལོབིན་ གྱིས་བརླབ། ཅེས་བཤད་པའྐཏངབ་ད དང་པོགསུམ་གྱས་དཅིལ་བའོརཡོ་ུརངབང་སྲི་ 





¥ ཆོོོ ¦ 
གམཚན་དང་པོལལ་གོ་ཡེན་ཀུང་།སྣ་ཚོགས་ "1 


འྱགུན།ཞེས་བནི། ངུ་བླ་བ་ཝཱན་བ 
ས་དྲ་།སྡོ་དང་ སྨོ་རུ་བེན་གིས་བླར རྲབ།།བྱ་རབ་མཆོག་ཏུ་བླ་བས་བནི།མཉོམ་གཞག ] 
སྭསིས་འེ་ཡིས་བ བླ་རབ་པ རང་བ་པཤབས་སསྱ་ཧསམ་ཁའ་གོམའི་སྦགས་ཀྱེན། 


དང་། རྐོང་བཱ་བསླཾ ཧོམོབྲགི་བྲི་སཱགསཉོས་དང་།ེནས་ གཉིས་ཉིས་ཡི་ ིག་བླབ་དང་དེནས་ག་ གཉིས་ཏྱིས་ཨུལི་ཀ་ལིསྭའི་ ཧན ལོཅིང་ཁླིདཉོྡི ཧེལཆོག་འགྲ་ཀྲང་བདག་པོ པོའིསགྲས་བྱརོ་བྱརད་དང་ཏྲིལབབོའོབླས་ཐགསཏོོ ་གཉིགཏུ་ ་ 
བླཟསནས་ཨཱ་ལི་ཁཱ་ལི་དང་ཡི་གེ་བྱ་ར་པ་ ༈་བླཟས་པརྱཾ་པུའོ།ཞེས་བ་ །ཡོག་བྱརལ་ལསོ་སོརམིངགི་སགསི་ དྲང་ས སེལ་ཏེ་བླཟ་དགོས་བནི། རབ་བ ྱིགས་བློ་ བདང་ཁ་བརབར་ བྷཏན་པའ་བྲསམསྨནས་ སྭ 

བཞི ད་བཞིན་ལན་བསནི།།ཿ གཅིགཏུསལནས་བྲདས་ པར་བ ཞེས་གྲསཏས།འདི་ཡངལ༔ ཤནོ་སྲུམཚོགས་པའི་སན་ལག་སྟེ་ ལོ་ཀྱ་ཆལ་བཟངལ་སོགས་བོང་འོས་མུབ་ཤད་པ་ལཱར་རིག །་རཱེད་བའི་ཉྲེས་བརོའིགྱགུར་བརམ་ངོན་ཞེས་གྲེསང་།ཡང་དདེ་མཆོག་ བའྲི་ལྲ་གས་། 

པོ་བོགས་ག །གང་གྷི་ཝ་ལྭ་བེད་བ་ངོ ངས་ ཟིན་བ་འད།ཞེས་པའི་ཕུག་དངཔོ་གངནས་བཔའྱ་མཚུ་དོལ་ལོས་ེ་དགོས།འཀྱུ་ཆུལ བཟང་གས། ཤརྦར་ཐཱགལརའཤིགདི། །ཐལ་མོ་ཡང་།༔ ྲཾ 


ལ་དཀྱིལ་འཁོནྡད་འཇུག་པ་དྲ་ས ཕཱོ་དཞེས་བྲཛག།འདེས་པོགོས་ཀྱི་ཕུག་དང་ 
ར་ཱ།ཞེས སྭ་ཕག་དང་བདྲི་སགས་གྲསུལ ངས་པའི་མང་གཏུ།ཞེས་བུ་བརྡོད་ལ་ དེ་ལསནེ།ྲས་ཀུན་ཅསེནེ་ཡ ཡུག་པྱའ།།ལཱད།ཁའ་བདུམ་ཝནུགས་པྲ་སུ། སྐད་ཉས་ཡངས་སུ་བྱརག་པར་བ།ད་བ 
ནག ཤེགྲེས་པ་བདིས་བིནྱེས་བླརབས པ་སེམས་པརྙས་། 


འ་འ །དནས་ང བཱ འྱབསནས་སྲུ།།གུས་པས་ འདྩོ་རུར་བྲརོདོ 
ཐུ བཏད བྱེརད བབྲར།འེ་བིཤན བཅས་ཞུས་བགག་བདེ་ཤེས།ནརེའ་ཝགསའི་ བྗདོད་པརྱ་ཡཞྲེས་སོགསྐུ་ཀིས་ཏནོས་བྷ་རམས་ཏྲེ་ཡག་གཡས་སྟེར་བྱིས་བད་པ་དང དང་ོགསི 
ཿནད་ཡངནིལ་ཁའའ་གོམ་སོགས་མཆོགླནམསཊ་མངོ་་ཡིསབླ་ བསམ་བ།ཞེས་དང་།༈ 


ཉོཾ་སླི་དོ་ཏིད་དྲ །ཐལམོ་དོཉིད་པཱིཔ་ཁྲ་ 
དརམཁའ་འགོམ་སོགས་དཞིགཏིན་ཅས་བླ་བས་པར་སེམས་པ་ལྲ་ེཏཔར་ཕོགས་ཉི་ཕུགྷནམས ས་སསང དེ་་་འནོ་ཀང་སདོང་བྲསས་ས་།འགོབ་ཐམས་ནད 









(7 


མུ ཟུམས །གཞན་ལས་ང་ཡ་སེན་སོགས་དྲ་མཞིག་ཐིཝ ོད་པ ོ་ོོ་ོགོམ་འབུས་བ་ཡང་པོ་དལ་བཟང་སིསཞ ཏོག་ཏོ ཤར་བ གུས་བན། ྦ 
ལྟར་བརྗོད་བར ཤ།དམཆིགའི་ གསོལ པོ་ཡངདི་བདགལ་གསལ་ཞེས་སོགས་ཏྱས་ཤཿསོནསའ དུག་བར་གསེལ་བར་བསྟན།། སས་འཛུག་བད་བཤད དདཔབྱི་པ་བླ་སོན་དྲ་།པྲིརེསབདེཔ་ཙ་ཏེས་ཀུད་ཧག་གྲི་མགསོ་ལ་དང་པོ་མཁའ་གོས་། 
སྤོ ར་བས དོནསྤཱ་ཡ་སྦྱེས་གྲ།གཟུཊ། ་འན་ཤིལག་འབགྱ་བསནམ་པོནད་གསལ་བའབཤུདབས། གངལས་འབྲ་བང་ཁག་དང ས་འཚལ་བམ་གཏོགས་ དངབྱ་ཕདདུསའལ་བའ་བཤད་བའྱེརགགུངགཅིག ཤློ་ཀཏམདདོ།།འཛིགས་བེདབཆུ་གསུག་ 
འེགབོལ་སྣ་ཚཱོགོས་བངྡཞིལུདབླ་བའི་གདནཔོ ། བ་ཚབ་བིསས་བབན་བཅ བཞེད་པ་ཨེ་ཡིན།ཆེས་པནི་སླབ་ཐབས་ལས་ཁོཁས་རུངགིལ་ལ་འོརན་གལྭ་དུང་ཟད་དམར་བའིབདོགཅནྲ་གི་ སེདདང་ཞངགྲི ཤགས་གཞུན་གློསམ་བངྲོ་བི་ གཞི་སྣཚོགས་བླངད།ཿ 
2 ཡུ ཨཱ འི་ད འ་པདངོས་དྲ་བ་བའ་དན་ཟང་གགཞིསགསུངས་བདིད་ །དཔའེ་ ིག་ིངོན་ོགས་ར་གད་བཅུདུ་བཞལ་སེམས།གངབོད དྲཔའོ་བོ་བྱརཐམས་ཅད་ལ་གསུངས་པདེཉིད། ལཱའི་ཏིདོ་ལངས་བྱད་བྡད 
ཚི སྤྲབཐབས་ སུདྷལཱར་ འབྱུང་པྭདང་བྲཱསྙུན་པ་ཡེན་ལ།བུུ་གསུམམན་དགྲནག དིཞག་གྱིཆུ་དབལབཛིན་ལ་སོགསབས་མཛོདཔའདགནག་ག་གྲུདདངཔར་ ང་ཅིག གདན ུགྲསའའྲིམབཐབས་ས་བཀོད་བཝུ་ཉས་བར་འ ་ལསམི་ 
འུ་བབས།བ་ན་ དཔའ པའ་གཅིག་ཨ་པོ་ཏོགས་ས་དདན་སམ་བཅགཏུ་བས ངའིངེ་དཔ་ཁད་བརག་ཚོ་ལོར་ རྩར ས་པར བའྲ་པའྱུཞེས་བའཆིགཔ་ དདུགསུངས་པ་ཡིན་ལ།འཇིགས་ཤེདྱཀི་གད། 


ལ་བོད བོ་བ ཛད་་,ླི་གཐབསུ པུ དོ་ཏོདྱ་གའིདངྱགང་བོརོ། སོནོ་ཀླུན་ལོས་བོན་ལེན། ཞོསཤབཞི་བསྦུ་བུང རྲོ་བོ་བོས་ བོ་དོང་བ ཁདོ་ོོརདབ་ོ་ 
¡ཱ པ་ལེ་ཤནྲ་ཤདང་བདུད་རི་ གཞཉིས་ཀ་ལ་འགན་བསྡྔ་ར་ད ལནམེདངོང་པོའིརས ས་བོན་ལང་དྲགལསམ་གསུངས་བངང།བེའ དཱལྲ་གྷཱ་ཝྭའྷ་སཱབ་ཐབས་སྲུ་པ་ པིའྲཾ་ཐུབས་ཀུངདཝལར་གསུངས་བརལམའིརདུགསྲུངཔ་ པྭ་ལ་བལགས།ཡངྣ་ཆོགས་ང རྔ་དའ་ཐབ། 
བཀ གིང་ཤདཔའི་ཀབསནུ་ བཟོགསུམས་གས རྡོཆཾ་བའ་ཕོགས་གྲག་གྲེསིདལྔ་མཛེད་བླདགཞིས་འིདཔིའྲསནཆགོཡོནདབཞག་པའེ་མཆོམསནས་ུབབས་སྲོ སློཚོད་གསུམམཔི་ིནེ་ོག ཐིགའཐོན་བབབཤདབསླ་ཚགས་རིས་དམཚོམས་དེ་ དྱ 
རླུས གོ ངེ ཀྱིཕཾགལ་སྲོངལ་ཁཅིག་བླད་གནུམམའི་པལཆོག་ཡི་གྲེམ་དག བ་འྭདཞེས་པརད་ལུརའདོདདམ། སྒོམ་དོན་ཛ་དོནྲགྱི་སོནོས་དགོངས་བའཚོལ་བགངའཐདརས་བཞྲི་རུལ་དགིདབདུགཟུམལ་ ངོ 
སེརདདའི་ སི ཞས་ཕེས་བར་འདོད།པལཆོག་གྱ་གབས་དམར་བབས་དབངསས་སིངོདགསུམསངོགས་རོངིེ་བལ ནཱ་བུ བཅུ་གཉིས ལ་པའིསམཆ་གསས་དཔྱསུཆལ དབཞུག་པྲིཆས་ནསྲ གདེ དེ་དགསདཔར 
།ག་གིནགླི་བཆོགས རྡོརིཀྩ་་བའིངིཿ་མནས་འཐོནོ་བའུངྡ་ིགས་བླ་་བའ་དམོ་སུ་གསུས སུས་བལཏཏིལ་ཇོགྱཏུ་མཛོད་པའངགྱིས་ཆོགསྲ་ང དྲུ སསརི་ཛིུ་པིནྡག་ཿཔབགིམོི་ ཅི པུའིགསགིཆན་འོང་ ཤནབརྲདགཡོད་བའིསྲུམཆརཝན། 


གཡན ཤག་བའམཿས་ྲད་ིིགྱུང་ྱིིས་དབ་སསྨ་ངའགསམཔ་བ་པའི་ྲེ་ེ་ཉིས་ འདས་བདགམངོམས་བསྲར་འགའ་པར་ ཚས ་དམབམངས་ཞན་དོའིབུབ་ཤུསས་གོར་ཚ 








༨ + 
ངེ རེ པས 















རའོ བོག སོགསརཕ་གས་ལྔོ་ོགོབརད་ཞདོམོརོའོ་དོསདོད་བར་ཤིནས་བའིོམདདེ་ཤོས་ས་།འོསས་དད་ོརོལཚོ་བོ་ཏོལ་ཟད། མ་པ དཿ དམ་པོ དོ་གཟོད་ལ་བོས་པརངཔོའོ་ ། 
ས་བ ཐག་འདོགས་བའུགས་བམདུད་ འི་ཡ་གེཅིམ་ལ་བཅན་བརརི་བའོ།འདསཔའྲི་རཆུད་ལ་བྫོས་ ཱ་བར་འགལ་བ བསུན་གསལ་མཆན་དྲ་བཅས་བར་གསུལ ་བའི་ཡེ་ཤུས་འབེབས་བའིསགས།ཧཱཾཧཿཨཱཿྫཤེས་ བའི་ཡེ་གེ་བཞེའངགི་ལྟ ལྟའི། 
ྫ པུགས་ལ་བཏགས་བུབཿོ་བཀླཞིངེ་ བདླུལ་གཞནྲ་ནམས་འིགས་པས་དྲ་ངངམཞས་པནེ ལྷ་གཞནཨྱོ་ལེ་ཤེས་འ པེབས་བའི་སུགས་ལ་ཡེ་གེ་བ། བོདམེདཔའངའགའའེ་ཡོད་པ པུས་རངཊང་གི་གཞུང་ནས་བླབུར་བ་བཞིན་བསན་ ' 
3{ “ །འཾགས་ཤིང།གྲངས་ནི་འདུས་བལ་བོསས་གསུངས འ་སག སབདོན་བད་འས་ ི་ ཕགའ་བླ བའགསུངས་པདྱེ་་བུངཔའ་ྱང་ལགས། འཁནིས་རག་གེད་ཡག། འཕོ་བའྙི་གསསསུ་ །ཅྒྱུད་འགེལ་བ་ཁུཏས་ཐྡུབཞས་བཤད་བཇི་ཞེས་སོགོས་ ཾ 


¦ ་ བིན ཡགཏུ་བཀད་པ་ད ཆོས་བྲག་གིཡེ ད་བླིའམ སམརསས་ཉིའཆདྲ་རཱུཔ་ཤད རགཞིའ་བཞག་བཅོམ་དགས་པ་ ཐུང་གིས་མཛུདཔ་ ྱ།ཡང་གབ་པ་ གེལ་བབངས་ཤུའྱ་ཉིས་བཤད་པའུརཤིབ་བ་ 
སཔ ཨཱ ཞི།བེད། ལི ཡེགཆམ་ངདཔའ་ ྡ་ཤུཀ་ཡེ་བ་ལུ་བས་འཕའི ི་ལི་གྲ་ུངགནངནསཔ་འགལ་བདས ས་བའྲི་ངེས་སུ་རུད་དོན་ལ་ ༣ཐུགས་ཀྱི་དུངལ་ཡོཁས་སྲུ་རོ་ག 


པནས་བ ལུགས་གྲུསཔའི་ན་ཡནྡ་སི། ད་ཡིག  ⁄ི་ཡིགདགཞིང་བཞགལ་ཞག་སམོ་བུད་པ་ོཔཆོམ 
ད མ་འོས་པ སྦྱཨན་ ཿམངིྱིིནམདའཕོ་ བཞི་ནདུ་གཟངབ་ཡིནཔས པསྟེ་ཊིིཀཀའེམས་སུ་ལ སྦས་ཏེ་བན་ སྐབས་ལས་འབུབབ་ལྟརྟི ཡ་ལ་སོ ནོ་བོམགོའུཿདོང་ ༈་བྲ་བ་དགོས་ཤིང་ 




































འཕོ་པའྲི་བིད་གནང་ 


ལག ཡཿ 





ཤེ་ངའ་ ་; 
བཟློག་གི་སཱོང་ུ་ [ 


ཡིདཔམཐའྦ་ཐུག་ངལ་ཡིན་།པ་ 
ས་སགས་རིམསས་ས་ ` 


ྦ །༣ཆདབསཤབམ་ཏུབ 
$ ིཾ,{,ྟྗྟྙ་ྙྟར་ སད ོསཔའྲི་གབས་འོདམའྲོ་ལའགས་ལ་མོན་པས།། ཞས་པའི ར་བ གྲས་ ཏིད་ཀྱང་ཚང་། 





ཐོ་ཅོ ཁྱ 
ར་ གོབ གསོ 


རར ཀི་ 





བནྲ་དགནས་བྲབོ་བསྡ་རྔ་རིའ་གླ་ཞེས་གསུངས་ཀྱང་ 
ུ་བནདགནསབབོབསང བླེཤིས་གསུངས་ྱང་ེ་ན ཆད 
ཡིན མིའི སྔམ་ཡིནྟཏདོན གོ་གི ་བརྒརྨན་ རླ 


+ 


བ་མགོན 


སི་སྒ་ཞིངས་པམ ངའ ེསབཡིན ལ་པ་གམམཔྱགདམ་ཡད་ སྲུ 


ཅེས 
ྲ 


[22 ལོ་ལ དྲ ཌ 


་ི་ཱ་དང་ཐེ་ 







དལ ཞེསདང འི་རིན། 
ནདུས་ུས ་བདད་མྔ་རེས་གངཡིན་ཧསད་ི་ྱ་ུནའི་འཆད སབ་ས མ་བུ 


གསལམདོན་དྲུས་བུས་བར་དྲུ་སོང་བར་ཁྲག་པའི དགྲ་འས་མི་འྲག་ལ།ཝང་བན་སེམས་དཔེའི་འོད་གསལ་ལས་ལངབ་ཡེན་གི་ལུས་གསརདུ་ལང་པམ་ཡིནན།ཞེས་གསུངས་བལད་གོ ཅེ 
ངོས་གྲ་ལྭ་ཕའྲསུ། ཧུརལྔ་རད་བལ་རགོ་ལས ཡོངས་སུ ད་ཧ རཾིཾིིརྭྲ དེ ཱཾ་ཿྫཱབཐབས་འལ་གབས་པདོནནདདགྱུགལའེལསུད། 
རཾེཾེཾེཉྲཉྣཀ}ྲུྲུ ± 


། བཛྔས་བའི་སྟོ་ དགྱ ཛྲི་བླཱ་ས་དབི་མཚྲ་པསནས་འཕེན་བསོགོས་ཀྱི་དབང ླུའགསཔ་པས་བའོང་མངགྲི་ 


ྨ་ཚ། ཀྟེ་སོངཔ་གྲསུཿ་མམ་བཞེའི་མཐར་ཡེད་ངོ་བྱསྲ་གས་བ་ བཙན་སྲས ཉ་བ་ུང ཝུངས་ཤང་། ལག 

རི ིར་ ཙང རརངས་ རའོ 

རེ་བ་གསུམ་དཔས་ལྕསྤ་ལབཔ་དའདབསླལ་དངལ་མན་པ་དྲས་བཞས་ཀློ་སམནཔའའྱ་གུད་པད་ཕནྡ་རོལ་བཀའབ་ ཞལས་དང་ཤདལ་གསྲམབཅནི་ལུས་འོས་གཅག་ཀབམེདབའའླེས་ ཅདྲིས་ལུསྐའི་དེ བོར་རོ 
རྫ - བླཝ་བྱརནབ་ཞེས་པའ རིས སི 0 ་ 


¦= ་ 


༤ ༢༧༩༠ 


ཟུ ོ་ོོོནོོདོོ་བརབསནབསཞལ་ཡོག་ལ་ གལོགས་པ་ཡྲང་ཉོས་བྲོམས་པཅོམམ་ལེའོ་སླིག་སེམས་ལས ་སྲ་དདོསསྤྱུམས་པྲལ་ ལྤ་བདགོས་པྲའི་འིའིབས་ཀུནཏུ རཀནཔ་སཕློང་ 
སདསྱིགེྣཾྣབཾབཾབཾབཾེྣྨསརིོ གནེ ལ་བའི་ལོ 
མྲོ རྨ བཙམ་ལ་དབངཔ་གྲུན་རཱང་ ཤེསའིས་ཕན་པས་ཤགཁས་འནལ་མིའཐར ཡམི་ལདད་བཟེ་ནྭ་མེལམ་ རཱ་འབྲེལདུང་ལ མ་ལི་བབཔབ་འད་་ ཐམས་ཆད་དགགའིགས་པད་ 
ཙྱརྡ་རྤོུ་རུདདུ།པབགཚད་ རརར ཀྲཀྣ རར ཅི 
,9 རདཔའི་འཇིག འཇགཉཱི་ཁམསནས་བངགི་ང་ འྱཉིས་སྣང་བཱད་ཧྱེད་པ་དང་།མཆེནསོ་གཞེས 
༢ ཤེས་ཝནྡ་མཞིགཁས་ལེ །འདིའྲདའིལོ ཞིཕོགངིག༔ 
འིགསུང་འདིམ་མེདང 






ལསོགས།ངའིད་་པའ་གསབནས།ིསངོདགསས་་ 
སྐྱེསན་ལམྱ་སི་ནྷནྲ་ཆས་དལགླིབཔས་དོནམ་ཡིན་པཆདོའ་བོད་པའེ་འིའྱ་དུང་བདཚམྭ་སས་ཀྱི གནས་འདིར 
པའཕགས་པ་ཡབ་སས་ཊི་གཞུང་དང་ལམ་པའིཚིག་དོནལ་ཐོས་བས་མོམ་གསུམཅུན་ཝན་དྲབདཔ་ལས་ཁོང་དྲུར་པང 


ཧོས 


ཅཅ ` 


གྲམ་ལྦསྲ་བུབཔའ་པདང་མྱ གླད འབོདྱ་སང། ཟེ ཟོ ། 
ས་གསང སི 






ཁ་ས རར བཅད 






བེ་བཟོས་ ལོབས བོགསལ་མདགོསུསླ་མ་ཤིགས་ པལ་ཇི་་ཐིམ་པརལྱགར་ ཛུ ད་པའི་ས ས་དཔ་འོདགསལ་ཤརཏ། བ་དོརབབའྲིད་ཟ་སེལསརློསལས་བབཔཕིསསདོ ་དངོས་མུ་ ལངཔ་ལསོམས་ ད 
རིལ་མ ད མ་ལྭདའའི་བགུས་སུབས་ཨེཿཡུས་ ཕརགྲས་ཕྲེཞས་རྨ་མྲི་པ་པོསྲ་བུ གུབ་བ་རགས་བཤེལྲས་ལས་ན སྲ ཤིགགནས་པྲས་པ་བུངམོངྲིཁུས་པསགས་ཀྱི་ཏེནད་ྟེན་པའི་ཕྲལ་པེཔཛོག་པོའལས་ལྩོས་བོན་བོའི་ གཔ་གཉེན་པོའྭ། 
་ཱ རཾ འབྲེལ་བརུད་པ་གཉེན་པའེ [སྩེས་པ་ལ་གལས ་པ་རི་པའགས་འི །འདེའདའི་ཀད་ ཁྱད་བརཔྩེདྲཡམ་དང།ཐང བལྔ་མ་ད་ཐང་ལམ མའ གགནས་པཅླས་པ། ང་ལོ ཏུན བ་བོ བེས བའཞརི་སེད་ངད | 

བྲ་བའྲི་ ཤེས་མི སེ་བཟེས་བོནྲརིནུས་པདྡོན་སི་ཉོདགསཔམ པཿཛོང་མིརུམ་ པལགས།ཡདདོར་བས་ཀྱི་སབས་སུ་བུང་བྲུག་གཞིསིནཔའི་གནས་བཅེནདུད་བཟུས ་ ཞྭའྱབུབ་ག་གྲིཉས་མིན་པའི་གནས་པམེདཔས། འདྲུག་གཉིས་གད་བྲཡིག་ལགྲསུཔ་བཟོས་པའི་ཕོ།བློར་བརབྱུའ་ 

སུམ་པྭ་ཏོལཆཾསཾ བདྡེཔྨངེི་བོནབི་རལགས་སམཞེས་བཞི། གནད དའ ཡོད་མ འུངཔམད་བཞིསཡནི་པའིགུལ་སཿཔམརྦ་མདདདགཉས་བ་པབསབ་ས་དོ་བབ་ལགས་པའཤུ། གཟསུམ་དང་སཿ | 
བདརོ་བསཿ ཏཤྷ ་བར་ནེའཱུ་པར་འཛུ བརྫ༔་རྒྱད་བཤད་རྒྱང་འཐགས་ང པ་ཡབསསྦཀི་གཞུངྦའེའ ངདྲ་་ དགུག་གམ་བྲ་ བྱག འཛོག །པྲ་ཁྲངུག་ཨ་མང་པ༣བང དངའབྱང་བའག་ གོ་ཨཱརཱཌབྷ་བུ་པདན་ཅ ཤྲུ འཇུག་གུང་གཅིག་གི་གངས ་ཡཡ ཡི་གི་གཉིསཀྱེ་གངས་ 
ཌེ སོའ ཅཱ 

བཟོས་པརསོ་ཞས་གོབྷརཆིབས་དབསྤེ་ཁུབ་ཞིངོ། སླི @ཆཛཟཅཡི ་སར་ཡོ་ པ་གལཆཔར་གསུམ་པ སྟེལ དགྲིང་བཅུག་གནོན་གྲེ་དང་ྲསཀི་ཞིདི་ གེ་བུར་པཱོཿཕཔ ཤདཔྒ་པོག་གཟིའ། 












རི །མ་བང་པད རར 
ཆོ གླི རར ་ 
2 ཏྷཔའི་ཡཱམ་ལཤེས་ འཛལ་ ་ བདི རི 


སོཿ་བའེ་ལམ་ལ་ཞེད 


དེམ་ཐགྱངུ་གེས་པཿ ÷ཾ}ེཾྨི&དག་ 


སྲ་པྲ་བཾངྒ་རོད་དངྲ་བལ་ སྲ 


ིངཔ་ཛེནྱྱཆོན་ལ་པས ་གཏེན་པོརབ༔ ཉིམེས་བྲགོལ་པརཧེ་གོཞས་གསུ་མནོས་དེ ། 


དམདནངོར་བདང་།གངན་རོད་པ་ 


སེནིས་ཡིམ་བཞིས་ལས།གལྷ་ སྲལ 


བརའགྱཿ་བ་ལགས་མོད མོ་ལབག་པའོ་པོསབོགོ་་བབོོོ་རོམཔས་ོ་་ོངབོལོ་བོབསོོ སས་ལ 
མདད བྔརིས་གིམཔ་གཉིས་པཔའ་བནིིལཔ་དུ་པོད་གཏས་བགའི གཟེགལ་བཅིདཔ་བཟོས་པག་ལ་འེ གོ་བོ 
བར་སབབསང་ཉམནས་མ བདབས ལདཅཾམ་བཱི་ 


དབཔསད་ 1 
ཙིི་རིརདོད། བོའ ‡ེ ་ 


ཤྱཟུར་བའིམིམཉམ་པ་མེདཔ་སམས་མཉམ་པྲའིདདུའཛུགཔནའུརབའིར་དྭ་འྲཔའམ།རོལ 
སམོཞམ་པའ་བཞག་པ་ལླ་རོལ བབསནཔོའི་ཚམམསྣ་རམ་པརགེ་ཡེང་བསྔ་དདོད།ཞེས་གསུང། 


གཡ་ཡེརགབྷོད། 


>| ༈བམེད་པས་རྣམཿ དོད ཁོ།འབྱུངན།ད་ འེ བག་པ ག་མོ ཧོ་དུའབོང་བབ་ོརཅོམོ་མ་ོའབའདིགོ་གོས་བླ་མབ་པརོ་བདོག་ རུང་བའི བཙམ་ལ་ཡིད་གནྡ་ད 
ཧང །བའིད་པས་པ་པར་བཞ་ེར་བུ་ ཡིས ་གསུངའབམཐབ་དག་བགངའ་ག་ སོ་ག གྷ 
༼།ཊིས་དང་ཁཔལ་གགས་ྗས་འཇདག་གིསཔེལརསཔ པ་ཇི་འད་ཞིག་ཡིན་ཀྱད་།རའི་གསུང་ར་ དསས་ འབ།འལ་བའམྲ་ཤུགས་ ཉིས་འགལ་བར་གདོནནི་ཟུ་བརད། ཿབུཡོདམེད་གཟུ་བོའླི་བོས་ཚིག་ཕྩེཿ །འབུངས་པར་དདུད་པན་གངའགལ 
བ་འ དེདགམཆེལ་མའིཐལ་བ་ཡུ་དོན་པར་བུཞིང་གཔས་བ ནནསྔརའིདགོངས་དོན་མྭ་ཏོགས་པ་ཅོགས་པད་ཏོགས་བལའངངས་པ་ པཁུདཔ་ད་། ་བདང་།ད་ སུ་བའྦ་འཆང་བའི་ལུན་ལག །ཏུའགུར་བཞིག་འདུཊ གདབག་ལནབམེ་ཡི་ཕ་ཛནོནཔའསསབ བླང་བའ་ྭ་] 
ཊཱ །དྱེ་ལརྱ་བསྐནཉི་མརེ་རཞི་ ཛྷ་དདདུ་བུང་བའི་དོན་དུ་ ད་པ་དང་།དར་བའྱི་ས། དམས་བགངབདགབཉིདའྱུར།ངི་ད་པའམཁས་བཞིགཡ་ ཡིནཀྱང་ཱ་སཱ།ད་ །དང་པོར་པང་པང་གེ་འདོད་པ་ནམ་བར་བོཞ ལ་བཆོགས་ཏ་སྲངདུནསར་བླསགས་སན་ཡི་གེརབིས་ཏུ ཀྱབ 
༨༨ ཁིལནས་དཔས་ཏོམཐའ་གཞིན་དྲ་བ་བརསྲིནུས། པོགས་བྲལ་གྲམ་མེདཔ དུ་བྱསན་པ་འངེལ་གཅེས་པའབཟུངས་ཤིང་ ས་ཤང་གྲུ་བཟང་ལའེ་བ་བཅས་པངགབྲམས་པའྲ་གཟན། མིརུང་བྷོསམ་པའི་བསྲམ་བསའུངའིགྲསརམ་པའདག་བསྡ་དང་ ། 
པང་དང་ལད་ནམ་བཟདབད་པར ཞི ་ནི་ྱམ་པཡི་གསཔགནོད་པཟབབཟངེསཔ་ཡལསམ་པབསལིནཔ་བཏནས་ཚ་མས་བབ་ པའ་དོན་ཁས་ བྲང་བའ་བུའི།རང་གིས་ཉིན་པ་པོ་འོ ཞིག་པིཡྲདན་སཔ་ཁས་འཆེས་པའ་།སར་ཡི་གའ་བིས་ པཚན་གྱིས་ཊི། 








དི་བོོ་བའའོརོ་དོ་པོའོི་རབ་ས་ཅིས་འདུ་ཤས་བླ་མརོསམའིད་བཆོས་སུ་ཏོན་བས་རང་གཞོན་བླས་བརོན་དའོ།བའ ་ུག་བྱསིལེགས་ ས་བུཤདཉིན་བེདི། ཨོར ཐློས་ལི་གནས།།ཇབ་ཕངསྤབོ་གོསོ་ནས་མཁའདོར་ལི 
; ངི མདུཔོད་པླརོའི་གཉེན་གུར་བེརའ ངྲེ་ལོས། ཤེག་བམ་བསམ་ཁས་ལའབདང།གླ་ སལགས བཤདམཐོང་བལྡེའབདི།དར་པའྲི་རུལོ་ལུ སའོ་ པད་དབོད་པྲལོ་ཆེས་ པའདིུད་བཏསད་འིདངབི་བ་ བར་བསྟད་པནིེ་བདུན། ། 
ཀི ཨས་ཝནམཉམདའེདམངའ་པ་རཱེན་པོའི་ཞབས་ལགུས་པས་བསྟེན་བཀུར་པའྲི་སྐཁུ སུཿུ་ཡུན་རིང་དྲུ་ལུརྨ་བཔསཿཤིང་།ཆོས་ཀྱི་ ཙ་བ པཆེན་པའགྲསང་བྲ་ལདང་བཟོང་བའི་ཡོངས་ཀྲི་དག བའི་བཤེས་གཉེནས བསརས་དཔུལ་བསུནནཏ།དྲི། 
ཟི ཆད ས་པདག་གི་ལ་དབཤུན་བདག་ལགས་ྱིག་གབ་པའིགནས་ནོགའིཔགེ། རར ་ ཡུབ ཏཾ །ཨོཾསྭསིལྲམ་བཟོད་རུལ་བཞིནེ་བསྲབ་ བའི་ྲིཅིའ་གྱིས། །དཞིནགསུངབདཔ་ལང་རན་བུས་པ།བམ་གསམཐརཔ་ ༣ 
སའ ཡཿ བཤེས་གཉནེ།ནི ཡུདྲ་ཤིས་གྱུར་ཅིག།གངཔེས་སྣེབས་ལེགས་དོན་བཟང་སྙན་པའིཚིག ་སེས་ བྲབ་དབའ་གོགས་འཕྲིན་ཡིགྲནི །ཉེཔ་ལསྔ་རོས་ཀྲེ་བདུདྱུརི་འབ་ བུངས་པ།དེདགླནམསྱའི་གནས་འདིར་ཧིན་བར་བྱོསཊབའོདོམ་གཡེ འདུའཛོརད་ 
བརས དགུའ་ གའ་བའཛིན་པཚོམ་ནུན་ཝརམཐོངནས།།དཔེན་པ་རུལ་བཞིན་བླསབ བླསབ་པྭ་ལུརྲས་པའ།གཏམ་འདེས་ཁོ་ ོབོའི་ང་ནཆི་ཡང་དཔས།།དེབྲས་བདུག ཤེ བསྟན་པའཉིནདཀུ་།བུགས་ བླ ཆསངང་ཡོག་པའི་གྲང་བཟུགསྣ་གྲིན་ོད་པ ཅམ 
[ིལཊཤིནྷཏཉ་བའི གནས་སབས་མཡུས་ཐེབ་དེ་ཕིྒ་སུལ་བདྩས་པའིལམ་ བཟེདལྭ།ཞིབཔ་སིང་པོད་བེད་པའ །འདཆས་ཆེད་དཀན། ེཝ་གངམཆེསབབོའི་གདམས་བ་དལ།མན་པའ་ོགཆོསཡེནཤེས་ སླཾགས་པས་གང་།། དེསན་ངན་སྦྱགས་ཐས་ ཉིས་ལྟེ་ཁེངས་པའི། ]; 








ལོ མོ་འོ་ཐོགོས་ཁོམ་གླ་ུགཕདཅན་ལ་བཅིན།།བོོ་ོགོ་ཆོས་བོང་ཤོས་ཁྲེ་ཚོའོ་བ།དེདགའློང་པ་གྲཞོགསའཕུས་ཅོས་མི་བཅིད།འོནོ་འངམངཐོས་གསང་སྔགས་སྱང་ལནུ་པ།ོགས་ཝན་འྲབལ་བཞིགར་ཁས་འཇོ་འང་།ས་བུདའ 
ཧཱ ུམསླརཱ་ ལྕར་ངོརནསནི།སང་ཤས་གདོནཆན་ནིང གནངས གས་ད ོང ཿ 
༼རཱདི་ལེགས་བརུ་བྲམབས་པ་ལསྟ། ཡུག་པའི་གནམས་ པར་བྱའ་བསུམངས་མོ།སེན་ལེགསོནརུར་གཟུགས་ཏྱིམ་འདོདཝན་བཞིན།ིདིལེགིས་བ ཤདལཆགས ཀོད བགས།འབ་དགའྱརས་བའྲི་མདད་ འི་གཏམ གསུང་བཀུན་ཅེའི བ་ལོ་སྔ་ངོགས་པ། 
གསལ་བརུ་བྔཿདལ་མ ཅག།ོུ་ཝུན མབྦའཱམམཧ ག་བའྱརརད་གྲ་གབས་བྲོགས།།ད་ཝུ་བས མངད་བཛོད་པའིསབསྲ་བྲ་བུང་།།དྲ་འི་བཞེད་པ་བླསཔ་པའི་སྲད་དརུང་དེའེགཏམདྲ་བའྡོ་ལ་ཏེ།འྲ་བརག་གིསརེད་དཀའལ་དོནངཔིའདལ་པའྙི་ཏེན་བཟད་འདི་ལང་།ང་ 
།ནམ་འཆིནརཱ་མེད། ཤི བའི་འོགྱོ་ཡངཧག་མེདནོས་དྷེཝའི་བརྲ་དུད་ཀར་པའེ་ལས་ བས་གསནས་རུདལ་གྲནས་པདི་ཤིན། ཤས་དུང་བཅས་པ་དངཁནམ་ཐོ་བཤུགས་དགལ་ཆུནའིང་བང་བསགས་པྲམས་ཅུང་པེད་ཅིས་ངག་ངེས་སུམ་པུངས་པའའབུསབ་ | 
ན་སྭནས་བསྡུགང་པའི་ལསུང་ིག་ དཤིག་གིས་ཀཿདན་མེའོཧོའ གིའས་བ་ཤིའྱ་རེནཔནིའིིན།འད་ དྷི་ཝ་བུའི་གནུས་སབས་ལས་ཤི་བའིའོགྱུ་བའག་ངི་ལུ་བུར་འགུརཤིག་གུ གུཉིམབཤའཛིགས་པརྱ་པོ་གསཁ་བཤད་ཅིཿགིགའགིག་ཙོརལོ་བིནབ་ བའ་འིད་གཏི། 








ཐོན་པ གཅིག་སྲུངསནས་དེནས་ཁངརུནཝན་དུན་རསོང་བཞིག་མདན་ོའད གམེདན་ཇོརདིའི་སྣང་ ཤསྱ་ཡིས་དད་གསནམ་གདབས་ཆོསསུམངབཟ།ི བས སིརབྗེ་། བྲསལ་སེམས་པའྲ་དོ་མཐའ་ལས་ཀ་་གཙོ་བོརཏུབ་ ༈ 


བེདྱྱིཕཱག་ བྲསལ་ཞེར་ལེནྷ་ྲི་ཕུང་པོ་འདི་གནས་སྲིདརེ་ནུས་དྲམཝ་བའི་བུར་གདུད་གུབྱ་ཏང་གུབཾམནས་ བསརྱརིར་བཞིན་ ངེ སྭ་བ་གཏངནསྭ་རད་་བྲཾདུང་པྲདནསངས་བྷརེད་པུན་པབླ་ཆོམ་ལ་ལེགས་བརའབདབས་ ཐ་བོ་འོདལནདད། 
པ་འདཏེདཱིཿ རར བའི་བ བ་ཨན བམ འ་དོམ ད ་དགཅི་མ་ཆས་བར། བདོག གི ཡན །ཤོངས་ཟནོ་པའྲི་ཞོའས་ཁུས་སྨ་ དཱས་ 
ཱ རྒྱལ་བའེསུས་པོའའངོག་པ།སྲ་སྱུ་དསཀྱི་ཆེས་ 


ྒ ཐབས་ད་བྲདུརམཐོ་ནས། ཕི་ལུས་ལ་ཡང་འདོད་ 
ཊཔསལ་ ཧཱ ་གཅེས་པ་འཛིན་པའི་ལག་པྱརུལ།འྲིམོས་རྱ་བསབའི་ཉུམས་ལེན་སྟེངབོརྦདཔའིཐེ་བརརོང་ཐམསཧབྱའི་བུནོར་ངགི་གཞྲིར་ལགས། བཟབས འགྱ ས་སསར སོར མཉམས་འེདྲམཐིལ་དུ་ལུག 
ད་པའི བོགས པ་ 


པའིརུས་བཟས་འམིག་གིའུས་བླཝང 
བཟསདིས་བོན་གདུཊ རུབ་ཁི་སེམས་ མ་གཅིག ཐེན བཆེན་ ༥ ད་ལཏ་གངོས་ཏསའ་ དེོིྲསྲེ་ ཌ་ 
ཆུབ མས དང་པ གུང་ལ་འ ཐྡེགཆན རག རགས་་ དས་ིན་པའི་དགེ པ་གངབས་སཔ་ ལམ བས་ད་ ངད གོམོ་ལའི བེུགྲས་ཉིས་བོགས ། 





༦༦8 
ཀྐ རར ༦ 







ཤུ | ོད་པ གདབ་བོ 


པི དྨོལ་བུ ཡླེསི་ སྭེ་བའི་སླད་དུ་ཿ བསག་སྦྱངལ འབདན།ཞགརེ་བཞིན་སེམས་རྒྱདལ་འགླ་ཡོང ངོས་སྲུ་ངྔོགས་བྲེའིབ པ་འངགབགར ོགསའིད་ཏབའི་མ་བསཁུ་ ༧ན་ད ངཱ བོདདདབ་པའི་ ཏེ 
ལྭ བློབ གྲངུཤབ་གཞན་པགྱེ་ཁངྡརུལ་འདེས་ཕྨིན་ བ༽བྱསི་བརལ་ཞེས་པ་འདོན་འོད་གྱི་མེབམ་ད། དོགས་བི་སའ་ རར ཱཾ ཡིགེ་དལ་བཟངཔོསའབྱར ཌཱ 
 ཧཱ་ཧཱས་་བདུར་པའེརནོདུམ་བྲ་ཟུས་པའིབ་པའགལགས་དབལ་ བཟང་པྲོས་གུབཔའི་གནས་མཆོགའི་བོདས ལནྣརས་པརྱ་རལ་བའྲི་གིངཞས་འཕིན་ཡིགཏུ་གདམས་པའོ། ༈ དམ་བ ི་ྐོཏིན་བཚེའིམངད་བདིན་བའིཡོངས། 
དག་བའིབཤེས་ པན པ་བྱམལ་མཚཧ་པ ཁྲལསབཟུང་ིལབིམ་ ་ི་་དམབངདགབབླས བ་ལ་བ བ་འོ་པ་མཁའི་ག་གྱི་་འ བུ་བཟབ་ རཐམ་བའིའབུལ་བ་ར 


གུ སོརྩསཡབྱར 
ཏ ཅག་དདདེན་བོདོནྲ་གུབྱརྱལ་མཚན་ ཆོར་བསིདཔར་འཕད་པས།ཞད་པ་གའ་ ་ཧི་ཆུའོ་ལར་འཕེལ་བརྩ་བུ འབར་གས གཉམས་འཉྱའ་ནོ་པ་གིའ ཊུ་དུབསུར་ད་དང་དབུམའིམ་ཁའ་གཏོད 





དས་བ ་ཕནཆབར་ལོད་བས་ བླསར་གྲསཿ་བའདུག་བལ།ཞི་གྷེུ་ ཱཿྫསགས་བཅམ་ཡང་ཏོགས་བར་དཀའ་ཁོདོ་སིདྱ་ཉོན་ལྲད་ ཁེད 
མ་བྱསོངབ་བནཔས་སུ་མཱངས་ ཞིག་གིས ི་ོ ངོ་ས་ལལནཔག་ཊ་བེགས་བརླ་ཡསབས་མང་འབད་ 


ཤེདབ་བླས་ ༢ 
༈གཞན་པོརེས་པའི་ད དབིབ བྱ་བ ཝ་པ 
རྱ ་ཡང་དངདུ་ལེནནུས་ཀྱེང་ སམས་ཧྱཾ་སིབོསཞས་ དི བཟེསོ་ུག་བསལ་ལས་བ བྱམ ཤལ་མ ླ་བལསས་བདབམ་ དྲ སྐགཅིསཔ་མསསྐདཔའ་འཛངས་བའྲགས་བགས་ཏསུལལང རྔ་རོའ་འོབོད་བཤིད་དོག་བའི་ ངྔ 
ཧདའ་བདུམ་ལུ་བ བྲུསབ་གོས་པ ཆུལ་བསམས་ པནྭ་སིདའུ་གནས། ཏེ་དསནྭ་ཐཱགས་ཀྱི་ལ་མི་ཆོགས་ཆུངལྭས ་བདད་།ཡྲུནཐུདདཱས་ཆོག་བརམཐོང ཧྭེསགས་དོད་དུ་གཉེ ངིན་ཡརྭཾ་ིན རྒ་ཧི་ལཾག་བ རུནོའིརིདཿ་བའི་གྲལ་དཱཿ 
དནས་གསུངས་བའིི་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་འཛུག་པ་བོརདུད་བའི་གྲོ་དབ་ ལཾ་ཡོདདསན་པེས་༔ ར་ཚ ྒ 
ཝཱདཞའདཧ་བ་བཞིར་འོད་ཀྱན། 


ཐི བསྐལ་དམཔཔེདྲ་བངདུབསེམས་དབའི་དྲོད་པ་ གླ །མས་དུན་ངེ་དྲང་ 
ཛི་བྙོ ྲེག་པ་དོའོ་གལ་བལས་ཆས་དངང་བ་རོ་ཞ བཆེན་བོའི་རིགཿ གྲ བའི་དབདདུམཛུད་ མ 
འི་རིགས བདོ སར དབད་འིདའུང་གསུམ་ རས ཞིནོངསྲི་མ་འཕད་བྱི་བ་ལམམ་ངོྱ་བཀོཏ་་གངབགདྷེ་ བུས་སྔགས་ལ་འདག་པའྨ་དམའདྲ་པྲ་དུ 


བད 


རོང བལ 


༤༥ 


༢༡ 


<ྨ 


ཤེ @ཿ 


: 


ཧཱ 
ཇོ 


ྲྲིསྲིེིཾིིྲེི བཅིགོ་ལ་བྷཏནརཱུལ་ པར་ཕཱེནོཏྲག་ ག༈པའི་སྐབས་ལས་ཀྲངཆས ར་བ 
ཤྭ བོ འོས ངས་འ དབང་བག་དམངན། ༼དདང་ཝན་པ། །དབང་གྱི་ཨུཞས་བྱསེད་རོགས་ཀི་ལམ་འ རཿ 
ལན 





7: 
ཧཱ 


་ སྭ །དང་སུམ་བ་ལ་མིག་པིའབུ བཱ ར་བཟུངསནས་ཉམས་ལེནྱཧ་མཐཾལ་ ཿ 
ད་ང ལི རོ ངེ གསས ལཱོ 


༤ 


འང ངའི་བ ིམ་བྲམོམ་བ་ལནེ་གཅོབོདྔ་ཚོགས་རསབཔལོ་བྷིཉར་བཤད་བ་ལུར་ ཉུ སྱེ་ཐའི་སྨིན་བེད་དུ་འཕྲོ་པ་དང་ 


དགོས་གལ མ་ང །ད་ཡང་ སྱ་ཀ་བརོ་དགསུམ་ཟླ་གསུམདུ་ ྡ 
འབོརྱགི་ལབོརལོ། གས་གཉིས བས་པ དམ མང བ་དག བསྤྱ་རུ་སིན་བརམ་ཤས་ བརྡ་ཚོགས་རིམ་བླསམས་ཀྱངྱརཱདོཊཱས་ངྷིལ 
ཅུའོ ཚེརདས་ཐམས་ཅདད་ ཙ་བབྷཾ་ཿསྦྱར་ིན་ཡིས བླ རབཅིངྡ་ངེས་སུ་འའ 


ཕགས་བསམཉེས་བད་དྭསྐ་ཏདལས་ཆོག་གདྱ་ད་བུགོས་བླབར་བའི་ 
ོགག་གགསག་གབ 
བྲམོས་བསནས་བྲསངབྱ་། དགནི་ལམྱ་ཕྲིརངོ་རང་ལ ཅཅ ཆ་ 





༢༡༡༡ 


181 "` 


དབའ བུ་བང་།ངེའི་བདནས་ལུཿ །དགགི་ལས་གང་ཟག་ གཞན་ལ་ཕུཿ ཡུངམ་བསན་དངམ་དགེ་བར་འ བཱ་ཡངྨ་ལ་འབོར་་དལ དས བླཊསྭ་བདང་ཧླགྱརཱའྲཏིངཔ་སོགས་དངའ ༣ད་བའེ་ཆོགས་སྤད་པྱེདདུ་འ [ྱུར་བསོགས་མཆོགཏུ་གུར་བཤིནཏགྲུང།ད དྷེ་ལན་ལདུདསེད་ 
ཨི ་བླམ་དང། བ་བོས་བྲསཔོ ལས་ལ ་བཞགནས་རོགས་རེ སོོངང་རཅཤགུད། བླུན 
འེདལ་མཧད་པརམ་བཅོས་ལྷུག་པའི་དྲང་ལ་བཟོམེདྲདྲ་མོདནས་འཇོག་བ་ཡནྲཞེས་སགས་བེདྱཀིལམ་ མཐར་ཐུགཧཱ་ཀང་གྭ་ཐོམ་ལ་འདོད་བཤིན་ཏུསངདྲ་བུང་འདུག་བྱསེང་ཡེལ་ཡངཏན་དང་བཏེན་པའི་དཅིལ་འཁོར་ཕྱི་ཆྡདབས་ཅདྲལ་འས་བརྩས་གཅིགྱོལོད ཟི 
ད ཤོང་བ་ལསྱ་ཅང་ཐག་བའི་གསལ་སཱང ང་ཡིདྲལ་ཤརང་ལ་ཇཾརཱར་ རའདོདཔ་ལྟ་ར ཡ་ལེདདུམཉལ་པདབཇོགས་བ ནུ་བ་དང་།ད་ཡང་ཧོངཝཱདཱལྟ་བས་ལགསུ ་བར་ཟཾནེ་བའྲེ་ཟབ་གསལ་གཉིའེ་མད་དྲུ་བུར་བ་ །དང།གསལ་སྣད་ཙམ་དྲུམ་ཟདྱ་ལའིངྱ་རྤུལ་ཤིན་ཏཱ་བྷཏན་བོ་བམས་པའ་དབང་ པྲ 
 གིསྭལའྱི་སདཱཞེནྱ་ཧཾས་ཐམལ་ གྱིསྣཔཞེན་ཡིད་བཏང་བཙམ་ གྱིས་འགོག་ནུས་པའེསྐད་ཡ་ །ཀགོས་དའ་རྔལ ཕྱེབོརོམཐརྱ་པུང་ནཾ། དེའི་འོགྱཏྱུ་པཱ་མོའྲརཾལ་འོ་ བོར་ལ་འེག་མཐོང ང་གི་མཚན་མ་ བརོ་པོརིདྱཀྱ་པརྡདྲུ་དབ་དགོས། སེའི་དཔོས་པའ་གྱརོ་ངེང པོ་སམས་གནས་ཏུད་བ་ངན་ # 
་པ་ཡིནྡ་ཞིང་།སབས་པདིང་ལུས་སེམས་ཤིན་ཏུ་སྦུབས་པ་དཔོསསྲུ་དེནནུས་པའི་ཞ་ ཞིགཞུས་གུན་ིད ཚོང་བ་བབཔོང་བས། ཐོག་པའདོར་ལའིརལའབོར་བྲགོམ་བ་ལས་ལོགས་བཟིནི་ ནས་བསྒྲ་འཆུལལ་བསླབའི་དགོགདེ་ཊརཔ། དུ་བྱས སྒྱེདརིམ་ཕུརགས་མོཐའ་ཤིན་ ¶ 


རྒ ་ུ་སོངག །བ་པ་ཆེན་པོ་ བྱརད་ལ་སོགས ་པའོ་དདོས་ ལུབླ་རབས་ཚབ་མ བླསདན།བྱསད་རམ་ པའི་སྤོད་པ་གདུམ་གངངུ་བ་པཱདྐཊ་པཔྦཱ་ བསླུབས ་བས ཞག་བདུནདདླའ་བྱ་ཀདལ་སོགས་བཅུས་ཤོངཱཿཔལ་བགུབ་པ་ཡེནད དོ ཨྩའམགཿཾནནས་ང གྱ 






ཀཀ །ིམ་བླམོབ་ལ་ མཐགམས།ཇང་ ༨ །དེ་ཕྱངྱ་རུང་སེ་སོ་སོས་གསུ ས་པྲ་གབ་ཆེན་སོརའིམན་ག་གིས་ 

ཧཱུཾ།ཏདཔརཿ་འབརཏ། ཁྲས་དཀར་བྱནས་བབས་བའྱི་དོས་ དོ་བདག ལ་་ 
ཟ་བ མཐུན།དབད་པའྲང་ གས་རིམ་ཤོབ་ལན་སམས་ གནས་བརད་གང་པང ད་བཟ།ང བསྱ་ཉྱིས་བུང་བའོ་བདེ་བ་དང་ ཤཾརངགཉེས་ཀའི་ཐུནམོངཕྷེ་ཏིངང་ལྲིན་ 

པ རཾ རར ནད 7 
དེདེ&ོ་ ཿ སགས ངོརབཟི་འདད་བདུམ་ལོང 






༤༣ ༢ ༢༦༡༠ 


དསོོོློོ་ོོ་ི་མོ སིགས བརོོབ་ལོལོངབོ་ོ་ོོམོབཔོ་ལམངོལ་དག་པབོར་ོ་པི་མ་གཉསོརཡོདཔད། ལ་བར་འ 
ག་ལ་བ ནྣམ་པའཔོས ནིན ཅེས་པོ་ལའངགི་གཅུགམའིརྲས་ལའི་མུན་ལཾསཿ བཞེག་ཡིན།་ བདེན་ཤིནུ 
གོས་ཤིང། འདནསྤ་རུལ་དེ་འ ཤད་པམི་གསལ་བའྱི་རུང་གཞན་ ི 

ལལ ་ེ་གཞས་ང བུ་་ 

ཞོ་བདེནམ་ཡི་བིམཧོ་ ལེན་ནི 


བར 


བློཤབརེ་བཞིན་འཇོག་བསང་། 
སུ་པ་ཤེང།ད་མ་པག་དའངཐོབ་ ཊཾ 





ཁོ ཅོརི་ནོནམདཀར་མཛོད་པའོ་འོད་ཆགས་ པ། །དམ་པའི་ལི་ འདའཕག་ད ཧུན་པའྲིམ་ཏིག་གིས།  ོ་ཤོལབོགས་རྲ་ བོའོ །འཁད་པའྱི་རེ་ དགབཏོམས་བརམྱ་བུརོ། གསངཿབནགསལ་མོཛོག་ལོི་འོ་ངོལ། འིནས་འགོགས བིམ མི་དབང་། 
[གསུང་ཐེར་གྱིས། [དྲེབྲཾས་འདབ་སྣོང་ལྡན་པ་བསྒལ་བལས། །སནཱ་མེད་ལཾགས་བ ཤོད་པྲང་རྩིའི་དའ་སྙནེ །བདག་བོ་རནཆེན་འབུང་གནས་ཀྱི། །གཉེང་མཐུའཚོལ་ བྭ་ཝཱུར་ལེན་གང་། །།ནམ་མཁའི་ཏོནལསོར་ཤེདྱ་ཏས། །འཇལ་བ་ཟད་པྲེད་དཀའ་ཐུབ་ལགས།། 
ལྷུག་བསུམ་དྲག་ པའྲི་གཞོནཏུ། །གངལས་ལེགསེ་ །ས་བཤདརིན་ཆེན་ལེན། །དཔག་པང་གཞན་པ་གྲོས་ཀྱི། །རུད་བམངེགི་ལྱགམར་བཤྱཾད། །དྲེསདྨ་རམ་མད་ས ཡུན་ཡངས་ཤིང་། །།ལྷག་བསུམ་འཛུམ། དཀར་བླདྲ་རཾ་འིཤལ། །མི་དཔོ་སཱན་ཤལཞུགས་པ་ལ།འྱུད་པཔའོན། པ་འདི 
བུ ལོ།།དེ་ཡངྟཏ་ཏུལགས་བ ཤད ཀྱི་དཔལ་ལ་རྣམ་པན་རོལ་བའིམ་པར་དཔྱོད་པྲ་མཐའཀླས པས་མཁས་པ་འདབ་བྱརའི་ཚལ་དུ་འཔལ་བའི་དྷོསྱ་གིའད་སོང་ལན་ ཅི  ཅིག་མ་ཡོན་པརའྱདཔལ་མིམཉམ་པའློབོ་རྔན་མིབི་དབངཔོཁེདྱཀིཤོལ་སཱནས། རུ ཆྱད་།ཿ 
ཐམས་ཅད་ཀྱི རྒྱལང་ ངོ་པལ་ དུསཀྱི་འཁོའ ཟའི་བྗོད་བའི་དོལས་བླརམས་ཏེདེསོ་པའི་བཀའསྣལ་ཧྲིརིམ་པ་ཇིལྟ་བ་བཞི དལེགབ་ པ་པར་བཤད་པའི་སྩིས་དབུལ་པའ་བྱསའོ།།ེ་ལ་ཐོག་མད་འབལ་དསྲུ་ཀི་འཁོར་ལོའྱི་ ཆའགིལ་ལས། དངོས་སུ་གསུངས་པའི་དྲའ༢ 1]. 
འཁྱིག བོ་ིྱིརས་ལབེགས་ པ་ལས་གངགཙོ་བོན་སྟོན་པའྨས་ཡེནདེས འདྲང་ལ་བརྔད་པའ་བརྒྱ་བན། དཔལྱ་སྭཱ་ཏི་ལབོམལོའི་སྦབ་པ་ ཕྩོཿམསྭོ་ཏུས་བླསབ་པར་བ་བའི་དབོས་གུ་ གྲུ་བན་གཉས་ཏ། ཕལ་ པའངིགཏན་པའི་་སྲོ་གུབ་དང། མཆོག་ འདྲིག ཀྭཏཾནཾ། 
ས་འདས་པའིཔ་ ཅྲོས་བུབ་པོ། །འཇིག་རེ ྟན་པའི་དཔགབདནདུགཉི་ རབླནམས་རྱིས གནས་སྐབས སུ་བསྒུབ་པད་བའེལསྱི་གཙབ་དངྲ། བཅ་གཉིས་པླ་ནམས མསྭ་ཉྱི་ལཱའརལ་འོརྩོ་སྲི་ཏུདཔར་ཧན་པན་མཱདའཐེལ་ལས། འདིཿཤེབ་ལ་བསམ་གཏནནཞིབ་དངརི་ འབོང 








[ཤ། 





འཾཛིན་བྱལུརདཀར་བཅྱི་ཉནི་བརིོབསས་བློམོ་བྲ་ཧོགོ་ །དག་པ་པསང་པ་ དཔ་འཐོ་གྲོས་པལ་བསམ་གཏནྲདག་པོ་ོ་བབོན་བོའོ་ཞིས་པ་དང་། དོབཅནིནདུབངང་ ལཱ་དམཔོ་ཆགས་པོའིགློབོསཅོན །ིམ་པོལ་སརཔོ པོ་སས་པའི་གྲཟུགྲས་ ྣ¡ 
ཅན རྒས་པ་བའིམས་ཞེ་བ་དངདག་གཞོལ་བནམས་ལྷའིཁ་དོགཞིབདངམརུངས་པདང་། བསུད་ཤེརིམས་གཞུག་པ་གསུམ་བསང་བདངམཆུངས་པ་ང་། དྲག དྭགག་པ་དངཔསངབཛརིམས་ བཅི་བྲ་ནམས་ལུའིཁ་དོག་དབང་ངངམ་རུངས་ བོབ་ པ་དང་།ད་ 
ཞེན་དུ་ལྟངརྣལ འབོརྲ་བྲི་བད་བརྣས་བྲས་གན་དུའང་གསུངས་ཤེངོ་། །ཡང་འགྲལ་ཆནྲ་ལས། གམིའ་བདག་བོ་གཞན་ལཱ་ ་དང་ལམྨ་རམསྤ་ཀུ་ ཀེ་སྲབ་ཐབས་ ལཔ་ 
རྔ རྣམ་པར རམཛུད་ལབགེས་པའའིགས་ཀི་ ཀདཔང་གས་ལབ་ཀ ིཤུང་འ་སོ་རམསཆླམབཐའས་པབྱོ།ཁིད་དཔའ བག་པ ི་ཉུནེས་ུཔ་བྱམ་པསསསནིདེེགསཅི་ལས་བཚོགས་ བསླུད་པའོ་ཐབསུ་གྲུངས་པ་ལུར།ཤྱིརས་ 


ཌུ སི ཇིགཏེན་པའིལསྭ་སྣཚོགས་བླསབ་པའིཆེདདྲུལ དཔའ་བོ་གཅིག་པ་སོགས་པཔྱི་ལུ་ལམ་དང་ ཅེ གུམ་སོགས་བླསྫོམས་པས་ཀངབདློབགུ་བ བསྦབ་པརནུསྤ་ཀྱེ་ཐུགས་དྱའིལྲངང་།སླ་གྲསུངཐུགད་ཡོངས་སྡུ་རོགས་བསོགས་ཏི་ིལ་འཁོར་ 
པཱ གྱི་དྱེལ་ལབོར་ད།ཞཔ་ལེའ་གསུངས་པའེ་པླདགདན་རནུ། ྱུལུ་ བརྒྱལ་ ཧུངདྲུག་བཀྲོད་པེའི་དཀྱེལ་ལ་བོར་དང་། དབྲདལ་དང་བླེས་ཡུལར་གྲསཔས་པའྷསཱ་གྲསུངཐུགས་ཡོདསྤ་སུ་རོ་ ཌགཀསཔ་ 


།མྦས་བའཧྲས་ཿ ་པ་ལ་ པ་ ལྕོས་མི་དགོས་སོ།ྲེའ་དབལ་ལའ 
བླསམ་པ་སོགསན་གཙོ་བོའཛེགངན་པའི་དསྲ་གུབ་ བསབཔ་དང་།གཙོའངའྱི་རམ་སོགས་ཅིཡས་བླབ་པའརདངགྲསཔ ་པམ་ ཿནོ་གྱི། འཛེག རེན་ལས་འཕས་པའིམཆོག་གོ་ངོ་མྦྲ་བུབ་བསབ་པལ། སྩངགཾཞེམ་དག་པའི་ཕིནང་གིསྣ 
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བའི་ཀྱེམ་ལ་བོར་བ 







ཧད་དད་རམ་ ཊ་པུ་མཐུན་པའིསྱོང་པེད་བཅྩ་ བ་སྱི་ལོམམཐོརྱ་པུང་བསློ་རོད་དོུ་པོརས་ ་བས་པར། སྱང་ག གོའོ སབལུབོར་ོོགོསརོར་མོནོཉདོངབ་རདསནས་བཤདཔ་བཅིན་་བྲྲི་མོདལ། ལེཔའོ་པོ་གྲོངགཔདང་།ླནྩོསས་ཐོམའ སོགས་པ པ་བླཱ 
པལ་སྦྱང་གཞིདེ དག་པཱང་བའི་གནོད་འགས་པྲ་རམས་ཀུངམཆོང་བསུ།དི་ དྱའསེལ་འ།་བོའ༔ རྩས་པོདདག་པླལ་པྲའྲི་ོགསའཡ་མཚོནིཏདཚང་བྱ་དད་སནས་ ས་བཤད་པ་བཞིན་སྩེ་པེའིདྲ་པདད་གཙོཔོམཆོག་གི་ གི་དཔོས་གྲུབཀྱིརྒྱ་ རྨུརགསུངས་ཤིང་ཐུགས་དཅལ་འུ་བུལ་ཡ ཡང་སྲང གཞི་སྦྱོང་ 
ྦ བའེ་གན་ཤགས་ ་བྱ་༣མཚད་སབདྲིལ་བཀར་ཇིའ་ས་ པ་ བཞན ཐང་ྲང བདདངོགསསྱ་གི་དནྱི་དུ་གོ་བའརྱ་ས་པར་ གསུངས་པུས་ཡོངས་རྫོགས་ བླསས་པསགས་ །ཧད་བརླ་བའཕགས་སོ། པའི འིཕིརཾིལ་ལཔོརདེདག་ཡི་གཙོ་ངོནིྱིརཔོ་མོཿ སོགས་ཀྱི 
གཅོ་བོར་བླསབ་པའི་དབངདྲུ་བས་པའེ་ ཁྱལའསམདོག་བཤད་པ་དདག་གང་ད་ ལངི་མྱོུན་བརྡོརསེམས་ དབའ་ལཱ་བླསོན་བོ་དང་།ཐེགལེ་བྲཱ་དྦཾ་ དལྭདྲ་བདབའྲི་ོགས་རིམ་སྨྱ་བའི་སིན་ེད་དལ་བཞི་པདང་ཁཕོཆན་བ་གཉིསཀྱི་བུ་ཡགོག་པའྗོགསརེ་བེྦིའབེད་ མོ 
ཡུ བྲཐིཉིས་པ་ལྭ་པ་ཤིནྱཧྱཱརས་པེའི་བླསས་པ་ལགས། ཕརབལའ་ཡངཔོངསརོགས་ཅིིའབབླམཔའ་ི་ ཡིག་གི་སབས་སྲུ་ངོ རྔོགས་རིམ་ སྦྱོརབ་ཡན་ལག་ བྱུག་བསྒེ བསསྒོམ་པའྲིར རྡོ་འརལ་འབྱོ་ རྱས་ པརགསུཔས་ཤོང་། ཞྱི་ཧྲས་སོགས་ལས་སྣ་ཚོགས་དྲུའ 
འིལྦའི ལྕེ བབས་ནས མདོན་ྲངས་ལགས་པརམཛདནས་སྔ་མོ་ ་དངརཱལམ་འདབར་གསུཔས་པ་ལགྲས། འོ ནྱ་ཀནརྱ་པཱར་པེ་ཕལ་པའི་དགོས་པ་ པའི་དབངང་ པབསན་འདིལས་ཊ ་ཐམསད་བ། ཀྲག མ་བཞི ལལའིསྦསམཆུནཔས་ང བའི་བ སྲུས 
ཅུད་འགུལ་ལས།འདི་ དིཟགས་ཅིདིལི་ཁོརྱ་སིཿཐས་ས་གཅོབའི་བླད་འདབ་བརད་ཐང་བའི།དི་བལསོགས པ་ས་ལ་ དེཀརཔོལསགས པར་ྱུར་ཏམངོས་ཝང་ཁུལོ། ཞེས་གསུངས་པ པཔེ་དཛུལམཛུས་པས་ས།ཌི འདོདནྲིཟུཿ་ོམཞིག་ཆློས་པ།འདངག་གི་ 


ཛྷ ༡༡༩༧ འའ རླ དྲ ར་ ར་ར པྒོ ས་ ༨ དས་ པམ ༄༅་ ༦ ༩ ༧ ༠༩༡༢༡༧༧ཆུ་ ༩༢ ¥? རབ པས་བ ླས་་༢༤ལས་ས་ ༧༧ ` ཛ་ཛ -ཨ- ༠༣ ཱ ; ོམམཝལ་འ་ལ པཾ 

ོ བོ་བོྤོ་ཟབྱ་ཀྱིརྨ་མ་ཡིནཔ་དང་། རྫོགས་རམ་རྱི་སྔེན་དུ་ལུ་བསྒོམཱནའང་དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཙཾམ་དང་།ལྷན་སྐྱེས་ཙམ་བསྒེམས་པས་ཆོག་པའ་འདོད་པ་འ གས་པའི་ལོག་རྟོག་གི གཟཡ་ཤིན་ཏཱ་ 
ཡི - 9 ཤོ ༽ × «× ཀཝ ༤། ¦༣ ༦ ༦༦༦༦ ༨ ༨ ༡༨༦ ༨ ༢ ༡༤ ཌེ ཚས སིས `, 

}§ འཐིབས་པ་དེ་དག་སྦིན་དེངས་པ་ལྟར་ུཛྱར་བ་ལགས། ཡང་ཁུསྲ་དག་སེམས་དངེ་ཡེ་ཤས་སྦྱོད་བའི་སྐབསསུ སྔའབས་པ་ཕུལ་ཆངས། གཅུག་ཏོརདུ་ཟ་བའི་དཅིལ་འཁརབསོལ་པ་མཛུད་ཡོད་བ་འའེ་བཤིནཀ་ཨའཐད།འཐདན་དྲེའི་བོྲུབ་བེདདང་།ལོ་འཐནནང་ 

20. ༄-༣ ངེ ཤ བ་ ༤ ¬ >¬ - `; ངེ ༢༡།ཟ །ཀ ༡༥ ཁ་པ ¬ ་ོ ༡༡༩༥ ༽0 ༽ེར། ཀ་ག ང་མག ཁེར རྔ རོ ༦ 22 པལ 

དྷོ ¿ ཁ་གོང དལས་གཞན་པི་དིག་བེད་བཅནདགོསཞིང། ཞེས་པལ་འགེལ་ཅན་ལས། ལྷངགས་བར་བབིདནད་་དབགས་དུང་ཐགསདངལེཤེས་ནལཔར་སངབད་འདཔའིམས་ཅི་ཆིག་དམས་ས་འབུརཏ།ོ་ཁོ་ཝ་ ། 

རཱིཏ། མཚཀཱ་ཡབཱཀཏཧན་བཛོ། བཛཏས་ཧཱག། ཀུན་ཀར། སནདྷདཱཡཏནིནིཿཧཱ་ཏཾོ་པཱདྱ། ཞེས་པའི་སུགས་འའི་བོདནས་གྲངགཏརིསུདུང་ཡིགཡོངསསྭ་བུཌ་པལས་རྡོརབའིདཅིལ་ལ་པརོ་ཆའུ་དུག་ ཌ 
དུའི་ཆོ་གཙུག་ཏོརདྲུ་བ་བའ་དཀིལ་ལ་བོརྒ་ནོམདཱ་མྲི་རུང་ངམ་སྟམ་དྲུ་ཕོཀས་འདོ་ལ་སྦངས་པྲ་སྐ་ཞིག་དོགས་པརའགུར། བླངལོར་གིར་བ་ྲསམ་དང་པི། 
ཁངཿཇཱེགས་ཀྱེ་ལོ་བོར་ལེ་རྩིབས་བཅུང་པས་པའིརྩེབས་སྟེང་། 
སྙིངགི་བར་སྣ་ཁོན་ལ་བཤུཤླ། 


¡༡ མ་ཀ ཀྭ་ཡཔཱག ཅི ཛཱནྟ 
ཞེས་པའི་ལུང་གསལ་ཁཅནའའི་ཙ་པུ་ཡོད་བཏིན་དུའང། དེའིཆོ་གཙུག་ཏོརདྲུ་བབའའ ལེ 
ཞང་གི་ཉིང་འོགཏུའགོདྱ་ཧུའ་ལོ་གོ་བང་པ་སྤུསྣ་རེག་ཐོག ་ཆིགམུའ་དས་པའྱིསང་འོག་ཏུའོགོད་པ་པང་། 





ཟོ བོགོནོམོབའདག་པརྟ་ཏོགསན་སྦིད་ེམཆོག 





ླ ཡ 
 དགྲ་ངི་ལུར་འཐོབ། ར་བླམུས་ཆོག་པའི་རུམ་པ་བངུ་ལྟ་བུ་གུངའབུད། ༼བང་བརྩ་གུས རྒུ བའཧིང་ལོ 
འོག་ཏུའགོད་བ་གངལེགས། རྡོརརིས་གཞིའི་སྟེངདུ་ཁང་བརྩགས་བརླམ་པ་ཡེན་པ་ལ། འོག་གི་ཐད་པར་གར་བཞུགས། དེ་བཤན་དུཿ་པ་གསུམ་པ་དང་ལཱ་པའེ་སྟང་འོག་ག་ཕྱོགས་སྐྱེང་གཟའ་ཀླ་ཞབྱན་བོ་རྣམས་ཀྱི་སྟེངབརྣམས་ 


༤༨ 


༢༡༡༠ ༡ ཛོ 


ོད ད་གདྲུ་བཛུལསསསུ་འ རྔོ་རའིས་གཞི་ ིའ་འོགག།རོརསའི་ིིལསོགས་གོཔལོགནོ།ར་ཤོ བི སྡེངའིནངན་སྡེ་ང ངོ་བནུག་ པ་ལ་ ཉབུར་འདོདོན་འབི་ཡའ་ པའི ་དོནམེད་དེ། ར་བར ཅི་གྲོཔ་བངཡིདྲ་ དངི ཅིདོད་བཅིན། མར དབསན དྲ་འོ་ ། 


།པཱ་སིང་འོག་ཀུན་ཟུམ་ པནྡ་པང་གསམ་ འབྲེབ། རེ མ་འྲཐབ། ཤིརྩཾསདྲབ་ཀུན་རོབ་ཏི་ཁང་ཁྲིམ་པ་རམ ཐནྩཾ་སྙོནས་སྫོ སོབེདྱ་ཆོསམ ས་མྤཱན་སཱན་ པ་ཡིན། དེལ་ཕེགས་ཀུ་ ཀུན་ཟ ཟུམ་པེའིའ་བ་ས་གཞི་ གཞེ་ལ་མ་བརྟེན་པནིའེངེགཊ ཅེན ཤོ གཔ་གང་ ང! 
བལའ་བསམ་པོ། ཞེས་གསུངས་པ ་ལ། ཁང་བརྩེ་གན སས་བ འས་སཞའབའ་པའ་བའ་ གནོད་མཛེས ོའགོངས་མེདཔསརི་སྟར༔ སགྲན། སྱིནམེདང། ཁང་བརྩ་གསཞེས་ པ་ཧདྡོདམཐོནཔིརིབྱརཿ དའ པ་ལ་ཟེརྱ་ཊི་ ཤྲོག ་བརྩེགས་པ་ལམེ ༢ཏང་། ངང་པ བེས 


་, ཀིནདགི་སྙུང་ །སེདའོག་ །བོ། གྱི་ཧ་ཆཾགམ་དུ་བཱས་པའི་ཆདྱ་ཀི་དུ སུམ མཆ་དྲབུསྤ་མའི་གྲནསྤ་ཀོ་བ་སྣང་ལ་ ང་ལ་ལཾ་པར་ལོ་་༔ རྩིབས་བརྒྱདུ་པའམ་ཏ པདྨ བརྐྱད་པ་གང་ཡང་ཇུཏ་བསྡོམས་པའི་དབུཊཀྱི་ལཱ་བ་ལ་གཚོ་བེདང་། ཅིིབས་བྱ་ཅབ་བོ་བོབྱ་ར།གཙོ་བའོག་གི་ཁངབ།༔ ཏ༈ 
) ཀྱི་ནི་དཾཏེདྡྫའིས་གཞེ་ ཡཾ ཞ་པས་དང་ ཤམ་ལ་ང གའདམངོས།གཙོབའི་སེངགི འདོབ རཾགསྭ་ཅ་ནང་གི་བརྭ་སཱང་ལབ ཤག ོར་འགོདཔ་ཡི དེང ཁད་བླ་རགས་ཐོག་བརགས་གསུམ་པ་འདོད་པཞི་ལྷ་ བསྒོམ་པཱན་ཡེ་ཤསྭཀྱིལ་དེ་ རདེདལ་ཡིན་པའི་རྩཧལ་བེདཔ་། 
; མཤེས་པརདྲ་པའིམི་ དང་ལེརསོ་སགས ་བཞིན་དྲ་ཝ་པརྨས་ ཡ་ང སྲོདམེཏན་པའིརྣམ་པ བྲོ་ཡུལ་དུཤརནསརྒྱུམ་ཆཾན་གཞན་གང་ཡངམད་པ་ 'ཐུན་པཾའཾ་གོརུལ་དུཿ དུའུ ཧཱམ' ལགས།ཁངབེ་ ནདད་བྲདམ་པའི་ལ་བོར་ལོ་ ཙི སུ་བུར་སདབདི།འ་ཆདོ་ལས་ 
དོནས་ཁངཔངགས་པའི་ཐསསུརསསསམཔའ་པོ ིབས་བྱརདཔྲ་ུྱན་ཞིས་པབྱ་ོལ་པརབའ། ས་གསུམསང པ་དབའགལ་ཞེང་། ཅིས་འོཕཊ འི རིཔེསནངདུ་བནོད་མཛེས་བྱསད་པ་ ཡང་གནོད་མངོས་རོ་ རེའེ་ས་གཞི་ལ་བཤག་ པར་དངོས་སུ་གསུས་ | 


ཏ༈ 1༄]། །བདང་བགལ་ལོ།གནོང་མཛོས་ངོ རྡོ་རིས་གཞིའིའོགོ་གས།པོའིིལ་སིཁོང་གསེངངམ། ཁངཔ༔་གསརྡོ་རིས་གྲོའི་ བོ་གོབོརོབོདློསཔལོ་མོའོངི ཀེ ལངཔ་ཅགས སྤོ་བོ གོི་ིན་དོ་བརམས་གབ་བདོ་ཁུང་འོབོབ། 
ར་འ ཁང་བྱངེ་གསྭུ་ཧི་ང་བྲསང་བར་དངོས་སུ་གསུངས་ བ་དདའགལ་ཞིང། ཇེ ཡུར་བཀོདོ་སངནད་བྲ ང་བ་ཡིནན་རབ་གྱ།མམྨ་རམསེའ་བྲ་ལའིནདབྲསང་བདའས་བབས་ན་དགག་ཏུརེད་པར་འྱརར རོ།ཿ་བླནམས་དཀིལ་ལབོར་ ཤུཾགརུ་དུ་ཨ་་མེ་གཱཿ 
¡ £ ད་དང དངའཕྲེལ་བདྱི་རཱནདུ་ སུར་བའི་ཏེང་གླིང་ ེ་གད་ཡེདབའི་ གས་པ་འ ཆན་ལསྲ། སྲུལ་ འཁོར་བིམཆམས་སུར་བྲཝ་བླགོམ་བརྱ་པ་སྣཾ། ཐམས་ཅདྡ་འོགམཱད་ནམས་པྲཾ་དདམདདིད་བླནོན་པོའོ།ང སེསྡུ་རྔེ རེས་ལ་ཡུ་ 
'།ྱིམཆརསྭ་ཁིམཔ་དྲ་བ་ ཧིརུ་བརླཀོ།ཞོས་གསུངས་པས། འོ འོག ྡུབིས་གཞི། སུངནའི་གུས།ལགས་དའི་ རེའིར་བལ། ཕྱོགས་མཚཾམསེ་སྟེདའྲོག་ཐྲམས་ཧདོད བདུང ང་དངནངའི་ ད་བྲ་དོན་པསྲཾ་ཁུབ་པར་ཤོན་ཏགསལ་པའྲི་པིར་དང་ །སློབ = 
ཐ་དད ང་བའི ་བའི་ལངོའོ་ལྔ་རིབས་ །ཨོོས་གྲུཿཔས་ལ།སྟེངན་ ཐུ་ཁབམེད་པའ་མྲང་དངལའའིད་བྲའགྲོད་པ༔ ་བརྲ་ ཉམས་པ དང།རབའྲི་ལུགས་ལན བཛྲབུ་ཀ་ཞོས་བཟུང་བའི་སྫགས་དེབྲད་སྐདདུ་ བས 

° དདྡིར་བཞིས་བ་ལེནཔས་འལ་བངར་ ོག་བདང་དོན་གཏིག་པ་དེ་ཤེད་ཀྱིས་ལེགས་ བ་པ་ནི ཟུའི བནིརརའིགུར་ བ་མི དྲ་བུས་ར་བྭ་སིདྡན་ཡོད་པ་ལྭ་གནདོ་པད་བྱརྲ་པགེ་ གའ 
ཉན་འོག།བ གརྡོརརིས་གཞིར་བརང་བརམ་ཆདདུ་འཕེལ་ངེའ་བཞེད་ ཁིས་གཞིངབཐའ་བྲི་ིའ་དང་།ིལ་འཁོརི་བྲརས་ོ་ཡིལ་པེའསྱི 










།རིདཔ་པབ་དང་བརམཚདྲ་དའབལ་བའི་ ཅུན་ཡིན་པསར་བར་ཁས་ལེན་ ཤོ 





ཧེའོ ད་གཞི་སྱོང་བའི་དོན་དུ་བསྐེདའེལདངོས་ ་གཞ་ ནོ་བླསོནོ་བན།འསདང་བོཔ་དགལ་ བགགས་ ཨཀྱིས་བརད་གཅོད་པསགས་ །བྲསང་པའི་དོན་དྲབ།དལ་ འཁོརྩ་ཧོ་ར་གཞི་བྲསང་བབད། [ཡུལ། གཁོན་ལསོགས་བརྲསངཔརོནོད་ དུ་བསངའཁོར་བླསྒོམ་པ་ལགྲས་ཏི། 
ཧྲོས འའོ་དབུང ཞིང རོ བབི་འདོདཔགྲས།བསང་ལཁོར་ལ ཡང་ཤཱི་ནངགཞན་གསུམ་ཆོནམཧུན་སྤཾད་ོད་མདོ་ཀིདེཿེ་བྱིས་སྱང་གཞི་སྦྱོང་པུདདུཤྲི་ཏུགུར་ཏེ།སྦྱངབོཞིསང་ གྲུད་ཡོན་བ་ལ་ཆོསསྱྱའུན་ཡོད་པསྟོ་ བཀུད ཆོས་མཐྡན་ཡོདཔ་ལསྦང་གཞི་སྱོང་བ 
སྨུའར་ཐིག་འཱ་བཞི་བང་འཇིག་ཏན་བེ་ཁམོན 


ཏབྱསིདརིམ་དྲང་འབས་བྲའི་གྲནས་སྐབས་ བཞིནན། མྱདགཞི་བུདཔདྷདོ་བན་ཡང།སྣང་གཞི་ཕི་ལ་སྦར་བའིཚེདཡོལ་འཁོའིདདེའིངག་ཊ ཏེསི་ཁམས་སིའ་ཆོད་དྲགས་བཅམ་ཆོས་མཐུན་སྦྱོར་བོས་སླའེ ལྷ 
བྲས་དེ་སྣཾངས་ བའི་གནས པ་པོར་ཞིམ་ད།བའྲ་ཚད་ིའངིགཏུན་ལ་ལས་ དབང་གིས་ལོབས་སྩོད་དགོས་བའིནུས་བསབས་ནསེ་ ཡེ་ཤེསང་སྣང་འས་གྲབཏྟ 


ཙིདགཟྱིར་དོབག་ངོད་འར་བྲས་བཞི་ངོར་འཛུང་སྱ། ངན་པ་ལགད།དསེངྡ་ར་གོས་བྲཤོམས་ 
བའི་གྲཞལ་ཡས་ཁངལ་དབ བཟབ་པལ་བཤིད་ལུའ (དག་བའ སྣདའིདྦྲཔཾབ་བསལམ་བསྒོམསནཾས་དྲག པར་བྱས་ན་ལསམ་དུས་ ང་དྲ་ཤདང་དང་། སུམས་ཅན་ཕལ་ཆེབའབདནདད་གོལ་བཟྲལ་བའི་ཉནོ་འབུངཨན་གཞལ་སས་ཁངབསནས་བསྲ་ར། 
ྒ དངཆོསནོུ་ད་བློམ་པ་གཏནས་ཀུངོམ་བཤད་ཇིང་།ཤོགསདལ་དགེས་པའེདཔ་ དང།ཐུག་བམེད་པ་དང།སྱང་གྷཞི་སྦོངབྱེ་ངྫོགས་པར་སྤར་བའི་ལམ་བླསབརི་ནུས་པརྡ་ཐལ་བལ་སགས་བའྱི་སན་དུམ་ཞིགའྱབ་ འབྱུད་བརའཇྱུབ] 


བསོས རསྭ་ཀི་ཁང་ཁིན་སྦྱང་བའོཆེང་དུདདགུང 
ལགས དྲར་གས་ལྭ་ཝགས་དྲ་ལགྱཿས་མཆོན་ཆ་འགོད་བ ཨེ་འདད། མི་འཐདན་གནོད་པེདདད།འཐདནེ་ཆདམ་ཅི། དོ་བཞིན་དུ་བྲསཔ་ཞབར་ གི་སྐབསསུརང་པ་བཛུྲོུ་་དང་བདུནརུཚོ་གཞིས་ བ་འདོནི་པལ་ཡངང། ཞེས་པ་ལ། རོ་བགསུ་དཔེལའིཁ་དོག། 







































×» ཉེལཛོའིརོིའ་བ བལིའདོག་དཔ།དྲེལ་འའོར་ག་ གྱེཏྙིག པའེ་འངོག་གཉེགལབྱའེ་ འེམནིའྲ་ཤསརིམ་བ་བཤིན་ ཝེཿབྱབ་བསྡང སདའིནེནི་ཕི་ ཕིནསའིམ་བ་ པ་བིའིནངད་སད་བ་ཡིན་ཏེ། དྷྭཝ་དེམུས ནྷ་སྟེ་ཞེངའཆིབནྣ་ ཧུ་དང་།ལྔོན་ཤེངལ་སེགས་¶ 
ཤཱཾ།པཉྣད་ཀྱི་ཟཝ་བཀྱོ་བ་དང་སྡུད་པརྣམས་ལ་ཇེ་ལྟརམཐོང་བ་བཞེནནེ།།པེའི་ཕེའ ཡ་པ་གསུམ་པ་ལནདྲ་ནསརིམ་པ་བཞིན་དཀར་དམརནག་པངབལ པལ་ནོ་ས་ཡ་པ་བཞིན་ལང་ིགདམདའསེ་ ་གྱིརེས་པས་བགོད་དགོས་ 

®| རུམརླུཾ་ནམམྲའ་རམ་པད་འབོད་པར་འདོད་པ་ལྟ་ན་སྔད་ དསང་བས་མེ་ཤེས་པ་ཆནོ་པོའྱབུང་བའྩེ་ ན་འབྲེལ་དུགསུངས་དྲུག་ལགས།།ང་བྱ་ གས་ཏྱི་ཡ་བྲང་པ 

དྷ ¿4 །འདན་པརམ ཙྩཾ་བར་སྣང་ལ་བགད་དེ།གནས ཅུངབིགི་ཏུའ་བཞངམའི་ཐད་ཀའི་ཧོན ཁེ 

༧ རཿ མཱ་ཡིན་པར་འགོད་ཅིང་།ནང་གི་ར བཞི་ཐྲད་ཀཿ 


ཀ།ཚའེ་ལས་བླདོག་སྣེན་ནས་ས 
འིཟྲད་པརུ་བྲར་ལ། འོག་གི་ཟད་པརནི་གནོདམངས་ཀྱི་འོགཐདྲ་ལི་དྲོ་རེས་གཞི་ལས་ 
པཱུ གྱི་ཤྲེདཀེ ཅདབོག་ཅུ་བཅལ་བའི འམཆུམསསྦ་སབ་བལ་ཤིནཏིུདུཔ་འདོད།དབྲའེནདྲས 
ཏི་ུདདྲབསནས་འགྲོ་དབཅལ་ཞིང་བེད 
སྣ 


ངགྲི་ཟད་པང་ཡང་ཁང་བཅེགས་ཀྱི་ད ངགེ་བདྡསད།ལད་བྱ་གས་ལས་ཧྭངདེང་པོ་ 
དབསྐས་སྙེདདུ་བརལ་བན་འོག་གོ 









པིམཆམསྭ་ཇ་མ་དྲ་བང་བ་ འལཞོག་གྲིཟདཔའྱ་གི་ལངཤོག་གི་བརླ་མངང་།ཆེད་ག་ད་པ ད་པརྱ་གི་ཡང་ ར་པནང་མའི་ཐོག་གྲིང་ 
དོ་དེདགྱི་བོགོས་སྨྱོདཝ་གོདྲོལ།ད་བཞིནམ་ྩལུར་བཅལ་བའི་བྲོག་གི ཐི་མཚམས་ཉྱི་ཟླཾས་པོའི་ཕི བྲདང་།སྙེང་གིར་བནངམའྲི་གུར་སྱི་ིོ་ འལཉེབར་བནང་མའི་ཕི་བསང་བའང ཤོག་གི་གཟབ་གཞིས 
འགོད་པདང་།རབྱ མའེཐདཀའྱིརརདྱིཡེན་བིདདཔྱུསནས་སྙེབའོགབཅའ་པའི་སང་གིར་བ་པེརའི་ུངྱ་ཡང་ར་བནངམའིཕི་བྲསང་པའི་ཉའ་ གི་གཟའིལངྟེངདང།འྱཊ་བཅལ་བྲིཟམ་པོའིམཚམས་དེའནངབོལ་འོག་གི་གཟའི་ཡངཆེས་འགྱོརརབ་ ༈ 







སི་ 
ཟླབ 


$ འིིང་བྲང་བད་སེངའོག གོ་གླི་ཀ་ ་གཉིས ་འགྲོད་ཅིང་།དབ་ ིི་ིོོབྲད་བའི་ཉིངཐོག་གི་བ་གཏུམ་མགཉིས་དེསྦངུ་ ུ ཕས ལྭ་ཅི་ཐརྨཾསབལ་བགོད་པ་ བིབལགས།དོནའདེལ་དགོངསནསྤ་རདུའགལ་ལན།བལྲོདབཆོད་ཅས་ཏེ ངངུཚཾས་། ྣ 
བདའོག་ཏུའེབ་འཇུགཅེས་དང།རྦཾ ས་ན་ག ག་པོ ངོན ད་ས ལེད་ཀྲིས་སྟེང་དཔའོགསོང་པའི་དཅིལ་ལ་བོརལ་གནན། བའྲཡོམ་ བརྲབགིཞས་སོགསུར་བའི་དནྱ་བད་ཡ་ཞ །ཞེས་པའི་ཚིང། ཟིབའོགོ་གཉིན། ལྷསའས་ཏགསུམ་སྣ་འོ 


ལག་དམར འནརའགད བཟིན འད་ཡིད་བཞིད ང་འཁོར ིཔསནང་བབཅ་དག་བང བུ བའོན་པལ་ཡང་གོཞེས་པལ།འདེལ་ཆིན་ལས་བསངའིའོདཔར་ཆོག་གིན་བསུས་ར༽ 
ཌིདྡརི་ཤུགས་སུ་བསེད གའཆདྲ་པན།དེནས་གཡས་དང་གཡོན་གེ་ གཱ་ཡུགྣིརམསུ་མངོནོཆབྲསོམ་བརྲབྷས།དལྗེསགས་ཅི་ངགླ་ནམསནི་མཆོན་ 


བོནྱསིན་ བྗངོད་པར་བབོ། །ཐོ།ཁཿཀྲོ་ཏ་བྲཾད་ཧཱཱཾཕཀ།ཆེས་སོགས་དང་།ཨ 'ོོབྲཛ་པ་རབུ་ད་ཕཊ།རེས་བཞི་གྲོ ངཿ 
ཉིམཆོན་ཚདགོད་པའོ། ཞསསོགས་དབདདེ་བཤནད་གསོན་འབང་གཟངས་དས་མངཔོའི་བསས བཟི་རྱརགན་ནསནི་ཨོ་བླ་ཞས་སོགསཀི་མཐང།པགའ་པ།བོ་ བགོ་བའིཆོ་གའ།། ཞེས་སོགས་གསལ བརུགསུངན། བསམཆོནརྨ རསཾ་སཱགསྦ་ཉིས་བཀོ ཀོད 
དགོས་པ་ལགས། འགེལཆེནལས།དྲ་ ནི་ཕནརཱུཾྱཾཡགྱཾ་ཧཱདོན་པན་ཕག་རའི་ལནྱ་གྲི་མཚན་ཉིད་གསུངས་ཏེ།འདི་ བདེ་བཅྔམ་ཝན་འདས་དུས་ཀྱི་ལ་བོར་ལོའི་གཡོན་པ་དང་གཡས་པའེ་ ང་ཤིན་པདའང་བཞིནདཤུག་རྨུརམས་པ།དས་ཀྱང་ཕན་ཚུན་ ། 

། དུག [རོད་ཤགྱ་ཧུའི་ལ ཡན་ཏ།དྡོར་ རྡཾངདྲིལ་བུ་དྲག་གེ། ༢ཕགསུ་ད་པུ ཐུཐདག་གོ།ཞེས་སགསྦརས་བརགསུས་བ་ལུབ་ ཞང་རྐྱང་གནལ་བབའའཨུ། བཅའནམས་ དྲ་བྲབ་པ་པའུས ་པ་ཐོབ་པ་ ་པནཚུན་རིགས་པོ་ བརྡ་བཔོལ་ནོགས་བའི་པགོས་པུད་པར་ ་ྭ 
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རུ འཕུགྱ་རཱཿཆར་རཱུལ་ཤེས་པདབ་པའི་ཤོཉདུ་བྲསང་འ 
÷ ` ྒྫྒ¥¢¥ྒརཀ༽ 


དྲུ་པགས་པས་གླགས་པྲ་ཤའཤེས་པན་ངས་པའོ།ཞེསོ་གསུསླནསྐ་དངཔ་བཅུ རྐངཔ་བཅུ་དག་བའྲིསགས་ཏིརིགྲེནམས་ གྲངན་ཤད།དེདུ་ཚོས། 
ི་ོ ཞག ད་ན གོས ར་ག པས།བྲསང་ལཁྲོརྱ་བྷི་སྐབས 
སབས་སབས དཅལ་སོགས་སརསས་པྒམ་།བཡིགཚཔལཆེརད།ཧོཡར་བལགས་བྱ་གེས་པ་བླ་པར་བཤད་པའེ 


རྦི ཁར གྱིབ གག = སསོོ ངུ ཐབས་ཤས་ས་ས དལ་འ 
བས་ལས་སྐབས་གཞན་དུ་ཕྲགརྒ སྒབ་ཐེབས་དེགས་བདམ་ 
༨ བཱ སྤུས 'ི་བོརྡོ་རགུགན་ བཅད་པེའོ་ངོགའི་ཡན་ལག་ ཕགལཆནྲ་ མཆོན ད་གལསགས་པའི་ལྱརླརམས་སགས་འི། 


ླྲག ནད ཡེ 










སིི 











དིཔཐུའི་ཧོགླདཱོ ཉོ ཁུབཔོས་དྲོརཕུགྱ་ཧང་ི ་ན་དྲ་སྙོན་པ་ ོགས་བད་དོསཔ། 


དགའཆིང་ ཅུཙཾམོ་ཡངམ་གསུང་ཤིང་། ནྱྲ་གྲསྭ་ཤོབ་པ་ 










སྔ་ཧུང་གསུ་གྟ་ཏད་དད་བླ་དས་ ཟྲས་ར 
(ཱལགས་ཀྱི་མེ་ཤྲེ བིལ་བ 
ག་སོམ་པའིདུས་ཧལས་མེདཔ ལ་སཱོ་བའིདུས སུ་གཛཏོརང་གནོད། 


ཆུ་ཀླ་་བསླས་སོ་ླླླ་སོ 


ཛོས་གཉིས་སྐུ་རྱི་ཊུརའྱགར ནས བོན་བྱིདྲ་པི་མབས་སུ་འདི་ལས་བ། མོིཿརབོརོ།ཿ ཧེས་ལ་ལ། དྡོ་རྔ་གགསྱ་དྲི་ཐུགས་ཀར་ ཅ་ལོ་ལ་དྲང་གས་པ་ལས་བྲས་ང་ལ། བྱའང དན་བདོལ་སོགས་སུ་ སྔམ འག ཡས། འདེ་ ཅྡོ་རྙཾ་དཱ། 

] བབདགཉིད་ ཨ་བ ་གཞན་ པ་ཡར་བལྔརམསབའ་གསབའི་ ཞན་པ སེབས ད་དག ༥ ཅིསདང་ལ་གནག་སྟེལཱ་པོ་གཉི 

སེངད་གཅིག་བ ཅགས་པམ་ཡིནྱ།ལི་གྷེལ་པོདེ་དགའརར་བའང པང་བསྒེམས་ པམ་ཡེན་བ་ བཆེགསམ་བུ་བསོམས་པས་ཡེ་ག ཡི་གེ་རེརེ་བྲ་བཅུརའྱགུར་བ་ཡེནོའེ།ཧདེང་ཕོདང་ཧ་ཐུང་དུ་བཅྗེགས་པདང་།ངེ་བཤིནེ་དུ་ རབོདད་ར་ནགས་པ་སོགས་ བསྒོམསཾན།སྙེད་། 

། བ་བབས་ཤེསྭ་ཀིརུཧེ་བས་ཧྭཐུང་དྲལས་ གཉོརདང་།ཛཱོརིང་པོལས་ གནོད་མཛེས་བསྣེད་པ་ ཨུ བོུ་ོདབསགས་བཅི་ དྱ་ུན་ལཔ་ལས་ས་ུ་ས་གསུལ་བར་གྲམངས་ཏེངེ་ ཨད སིང་ཁུརཏེ་ །འེདཅེལ་འཁོར་ལ་ཏ་ཡུའྭལཝ་ལླ ས་ཏ 
བརྩུགས་པའིའད་བཞོནོ་བླསོས་པའབའོ། །༣ོ།དདཀ་གན་ སུག་ལས པའ རླ ཊ་པའི་ུག་ད་ངོདོཚད་ ཿདང་ཞལ་དཱཔལྡན་པ་གྲངོ་བའིཤེལ་ ིནབགཡོནཔའི་སེདས བངམ གས་ དམེལ་འཁོརིཉི་མ་དིལལོང ˆ 

| གཙག་ཏོརགཡས་བྱར་འད་བཞག་པདོདའོ།ཞས་དང་ དའ བ་པའི་གནོདམངེསྨྱ་རལ་ལོ་ཁདོགས་ པ་གཡས་བའྱིསོནས་ ཕུངས ིས་གཞི་རཉི་ལ་བཤག་པའ་པའི། ཾསྤ་རས་པར་གྲ།མལས་འདི་ལས་གཞནང་ ། 

ྦ སྒྱ་བའི་གོ་ཏ བས་ཡོད་པམ་ ཡ་ནོནོ། ཞོ། །ལཱའི་སབས་སྲ་ཟད་པརདང་གཟའ་ལཞལ་ཡ ཕུག་དངོས་སུམ་གསུངས་པས་མེསཱེ་ གས པདདྡནམས་ལོ་བས་ཚདམ་རམཐོངགྱ་ེདངོདརིམས་ལས་གཔད དམ།དྡེརམས་ལས་གའན་པའྲེ་ཀད་བསའདད་ མདབ་ོད། 


ཁོ བལངམ་འོན་དགོས་བཅྲི་ཌོརོ།། གཞན་འང་གཟུགས་རེད་འ བོ་གང ¡ ཟདཔརཞེས་པའིརངམྤའིས་ད་ཕར་པནན། དགོའོ་ལྱཐོངོོ་བོསོ་་ 






=: ངས་འབྲསལ་སྨྱ་ སྩང་གཞེའིམོང་གེས་བཏགས་ གསས རིང མསྩསདགག་ཕགམཆན་སགས93ུ རླག བན་རང་ཆེགོའགོལ་ བོ དཔག་པ དོ 
། རོ ོརམ་སོ་བན་གིའིགས་ིདྲེུ་བའཆད་པའྲེ་གབས་ས།།་བགིན་སྦོངཔའི མངད སང ཛན་ོ་བའདས་ོ། ས་བོད སབི་ གུད་པ་དུ་པིནོས།འདོད་པྲུ ི་ོ ན་འ བླ གསན་དོདཔའིི རགས་ངང་། གཟུགསམདན་སོངཔ་ི 
་ ོནད་མངོས་པའ་ད པབད་བན། མ་བའི དཔཟམ་རའགས་པ་གྲ བཞིན་སྔོདཔའོར་གོས་ལེན་ཞིང་།ཕྱུམ་གངོག་ཤེར་ཤོནམནི་ཐམས་ངདྲ་ ཀྲི་ཤྲཝ་པ ཡིཞ་པས།ཟེད་པར་ཡོམ་ལྔར་བཤད་པའེ་ཤེས་ཤེདདུ། །པུར་འཤི་གུབུ། རྫ 
རུ ས་སུ་བཤད་པའདན་པནི་འབྲེལ་མེདཆེན་པོའ།། པའོ།།གཟའ་བཅུའངུ མཚེའ་ལ།མེ་ལ་གཟངག་གྷིསབསནས།ཡེ་ལུ་དེ་དངདེ་གཟའ་དངངདེ་དག་པར་གསུངསཔ་ བུནནས།གཟུའ་ནུམ སྤ་ཀི་ག་མཆོནསེེ་ཕ་དད་མཐུན་པརོ་བེད་དཔོས་སོཁས་ 
འེན དཾའནག་པོ་གཡསནྲ་གི་གུག་དངཔ་གསམ།གཡོནན་ཐོདཔད་ལླའི་གའདོན་བཞེས་བགོས་སབའ་བེངདོ།།ྷ་ུགཟངདགགླི་དབས་མུན།ཞི་བའིལུ་ ུ་ུའླབདགབར་གས སེ་བ བེད་དབཀོདོ།བ་བྱིསམདོག་ཡགམཚན་དོག་པའོའེ 


| བ་བཟླསབཞིབཞདགདེབནས་ལེའེ་ཉེའི་ལླ་ཟབྱི་འོ།ཆས་པ་དཔི་བལ།ཁ་དོད་པཊངཔི་གོས་དང་བཅས་པཝང་བསའ་ལསྱ་ཧེས་དཔབྱརན་བསེ།གཕས་པན་པྲདང་ཤེལ་ཅི་བབང་ཕཔའེའི ལད་དུའདིན་བཟོཞིས་ད།། བསད་པལ་ཁ་ 






དད ོང 


ལ་ག མ་ མེ ་ 









བ་དང་གདཔ ༤ ༣ ༽ 
པར་འདོད་པནི།ཿ འིག ཁུ ཅཨོ་ ཀླུ་ 
དོ རྒུང་ལ།དྲ་ཏུརནྷ་རྣཾརར་ལ་ཡངལ་རུ་ ་པསྟརག་རྱ་ལྷམས་༡། ངི དེ 







ཉྱི་ཝ་ཡེིརྦ་ཨཿ་བྲས་བསྲ་རིནངང་།ེ གམཆོནདནིགས་བསལ་གཞན་མ་ འླམས་ཀྱི་ཕག་མུརཱནནོར་བུའམ་མངའ་གྲང་ཡུ བཱ་དང་།བད་པྲརླ་ནམསྱ་ཉེ་ཕག་མཆན་གྲེ་གུག་ཡེན དྲུ་མེདཔད་ བཱ 
ཤར་ག ས་པོ གོས་བ བདབས རོག་པ 
སུནཆད་ལྡག་འདིལ་འཇུག་བར་རིགས་པ་ ཡིན།བཀའ་བོལ་ི་ ཅི བླས་བའོར་ི་ར་པལ་གྲ ོས་གཟུང་བའོ་རེནད་ ོད་པ རྗེས་ཐོགསསྭུ་ཀཱ་བགད་དག།ཡུར་ བུས་གདབ་བ་པ བྲསངའོའོའ་གིཆལགྱཏུ་བསནས།བདུ་གཞོམ་པའྲེརོས་ 
ིཛ&ི-ི ང་བ ཐན། ཡར་བ ླ་བན་གངལས་བ སྐྱེད།བླབཀྱི་རོདམཆི།ཐུགས་ཀ་ལས་སྲའམ་མུདུུདུ་བསྐེད།ངས་བ་ལེའང་ཤི ི་ོ ོམཆོནཆདགདཔིན་བཞ། ཟླེ 
བོའི་དབང་པོའི་བྩི་རུལ་བཟུངས་ཏེ།དྲེནས་སང་ཁར་ཡི་གྲེ་ཝ་བྲར་གས་པྨ་མསྭོ་ཏྱིནངོས་ཧ་ཡིག་བུང་དུ་ལས་གྲ་ཚུག ས་གཆུག་ཏོར་བྱེ ཐེ་བ་གས བོད་ད སོགས་བ 
ོ་གཞོདམཛོས་བཤང་པ་ལོ་སུགས་རྱིམ་པཀའབླགོས་ཏླ་ཞལ་སྱི་བ་གཡུས་པན རད རི ་ཤེས་པདག་སྟེདབང 
ཉྱིས་བསླང་ ངྱ་རྱལ་འཛིན་པ་ཐེདཔཞིང་རྒྱད་འགྲེལ་གྱེདགངས་ བཡིན་ཏོ། དེ་ཡངྱརུདའགལ་ལས།དེ་ནས་ སེངདུ སལག་པནི་བསབ ཟི 







དཱ ཁའ སས བག ན་པས 


་༢ཌ- © ༨ མེ 


བླསརྨ་གས་ 
་ཱ འིདབང་པོར་བསམ་བདསེ།སྤོཀོ་དནཏོ་ཧིཀོ ངེ 


ཨྟངདཱ་ཡ་ཀྭཧཱ།དེནས༢༠རང་གྲིསགས་ཉིཆིག་གིས་འྲོ་བོམ། རབ་ལ་བཀའ་བམོབབ་།ཞིས་བནས་དེནས ་སྦརྭཏྭ་ཐཱ་ག་ཏརཀྟ་ཚོཀ་སྭ་བཱ་ལ་ ཨུངཱ་ཀོཉཧཞེས་ང པ བོའོ ླ་རལ་གླཟུང་བར་བཞིས་པའི་བརྡདགྲསངས་བཟོགས་གོ། ོད བླསའོོརོ་ཕིངོག་གསུང་ 
ཊིམཚང་བ་འོགྱཏ་གསུངས་པས་ཁ་འགེངས་པ་དང་། བོདདུ་མདོང་བས་བར་གསུངས་བའོགྱཏྲུ་ཧས་པར་གསུངས་ པི་དང་།གོངདྲུ་མི་གཡལ་བའོགཏུ་གསལ་བརའཆད་པའིརལ་པྲ་རམས་ཆུད་དངའགེལ་པའི་གོང་འོག་ལེགས་པར་ཤན་སྦྱར་ནས་པེ་ ཤདཔན་བསནམེནུས་ ཊེ 
རགསལ་བརའབྱུར་ བལགན།དབང་ལེར་ཕུར་གདབནས་ཆག་ཁོནའེ་ཡྲེན་ལག་ཏུགསུངས་ ཀྱི་བསྲུང་འཁོར་གྱི་ཡརྣ་ལགཏུམ་གསུངས་། ལྭ ཆུདའགལ་ལས།འཆད་བར་བུར་བའ་རམཔས་བད དཔབགས་དཔལག་བདནམས་བུ་བུསགདཔ་པའིདོད་ད། །གནས་བསྲུངེབཔྦ 

ྦ ོདདུསུགས་པས་བློསབའི་འཁོར་ལོ་བསྲོམ་པརཔའོ།ཞེས་གསུངས་ པསྐའི།ས་རག་གྲི་དབས་སུ་ཚོདཔའའྱ་ཆུར་བའི་བགེགས་ལ་ཤགབངདཔལ།འདེབས་པ་པོ་ བིོ་པའི་དབངབོར་བྲུདཔསོགས་སོནོདའགོ་་ ཤགོས་བསྡ་ཕུར་གདའ་སོགས་ཀྱིསརོགགི་ཡུན་ལག་དག།འ 
གེ་སེཿ རྲིོ་པོདབང་པོངབྱསེད་པ་མགསྭིབསཔ་ལའརབྷམོམ་པ་ཡིདནོེས་ུརགདབིསོོད་ྲསཔའོང་བོཿ མ་བའེ་དགོས་པ ཨསྙོན་པ་ཡིནེ་གྱེ་ཕུར་གདབ་བསྲུང་འཁོར་གྱི གྱ་ཡན་ལགཉཱ་སྟནཔམ་ ཡི ཆག་གི་གབསསི་གཞོ ཞོམཔརོོ་དུ་བསནས་དམཛུག། ༣ ཧུ 
[གདདཔེད་པ་ཡིན་ཏྲེ་རུདའགལ་ལསོནས་སྔར་གསུངས་པེའི་ཆོག་དང་སྔགས་ཀི་ཆིག་འད་དྭག་གིས་བདུད་གཞིམ་པ ཞས་དྲགས།བདད་གཞང་པའི་ཆོག་།དེནས་བགེགས་ད་ལོག་འདུན་ལ སོགས་པ་གཞན་ནམས་རོ་ཡགས་ུས་ངས། གར ཤགས་པས་པའི་ེཞས་ རྡོ 

ྦ རལ་པོ།ཞེས་སོགས་བསལ་བར་གསུ་ །ུངས་ཤིང་ེནསྤགས་བ་དདག་དའག་སནཔའིཚིགགི གྲ་ཕདིནཔའི་ཕིརརོ།དལ་ཐར་བུ་བྱད་བའིས་ བནནྡི་ཧུད་འགེལ་ལས།ཡི་གླེ་ཝ་ལས་བླམམ་པན་བ་སྟེ།ཞེས་གསུས ནས་ཡ་གོཝགང་སེས་དི་ཡ་གསུངས་པས་ཅིབགཏོལམེད་བར་པམབྱ་བཔ་ 










ཧ། མེ་གེ་ལན་དཀིདྲ་པ་འི་ཕོ་བ།ཞེས་ ཝཟོཔི་གྐེ་ཞེས་བུ་བཏ་ལར་ཝ་ལྭ་ཝཱལ་ཟེར།།ི་རིངཐང་བྱཙགས་པ དུགངདུ་ རཔ དང་ཆས་མབུན་པསུ་གོ པལ་དགོངསནས་ཡི་ག་ལདེས་བྲརམ ,རུ 
བ་ག འི་མི ིོོག་པདོ་བོ་ོ་ ¦ ིེྲི ཤོ་ྱདངཆོསས ུ་པས་གློ་མཔཔ་གངས་ས་པ བ་པའི | 
ཧཱ།གཞན་གེད་རཱིང་།ཕུར་པྷ་ནམས་ལན་ཕུར་བདམརིག་པ་བ ནི་ཕྲུར་བཏམརིག་པ་བླསབ་པའོ་གྔཞི་སང་ལང་ལ་གོགས་པའོ་ཕུར་བུ་ཤིངས་བུས་བ་དེ་ ན་པ་དག ཊ་ཚིག་བརདདགས་འྱབོབྱ་དམག་བ་ ཐུགས་ཀས་འིན་ཅིང་ཕུན་བུ་བྱུ་དམེ་ཚོག་ད་ཱི་ 
༧ ཁྲནས་མི་འདཱན་པར་མདུནན་བཞག་པའི་སྡེང་ལུང་ལ་སོ་ སགས་བའི་ཕུརྦ་བད་དག་ཕུར་བུདམ་ཆིག་པ་བཅུར་བ སཔ ལད བརཾ་མས་ཏེ་དེས་པདག་ལ་ལན་བརདོཟིན་ཧོས་ངསཔ་འི་སྐད་དྲིལ་འཁོར་བསྡོམ་པའྲི་སྲབསས་དབེལག་ 9 
༤ འིའབ་ཀི་ བྱ་ིསེངུ་བྲམ་པར་གཇངས་པ་ལྔ་རྔ་ པས་གཞི་སོགསནུལ་ཇི་ཉུབླཔཞེས་པལ་བྲཇོ་ བྗྔོད་པར་བོ བཞིདཉན་གྲཞའ་ ཡུས་ཁང་གདན་དང་བཅས་བ་དང་།བྷ་ནོབ་ལུ་བྱསད་པྲམས་ཀྱི་དགོས་པའི་གཙོ་བོས དགཞཾ་སྐྱ་འཆཔརད་གསུམ་སྱྱང་ད | 
པ།ཞིང་སྦོང་བྱེད་རྫོགས་རྲི ཐབཝམོི་ནྨིན་བེ་དད་བླསོས་པའ་བ་ པ་བའི་ཡིའདུ་དེ་དུག་དང་ཆོས་མུན་པར་བསློམ་པ་ལ། དགྲ་ལི མ་གཉིས་ལས་ ལ་སྩར་བའིཚོ།ནམ་མཁཿའི་གྲང་གམངོལ་དུ་ལྱ་བྲལན་པའེམྲའེ་ གུམངང་འིརས།འབུངྱགདངཆོས་ཞུ ྦ 
[ སྤྱི་བནས་དཔལ་བའི་བརླརང་གི་ྱིལ་བཁོར།དྷགས་སྟོང་ཁའི་བརརི འིཉིལའཁོརདདེས་ལྟེ བའེ་བར་སའི་དྲ་ལ པ་འབོར།དནམ་གསང་བའི་པ འོབའ་ ུན་ོདང་ཆོན་མཇུནཞང།ལུན་པོའི་སེངག་པདྨནེའི་གསང་བ དསང་གནས་ཀྱིརེབ་ྲོ། 
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་་ 


༧་འདབ་དུམ་རུར་གཉིས་པ་དང་ཆོས་མཐུན་བངྨའི་ལྕེ་བརླབ་ཏི་ 
དྡ ཞུགས་པ་དངངསགླཤནད་གཞུལ་ཡས ས་ག 


ྦ རླདཔ་ལསསོ་པཛ ལན་འ འོང ཞང ཡིད་བཤད་ དུ ་་ངསྤ་སུ་ `ྱ་གར་པའམ།ཨོ་ཡིག་ ི་ིིོི་ཡདའརངོགས་ ཀྲ མབཁོརརམ་རད 
་ག་ ལར རེཾེཾེཾྭྲཾུཅཆར རའ 
ཅེ་གས་པ་ཤིན། དིན ཤིང མང་པོས 


སླབས་སུ་ཡང་སྨུའིདཀྱེ ཀེལ་ལཁོའ་ 


ྲམཔབཔོདཔ་ གསུམ་ག པ་དང་།གཏུགལག་ཁ་ 





གསྲུ་མབ་གགས་སུ་ཐད་བམ་གསུ་ཨས 













ངོར་གྱི་ཡཾདཀྱི་ཚེང་1 
་ཡིལ་པོའགྲས་གཏོག་གཞི 















ཨཿ ླབ་ལནུ་དླསམཆན་གོཛོད ཏེ 






ྒ གྲངས་པྱཱ་འར།ད་ཡང་ནངནས་རིམ་པ་བཞིན་དགོ། ླ བ་ལས་འོ་མ ཅེ 











བགི ོ་གབ་ིག་དེས་བངྱ་པནོཏོ། ་གང་ལོནཆད་ལ་ཆད།ཅས་བནིི།དེ་ དབྷ་ཐུགམཿནཏུ།༢ ཱིམོན་པར་ཏོགས་པཅ་གཅཀ་འྱ་ཊ་ 

¦རུབ།དྷེལ་་བང་རུབ་པྲོ་པུ་པ སུག གད རྡུབ་པ་དདཅྣམ་པ་ལྡས་མངོན་པར གག ་ ི་ོ 

`÷ ཧ་མ་གོ ། ཐུག་པ་ཡེངསསྲུ སཿ 
དངརུད་པའ་ རེ ཅི རརར 






ཀུལ ད 

ཁ. ནས་ ༥ ༣ ུ དུསྤརཱརྨརཱདནམམ་ཁའཾའ བཞད་པ ཇབ 
ན་དང པྟ་ལྔ་ལྡན་ལས་དམཆག་གའ། སབ་དང་ པའ་དབ རེ ངོན བཞི་པ འ་བ 
རར ` ཚ་བསྐེདརྒྱས་གདབ་ལ་ཅོགས་པ་རངརག་བདན་པ་ལསོགསོ་པའི་བད་ཡང་དེཉིང་ ནི སུ་བུས་པའོ།འདེ་དག་ལ་བཤད་པའི་སྷ 
རེ བཞག་གྒོ།ཕ་ཐིག་གྲིལ་འཛོརྨ་རོམ་པ་གཞོ ར་རོ རོ ངའིངི་ལརདིས་པའི་སྐབས་ཀྱི་དོནས་འིན་པའི་། 
ཆོག ཤོ་གིདའ་བའི་གན་ཁོར་། ས་གསུངབ་ སུ་ཡ་ཛིམོདས་ལགོཡན་བིས་ཡི་ ་གཞོ་་ེིཏརི་གས།ཞིཿམལ་སགས་པབསས་ས་བའི་ སལ 
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་ཞོ་བལས་ ཐམསཅད་པའ་སྱན་པགག་སྟབས་དྲ་མ་ལྔའང་ལ་ འ་ཡོ ག་ཟོ་ལོོོརའི་ལོ་ོས གཡོ ོབོ་ོོ་གོགོ་འབོདོ། རློ ི་ྩིལོའོ་ོོ་བོིཟར་ལོདོ།ཆམ་པལྔ།བབནདཐསོ་རོཞོལོ་ གཔཔ་བྲོབགོས་པོའི་འོདུདཔ། 
,ར་ཕྭུལ ལས་ཐམས་ཅད ད་ས ི་གབསནལེཡུའབ་བཏོསཔའི་ཡོགས སོས ཅལ ག་ས དོ ས་ནམས་སལས་ོ་བའིཐབབ་དབ་བརགྲསཿམ་པ པའིནང 
ྦ ཞི་བའི་ཐྲབདཀྱིལ་ (འབོརྱ་བིནབཔྒཝན་བྲི་བུ་ ཟླུ་དུ་བུ་པར་གསུངཿ་པ་ལ པཾ་ལོ། ཐབ་དའ་དྲ། བར་གསུབས་ཤང་། དེ་ལ་དྲབུས་ཀྱི་ཀྱིལ་ལྭ་བོརལ་ ལྭ དེ དཀིལ་འཁོརལུ་བདུ་ བྲརྭགཉིས་པའམཐའ་འོད་པྲང་ | 
ནྲ ླ་བདོསས་པའི་དངངལཱནན་ཡོད་པའེ་ཐ༔ སྲི ྡད་ཅོས་པས་བག་པས་དགང་གཟང མྱ དངི་གག་བགསདྲུའ་པར་ང་ལུད་འུས་། བ ལྡི ཤ༨་ཐྲབ99 ཡན་པར་གྲཔ་ལ། ° དེ་ཡང་ཐཔ་ 
གླ ༦ཅོད་ལར་བའི་ནད་ཐབ་ ཀྱེ་ཁ་ཁེན་བྱིཕྱེའེལོ་ཁྲ་དོའ དོརིས་ལྭ་སྲོབ་དཔནྩོ་ཧི་གདན་བེདཔ་ཡིན་པས། ཤེ་མ་ནི གདན་དདགས་པའི པའི་ཕྱཾན། ཐབ་ ཐབ་བོངི་བྲ་ལོ་ཡུགས་མའི་ ཿ 
1 ནདྷམོབདཔོན་ གི་གདནདགོདདྲེ་དོབརཔན།ཁྲ་བངལུ་བལུས་པར་བདུགས་སོ། དྷེ་ཐུན་ཐབྱ་ཀིནང་གིེ་ལྷུ་སཱབ་དཔོན་ལ་ཞལ་ ་ !] ཐབཞངཕིསེ་ཝཱ་བུས་སྭུ་བུས་པ་ལ ལ་བ དའོ བོས་པའི་ཤར་འཞེན།  སོབ་དཔནོ་གྱི་ བཱ 
༽ ན་ཤ ཤཱ དྲུ་བས་ང པ་དང་ །དྲའུབ་ལ་པ་ཌཱད། པར་འྱགུར་བའི་ཤིར། དེའིརོམ་ལུའངི་ དཤད་དུསསུ་བྱས་པ་ལ་བ ༥ཕའཞལ་ [སྦཐདཔོན་དེ་ཡ་བོས་པའི་ཏེད་གནསནས་ཁ་ཧང་ང དོན། ཡརམོ་ལཱནྟཏ་བབས་ཐས་པའྱི་གོ་ལ་ཞལ་ ] 












བོན་ལ་ཡོད་ང སོབ་དཔོན་གིས དགྲགགས་མྡོ་འོའྱི་ཧབཞོས་ ་དགོས་བཐལ་ བའྲ་ཕཱིཿརོ།མྱེ་ལྭ་ཕྲོགས་རཱའི 
འགྱུ བའི་པིའ་རྡོ།ལུལ་ ུ་འས་ཐོབ་གཞན་རས་ལ་འཁུ་རགས་པའོ ཤིས་པ 
་ཧེད་པའི་ཁད་པ ཙུ མུན་པ 














རྔ བུལདགོན། ཞན དཱུ ྒ 

་ ཆང་ དབིན བ་པའི ཉདརདཞོག་ལམམྲ་ར་སོ། སོ།འ་བའི་བ་དོ་ ཤིཏེས་དོརན པོ་དང་ | རྗུ 
ཊབཆ་བ བི་ཤཤག་ལསམ་མོཁ་བ་བདོི ་འཕལ་ལམ།དི དམ་འག་པའརེ་པ ‰ 

ས་ས་ལ་བ (སུངཔཔལ་བརྒྱཧལ་པ་ལབ་ཡྲུམ་དབསེལས་དབའ་ཡ མ་བྲགབཀད ལ་ ཊིལ་བཟིམས་འདོགོ་པལ། རཿ 


དོགས་པ ་ 
ད་གཡྒ་གོམ །གྱཾ་ཡ་པསསྲད་ག་གཞེལཔྣམཁལ་ ཁརཔོ་བ་དད་ོམོནམས་བསྒོམ་པར་གསུངས་པལ་དབསསུ་གདངདོད་ནེང་བོལྲེ སིབ འོ་པ། 
















ུ་ིན་པརོཀ་སོགས་བྱ་བོ་ཡོགས་སརཡིལ་བཁོར དཱའའགོདམོད།ེ བས་གནས དེ་བཞིན་འ སོགདབཔལ་ལྟ་བརྒོའི་གོོས་སོགས་བྱ་དདཔོ་ཤོགས་ཆོདཅིཡ་ངོག ཆ་རགེསྦི་ཉི་བར་གངབཞགས་འི རོམཨྱིལསའོ 
སོ་ལྔ ཧཱ ལོར དོའ ོ་ལ་འདྲི་བ་ མ་དང་ས་གདབ་པལ་ ་་་ སྔལས་ འལ  ་ ]¡ 
འགེལ་ཆན་ལས། གངཧོཚ་ཞེ་བྱ་པད་པ་དའའརྣལ་འབར་པས་སྒྲའེཞལ་གརོ་བན་པྱསཞསཟླ་བའ སོ ལས་བ རལ དེས་པ དཔལ་བ ཾ ས་སུ་བྱཞུགས་པའིརཐའ་སྒོར་ལ་ 8 
ཧཿ རར དཿགེལཱེལས་ཁྲཱམཊ ང་ཞལ ཏའོ ས་རིན ན་པར་གནས་པ་འོདལ་བསོམས་པརྱ་གུཿའོ་དརེའོ རྱཿན་དརརོཔོ་ཡིསའིགུག་པ་རངདབངདུ་བ་བབེད ། 
དོ་ཞེས་གསུངས་ པ་དིདམྦ་ཤིན་པར་དབས་སུ་བཀོདནས། རིཀསོགས་བྱརད་དེའིའབོརོདྲ་བེའ་པ དང དེ་བཞིནྲ་འེ་བར་ལེངཤེས་འིལ་གཙོབོ ༢ཁོརལ་གནས་པ་དབུས་དང་།ིབ་བཟྲཝགསྐ་ཡིཞལ་གཙོབི་སྒྲ་གཉན་གྱི་དྱིལ་འབོརལ་གནས་པ | 
'དབསསུ་འགོད་པདས་པས་ཆོག་མོད།དྷེལནོ་ཡངྱལཱ་དེདག དལ་པལ་པོགས་བདྡདམ་་གཅས་ཉུལ ༣གོདཔ་དགོངོས་པྲར། །ཡིན་ཏེ་འ ལ་གཙ བདོས་རེའི་ ལའཁོདཔ་གཏས་བརླས།དང་།ི་བར་ཤས་ ལ་བས་ག ཡི་འ ་ལ་གཞ བ་འད ྦ 
ཞས་ག ོསས་ཡསྦྱསལ་པའིའོས་བོས་པཞྐེམོས པནས་ིགས་འྲིརམས་ཁདོག་དཀར་པོ ད་ལབདླ་བའདལ འབོརལ་པླདའ་གདནྱ་གིས་གནས་པྲ་བསྡ་ནམས་པླདདཀརཔོ་ད ོདངམཆོག་སྤྱིནགི་ོ་གྱརཏདང་། ཤེས་བླ་རམས་ཨུཏཱལ་དཀར་པོ་དང་ཝེ། 
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1] །འཇིགས་པའི་ཡུག་ཏུ་བླད་ བསོ་སོའསྐའི་བ་དྲྱ་ཆས་ ་་དགོ་་བྲགབའ་བྱགར་ཏ།ཞིས་བ། གྲངས་བཅས སོ་ནི་བོ་ཅགགིསྱོརོལ་ོ་བ་བམོ་སོམསདབའོམས་མོད་དགགདོདལ་བརྩོསམགོ་སོའོ ཅིད 
ཧཱཾ པར་དེ་ལྟའ་བརྒོམས་ པ་ལ་བཅེནས་ལངདྱངས་ཀི་ཁས་འྲག་རེས་པི་ད་ པའི་དོན་དཅས་བ ད་།ནུལ་སོགས་པ བའི་དཀཀིལ་ལ་བ་གི་འཔེ་བམ་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པའོིབ་དོག་ པར་བྗོདཔའིམཛནམསོ་སརའེས བསད་པ་དང་གསོ་བ་ ཡངའ་ག་པར་ 
ཚི འགྱུརརོ།ཞེས་གསུབས་པའི་འུར་ རོ།ལས་འདྲནམས་ བཤད་ད་འ བ་བ།ཐོགནརདབང་བསརབརེཚོན་ཞདཔ་ུནདྱདྲི པརྲོ་བས་ཏེ།དམ་ཆིག་པད་སྔོ་ གི་འྲབགྲ་བུ་ལར་བའེས་པར ང་བགཅིག་གཞིའ་བཞབཊསྭ།རུད་ལས།དདཔོར་ 

° །དཕ་ཝཱནདུས་ཀྱི་འཁོང་ ཉི་འཁོར་ལོ་དངྲོའེད་གྲསུམ་བྱསདལ་འབད་པ་ཡིས ེ་བྱབ་པར་ བ།དགསས་གཞི་གཞིས་ དཔ། །ལསླར ་དགྲ་ཀུང་བྱམཔ་བརུ་བ།ཕ་དངམ་ཡིསྣ་རམ་པར་དམན་པི བུནི་ཡོད་པ་མིན་པའ་དུས་ ཀུནོ་ུནི་འཇིག།ཉེན་ 
༠ ཟུགས དགམ་འབུས་ཅ འགཞིས་པོ་བླ་ཝབ་བརྲ་བླ་སྡེ་ནམ་པ་ག བརྡི ཞེན་གྲསུས་ ང་བལྡ་བས་བིཔོ་ བོར་ལཾ་ཡབ་ཕྱུམ་ཧི་ གསུ་ངར་བྲསབས་བསུ་སེམས་བྟཏན་པའི་མཚནམ་ཐོ ཐོབཅིང་ 
”ཿ སྲེག་གིས་ཌྷེ ན་ས དང ི་ོ གས་བ དྱཀིའི་བའི་དིམས་གཏོནནས་མེ་གོས་པ་དང་ །མུབ་ཁུད་བརན་ཙསྭ་ཧཱས 

་། ཨུ མམདངདྲིང་ ྨ་གིཁ་བ བལ་སོགས་པ་ད་།འདུག་ ག་སས་དབ་གརྟ་བོག་གགོས་བ་ལས་གདལ་གབདོས་པ་པད་འས། 


ཐེབས་པའི་ བཞས ཟཱ་བ་དངཏིམ་དྭགཟའ་དཔས་པ་དང་སློར་བད 
ར༽༥ཨ  ༼རཇ༤»་ དང་བཅས 


།བླཟས་པ་དང་སིན ཡཱ 






ངཇིཛཾསྭཧླི་བླསབ་བ་དང་།སྦིན་སེག་གིས་བླསབ་བ་དང་།འཁུལ ོ་འོ་ིམ་བླུཔ་བལ་ཐོ་སབའི་བདཔའདོ་དེདག་ྭ་ལའིནལབབོང་ན་འད་བརའི་འབ་ི་ཅོམདགོས་བའ སྐོགས་བའྲིདམ་ཕྱེལ་མཁས་པས་བྱ དདྱ་་ྱིར་ཆོགས་ོངབརྩུརྱིབདའ ལྲག་ 
¡པ་བདད་པའྲི་ས་རྭུ་ཧྱན་མས་ཆོགས་ པྲ་ཤས་བཞིག་གིས་བླསེབན་ལས་རམས་དྱི་ཕྲར་བཤདབ་ལར་འགགབ་བར་འགུར་ཁིས །གཤནདུན་པ་ གསྟདཔའབྭ་ ཧཱིདབོརབུདལརྒྱུད་ཝེ་ལས་གྲསྲ་ངས་བའིལས་དྫོར་ཧཱ་འབས་བླ་རོམས་དང་།དྭ་ལ་དམངིག་དཔདོམ་པའཉེར་ས་ལེན་གཞོད་བྲཞགནསྲ་བང་ 
ཀྱི་སེམས་གཉིས་པ་ ལགས་པརམཐའིནོ་ིབདའགོས །པཱསོགས་ཀྱི་རྨུམ་གཞག་གང་ཡངོམཆགས་ཏུཏའཾནལ་འོརྱ་ཨིདོན་ཛཱ དནཅོནའེ་དངོསགས་བླ་བསཀྲི་བབཊ་གསོ་གོབ་ཅམལ་ལྲུདའ ང་དུབད་པྲ་ནམསྭ་ཀྱིསྲ་ཀུང་ལས་ལ་སྦུར་བནྲ། ནཆོགསྱ་ཀྱི་དགོས་པ 
ལ་བྲ་རུད་ཟདམ་དཀའ་དཀའ་ལྟར་ལའུཁྲབ་ཕདག་གི་ཡས་སྣོརཀྲོ་ སྱ་ཀྱི་ཁད་པརརོརཔ་དབ་ས་དྲབངོམམོ།དེ་ན་འྱར་གས་དེདསྔལ་ དྲརྩིསབབླགས་པེའི་གནད་མཐའ་དག་བརྲྱིདུདསརིནཔོརནམྱའིབབདོན་གསལ་བརྡ་ོན་པ རྡིད པ་དཔོནམཚོན་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པ་ཡུནཱརིང་དུམཉེས་པུར བལ་རོ གསསབ་བངོག་གངསས་བོད་རོག་མདོ་བའོ་གནད་གཞོནརདམས་གཞོད་དགད་ ཤི ཚདམས་གདོན་གཞིས་གབད་གསདོ སོཞེས་བྱཉིད་དང་གྱིསཡྲི་གུབ་ 
རྱ འོན་པ ན་ཕནས་བཤད་པའའཇགྟང ཀྱི་ཆོད་སོགས་མི་མཐུན་བརྣམས་ ལ་འགལ་བ་ཇི་ལྷར་སྤོང་། ཞེས་པ་ལ ] དྷེལ་ཡི་མྲདུན་པན་ཐེག་པ་གོངའོ་ བཊབུད་བརེ་ཡད་པའྱི་དུམཚནྱ་བིས། དུས་བོནམ་ 
| དོནས་བཤད་བ་ལུང་ སྦྲ་བར་འོས་པམ་ཡཾནེ་ཏེ་དེ། ལན་ྔགསབླ་ེདིསབས་སུ་མཛོ་དས་ དནཾས་བཤད་པ་ལྟརརངཕུགསལ་རམ་པ་ ཐམས་ཅདྭད་ཁས་པེན་དཔིའིགེས་དགོས་པལ།ད རེའཆདའང་ཉིདྱ་ཧིས་དེམཆོག་སྡོམ་འབྱུད་གི རུད 
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།ལསོགས་པར་ཡངམ་དག་ བའི་སྣོད་བརུད་ཀྱི་རླུམ་གཞགམང་དུ་ དམཐན་བར་གསུངས་ིང།མཆོག་གི་དཔསྲོ་གཟམཊེ ཉེས་པའྲགཿ ཆེནྲ་ཀྲ་བང་གས་འཕགད་པ་ སུངངི་ལཱ་བར་བཀོད་པའ་དབལ བངབའས་བཟི་གུད 
[རྣམགཞུག་རིམ་པལས་ཀུངམདོདོནས་བཤད་པ་ཇི་ ཅ་པ་བཞིནདུ་གསུངས་པའི་ རོ། །འོན་ མ་བས རབོདམ་པར་གནངས་ ཆོག མཛོད་ནས་ ཉས ོསབོ་བང་ དྷ་ས དགཛད་ངི་ 
ཕག་གཉིས་ཤིན་བའིམཆམསན་མནྲ་མེདྱི་དས བའི་གནས་ ཡདཔརགསུངས་པལ།སའིངེས་གཞི་ལས། འདིནས་འོགོ་ཏུདབགཚད་ཁི་ཕ གུག་པའིམཚམསནམན་སེད་ཡོང སུ་ས་བ་སགོས། བདདངབདེད་གཞི་ལའ་ཇིགྱ་ི་ལམས་ཏི་ 
ཌཱཱགཤའི ངེ དྲུ་མ་ཡོདཔའི་པོན། ས་པནས་བཤད་བདེིདཔིའཐད་བཟཐལ། མངོདནས་ བཤདབ་དེ་དམིར ཤུཔའི་ཤིར ཞེས་དགོས བའ་བྲདོན་ལྷནམེད་པའི་ཕིརོ། པོ ཛོ་ུསབུ་ིཡ་པིཡཔུསགོཞསབཤ་པ བིན བྱ 
བཔདཤན། བག བཛད ཉགླ་སྦ། བྲུས་འཁོརནོདབསམས་ཏས་གྲས ་བའྲ་རུདྲ་རམ་དག་ཡནེ་མན་ རོདཔའི་གཞི་ཡིན་ལ།མངོན་པའྲིཝ་ ི་སེདནི་སསྦ་རས་ཀི་བཀའ་རེ་དོམེདད་གཉིགས་ལུན་པཔ་བས་ལན་པས་རིཊ ཤོ གས 
'ཁ་བཅོག་ གོས་་་་་ན་མ་བདེད ལི དཨང་བཀཁམཡིགསབདགླམམདོན་པ ལུ ངསརས་བུང་ཉངཉས་པ ཡུད་པར་ཁས་འཞུ་པསའིཊཿ ‰ 
]དབས་ཁང་པའིཅྱི་རུདནས་ གྭསུསཔའསང༔རསས་ེའིབིཤས་པས་བསྟནཔའ་དོ་དད་གཞནབ་ཨཿ སེལགས་གཟེངས་བཡ་སལ ཡེག་གིས་མཚོཿ པ་ལ གཞ དདགསཔས་པའི་ལ་ཡགགོས་མཚོན་ 








{ ༨ད་ཅིའབོར་ལོཞེས་ག ས་བདག་དང་ཁུད་པར་མེད་པའདབལ་གསངབ་འདུས་རའི་བཤདརུདྫོར་ཐེང་བལས་ཆེས་གསལ་བརགསུངས་འིད། གུབཆེན་ཤ་ཝ་རིདབདྱ་ཕྱུག་དང་དབལ་ལནནུ་རོ་བ་ལསེགས་པ་འཕགས་ ཡཱྱ་ཧྲིགཱབཆེན་པ་པརོནདམཞིག་གིས་ཙཱང་ ཡཱང་། 
¥ ཕེགས་བརབགལ་བའྲ་ཡིརེཀུནཏུསརུབས་སོ། །ག །ངོན་བནས་བཤད་བའི་ཆོད་དངདབིབས་ལསོགས་པ་ པ་དྲ་བ།དགྲོས་བྲ་ཅོན་ཡེནནོ། ཞོཊཾསཾ་ཀྱཧཱ བརནས་པམ་ ཡ་ཡོནཏཾ། དྲེལརན་དགོངས་གཞི་བང་དགེས་བ་ད དང་དངས་ལ་གནོད་བྱེད་སོགས བརྗོད་པའི་སྐོ་ | 

¡ རས་དགོངས་བཅན་འེ་འར། ཅོས་ས་བབམདོའི་དགཔ་ སི་ག་ོའ་འབོ་ཡི་ཡགས་བོསསམད་བསོགསཤིངྟོ པོ་འདོ་དག་གས་ཐེག་པརྲེ་རུང །་མངོན་བའྲི་་སྣོད་ཀྱི་དགོངས་འགྲེ འགེལ ་རྒྱཆལ་གྲངས་མང་ བའདེཅམ་ 

ྣ ཞིག་མཛྲད་པའི་ནང་དུ་ལན་ཅིག་ཚམཞིག་སྙེནོ་པར་རིགས་བ་ལས། དེདག་གདད་འངྲ་བུརཅཾམ་ཡངམ་བསྟན་པའི་ཤར་དང་། དཔག་གིསམ་བཤད་ཀང་དགོངས་གཞི་ངང་དགོ ས་པ་དུང་དངོས་ལ་ གནོད་དེདསོགས་འིད་ད ༣དེལོ་ཞེསའང་གི་བློས་ | ¡ང 
རྣམ་བརའཇོགནནི་ ] དུས་ཀྱི་ལ་བོར་ལོའས་གསུམས་བལ་ཡང་དགངག་གཞི་དང་དགོས་པསགོས་བརདྱིབོས་ནམ་པར་གཞགོ་ས་དགོངས་བཅན་ཡིན་ནོཞས་སྦསནི་མཚུངཔ་བིུཞིག་ཡོད། ིསདུས་ལཁོར་འོལིནལས་ཀུང་། ཧམའེཤིང་ ་ 
༈ཏའསགས་པ་ཡོངས་སྲུ་རིན་བདབ་བའྲི་སདད། ཞེས་འབུངཞིང་། མནངག་སྟེམ་ལས་ཀདདཔསངཉི་མའི་ཤིངྟ་ལསགོས་བྲུ་སུགས་ཀྱིདངསང་ནམས་ ཀྱ་ངོར་དགོངས་ཏེ་གསུངས་པའླི་དམ་གཞག་ཡིན་པརུབཤད་པསུརས་བཁོའོ་གི་དེདགོངས་། 
[པཅན་ཡིན་པརཐལ་བས་མ་འདོད་པའཕཔསང པ་ནིཊིག་ཡོད་སམན ] དྭལུརནདཱ རནདུསགཡོརནས་གྲསངས་པའི་ཕྱང་ "གཞི་སྣོད་བདུད་ྱིྣམ་གཞག་ཐམས་ཅད་དི་ལྟར་ བཤད་པ་ལྟརབྲ་སཱད་དུ་ཡང་གཞི་མ་གྲུབ་པས། དེདག་དངམ་པ་མཐུན་ བདྒཾསེམ་པའྱི། 


༅9། །ལམོབཤད་བསས་ཅདོདབོངོ་གིའའི་རོམ་པ་ལམད་ད་པ་ ད་མྫ་ས་ བམ་རོ དབོིདོོཔད་ོང་ལས་བོ ཤད་པོ་དགྲ་ ལུར་བཤད་བ ཅུརྲ་བསདྭད་ལང་གཞི་སྲ་བུབ་བའི་བགོངས་བཅན་དེན་། 
རད་ཇོམ་འབུངལས་སྦུང་གཞི་དེ་དག་མངོན་པ་ལྟར་ག གསུངསནས། དེ་དག་ གཔར་རྣམ་བར་པར་བྲགམ་པ བསྒོམ་བའི། ངད གམཆོག་གྲ་ བབས ངྭ་ལུདར་ངུས་གྲསངས་པ་དང་།འཕུགས་པ ཀུ་སུབ་ཡབ་སས སྲུ་ཀེས་དཔལ་གསང་བཀའདས་པ་ལ་ཡདདེ་ལྟར་གསུངས་] 

སགས་ཡས་དརི་བོདགའ་དང་ནམ་པསྲ་བད་བླསམ གས་་ས་ོ་བབགའགཞུབས་མར་བྱངོ། གཞན་ཡང་། ལྲི རིཏྟེན་ཁམས་ ས་སི ཧི ཚདདངདགས་ལ་སོགསཔདོདགོནིདའཆག་རོམ མས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཀོག་གྱུར ཡཡིན་པས་བརྱ་རུདྱི་ 
དངོས (པོ་སྟཾབསུ་ཞུགསྭ་ཀི་ངདམས་མོ་བྲ་གབ་བས་ ཡེདཆསྔ་རེས་དབག་ཚདམསརོགས་པརྱ་་དགོན སུ་ལ། ! དེ་ལྟརན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁ ཕམས་ཊི་ཆོད་ལ་སོཤསབསྟུནཔ་ཡསོམངོད་པའི་གྲསངར དཱ རོང་གིས་སྨ་ཟྲིན་ལ༔ ཇི་ཡྱའ་ ཉྟན་བ་ ཧཱུ 
ཉུར་བྱི་དོནལ་མི་སླ་སྟེ། དོ་ལྟར་བསྟན་པའིངོནལ་བལྟཾསཞག་བུང་བ་གསུམ་བྱིམ་དག་བའི་ལུ བའི་ཕ༽། དཔེནན་བདུས་བས་མི་དྭག་པར་ཧོན་པའི་ལུང་བཞིན། ཞེས་བཀོད་པ དུང ། སརཟིགཉེན་ཡི་ལམས་ཅ རྣམ་གཞགཾསྙེནོ་པའི་དྲས་བཁོ གྩི་ } 

¦ ངོ་བ ཀད ་ ༈འདེ་དགཆོས་ཅན། རངགེབ་སྦྲ་བྲིན་ལ་ཇྲི་ལུར་བསྙན་ པ་ལཱར་གྱིདོན་ཡོམི་སླསྟེ། ངེ དྲཱ་ལའ་དོན་ལ་བ ་བལཾས་ནས་ ས་དབད་ བ་གསུམུ་རྱིས་དག་ པའི་ཕུད ཡྲིན་པ་ དཔནཆོས་ཐགས་ཆད་བདག་མེད་བརྡྣཉིབའྲི་ཕུང ྦ 
བཞིན བཀོདཔ་གཉིག་ལྔ་རལ་གསུུམཆདམས་བླསབ་པརྡ་ལེནསཁིལུདཛྱད་བད དཔའ་རོ ། དྒོདདེ་གིཉིས་ལ་ཡི ཡིདངེས་པའི ི་ཏགས་ཡངདག་གིས་བྱམཔ་བརས་མོ ཏྱི་རམ་དཿིའང་མདདོ།ི་ ཅསེ་མངོནཔནས་བཤདཔ་ལྟར་ཨིཞགའི་ཐབ་འོ། 





དོ དློ་མངོན་བལས་དྲ་ཤོགརགསུརོ་ས་ཅོམཉིག་གི་དབདད་མཛོང་བ་སེ།འའྲི་ཕིནའླ། 


པཿ ས་བདིན་སོགས་ཀྱི་གསལ་བམངོན་ སུམ་དུ་འབེབས་པར་འགྱུར་བའི་ཡིར་དབུད་པ་གསུམ་གྱི 
ག་གས ཀེ་རྨུལ་གཞག་རན ་གིས་དོག་བི་བབབོ་ བྲ་རིས་ཀྲིས་གསལ་བ་འཔེབས་པའོམོ་པ་པརུགས་དུམ་ཞེ་ ཞིག་དྲུས་ྭ་བོར་ལས་གྲས་ ངསཔེའི་ 


་ 


བ་དཔལ ཐད་ཀར་བྲྫིགས་པའམ་སྟེ དད ེ་འོ།ུ་གཿ 


རཾེཾེཾིྲིྲིྲིྲི འ་གསྤརི 


བི དག་ས སེྦཱདུ་བ་གཉིས་གསུ་ས་བ་དེགྲ་ 


རཿ 
ིག་གིག་ཡར་ིང་གཉིས་པོ་གངགུང་དགོངས་པཤ 


ཆོད་སོགས་་གྲ་ ས་འིགཏ་ི་ཁམས་དེ་ི་ཡི་མཆནགཞིར་སོང་ 


ཞནཔའི་ཇིར་པཆིག་བགལ་བཟུ་ཏེས་བས་རག་པས་ དཔུད་གསུམ་གྱིས འག་པྷ་ཅགསམ་ 


སོགས་པ་གངལ་བཞག་པའི་མཚན་བཞིའྱོག ུ 


ར་ོངབེའཛིགཏེནདངདུས་ འེ ར༣ན་ཧརང་ཐལ་བའི་ཕི་འོ།།ཧི་ དུསལཱ་བནུས་བཤད་པའི་ཚདདང་དབིབས་པ་ ྦ 


རི གཿ ཱཚད་དང་དབུབས་ལ་སོགས་བ་དྲེ་ལྔ་བས་ཁྲད་པར་དྲུ་བས་པའི་འཇིག་ པ་ར མོྲ་གཟིདེ་གཉིས་འཛིགཉེྱི་ཁམས་བདདསིདནཛ 
ཡོད་འཇིག་ཏོནྭ་གཱི་ཁམས་གཅིག་གི་གོསན་དངིག་ཏན་ཕི་ར གི་ཁམསི་དོན་གཞན་གཉིས་གནས་བ་གིཊནའི་ཐོགས་བཅེས་ཀི་དངས་པོམ་དིན་བདྱགརརོགན། འོ འོན་བིཊ་1 


6 








སྲ་ཀངྦ་འ་གང་ཡད་བཞག ངྲག་བཅོམ་བའམ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ = ༥ང༽འ ལེམ 
3 རར དགངཡངམདབཟམའདི་བཔག་ 
་ོ སིམ ཤེ ལ་མི ལས་འ གནུ 
ིལསརི་གཞས་པངསམ ས་པ བྱི དི བེ ི་ོ 
ཕྲུར་གནས་པ་དཞོས་ཅྱང་ གལ་བམདདོ། ྨ 


བ་ས ལི ཛུལ ལ་ལམ 
དྲུ་སཞིག་ཛྷསཔལིནཞེསབཛད་པབལོ།མདོམསྐ་ཆ རིག ནྱ་ཡི་ཁམས་འགལཤག་པརྒསཔ 












པུ 


ཱཾོགསྦོསོ་གནས་པའོ་གསུངས་ ཧེ དྙི་བཱ་མངལས་ཆོིཟུས་པས་མ ཡནན་ཇཛིསཱར་སཾད་པའའགྱུར། ཇྷི།ང་བཤད་པའི་དོན་འདིལ་དགོསནས། སྭ། རླུང་ལེལ་ལས། དྭོན་ ཇིས་ཏེནྭ་ཧེ༼ཁམས ལཆཾད་ད་བབམ་མདདེ། སེ་ སེམས་རནྨ་ སྲས་ ཀྱེ་བཟོདནན མུས་ ། 
པོསིག་པའེདབང་གིསསོ། །འདྲར་ཡུག་ཁཱལ་ གོང ོ་ོོོོོ་་ ཆམས འཕོལ་ལཇས་བྱས་དབ་མེ་དའ་བཅུས་པའོས། དོར བ་ 

རུ་འཇུགསྟེ། དེསུས་ཀྱུངམ་བསྐྱེད་ཅིང་ཁུག་དེ་ཞུགས་པའེལ་པ་ལོས་བླསངབའྲིས་ཡངདོག་པོ་ཉིད་མ་ཡན་ནོ། །དོན་དམ་པབྲའིེ་དྱ་གིཁམས་ཀྱི་ཆད་ཁདདེ་བྲཞིན་དག་པརང་ དའའེས་གྲསུངས་སོ། ༈ དེ་ཡུང་དོནདམ་པུརཞེས་པའི་དོངོ ྲེ་ 

་ྒ དཔད་པ་ དེཔ་ལྭ་པབཔ་འདྲིརཔི་བེ ཡ་བ དངས་ པོའི་གནས་ཚྲོདལ་བེརྟཏེ། རྩེས་འཁོརྫར་འགེལ་ནད་ཉུར་གྲསངས་བ་ཤྲིན་ཏམངངོ། །ད་བསུནདོནོདམ་བར རཟི་ཇིགི་གི་ཁམས ་ལ་ཆང་དང་པཔངས་མདདེ། ཞས་སེགས་ཀྱི་དོན་ཡང་། ངངོས་པོའི་གནས་རོདལ་ ྒ 


ཛྷཏན་བམས་ཅ་ཚདསོམས་ཅདྲ་ནམས་ལ་གསུངས་ཤིངའརྲ། སབངེ། ཞེས་གསུངས་པནེ། གདུལ་ཐེའི་བསམ ཅིཿཙ།བམས་ཀྱེ་ཆད་ ཅེནེཁམས་ཀྱི་ཆད་གཅིགཏུ་པེས་པྭ་ལ་བུརམདོའགའདེག་ལས་གསུ་ས་སོ། ཞེས་བ་བའི་ དནོཏོ། ] འཇིག་ཏུན་ 
གིཌ་བ ་གཅིག་གི་གོ་སྲ་ཚུད་སེག སེགས་མམྤ དཱ་པའི་འི་ ངིགཏནག ནག འེ ཀྱད་། ལས་ཐིགས་མབུན་ཐ ཨ་པླ་རམས ལས་ངི་ཉརབསགས་བརང་སུབ་འྱའ ན་གྱ་ཁམས་དེའེ་ཆ་ཤས་དྭག་སྡང་གི” ཆི ིག་ཤོས་ ུ ` དརྐད་ ་རུན་ 
ད སང པཱད་གླེགྲ་འགྲར ལུངབ་བཤིནནོ། ]རྣལ་འབྱོར་པ ཚའྲཕལ་དང་ལས་ཉིཟུས་པ་གི ཁས་པའི་དོར་རིི་ 
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ཏེ དུར 
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ཐིཿ ་ པམཔམེ་འོལ་ལགས།།གཟུགས་ 
ལ་དུམར་གསུ་ཡེ་ཤིང་།གཟུགསཡེདཔྨ་ནམས་ཀྱི ིེསབས་ན་ 


འའ 
་་ རི ་ སད རར 


རིས བྲནོལ་འབོར་བོཟནསརདོསདའོ་ལེས་བསྡལ་ ། 


ལག་ཁང བཟུག་སུད་དང་སུན་པའི་ ཞསཀརད་བདོཏ། རྒྱལ་བཟུབ་པས་དུས་གཉིག་ཧུ་ཆོས་ལུ་བོའ་བསྙེར་བའི་ 
རར ཚཨ རརར ༤ 


སྭོ།ཞེ 


དཱ །རལྔ་རིག་པའིའགཆགས ལློ བོད་པོད བཔོཔོའི་བོགཆོགས་ཤོོ་བོ་ བླ བཤདཔ་གནིས་དོད ༽།ཏང་འེ སོ་སོའ ལ་སོགས་པལ༔ ས་པ །མཧྭ་ཀྱིས་འབརངགཟིགས་འདྲ་ཡེམ་བྲྭ། བཟིརོ་བོྩོ་རི་བོརས་རོངོ་བ་ ངོ ཐིབ་སྤིདྲོ 
ཤེས་དྲེབ་མ་ གས་དགག འི་ང ཤོད (པའིརོབརེ་གནས་པ་གཔ་ཡིན པ་དྲའིཤྲེསསིབས། ངེ བནྱཾ་གྷི་རད་འཕགས་པྱ་ཀླ་མཿ སྲབ ཡབསས་བ དེ་འཛུག་ གས་དམ་བ ི་ཞོན་སླེབ་ཡིདྲ་བ་ 
བ་ཡོང་སུ་གཅོད་པའ་གེགས་སྱུ་ག་ཡི་ ཡའ འདོད་ཆགས ཆགས་ལ་སོགས་པའི་བགཆགས་ཡོད་པ པནོ་ས་དང་པག་དག་གེ་འཇུགཔདེ་ལ 






བླྱས་བ་བའིས་པ བདད་ཆགས་ལདའ་པའི ད་ཡ སའའ་འདྲ་སངསའ ཡུ དུ 
ཇོ་ལོགཔའ་བུརྱསི་གཞུནདག་ལོའོམ་ལིནནོ།ཞེས་གསུངས་པ་ལུང་ །འདེབ་ཡངའཡགས་པ་ཡབསས་ཨྱི་བཞེད་པ་དེདངའདེབྱ་དདདཔའགོ།ལ་བའིདེ པིདགངས་པ་ལགས་པས། མ། བླ་གགསརད་་འཕོ་དའ་ -«་ ྭ 
གག་པའི་བགགས་ཤསྭ་མིབས་བོན་བིརལ་བཞེདཅིད། ཤེསྤ་མབྱཤིས་བོན་མཛུས་ ལད་མཀའ་བི་བགྲར་དྲགཅུས་བརྡས རའི 


བྲསལ་མང་ས་པར པར་སཱངས་པ་ལ་སངྱསྦ་རུས་ཐོ་ ་; 
འགར་གསན་ུས་པརྨཔས་པོ་ལནངསྦ་རས་ཐོབ་དགོས་པ་ལགས། བདོྱིས་གས་བཞི་འཆད་པའི་མབསན། རས་ཏོ་ེས་བྲི་་ལ་སོགས། པ་ེསྱ་གཞས་ས། ཟ་བ འཁོབ རྩིསར་བེད།ཅེས་པནི། ༼བིགནའེ། ནོབྱ་ནསདང་ོཔའི ྦ 
སྐྱེ་གནས་གཞིད ་ལས།དཔོནིདདྡོ ྫན་ེ་དབ་ཡྨུན་པོལ་སོགས་པ་རྟེདདག་ཌརྫས་སྱེས་ ཡིན་ལ།འོནྱ་ལྲང་འདི འི ྲ་རས་སས་བཤདབཞིཞར་བ་ཅམ་ོན་ཅིཚ་ རྩ སམསཆེནཔོ་ཞས་བ ཤད་པ་གྲུང སེ 





དྲིྫ་ཐོད་པ་ལསོགྲས་པྲའོ་གྲངདུ་སོལ་གདང་ལོོབོ་གོས་བྲརབའུད་ངོ་ ཨས་པརྱོས་བསདོག་ིདོ་ལཔདབ བྩོནསོརདདྷ་ས་གོདོ་པར་ པྲ 
ངཱ སརགཤེྲེྲྱྲིྲཾིྲཾྲེྲེྲེྲེ ཞིག བ་ཡོད ས་རས ཧུད ཞུ་ལག་ཟམས་ཅད་པསས་ཐོགས་པརྨ་བ་དགྲོས་པའ གཿ སྤིལ 
རབ ཝི ན།ཡངངཅགིའམཿའིའྱི་ཆུལ་བྷ་ཅིན་པོ་ལུ་འ འདོད་པ་དང་། རྱ་ད་ལ་འདིའི ལེ རས དླུཾ་བནོནང་འགུལ་བྷ་ སེ།མེཿིའྱྷི་རཱལ་པོ་ཤིངམ་ཡེན་ ཤའོ བེ ཆུ ནོར་ 
ཤ འབྲ ལོས་བྱསད་བའྱི་རམ་པོའ ཅེ་པོར་ཡིན་པ་འདལ་བལྲ་པད་ དམདྦ་ཕ་པང་པག་བདུམ་བཀི་ཤིང་ དྲངས་ལ། དའགོམའི་བནམོ་རིནི་ཕོཆ་གེས སྭ་ཝནོསུ་ཞིག༔ ¦ (ཛུས་ཏྱེསེིས་པར་ཡད་ 
¢ སངདགས་གཡིགིས་ཅ་བླམ བདི ས། ཡབ་ཁེགནདེས་སམ་ཅནཡན་ཡདྲ་རོམཔད་འདོ་བའ་དགལ་བ དུལ་བབ་ཤད་འབུ་པའིཔོཤེབ། རྣམ་བཅན་ཨྱ་དུ་འགོ། ཡུང་བ་མ་འགུལ་ ་བས།ར ར་འདོ་ བི ད་དད་བས་སསླེར་ ལོ། འདིད་དེ་འའཊི་ ; 
5[དབངདུ་བྱས་པའའགྲབ་པ་ལ། ཊིམིརདད་ཤེས་བལ་པོད་པརའགྲབ་དགོསནའང་། གིས་བ ལ་དའད་ཡདེམད་གད་ཡོངྭསུངའགས་གོིསེ་འུང་བླམ བླསབ་པརྡའྲི་ུས ས་པས་བཆོ་མཚཞེག་དྲིང་པོའོ་བད་པའི་ཤི་ ཤིར་ཡིདེ་བརྟན་དུ་སེདདོ།། རུམལུ་བླ་རམ་པ་དའད་ པ 
རི བ་ཇྙིསཡོད་པ་བ ་ དག་ ོ་ལྭབྱབའ་བལ་བབལ་གད་ཕད་པའི་ པའྱི འོནའདིངྷི་རུརག དྲ་ཡོན། ར་མི་སི་གྲུར་ལས། ˆ ཤགལ་གིསི་བྔཛས། ས་ པྲའ་མསནེ་སྭ་ | 





ཁགས་པཔྲེངས་སྩེསྣ་རུམས་སྐོ། ཞེས་འཆད་དོ། ཤིང་རོན 


























དསད པར་འ 


།ྲད་སེས་པའོ། ཞེད ཡས་ཀདའདེ་འ ཞིད། འཱགུརྨརིབ་བཅིག་ལས་ལྕམ་འགོའ །སོགས་བཞེས་བྱས་དཏེ།དེ ཛུ ྩོརོནོལཔོ་ཤིགབརད་ོང་ བ་རོསའདྲོ་ཐེམས་ཅདང་ ཅོ བསྤོ་རོ ཟོས ྡརས་སེསརྐམསདྱོས་ོ་ 
ཛས རསྲ །འདིི་ལ།བཅིགིཀྱོཏུ་བྫོ་རར་བརི་འཐདདེ་རཆ་ རྱདཔན་འདིའི་དད་ བིིགིའགྲིང་ འིད \ ཞཾས་སླྲ་པན། རྒྱ་ེཔ་ལམེ་འད་བེམངཔུའོང་བྲམཐུན་ཐིངད་ ] 


འྱགུརྦ་གྱི་མུདཔན་འདིའི་བདན་ཤིག་གྱི་དདད བེརལ། བིནྱ་རདཔའྦན་།ོོཁཔོིགང་འོལང་བདཔརགསལ་ལོ།། དཞིས་འདངེས་ ། 
ལེ ལོ ཡདཔ་ཛདམས་ཀྱོང་བཤད་དོ།། གདངམ ལ་སབུས་པའྱི་པེགནསས་བཤུད་པའིདནནི། འྱབངབྭ་ལུའི་ཁམསྱ་ཏིག་ནས་སའི་ཁྲམས་ཊས་གཙོ་བོར་ཡུས་སྦིན་ པྲེུན་པའམ་རྐྱས་པར་ 
ཏ་བསུགས་པའ། གཟའ་འཛ དད་བ ཟ ཤགས ལུགྲ དེ་གཉིས་ལས་དྲ་ཝུང ཨམས་དྭ་ཝུའ་བ་ཤྲན།ུ་ལགས་ཏ། རུ གསལེ་ཞིགཔའིསགཅགགོངས་དམ་པལ་འོག ཨར་ལདོ་འ་ ། ཀ 
རརར གཟའ་ལ་ཚོས་བིར་དྲབག་བྭཔཏྲས་པས་གཟའགྲསམ་ཕྱབུདངོ་།། དྷྭ་ཡཱ་་ཡངྱ་ཧཱད་འགལ་ལས། གྲ 
དམང མས བདིནེསེཉིམ་ད་འོད་འཆར་བདཤེད་བའིདན་དྲའ དཔིདགཟའ་གཉམནོདུ་བུཌཔོ། བོགི་བྲི་ཕུཕརོརཱ་ཚོད་སུམུནོར་དུ་ལྱ་བརརོ།། ཞེས་གས་ཡས་པས་སོ།། དེལ་འདི་ 





[སླ 


ཇོ 
ནྡོ 


རྫར ༦ 


སྦ ། 


ག 





„ཀླ 


ཨ་ཚ ཐྲ ཅིས་གཞི་དའ གང་གི་མ ཧབའི་གནམ་ཧོང་ཞི་གབའིདབ། ད 


ར་ཞེས ནམྤ་པཱོངཿ བློད་པ བོས ོད་བ་ནོམ་འཆོརདུ་བསོ་བསལ་བདབ་བཅི་དོད་ ༈ 
ཞད ཐཊ་པའ་དོད་པལའདོས་པོསྟེ།ཞེས་ ་; བི དྲ བ །ཞེས་བ་ཤད་བརཔོཔ ཡིན་པ 
ས་དག ས་སོ བས བསྙོགས་ཏའཆད་བའེ་རལ་དྲ་ ུ་ཡུད་པའིའྲག་བཏོགས་བཕནྲ་དུ བྟཉེན་བྭ་ཏྭ་པད་ ིས་ཡས་གས་བ། ་ས་ོ་་ལ ཧྱཾ་བྱེད་པ་ལེའྭཕོའི་སྐངཾསྭ་སུ། 
འི ་ རའ རེམ །དེའི་དནོན། ཆུ ག་ཅ ཀྱང་། དེམ་སྣང་པར་བྱསནས། །དའེནག་པིའཆོས་གཅི ཞོས་གཟའཉིམ་ཤར 
༡ སྲོགས་པའི་གཟའམས་ཅོག ང་གཞ་ངལ་འདས་པ པའདིརྲ་ག རུརདས་ 
པཿ རྩར 


།དམར་ལ་སོགས འི་པ་ལསཏ་ལེམགསཔ དཔའ 
།་བའི་ཕིའདུ་ས་སྐོ། 





་གནས་འདདས་བྲའིའྲི་ཕྲབར་ཕབའ་བོང་བ་ལ་འཛུབ གང 
འག ། ཅེས་བཞི། ་བས་ཡནཔྲ་བར་རེབའའི བམྲེ་འྲིརིས་ཀི་དབངདྲ་བས་པའྲིརམ་གཞགཞི 





ཟའ་གཅུག་འབུཿ ཅྱི །དེ་ཏིམ་ཡིན་པར་ 
དཡམག་ ཐའོལ་བར་རམའྲ་བགས་པའ། 


རམྲ་གུཔན་གཟའ་འདུས་པ་འཐུད་པརམེ་འབུབ་རིང་། | 


བའྡིདུལྷད 
ཞིནྱ་ལི་བཟའིདོནདུ་ཐྲིའ་བཡིནནོ། གཞད་ཡང་ཨ ཐུ་ཡུས་དུས་བབོར་ལ་འཇུག་པ་ལས། གཅིག་ལ་སོགས་པྲས་༔ ལ་༽ 


བྲསྭ་ཀྲང་གསལ་བརྡ་གུབ་བ།། རཔ་བུང་ལོའི་ཐོགམ་དང་། 
ེས་ ཌཱམ་གཞགལའེ་ཤིག་ གནས་ནོས་གྲཟའླ་ནམས་ ] 


བཾ 


ཨཿ 


ང་བ་ལ་བ བིརོ་བོང་བཅཱན་བན།དོས་བཞོ་འིམཐར། བླློོ་བོོ་བོར་ོའི་གནམ་མོངོལ་བོབབ་ཐམོསྔརང་དར་མཐོར་ཐོ་ ཐུའིིངཱ ོསོང་བལ་ཞུགས་ནོསངོས་པ་ཐཟས་ཅདྭ་ཆོངས་བརྩ་བར་རང་ སོ་ཡོངནདབརནས་ངོས་བཟོརས་ཅོད་ེགོ། སྲི 






$ རྣམ་པན། ལའ ལོརད་ངྱང་། ཟླ་བད་པད འདིངཔོནག་པྲས་ པ། གཟའ་ཉིམ།སྐདམ་བྲ་ སྣན སྱང་བརྣམ་སལ། བེའ་པྷ་བཱ་ཝཾ་ནམས་ཤརནས་ངོས་པིཐར་སད་ིམ་བ་བཞིན་འབུང་བ་ཡིན་བྲས།ང པི་ཕིན་ལོའི་དང་པོརཔྱེ་བུར། ཟླ ཟླ ་བའེ་དང་པ་ནག། བྲ། རྒྱ་སྐར་དང་པོ་ཐ་སྐད།] 
; གཟའེ་དང་པོ་ཤིམ། པཱ རེ ཅིན་པའིད་ཕྲ་བཛདྲུ་ པྱས་པྲ་ལགས། དེ་ལ་ད དགངསནས་རུདའགེ་ལས།བྱུས་བཞིའི་མཐད་གཟའ་ཚོགས་བྱུར་བན་བའི་རབརྲ་ཁིམདི་སོང་བདག་ལ་གནས་པོ། ཟཱོ་ཡབྲ་གདལ་སོགས་པདྱི སྐར་དུག་གཟའ་ ཡི 
།།ས་ཅི་ལོངས་སྱོདོད་འགུརའོ།རབྱ་བུངཞེས་བརའྱགུར་བངི། བད་བཞིནདནག་བའླིབ་བར་ཡངབཅུརོ། གཟུའ་དང་ངོར་བཛེས་ སྲས ` ིྟི དུས་སུནི་གཟའཉིམ་དད།སྦེ་ སེལ་བ་དང ཚས་དཀའ་བའི་གསཧ་ཆེས་ པེ 
༨༦ ག་ད དཔུབ མཱེ ས་སོ།།ཕྲར་ཤཱན་ཐེག་པར་བ༔ རསགས །བར་གྲངས་པ་དའྲ་བལིཆདཔ བ་བ་བའི་རིར་དང་།འགེལ་ཆེནདུ་དམིགས་བསུལ།དམལ་བ་པའིརོའ་རོད། 
རེ ས་པར བི དུ བལ་པའི དྩར།མའ་ལ་ པ་ད་ཞང་། ན་བས །སྤུས་བླ་དདུག 


ཏཛ་པ་ ྱ་བོ་ཤོས་བའི།པར་ོནོ་ཐོག་པ་བའི་སྒབས 
ཤྷཾརྣུམ 


བཞགཿསེམམྦྲན་བྲ་ཐམས་ཅད་གཅེག་ 
དྲ ལས།དེབྱཞིནདུ་དོའ་སེནི་བསལ་བ་བརམ་།་བམལ་བ 
? ༠༩ བརཧབཱ་གང་ཡིན་པཀདོནས་བསུད་བྱདེ་ཏེད་ི 





༧ཿ་བགོགས་དདིང 


སུ་བྣ།ལཔྲ་བྲསམི སེདྱ་ཀྱེས། ་སངས་ [བར་གསུངས པའི་བྐསལ་པའི་ཆོད་ ཕརྩ་ནྤཐེག་བརྡ་ གི་མོདོདང་དགོངས་འྲལ་ལས་གསལ་ཤིང་།རྒྱས 


།རྒོས་བར་གསུངས་པ་དེནིདསའོ་བཞག་བ་སབས་དརམངོས་ཏྱི། 


་བླསགསན་ལགས་ པརལི་འྱར་ལགས། བླས་པ་པ་ཡངའི ་བ་གསུམ་པོ་ད་ཙམ་ཞིགམོ་ ན་སི འདྲི་ཆུར་བསསལ་པྲནཔདདུཔ།བྷསལ་བ་བམ་ངང བསྐལ ་པམཆོག་དང་།བྣསལ་བཅེན་པའོ།ད་ཡངའགྲལ་། 


སལ་བ་བརམའི་སེས་མརགེ་གི་བསལ་པའོ། པའོ།ཞེས་གསུངས་པ རིསལ་ལླ་རུདདངས་བི ཤག་གཅིག་ཅུ་ ས་པའི་ལ་བྱརལ་བསལ་པ །བདདུང་ས་ག་པལ་གས ཱིི་རིསཞས་པ 


བརྒྱན་བྭ་སི། ཡ་ཤེསལ་ཆིགས་ བ་བྱརའ་བདི་བའི་ཕེལ་བདདལ་བཅིག་གྲིང་རེནེ་གཅིག། ཞས་པད། གཞས་ཉྱིར་རནཔལཞི་ཞེས་པ་ བ་གིས ནའ འགུའོ།།ཞེས་པ་ནས།བྲའིན་ 
༨ ིཉས་པའིབརདགསུང་་པ་ ལྟརཏ།གཉིས་ཉེས་གཞིས་བྱྱར་པའི་བཞི་དང་ །གསུམ་གྱིས་གསུམ་བུསྩྱན་བས་དགུ་ལསྲེགས་བརས།བཅུ་ །བདྲ་བཅུས་བྱད་པས་བ ས་བྱ་རར་ཕྱར་པའི་བར་་གཱ་དོན་ཏོ།དེ་བསན་འདེ་ ཡངད་ལ་ང་ ལཿ བོཾ བརྐྱལ་བསྒྲ་ ལྔ་དདད་བདོབ 
པའི་ལོ་བྱ་ [བརྒྱབ་དཞིད་བུམྨྱདབུར་ པ་བྱིས་བླབཔངས་སཱམདངའབའིལོྱི་བུང་བད་བསལ་བ་ བད་མ རད་ཡིན་ལ།དེཉིད་བླསད་བར་བད བཀིདདས་ དྲཉིས་བྱསར་བས་པོད པོདུད་ཕུར་གཅིག་བྱུཏ བྱུར་བ་དེམཆོགི་ 

ཛི སྔམ་འདྲཾབ་གཏམ མས་ཆན་པོ་གཅིག་འབུར་བདེ་བྐམལ་ ཆནཔའིཚ་དོད་ལ་དམལ་བྱརདང་པ་བ་པརུང་གིང་ིད་དང་ བགཉིས་པ་དང་གསུར བྣམལ་བ་བརར་ཚ།ུ་པབ། པེ་དངལྔ་བ་བསྐལ་པ་ 





པོ་བླས་ལ་པའོ། །ལོ་དུང་ལུར་གཅེག་པེའིའི་ ྱུར་། 


བོ 


ུ་གིཚ། བབྷམལ་བཆན་པོའདྲཔ བོབྱོོ་བཟློད་ལབཟིནོཔོའོསཔོང་འོདསགསོ།བྱོརདཔརབཇོས ོོལོས་ཏབླ་དདཔའོ།ཞེས་གསུངས་ོ།།དལ་བཔྲག་རོདཆིགཀནནཔྲག་བཞི བཟོོིློ་བམ་ོས་བདང་བའི སྲ 
ཱ གག ་བརའདོདན། ཐོགམར་ཤལ།བྱདུ་བྲགིགས་པཔངཚཆངམཉམ་པའིནས་ འདོན པསར གནས་པ་དང ཤསབཏངབསནས་བཡ གསའ གཔ པསཉས་བར་བྲ དསབ་དེའིདོ་བསར་གཞིར་བཀོད། 
ནས་དརྒདྱ་པཱམ་ །་བྱསུར་བན་ཤིགགིརྲདཀྲི་ཕུང་བོརའྱགར་རོ། དཀིད་བྐད་ཧིས་བྱསན་པན བནྷ་སེ་ཆེའི་ཆད་འ ཕབཔརའུགྱུརརོ།། དེཉེ དེཉེདབྱརདྱཀིས་བྱསར་ བོནྭསླིཅ་མོ་ཟླམ་པོའཆད་གྲངས་ངོམ་ མེ་ཡོད་པའི་པུང་པོད་འགྱརརོ། དེ་ེད་བྱ་རྱ་ཅིས་བྱསུར་བན་། ཁུག 
ུ་ནགསྤ་ག་བཞི་པྲིཁུང་བུབཀང་པའི་སང་མོ༔ མྤོརཱམ་པོའི་གངས་སུ་བྱ་གུར་ཏེ། ཁྲ་གངཀུན་ནསྦ་ཀུ་བཞ ཞི་བ་གཅེག་ལམའོ་གང་ཀླུནནས་ ཁུ ག་འ་ དཡོང་པེའི་ཡིངརོ། 


དེདགྲ་ར་བཞིས་བླ ཆོ་བནའདམ་གང་ཞནསྲ་བཞི་པའཔོ། པ 
རེ ུལཔོས་བཀང་བའྲི་བདསས་འྱུཔཏའམཔ་བ།ནནསྲབ་བཞེཔྲེག་ལའསེ། ཞུ་གདཊནནསྦ་གུ་བཞོཔ་བ་དག ག་པ འདོང བསང འབྱམས གིང བྱ བདག ས་གཅིགི་ཞནསབུ་བཅི འཱ་ 
དཾ པ་བཀང་བའེགངསྲས་གུརཏ།འོ བི གབ་པ བ་ བཱ བསཿ གགས་བཅིག་ཀྲནནས་གྲེ་ ` ་ 

མ་གསང ཟལ་དཅགོདད་པ བབྲིལྐཿཔྲ་གསྲ་བཅོབ་ཕྱིར རྡད གྲག་ཞོབཟིགས 












༄}ཆ༤9། ོབོ་ིྲ་ོརོ་གིས་བློབཏངོ། མ་པོས་སལ་དཞིའབུངཔ། ཆོ དདནདེས་ོང་བྲ ངོབྫོངགས་པོའི་དཔངས་པོདོ་བདཊ པྲ་ས་ཡ་བཞི་བོ་ད་ཞིས་སྟོང་གེས་བསྱུ ོགོཔོངདོངོར་བོམོ་གས་ལོ་བར་འྲ བྱ་བ རའ 

ྭ གརིག་ལ་འདོམ་གང གྲ་བཞོ་པ་ཇྲེར་ཡོད་ཕའྲེ་གངས་ཡིན་ཤིད་ །འདམ་གངག་ འབྲལ 'བརངྱདྱ་ཧང་གགསྲ་གུ་ པཞེ་བ་གཅིག་གྱི་ཧྲ་དབངསྤཏི་ ཚོགས་པ ཡིན་པ་ལར།འདར་གངྦ་་བཞི་བཟེར་འབྲུམ་ བྱརུད་བཀང་པའྲེ་སའྱེརིའྲི་བབས་དྲའི 

གགས་བ དྲིཔ་བཀེང་བའྲིས་ཆེའི ིགསཡནོ་འི་ོརདེ་ཡརམ་་ བཅད འདྱི་རྲགོས་འུནནས་གྲ་བྱེའིབར་ཅིག་གི།ཏོྱིའཚད་ཡིནཔས་སྔརྱིབེརའབྱུམ་གྱདཔ་དྲ་གརུ་བཞིས་བྱ ཡགཚདགཅོགགུནནསྲ་ག་བཞི་བའོ་དོ་ 

མཿ རྫཾས་བཀང་བའེསྒྲརཱེའི་བྲང་ ྨིཐུངསྔས་ུརཏེ། རྒྱང་གགས་ བཞི་དཔགཙད་ཡིནངས་ དཔུག་ཚད་གཅེག་ཀྲུནནས་གུ་བི་པའྱི་ོ་ཚལྷ་དངགགས་ བཞི་ གལ་བ བས་པའི་འ གས་པོ བས་ངདག་འངལ། རོར དདཀདདེ་བྡ་ས་བ | 
པཱ ¦ བཛེགས་ཡོད་པ དེ་བས ྐུདབངོདཔྱརསངསབླ་ནས་ ུནནས་དཔུག་ཚད་གཅིག། ག་བཞིཔའི་དངཡོངསས་བཀང་བའླ་འི་མའ་གསྭ་ཀི་ཚོདགཟུདནས་སྤུརག་པའིདཔདོདབས་ཀྱང་དེ་ལླུ་བླའིེ་མརེིའི་ལོ་བྱར་ 

རྱདགཅུ་ལ་ལོརཤྱས་པ བྱང་བནི། གངས་ཀྱི་གནས་གཞན་ཐམས་རད་ཏིམཐར་དོན་པའི ཕའི་གངས་མེདདིད་དེའད་པའེ་གངཔ་མེདྱར་བཞས་གད ཞེན རི 

5 5; སྐནླཾ་གླ་དྟཧ་ཨ་ཿཿག་གོས་ཏ་དར་སཔསརསཅིསཛའི་ལའི་གསར་ིས་མ་གསུངས་བརྡ་་ེ་ོས་བཀངབའིབག་ཚོད་གཅགཔའིདཔའ བཞོབགོས་འོསང་འང་། པ 


ས་པས་ག ལོ་བོ་བསལ་སྭེལོ་ མོ་ཤེད་པ་དའ དཞིག་ལ་དགོངས་པ་ དར དྷ ཉུར་བུསན་མཁས་བསའི་བྭ། བཟལ ངེ་བྟཅགས་པནོསེག་ཚོས ཡོང་བའཞམ་ཡ གྲ སད 


བ་གདོན་རི་ བསོན་པ་བབ་དུག་ལ་ག །འའི་ཕི་ དུད་པ ལ་ལས་དངོས་ ཁས་པའེའི། གཅས་བདུན་པམ ས་གཞན་ལ་སྲེ འོདརི་སྲིད་ 

ཐུང རེབ་ བཞི་སྲོ་སོའི་ཧི་མ་པོད་པའི་ཚད་བྲར་ འཚད ལེ  རཡཡ་་ ཏད་ཡངམརོན་བཅམ་ལྨོས་ནརུམརཾདྷཱ་རི ཱུ 

དཔོའོས་ཏིལོ་གུང་ཐིག་པ་ལནྲར ° དགུཆའི་ཕུད གས་ཡིན ས་ཐོབ་པའི ཁར«„ བུད་བིགབ་ལུན་ཚརལ་ངས་པ་ ་ུ 

ལོརུ་ཡུམརཿ ཨུང་གཉིས།མུ གསགདས་ས་་་ཀྲཤྲྨེྨ་སགེཐཾ་ རོ ཡིབ ± ཤིམ བདུན་པའི་གིའ ཟེ ད 
དང་པ་དང་པབམ་སོར་ངོར་བྲའི་སྟེ། དེསནྲ་གང་གྲི་དུསུ། སས་ཉམ་དུཔལ་གམ་གརཉིས། མསོབཅནཔའི་བབམ འོ་དེས བདསནི་གངགིདསདིུར་མངལབེལི་ འེ་གཞིས། ཐུརམསོར་འདུན་ 


[ནཿ མོ་ནད སོ་བ ཏན དཱོ་ལའོོ་ས་བཅིབར དོད་པོ ་:⁄@⁄(1«་ 























༡ དྦབོ་པོ་བི་དགུས་འགོད་པ་བོནོ། སློ་བབོརོམཐའ་ཐག་འྲོ་ བུངཐིག་པ་ལ་ བྲ་ཐུརམ་སོར་བདྲུན་བསོམས་པསྐ་རམཆོ་རླུབ་ཏ འོོ ེ་རིསའདུ་དང་འཇུས་ 
ཤོལ གོ་བ དུའོ ག་ ཐྲེངཾགངོདུ་ཡིཿ དནམར་བྲུ་ེ ཤོལྭ་ཝར སོ་མང ློག་ལབགོསཔའ་ཆང་ ་པནས་ཉིམ་པེད་ཡན་ 
ཟླ ར་འགཁུད་ཡེད ནདྲུ་རཱམོརྷུ་བལྦ་བ་ ཤེན་པའེབྱོཾཿལ་བིུ་ཏི དིས་ལས་གིིམན་དད་བའོདས་ྲས་དདངཔོ་ སཏིས་ང ཊཡུནཆདལ་འདམ་བའྲིརུ དི ྲི་ སཾེིེི ཐུང 
སཿ  ་ས་སནསབྱུས་འབོ སྲ བདྡེས་སྙདཨྱི་རུ་ ཀྱི་བབས་ཡིན་པས ༥། ཅ་ཨུགཞི སོག ད་ང མཆཾནམཉམ་བའེཉནེམོས་དོ་ ལྤུ་རུཆོད་བཅོ་ལཱ་འབས་ང པརཁད་པརམེད་ རཐ 
དམྐོརུཿ ཚོས་དང སལ། དད ཤུག་གིདས་ པ མཚོོར་ཟུ་ལ་བཅོ་བྱེ་དངྲ་ཉྲིས་པོབལྭི་ཡགྲམ་ ་ྦ 
ཅི ལཱ ་ྲ ་ ངུ པང་ཡ་ 
ྫཤ དཔན 


ཨ་བཾ་ིགུ་ར་དག་ལ་བདེས་པས་ཐོབདོ་བཅོ་བརདྲ་ བདྡེས། 


ཞཾས་ཏུདཔརམེདདོ།ས་དུམ་བུ་དུ་གཉིསས་ 


ཾ ས་ཤང་འབོདམཐ་བུག་པ བསོགས་ཀྱ་ིས་མེ་འྲ་ལྲང་དུརོདཅི་གངས་དེ། ལུ་བུལ། །ད་པ་མེདལགས། དྭེལན་ཇིལཱརདིས་པ་དག་ ཧི་ལནམཐདག་བོངཟིནཏོ། སརོཡངགོལོ་བནི། རིགས་ལྡན་གྲགས་བསྲར་ཡདདུས་ཀྱིམཐར། སམས 

, གཿ གས་ཅི ་པད་དཀར་བཇིནེ་པའི་དཔལ། གཉིུ་བོགཞན་བ ཞེན་འཇིགཉེན་འདི་ ང། །་མིདམ་དདད་གཟི་དན་བྱོརས་ཤང། གི་གནས་ དྲམ་པའི་དཔལ་ལ་ཆགས། །བྱརུ་བིདམངེས་པ་ཕྷ་པ ཡུ 

།མི་བངལ། [མ་པ ཤང་རིཞེག་ཐེརམཛེས་འདི་འབུལ་ལ་ ལ། །ྷ།ཁོདྱ་སེ་དགུའི་དེ ལགས་དག་འཛྲིཅང་། ། འགོ ི་གིཏཱགདགེད་པ། །སོནརཔསས་འྲི འབང ཐུངལགསུམཆོག །མཉུམས་ས་བུངགནི་རིང་བནམ་ད། ད་འ 
མདུན་ཧའྭ་ཧོཿ བའི་ འི་དགེ་སྦོང་ཡང་། ། །ལེགས་བཤད་མབིན་པའྱི་དམངས་དགེརཚིང་། །ཀུན་ངགའ་རྒྱས་པའི པའི་དཔལྱ་བྱི་་ དགའལ། ཀུན་ནས ོསི་ོན་ཕོམ་ལྷག་པར་བྱིད ༈ །ངའདྲི་པད་ཅེག ཐེ ལི ི་ོ །ཆར་སྤིཀནཔ་པའྲཕང་། 

བདྲག།འོདགས་པ ཀྱི་བུ་མོ་ཡི། །།འགྲམ་པ་འཛིན་པའིང་ེ ས་ས ཛུ མི་རིགས : ཿ །ྣམ་དཔེང་པདྨོའ ཅུཿཡ།  ཁགས་བརོ དབའལ ག་རེ པོ དྲ་བདགཡི། །༈ 

པམ་པཿ ཊོརའི་སྲབལོ་ལངོ་ལས། །ལམཁས་བླི། ལུ གང ལོས ! །འག་བས་འབུང་པྲ་ར ཀྱི་ཡུམ། །སཱལ་བང་ གས འ་བ བཞན། ག་བསམ ༽རྩོངས་པའི་གང་བསཊ ་ 

རྣམ །བཅེ་བྲའི་པས་ཕང་གཤོས་པ་ཡིས། སྩི །འཇིག་ཏེ བདིནི་ལགས་བཤ ། ད་བསཅན་ཡེགས་བཤད་ལ། །ལེགཿ རམ་པའྱིས་བོདཀོན། །མཔསླུབས་ ཾ 


6 )=!>[© 
ལའི ར་ལ ༦. 


° 3 





ཤོ །པོ་ལས་ཡཁས་བརྡོ་རོམ།སངསྦས་ཅོས་ཀུང་བླརསམི་བཟོད།།ཁྲི གགོལའགས་ལནོ་བ།།བཅོས་འའོའརརའཛོངོ་བས་གང་།།དཔ་ བོཚོནོཧིསོ་བྲག་བ་ས།བ ཐས་བོོ་གྲོགསོའིོམོ་དྲི་འོང་བངོ་ར་གསོ་བ ཤོ་བློས་ཡོསོ 
ཆོ བ་སོ ས་ས ལསདེགྱ་རིག།གངས་འདོ་ཐོགསཔ་ཚོགས་ལ་དགས་འབིན པ།[ྒལ་པའིའིངལགས་འངི་ འོ ལེའ་གས ༤ །བཟུབཔསདངབའི་ཡདསདབནས། དནས་འབྲུལ། ཞེས་ཟླ་བ་གཉིས་པའྲི་ཉེར་བདུནལ་དབའལ ; 






༠༠༡༢ 


༣ 


ངེ བའོ།། ༧ །ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སྱུ་གུརིག།ང་གིཞེབས་སྐེས་འཕྲོག་གེ་ རེས ཧྱན།།འཇིག་ཌེ མེས་པོའྲ་བད་ལ་པཱལ་བསེ་བ།དག་ལགས་གཏེ་རཆེན་དེ་ཡིས་ཁེ གེད་ཀིནི། །ཕྲར་ོགས་ཁོར་ལུགྲ་རདྱན་འདིན་གུརིརིག།དལའི། 
18 ག་བ ས་བོ ིན་གོག་གྲི་ཞགས་པ་འཁུག་ང ཁུག་བསསའང་ཡེསཞོར་བ བཟང བུང་པོའོ་དཔལ།། གོད ཡད་་ཡང་པབ་ པའ་གུན་གཞམན་ལང། །གྲགས 7 
རྨ །འདགས་དགེབླམགས་པདླར་བཞིན་གཡོ།།འབདཀརམདབ་ལུ་བའིདོ་ དྲ་ཤུལ་ཧན།། པའི་གཉརཡངས་རོལ་མར དབོང ༣རབྲས་པང་གཡ་བའྲ་མམའུ་གདུ ྲྲྲ་ རྨུད དགུ་དག བའི་ཐུགས་ཀྱི་འོ་བ 
ཙཾ མངའ་བ ངོན་དུས་ས་བདག་ཉིམ་ཕལོཆེརན།པན་ པན་བདེའདབ་བྱ་བའིཆལ་ལ་ ་ལོ་དཔལ་བིནི་ཏྲ།ནུཔ་རའྲེལལ་ཅན ྟ།་བྱར་སནཔའིངའིཐལ་།གངལ་ བསྲེ་མུ་འཛིན་པྲའིཡ་པའའིས ་ ར་ལསླི་ས ངེ།ེག་འཇོམས༔ བྭལ་པུས་སེདན།ལས་ཏྱི ཀན 

དཔ་བཞིནདའབབས་ལྭ་ཚུང་།དུས་མཐའ་འདེར་ཡང ད་དགན་ཟུའོ་བད་དཀར་ཏོད།ངོགས་ལེན་དཔིད་ཅི་ ི་ཉྱི་བལ་མི་སཿ བེད་པ །བན་བདངས་རས་བའྲིད་བྲན།རབ་དགའྱི གཅ་ཡང་བྭད་མི་བླསརླ་རུ་ཆནནག་པོའྲི་པ་ ལག་གས།། །དངུད་འོདྱའི་ ¿ 


231 


༨ 


 ུ་མུད་བཞེན་མདོདྲ།གངའོ༔ ལ་སྲན་ཆེབ།འེ་ འི་གཟུགས་ཀྱི་མ་ཆགས། པའི་དང་རནོ།།འད་ །ེ ཞོག་འབ་དགའ་བཀ་ཤི སྭརིམཧནཾ། །ལ་དབང་མུཏཧ་ཛ ཙིའོལོ་པརའབུལྟ་ཞེསླ་བ་བྲབཆུ་པའཆོས་གཅུས་ལུར་བོ་ད་ འཕེལནས་ཕུལ་བ་དགེ་ལ གསསུ། 
གུནརིགཉེས་པ་འདི་མངདྲ་ཤོས་པེའི་བདུན་པ་དག་ལགས དཔལ་བྲབང་པོས།ིདྲ་མཔས་མུ་ད་ནོར་བཟུང་པལ་ཕུ་ ཕུལ་བའོ། £ །།ཨོཾ་སྭཱུསི།དགེལགས རྲ་བོ་གོས་དྭ་སེས་ ཁང་བཟངནས།ལ་རརགསནམ་མཁའི་ངཆེནྭ་སྒོགས་པཅན།དགག་སླབ་གནས་ལྔགཞ 
འྲི་བ་འབེབས་མཁས་པ།།བ བདེའི་གདངསེལརུརའདིའཐུངས་བ།གདན་སཆེར་པོའི་འངིས་ཀིདག་བའི་བཤེས་ གཉནཆེནཔོ་ྲཏགག་ཤི་བ། བདག་གིགསང་བདྲདས་བའི་སྨབཐབས་ཀྱི་ཐཤང་ པའྲིལུས་དཀིལ་ཁྲི་སྭའས་སུ་ཐཱིས་པའི་ཆིགའགོའཞིགྲྱ་དད་ ། རྒ 
བ་ས བ་འོམ་བྱ་རུསབརུམངདནས་ཆུལལེ་ཁའེར་གསུ་བོའི་རིགལུ་ླདབབ་པར་བྱསས། །དཱེ་ལ་ལན་བླསུའ་གྲཔུ དགསའ་བུལ།མ བསཿ ེ་ིནག་འ་གདའབསྟུ་འི་གཏར དྩིས་ཧ་།བོ་བོག་ལམ་འ -, 
ཞིག་ཡོདཔ་མ།ཁབ སཱ་ལམའདས་གངད་བཀག་ཤོང་གིའོ་བཀག།ཆུ གྲ།སུཞེག་གིམྱདདུ་བཀག།ཡི་གེར་དིསང ད་བཞིག་གིན་དུ་བཀག་ངེས་ཞིབྱ་ཏྲཱ་མ་པར་ ཁི 
གད ག་ད མའང ག་ངང བཀ ེིན་སུ་ཁོའ སྐ་དངྒ་རཱགས་པ་ཉིད་དྲུ་འྐོན་ཆད་ཀུ ཀུངལན་ཅིགམ་ཡེན་པར་ ཧྭ་ཨུླགགས་ཤེདདས་གཏིནས ཀྱ བླྲ་བ་དགོས་པའཾ་དདོག རྔོས་སྱ་བརན། 


ཧཱིཛྫརཾའི་ལལ་དདབནི། ཆི བསིད གུཆལདུཀབུན་འཛིན་ ན་བྲང་བའིའོལྭ་རཱ་དྲ་པར་མཛོད་ ང་ སྭ་ནེདསོག་ གེ་བལྐ་འོ་ བལྡ་སོངོ་ལའང་གཅོས བའི་ོར་དུ་ཝི།།ེ་ཕིར་ དདེད་འེས་བ་བ། བོའི་ལསལི་བཞེདམི་བུད་ཁོད། 







བས་ 
༽སྐའ 
ཡམ རེར ༠. ྲ ྲ 


ཱ མ་ འང་།ཤྲེ 
ེ་་་ 













འབའར་་ཡམདགཞགའ་ 
ང་ 


པསྐ།སཔབས་དན་པུས་ རེ ཅིང་ རོ 
ཅོང ར་ཤོག་ག 
ལན་ལ་དཅོང་ 





བལ སྩིཿམ་རྒྱེ ཀྱེ་ཡུལ་སཕས ཅིག་བོ་༡ ལཔསཿཐའ་པ་སང་་རས་ གཅིག ད།མང་པོར་དམིགྲས པའལས་ ཉ༣རྡོ།ཤེས་བ གསུང་བ་བགདའནའང་།སྭ ས་ཐོ འཛྲེན་བརྡལ དུམན་བཟླེལང འདས་ཉོམ་དེགདོན་ ཿིཉནཐོསོདང་ངངས་། 

ས་ནདབཔས་ནམ་དདགོས་ར ཏོུཐད་པསསས་གཉགབོ་དྲམངའམིགས་བརའི ལམག་གསུང་བབགད་ཞབང་་། ན ་བདོན་བ་བཞྭིལ་ ིནབར་ངོདམནཔའི གས་པ་ག །བམས།འཛསངས་ཆུས་ ཡངངོ་ 
ཞེས་དིས་གདའ་སྭེ།བདེན་བཞེ་ལམ ལམ་ཡི་ཛས ན་བར དིད་གགེམས་ནདབས་ཅདཔཞགས་བུ་དད་ཞས་ཡྤངབ་གདང་པཤིད་པཆ།བུགག་བ་བོ་བཅས་ འ་མོ བག སས་བ །༣་གདཞྲིག་༈ 

¦ ོིགབན་ཅགས་ཏུགླབཟི་གཙ་བ ག་ཏ་བ ནརུད་གསརྭ་བ་ཡན་ཆད་ཕལཆབ་ལྔརུང་ལ དཝར་གགས་ཟིན།བསྟན་བཅོས་དཔགོངརའེ་གྲྭསུངཔབླ་རམས་ སུ་ལན་ྱ་མགིག་བཤདཔ་ཉག་ལད་ད་ཁསཞརཔོབདག་བརང་གེགས་ིརདེས ཟིན་བཞིབའངདིས་གདངེ། ན་ཐོ རཾ 

ྲ ག་དག འསོ་གཔ་ཿནའདུདཞདར༔ བས་ན རད་འི་སབསྐུརར་ངི་འས་བྲ་མའང་གདསམགག་པདངས་པཅམ པའ པའང་བཟེམ གི་བོཧ་འགས་བཅེས་ཁིར ལཤེ་ཡངི་ཤེས་བཞིནདུའདྷིལཿའཛར་ཡིད་དྲུས་ 

།ནའིདྱ་ཡྲོགས སྨ་དབབ་པྲའདོད་པའི་པྱཏྲབས - ས་ས་ས པརདཔགསཚངཞེས་རེ སག ་ཨ་གོས་ད་ད་འཚསབགང་རངས་ཡྱུས་ དེབ དུལ་བའབ་གངང་བཅར་ོཁ གསེས 

ྦ པེ་རི་སི བདདེེ་ཆོའིདགག་བླསའ་བཅ་ཁངཔི་གེ་མངས་ ཆེ ཨ་འགོབལས་མེ་གདའ་བསམ་དིས་ལགས།ཆོས་རེས་བཏབཞདཔའི་བྷས་ཅེསམིཝ དོ་རཿ་དས་ལཁ་ིལུགས་བུ་་པོསྟསི ད་ལ ་ྷ 


༧ ༈།ཤེས་བེད་ལ་ཇི་འང་ག་བོག་ །ལདྱ་འདྱའི་བབསེམས་ཁྱ་བྲསབ་བཌཿད་པན།སོམ་པའྲིརལ་ཁིམས་ཇོམ་བཉི་ཤརངྡ་་བྲའི་སོགས།ཟེརབགསའ བྱའེདྲོའཐགས་ལྭ་ཇིའདྲའོག། རྟིབ གགོས་ཟྱི་རོ་ོའི 

ཤོ་ཀཞི་ཀཱ་ཡོང ལ་འ བའུ་གན།ལམ་འདས་ཅལ་ནྲབབའབིར་གསུསད འ་པའི་སྐླབས་ཀྱི། ར་བི ར་གན རཿ < ་ གགས་པ རའི བར བསྲུལ 
རྒ འགན བཞི་རོམཔངདོདོག་ བཞི་ཤས་བ་བྲ ཆ་པའྱི་ཕུང་བ་ བཞི་ལ་ཟེར་བ་ལགས་མོད་ ར་བདྡ་ཡུངབ་གྦནྱཱུ གུབ་ཡཡེངུགརོ་ོད་གྲར ཧིང དའ ལུ ངོ་བ ཆོས་བ མ་ལྭ་ལགའཤོང་ཟ་ 

་ ; རཱུགམཐོ་ལའི་གནས་མུའོརབའྲི་ིནི་ལག་འན རོད་པ གཟུ་བོརེམ་བྟ།འཿ་ཚར་ རར ཚོ ྱི་ཕྲམ་བི་བོབ་ས 
༦༡ བུབརུ་གྲསུམ་རྲོ་རའརིན་པའི་སལ་མཆོག་ད ནིན་པའི་སལ་མཆོགོ་དམན་ཅི་ཁད་ཞོད་པའ ུ་བེདདའངབཀོད་གང་ཞཁང།དེཿུ་ག མ་གཞག་དྲད མྨཐའ་བྟཿ་།བྭ་ཝ་པའའ་ བ་དཔལམས་ྩུགིཿ མས་པ ནད་དང 


[7 [ །སུསསལས། ས་གས བཤད་པ་དང་། བ་ 
དས་པ གཅི་་འའ་ཡོ་ོམིངསམ་གས་ རྒྱ་ལམའནེབསཔའེ 






ད་པའིས་ལན་བྱི་རམ་གཞག་སོག་ རྲིྲགྲིར 


བཅུགཉིསན་བཤདཔདཔམ་གདུའནཁང་།ཁིངརངགིས་ོལ། དོ་ར འོབ་དང 





དུད་གཉིས་ཏེ།།སྭ་བྲའིདབང་ ཡྱིས་བོདམེ་བྲ།ཞེས་ས་བླ་གསུམ་བྱི་ཤེས་བེདདུསྲ་བུ་ 
རཾ ི་ད་་བ་གོར་པོ༔ རིིྨྫེྫེྫེྲེྲ ཞིབ་འ པ་ནླ་བགས་འ་སེ་གྲས་ དའཔ་བ་ 
པ་བདན་་བྱར་དག་ བའོ ག་བོས་གའི་བོག་་ འདརདན་དྭགས་གཅང་གི་བནཁྱགའ་ནམས་ཀྱིནད་ མཆིབ་གདལ་དེནབླནམ་སྡེཉིས་པོ་པ་ཀུན་ལས་དྩོསཀིལེའགཉེས་བའི་ཐོངལགས་ངྲྱ་ར་བབ་བརས་མང་། 
གཏན་ལ་འབེང ས་ཕོམདོན་པཀུ ཏུ པམ་བབྲ་ཞད་བདོམརཁང་ མབྷི་བོསའིམཛད་། དི ཁིདིརབིསཔ་ ཡས ད་ཅབརགདལ། བེ གོབག་བམདགལ་་འ་རིས་པའ་ལང ཞུལ རས་བམ འགོ་བདུའཕུས་ེད་འབས་ལིདསགསྦི 
འདུག བ་བཞིན་ནོ བཀའ་བ འདོངས དེགསལ་བ་དྲབ༔ བུམཟིགས་བོའིཆོགས་དུག་ཕོགས། ྱ་མགཟལ་བཟུ་དའགལབ་ོ་ ཉགོགསབརཔདང་བེུ་ཡིས་བོ དུ དའབའ་འདདམན་པལ།་པ་ཁའ། 
ཀྱི སབ་ས མ་པརྒྱལམཆན་ཧྲིས་མངོནྟོ དྲ་ང་ལུགསའ་ དོན་མཿརྭ་བུག་གནས་ཕུ་གས་བཏན་ལ་འབེབས་བའམ། 
ན་བཀའ་ཐམའི་ ྱུ་ཆེམརིང་སྤོལ་ [གདདྡདབང་བསྙུར་ཕའིདཊིལལ་བོ་་བོ་དོ། 





་ྦ གཙམ མཆེནམ་སེགས་༢༨ ྲྣ རླ ད 


ལྡ 


ལར 


༠ །ས་བི་དའྱརུད་ལས།པ་བའི་བཉལའཀོར་དངཔོ་སེ།ཁ །གཉེས་བམཆནམའི་དྲ༔ 


ཁྲས་གདའནབང། ཆོགས་ཀྱེ་དཀྱེལ་འབོརཞེས་པ།རྣལའ་ 
^ གདའ་པོ། ལམ་འབྲསརངལས་ཏུཔ།དབང་བཞི་པོརརལ། །ལམགོང་ཡིན་པ།ལཱ་བ་ག 

[ཧཾབས་ལྟ་བདོཔོ་ཞིདྨཾརས་བ་གྲསུམ།གམཐའ་འཁོས་འདྲས་ད ད།འད་ཁཁམ་ 
འདོལ་པམ་འོད་གསལ། འབྲས་བ་ སལབསྭ་ཱདྡངགས་བའྲི་ས་རངཔའནྱ་ཕན་གབ་སེ 


དུ་འཕ་བ། འབྲས་བུ་སཱལ 
ཡུམགོང་དུཔོབ། འབུད ད་བ ཁེདལོངས་སྙུད་ 


མམ 


ཀྱིལ་འཆུད་པ པས་ད བབ རུ ་རུབབ་པའི་དཀུས་ཡན་པས། ལ་ང 
ཅས་སུ་ྭ་བྡ་སད་པས། ཐོག་མར འི་བྒོདལ་ལཿ 


ཏངཕྱིན་པེའི་འདང 


ད་ནྷི་སབས་རོ །དེ་ཡང་ཁོ་པྲོས་སླང པ་འགམ་འདི། གསྲང་འདུས་ཀྱི་ལྲས་དྲཀི 
( ལསད བི །་པ་ལ། ཞིཙུདྱཔ་དནས་བ དདེ་བ་གངཡནམི་འཇོལ་བརྩའི་ཚོམེས 


རྨངས་བས་འཇིགས་ཏེ་རྒ་ རྲས་པརམ་ 


ང་ སྲུ་རད་བཞིན་ཡུན་གྲུབ༥ེ 





རོ 


༨ 


ཁ་ཤོ གསུམ་བ་ལག་པའྲ་ཤུག །བཞི་པ་གཞུངདུ་བྱསཿབའོ།ོལ་བསིཏོག་མཆོད་བསེ།དག་པརོགས་ཀྱིིལ་གབོརཔོ། གོ།ཞེས་ཅིལའ་ལོརྲོངག་འགྲཝོ། 
བོར་ཕརདམཆོགས ལོ ཧཱ བཞི་པ་གུདདག་བའོ།་བཟ།གྲོམ་ོད་ ཡངུ་ལདྱ་ཀྱིས།  བེངའམཁཐར་ཤིན་པའེ་ག གཟུགསྤ་ཀླིསུལོབིར་ ཟླི 
དཡིན་བྲ། གྲ བགང འའ ཁམ་གང་ཡིན་པ། ཕྲས་བུ་གྲང་ཡྲིའ་པྭ་རཱི་ཝྭ་ལའྲི་པོནས་ཆོས་ཞིང་བྱསན་པའི་སབས་དུ། བུམོ་དབང་གི་ཝའི།ལན 
3 ས་ལ གསངདཔང་གྲི་ལུནི་ལམ་བདག་ཐིན་བླརབས། ལྟ་བརདུཔུངགི་ལེ་ཤེས་བྲིབ་ གབནཐའམ་འདྲམ་ལ་འ 
སཱུད་རོགས་སྭ་གཟྲུགས་སླུ་ སུམི་བཞེད་པ་ལ གོས་སམ།གཞན་ཡང་ལ་ ཉེ་བའྡིདམ་གཞག་སོགསམངདུ་བས་གདའ 
ཤིསབསྦུས་ལུས་ ལུས་དགཀིའ ལ་གཞན་ཇི་ མ་གཞགུ་དསཔད་དགགུ་གང་ བེད་པ་སྐབ 
ཏུན་ལ་དབབ་བདྩ་ འ།དེ་ལ་ཁོ་བྲ ཅིལ་བིའས། ལྟ་དགུ་ལས་ § 


༠༡༠༢ 


¦ རང་ས 


༥ ཟད་བབས་ ] 
པབྱིསེད་པའརོམ་པ་ 


དེས་ལ་ཡངོས་སྡུ་རོགས་ག། 


༽ར 


ོ། 


རདཔལ་ུས་རྩིལ་ུ་བདབལདྲུཿ [བདུ ནུལསོགས་པ་བཀོདཅིང་ལུས་བཅིལྭ་ཧྲི་ལུའི་ངན ིི་དཡིལ་ལ་བགད བློ་བདེ གོངོལ་དོ་ངོསོ་རྭ།ཞེས་བབ 

ཞ་པསྔ་རོདོ་གྲི་ཆོས་རུན་ངོན་ པག བེདྱ་སིནགྲས་པ་བྗངོད་པརིན་པས། པས འདོསསདྱ་ཡིལམ་ དདེ།ཕྱི་ ོགསོག་ཅུཿ་ཅ་ཅིནུཌཿ༦ནཆ2ཆཅཅཧནྲྱང ། 

གུར་ཡོན་བར་ ཿ སྤེས རྨ ཀར་བསད་པ་ ལ་གཉིས་འབདོ་བཁོབོབཡང་ཁུག་ལན་བཞིནད བང་གིལུ་ངསཔ གངང་མྔཅུངདགོས་སོ་འིས་ 

གསས ོསའད་ུགསཁི་འད ལི དཔ་བདགསྱ བྱི་བ ར་ འྗས་འབདདྲ་ངོམ་པའི་ཤེས་པད ངོ རྡོར་ལདུལདངོག་ལུགསྤྱཀྱི་ཕིྱིལྱ་གི རོགས་བསྒོམ་ 

ིགབསྭ་སུ།ཡེ་ཤེས་བ་བྱུའ་གོནན་འབིལུས དང་བོ ཤི་ཅིལ་པའོདགལ་དཏས་བྲ་པ་བབ་དད སྲ གསྐ་ལ་པ༽ བསྒ་ད་ཚ་འད་ས་ཅི་དས་སུར་ཁང་བགོར་ ད་ག ཞི་དབྱརད་ གད སོ་གཉིས་དང་། ས་ 

༈བཀོདནས། ལྷ་དེདུད་དེ་གནས་དེ་དང་དེར་བཀོད་བཅྲ་ཞིག ར་ཞེ ༣གྲགས་དིལཚཝ་ད་བརླ་བདང་ད་་ི་ར་བཀ པ་དང་བ དའི ་ོལཞགྲ་འསལུམརཔ་འི་ པདགག་བར་འདོདནས་ངོད་གཤིའོབཟབས་པ་ལ། དེའི་ 
ཅིགནབིགྲསཞས་བའིསགེས།བབོག་རེ་མཐོག་ལ་འྱ་ཅིབོལེ ཊས་པའིགནས་ཉེར་བཞི་ྫོ་ཁནས་ཡོབསྭུ་གུར་པལསའི་སྦབ་པཔོགན་དེདང་དོ་དབ་་ ཞིདོགས་བཀོད་བཅོ་ཡུས་དཅིལམཆན་ཞིདབརླ་ག་བདང།གཞན་ཡངདེ་སང་དབའོར་ཁན་འིགིལས།འ 
















སལྦ་ཝར་ག འལ 













ནཾ ུ།།འན། །༣མོར་གན ཆོོན་དསའི་ཨི་པ་བྷཛི 
ལིང དི ཡརོ་ བད དུ སལ གག - ས་ཤ ཕལ་བ 











ཌི ས་གནས ཤ་མ སསག་མ དྲ་ལན་གནསྭཱ་ཀུ ས་བཤད ཁུ དུ དྨོན་སིས་མེ་ཐབ་པར ཡང་སྩས་པ ཡཱགས།དྲོམབཁོ་བྷོ་ལརན བོབཁོབྷ་རཱ་རཱརཤེདཅགྲའུ་ཡངྫར་བླཾརནོ་སྦ་སཱབ་འབུསས་བཤེད་པའི་ེ 
ཇི ༦ པ་ ཐོྒའ་བ་ཤདམཛད་བང་ལ་འཝབབིས སུ ཡར གིས་བ བོ རེམ སངསས། ངཿ བཀོང ལེ་ལལ་འ ཅེ ཱ རརརོན་བས་བེལ་ང་འ 
ཱ།ལགལ་བ་ཡེད ཡེའ་པཁས་བརན་སོནར་ོདདེཆོཔསན་བྱ་རབ་ལེདན་ སད བཅུ་ ཿ 
བྲ རར 
བརམ་གསུངས་ཀྱང་། ྦེ་སཿ ཡོ བསདོ་མ་མསྣ་པ ངོའི་ལནེཏེ 














བ་བ་ོ་སོས་གོས་པོངོརྔ འོརོཔོ་ོ་ཆི་ྱོ་རོ་དོར་འོརེ དདིས་བུས་པའི། བླིཞིགནངཡོངོམ ོ་ོ་གསབཟིཞ་སགས་གྲསས་པའཁདདྫོ ཆམ ཡོད་པརྩ་བསྲགས་རབགིསྔཅིཿབྱརྔབབར་བིསསོགདྡ ྒ 
།དང་།ངེ གཞེངནས་བླ་དབའིཁམས་ལ་སོགས་པརེ། མུད་བཞོནདུ་གསར་ དྲུངས་བངགས་བྱ་ཏཅད་བམ་ཡ ཅིནས་དོ་གཞས་ལ་དདོ བས་ལ་རརསེས་གདོདདག་ལ བདེ་དྭགྱ་མ་བླེསབ་བའམཝ་གསལ་འདེབསའའ་གཞིའབསན༔ བྲས་བརལྔལ་སིའི ཁམས་དེདགྲ། 
ག་བ དདོ་བ་སམརངས་བའྱིསར་ཡོད དཔར་བྲསམས་བཙམ་ལ་ལུུས་དྲ་ ༨དད་གོསའི་དོན་དད་བསྔ །བསྐས་དི་དངྭ་ཝུདཔོས་ཀི་ངའོ་ཕིན་པར་བྲགལེསནུས་ལཱའིོལ་བེགསལ་དངས་བམ་དསཔའྱིལི་བསོལ་རུ་མཞིབ་པར་ཤས་པདབསནསརལ་དྲེངཔྲ.། 
] གདསང འདག མ་ཞས་གོང་ཁ བཤད་ན བྲན་གོངམའི་དགོངས་བའཆད་པ་ལ་མཁས་པ་ལུས་ཊེཿ ལས་དཀྱེལ་དཔལ་ །ལྭ་ཝཱ་འགོད་པ་ཉསྦ་ཀྲི་ཁུད་བརྡ་རན་པོའྲིདྲ་ཐུབ་བདང་ རི སཔ གནུ པའི་ས པལ་བསེདཡ་པོ]ང་ 


6 ༦༨༦༧ ༄ 


ྱིདལེ་བྲདོམ་པ་ལསནཔལས་དྲ་ཅལ་བླགོམ་པཟབ་པོའྱི་དམཆནསོགས་ལེགས་པརཤིས་པདླས་མོདཁིམ་བཅོས་ སི འབར་བས ཡའྲེ་སིཞིཔོཔྲས་ཨི།ལགས།ེ སར་ཁོབས་པདྲམསལས་ལྷ་ལབཀོདབཅསཊིདངས་ཅིལ 
པ་པ་ས་ཨ་འདིས་སོསགསལ་སདི རས་ཾམ་སྲདམཆངས་པྲལུས། རི དྲུསགས་བཀད་ བཅེསྦ་ཆིསལས་བྱལ་མཆོགྱའྱགརབར་ ཨཨཿཧཱཿཿའོའླིཡཱཧ་ 


པིདབྲལས་ལྷ་ཕ་འད་དཅོ་བི་ཁདཔར་ཡཔསཡད་བའྲི་འོས ཏཀག་པཅཅག་བསསུ་བས་འོད་ ྟག་དོད་ཡི་བེདཔར་བདོཀཿ་ཕུས་ིལ་ཛམས་ལྷ་ཏཱ་འགོད ཨམྲ 





༅། ` །དདེ་གཞིསྱ་ཀིཁདབརརྲིཡི་པོའདད་ཌེར་ནོས འངོས་བགློོིགའནིསོ་ལ་འོད་བོའོལལ་བྲའོདཔར་བས ཁ.ལ་ས་ བསྒོམ་པའཐད་བའིསྨྲབ་ཧྱེདའཔོར། 

འ་ོ་ར་ས་ སབས་སབས བྱརིནཊས་བླསབས་གདང་ནབད།དས་འབོའརངྒ་དད་ཀྱིནངྱ་ཛལ་ལདམ་བྱོང་གདོའ་མོདརོད་བདོན་གཞན༔ བཁུབ་ ལྭག། 

]/^ཾ སྒབས་དོ་འམ་འདྲས་དང་པསྟུནནས་ཕྲིནང་སྦོརོན་ཀན ཉིགས བ་ད་པ་བོད་འདས་དྲ་ེད་པོགས་ ས་སསང གད དོ་གཞུུ དུསལ་བརྩ་ཆེ་ཤཱ་དྲལ་བྲཾ 

ཏ མཿ བྲསདའབོད་ལ་ལྡུས་ལྔ་དྡོརའི་གོ་ བོགཔོད་ཛིའ༽ གསེགས་གྲསགས་པསོགས་ལོད་པའིཏུགསཅིས།ུ་ཇོར་ཙ་ནངཕུས་དིལ་ལ ཡིཕལ་བྱ་མདའེདབརབྲདའ་པད་པ་བས། དང མོ་པ ཞས བརང ཟའ 
ཤཾ། ད་པར ས་པའབིལྦ་རེད་ལགས། སཱིབློས་ཚོགས་ ད་བསམ་པའི་ཤེས་བུ་ ལས ི་ོ །ཨངརངྦཱད་དཀངལས་སྣཆོགས་ཇྲྲ་སྤེཔའ་ དཧཱོམས་བརའཇུག་པདྲ་པདན།བྲས 

1; ོའ་བས་སསོ།ོ་སགའི་བྲས་པླདབ་བེནྟ ྲ ས་ད སྔོས  ླས། ུད་ས།།ཱ་བ་ོསྡདྲོང་བྲསོམ་བའྲད་པའ་བླེགབས་པདི། རྲི རར 

༢ པའོབླསབས་པདངཁདཅི དྲག་ལགསཔར་འཟིགས།་ཆོག་གྷོགབས་སྐུ་དངམཐིལ་དུ་ ཨ་ལས གས་ཅི རྐདམཐའེརོ་ང་ ཡིས་གཞིར་བྲོམ་པ་འཐད་པར་བླ་མཔ་པའ་སམ་དངྱའིདབཔཡེ་གད འབ།འདའབབའྱིསཔ་ནིོས་འོད་འཛན། 


ལུསལསོ་མདོ དགུ་བདུག་ གློ་ག་ཡོད་པའིསོར་གདའུསོ་ཀིལ 
འའབྱབུའབའ་བའ འཐད་པྲན་ བསྒྲབས་གདའ་བ། ཅི་ཐམའིཡཐུག་རྔུ་ རྣསསྲལ་ 
དཾ ལིང དོ དདངསབྱཆཞདང ས་བ 


ཨི་དོདྲད་བྲསོམ་བ་དང །སརམོམ་རདབླཔ སྤོན ་པཱ་སོགས་མཆོན་པ་ཡེན་པའིས་ 
སངོགངབཔསེནནེའི་དཔེངས་ལ་སོརདོ་ཡོདཔའེསི་གྲངགྲསདཔའྲི་བ འི་བྲདདྲ་བསནས་གསུངས་པ་ཡྲེནམར པ་ཡིན གྲངས་ ཙུཿ་བཤད་པང་བླུབབ ངེ 
པཱ བྲཱིས་པེའི་དཀེ (འབོརྦ་ཧས་བྲོམས་པའི་དྱསིལ་འཁོརམ་ཧོན་པར སད་བས་དང དཔིུག།པ་ོད་པསའིད དྲངས་པསས་མཆོནཔའྲགོ་ད དོནྱ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརནི། ི། ཕིའི ཀཾ 
ཡའཁརལ་བེར་པ་འེནྱ་གྲེངས་པའི་དྲཡིལའབོརྦ་ཧས་ལུས་དྲིལམ་ཚོན་པ་གལ་ཞིན། གཞནད་རྭ་ཀུདོར་གྲི་རུལ་ཚོན་གིདྱིལ་འབོརྦ་གྲི་ཝའེམཚནམ་དཔུ་པོ་དེས།གྱེ་རྔོར་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་ལྷ་བརྒྱང་བདུན་པོམཆོན' 
ཆོ སཿབོད་གས་གནང་བྱིད་ལས།སོའ སན་བྭ་སྭཱཱ་ པཞེས་པདྲས་གད་འབུང་།ཏདཿཞེས་པ་རཱ་བབས་ པ་ཡེནངས་སྲོད་བྲདྲ་ཡིདྡ་ནམས་སུ་བློམ་ པྲནམས་ལ། དབ་ལུགས་ནོདམབཔེདྱང་གོབ་ གལ་ལགསི ཤྱ ཀཱི 
༼ཀསྒརད་དོ་པོངགིལུང ཡས་ཁདྡད་བསཞེས་སོགས་བས་པའིནཐརྱ་དདནམསནས་མཛོན་བདག་གི་སེང་ དུངམཚོན་དེདི་འྲད་བདུམཞིག་གསུངས་ལཞེས་པྲ་ིས་གངའ་སེ་ངུད་སེནམས་ནསནཚོན་དེདམི་འད་བདུམས་མངོནདོན་གཅིགནཚོན་པོད 


དང ་པ་དེང་གདའོ། ཕེའི་དལ་བུའོདྦདི་ བིགས འའི་བར་ལཆ་ཕན་དགུ་བཅུ་རུ་དུགཏུངེས་ལ།ཟེར་བ་གདའ་བ། ཆོ ཏབབས་ྩོངོའོ་བཅིགམོའིདྱོཧལ་ོོརོ་གི་མྲ་བ གབ་ པའ་བཞུདཔ་ལཿ གོས་སོལ།མཁའའྭགྩོ་རོ་ོགསའི ཏོ་ཧིཾ་འོརིདར ཇི་ལྟར་། 
འདེབས་སོནསུམ ང་དོ་བོད་པའི་ཡོལ་གའོརཔེས་ བལཆཔན་དགུ་བཅུ་མདུག་འདོཔེའི་དོ་རྤཔན་གཅིག་པོ་ དས ཞང་ 
སྱེ ཅི་བམྡ་རྡོ་ིར་བ། སེནམམེའི་ 


༧བ། མ་གྲུབ་པ ཤློ་དོ་ག་མཅོད་གསོར་བདིདདོལསོ། ཐན་པའི་སྣང་བ་གཟི་ གི་བ ཝཱ འོོ་ིའ་པརབཤད། རི་ཱོ་་པརབཤད་ཅེས་གསུས། 
ཉའ སོ བུགདབ་ཨེ།དའདང་བདངབ་གའི བོ ལ་པུན་གདའ་བས། དུངཔ་ཐམ་འདི་ཤེས་པེ། ཨཤགོད་དྲགས་བདགད་ཞལ།ངྱེས་བསན།མིགྷར་ །པ་ལུརབླ་མོ་པར་བ ཤདདེ། ངི་ག་ཕྲཝ་བཤད་པའི་པུརདུབསོབར་གདའ་བླཔ་ 


པྲེད་ཐམས་ཅདའདའདའཔའ། ད་གཉིས རི ངར སེས།དྷེའ་དོད་པོ པོསེབས་ཊུགས་རུ་ པ་འདིས ང་པས ལུས་དིལྱ་ཕི་བྲསདའུཁོ་ཆད་པའིསན་འྱབར་བྲ་བིས་གདའ་བ། ། 
དྷི བང་ས 


ཌཱ :ྒ ཆུད་དོས་གསུང་པའི་ལ ན་ན་བ གཟཆནོ་སའཧ།འ འཕགས་པ་ཀྱུ་སྦྲ་བ་ཡབྭསྲ ། བྱིསསཆེན་ཡངས་སྟེང་དུ་བོན་ པ་འདི་ནྱི་ཧམཚོའི་གོསྱ་རངབའྷིརོགསསུ་འགྲོ་ང་ | 
གདསང གབེདཔ་། ་དདྲཀོ་གཡ་ནའང།ཆོས་སོངཆེན་པོའིའ པོད མཐན་པལགས་སོ། །བུཿ དོནབསམོད་མཁེན་པས། ངོ རྗ།ཞེས་སོགས དྱ ཞུ ད་ལུན་གདསས ༡དང་ཤདཔའི་ ག་གསར ` 
ལུས་གཞུལ་ཡས་ཁད་དུ་བླས་བ ག་བྲིས མ་པ ར་ས. རྔརིཞེས་ བེརམ་ཞིག་ལ་དེའདཔའབ ིི 


༦ཤིན་ཏཱཾམད་བརྡ་འདྲུག ཟྲ།བན་པ་བྱས 
།སམ་གྱ་འགདད།ལ་བསྣབ་ང བོ་པའི་གནདཆེན་པོརངྲའཕུག་པདྲ།མི་གདར་བས།་ སི ཏི་གསུང་བཡད་སབྱང་བེརབ་བསང་ཅམཞི་གཟར།དཏ་ེག་མས་པོ། བསམ་མི ིཨྐརསུབ་མང་པཞིགསྦསང པ་འ (སྔནདགཱ་ད་བེད་པར 





།ཅ@ 


སས 





[ཡབ །རྔ་དཙུནོ་གགས་ བཅོསྤོརོས། ལྫོན་ཤེངེ་ མ་ག འམོདོབལྔོརརོངས་ ཨིདོཿ བས་བའི་ 
ཧོ རྔོད དངོགསྔ་རོས་ཆེནམོསོགས་སྭུ་ བབྲིས་ཆོསྩོརི་བདོག་ རོགས་བའྲདམ་གཞགྱ་རུས་བརམཛཾདཔ་ལ དོགཡག་བསཏན་ངགིས་རོས་ཏི་བདག 
ཤཱ པཔ བཱ བ་ཆོས ”ཀའི་ལཱ་ པོས ཆོསྔར་གསག་བས བུལད་གརབ་ལས་རུགབཅྲི་ེ ཿབམྲེ་པྲེད་བརྡ་ཐག་ ག་བཅད་བསོགས་འུ་ རེ 
་ེ ་གོ་བཀགབབ་ དོ ་ཤེཆོས་ཆུལ་བས་རིགས་རཏེ་རནངའུགལ་བི་ལངདཆནཔོ་ཡིན་བས།བས་འདྲཆགསལ་འགོག་ཁུ ཀའབུས་ལོ་དྲོག༔ ངོ མརིདགརོས་མེའ་ཕེདད་ ེལོདའཛིན་བྱམཊཱ་ ཅཙ་ཿ 
ངཱ ཤ བོ དབནས་ཐབཆགས་ལ་བཀག་རིང་། ཁོའི ཐས་བའི་བྲ་རལ་ལནཏིར་སྗེལམད་པས་ཏེ།ངེད་གཉིས་ ཇྱི་ྨཾསའིབ་བཞིའེ་ཡེ་གར། 
" ང་གི ་ྷ བས་བས་བ ་ཡོད་ དངེའིཆེན་རིགས་གུ། + རརརརས་རར་་་ག་་གས་ རྫས་ 
རཾ ོརང་བཛོངབམའེ་ ེ །བ་ཀ་གསིན ད་པ མིས་གིག་འདུག་དྷ་ཏའགས་ཅན ་ ལས་ཁང དྲ 
ཟོ ཐོད་བིདབྱའས་སྣབསེ།སསཔདེ ས་ཚོསསུ་གོ་བདདདིས་ིས་ཐམ་གྲ་་དེབཀག་ཟརཔོད་བརགས་དེ་ ལ་བ དདརརཾིིྲཚེུ་ ོག་ ཞག་བཛི་ དཞིག་ཊུ་ཞམ་གི་ི་བཏངཔསུ་ལ སུ 








སཱརྒཱ་་བཅགས་བས་ཤིཛ།ལིགས་བརབྟཏགསན་དྭ་སྣཱ བརྐད་ོདོརིན་བདགཔཔམོཔོའོའང རི་བབོ་ོ་གོག་པ་བོོབོ་ོ་གཏོང་ོ།བོྲོ་ཉས་བསོ་བསུལ།འདོོསྦ་ བོ་བ 

རེ རྒྱན་ང་ ད་ན་གདནའང་བཤད་བལོའདག་གོ། ར་ད གྲབ བ་ར འདུགཟེར་བཅལམ་གོཏ ས་དཔ མ་བགཔགཞ་གཔལ་པེ བ་ཡང ` ་ འབངས་ནས་ཅོག དཔུཌམི་ཤེད་ ་' 

ཉེས་བྱ་བས་བཅོ་དུ་ སྱཟུ་ཙཟླ་སས་བལགསྭརྨས་བདབཤུདནདུམའི་ ཕུད། རཅེེྲ་ ` རའ 

ཅབ་བཅོལ་མང་བཏན་བྱའ་ ནད ྣྣི བྲསམན།་དྲི་ལྷས།ི་ ེ ི་ 
སའ ཤེང རཾ བདི རོགས་པ་ཧུང་བདཅམ མཚས དན 

ངེ 


ས་བཅུ ོོགདའདོད་ཆམང་ཤ་ཐོས་བསྡ། ར་བ ཅར རེ ླ ་ 









། ] །དེབྲ་ུརལནཔའི་ཤནབབོའ། བོའི་ཕོ་ཉྭལ་ བུབགའཞིག་གིས། ཅིསོ་གླི་ར་རངནསནྲོབ་ གས་སབས 
ཧེ ལ་བདེནཔར་བདིན་བཅ པས ས།ཆོས་བའིཁ། གས་ཤིན གཞམ ཐའ་ཡུས་བཞིག་གྱི་དུདལ་དགླེར་ཐབས་རོ་ ྱུགཱཾ་ ་ ཆས་མ་ལིནེབའི་ ‹ སའལྷ་བ་ག་ངནཔལ 
རྲེ བཞུད་གངིུ་གཟསས་བོ ་བཟེཆིག་ཇི་བྲང་ད 
བུས།ས་སྒ་པའ ས་འ ད་བཞས།སབཐབས གཞེ - ཏི ུཐབས་འིབ ཤུད ས་ས 
ཿ དང།སེ་གཞུས་བཞི་བ སས རར ཧྡ ་སཱལ་སུ་ བཞགས ཚོང ཧོ 7 
མངལ་སྐྱེས བུབེའལས་གྲསུམ་ག་ལམདུ་ ་« རབ་འ ཤི་ལམ་ 
[སྐྱ མོ བླན་་བབཡ་ཅ་ས་་འཛང་ ངགི་ལམ་བདག་ནྭེ་ས རི རི 





ཧན་བིདྔ་ནང།། ཌི་རོརོརོ་གོའ་པལས་ཁང་གསལ་ ཧིདདླ་པབ་གལ་འོརྲ་ད་བི་བའོད་བའོསཧོ་ངོ་ཉིདབཞལ་བུ་ དད རྐྱ་བཞལ་ བིཞགཅས་བོགདནསོ་ཏོོ པོ ཤབས བར་ོ་ 
སུབས་ཅས་བཞགས་བ།ཤེསཔྱརདསོགས་ དང་འགྲལ་ ོས་མི་འཐད་ཅེས་སྭ་ས་བའྱིདམ་གོངམསྭ་ཀངོརྱ་གི་ཤལ་དྲ་བཞུགས་སྟབུ་ཚོམ་ཡངམ་ཤེས་པརྡབས་གདལ།ངེ་བཅུན་གགས་བའི བའིམདོནོ ཏོགས་ན་ཡོད་བའི་བརས ིསི་ཝེ།འང་ དགནུལ་ཁད་བརཅན་དོ་ངོནའོང 


ྦ །བརསདའངའ བས་གཉིས་བས།དེ་བཞིནད་གཏོར་ཆོག་སོགས་བས་གོངམ་དངི ཐུན་པྲ་དུམ་ཞིག་ཧུས།ལ་བ་གཏན་ལ་འཕེབས་ལུགས་ལ་བྲང་ འུ་ཆོག་ཡིན་བའི་ལུགསྲ་སུ་ བས་བཟོགསྔ་རབྱརན་གོའུགོས་བའ་མའཔཤོང་། 
| གོ་མི (གངུངརཔན་དེ་ དེའད་པའྲེའི་སད་བུཅ་ཅམ་ཡང་མོདྱ༡ང། ཨོས ་བཟ་གསུང་པན་སླབ་པ་བོའི་ཤེས་བ་བདྡ་སོང ིུང་ག ཞས་བའི་གཟུང་པའླིརོམ་བྭ་ལབྲི་ཐ་བར་ཤུར་བ།ཞེས་ལང་ལང་གསུངས་པ་ནྲིད།ཁོ ཁོང་གཱཿཡཾ 
གྱངའའབུ་གསས་བསཞས་ཡང་ཡུད་ས་ གྲངབ་ལ།འཇིནན་དང་གཟུང ངས འིབར་ཆདམ་ཆགས་པའི་དབང་གེས། གཟུངརཾམ་ཆེས་བྲ་བམསྤ་ཅད།གཟུཿ ས་བྲ་ས་བདྲ་གྲངསཔ་དེནང་ོཞིས་ཞགསང་པ དབུལ ་བདེན་གཉིས་སྲུབ་། 


ད་བ་ཡིན་པལ། ཞི་བའཆོས་མཛད་བའི ཡི་བདྙེནུ་གཉིས་ཀྱི་འབའསེལ་ལས། གས་པའི་དཀང་ེས། གུ ོལཆས་བ་འནས་རད།བབགསནུམའ །པོ་བས་བཞད་གདྭ་ཀྲི་ཀུལ་ཁྲ་བོའ་བློསས་བ བ་པསགླྭདདུམདང་པ ཕོག་བ་ ཌཱ ། ཛཱན་ཡྱི་ | 
ལ་འགསབཡི་བད་བཅོར་དམ་བསཞི་གཏོག་བབའི་བེཉ་བདགམ་འམད་རན་ཅིས་བ། སྨས་ཏེ།འབགིངེ དྭ་ཏདྷ་པན་པ ལ་འབད་བད་ངེད་དྲོ།།བོ་བོས་བཞད་གདྲདྲ་བས་བས། ད་ ལུརང་གེ་ལགན་ཡོད་བའ་དཔེ་ལ། ་ི ཞིབའཚོས་མཛོད་པལི་ དན་གཉིསརེང་ 


དུ 





ཟུབབགངས་ཆེབ་པལ་ཆེབ་ལ་དནླསས་རུམ་བཅའི་འཛམབླ་མབསརལ་འདོ་བབདུག་མདཀིོ དོནྦ་རགར་གཱི་བརྔ་གཱབྲ་རོས་ལ་ད་ཝཱ་དྲམགྱ་རབསོགས་ཅིའངནེདབས་སྐྱོན་དུམི་འགོ་བ་དེའ་གདའ 


 བེ་བཿྔགཔཚད་ལན་བགོག་པ་དང།མདློགདིདོན་ལོག་པར་ཆད་བྱ་དམས་ཆོིལ། གེས་སླད་བ་དང་ རིང དདེ་ལམི་འཚོམ་བཅི་ང་མེད།དེད་ 


བུས་གདའ་ཞེབ་གངད་དོས་གབ་ཐགས་ཅྭརྱོརོ་བླ་བཟ་འབག་ལས་པདྲ།མགས་ལ་ ་མོ་དན་བག་ག 


གཟི་གོས་པར་བདོད་བ་ར་ཏོག་བེདྱ་བམ་ད་ོནངག་གཉི་གི་དགོས་བརྩལངདཚོོགས་བའིམཁས 





འགྲེལ་ལུསཅེས་ བསེདབ་བས་བབུག་བོ།ཞྲེས་ཐོ ཐེས་མོདཀྱི། ོ་ོ་ལོཏབོསནསོ་ཕལ་གཞན་དང་གཞའྲོ་དབོས་བ མས་ལ་ བྷ་ལོས་པོས་གསོལ་བརབའོགྫོའྱོ་གོངསྲོབསོབོས་བ་བོད་བོདོན་བཉས་བས་གསལ་བའདོ། 
།འ།གཞན་ཡང་།ངེནིདྱ་ཉསརེ་བཅུན་འཇམ་པའི་དབངས་ལ་པུ་འབངྒ་རལ་བགོངས་ཡོདོ།མགོན་པ་ཡུག་དགཔ་བོན་སྐོངཡིན་གྱི་ཆས་སྒོ ི་པཱེ་ །གུར་མགོནོལ་ལཱསམོ་དང་།བ བཁོར་བདི་འདའོངདོན་མེདག་འོས་ཀངམ་བཤད་ཡདས་སྱ་པའི་བླམ་གོངམས་རང་བཟོ་གོིི 
བུ་ཡིན།ཞེས་སགས་ཇེས་བ ཡབྱེན་པ་ཤིནྱཏུ་ཡ་ང་བའི་གཏམ་བྱོ་ བུངྱ་རྒྱལ་དུ་སྒས བཞི་འབི་ཁུདབཆོས་དབལཁལ་མགས་པ།ཀོང་དཔྱན་ངིདབསེན་པའ་དོབྲག ཕལཆེབྲགེ 


པེ་བ་ཤེས་དུག་བར་བོམ་བའེ་གཞའགྲ གར ང པར་ 
བའདཀིས་དུས་ཕིསྦ་ཀི་བོད འོཝཁས་བླརོན་བླནམས་ཀྱིས་རྒགར 
ལོས་ན་ས་བ་པལབས།དསོ་བམི་ནཔགབ་ོམཔར་ འདུ 


་བཆེན་བོ་ལྷལ་ དེད 


དབྲབོས། ཡའ་ངེྱཅིས་སྙེས་བུདུམ་བམངབལ སར་པ་བཏབ་བོཞེས་སྨ་བནིཀུན 
དདན་པཞེ་ཕུགས་སུ་འཆངས་ བའི་གཏམ་ལིནདོ།། བས་གགི་བྲ་གཅད་ལནདཔ་བོད་ིདས་བོནབབེལོ་ བྷ་ག སུ་དིན་ཅན་སུཡའང་ནམ་པརམ་འཚམ་བའི་ངན་སས་ཁནས་འདོནམ་མྱོང་།ད་ལྕངི་ ེ་ 










བློ་ཐོག ཁི་ོས་ལ།ད་ཧབང་པདདོ་རའཆངཞམ་ད་ཞུའ་བར་ བ་ོགནམགཅག་ྱ་པའ་བར་མཆད་བའ་ནླ་བས་ཅ་བྱ་་བཟོཏོས བཅོོཀ་རོ་ོ་ོ་བོ་བ་རོ་ ཁིནབམཛཾདཱ་གདའདྭ 
ྒ རདསྱེ་ཉིདབང་གྲི་རབློས་བྱའིརིས་བོན་ཐེབས་ངེས་བུ་ཐོབནས།དམཆིག་དང་ཛོམ་པ ཡིག་གིཁྲབས་བླུ་་གཅིས་པར་བྲསང་བ་གཤོར་བཞུགེ དེནསྱ་ཀ་རོ་ཚོ་ྲགའིམངོན་བརྟ་ོགས་པྲ་རོབ རདྔགས་པད་པརྒམ་བ་ དངཐསེལཞས།ཁུས་བཅིལ་བླསོམལུགས་ལུས་ལྭ་ལ་ བཀོད་བཙམ་མ་ཡིན་བཡ།༈ 
མབཅོས་ བཅོས་པའི་ཨིལའིབརི་བླགོ་ལུགས་སུ་གོ་བཞིག་བས་ཏ་ལམདུས་ཀི་དབངྱ་རས་བ་ལ་ བུདབངདནབ་པོདེས་ པའེ་ནེ་བཟཆག་བདབ་ཡིནནམཁས་ པེ་དགགྲེས་བའེ བའ་ལམ་ལ་གནས་ ཐ་བུ་གདའ་བས་ཤིནཏྲརེསྲསའེའང་ལ་གན།ལ་འིནརབསཀི་བ་བོད་པམ་ཉམས་པ་ལླ་བསའ། 
ཧྱེརབས་འ བས་ོདཔ་གཅིགྲ་བུས་མིཆོག།སླམ་དམཆིགམཧུམས་པཞིཀདགོ། མ་པ་ཡིནོ་བར་གདའ། དམཆིག་དང་སྡེམ་བ་བསྲང་བལ་ཅེ༔ སྨོས་རྐང་གྲངས་ཙམ་ཡང་མེབྲོན་པ་ཞིག གིས།ཀྱ་ཇོྱལཱ་སེས་སམ་དཔའ་གཅིགྱ་ཆ་བཞིག་བླ་དོམས།ཟ དོམ་པ།ིདྲཡལ་འཔོརབླད་ ཡི 
རོ སི་གོ་བཅམ་གངམ་ཆགགན།སེས་ཤེས་བ་ལའི ཆར ིི་ ལྭ་ལ་བྱ་རལ་ ལུ་བ དཀོར པའ ཞག་ས དབ་བིད་དདབཅིགཞའ འི་བཤརབུ་མཆགཔལ་མདག་འིབང བགྲི ུབོམནུབ་པ་གོང ྲ ཟེན་བམདཔོ་གྲ། 

སྟེར་བཅུན་གོངམ་དེབདལི་བཤེད་ལགཿ མེ་བཞེདལགསྡ།ེ་བྲན་གགས་ དྲརྭལམཚནྲ་གིས་མཛུད་བའི་ལམ་དུ་ དུྱི་དབའགི་གསུའ་བ ཡི་གེ་ལས།དུལ་ དབངྱ་ཆས་འབྲད་བསས་གསུར་ གླུབས གང་བུ བ།ོན་ལུག་ལེནསདགྲོའུ། 
!གསུམཨ་གདའ།བོན་ ཌིིནས་གདགནད་འབསམངོ།་ཅས ཕྱག་ལནནཐོངབ་བྱརད་པདོགོས་བདག་པོ་ཚོདྨ་བཛིནསོ ནོགས ིིག་འདྲེངསགཡ་ཟརཊ ཁཁོའབསས་དདའ་འ ནསཅདའ་འདད་ཀླིབས་གོ་སྨམསས་ཀྱིཡགའེནྡནསསམ་ འད་པརཐོསཞིངཐོགབཞིགདགས་བའེན་ིདི 


།འའའ་གཅིག་གིལུག་འུ་ཆ་རམཞིགམ་ཐོདསདངཆོག་རགས་མིགཅིག་བངིད ཧཱ འོ་བམསོ་བ་བོབནམ།འཆོད་བཅོི ཧེས ིལ་འོརོར་བརཆོ་ོལ་ཞུགས་ཏ།དྱིལ ་བབོར་འདེ་དང་འདིའིའལ་ སེདོདཤེས་བཟི་གངས་བྲྲོའོ། 
 བལ་དགའ་བྲམ་པཝསས་ད བིདུ་བ་འན་པ་བབདབ རྲི འགོ་སན་ངོམཚོར་རེའོ།ཁོ་པོསནི་སྭ་ས ནིྭ་ས་པའི་དབང་བྱ་རུད་ཐུག་འནནནདགྲ་བིནླརབས་སོ་གྲས་ཐམས་ཅད་རལ་འབྱོར་གི་དབང་བུགཆེན་བལམ་བོབས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔའ་བ་ ཏྱ 
ས་ལ་སོགས 


པི དད་མཉམ་མེད་ཇེ་བཅུན་རེདམདང་བཅེན་བོདང་།དབལ་ལྡནྲ་བ རོ་བ ཆུ་ཆན་པའི་གལ་སུདསལ་སོགས་བཞ བཞལ་བྲཊགས་བཱ་དྲུམ་དངེ་བཅས་བའི་བཀའ་དིན་ལས།ནམ་བ་པ་དང་ 
རཾ པ ; དཔལ་ལྡག་བདམཔ་དངགྲས བ་དང་། རས་བདབས་ཝཱནུང་པབམས་ པཡ་སོགས་བ་སོ་སོའི་བཞེད་བྲའི་བོད་བའི་ཁུད་པར་ལ་མོསགོས་ཐམས་རང་བོབ་ཅིང་།མཐོངལ་ཐོས་ཏེ འདིས་བའ་བསམོད་ ]ཱ 
དས དྲ་བོལད་པར་དཔྲ་ཀོག་ཤའེ་ལ་ལམ་འྲབས་དང་ནངཀིའཆོད་ཉནྲ་བས་པར་བཅརི།སློབབ་ལམྦ་དྲ་ཀི་དབ་ ངགྱི་རིག་ཀྱང 
7ཏྷ སྨྲས་སྒོམ་དོན་གྱི་ གང་ཡུངམཆགཿ སར ྭེྭེེཉཾེ ཉིའོག།ཡབ་ཏྲོ་ཅིས་མརཔ། བའ 
ཟྲཾ 
` ཤོད་བླནམས་ལ་ཡ ་ྲ་པལམིན་བཟངད བག་ལ་འོད།གངཔད་ད་ བན་པའི་དུས་ལརབདོ དདེམཆོག། གསང་དདསསོགས་མངབ་དམས་ལ་འབསབྱརཞི་ུ་བ་བོནཞེསབེརབྲིས་གདའ་ ཏ་སྟེ།ཁྱིད་སྟརན། མངབ། ཐིཔལ།ལོཆིནཞིབ་ཁས་འཇང་ཁོག གཞུག 





རོ སོརློ་གབཆེན་བླ་སྤོ་རནོ་བོ་ཆེམགོས་ལསོ །ལཱ་སོགས་པ་བསམ་བྱིས་མེ་ཁུབ་བའྲིརལ་འབོརྱ་གི་ ྱ་ཐུགསྲཐའ་ཡས་བཞིག་བོན་བདྲབ ོ་ཐོམསོད་ལྷོ་དའོ་བླད་བཞ་ད་བདདབདིོུ་ོུས་་ད་ཟརབ་ཡིདམ།ནོས་ཉིབྱ་ནད་པམཆོདཔམོདབར་བའཟུམ། 
གདངམས་དག་ གིས་ཀ་མ་ལགོ་པ་མེད་ཟེར་བ་ཡེན་ནམ།མོས་གུ་ གུས་ཀྱིས་བསམ་བཅེམ་ ཟེར་བ་ཡིནནོམ། གད་བའའ་ བ་ལིན།དང་པོ་ལཱདན།དེ གྲག་ལྷ་རུ་དེ་ཏུདབང་གྲི་རབོ་རུབ་བམ་མནུབ།མནུབན་དབངགི བླནུབ་པ་འགྲལ། ག་བཆེན་པིའ་ཝ་བལ་། སུན་བརྒྱད་བཞིག § 
།གདམས་ པའིདོ་ཅནབན།བདག་མེད་མོ་བཅྗོ་ཝསྱདས་ཧིབང་བཞྲི་རོགས་བརདསརཡ་ ཕདབང་གྲི་རུ་བོམཆུབ་པར་གྲསངས་གདའ། དེ་དག་ལྱ་དྲདས་ཀི་བངྲེགུ བནབ་མགསདའྲདུས།བདེམཆོག།དྲུས་པོའོ་སོ སོགས ཐེམས་ཅདྱཀི་དཔེངི། བྱ་ཆད་པ་ཆདནས་ཡདཔརབས་ལེདུ། 
ཤིག། དེའལྦ་དནད་ དངདེ་དག་གི་དབད་བླམ་པདཔའི་སྭ་ས་བཐབས་ཅད་ཀང་གེཉིངནས་བཀག་ཅོང་།བདྲོིགནུང་མགས་བརྡབབདག་གོནང་སགས་པའྲི་བ་ ནུ་འབུདཅིག།གཉིས་བ་ལྟརན་བདྨོ་ཀྱི་མཁས་གྲ་བཏད་པར་ཅན་དེངག་སུ་ལའང་།བུམ་སྔམ་སྔ་མའི་ཐེནླ བླས 
ཉིསཕཱ་ཱ་ི་མའི་ཐུགས་རླུདལ གྲོས་བླས་གཅིགྲོཀུངམ་སྨྲེས་པརའགུར་བས།མར་བལྕོར་དང་མིདལ་འས་ བདང་ཁོ་ཆིནརྲིན་བབད་སོགས་དདག་ལྭ།ཅུད་མེ་ད བུན་པའི་ཅུགསབཾས་གཅིག་ཀུདྲ་ཐགས་རད་པ་འཁུངསམ་སོངཔའས་སྲ་བཔདྷཝ་བུ་ལས་འཆལ་གཏའ། 
ཆབ་གངཞིགོ་སྨྲ་རྒྲུ་ཡོད།གོསུམཔ་ལྟ་རན།གདམས་པག་གིས་ཀུམ་ཡེག་པྲ་བ་ བཏའ དོགས་པ ངགསམ་ད་ཤསཔ་ལ་ཟར་ཡིན།པལསོགསདེདག་ཐཔནེྲ་ཡ ེ་ཛིནྱ་ཀྱི་བོདཏགས་ལྭ་བོདཏགས་པྲུངོས་ཤིས་ཟེའ་པོ་ཨ་ཡིན།པ 


།མོས་གུས་ཀུས་བས 
༨ ག་བ་གརྱརུ་ལ་ཏམས་སུརོ་འྱིོདམེ་དངལྱ་པའྙརོགས་བ ལོ་ཉནསྟ་མོང་གི་སབསྭ་ཀིས་ ངེས་ཤེས་ཏད་པརཅེནྷ་སི ནྭ་སྙེས་པ་འ་ཟེར་བ་ཡིན། མར་པ་ནིད་ལ་སོགས་དེ་དགྲ་སུའི་ཡདྲབགསྦརྒུདལྟ་ཏོགས་བཏནས་སུ་ འི་སེམས ལྕཱ་ཨི་ཐངླི་བུ་པ་ 









པབ ༣༨ [ཱ 


གླུས་པའབསམ་པོགོས་ལའང་བཞོ་པོ་འདིམེདཟེརཔ་ཕིནོནམ།དེདག་ལ་ ་ཡོད་ཀངབོད་དྷ་རམས་ལམད ་ཀ་ བསའ ཤ་བཟོ།ལཱ་ཡོ་བ། གདོས་བུ་བ།ནག་བོ་སྦྱོངཔ།ཏུལོ་པ་སོགསྤ་གབ་བོང་མ་ ཡིནཞེས་ཞེ་བསྭ་སས་པའདིལས 

ཀར སེ མ་འགག ཡོདུངད་ནནས་འཞེངཔགང།་་ ཀྭ མརམས་ལན ཞིནམ་ད བགབ ཏུགས 
ཏྐ ¿ཊཾ ལ་སྨྲ་རྒྱ་རུད པ་མ ཨོག་མ མ་ཞགའིགས་གསྲུམ་སོགས ཉྱི་ཆོས་ཞམོས་དདམཆོག་གི་དོསྤྲ་གུབ་ ༅རྒྱམ་ཡ ༥ དེ་དག་གླི་བུམ་བྱཱ་པཱ་བྲསངྲགབ་འོབམ་བོའོ་པར་ཁས་ལེནཔ་ལྔ་རོས་སྡེང བདང་། བསྟུན་པའིདགའོཟིར་བ་ ཏྭ, 

རླ ༔  ོ་ གྲིགས བྱད བ་བྱུང བན་གསང་མགུས་ ལམ་པསཔ་གངའོ། ནོ པས་ག སཔ ས་གར བདི 

ཟེ པི སྐནསྙར རར ར་དགེ དྲུན་སྲད་དོ།་གླེང་པ་བ ལ།གཞུང་ཕུགསཆན་པ་དག་ལམཁས་པའོམྲ་ དུ་སུ་ས་ཤད།འག དར་སྣ བ་ཤིནྔ་ོས་སུ་བྱཏས་ཁུང་ བསན་བཅོས འི [ 

1 རླ ཀོ དད འཞད་གདཱི་ཊནས་སུ་གསུངས་གདའ། ས་ག ནར རབ ཁུས ནགས སསགས 






བགྲི་ལག་དྲྲ་རན་བྱདབའྱུརཔའི་བ།ཆིགངནཿའྲི་སོགས་ དྲ ཚོགས་ཏྱིས།བམའི་བགས་བཤད་རས་པ པ་ལོ གཏན་ལུགསླ་བརའ་གོག་པའི་བོལ་ འགན་འ ཅིག་དགན་པན་བའོ་ཡོས་ ཡིང 


འོད་མདོ བོ་ལ ས་སོགས མེབུཿྱཧཱལ །མངྭསྱཾ་རུས་བན་པའི་སྤུནའ དིམ་འོདྨ་མ།ིྲ་ས་མ་ཁམ་པལབྭ་ཀང་བཟིནྲ་ཛུལ་བཞིན་འབུདཔའི་གཟབོ ཊཱ 
ཆེས་ཤོན་ཕ་བདཔྲས་ གཅངནེཁས་བའྱིསི་བྲོམཐའ་ག་གི་གྲུ་མཔའྲི་ིན་བདེའངིག ིི་བདེནངིགླ་སོགས་བ དར ུླ་ གད བའྲིཐོབས་བཟོབ་བྱལ་ཁམས་ཏུ་དངུ་པུ་པ་།ལ་གསདཔ་ཨའ་། 

ྦ པོས་ཏཔོདྭདུ་གནས པ་བའི་ཆོ་ཡུལ་བཀོ། $. །ཨ་སུཏྟུ།གང་ཡྭདའོད་ལུ་འདྲམ་ རླི ནི ཾསིབོཅོནྷ་གྱི་ཕེང་བས།བོར་ཡུགཏུ ཁུད་པའེ་ཉིམཿ འིངྩཊིལ་ལབོརཆུར་ཡ ཕིདེའྲོགཅིད།དེས་བེདཔའ འའི་བར་ལགས་བདྲ་པར་ས་ ས་བའི་འརྲོམའི་གསིརི་ཀིལ་འབོ་ྱི་གའྱ། 
[༣་གཾ་བཞིའི་དབུས་སུ་གནས་པའྱི་ཆུན་པའི་དབང་པོ་ཉིབ་བཀོད་དཏིམ་དབ་བཟུབ ཊགིས་ཉེབར་འཛིན ཤིང རིགསགིི¦ཾྲེྨངརརྲ་ ་བདུའ་ལ་སོགས་པའི་བཀོདབ་ཐུལ་དུ་ ཧ་ཧ་ཧ བུ་ག 
།བའེནརལ་འདིཏིིལ་དོཀ། དདང་གབཔའགས་ཏིསད རླི དཉེ་བར་བེཉ ནས་ཕུ་བའི་གེ་བའི་ བདྩེས་ད་ཟབདག་ག་ཕནབ ཕན་དེམ་ཡུས་ ཨ་ལེགས ཅུགས་ཡས་བྱས། ༣ 
ལུང་ ཉོགས་པརིམ་པའིཅོསམའུས་བླ་མོཐམས་ཏདྲ་སྲ་ཕོགས་ཐམསཿདདོ་ད་ཤིང་རུས་ལྭ་ཡྱུནོ་རིདུ་གནས་བཿཅིག།འཇིག་ཏྡེའོ་བ་ལུས་བྲ ་བུད་ེསོགས་པ ཅཅ ་ གབ པེ 
མཆྔོགཏྨུབ དབདྱག་ཅི་ཇིཉུ་དབངཆེན་གསན་མིས་གཞྲི་ཞིངཔ་འི་བ་སོགས་བཟནསརདྱ་ི་སི་བ་བའི་དཔའ ལཱདདགྲ་ཏཔཛི་བསྡ་ཐེམས་ནྭད་བངདུཔ་ ཊུ ུ་ང་དུཞིོུད ེ་བར ་་ ཁཱ 










རོོ་་ྤསྤོཾྨྣ་ོག་ོསཔ་པསྣཔྣས་པིྤཔིིཔི་པཔ།ྨྣྨོོོ་ ཧ༅་ 


1 „ ལོ 
ཧཱཾ རྐྱལ་བས་བསྔགས་པའི་ལམུནྣམ་པར་དག་པམུརདུ་རྫོགས གོ་བ 
ཏེ། ཤུཀྱའི་རྒྱལ་བཞིད་དང་མེ་མཉམ་པམད་པམངོད་དུ་བྲས་ནས་འགོ་བམཡུས་པ་གོའཕང་དཀེད་ལ་བདེ་དྲག 
ཐོ ཟླ ཁྱམབས་བའི་༔ ལ་འྲ།ཉའོཔ་མཉན་པདྲ་བའྱིརལ་དོས། བདག་ག ལ།བདག་ཆོག ླ་མམབའི་དེབའི།ང་་སོནགནས་ུར་།དེདཝདོམགས། ད་ས །སྭུ་རོགས་པར་ཤོགས་ཀུ ± ¦ 
༤  སྤོནཔའི་ཤོག།བདགྲ་ཀངཚ་ཡས་ཀུནཏདམ་པའི་ཆོས།།མ་ཕུསའ ཛིན་ལ་ཐོགས་པ་ མདབ་ཡིས།། ཏཱ བ་མོ པྲ་མརད་ངོགསཔེ བེ་ཅྲིབ།བདདུ་གྲོང་པའི པོ་ཡིསེ།།ཐེགམཆེག་བཤེས་གཉེན་དངོས་སྲུམཛ་ ང་པ་ལསུ། ]ྷཏྤ 
༦ བསག་པ ག་ཐ གྱུར་ཏེ།།ཁགོ་བའི་སུ སྡུག་བསྲལ་དུཔསྐནས་འདྲིན་པུན་ཤོ། འོ།ཐཉྷ་མམས་ མརའི་ངན་གཞོད་རུསའྱའུདོཔ་ཡི།།གསེར་གིརོ། སིམངེདཔན་ཤས ཁི ་ད་འོ་ོམ་ཅམ་འཇོ་ོག་སཤིག་ ང་ 


རར བ་གགསས་ག་གས་བད་། །འགོོ་ཁ་བུ་ལུའོ་བརྩེ་བའི་ ཐའཤུཿ ༡པའ་པཾ། །༽ཟླལེང་ བས་ཀྱི་དམ་པ་ད མཆོག་གསུམ། །སས་བཅསྦ་རུལ་བམའ་དག་བདག་ལ་དགོངས། །ལྷག་བསུམ་རྣམ་དག་གངས་ འལེལ་ས་འོངས་ བཾ 
ཧཾ ཇིའི མོས མ་ ཆོགས་གྲའི་དུན།༽ །ལགས་སྤདརུ་ཀླུང་སྟོང་དང་ལྷཿ ལེ ཅཀཏཱ། ཀ་མཁེན་ལེ་ཤེས་ཡརད་བའག ཛག་སེམག །ཟས་བཅས་ལ། ། །ཚོརབས་ཀུན། ལབོར་བརའཁོརཔན པན།།རིགས་གཟུགས་དབད་ཕུག་དཔང་པོ་ ྦ 


་སྤད་པ། །ཡོན་ཏན་བདུན་ལྡནམཐོ་ཤེ་ལུས་དྲོབ་ཤོག། དེངནི་ཏོནསོངས་ཉས་ ཀོ །ཧོན་བྱེ་གནས་ལ་པོའོ་ཁངསུར་མཐོང་ནས། །དུཐགྫརལ་མཚུན་བཇིན་ལ་གུས་བ་ཡིས། །ཚཟབས་ཀྲུནཏཱརགཏའཔཱ་བར་ཤོག ཅིའངགིས་དཾཏར་ཁྭས་བངས་པགི། 
ཐཱ ཅས་བའི་མཚམས་ལསནམ་ཡངམོ་འདུ བ་བར། །།རྣམ་དགརུལ་ཁེམས་རྒྱན་གྱིསམཛོ མྭ་བ་ཡིས།།ྒྱལ་བ་དགྱེས་ པའེལམ་ལ་གནས་ པའ་ཤག །།་བདེགི༔ ཏེ་སྐེ་ཞེང་སྙེ་བར་ དྲམ་པའལ་གན། །མཚན་ཞེད་ལྡན་པའེ་ ག་ཆོག ཤེས་གཉེན་ྱེས །དགྱེས་བཞིན་རྗེས་སུ་བཟུཿས་བེྭ 
དན་ལས། །ཉམ་ བའི་གཡབས་སྲུ་རམ་ཡངསི་ཝུང་ཤེག་ །གང་ཞིག་བསྟེན་པས་དུཿ དུགགསུམ་འཕལ་གུག་གེགུལ་ ཁམསྐའོ་འྲོག་ལོག་པའི་ལམ་ ལུ་སྦོར།།མགོན་ ཤན་དངསུབས་དང་མཛའ་བོ་ལྐར་འཆོས་པ། །སྡེག་པའི་གྲོགས་དངའཕྲད་བརམ་གྱུཿཅིག །པཱཞིངའཛངས 
གིས་ག ོགོས་ཀིས། རྒྱལ་བའི་གསུང་རབཀྲུ་ིཆིག་དངདོན།།མ་ལུས་བབླདླ་དུདནས་བཅོན་པ་ཕིས། །དེ་དོན བསྒྲབ་ལམིང་པོར་བྲེད་པར་ཤོག །གངིཤོག་ཏོགས་པས་དོད་པའི་ར་བཀུན། །ཁཱ་ལུས་དུངསནས་འབིན་པའཟབ་ནོའི་དེན། །ཡང་དག་ལྟ་བའི་གནད་ལའེ དས 
ས། །བདག་ཛྲིནའཐིས་ཤིང་རདནས་གཅོད་བཅ་ཤོག །འ ོུ་ཐག་བསལ་བཟིདཔརམངས་བའ།ིངྫརེུ་ས་ཡའོ བ་བོདནས།།བླ་ཡེདུ་བུང་ཆུབ་བསྒྲུབ་ལ།ཁུ༣་འཁྲཀྲབ།།བྱང་ཇུབསེམས་མཱྫོག་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤེག།ངེ དེ་ཡི་མཚུལས་རྒལ་སས་སོ་བ 
ཀོས།ཟ བསཆེན་བླསབ་ལ་ཞུམ་པམེད་པ་ཡེས།།ཕུའོལ་ཏིན་དཱག་ཡོངསསྭུ་ངོགས་བསཏ།མྦུདད་དཱལ་ བའི འི་གའཕང་ཐོབ་པར་ཤོགྲི་ཆལ་ བ་ཀུན་གྱིས་གྲེང སམོདབ། སལ་བ སོག་ཡིདྱརན་གིགསུ་སནས། བེ བདེ གས་བདེ །ཇི་ཉུའ་སྨནེལམ་ 
ས་སུ་འྲགབ་པར་ཤིག དྲེ་་ཕོན་འི་གནས་ལྷ་སོན་པ་ཡོས། བསགས་པའི་དག་བ་་ལནྱིདཔའ་ཆིག།འདི་ཡང་ དད་ལྡནའིནཆེནེདབདྲ་ཡོག་གིས། །བསལ་ཏེདག་ལེགས་ སོབའི་ཡིདྲཀིས་སྨྲས། ངོ 

















།༣མོ་གླུརུབ 








བཱ བསོམ 
ཤོ རཿ ཡོདམན།།ྱ་ལུན་ལངགངནའི་ 






དོསོ་དཔྲལ་ པནློབས་ཡོ།ཞབསྭྲི་པོར་གྲས་པས་ ཤགོ་ བསྐནྭསྟ།དལང་དཔལརགྲོནྲོ་ཀ་སྦབ་ལབྲསས་ ལྟ་སྟིོས་འད་ དོབཙ་བའྱི་ལྕགས་ཀུས་ཟུངས།བདོན་འཁོརོ་བཟྲི་་བྲ་འིནོབི་ལམ།ཡང་ 


>. 


༤ ་ ༨ 


གངན་འིའིབོད་དྲིན།པལ་ེརྦམའ་དྲོཔིྱུར་བས་སབགྲ་གོིྲ་བཔམཇོག་དའི་གསུང་བི། །འཇེག་དོགས་བཉེན་ཁངྒ་པལ་བདུཔན་པལས།།ཡད་དགྲ་ལུ་བའི་གདུངསེལ་སླརེད་པར།།ལོག་པའོལམ་ད་རོལ་བ་ ] 


ཉོ ཧཾ།མངལའོང་སྟེ།། །ལམ་དབལཝམིནའབེདལ་འབོས་ུརཔ།དདགྲ་ནས་ལ་བྲརབའ བའེ་བསམ་པ་ཡེས། རྗེ་བཅུནྲ་པམའི་གསུུང་པག་ལས་འྲོངས་པ།ལམ་དནྲརའེ་སའ་སློནམ་འདེང་བཤད་བ།དེ་ཡང་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀིསནདློད་ དཔངས ་པེས་འབྲེལ་ལས་ཐེག་པརྲེ་རུད་གི་ 







ཆོཾ 
༧ 





ལུ་གན 
ར།ཤསྐབཡོསས ུ་གཟུང་བདྲ་བ། 





་པའི་ཤོསརཔ་བྲསོམ་པའི་ལགནྲོད 
ཞེས་གསུམས་པྭ་ལར ནཾ 


ཐོད་ཐོག་མ་ུལ་ ལྕསེ་བའི་ཐབས་དང་།སྩེསནས་ལག་མཐོང་གིས་སུད་བ་མོངབྲདང་ཡོན་ཏན་བླམབ ༈བའི་གོགས་སྤུ་ཟུང་དུའབལ་དགོོས་པ་ཡིནྱ་པེདེ་གྲའི ིས་ལསྭ་ཀད་གཅོ་བེཾ 


༈ཾ །འོནཏནམ་པུས་བཞི་གནས་དང་ལག་མཐོང་གི་བྲབས་བྲར་གྲསངས་ཤིང་།དེལའི་གནསྲནི་ལུགམཐོ་ པཱ 
' ཏམ པ་ནས ང་མི་འ གོ་བ སེབ 
ཐོངལ་སོབ་པནི་རོགས་ལམ་ལ་ཡངམཞུགས་པའི་ལས་དཔཔོ་པ་ དདོ། ཤིསའ་བ་བྱཧཔ་ལུས༔མཐོང་དངམ་མཐོང་ལོན་ཏ་འདི་ །(དྲ་གིཾ་བ་ཤེསའབ་ཡིནེ།དེཝར་གཉིས་ཀ་བླམ་པའི 


བ་ཤེས་བ་འེན་ཞིང་ ེ་ཡངགཚོ་བོ་བདག་མེད་ོགསཔའི་ཤས་པབ་ཡིན་ལ།འཔོརབའི ི་ཝག་བྲསཔ་ཐམསཅད་ངབ་བདས་འདིན་གཅདཔའིགཞནཔོདཔ། ཤས་དཝཔན་འདམོ། 


ཆཱ 





1 ¬ 





ཤེནབའོ་དགིད་ཡོདཔ་ 


ཁས་པ་མདབམ་ཡིནོ་ཕྷལ་ིགིགོ་སོས།པགས་པའི་ཁུལྤ་གི་ཤེདཆེན་པོད རནཅིཾིཾི 


ར་བ་ལ ཅི ས་སའབ་ཞཔྱི་ཝུ་བཅསབསན་ཅིག་ 


ཤུ མཉན་པ པ་ལ་བླསིབཔ བའི་བཅོ་བོགོའ 





སྣ་མངལབུལ་པའི་བགཆགས་ལུགམེའཔདགཏོདོ་པའི་གཉེན་པོནོ། 
དཔམེད་བདྲིརེསསུ་འཕོ།བཅླ་དད་སི་ད་གབརེན་གི་ནནབག་ད་ཤིངྷ་རཆེན་པོ་དག་གི་གཞུང་ལཔ་ཿ 


མཿ ྱ་ཐུག་པདེོབ པའྱཾ་པུརཾ་འབོར་བུ་ལསྤ་ཐར་པ་དངྲ་ 
(ལན ོམས་པ་བེདཔལུས་པརྱརལོ་འོིས་བབད་པརའི་གས་ དུ ོན་པག་གཞུང་པ་ལ ཡིག་གེ པ་ པའཏིངངའཛིན་ཐུན་མོང་བ་དང་ཐུནམ ད 
ཅགྲིས་གསམ་བ་བོས་པརང་ ུ་ཅཆར་་ ཿ 





༥ ལྟི 





༅། རིག་པ བི་བཀའྲའིདྩལག་པདམཛོད་པས་བསྟན་བྲི་ ིན་བོོའིདང་བོ་གིདས་གསོས་བརམཛདདབིནྩོ་ཁང་།ྒལ་བདམནནདྲ་འོལ ཀཾ བདང་ཡངདག་པའི་ ཀཾ 
གཞད་ལ་རེན་པ་ ད་པརཆིགཅརྤ་འིག་ལུར་ལེན་པ་དག་བོས་དང་ སང་ིགོསར་མཐོང་ ཅེ་ལོག་པའེགཡ་སྲས་ཁུང་བདའ་རོམ་ གྱི་མལ་དུ་ཡེདཉལ་ བླ་ལུད་པེད་པ་ ཕུལཆ་བརམའོདཞས་ཡང་ དག་པའྱི་པ་པ་སོངོ་བའི་གནད་ལ་ གོའས་གཅོད་པའ རལམདོང་བསསཔ། 
༡ མ་དད་པ ུད་པངཔདབརགཤགས་པའ་བཅུ་པལ། བདོགམེད་པ་ཁས་ལོན་པའྲི་གབ་མཐའ་བཞི་ ཙིར ཡཾ་ཅུ་བཞི་པོད་གང བསིད གས་པར ག་པར་བ ངེས  : 
@ 2ངྱལ་པའི་བསུན་པ་ལས་ ཤིའོལ་ཧུཾ་ཐུར་པཱར་བོད་པན་བ བདི། ཐབས་པ་དས་པའི་ལམ་དྲ་བས་པ་ལན་པདག་གིས་ལདཆས་པར་བཟམ་འདན།དེ་ ལྭ་པྲེབགྱཏླུས་བ་ངང་།མད་ པས་བ ག་གངག་བྲོྣཐུབབཁྲིང ་ ཁའ 
ྷ སནཔརྟོགས་པས་གང གའ དསམེདམཆན་ཤིདྲ་གོས་ པྱ་ཅོགས་པར་བཞེད་པ་ལ་འདམེདྱའི། ]ི་གང་བག་གི་བདག་མད་བླྲོམོ་ཙུལ་ལ་མི་བ དྲ ཧུ མདྡོང་པའཕུགས་བའི་ལེ་ཤེས་ི་ས་ཤ བ་བྲས་་མནོསསྡད་ཏོགསཔགྱི་ཤ། ཅུ ་ལ་རངྱ་རྲ་ཐུབ་པའི་ི རཾ 
རྔས་ཡོདྨནམ་པར་བཅད་བ་ཏོགས་པན་འདོད་པས་དྲྭ་ལ་བད་ལེད་ ད་བ མ་པཞདམེདདགག་འཕབིག་ཡད་དེད་པ་ིའ ཡིནནོ འོ་ཀང་སམས་ཙམ་པདཔངད་པའི་མུགས་ལ་གངནག་གི གནོད་ བླ་ོམ་པནའང་གད་བགའརྒ་རུཐུབ་པརྫེ་ས་ཡོད་ཉི་དྷཱེ་རོལ་ 


ལེགས་པའ་ཤར་བཞིང།བསནས་ དྲེ་བོལ།རཱལ་དེ ྷ་ཏར་གུབ་པ་རིགས་པས་ལེགས་པར་དཀག་པའི་རེས པ་དྲས་པ་ ་པའི་རེས་ཤེས་ཅྱི་རྨུན་གོམས་པ་པེད་པ་དང་ དདིའིཛོགང་ཟག་གི་བདག་བཅད་ཅོ ཡྱི་མེད་དགའ་མ་གཏོགས་བདུས་བས་པེ པམེདབཞི་གདགས་་པཡྲོ། 


༥ 
2 





ཀྱད་ལྦུགམ་ད་དག་ལདངའ་ཕགས་བའི་ཡེ་ཤེས་སྱེས་བའི་སྤབསྲས་བདན གྱི པ།་ 
དདཔ་ངདམས་གཏནའ་བབནས་བྲམཔུལ་རཅར་པིང་སྣ་པོལ་བགས་བཞི་་བུདནལགས་དབབ་གིགཞང །ས་ ཇིཿམ་ཕྦྱངས་པ་ཐམས་ཅོདཆའིདིའིཁ་ཕིད་བྷཝས་ཀྱི་ཆོགམ་དུ་སོད་བར་གདོནམི་བའོ།སེབས་ཅམ་པའྲི་ལུགས་ཀྱི་རོས་ཀྱི་བདག་མེདདི་གཟུང་འདྲི། 
ཛས་བ་དད་དང་གཟུགས་སོགས་ངོ་བོདད་ཁདཔརདུ་བཏོགས་པརཔགིམཚནནིདྲ་འིས་གུབ་པ་རིགས་པས་ལེགས་པར་ཁེགས་པའླི་དོནས་གཞན་དབངལ་དེའདའི་གུན་བཅུགས་བཀག་པ་ཚདམས་ངེས་པའི་དསཤེས་ཅྱིནུན་གོམས་པར་པེདཔ་དང་། དའུད་བའི་བས་ངོ་བསའ་བྟཀ། 
དྷུཝ་བྲུནམ་པན་དཧུད་པའམད་དགག་དབའ་ཞིགྲོམ་བ།ཏགས་ར།ཞན་དབང་ག དངབ་ལག་པ་དད་། མཱཉམ་གཞགུད་ལྟར་གོམས་པའེ་རྗེས་ཐོབུ་གཞན་དབང་སྱམ་ལྟ་བུར་ཡིད་ལ་ཐེད་ཚུལ་དཔུ། དདད་བའི་ལགམཐོང་གམས་པར་བོད་པའི་ཁེནོདེ་གནས་མཆན་ཏིད་བམ་ པའ 
སྤེས་བད་ུཞི་གནས་ཀྱི་ལམལ་གོམྲས་ཕང་ཤྲེད་ཚུལ་དང་། ཞི་གནསམཚན་ཏིད་པ་གྲབ་བནདེ་ལ་བརྟེནནས་བཤདམ་ཐག་པའི་ལྷགམཐོང་གི་ལམ་ལ་རློབཛུལ་དང་། དེ་ལས་ཆོས་བདག་གི་སུན་བཏགས་བཀག་བརྟོགས་པའི་ལྟ་གམཐོདམཚེན་ཉིད་པར་འགུམདུལ་ 
དང་། སཞྭི་ཡགྲ་བུང་འབྲེལ་དུ་འྱཡརྦ་རུལ་སོགོསས་སེ་དད་ོག་ཕྲསསྤ་ངོ་བགིལ་དང་། མདྡོ་རྩི་རླན་དང་དཔུས་མཐའ་འགྲེལ་སོགས་གཞུད་ལུགསཆེན་མོ་དག་དང་ཤེད་ཕྷིན་མན་ངག་ལ་སོགས་པ་ཤོང་ཏཆེན་པོ་དག་དངམཁྲས་པའི་གཞུང་ལས་འྱུབང་བ་ 


།ལཱབསེགས་པར་སནས་བྲདོམ་བ་དགོས་ཤིང་། དེ་དྲ་བའྱི་སེངཛུལ་ཤེསཞིས་མཉམ་གཞགྱཏྲུནམརིག་པའིཆོས་ཀྱིཔདག་མེད་ལརངབ་ོན་བ་དངངེས་ཐོགྱོང་གཞན་དབངྱསམ་ལྟ་བུཡསཱོང་སྟོབས་ཀྱིམ་བེས་པ་འདྲེན་ཐུབ་པཿམཞིག་བྱུནི་རྱལ་བ་དངྱིས་པའི་པེམ་ 


 ྷར་ོར་བོགོསོ་འརོགོའོོོོར་བོགོསཁོས་པིའོརིངོ།དོ་ལསོ་འོ་འིཡམོདདོོམོ་པོ་འའོདོགོ་དོགོས་པས།མོསམསོརདྲ་དདཔ་གྲོསཔ་སེལགས་ལ་དྷོ་དས་བ་པབའོའི་ 
བཞིམཱ་ཏག་ལ་སཾགས་བུདུ་དྭག་མངོན་སུམ་ད་ཏོགས་པ་ཁུས་ལནངད།དེ་ལ་སོོ་སྱེའིལུམ་དུདེ་བཛུམ་པ་ཅུནདུའག་དགས་པས།མདསམསརདྲ་དདཔ་གསུམ་ཆྱ་ལུགས་ལ་དྭ་བུནས་ཕཱ་པའལར 


ལོ་གནས་པ་ཡིནལ། བོདྱཀི་བུམ་པའི་ལཱ་བ་མཐར་ཐུག་པྭ་ཅོགསནས་ཟབ་དོན་བླགོམ་བར་འདོད་བ་ཕལ་ཆེབལས་ཆེས་ཆེརཏུད་པརདའཕགས་པ་ལའེ་ཏེ། རྨམ་རོག་པའི་ལུགས་དེནའཁོར་ལ་ཐམཁིམདོའ་དགོངས་པ་རིབཙུན་བྱམས་པ། 
{ ¿ འ་ཐགས་མདྭ་ཕུ་མཆདཀྱཿ དུ་སངལ།བོདཀི་བ་དོན་བསོམ་བརའདོད་པ་ས་ཤི་མང་པོཞོགེནྲ་གུབམཐབ་སྒྲ་བ་བཞི་བོ་གང་ ཁང་ལུགས་སྱུ་མི་པང་བའི་པར་པོ། བྲམ་བྱ་རྨདཔ་ལནྲཾ་སོབདཔོན་ཆེན་པོལགས་ཁྕན་འབེདདང་ཡེ་ཤིས་ཕྟིང། 
# གས་པཱ་པོདནཞལ་གིས་བཞེས་ཤིངརངའགཊལ་བྲོས་མེ་བཞེས་བང་།སེབ་དཔེན་ཆེན་པོ་ཞི་བ་འཚོདཔའཕགས་སང་ ཀལོ་ལ་ཤི་ལ་ལསོགཿ ཡི་དོནྲཐྭ་སཱད་དུའཔམེད་ངངེ་གཟུང་འཇིན་རོད། གཞན་འགྲོག་བ་དར་རིག་ཁས་ལནུབ་འསོགས་བྲབ་སད་ 
_༈ ¢ དུནྣ༔་ཕེག་པ་ཇིརྟབ་བཞིནེ་དུཞལ་བྱིས་བཞེསནས་གཟུང་འཛིན་རྫས་གཞུན་ཁེགས་པའིའོགུ ཤེས་པའུང་བདེན་བརྲགབ་པ་འགོག་པར་བཞེདཆིང་།ར འཤའུ་དདག་ཐམསཅདུད་དངིམཞིངཅི་གབཔབཞིདཀངབདནཔརགའ་བཟསད་ ཐཾ 
] ཧཾ ༢ པི་བཞེདཔ་ད་བདེན་ཚད་ཇིཅོམཞིག་བཀག་པས་བདེན་མདྲད་འཇོག་པའིརད་དང་དོན་དྲམ་དཤོད་ྲ་བཟིག་ཤེས་རེས་དཔག་གྱི་མངངོན་ཀུན་ངོབཀིསངོབ་ཕོདཀངས་དོླསདབདེ་ལོག་པ་པ སྤོབ་ལམ་ིཆོས་ཏིདམངོརས་དུངོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཙསུང་བྲ་རྲགོ། 
] * :དན་ཡ་པནྡ་རོབདཔོས་ཤུགས་གངགིཁང་ཕུལ་དྲུམེདཔ་དང་།ཁོནོ་ཁང་དོན་དམ་བདེན་པ་ིག་ཤོས་ིས་ཤེས་པ་ད་གཞལ་བདད་ཕྱུལ་ཡེན་པའི་རམ་གཞག་གནོ་མེད་བའངོགཆིང་།དྲེབ་ནའཔདོན་དམ་བདེན་བཟིག་པའི་བུདཔཔིདངུམི་འ་བུཌ་བརབཤེད་པ་ལམི་ [ 
མཐུནབཅུངཟདཀང་མེདོ།།པའྱརབོདཀི་མཁས་བྲས་ཡེ་གང་ཡིན་ཡང་དྲུང་སི། རྱརདྱཀི་གཏན་ཆེགས་ཁས་ལེན་བདང་།རངརིག་དྲ་ཡི་དོན་གཉིས་ཀ་ཁས་ལན་པ་གཞིར་བཤགནས། དེ་གལས་ཁེ། དམ་བདེན་པ་ཤེསོ་བུམ་ལེན་པརའདོ་བདང་ཁིག་ཤེས་ཕུལ 


༄¡༄། 


རོ་མ་པ མ་ག ༦ - ༤ འོ དཱི པེ 
ཧཱཾ ངདཐོགས་མེདྲུས་མཆེད་ཀྲིས་བཀལ་བྲ་ངིལ་བ་བཤིན་དུ་སུངལ། 


མིད ་དོང་པྲད།ཁ་ཅིག་དོན་དུམ་བདྐེར་པ་བདེནྲ་གུབྷ་དའདོད་པ་འསོགས བདེནིཕགས་པའི་ཡུལ་གྱི་ཤིང་ཏོརེན་པོགཔགིའེངཕཱགས་པཱཡིཐན་ཧི ཧིརདདོགདོ་བའ་བཞག་པརྫོམདྲ་བད་ལ།ཟིསོ སས་བ ྲབྱ་རོ་ངའོཁས་ཡིནོཔའི་བུབམཐོབལོའི ྦ 

བོ དིག ཙིམ འིཚ་ཕབ་ གཿ ་་་ ་གློག་་་་སི་གད། ང་ཡབ ིགཞའབིུ་དགཔོ་ཡིའ་བང་། 

སྣངསེང་ཛོགས་པའིལ་ཡིན་ རགག་སྨྱ་མ་ལུཾབུཿཕེའྲེ་པརའདོདདེ། དེཊ ཀྱིའཕགས་པིའ་ཡེ་ཤེས་གངལ་རིག་ཤེས་སྲུསོང་བའི་དངོས་ཀྱི་གཞལ་བའི་མཚུན་ཉིད་ཀུན་ངྔོ བའཛིནབཞིནོ་ིུ ཞེསྲ་གགས་པ་སེ། དོནདམ་བདོན་„ 
ཙུམ་དེ་མ་ , 





ཊཱ པའསོ་ཆན་གྲིང་ཀྲུན་ཇོ་ ོབ་འཛིན་པ་ལས་ཐརད་པའི་དབུམརླས་བསྡུ་ཞིག། འབུང་བརའགྲུལ། བདེན་ཁོང་དོ་དམ ུཝ་བནཔཡི་ལང་བདྲན་མོངགས་ཀདཔརྡད་ས བའསགུ་སོགས་ཀུྗོ་ ངར་གགསོ་ བོ ས་ཡ འདི 
ཉུབླའབནངོས་ཏད དནདམ་བསམས པདངཆོསཅནཀྲུནྡ་ངོབ་བླསམས་པའི་ཤནམ་ཡེངཔའི ཁསྨ་རོས་བྱཿ་ཤགདྲུམསྭ་ཡོགས་ཐམས་ཅདྲད་ཁུབ་པའྱ་བུརཏོ།།དལ་རང་རྒྱུད བ་ཤིང དེདགྲ་འམོས་ཅད་ཀང་ཐོག་མརི ། ྒ 
'ེ ས་རས འམཆནདཔ་བསུབ་དགོས་བདུང།དེལ་ ཡང་སཱའོ་དུ་གངཟག་གི་བདག་མེད་བླསོམཞིང་། པོའི ངེའྲེེ ས་ུ་ཚས་ཀི་བདགལདབྲ མ་ུར་བདེདཔལ་མི་མཐ་བཟུ་ ཊལ།འེནྭ་ཀྲདརལ་འབྲོར ུལ་འབོར་དབོད་པའིདབུམ་བ གནི། གངབག་གི་བདགལེང་བདས་ 
! པའི་འོགྱོངུ་གྲཟུང་འདི རྫས་གཞན་ཡིས་ོང་ ཙངཔའི ་སང་ིད་བསྒེམ་པ་དང ་ལ་སབམསཔའི་ེསསུཿ ཤེསཔའང་བདེནམདཔུགཏན་ལ་ཕབབའྲིབབའི་ལོ་ ཧཾ་སྒེམཔར བདདེཔ་རིམཔནྲི་མོབདནསངགི་བ བངཔོསཝ་དོཊྟོགསརྱན་ཉྱིཉེ་སྦོརཊ བསི གུལ་འ 







ཅཅཆོང་ཅ་ ཤསརཐོངོན་བོརིམནཔུརང་པོའོ ོཐོ་བི་བོ་རོམསངོྱསི་ཛ་ལངབྲ་ཆགས་བང ཡིད་བཅནདུམིརྡུང་བའི་གནས་སྲུ་ 
ོདག་དངྔ་ངའི་གསུར ཡལྦ་ཤབ་པར་བུམནས་ཤེམ་པ་བདགོས་སོ། ལོ གོས་སོ།། དནི་ཡགས་བ༔ སོས་པ བཟྡ་ལླཟབས་ང་ཝུར་བྲགལ་བའྟི། དབི་གསྡམེ་ཡོང་ལཡེད་པའྲི་གྲོས་ 
ག་གས དྲོ ེ་ཡོམས་པའི་ུ་བབམང ༈ལུ་གཡཐོངམཆནནིད་བྱ་རུངལ བཟུདབལན་པའོསྱ་བིན་ ནོས ོོ་ཞིང་གསོཔ་སོད 
ཐོངཆ་རུདགིས་འའ པྲརཱགསུངས་པ་ལྭཧུན་པ་པང་། བསོས་པས་ཤེསའ་གོ རྭ གོས་སོ།། འོན་ཏུ། དུ བམངསབས་འིངཕུར་བའྲི་སོ་བདོན་བལནིགི་གནས བསྙོམ་བ་ྲེནོདུ་ ཕྲོ 
འབས་ལ་པོ ལམ་ཤིལ་པ སྲུ ས་ོ་ེ་སོགས་ སཱ་ཏུད་ལའང་ རརར ས་བསྒམ་ པལ་འག་ཡས་པདབལ་བའི་ཤིརོརོ།། དྷེ་ཉུན་ལངམད་ལས། ༈ 
ཤེ །ཤེས་བདེ་ སུན་ལླ་དས ཤོས་སྩབ། ཞེས་གསུངས པསེགས་དངུ། ཁཐེག་མརད་ལྷ་རུད་ལ་ པེ གླིད གྲའན་ལའང་ཁྲའ་ཕོས་པས་ སྱི་སླ་ བའིབསས་པ་སོགསྦྱོརམཆན་དྲུམས་ཐོག་མར་གངབག་ཤི་ 

ཟས་ཝུགཝཐང་གཉོས་སུ་གསུམས་པ་ལྟེ ཌེདནས་གོ་རིས་དེ་ཉང་བོ དགསོ་ཏྱི། གོམེས་ཀིབདཅམ་ཡང་མེདཔའིགངྱ་བུཌནས་སྩོང་བལ་གསུངརབ་དང་མཐུན་པའིསང་བྱསེ་བ་ 


དིལྭ་ཐོག་འའདི་བཅོད་པར་བྷམ། ། རོཉེདྷ་ཆེསྭ་བད་པས་ནྲམ་འབེད་དང་། བབངས་གྷི་་བཤད་གཉིས་དང་། གོ པའི་ློ་གག་འོ་མདཔཤ་ོ་ 
དས་ཡན དན་དོམ དགོད་བིདཀིར་ གས་ཀྱི་བསླུབ་བྱུ་མྨཏ་། རྟགས་དེ་ལ་བརྙེན་པའི་དེགེ་ ཤེསྡ་རེས་དབུག་གིས་ད་ ྭུ་དུ་བའི་ སུ་ར་བའི་གཞུལ་ཧད། 
གྲོགས་པར་བྲས་ བུས་རོསཏདནདོ་མར་དངོགནུཔའི་ 


ག་ཡང བདུག མན 

ཙམ འཇོག ཅང .་ྩ&# 
འཆོལནས་དོན་དམ་བདུན་ (ཧཱ གྷོ་ཏོག་དགག་པའིའི 
ར་ཚ རྩི ཤཉིླ་པདངཕསངྒས།མཐརཔངེང་ 





[།ཙ། །ཡིན་དགག་གྲུནངོབ་འཛིནམས་ཀྱི་ཡུལ་དུབས་ནས་བསྱངས་བས་དལ་གོམས་སོབས་ཀྱིས་གསལ་སྣངཇེརརསོངབས་གཉིས་སྣངའི་སྡོས་པ་ཇེརུང་དའགོནནེ་ཕུལ་ཀུན་རྔོབ་ཤྭལ་ གསུལ་སྣངངེཆེརསོང་བས་ཀུནངོབཀྱི་ཀང་བ་རྡེ་རུ་ 
ཤོ ནོག མཆཾནཆེབླ་བུན ཧོ '=རགུར། གོས་སོགས ས་གཏང གསོ ཇོས བར ྦ 
£ཾ། ཁ་བཤད་དངཉམས་ལེནས་སོརསངབའིཏ རྟེགས་ཡངདགྱང་ ཤེས་བརྒ་མིས་ཤོག།དྭཝུན་གངབག་དོང་ཆོས་ ཀྱི་བདག་མད་བསྒེམ་པ་གཔལའངམཉལ །གཞགྱཏུ་དགག་པ་བདྲགྲརམ་པར་བཅད་ཙམྱིས་མིད་དགག་པེས་ཕའོ་དྲུ་བས་ བནམ་མཁའ་ལ་བུའརྣོལ {| 
༧ @ [ཧོརཉཟས་སུ་ལེན་ཛུལ་དང་། དེལས་ལངས་པའིསཐྱདསམུབལབངཡདལ་ཤྲ་ུལལབས བརཤེས་བ་བསོམ་བ་དགོས་ཤིང་། - ནམ་མོཁའ་ལྟ་བུཞེད་པནེནམ:མཿབའལ་མཐའ་ བ་གང་ཡང་བབུདདུ་མད་པ་ལྟར་ [དྲེ 
2 ;པ ༽ ནམམ་བའྲ་ཐོགས་བའི་གྲ་བཅད་ཅཾམ་དུ་གནས་ བ་དམཆུ་ཨ་ བརཿངབཞིན་བིས་ཟ བ་པ་བཅད་ཙམདུ་གཞོས་པའིངོས་ི་ ཉིདངེས་ཡུལ་ དྲུགས་ ་ 
གས་བསྒོམ་པའི་དྷོནད་བདག་གྲི་བྲམ་བཞེདདོ། །དེལ་ཡང་ཡེས་པ་ལ་ ཤོ་བཕོགས་པ་ལ་བྲདག་མེད་རིགས ་བའི་ལམནས་དནས་ངེས་བླ་སེས་ང བའྱིརན་ཨོངུལ་དང། ི བབམོ་སང་པ་ཏདེལྔ་མོས་བཅམ་ཡོང་ཀུང་ཐབས་ ་གངགིས་ཀུང་དྭཝུ་གྲེས། 
ྦ བབཟིལམ་དུ་གཞུག་མེནུས་པའྱརུལ་པོ་ལ་མཐའ་ལའ ཉིསསིའནབར་བཞད་མད་པའ་དམ་བཅའི་དོནི འཛིན་སུངས་ཀྱེ་ཕུཡདུ་ཏྫས་པའི་ཡེདདཔྲང་གོམས་སུ་ སུ་གཞུག་ང ་བྲི་དཞེས་སྙོངཉེང་པ་ ཅགས་འཇོག་པསོགས་ཅིགོས་བླཝབ་བ་ལུངལེནཔའིེ།འྲ། 


རི འཔོ་ཆགས་་་ིདབགོ།ད་ངབདན་ེདོ་གས སོ རོཧིབསམ 


་ེིན་སོགསགངགེ། མངོ ངགི་ཡངངོས་གུཅང་བས་མདཔདེ ཆུང གོ ཨས ངམི་འཛིན་པར་ ། 
ག 


མི་འཛྲིན་པར་གང་དྲུ་ ཞ བཔམེདལམེཡིད་པའོ་བབལ་འཇོཤ གས་འབད བེར་དོ། ཡུལཅིར་ཡངམ་ ྲ བཅས་པ་དང 


| ༦ སྣམ་པའ འི ༢ 
ཐབ་བགལལ། སིང་མངས་བ་བརང་ུངི་ངད་ལམ་ུ། 

བ་བས་ཧད་པར་ཡོད་དཞསྭ་དུས་པསན་ | 
དགོས་ཀང་ཁྱེ་ཌབྷཾ་བྷཏོད་ཡནི་ཆད་གངབག་དོ་ཅར་ཡང་། 





པ་པོ 


རོ ཆི ཤ་ ཝུ 
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འགན་ 








| _ །མི་ཏོག་ཕར་བཞག་ང པོཧི་ཀྱིས་ཝཱ་བ བྭ་སོང་བ་དང་གྲནས་ལུགས་བས བླསོམ་པརྭགུར་པོནསའདོད་པའ་ པཁ་གྲངྭཟག་དེས་ལ་བྷ་རདྱ་ཡིན་ཆང་གཉིད་འཐུག་པོ་ལོག་བབ བ་ང་ཞི་གནསྣ་ཆངཔ་བྲོ་པ་སོགསཐམས་རད་གཞས་ཕུགས་ བླློབ་པར་ཧྭྫང་ཐལ་བ 
སོས ས་ས་འོདཔདུ་ས་ཡོདདོ།།པང་ཁེ་ི་ ཅྩོག་པ་པྡསམའསཀིས སྭ་ནདོ་སོགཔའ་བད་པཚརི་བསནས།དའསས་བི བར་གང་བཞག་ཐམས་ཅད་སྟོངཉེད་བསྒམསྲ་ ས་པར་ག ཞིས་བིངབ་འབངག་ ཉཱད་ལག། པ ད 
ཆཆོག་བསནསརེའྡེརེས་སུ་གཉེདི་འཐུག་པོ་ལག་པ་གནས་ལུགས་བསྒོམ་པར་ལ་བ་སགས་ཧརང་ཐལ ང[ྱི་ས་བརྡ་ ་གྲས་ངརབྲ་ལུག་མཐོངཆེན་ཕོལས་ཤེས་ པར་བཊ།ཡང་གང་བག་ང་ ལབས བདྱ་ཀླ་མྲ་གྲ་བང ས་པྱགས་རྱས་སྦྱི. 
ཏྱ དུདྲོབད།ངེས་པྱ་སེས་པ་དྲང་པཉིང་ལྭ་དན་པས་བྲཟངས་ནེས་སཿ ས་མ་གཡོ། མ་བ བ་བས་ཧཟས་བོས་ ་གངད་རབ་བཅུལེ་བུས་གང་དའུངམྲ་གབུ་པརངས་བུཅེད་པན་དེའི ཏདལ་དུན་པས་བཅུ་སནཿ་གཡོ་ལེད་་ངབ་ཅེས་ཟརབའྲི་ལགམཐོང་ཆེན་ལོང ལས། ཏཾ 
ཅཾགནརདྭ་ལཱ ཝྟཿསྔམ་གསུམམེ་འདོད་ཀྱི་སྟང་ཉིད་བསྙམེ་པའིཚེ་སྟོདྡིདལ་ངེསཔ ལཿས་ཏདནས་དེའི་དོན་ལ་སེམས་བཟུ་སེ་ནས་ད་ལས་གཞན་དྲ་མོ་དཔོདེཔ་བའཛག་བདྲི་མིབིའི ྲིསིཾེིཾེིེིྲྲ་ | 
བཟེདལ།དགས་གཉིསཔ་ལརརེ། གར་སོང ད་བ དན་པརྡསདཔའབཟིནཞིང། ལུགས་གྲས་པ་ལཱརཝ་བའིདབད་པ་མེདོད་ཏངཡང་དནས་ལྷ བགོཅུལ་གནས་པའིའི་ོག་བ་ཡངམེནཔའྲིལ ར་ཨ ཱིིདཔ་གོན་བརཔའི་ 
ཚད་བ ་དན་ཅ་བསྐནས་ལྷ་༔ ཏདོག་སོམ།འོན་བེད་པལ་ཙོ སུཔཉེད་བསྒོམས་པརའདོད་པ་ ཡིན་པས་རིགས་པམ་ཡེ་ ཡནཏེ། དྷེ་ོན་ད་ ད་འོག་སོམ་བད་ཡིག་དནནས་ལོད་ི་ ད་ག པས །ཞེས་དོགས་གུངས་པཞྱེ། 


2 


ཡོགས་། ོམོ་ད་འོདོབསྡོ་དོང་གསུང་གིས་དོགས་ ཐུགནས་བཀག་པའི་དགག་ཡུལ་ཨྱི་བདོདཔ་དྲོ་ི་པཞིད་བརླས་བཟོའི་བ།དོལང 
སདེ་དུ་བལྟ་ཏོག འབགསནིལྭདུན་གཞན་གང་ཡངཔེབཔ་བརྡ་ཕུནརིདཐུངཆིིགས་སུ་གཞུས་པ ཐུང་བནིག་བངའ་དདྲས འི་ག 
ཌགི་ིག་པ་ད་ཐོནཔའི་གསལ ཡོངབཞ་ཞི་གནས་ཆུངབརཚའའི་པ་ལུ་བང་བ་ཆི་ོ། ཌེ 


ཊམང་ཆད་པའ 
བའི་འ ོག་སྒོམནི་འི་གནས་རུང་པ་ལའང་ཡོད་ ཡོདཔས་སྟ་བའི་སྐྱོང་ལུགསསུ་འགོ 


ལཱ་བ་སྦྱོང་བའི་འཇོག་རྒམནི་ངེས་ཤཤེས་སྩེས་པའེ་བང་ལ་གེམས་དམིགས་ 
{གཞན་ལ་ ཡོཿས་ཀིས་དོགསཔའ་ིག་པའི་དར་ཤོངད་དོགས་པ་དངདམིགས་ཡུལམ་བྔ དཙསྱབདན་ཤིས་བསེནནས་གཡ གཡམད་དུའཇག་ བའི་འཇོག་ཡུགས་ཁུད་པརཐརངདང། དོ་ཡང་འཇོག་ཡུན་མེ་རིང་བར་ཡང་ཡང་དགོད་པོ་དང་། ཐོགམཿདཔོད་པ་དང་ ད 
འཇོག་པའི་བར་བྲརདུ་དཔོད་པའིདྲོད ཨྱི་ཁུད་པ་སགས་ལེགས་པར་ཤེས་བཞིག་གིས་བ ་བསྐྱད་དགྲོས་ ཀ། དྲེལུ་མན སིན་པརས་ཤེས་ཀྱི་རྒན་སྐྱོང་བརརླམས་ཀྱང་རྲོཊས ཀངྨ་ས་པ་ཅམ་དུ་བད་དོ། དདོ།།ངེས་ཤེས་ཀྱི་རྒྱན་ བསྩངས་བད 
་བེད་ཀུངངེས་ཤེས་བྱས་པིའོ་ལ་བེ་སཱོང ལྭ མ་སོང་བའི་མཚམས་དེའིག་དཀའ་བའིནོད་པོ་ཡིན་གྱི། དས་ཤོས་སྩེས་པའི 


སྙོང་བཞིདངས་པའི་ངེས་ཤེས་ལྷ ཡྩངས་ཀྱས་སྒྱས་པཉམྲན་དའ་ 
གབཅ་ེསཤེས་ངསསམསབཅུདེབལདུ་ 


ལ་ད ་ི་ོ་པདོ་བཞགཔགའི་སོཔ་འ ་ངརདཔ་ལནཱ་པའོ་དང་ ] 


ཤུགསམ་ཡུལ་པར་ཐཁུལ་པའའོ་པ་ཤིན་ 


ཐམས་ཅད་ལ་འྱབུཔལ་རིགས་པས་ དགུགྱེབ་བཀག་པའི་ ིསོདར་ས་ཏོ་མའི་སངོམཔཤར་བའྲི་བོནས ཐིགས་པ བྱས་] 
བོ་བཞིའིཛན་སུངསྱཀིསྦྡ་ཱུལ་ལ་རག་ལས་པརྩལཝ་གམཐོངརུང་གཉིས་ལས་ཞིང་པར་གསུངས་པ་ཤེས་དགོས་སོ།དྲཝ སྤྱོང་བའི་འངྔ་ འཇོག་གམནི་ ས་དའ་ 


སྩངས་བ་བསྒོམསརས་སྟོདཉིད་དམེགས་ཡུའོདུ་བཤག་ཕྲ 
རང་ལ་ བྲཔས་ཀུང་སྙོང་ིད་ལ་དམི འཕིགས་བའ་ཤོསོགཔགཞིནབདོར་ཅངངམེདཔར་ངི བིད་ཡེནམེད་ལ་ཧདད་ལག་པའི 


ལས་འྲིའགོམངདྲེ། 
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༅ཤ། ཤེས་སྨེས་ཀྱང་བྱ་རྱན་ཐོངཕྲགས་ཧྭ་ཤང་གྲིགམོང་སོང་གཁནདད་ཤོགསནའགྲ་པ་ལ། དརམ་ཱ་ཐོགཏ་བཞག་བར་དྲཔོམས་བའྲི་ོཁང་པིད་དོད་སང་བགཞུན་གང་བདམིད་པརནམ་མཁའ་དངས་པ། ལྕར་སྙོངསུདུང་བལ་སེམསཿ གསལ་དང ༈ ` 
ྦ དང་ཝྡན་བའི་ཉམས་འཆརཚུལ་བུ་ བུངཾ་བའེནམམཁའ་ཧྙཾང་སང་འདྲ་དངོ་ཉམས་སྣདད་ལ་སྟང་ཏི ད་ངགས་བརའཁུལ་པའང་འབུང་ སི འོ་ཨུངདན་ང་ཞིད བི ཐ་ཞིག་ཡིན་པདད།ཧང་ཧིདངས་པའིངེས་དོདད་སདདོའི་ཁུད་པརསོགས་ཏི ཀྱི་གོ་བ་ཞིབ་ འའའ 
འཁྲལ་བད་ལྡོག་གོ། གོ།ཡངགང་ཟག་གི་ཐདག་མདརེགས་པས་དྲ་དནས་ བསོམ་པའྲི་རཱལ།པཞེས་བུ་ ་བའམ་བུདགཅེས་བུ་བརང་བཞིནྡེ་གྲསྲ་གབན་རད་གེ་ལུས་ཀྱི་སཱ་ གླཙུགནསྐ་དདམཔལེ་གྱིབརལས་ཀྱི་ཉོད་སྤད་བར་གསུམ་གདན་ཡོད།ལུས་ ཀྱི་ཕྱིན་ཡོདདམ༣ 
„ །རྔཾས་ སེ་བཙལ་ བས་དོ་དྲག་གདན་ཡང་འདུག་ པ་ན པའི་ཚོ་ཅུང་ཟདཀ ཧདྲ་གུབ་པམདདོ། དངས་པ སྲའས་དོ་རདལ་འོག་པཞི་བུལ་ཤིནྱ་སོདཅན་གད།སླ་ང་བྲད་བསདཔག་་དདར་ིིས.ི་ དྲ་རངཟད་ཀུངམ་གབ བདའཛིནནྲའི ངདཀཞི 
(9༤ | མྲ་གུབ་བརྟ་ང་བའི་ལགྷ་་ཡིན་བསྭ་ཙཱ་བསྣོང་པའའི་མཱ་ཡོགསརཔཡིནགང་ལུས་༡ ཤུནང་གདྱང་གཅེག་གི་འདི་འདན་ཡོདཆེས་བྱ ་གྭ་བ་དྲྲ་ལ། སུ དྲ་དུམ གནདག་ཅསལ དལ པམདབརཚདརསྲ་གབབའི་ ར་དང་ང ང་སྐོནད་ཁོ་རད་གད 
( ཤྲ བཾ ནསའདོགས་པའི་གདགས་གཞོའིགསབནས་ ཕིནིབསོགས་གངནུང་གདིགན་ཡོ་ །ཡོདམ་དགོས་པའྲ་པའི་རོ།། ར་དིན་ཅིས་འདན་ཡུས་ཅིི ཊཱ ནཱ་ད་གོས་པ་པད་དགུནཔི་དགཔས་དངངེབཞིན་ངོས་མདདོགམདུ་བཟོམ་ 

པ་ཡིནནནི་ཤིནཏུལིའི ཀཅི་རིགས་ཏེ། དརང་བཞིན་ ི་གད་གཟལ་ིལར་ཡེདཿས་ དབོདབནི། ཡདོཔ་ལ་གཅིག་དངདམར། ཁཛནོད་པདོ་ང་ཡ ཡིད་འདན་པའི་གཆག་དང་བདེན་པའྲམ་གདནདུ་ཡོདདགོས་པའིབིར། དེ་གཉིས ས་གདདའལེད་ § 






( སར གྲཐདྱཧཱམིརངཅིངཔ་ ད་བ་ས བར གཔཔ་སོགསི་ བཞ དའའྱིངགིཁ་དོག་དང་དངས་འད ད་ས ངོ ད་བ བསོགས། 
པུ རཝ བག་བདདམཛུངས་པའིོ ས་ཡིན་བོས་དཀྲདཆེདདུ་གཞེར་ རརས་ཅཅང་སཡར་ བྲུགས 
ཇིཉྟ་བུ་ཞིཾག ཤིག འ་སེམསས་བྱདག་པའོའདྲིལང་ྭའླེན། མ་བྱྱངནན་འང་ གཉུནགི་ྭ་སད་ལ་ཡྲ་དདབྲི་རོས་བའམ།ཡན་ཡིདཔ་ཤར་ཡངྱདན་བཞད་གདད་བུར་གིས་དོགསནས་ ངག་ཏུསྨ་མནུས་བ་གདཿུཞིགཏུ་གདེནོ་མི་ཟ་བའི བའིཆདམས་སླ་རད་པ་མོནནོ།། 
ག་དོདྲརུལ་ཡངདྲག་ཡེན་བའི་དབང་དྲུ་བཟནའང་ཕྲས་ཀྱི་པ དགེས་ གངནའཔ་འདུག་གྲོ་སུན་པ པད་ཁ་དོག་དང་ ངདྲིབས་ལ་སོགས་བརྗི་ལྭ་བཞིགཏུའདམྲ་གུབ་པྩོས་ུ་བོན་པནི་གང་ཟག་བཞིན་མེད་པར་བླམབ་པའྩངགས་ཀི་པ ཀྱི་ཕྱོགས་ཆས་ཿ བུ་མས་པར་ ཀྭ 
ལཿ ཙིགང་ཟགའང་བཞིན་མེད་པ བརསྒམས་པར་གལའབུའ།ད་བཞན བཞིནེ་དིགས་པ པ་ཡངདག་ གིས་ དཔུད་བའི་ཚངཕུངཔ་དངརང་བཞིན་ཅྱིས་གཅགོདངའདད་གདོ་འནྲ་བབ་བོ། སྷམ་དུ་བསློམ་པ་དང་། །བདག་དང་གཞན་དེང་ ད་གཞིགདྲ་ུདས་མྱ་བཟེདདྩསདུ 
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། ོ་དདགོད་ཆོོ་ཅིབདགའང་གཏན་ལའཔབས་བའོཉས་ཅི་བགོོ་བོོ་ པ་ཡིནྷ་ཧི་བདག་འ ཇིན་གཞིས་དང་འཛིན་མུངས་འགལ་བ བཟོ་དགོ སཱ་བས་བྲ་ བཐོམ་བླ་ས་རྟག རོགྲཾནྩོག་བ་དངབཇིནྭ་པས་དཔོ་ དཔོས་སུའགལ་བའྲི་མུམི་རུགཔ་བྲོ རྭ 
ན་པ སནདདག་བོལརི་ཝཔཆུང་བམ་ སངམ ཕིནོ།།ཡང་དཔ་བུས་བཞིསན་ པས ཡི་ཤེས་སྩྱེས་ པའི་དངལ་འཇོག་བའྟི་ལ་བ་དོས་གཞི་སྩྱོད་ལུགས་ལ།གང་ཟག་ཅེས་བྱ་ད ཤ་བནད་བཞན་ཕྱསྲ་གྲུབ་པདུད དོ བཟག་བས་གས ད་བ ཨུད འེ 
སྲ་ཡུལ་དུ་གད་པོང་ 














པྲ རྣམས་ཀྱངངེ་ལྟར་བསྩོམ་པནེ་ ཡུལ་དྲབྱསརྣས་མྒྱོ བསནས་སྒོད་བ་ཡིན་བས་བྦྱོང་ཡུགས་ལེགསནེས་ཐོབ་སྦྱམ་ བུྱི་སོངྲལགས་སུ་འགོརྣུ་བཅམ་ཡིན་ཧི།མཉམ་གཞག་གི་ལོ་བྱ་སོདལགས་ཏྱི་ཐོགས་ཙམནཔང་མེདད།རིགས་ཤེས་ཏཱི་ ཁུ 
ཨའ པན ླེག་ཡིན་དགོས་ བལ་གོང་ དད ཟིན་བལུར་ཡིན་པསྐ་ཞུ་ངོ་ཀི་ངེསཤག རི ིརསཾེིེཾ་ཾི་ ཆམ་ མ་བ གི་ད་བའབྲདམས་ཅད་མཁེན་བས་ག་ཤེའ གཤེས་ཀི་རིག་ངོད་ག རེ 
¡ཡུགས་རྟགས་པའ བཱ ླས་པའྲིང་་གོ་ དཾ དྲ ཟི ཚ་ཆིགཱལནདུམ་དྲོདཀང་།ཞམས་ལེན་པེད་པའ་བོམ་པའི བསདནམ་བོདཀི་ལ་བྱསོད་པའེ་གདམས་བྲྭ། སབ་སམ་ཁཅིགདང་ཡཞ། 
གཏནཔ་ཕཱམ།བཅིག་གིཟེཔབྲགོས་ཏིིསསུ་བབངས་བལྲསླ་བུདཔར་ཤེ། །ཤོགཡོདཁཅིགསེཡས་འ ོད འདན་གད་དག་ཡགས་བམ་ངི་ུན་གམངོ བབ མོ་འི ཡོད སྟུམ 
ཝདཿྲ་པསེ་དོཏཊབོམ་ཡ་དོབདྲི།ི ཡི་གིདམདགེ 





[་མ་ཤ་གཞིསག་སི་ད་་ོ་བོ་་་ོས་ན་ཁབས་ད་གཡངབསམ་ གཉནཔ། ཅན་མ ་གདནབད་བྟཏགས་བསདགཞིབ ་གདདཔ་ ད་བིད་ིཙཿསེམསེས་བ་བཅ 


༄༅། འ་ང་གས་བསདོ་གཞིས་གཏ ངབ ས་བཞི་དང ཀུྲ་གབ་ལེདདོསཱཿདུ་བསོམ་བ དའི རྒྱམཆོན་ཝི་ འེ ཅི་ོཐོ་ལ་བཏཿས་ཐྭ་སད་ལྷ་སུབ་དེབསྤའི་རདྷཝཱ་བྲགོམ་པའོ།། བའོ།དེ་བི་དདེཝཱར་དཔུད་བསསླ་། 
ཧཾ ཁ་དོག་དང་དབབྲས་གང་དའངམྨ་རེད་པ་དེ་ཉིད་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་རེད་པར་འདོད་པ་ཡང་འོསིང་གེ་དཔཝ་གདད དུའངསྣ་རཱེད་པད། བ།ས་ལུགས་ནདཔར་འོད་པ་དབབོད་བརམདོདོ། ཡངསམས་ཀྱེ་ཁ་དོགོང ཇིལཱབུ་དཤཾབས་ཛི༔ྔ་བུ་ཡུས་ཀྱིཕྲི་ནད་གངེནུལ་རོ་ ཇོ་ལྕར་གནས་ ། 
ཞྲེ ས་བལུས་པན།དེ་དག་གདང་ཡངམཆེ པའིརུརིྱསིཕིར་སཁས་རང་བཞིནྲ་གིས་གབ་བམེདདོུ ས་ཤིས་ པྱུསདནུས་དའང དབལ་འཛོག་པཔའདོད་པ་ཡང་ལོག་བའིའ ཁི་ལམ་གསལ་བྲ་བེད་བ་ལྟེ། མརེད་བའུལ་དནི་སེམས་གཟུགས་དང་ལུསཉན་དྲུར ཆྟེད་པར་ འབྲུག ད 
' སྡེལད་བམ་པོར་མྲ་བབ་པའི་ ཅགས་ལ་བྷ་ གནས སེམས་སེམས་ སུརང་བཞིནྱ་སིས་གཐ་བས་སྟོང་པའིངས་ ཛྷི སེ་བྭ་ཐོས་ཤིག།འདིནི་ཁབ་པ་ཕིན་རི་ལོགཏུངེས་པའི་ཏགས་ལ་ བརནོནས་བླསབྲ་པ་ལ་ཆདམོའིངེས་པ་སྩེ སྐེ་བརའདོད་པསྟེ། འདྷིཝ་ ལྷ་བུ་ཡངརྗེཐམསཉད་ བྷཱི ྭ 
༩ ས པསྔརས་ཀྱི་ བདགམེད་གས་པ་ཡང་དགལ་བྷཏནནས་བྲ་མོས་ཚུལྱས་པར་གྲསངས་པ བོརནས་བོད་བྒོམའི འིགས་པའི་ལྲམ་བཏང་བ དག་གིཆིག་ངེས་སུའབུངས་པ་ལས བྱུང་བཤེས་པར་ཏྱའིཊོ གཞན་ཡང་སེམས་ཁ་ངོག་དངདཔེབས་ལ་སོ་ པ་སོགས་པརཝ་རེད་པ་ འེ། | 
ཝཾ བངས སེམས་གངནས་འངས་པ་པང་། གདན་གནས་པ་དང་། ། གངདའགོ་ བའི་གཞི་བྱཅགསནྷ་རུང་ཟདྱ་ཀུང ང་མེད་པ ས་གཞིམེད་ར་ ལ་ིནྲ་ཀང་སམས་ཀྱིརང་གདངསྔག་བོགགས་པ་གསལ་ཚན་རིགཚམ་ཤེལ་སྤོབ་ལྟ་བུད་ལྔའི ོས་པསོལའི་ང་བལྔརརྱ་ཡིས་ 
[པཏྟ་བེར་ཆེཿ ད་གསུལ་བ། རྣམརྟོག་འཕྲོ་བ བ་དངབལ་ཞིངྒ་རྭ་ཏོག་གསམ་འ བིས་མ་བསླུད་པའི་ངོབོམེ་བཅོ བྷ དེ་ཝུརསམསྭ་འདཔར་གྲ་ལྟནངེས་པར་དས་ནསདེ་ཉིད་ལ་བཇོག་པལངཆོས་ཀྱི་བདགམདམཉམ་གཞགྱ། བསོམཆུལ་ལག་པརྨ་སབ་ཡནཏ། 


༧ 








།དྲེ་ད་བའི་སེམས་ཁུད་བརྡ་གསུམ་ལྡནྲ་དངེས་བའིངེས་ཤེས་བས་ས་པརྲ་བས་ཀྱངངེས་ཡུལ་ཀུན་རོབ་ཡིནྲ་བས་ཀུན་ཇོབ་ བྒོ བ ྲིསོམ་ིྩོོདན་དམ་ངེས་བི་ལཱ་བམཉམ །གལ་ཡེན། སམས་ཀིང་བོལ་བཅོས་བཞེས་པའ་གགས་པུ་ཤུའ་ 
་ རང་བཞིད་དགནི་བཅོས་མོན་དང་། ཞེས་གསུངས་པའི་དོནའགལ་ཆེན་དག་དངར༢ཤེའ རཾཤཤེའི་ འོང་གསུངས ཝར་ཡིན་ཧྲར་ གོ་གིས་མ་བཅོས་པ་ལ་བེདཔ་ག་ལུ་ རླེས 
སེམས་ཁ་དོག་དང་དིབས་ལ་སོགས་ པ་གང བངམ་རེདཔའི་ར་ལ་བཤག་པནླནཟ་ཏུགའ་ལས་སྐལ གཞན་དུ་འཕོ ལོ་བོའིདབང་གིས་མ ་བསྒོད་པར་ལྕན ལགགོནས་དསའོ། ;ཿ པནནནིདའིའོ ་རེམ་སྦ་ཀི་ང་བོ་ 
ྒ [པུ ་པའི་བཞད་གུདིུགྲས་ཡིན་ལ རྣམྭ་ཏག་གསམ་བཅོས་པའི་དྲོནམ་ཏོག་གིས་མ་བཏགས་པ་ལ བདུ་ནནྭ་ ནླཾ་མོག་གི སྭ་བ་བཏགས་པའེ་ཆིས་མི་སེད་པས་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལ་བའི་ ཨེ་མབཟས་པར བདེན་འཛིན་གྱི་རལ་ཏོག་གིས་བཟུམས་ ་པ་ 
ལྕེརམ་གྲུབ་པས་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བདེན་འདྲི མཉོགགིསལ་བཅོས་ བཅོས་པལྷ་བེདདྲོ་མཱཐན། དེནོ་རོགས་མོདྱ་ཀེ། བདེན་འཛིན་བྱི་ གྱི་རཱམ་ཏོག་ག གིས་བླའ་ བུངས་པ་ལྟདམ་གྲུབ་སྟམ་པ་ཚམ་ གྱིས་ངེས་ཤེས་སུ་མིའ་ གུརབས་དོན་དམ་ད དམ་དཔོད་བེདྲིརེགས་པ་ཡང་དག་ལ་བྷཏནས་ 
ེསགས་ལ། ཟ སམས་ཁ་དོག་དང་དཤིབས་ལ་སོགས་པ་གདུད་འཐུག་ོལ་པའི་དོནདམ་དཔད་པེད་ཀིརིས་བྭ་ཞོབ ཡཾ་ཡངདགྱ་ཁིང་མིན་པའི་དཔོད་ཚུལ་པི་ ཐོགརང་ཡེན་བས་དྲེལོར་བཙལ་བྲས དེ་དག་གང འཇམ་ནུདཔདེས་ | 
ཐབ་པརའེས་པའི་འེས་དས། 


ག་ཀུན་ངོ་ ི་ོ རིགས་ད 
བདནའཛད་ྲིདམ་རོགགིས་བཟུམས་པ་ལཱཿམྲོ་ཐ ༣ ཤསའདནཔརག།གདན་འད་ི་ོགཡིནས་ྱ་ར་པའན་བ་གིས་འྲི་པའྱི་དགསུམ་བ་བཀི་བོ་བས་ུ།ལ་བས་སྔས་པབཅད་བི་ཕི་ཞུན་བཞིང་རྱདལ 
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སྭབཱསྟྲེ། ད་ལྟར ཐག་བཅདནས་དོའིངང་འ 
དརང་གྱི་བུན་མོངམ་ ཡིན་པའིིཐྭ་སདྲ་ཐམས་ཅད་ཆལ 


།བློོའོ་བཞེས་ ང་བའྭི་ལཱ་བའཁོར་འདས་དཔྱེར་མེད་ཀྱི་སྣོ། སོདཚུལ་ལ། 


བཞེནྱ་ཧིསྣ་སོངཔས་གསལ་བར་བཅེལ་བས་མླརད་པ་ལའང་བའེན་སྟོངཔཞེས་བ་ལེ།། དེ་ལཱ་ཐུཿ 
ུཾས་ ཕམ་ཡེས་པར་འཇོག་གོཞེས་འབུང་བསེནི་ དོ་ཏིད་ཀྱེ་ ཀྱང་སོར་བཞག 


།ངདུ་གནས་པ་དང་། གང་ དུའགོ་པ་ བཿལན་མི་ཆེད་པའང་། 
ས་གདདུ་གནས་པས་གནསརུལྱ ལ་པོ་གདྲན་ཐོག གནས་པ་ལཝ་བུ་དང་། 
པྱུར ཅི 


།སྤེལསརང་གིེང བིངོྲོ་བབཅོམནས་ གསལ་བཟི་འདོརོ་བ་གསལ་བསེམས་ཉྱིམཆོནྡོི ཏིད། གསལ་བོདའངབྟཅགསདགས་ཁོདོ་ 


ཁི་གསལ་ བཐའ་ 


འདས་ོ 


་སྔར་མ་སྐྱེ་ 


སར ླ་བབིས་ཤ ྲ ལྟ་བ་སྐྱེངོ་ཚུལ་དུམ་སྨྲ་བར་གདམས་དག་ཐམས་རདེ་ཀྱི་ 
།དུ་བཏངྐནས་བ གཡལའང་ཡིད་ བཿ ་སིའྦ་བྲརམ ཐེང་ཆིག། བམསཿཿཱའན་པའ་ བྱ་ར་བ འི་ལག་མཐོང་ལ་སོགས་པའིམན 
སིམསྭ་སྐད་ཅིག་ཡོ་ 

སམས་སྐདཅོག་སྲ་མ་ མསའཔགསནས་འགོ་བདགོངད་བགོ་ བའི་གནས་དང་འ 
གྱིས་སམྦས་ དཏགས་ནྭ་ འགེག་གནས་གསུམ་དདབལ་ བདེ མུས་ཏེ། དེསྐའི་ གྲུབ་ཁང་། སེམས་འངྲགདདས 


ལ་སཱོངོ་པའྲིདུས་ཉིདན་གསལ་བས་གསལ་སོང་ག རི 


སྙེ་ བལ ངོན་དྲུ་ལོགས་ པྲ་རམས་གནས་འདེ་འ དི་འདཞི་གནས་ཚུལ་འདྲི་ལར་བྱུང་ པ་ ཁྲི་ཆངནས་འ འབུང་བྱ་ལ་བུ་དང་། 


ས་པས་ད 


།སེད་པདྡའགོནས་འགོ་བདང་། 


ཤིབས་སོགས་གདང ད་གདོང 


རོ € ༥ ༨༠༠༤" 


བུ་བའངུག་ བོད པལ་བཅོས་མིན་སམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ 

ས་བས་གདམས་དགགོ་སའི་ 
ངཱས་ལན་དེ་འབའྲི་ཐ་ སྟད་ག ནེམེདྲ་རིངམི་གསུང་ངོ་། གཞན་ཡང་སེམས་གང་ ད 
སྟེསནསམ་ ། 
ཅུ ག་ད་ས ཐ་སྟད། 


རདདསུན་གནས་། 
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པདང་། རྨོ་ཉེར་ཆོགས་བལས་སྦངམིད་གསར་དབ བུངབའྱིསའགག་གནས་གསུམའང་བཅིནེ་ཡིས་གཟབའི་དོགས་པམིོང་པའྲི་པིའོ། ས་སོ གི བ་སེས་ ། 
བ་ལ་འ ྨ་ གཞན་ཡང་འད་དགན་བཤདམ་བྲག་པའ་གདམས་ ངགད་ཉེད་ལས། དྣང་བསམས། སྐུམ སུ་སྦུམྨ། སྒྱ་ ས་ཡ་སམས་འང་ང པཞིའེ་མེད་པར་བསྡེབ་པ་གསུམ་དུམངཾདནས། སྒྱ་ མརང་ ད་ཡན་ལག་གི་དཔེ་བཞེས་བསྒོམ པའྟི་བས་ | 
སུ། སྐད་ཅིག་སྩམ་སྔམ་ ལམ་བརེན་བརྡ་ཕིམ་ཕི་མ་མི་འྱུང་བས་འགག་པ་མེདཔ། ། སྲ་མའི་དངོས པོ་དྱ་ཡི་མོའི་དངོས་པོརོཝ་ཕྲོས་པམེད་བྲས་སྩེ ་སྩེ་བེད་པོ། ས་ད ཡང་བ མ་བསད གུམ་པ ཧེང དིག་བགོ་ཁོ་ཐོག་མཐའ་དབུ༔ བུས་མེད་པའིཝི ཡིརསྤྲོསུརགྱིམཐྲའ་ 
ལས་གྲོལ་ བའོ་ཞེས་ངས་ཤེས་བྱསེདུནས་དོའི་ངང་ལ་གཡོ་མདད་འཇོག་བ་དང་། ེས་བོ་བདང་སན་ལམ་ཨི ནས འདེབས་དེམ་ཉོཁ རྩོགས་པའེ་སེམས་ཅན་ལ་། སྟེ སྟང་རྗེ་བསེཿ མེ་པ་སོགསདང།དཔེ་ ནླ་མས དན་ཞིང་སྔོན་པའི་ ཧོན་པའི་གྲསངདབ་ལྟ།གནས་གོགན་འརབ་བུ་ཁས།ཿ མལ 
± སྨུས་ལུདདན་པའ་ྲེད།ཅེས །ཅེས་སོགསྱརས་བྲའདབུང་པ་དག་དུངམཐུན་བཅམ་དུ་བང་ཏི། ཇྲེ་ཐམས་ཅོདམཁྱེན་པས་ཐལ་འགྱུར ར་བའིདོན་དམ་བབོད་པྱེདྱའི་ིགས་པ་ཡང་དག་ལ་བ འས་འའ། ངོ་གནས་གྲུམ གྲསུལ་རང་བཞེན་མེད་པར་གཏནལ་འབེབོས་ཚུལ། 
གྲིལུགས་དངོམཅུ་ །ཡུགས་འདི་ལྷའྱེ་ར༨ཤའརོགས་ བ་པ ློམུས་ངསནས་སྐཏམས་ལེན མས་ལེནྱ་བྲི་པུས་སུ་དན་པོཞགྲ་དགོས་སོ།། ཡང་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའླ་ཟ་བྱ་ཆལ་མཆཾནནས་བླ་ར ་པའི་དབུམ 3 ཀྱི་ཡི་གེ་སཱ་མ་ཁགའཤེ་གཏུ $འངའདྲས་ པའིའིག་ 
± ཊབ་སང་ཡྐ།རད་ཊིརིག་པྷནམས་ཡེནཏ། བདན་བམེད། ཡོདན་ཇེ་ ཡོད།ཤོགས་འགཞཞིསནམར་དད་དེའྲོ་ཞིང་ཡོད་དམ།ཕུངཔོང་སུངསནས་ཡོད་དམ།འདེབ་ལ བུམགའཞིག་གིངནྭ་མིངས་ཡོད་དམ། ཚེས་ལ་བཅོལ་ ༈ 








།ཏེ་ལོད་དམ། པ། ཁད་དིུ་ཐེག། བེ དེསན་བདག་གདྲ་འུངམེདདེ་འདས་པའི་རིཀཔ་འགགསནས་མེར་པའོ།། ཞེས་པ་དང་། དེ་ དགདནི་ྲའ་ཅད་ོག་བཟ་སས་པདང། པོནོའོག་མིགནསྦལ་ལོཡོ་དོོའོ་རསོ་བའོ་ ད 
ཡོདོན་ལུསཅན་དུ་ཡྲོད་དགོས་བའོད་ོད་པགས་སུ་འདུག་ བས་དའདིའིྲ་འོདུལ་ལྭ་མིང་པོ་གལ་ཡོད། གཤུན་ཡང་སེམས་ལ་དདོདནུལ་དེ་འདའང འ་མའིངང་ལ་འཇོ་ དོག་ལབ་གོས་ཀིདོོདཔབ་ཞད་གཉིས་ཀའུ་། ཆོགསུན་མོལོའིམན་པག་ལས། ༣ སྡང་ 

ཟ་ བསྙིསན་ཐག་བཅད། སེམས་ཉིདྷོ ཤོདོཔ་ཐག་བཅད། སོང་བ་གཞིས་ལད་ ང་འདུག་ཏུ་ཐྡག་བཅད། གཉ ཉིས་ནེད་བགོལ་བོད་ཆིན་པའབག།བཅད། ༢ ཅེས་པའི་སྤེམས་ ༨ཉིང་པའྡ་ཐག་གཅོདྲང་གསལ་ ། སེམས་ཏེ སའ ་ 

དུ ་ཁ ཅུམགོ་མཇུག་པར་གསུམ་གདོན་གནས་བ་དང་། ཁ་དོགདངདགིབས་དུ བུང་གིརལ་སོས་བ་ ་ བྷལ། ལ་བས གདུབ ཧཱམཱནལ་མཁན་རང་དང་ཅིའངའ་ ༢ ་པའི་པོ། ནང་ཡང བས་པ དཔ་ ཌུ 

ཌཱ ར་ཏེ ཧཱ། འདུས ༩ མ་དང་ད །མའོངམ་སེས ཅུད 

ཌྲཾ ལཱེད་པར་ཤཱས་ པརྨ་ག ཞས་སོགས་འ ཞེས ཞསོ་སོགས་འབུངབ་ང་ཁུདཊིའ་མེདིང་། གཞན་འང་བདྲའཱི་བསམ་གཏན་པ དིད སྲས འབིདལུགས་མི་འྲད་པརལཇོའིདུ ཌཱུ བཅོསླརམ་དག་དང་། འོ དོར རཾ 

སབ དོ གངྲིའན་འངརག་པསོལསག་ཁས་ཉེ་ ལ་ཡང དོན་ྱ་ས་ཤིག་དགོས། ཧིས ུསུབའི་ཆད་ཡིནི། ལོ བུ 
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བཟོ་ཅྱ་ཡངཟན་བསལ་བརློདི་ཤལོ། གཞན་ཡང་ཤིས་ པྲཡ་གཞུན་ལམི ིདོད་དང་ཤིབས་ལ་ོས་བཤོདིུ ཐི་ངོད་གཟུང་མེདྱ་ཀང་།ས་མེ་ཧིག་ེ་བཞི་ གསལ་ཆུམ་ཁགུགསཔལ་བྷས་བས་དའ་ར་ས་མོང་བའི་རོསིམསམ་བུསོ། 
སོམའིའད་ངོམཐོང་བ་དོང་སེམསྱ་ཅོ་གནས་ལུགས་ལའོང་བདྲ་ཤེདཔ་ཡོ་ད།ད་དགུན་ལོ་ཝིཕོདབས་ཞུན་པར ཐོང་བྲུ་པའི་གནས་བུང་ ས་མཐོང་བརའདོད་བ དང་ཁུདམེདད།གསུལཞིངའིག་པསེལསའི་མཆན་དེ་རིན་པ ཊའེ་ཕིརི།།མངགེས་ཀྱང་གསལ་བ་སེམས་ཏི་ 
ས་བྱང་མག་རས་པ ོ་ཞམ་པའི་དེ་པམ་ེ ངས་པའི་བ༣ སནས་བསསང་བན།ུག་པགཅིག་ཐོལྱསིས་རུསམ་ཐག་དའོོལ་ཆེརྱིས་བ ུབསརཔཔལ་བ སུ་བདའ་པགལ་ལ་གོང་བ་དབངེ་བཞིན་དོ ། 
ངདའང་བལ་ དྲ་བྲཞེས་ ྐདིད།བྱམས་ ལུས་བསང་ཡུལ་ལསེང་པདསནསི་ བེ 

དགདད་སྡུག་ 


མཚནཉིརཅེས་སྨས་བདདན་བཟ་ཤོན་ཤིག། ཡདའྲྲ་ཧུད་ལྷ་ཏོབ་བ་གད་ས། 
པ་གཉིས་པདང་གསུམ་པ་སོགས་གུངསཇི ཇིཧཱམསྭས་པ་ཐམསཧད་ལ་དེལཐགཏོ སཱ་པསརཔ་ཡལ་ལསངས་པསོང་བ་ དལྟཏོག་བཟོལྱསས་དད་གཅོད་དུ་གངབད་རིག་བལྡ་ཏབ་ངེད། ངེདའེཿ 
ང་ཞེ ཤོགས་བཟའདོདཔད་བ།ྱའིག་དཁདེ་གངཆིག་དང་པོའ །བའ་ཡོད་པ་ལ་ བཝས་བས་རང་ཡུལ་ལསོང གབ་ གང་ཤུར་ཐང་དྭགྱ་ཏཱ་སོད་བདེ་ལྟ་ཏོག་པ ་བཆོས་ ཐད་གཏོང ཟེགབ་ད་འཞིས པདང་ཁུ་བས་ 
ད་ཀདྲསྭ་ཐོང་པིརཀི། དླད་ཟང་དགུའང་ཡལདུ་བཏུང་སྟེ།དེ་ཡངྡ་མ་པྡདོག་བཐོལ་ཏེ་སྙེས་ བན་དེའི་ངོ་བོཚརཏོ་སྷུསེ་ པསནསམཁའ་བཞིན་དྲུ་མོདསེངས་ཉིས་སོང་བས་དད་བདྲེནྷ་སངཔའི་དོན་ཐལ་མིས་ཤདནས་དོའི ཉིདལྭ་ཝཱནྱ་ཧཾས། 
དལ་ཞི་རིགས་པའི་ལམ་བཏ་ནས་ི་ ཐའོཡམ་ཧྱིཿ བ་གཅོད་བདྲུཞེག་ ླ་ཟན་གཏལ་སོར་བཞག་ནས་ངཔ་པའི་ུན་འངོམ་ ¦ ྦ 


སོགས་ཀློངོག་བ་གངྱཅེས་ཀུངདའི་ངོ་བོལ་ 
འབོབགགོསདོར་འདད་སགས་ཀཛལ་དདག་ོ་བཀའ་ནདའྱསརབམས་དེཏུནི་བཞེདནདྲོདམ་གྲས་བབྱའ་དལས་བྲའི་ 


མཆུལ མའ་སོད་ བར་བཔོའ་བ་ལས་བཤད་གདཆ་པ་དདྲ་བནྟངུགས་བུ ཕུལ་དུ་བུན་བཅིཞིག་ཡོད། ཚེས ང་ཊ་ོ་ཁ་ཧངོབ་ིམ་འ་བོ་མོམས་ནསདརོ་འཇོག་བར་བློཔོ་བ ་དྲ་སེདབོག 


¦ ས་ས ཕལ དོགས ཅཏོ་ དེབདྲོ་སོ་ཉིད་བླདཌ 


སང་དས་བུ་ས་ལསས་བྱ་ 


བལ་བཞག་བའྲ་ཧོང་བ་ཡིན་ལྭ། 


ལྤག་ཡང་བྱའ 
གི་སེམས་འཞམ་ལབའད ད་པེ་སད་དངརབཅར་བཞིག དངད 


སེས་བས་སེམས་ཀྱངནམ་མཁའའད་བའི་ཧོ་ འྱི་ཡོངསངང་བར་ཤར་པནིའེ 


བསྣལས་ངས ྲ བ་ང དིའ་བབར་་ བསྲལ་དགོས་པ་ཤིནཏུམང 


ཙཱཾུས་ཀྱི་སྟོང་ ཞིདཅསཟེར་འོགས་ཀྱིཡགྷ་ངོ་ 


གས་ལས་བཀག་པརམཐེཟན་བས་ཤེས་ང་འལོ། 


གཟྦཧཱ་གིནམམ།འའྭསོང་ 
གནས་ལུགས་ཏོགས་བྲ་པ་ 


༔མསྭ་ཐོགས་བཅས་ཤ 


ཨང་ཡི་གྱེའུང་དུ་མནོགྲ་བི་བདའདོད་བ་དང་བཅོད་ཟིན་བདག་གེས 


བལཆེར བུས་ནས་པ ྒ 





དུས་ར 
ཇི 


ངགིམཛུནན་དཔ་ཚྲ་འབུག་པ་ད་ལསེ་མན ° 


།དངེབ་དལསེམསཅུངཞིག་བིན་འོད་བས་དེ ད 


ོ་།ངཅིགཔ་པོལསེམས་ཆུ་ྱ་སུས་བུཏམ་ཐགསཁས་ཞམ་ོཔདང ས་བས་ 
་གས་འབུ་་ོཨ་ིས ཀྱི་སོམཆམས་ཡོད། ཤཿ ༥ ཅེསཟེར་བཞིནམམཁའ་ཙོང་བུ་དང་གནས་ལུགས་ཏྲུ་བོངནིད་གངའགིའང་རམ་གཞུགམུ་ཆགས་པའྱི་འུ་གཏམ་ཆེན་བོསི ཧཱེ།འམ་མཁབ་ཏོང་བཞེས་བནི་ཐོགས་བཅས་ཏིའེག་བས་སྟོང་བྷ 
བུས་མོང་བར་ཤད་པ་ཡིནྲོི།སེལས་བདེདྲ་དོ་ཤར་བག་ལ་ཡིན། ངེ བེ ྦ 

ཤགམཆོན་པ་ཞུས་བསུམ་དྲིས་ལ། །། དྭཔྱདཱ་བའྟི་དིདལ་བོས་ 
| རྗེཐམས་ཅད་མཉེན་བའི་མན་པགྭ ལུར་བསྒེམ་བར་འདོདན་ནེ་དང་བར ཐལ་ྱུར་བའི་དོན་དམ་དཔོད་པའིཏོགས་ཅིས་ད གབརྣཾ། 


བོ་མེན་བ་དང་ཐོགས་བཅུས་མི་ མིན་པར 


282 















༦༄། །འདཞིགྲ་འགོག་བའི་ བཟོཅོདརོགས་བའབོངར་བ་བོ་ །པའྗེར་སསུ་ ཛམ 
སྣང བོལ་དངཤིནྱུག་ ར་རས ཡུན་ཧཱེ ད་གས གོང་ས ཟམ གས་བ 


བ་ངེསནས།འང་གྲ་བཱོ་ ÷+ ཉི བོར་འེ། ཡིག་བ ཤུཿསོགས་སྦརམ 
ཚུལ་ཞིང། ་གོས་དཔོད་བའེཆོ། དྭ་ལ་བོ། བརྒལ་བ ཤཡན་ རླབས གསས། ལྒ ཏུ སབ ་ཐལ་བ་ ༢༢༣ ལ་ད་སུའཾ 
 དཾན་ཐུབ་བཞིག་ ད།དདག་གངང་བབའད བའངམོང་ཐོགནས་འདྲན་ཐུབ་བཞིག [བཏན ས་པ་དབའ་ལ་བཏེནཞོས་རྱི 


༡ །ངས་པ་བདདགྲ་བ་ལུངཔ་སུ་བ་འངྱ་འི། གཞོན་དྲོལ་བའི་བེས་བྱ་མོང་ཞེས་བྲས་ཀྱངྱ་རའ་ངས་པ་ངོན་དྲ་དེད་བགོས་པ་ལྟ་རདཔའི་ཕྭཿ ྷགུས་ལ་ཐལ 
༼ ཧཱཾ བ་གམ ཞན ཞུ་བ རེས་བ ཅ་ ང་ངོ 

















ད ོ་བསདས་བཛོད་ྟའོ་ཐིང་བབཀག་བའི་དོོ་བིལེགས་ བརའཆར་བུབཀྱི། ཁྷོ་ཅོང་བ ལྭསོ་བཞེསཟིའ་བམ་ཤེས་བའི་ བའི་གང་ཟག་ལ་བུམ་བམེད་དོཞས་ ཧོོ་་ས་བའྲི་ོུད་དགགངོ་འདད་ཟ་ོ། 
རཡ་ པརྨསརུལ་ཡིན་བས་མཱངརལ་འདྲིརུརྲ་གབ་བ་ཐལ་བྱབར་པའི གུས་ཀིདགག་ང་ན།ལ ཡུལ་དེ དྩཾཉརྡདྲ་ཐབ་བརདྲན་པ་བདེནཞེན་ཡིནཞེས་བསན།ོལརྦ་བ་ པ་བཀག་པའེ་དདནམེད་ 
རེ དན་བརམདབདེའབརའདད་བྲ སམས་ཀྱངབ མ་བུ་ལ་ཡུད་བཟས་བྱུས་བརནངགེ་བདནམེད་འ སས ངོས་ཡུལ་བུའོསལེང་ཏུར།དགག་པངིའྲ་ དགེག་བཀུག་ བའི་དདེནམེདྱ ཏོནཾཔོ་ཕུལ་དྲུའཆར་ཐབས་ 

ཅེས་བའྱིཝ་ཧཱམདབདྱའི འདིཡིན་པས་པལིད་བས་དེ་བཀག་པའི་བེནམེདིོྩངི་ཏཱཔའཆ་པསོལས་ཤི་གདསན་བདོནམེད་འིངེས་བའདེནུལ་དྲལརིྲའའང། འནོདཔང་བི་ 
གྲས་བ་ཡང་དུག་གི་དཔྲོ་ལ་དུ་སོངམ་སོང་ིཚད་ཟིནོནས་བབོད་ཀདསི་དགོས་པར། དགྲག་བུ་ཇི་འདཞིག་ འགོག་པཟ་པོཿའའི་སཱའོལ་ནས། ང་ 
གཏུམ་ཌཱེད་བན་བདན་བརམོད་དྷོ་ སདངས་བའྲིལ་གསྲས་བསནས་དཅ་མདིག་བྲདོམ་བ་ལ་བའི ཇམབྭ་ཝ་བའྱ་སིང་ལུགསྣ་རཱམ་དྭགྟཏུའཤོན། བྟཏགས་བའི་དངོད་ལམ་ 
ཅེའཆརདགོས་བ་དང་། ཐལ་རགི་དགག་དའགོག་བའེ་ཏྭད་བརྲ་བརགས་འབྲེ བཏབསོདསྱ་ཀིབཤད་བ་ཇིཅིམ་ཞ་ (ཞག དོས་བ་ཐམས་ཅད་ཁན་བཅོམ་ 






ཆེ དའ་དུན་དམ་དབད་ 
མ་འ ཅི་བ ཐཱ ས་གང་བད་བོལ་འཛ རེལ བོའ་ 
ཌེ ས་ བཀག་པ་ང མཿ 






ལུང་དུ 


ཤོས་དགོས་ཏོ། བེས་ཤེས་སྩྱེས་ བའི་དངལམ་ འོངབབ་བོབསྲ་བོ་སོའོཔ་བོའ་ ཟེར་བཅོན་ [གྱིས་མི་ཆོག་གོ།ཿ དོ་ཐངཟཉམ་གཞག་གྱི་ལུ་བ་སོ། ཨོག་གོལོ་ར་ཤོང་བཞིཤོསབའནི། ཞི་གནས་བྩེ ་བོཿ 








༢ 


ཕཿི་ཡུལ་དྲ་ཧསཆདམ་ཤརབཞིག་དགོས་ཏེ། དེ་ཤརྙན་སྟོང་ཉིད་རང་གི་མཆནའི ཅིསླ་གཟལའི་འཆརྡ་དུལཡིའོང ཕོང་བཞི་ཡོདེ་བས་སྙོང་ཉིད་རང་གི་མཆནཏིད་ཀྱས བླིསངབ་འཇིན་སཱ་པས་ ཀྱི་ཕུལ། 
ངྲི ཨུ རིག་ཤས་ཅིདནོ་བདན་སང་ཡོད་བུཅེད་དུ་གཉེང་ནས་བསབས་པ་ལ་དྭངུམ་པའྲིདི་བོའོ། དའི་ཕཱར་རོ་གསའི ི་བོམོ་བནསསྭཱཅ གནངསཐིག་ལ་སོགས་ ས་ན ཊ་དདགསལ་ ༈བཏུབ ། 
ཅིན་དེལ་འུགས་བང པཞིན་དབསགས་འྲད་བའེགས་པའདལར་ཤས། སྙདཉིདོངེས་པན། སྟོ་དེད ཏིད་དེ་ལའང་གི་སེལཾསྤ་ཞུགས་བ་བཞིན ནབས བྱས་ནས་ད ཟིན་བདགོན་ནི་སྣབྱ་སོང་བའི་གོལ་ས་ཤིནྷ་ཏཱརེ། རེལ་ 
སིི སྤེམས་དང་ བསེ་བར་གའདག་པས་་ོརལ་ྱིར རྣམ ཿཔམ་ཤུར་བ་ྟེ།  སྔོན་དུསེམས་ལ་བུ་དཆོལ 
་པའའཇིན་སྟངས་ཅིཐུགསམཉམས་བརྡ་སང་བའི་མ་ངན་དང་ཚོལ་བའེ་གཞོདགས་པའི་ངདདརྦེལ སོགས་པའི་སྣང་བགཏནནས་ལྡོག་དགོས་ཤིང་། གཔལ་སེམས་ག 
རམེད་བརྡ་སང་བ་ཡིན་ནོ།། བརོད་བཅྭ་བ་བམཆོག་ཏུ་གུར་བའི་གསུང་གིམན་དག་ཡོད་མོད་ཅེ་ཞིབ་ དབ གི་བའི་བྲསས ་གཞནམཉེས་པཤུས་པལས་ཤེས་བདཤའོ། ངེ གང་ཟག་ དངཆོས་གརཡིན་ཡང་ 


ཕགཞིརྲ་དསུནས། དོཉིད་ལུར་བཤོན་སཁས་པའིརིགས་པ་པ་ངྱརར་གཟནལ་ 
ཆུའི་ོད་ཉིདཟུ་དདའཆརམི་དགེས་ བའེ་ 


286 


། ༥ ་ ་མམམ་མང་མཆས། ཱ ཐབས་ བ་ལ་བ ཊུ པ མ་ ། ༡ ༩༨ མམ སཔ ་ད སམ ; ཟཔ | ་“ མཕས་ ༣ =¬. ༡༢༡༠ ༽ ༣༠༡༤ ཅི ༠ འི /ར དྲེ (༣༩ ༡༠༤༡ ཤེ 
|° །ཡུས་སྟེ་བུགར་རི་སཱར་འདུགདོདདུམདོད་པའི་རིགས་བ་ཡངདག་གིས་བཛལ་བན་མཐང་གངདའདུམ་གྲབ་བའུམ། ཡུལ་སྟེདནནེད་ུརུདབདྱ་ུངམེད་པའིངས་བ་ལུང་གིས་སུས་པ་དགིཅུན་ཧོབ་ཡིན་ཅི།དེ་ཝུར་བཅུལ་བས་རུང་བད་§ 
རྔ མ་བར མ་གསེམི་ཆོག་པཔ་དྲདཔིསུདུད་བདེན་བརླ་གབབནུང་སམདུ་ལནའརའིང་སྨར་ཡངདགག་སྱེ་དབའངེས་པརས་ནས་སྨྱད་དིསསམ་བནི།དོན་ངམ་དཔོད་པདྲ་ཊིརིགས་པས་བཅལ་བསུར་རེད་བདེ་བདན་པརམེད་པའི་དོན་དུམ་གྫོ 
ཤོ £ྫ།བདདན་དས་དོད་བའི་ཡིགས་བས་བཅལ་བཞུམཏང་པའརོང་གུང་བ་ ལེ་བསི་འདགགསམདུ་འཛིན་པཆད་རུར་སོངགིས་དོགས་ནནི་དོན་དམ་དྲོད་པའིརིགས་པས་བཛལ་བནུམདཔ་དོགཏན་མེད་ཏིདོན་དུ་འརིན་པ་ཞེ་ཕུགས་སུ་འཇབས་འབུག་པས་ལྟ་བི་གོལ 
༼། ¿ ས་གིུ་ཆེཔ་ལུ་གཞས་པའོཊ་གཞུན་ཡང་ ལོངནང་པིབུད་བཤོན་གཱི་གཟུགས་བྷ་དུ་བད་བཞིནདུ་སྡང་བའི་ཁ།གཟུགས་བརླན་བྱིནའ 
¬ 






པེ ཀི བཞེནདུ་སང་བའི་ཚེ།གྲ་ དེནསྭ་བད་བཞེནད་སྣང་ལ་ཆའདེནས་བད་འདིན་དྲུའིས་དྲགས་པའྲིརུ་བརོད་བྲ་ངཐམས་ཅདྨ་ནས་བྱུད་བཞིནདུ་བངཔ་བཞིན་དུ། | 
༠ བདངསམས་དངྱ་པའབྱུམ་པ་སོགས་གང་ཡན་ཁུང་།འངག་མཆན་ཞདྱ་ ཡསྲ་གབ་བརླ་་ལ་སྣང་བན། པ།ང་བག་དངོས་དོདང་དའི་ཆ་འདི་འྲདཞིགརང་གིམཆེནོདདྱའིས་གུབ་པརྨསངགིཆའདེ་འདྲ་ཞི་གརང་གི་མཆན་ཞདཀིསྲ་ག་བརམི་སྣང་ཞེས་པའིདེ་ད་དུད་ཟད་ཤདཔྷ 
ཌི །མེད་བརཆམཐུཿདནསའང་གིམཆན་ནིདྲ་འིས་གུབ་བར་སང་བའཇུག་བརྣིར་མ་བཤདཆན་མོད་གསུངས་བྷཝ་དདའླདབའིའརང་གླི་བོའི་མངནུལ་ངེས་པརྨ་བསནས་སྣདརུལ་དྲལུརདྲུ་གབ་བྭ་ལུག་མམེད་བརངང་གླི་བོ་དྲོང་ཁེགས་པའི་ངས་པའྲདན་ཐུབ་བཞིག་དགོས་ཏྱི།ང 

༣“ 8 བགི་མཚནནིདྱ་རྱིས་གབ་བརང་གླི་ཌོ་ངོར་བཀག་པའི་ཤུལནདདང་ངམ་བང་ཐངང་བཞིག་ངྱ་བ་བེདནུས་སུ 


ི་ ལོ ཤུ ༢ © ༩ 
ྱ་བ་བྱེདནུས་སུ་བློ་བོཡས་བརྡ་མགོལའབྱར་བའིརྣ་བ་བཅད་པའེ་ཤུལན་དངུང་མགོལ་ལས་པ་ལྟ་བུ་སྟེདུམའི་ལུ་བ་ཅྱོད་བའེཤཱགསཿཾམནའོངཡི་གནས་སོ།།ྡང་ 












༢༠༧ 

ངོརོོ་་འྤྲི་རོ་འ་བའར་༽ ཅོ་རཨིོརོར་གཅིག ལྕབདནོསོཡངོ་གོས་བད་ལོས་གྲནན་གྲོ་གགིས་དོ་ དབ་སོགས དསནས།ངྩ་ཝ་བུ་གཅིག་སྣདཚུལ་དེ་ དྲགཔ་པའགོག 

ད བླདགས་དྲའཔདཔ་ ་གཟས་པའྲ་སནས་གངབབུསི་དགམདའེ་ དོ ོོོ་ས་་ལས་གོགིོོ་པོགོོོ་དོོོ་ོཔ རྣམ་ཤེས 

ཞུས་ཉམང ྲས་ཕནབྲརིལ་བོ་ཤགསནད འི་ག འ་གསལ་སུངས་མ་མཔ། དྲསྱ་ཀྲི་འམས་ལེནྭ་ལྭ་ཀྲདཐུགས་རུལ་ཤིནྱཾཏྲང་བརབླ་ཨུར་བར་གོནས་གཞུང་ཆེན་མོའཐོས་བསམ་ལའང་གུས་བརའཕུར་སི།སྭརྱོ སྭཾ་ཉརདྱིཉཔནྡ་པོས་བསམདགས་དོ 

དོད་ལུ་ །་པ་ཤདདང་བ་པ བཉུག་བོད་པའེ པའི་ཚནང་གི་མཆནོནིདེ་ཏས ཅིསྲ་གབ་བོཐྭ་སདྲ་ར་ ཞེ བར་འགོགུལ་དད།དྲྭ་པར་བཀག་ཀུངརང་གྲི་ངོ་ཡལདྲུ་བ་སད་བཞག་པམེད་པའི་འཇིགས་བྱརྱི་སེ་བརྙཏོན་འྲེལ་གེ (གཞོདམེདདའཇོགཚོ་ ལ་ལེགས་བློས་ཤེསྭ་ཅུང།གོདད་བཤད་པ་ལྟ་རང 
་ད་གྲས་ ཅནི་ཤོད་ཀེ བ་སེ གྲོདངོར་ཆབམས་ཅདནས།རེགས་པའི་ལགན་མྲལས་བཞིགཏང་ཐོག་ཅུའ་ཅྱིས་སྦབའིགྲོ་ར ལཞིག་བྱུདབན། ནདདདེའི་ཤུལ་དུ་གང་ཡའཝུས་པྲསེད་ 

ྭཱ བྭའླིསག་པཆེན་པོ་སེ་ འཇུང ་ཤིདབབའོ་ལ་དབ་ས་ག དངས་སླ ཡཱ སུབས་བའཤིནུ་ཀའན ངི གོ་བཟོང བགྱདབས་དའི་བས་ཤེསྣ བསར དེམཐའཅོམ་དནད་ལ་མོ རྩོས་ཀྱངཅི་ 

ཞིག་དགོས། རས སདའད་འ་བའཚམས་དྲ་ ཛུང དཀད་ལམས་པ་ལྟརསྣ བདབས གས་མཆད་ཉ་ཆན་པྱོསེསའང་ཡོད་བསྟ་བསར་ཅརལ་བངས་བས་བཏམ་གཞིགགེ་བས་ང། རོོར་ལྷགམ་དུད་བདཀྱ་ངམ་ལས་ཀྱང་། དེལསྡ་རེས་ཐོབྱོང་ 





























དོ ཡས་བཅི་འྲ་ཀབྷལ། སཔནོངཐིསཔོསྦརིརིངོརམཆིག་ལས་ པ་བད་རིངོར་ཡང ར་པོ ི་ོ 
གགས་བས་ལས གསག་པད་འརེ་ག་པོང་བདང་བཟའ་ ་མེ་ི་ོག་པས་མཞི་ད་འ་དོག་བོགས་ལ ་ ལ་ལ་པེས་པྷ་ཧཱ ྲ 
དི ཡས་སོ ལ་ར རར  ར་ 
. ལའ ཅད་ཀྱིས ལངས་པ 
ཀྲ ཇི ་ 













སྔར་བཤད 






བརིགྱེ་བརན། གྲ ར་་་ དགྭཏུཾས་པའ་བས་ཤག། 
རོ རག ཆཆོཧྷ 






རབྲའྲོངོས་པིནྱ་ཏཱད་།འབས་ཐལ་བྱབོར་བི་ཧཱ་བགོ་ བསདམ་ནའོམ་ེ །རེས་ཊ ཐོབྷོསམ་ལ་ངཱརྙིཝ་བྱ་ཐོང ངོ བཟངབའེ་སོབསྭ་རེས་རྔས་བོང ུན་ལྲོང་གས་དངབ་ང་། པ གྱོ་མོ སཱ ངོའ 
རཅེིྲིྲིེིེིེིེི་ ཨོས ངྩོ ཆིང་ ཅོ དན་དང མེ ཅགུགསྦ་ཀྱིས་རྗེས་ 
བཐམས་རེཔ་ད་འན་ཅཔོསབུངམདའ་རབསགས་གང་ལབེདྱང་ ཨོ་བས་ངཔོགོས་ཙམནའི་ ཅིང མོས་བ 


ཐབ གནཡན་ཐལ་འུར་བའྭིལ་ སོས་ཏེ། སེམས་ཆམ་པའྲིངེས་ ཐོཾཔཾཀྱོ་སྐེང ུལྷ་སི་ལངཆ་ཅེམ་ནམདདོ། རབ 
།དྩལ་འཡྲིགས། ན་ས ་མོགས་ང་ལ་ པོབ འི་གནནཐ འབར བ་ཚ དྲུདན་བདབས་བ་ལའཔ་ ཕེའི་སྒམ་ཙི ། 

བྱ་རོགས ཉམ་གུཞག ཙར་བཤདཔ་ལུལ་ལསས་བར་བྱསཊསནས་རངབཞེའཔདཔ་ངེས་པ་ལཡིད་ལེགས་ པའར་བའི་ོངབྱ སྩེས་པའིསྟོབས་ཀྱིས་པལས་ལངས་བནམཏམ་གཞག་པེི པ ྷ 
སག གོས་ཏེ། བཏཔཏཞུསས་བཅོན བ་ོམའུས་པའླག ཟྲགབྱ་ཀྱམ་བྱངགས་ཡོད་མེའྱེ་རཿརོམམ ཏུགསྔ་ཨ་པརང་གྲེ་བོད་ལགས ཟཔྱར་དུ་བདལངས མེ་འུག་པལམཉུལ་གཞག་ གི་ཤེས་ བ་པེའརྙིམ་ལལ་བའ ཐ་པའི་དངང་གེས་འད་ངོང་ཚར་པའོ། -ད 
ཟུ ས་པརཆར་ ཨཾས་རེསཐོུཾྲདནཿཡི་ཆེས གང་སྣང་སྦྱམ་ནྟུ་དུཇརཔང་ ཕྱར་དེ།།དྲ ཨ་སཔརྡ་རོག་འིན་ལབངཔནས་འབོནསརུལབརྡ་བླིའཆོས་པརག་རིརཔ ཨམ 









འདླདོར་ ༢༡༧༢ 
སྦབ་སྐད་དྲ།པ་ལའད་བར ཧུད 
ས་བའོལ་ ུཔོའི་ཆགཔ་ཡང་བོ་འ་རཤའ་བར་བབོ་སུམ་པའི་བླས་ སི 
དཛིན་བའའྱགུར་བི།རང་གི་ཕུདུ་པོ ལོའ 
ཡུ་དུ་ཤར་བལ་བཞུགང་ཉ ངྲ འོ་སྟམདཱཱ 
ཏ་བནི།སྔོནོ་དུ་ང་གྲྭ་ཕར་བོགས་བའམ་བྲུང་བའིཆོ་གདྲདང་གཅིགླ་བོ་ཡྲལ་དུ 
༄ ༡ ་ }སྐྱ་བན། །༽ 


དྭ ཆླླ ྒོ 
[ རྙཱ།པས་ད་ལྟར་འདྲ། 
བརྭ་བམ་བའོ་སུམ་པའྲི་བོ་ང་གིས་མྱ་ཐབས་མེདཔ་བཞིན་ནོ། རེགཔས་དྷ་ཝ 
ལྟོ་ལྡིར་བྲ་དངམརྒུ་འཕང་བ་སོགས་ཊ ས་གང་ཡང་བཱ་ལ་ ར་བར་བུམ་གའོ་ ོང དདདྲ་ཚབ་བ གད་གའད་འཇུཆུལམ་འདུག་ ཞིབ ། ཀེ 
ཐུམ་བབོ་སྟམ་བའྲི་བོ་དང་ག །ད་དང་ཝུད་པོ་ད དོས་སྟེངནྐས་ངོ་བོ་ །ཧཀ6ུ་གྲཔ་བུ མྲ་བིས་སེ།ཡཉམངེས་༔ ྱིལབ་ེུལ་ལའི ནུ ད 
ཤྩིས་ཤར་བན་བརལྭ་བད་པའྱི་མེས་བྲ་ར དཱ འཇིན་པྱ་ཧམཚོན་གང་ལའ ་སེ་བ་དགོས་པ་དང སྤོམས་བརྲ་བས་ །ཀངྲ་ས་གྱིཾམ་དུ་ དྲུད་མོདྱ་ཏེ མསྭ་ཀསྟེའྟལ་ སྩོང་བའིཨན 
ཧཱཿ ཨུ ་ ར་འ དིན བྲུ སེ་བརྡ་མ་ཤེས་ པརཅོ་བཏགསཆི་ དའོ ནས་བར ཀྲས ནོ ན་པའི་བར རི 
ར་ངོ ས་བད་བ་བས། 
ླྦ དུ་པ སཤད བམ ཟུང་བའ་སྐ 
སའ ྷ༨ྫྲྫྲྦྫླ་ར 7 སྐག ་ཡ་དམིགསྣ་རམ་སྱོང་བའི་དུས་ཀྱིཟུ།འདོན་ཚུ་ 
#།ངག་ལའཕགས་པ པཱ་ཡྭ རླེ ་ཱ ལས་བཀག་པ་སོགས་ལགས་ 
འིརིམ་བ་དང་། སྐྱེངརྤིུལེ་དང་གོའ 
ད་་བྱ་སོང་བའི་ 


འོ དྲེདགལས་བདལས། བོདདོས་ གསུང་རབ་དང་རྲིགས་ པའེ་བརྡ་ལ་མ་བྱང་པ་ བའགའདོག་གིས་སས་པའིདྲོ་ བོའོ་རོལ་དང་།ཿ མ་ ་བཅོས་ལྕགྲ་བདང་། ང་། དྷྭ་ལ་འེ་ཤེས་ བ་སོམ་ དང་། རྙག ཏོགོ་བགའ་ཤནྱ་བིརགོལ་བྷལ་བོད་ོ་ ངྭ། རིག་པྭ་རུང་བདོད་འ ལ་སོགས་པའིདོན་ ༈ 
; སཱད་ཧིནཅིལོག་དག་བྲས་བའི་གནོད་པ་ཆན་པོ་མི་བུཞིང་།གསལ་བ་སེམས་ཀྲིམཆན་ཏིད། ཕྭོ་ སྣང་བ མས་ཁི་ོད་པདན།བཅོས་མན་སམས་བིདབོལ་སུགས་པ་ད བ་དང་།གསལ་དུང་ཟུད་འཇུག་དང་། བྲརོདམེདྱཱ་ཀི་དོན་བླསྲོམ་བདང་། རིག་བཤེལ་སྡོངལྟ་བུ་ལ 
སགསྲ་་ོབགངན་འདག་ཆོལ་བ་དང་།༣ སྡེལསཆོལ་ལ་སེགས་བཞུནངག་གཞུན་ིདོན་དང་བ་ཐུ ཐྭ་སཱད་གངངའདེང་བསྲེ་བརམེ་བཞིང། འདེནས་ཀྱངདབགཏ་བྲས་བའ་མི དུགས བ་འད དོལ ་་བང རིག་བཤེཔ་ྷ་་ཡུ ཐ 
ངགྲི་མརྱཧི་པོལ་པི་འདུ་བ་གབ་ལོད་ཤོའ་ཏེ་གཔལའདའདིའི་ཕུགས་ཡེན གུའོ འིཆལ་ཆོལ དྲུ་བཅུན་དས་ བསྟུན་ང་ལ་གནོད་བཆེན་པོདའགྱུན་བའི་ ཕིབོ།ད་བཞིནདུ་་བན་པད དབལ་ལྡན་། ཨྟ་ཏི་ཤབི་གདམས་བ་ལམ་གི་རམ་པ་ལ་ཡང་། པྔུད་པྱ་ ཟླ 
དྲམས་ 


དང་གདུམས་ངག་བའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཇེནཔོ་བ་ དག་གིས་མ་དད་པའི་ག ཡི་སེརིམ་བྲ་དྲམ་དང་། སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་བོ་ཏོ་བ་དང་སྨན་སཱ་བོ་དང་མཆད། སྒུད་བགོས་ལ་སོགས་པ་མ ས་ཕིདྲུ་མ་དང་། དགེ་བྷསན་ཆེན་པོ་ཁམ་པ་ལཔའི་། 
 གསུང་གིརེས་སྲུ་འབྲངས བ། ས་གཞི་བ རླག སོགས་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཅུད་ལབངྱ་རལ་བ་ྲ་སས་ བའི་ལྲམ་ཨིརྡ་ཐུབ། གསུང་འབཆེུལོ་དག་གྲིརེས་སུའ་བདུ་བ། དམ་བ བའ་ྲ་གིས་བྱ་དནཔ། མཁས དྲ 


སཔ་དགའ་བ་བསྩེད་བའི་འཛག་ངོགས་རདད་ དདུ་བུ་ 5བ་ཡོད་མོདའི ྭ་ལུདརེ་ཐམས་ཅདམ།ེན་བ་ཉིདྱཀིབངོ་དུབ་བམ་ིརིམ་ རྗན གདམས་བཞིགཅ་ླམགས་བམ་ུས ེདེ་པ་བདི་དག་ལན ནི བྲོསྭངདབ་དགོངས་འགོལ་དབཅས་བནྲལས།] 


༄༅། གོ་བགོ་གཟིག གོང་འ བོོོའ་ལོས་རི་ོས་ཡངསོ་ ཚོགས་བའྲི་བངས་དང་གོརོཔས་ འསོགས་བདང་། དྲ རྒྱངལ་བརྣར་ ོངདམིགསརམ་མབྱ་སོང་བོག གྱོག་མོ སོགས ལམྱ་བྱལུས་ ཟི ཙིལ 

སསྐ་ཟམས་ཅདལ་སྔོན་ཆད་གཔསཡི་དོངའསུས་ཁངས་ཐེནོ་ པབྲི་བྲུནམོངམ་ཡིན་པའི་ལུལ་དུ་བུང་བའི་ཁད་པའྭ་བནམེ བིོད་བཞིབ་བར་བསས་པསབུ་ བ་ད དེའོེས་བྲ་རུབའབྲིདོ་བང རུང་སམས་སྣང་།། 

རཾ སྤོད་པ་སྤི་ལ་སློབ་པ་དང་བཅས པ་ལཱ་ཁིངྱ་ྱིསནོ་འགོ་ཡིན་པས་འགངས་ ཅས་ས་ཉུམས་ལན་ི་གཟངལ་འྱ་ ལུགས་ཤིང་ལམ་གྱི་ལུས ལུས་ལ་གོ་བ་ཆེམ་ ཡ་རརགས་བརྩམ སོང་བཅིག་གནདདྲ་ངོབ་ཡིན། ། རབས་ཅོབྱར་་བའོ་་ ཐཱམའིརྣལ 

[¿ གག ཚར འགྲོ་གེང དྲན་གི་འདེབས་ལ་གས་ ཧ༔ ཁརྐད་པརདྲ་འགྲམཐོང་གྱི་རུ་ཚོགས་གསུངས་པླམས་དང་། ས་ས སྡོས དེག་པྩ་སེས་ པ་བའིསོབས་ཏིས་ལ 
ཙེ བལཚོལ་བབྲོ་ཅཱས་པཆིག་དང་། ད་ལཔའཕེགས་པའི་དགོངས་པ་དཔལ་ལྔནློག་པས་བཀལ་བ་ལས་གཞན་སྲརེས་སུ་དེགས་ཀུང་ ལྷ་བའི་གནད་མཐར་ཐྲུག་བི་ཉྟེད་པསོགས་ལ་ཕེས་པ་སྐྱེས་ནས་ལུཿ ཚུལ་ལུ་ཤེས་འདོད་སྩེས་པྲོག་དགོས་པས་ 

རིཾྭྣྲི འགཔས་རུང་བ་ལནནཏ,ནཆེབརམི་བཞིང་། པཱོན་འགྲོ་དྷལྲ བྷུ་མཚང་བའི་གསུམ་ལྱ་རུགས་ཚམ་གྱི་ལཱབ་སྦོང་ཚུལ་དོན་གཉིར་དང་། པདཾན་པེརམེདུཔ་དང། དང་བཞིན་མེད་པ་ དུང་། 

སེམསྱཀཀེས་བཟྲོགས་པ་དོང། གཔས་བངགས་བཅམ་དང་། རྨིལམ་ སྦྱཾམ་སེགས་ ཀྱི་ཚག་བང་བབང་འགའཞིགཿམ་ཡིཚིམནས་འབོ་བའྲི་ོབམ་་། དྷེལ་ུའ་ེུལ་གངྱ་བངམ་གིསམགོ་་ཧད་པའི་བཤས་གཉེན་གཉི ཉིས་ ཀ་ལ་ཧྙཾ། 


ཇེ 
རཱ 
ཌྷ ཧཱཾ 


ོ་ོ 







བཅའེང་ཡོད་པམ་ཡིནནོ།། འདེ་སྨས་པ ། རྒྱལ་པའི་ འི་གསུང་རབ་ཀུན་གྱི་ཱིང་པོའིདོན། །དུང །དུས་གསུམ་འཕགས བཀྲུན བགོང ག་བ ། ི་བཞི་བག་ཆུགས་ཤུན་ི་དུསབན་བ། །ཡང་དག་ལྟ་བགོམས་ལས་གཞན་ཡོད་མིན།།དེལུ མོདྭ་ཀྱི་ཀླུ་སླབ་བཤེད་པའེ་དོན། ཾ 

ཡཱལ་ལྕནབླ་བས་ཇྲི་ྟར་བཀྲལ་བའིས།།ཕྱི་རོལ་གྱ་ གྱུརལ་ཡང་དག་བའིགནད།།ཇི་བཤིནཏོགས ་པའི་གློ་སབས་གའ ཞིག།ཆུལ་འདི་སྟོན་པ་སངསརྩས་ཏྱི། །དཔེ་ྱི་གདུཡ་ཐྭདུན དུམའོ་ཡང་།།སྣོད་ཡུཝམ་རྱུར་དེ་དག་ལ། རྒལ་དསྲ་དདདོན་གྲ སཞེསླ རི ུལ་བས་ཕུངབསྟན 
ཤཿར། །ིག་གཏོན་དབལ་ལྡན་ཆོས་ཅྤོང་དང་། །ཤོགསླ་བད་ངོས་གགས་དང་ཞྲིནད། ཀླུམ་སས་པལ་གས་ལུད་བ ༥ །རེསྟསེངཞི་པའཆོ། །འཕགས་གང་དདའི་ང་རུལ་སེགས།།ཉམ མས་སུངམའཤིའ་མཛོནཔ།ཆུགབི་རུཡིས་པ ཤེས་ 

གཉེན་མང་ དད།།བོདའྲི་གུབ་ཐོབ་ཕལ་ཆེརྱ་གོས། །ཆརམ་པོད་པའྟི་ཏོགོས་པ་བླརས། །དརིཤིོམས་ཏིས། །ཾངཉིད་ཟབ་ོའི་གནས་འདིནི། །ཐུགས་སྲུསདུད་སུངས་སོ་ཞེས།།གཞུང་ཕྲུགས་འཆད་བདོར་བའིཚ།།ཚམཚོམ་མེདཔརསཱ་པ་ལ། །མཐིན་པ་ 
ཏིཅིདགང་གཾ ལེ །གཏམ་དེ་བཟུངསནས་སྲར་ཡང་འདིར། །ཡུང་དག་ལཱ་བའི་ཉམས་ལན་ལ། །ཅུང་བདྨས་བོཞུགས་བན། །བོད་འདིརམཁས་རོངས་སས་ལ།། རྣམ་བར་སྦུར་བེའོམན་པགནི། དྲུ་མཞིག་དང་དདག་གི །རྗེཊ རྗེས་འདང་རིགས་པའི་ལམ་ 

བངངབ།  །གབས་མསབསདུམ་ཡེས། ] སྨྲ་བའིའང་སཿ མས་སྦྱེམེདདང་། །རང་སེམས་ཆོས་སྐུའེརང་ཞལེ་ལྟ། །མ་བཅོས་སོམ་རེན་ཆེར་དང། །ཐམལ་ཤུས་པ་ལྕུག་པར་འཇྲོག །ཟིག་པྱ་ཏུང་འདོད་བེད་པ་དང་། །མཉམ་རེས་འབྲེས་དཔགནས 

ལྱུའདྲེས། །ག གཔ་ཤཆོསསུ་ལསོགས་པའི། །དོན་དང་པྲསྟང་སོར་འཛིག་ཇིང། །དབྱ་པའི་གཞུང་ལྭ་གགས་པ་ཡི། །བྲ་སྟདའགའཞིགམ་ཏྟོགས་ཀྱང་། །དོད་དམ་དེདག་ཐམས་ཅདནི། །སེམས་ཉིད་གནས་ལྲུགས་ཆོལ་བ་ཡེ། །ཡང་དགྭ་ཝ་བའིཟབམོའི་གནད། །འཁྲུལ་པ་ |] 
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༦] །སེདྱེསྭ་མ་པཱནེ་ ལས་ངོམཚུརྦ་གརབ་ཡཱ།ར་ཤིད པུལ གསནི་གཡཞིག་འོད། །དེ་ཕིའགྲ་མབ་ཡབསས་དད། དགེར་དདབལ་ཚུན་བ་ཡས། ། ཡྲུས་པའི་ཡཝནས་ | 
: ང་ང = གན་ཡ་འབུངང། པས་ག དོ།ད་མུངཔ་ས་ད། ། ཡི །ཁམས་འབའ་ 
སུབ དི ས་གཞི གྱི གུ ཁ་འ བཟིས ངའ བཅློན་པར། ་ོའ་ ྱ་པད་པ། ཤག ་ 
༡ བདམས བར་མྱུ་གུརརིག །སྲཱམ་དུ་ལེདལ་བ རླག་ བདི །དོས་བྲམས་ ཨགཏཿུདུ་བྲུས། །དེལྭསྤདམེ་པའྡ་དཀར་བ་ལེ། ༦ 
རི ཤསག དག བ་ལེ བའནསེལ་སོནས ཡི་ཞེད་གརཡིན་བ། དཱ། དེའི་གལས་བཅད་བཅུ་ 
བལ་བོགས། ཞི་གནས དས་བ པས་གྲུ་མཆོངབྲས་ བོར་བ དི དཔ་ པ དིལ ུ 
རར ་ འའུ པའི་་པ་ཐོབ་བ་འཔདགེཡགས་བབེ་བཟང་པོས་ཤགའིབོར། པང་ངེལ་བའྲིལི་དུ་པུན་འ། རད 






འའ འལ་གྲ། 







ངཱ 


༢༩༡༤ 
ཨིར 


ཡོས གུམ དཔོས ། 
ཐེགཿ དེཔི་ལན་ལུགདག ། ཤིན 






དབ ྫོོག་བྲའིལྔམྱ་ཅི་ཕནལག་ར་བབལ་བདང་བནཔ་བ་བའི་ པའི་དྲལ་རིག མི་རང་བ་དག་གེ 
དཔའལྭ་ཕུག་འཆལ་ལོ།། ཟྱ་སྔཆུལ་པ་ཐམསད་ལི། །མཁྱེན་བླརེ་གྲུསས་ཅནྭ་བདོནཱ་བཱར་ཕ། ངུ ྒ 
རྲགས་པའི་བར་ཅོམདང། ། །བླ་སྐད་ལ་ཡདྨ་རཱ་སྭ་གན་ཀུད་། །མཆའ་པའིག་སི ཇིག་ཕེང་རྫཾམ་ང ྲ ཤཱ བསོད་མསབོང་གེ་བད ར།ས་༽ 
ཧཱི ཡལྲས། །བྲུང་ གའ་ཉོན་ངིན། རམངཾད་ལྟ་ཱྲཡད། †ལག་བསམ་བླ་བལྟུར་དྲཀང་བ།] །བདམརུཔས་ངས་འད་གསུབས་ བ 
དེས་ཀང ཏས སི་ར བུ ནོཔ་ནྱི་ཙི་དབ པུ་ཐོགས་པརླ་བཱསཏི། རིག་བལྲའེ་བའི་སྲེལ་པ་ཡང་དག་བཅནདམ་པདག | 
།གངཡངཐོབ་པརྡཕི་ྱལུརཞིད། དན་རིག་དེདག་ལྔ་རུལ་བཞིན་དྲ་དབ་པ་ལྲ་བགང་བཅང་བདབ་བ 
དངི འི་ཕལཆེར་གནས་དེབགགོ་ 





མུ་གོན་དུ་བོད ༨ ༩༨༨ ` ་་་ 
| ལི བརས ེུ་གམགཞིས་དང་། ངོ 
༈ཧིཿ འི་བ མདོད བླབབ་དོང་ བཏ་་དང་ གོག 
དདགགིརདགིདདང ད་བ ངོ རྩར (¢ ་ 




















སི ལ་ རུ་བད་ཁངམ་བ་ པཔ། དུད རོོས་བསདིན་ཤོས་བར་བོདོ་པགྲ་སོསུགུཔོའོདོང་། རྔཾ་ཱཾནབྲཝ རཱ ༥རམམཆེང་པའེ ཏསཅཆང་ ཆནཔོའི་ ྲ་ཧྱིརིཿ རམ་པ ཆལགས་མ་ ¥ 
གགོཡན་ལག་རྔེ་དང་། དིལ་བུ་དང་། དབངབུགས་དང་། རྒྱན་དྲུག་དང། ཌམརུ་དང་། ཀ་པཱལ་དང་། ཌབླ་ཊོ་ག་ལསོགས་ གསག ྒ དགེ་པའི་འབས | 










.! 
ཉམས་ཤིང་བཟུང ི 
པན ཅུགལའ་མོདཀང་། འདིརདེ་བགེ་བརྭ་སྣརན་གཞུངཧང་བམང་བའི་འཛིགས་པས་འཤིག་ལམ་དྲེས་བྲས་གཤན་དུ་ཤེས་ བའྲ་བབ། ཁ།ཞེས་གསུངས་བལ། རྩོན་དེ་དགྱ་ཆས་པཱརབ ཤད་པའི་སྒནས་དོ། པ་དགོངས་པ་བས་པ་བའི་ཕྲིརི། ་ 


༽ 
།ཏེ་བའ་ཤུགས་སོ།།ཨམནི།རོརིངེལ བུཆཔཏུ་བགང་ཕང་དང་།།ལུསྦ་ཆན་ཁྲ་རི་ག་བངབཅུང་བའྱི་སྣང།བཟོ་བའི་བོས་དང་ཛྲེན་ལགོགས་བ་གཤན། ། །རྣམ་བ་འདེ་བཅུན་བཤདྱ་བའི་དོམ་པོ་ལན།།དནདེ །དནིའདས་གོརིམས་བི་ལ་བོི་དུ་བརྔོད་བརའཔོ་ཞསའེ་ཤིས་ རཿ 
༦ ངང་པོར། རོ དྲོར་དངདལ་ 'བུཿརྣམ་པར གཞག་པ་བཤད་བའྡ་བྲ་ས ་ས། དེ་ཡང་ཕརོལྭཏུ་ ཉུཡིན་བའིམངོད་ངདགངས་འགེལ་བུ་བསུན་བཅོས་ཆན་མོད 'ས་ཞིག་ལས། རོལམོའིཧེ་གག་འཆད་པན་དིལ་བུངང་། རྒྱན་ད ན་ལོ བུའོ ཁ. 
ཱ རྩུ དུའྱབངམོདཊི བྷཝུནའངདདུག་གིཆདདང་དའོ ཉིད་དཔམ་བྱངསན་ཚུང་བ་འབུངབའི་བསུབ་བབ པ་བཅས་བཞི་མེདཔོ།།དེབཞི་ ཞིནདུ་བབ་དངསྤོད་པའྱི་རུད་དག་གས དོམངབསླུར་བའི་ཚོརོ་རིདངདིལ་བུ་དེ།ོན ནཔའི་སྐནས་འ ས་འཛིན་པའེདམཚི་ པྤཿ་ 
བལལྟས་བྷཉན་ ་སྤྲབ་ལུགས་པའི ཇི་་སྦྲབ་པ་པོས་བཅང་བའ་བྲ་བའི་ཛེཌརངིལ་ཐུའིཚོད་པ ད།དེ་ཁནཉིད་དང་། མབབཔན་ལུང་པངི བུམའྱཿ པའྲིརཔ་བཔགཞག་པ་ཡངྱ རང་ག པ་གྲསངས་ལ། ཚད ྡནྱཾསྲཾབད ཡནདག་གིས་རྨུད་དེད།ཡངེ] 








འོ པའླེསཐཔ་ བོ་དག་གིས། གངག 







ཏྱ ནོམ་པར་གཞུག་པ་བཤད་པ་ཡངཡདད།།ད་ལྟ་མོདཀི་ ཅཧོངོས་གོཀོ་ལ་ཡོང་ ངོ་བོ་དང 

ཿ ི༽ྲེིེིེིཾེིཇཅཉཅཉཇེྲངརངི་་ དེ ཁྲའཉི་དྲ་རྱི་ལྭ་བུ་ཡེན་པ་སོགསྤ་ཤེས་ པ་བུསཔ།པཁོནཏིདེནབཅླད ཞས་བཟུཿས་པའི་དམཆིག་བསྱང་པར་བདུགོས་ཤིངོ།དྲེཝརམྭ་བསན།དམཆོག་ལའེངོ་ 

ལཱང་བར རབའི་ཕིརདང་ཞང་གིཏ རི གཅྲ་གཱཿཔཡེན་སི།ཕི ཕིའིངྡ་རིདདོབུས སེགས་དེ་དག་གིས ཅིནིགྱ་བྭསམ་དུ་འཇིནནནི་ཀུན་དྲིས་ཚད་ནྩརོ་བའི་ཝུང་བྲ་བ་གུར་བོའིཕར་རྱོང་ས་དེའག་གཉིས་ལནྲེནོམ་གཞག་དེ་དག་ཤེས་པཞེགྲཡེད། 

ད་བསན ས་འོད ོདཔལ་གཏིས། འ་བ མ་བཤད ་གཞ བཤད་པའོ།བལ་གེས།ཚདལསགས་པོའི མཚནད་ཤེ་བབུང་བཅུས་བབྲ་ཤང་བརུང། ང་བ་པང་སྐྱེཿཾག་དང་དའོད་ཏི ་ཱ 

དང་བོན། གིསློབ་བོན་ཀླུན་དགའ་ལིང་བོས་རྡོ་ར་འྱབུང་བལས།འབྲི་རྲརཞིས་བ་བཞི། །ད་བཞིན་གཤེགས ་བདྡ་རཊ་སཾར་འླ་གེ ་པ་གསའ་ལསོགས་པལས ས་བུསབབོ།།ོརཆངཆནཔའིི་ཚད་པས་ རར ། 
ཆགསུམ་བའི་ཆང་གཟུང་ཅན། པྲད ཞ་པ ག་བཙོ་བའརབ་པོ་སོགས་པའ འིངཡེན་ོ ན་ནང ཇརམདཅན་གོམ ལྕགས་ཤཾནེཏུ་སཱངས་པལས་པས་བ།སོར་གུ་གཉིས་པའིཚདལྔ་རེམྩོལ་བླརོ་བརོོ་ 

/རད་ཡང་ཆང་གཟུཿར་གསུམ་པར་ དཔལད་པ་ཡེནནོ། ཞེས་པཅཾམཞིག་གསུངས་ལ། ཚདད་དག་ཀྱང་ཡོ་བའིརྨ་ུསོང་ཐག་བྱརབ་ལས་བཏོས་སེནས་ཐགས་ཏེབྷ་་བོདན་བུཿཔའ འབཁས་ཆདགསོལ་བྱརས་པ་ཡི་བཤད་དྲོ།དལ་འབགྲིརི་ ཤིད་ཤ་ | ་ 











ཧཱཿ 


[རཿ །བཞི།བྲ་གིམ་ཊོ མེ་ཏོག་གངལ་འཛོག་པའིོགས་ཀྱི་དབ ཀྱི་དཔདདུ་། དསཔའོབོས་ཡུབ་ མ་པའི་ང དོབ རོ དྩོ རརརོངཔབོགཟུངབར་བ་བཅི་དོོ །དམངའེབིནགཤིགས་པལུམཏོག་འཕོག་པདུ། དབ་ཞིན དའོ (1 
ཧཱགཤགས་བའི་ཡགེས་འ ཨས་ལམེཏོགའཕོག་པགིས་ས་སང་ཡིནས་པརོའིའཟུབབར་བ་དཞིའ གས་བའྡིརྡོརཞྲིས ཚང་མོར་བླུརགཉིས་ པ། བཐེབས་ཚརོ་ཁཱཔ། ཤགྲས་ ༼ཕེའིརྭ་རམས་རདཔྲ་སམ་ལ་རེསྲཔ་སེ། ཆང །ཟུང་དང་ཕྱེང་འོག་གེ་ར་ ] 
ཉཱ £ གསུམམཉམ་པརའགོམ་བག་ལ་བཤད་པ་འདི་ལའང་མཚུངས་ཤིང་།སོའབྱསུགཉོསེས་བཤད་བདེས་གཟུཿ པ་གང བདགོས་ཏེ།འངིགཏྣན རཱུ གེ་པརའའིའི་རྲོད་པོར་བྲུརྨ་དག་པར་ཡང་བཤད་བའི་པརར ོ་དག་གསཔསཔགས་པརིི། 
ཤ༧ བྫོར་ལསྤ་བྲས་པའོ ོད་འཤིན་གཤེགས་པབས་ལེ་པོག་འསྲའང་རལདསེར་ དྡརགབང་བརུ་བྱས། ། དེ་ཡང་རང ག་ད ལས་བཟུབལ་།ཤིབསརེལི་ མོ་ལཱ་ཕ།ཁྱརུངབངྱ་གཱས་པྭཏཱ་བཾ་ བའོ་གཡས་གཡོན་གི་ངོས་ ྲ 
ཌཱ ཉིས་སུ་འོང་བེ དྲབསའབ་དཅས་པི དུ སཔ གམ་པ ཡ། ཆང་གྲུང་ཆ་བཅིག་ངངསིདཔོང འགོ་གི་ཚར་འའོ། ཐག་གི་ཚརའེའོ།།འདིྱ་ཆོན་ བཤད་ད།སམ་དང་འདི མངེ་གཉིས་ཀ་ །འནོ་པོཆིལསྲ་བས པར་འྲད་ལངས 
མ་གསེརྲལསོགས་བྲ་ང་།འདེབླདཅག །ལསོགས་ལས་ཞེས་བཤྲང་ བོཆའིབྲ་བྲག་མོ་འྭད་བའ འོགས་སོསརད་ ཡེགོས་པརམདོན་ལ།དེཡང་རྔ་རེདི་ ཡིར ལོགས རབ་ཤང་།སམང་ངེ་ས ར་རི 
3 ནི་དང་པའྲིདྲོ་རེཞེས་ཏ སྭ་བ་ཞིང་།དང་པོ བུ རྔོར་དང་སེམས་དབའི་དྲོན ི་ོ ཛམ་གངས་སགོཔོ འི་འ རིཞེས་བྱོ་ཞེན། བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་བཟོགསའ་འགག་ཡིནདམཔན་པར་བཏུབ་པྲ་ལོས་ལདོས་སྤུ་རོམ་སབདུས་ས 


མ,' [་ཤོཾོའོབབྷ་ོ་ལཱ་ཝལྷརོནིམས་དཔ ཇོར་ལཾཿ པྲིན ི་ོ ས་བབ ཐོགྔོམ་དང་ཐམམེད་བའྲིབངྩརུབ་ེསེམསའིསྲལསྒུརུས 







རི འི་རི ཤེས་བངོ། ཚི ཧི རངཉིད་ལུནཞང། དེངགཐམས་རང་ལདོལ་ཐུཿངེ་ལབའིདོཕ 
` ཆེར བརེ རརིའེ་ཁླངལ་བཞུགས་པནི། ཁ་བད འི 
[ཧཾ ཟླས་ བོ་ཡིན ལ་བར། ཤུགས་སམ་ཟངས་བ 


ྦ བའ ཟིགས་གཤན་ དད་བ བོཆེའི་རྡེརའིལ་པུཿ ° པའི་རོ༔ ཡེ་བུ་དང་། སྣཆོགས་རྡོ དང་པའ བ་འད 


བ་ར ཝ་ལབ བཌེསུ་བྲ་བྲས་པའྲལ་བུདང 


:འད་དག་པ་འ 
: ༨༧ 


ཐོམས་ཆོདོ་པོ་ཡོན་བཟི་ཡི་བབོ།སྱོལོཉངོརརྲའོངོོ། ཀཱི 
འི མྱ་རལ་གྱི་རོག་ཡ། །སྤེལས་ | 


སྭ་བ་ལསྭ་བ་བ་བཤང་ལཱ། དུམཿ ཊ ཙི 
ད་པརོནི་ེཡའནོ།།དེ་ལང དེཡང ཆ་གཅསམཞུམ་སོགས་སྔརད་བྲདཤང་།འདྲིའི་ རི ལྭ མི ཕཱ་བུུ = ཅ་པ བོ འའེ་ལོལ་ལད། 


ཆེ ༡ ༣ །བྲདདབལ་ 
ཉེས་བྷ་ཨིཉཱ་བདཀམྦ་ཤཱི་གཅུམཔ ཕོ ཕེ། གལས་ཀྱིའུ་གསུམསསྦརབ 





ས་འ མདམ གཡོའ་ཧྲི་ སུ་ཡང སརྡོརྲ་ བླུར་གཞིས་ངོགས་པས་ཡ་ ུབྱ་ཟྲས་པགོ། འདེདག་ལཆོདྲ་ོམྱ་བླ་བོ་གོག་གསོལ་བརོ་ བརོམོ་བཤདརོ་།འ གཞན་ཡདའརྡོ་རིབྲསྤོའ་ོད་པར་ཕ་ ཿཱ 
14 མྣོརམས་དྲ་ རོ ཧོ རུ རི་ ་ ལ་བརག་བཤ་ ༢ སརབ་བཞིསགས་་ དཔད བསི་རུམ་གཞགྱུ་ཝུ་གམ་ལའརྦབམདའདབནམོང པབས་དའ་བཤད་པ་འམྫཔའྲ་དིད། ༔ ཀོ 
3 ཨདྷ་ཡཱཀརའི་དགོཔཔ་ཡོང ། གཉིས་པ་བ དཆོག་དདད་བོན་ཏིད་བཤད་བཞི། རྡོར་འབུད་བ་ལས། ཡི་ལླངགིས་རྡོརེ་ངོ་རེསམུས་དཔརབས་མས་ལ།ང་ངན་ནེད ས་གཟུང་བདུ་བཛ།གོཐའཡད་ཅིསེམསད་ི།ོ ཆྔུརིསབས་དཔའདགའ་ད་། 
ངཱ ཌཾ ཆེ།།ཨླན་བཟང་པོཀུར་བུང བདགཉིད། ཨོམ་སོ དྲག །བཅོམོ་ཝན་འདས་དཔའཆོག་དང་པོའྱིསས་བའོ། ཐོ ཞེསླ་བ་ླརི་དབོན་ཞིད་དོ།།ཆོསྤོ་ཀྲིིལ་བྲུ་གྲོལ་བརྲ་བ སེ།བརྔོམ་ཝནའ ད་བ པ་སིད་བའི་བདག་པོ་དམ་པ་ ། ཌྷ 


༧ ༧ ནྱ་གིམཆོག་དབྲད་འག་གིདམ་པ་ ཤཀྱེཆོས་མཆོག་གྲི་བཀའ་ཡངངག་པ་ལོལ་བརམརད་པྲནི།སུད་པ་ངོ་བྒོའདོཀྲོས་དག །ངོ་བོ་ནོད་ཏྲིས་སེཔ་བལ་བས། །རང་བཅིན་དག་པའི་སེམས་དཔའམཆོག།སེད་ ུ་སཞས་བུ་བ བཞི 
1⁄5 དར ཙཿ ་ཕས། དེ་དག་གི་དོན་བཤང་པོལ་སོགས་བྲདང་ཟདྱུ་རུས་པར་བྱབུང་སྟེ། དེ་དགལས་རླུས་པའི་དའ ར་ས རང་༽ 
༼།ག་ལས་མེ་མུདོ། དྷ་ཛུར་གསུངསའའྲིའོ་རེ རེ་དངདལ་བུ་བྱས ིཊིདནཔི་ོས་འིི་བའ་ན། སོ མོནདུ་དག་ཞིདརོར་སེམས་དཔའ་དྲཔབཔའྩ་ཕའྲིས་བའབོར་ལ་གནསནད་པད། རོ ོད་་བསམ་ལགབ རང 


དིལ་བླུ་ཟངས་ལ་གསུས་རྡོར་གསོའམིངོ་འོིག ཅང འདྱི་སད་བོད་པརྡ་བོ། ཤོ་དོཡངའ་ོ་བོ་ཁར་བོདོོ་ིའོགརོང་། རླ 


འབུར] ཞིས སྔསཔ་ལརརོ།། དེ་ཡངའི་ལར། ལག་པ་གཉེས་གཟབྒམོ་བ་ བཅིནུ་བསྡར ངྡརེས་མཚུན་པའི་དེལ་བྲ་བ་སཾ་ཏི། ལུགབ་གཡོན་པ 

ྲཞག། གྲུལ གས་པ་བ ། དེ་ཡི ཊཀངཱ་ཛཾལཞེསྭ་སགས་དོན་ ཡནགྲམ་བཅད་དེའོརསམས་ དཔའ་དྲ་ལ་བགྲུག་པར་བསམས་ལ། སཱ་ 
པའོ། ཧཱིནིདེའི་ཐུགས་གཉེས་སྲུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ།། གས་པའོ ཊི ར་གྱི དཔའ་གསུངས་བལུ། རྡོཔ་ཛིག་གེ་དནནོ།། དེ་ིད 
: གས ་བུ་བམས་་བསུདབཔ། ཁྲིའི ། ཞེས་གསུངས་པས་ འའ ནེིངེེིེི་ དད གྷ 


དབད 


གླ་བ དེ གཤིས་ཞྲས་པ་ དེ་གཞིཊ 





ཚཿཧོཿཤེས་བྲངོདབརཔའྲོ་ 


གགས 


དེནནོ་ དེིད་བསས་པའྱི་དུད་པྲིོའ 


དྡི་ཝར་པྲས་བྲས་ནྲ་ལུས་དང་པག་དཔསྤེལས་ རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་འདབར 


གསུ་དོནའི༽ ས་པ་འདེད་ལ། སྐབྲས་འདིངའདོད་ལུལ་རྡོར་སེམས་ 

རྩ ཅི ཨཿམི་འགུལ་ཞེད་། །ས་དངམྲརུ 
ན་གྲསུལྱ་རོལ་ྱ་ སེ འེ འྐའབནིའོ་བའ།༔ 
བ་ས ར་ས འདལ་བཀུགཔར་ 


པའི ཛེརྡོ་པེབུརཱཾར་ཙཾས་ཕཱུལ་བུ་བཟུངས་ ་པ་དཀུ་གཡོན་པདེ་ཁནང་ དུ་ཡོགས་བརྡུབས་ ྦ 


། 


¦ 
༤ 


བསང | 


པ་པ 


>” ཐུགས་དའོད་བོ་ གུར་པོར་གྲསུངས་ པཱས།དྷེལུའ་པྱ་རལ་བཞག་སྟེ།།དེནསྡུ་དྔོརདེ་ཉིདྱ་དུལས་ ུང་བའི་དྲོརི་སེམས་དཔའི་ཕགྱ་དཆེན་པོརབསུམས་ལ། ཐོག་མཐྲབ་མེད་པའྲེའེས་པོ། བྫངོད་པའིདོན་ཡེདལ་ མྱཅདྲ་འླིསོནསོ་ ནི 
ཤྲི ཡེགསོ་གྲང་མ་ ལོ ཏོས བགོ པིའཡེ་ཤེསྤ་ངྒ་དབ་ཀྱི་སེན ི། ཤདྲརུབ་ཀི་སེམས་ད་ ད་ཡུང་གཔཞེན། | བངསྤེམས་མས་ ཀིཐེགམ་དངཐམམེད་པའིསེམས་སྱིར 
ཧུ ཌ བཞིནྱ་ཧསློ་རམ་པདདག་པར་ ཞིདལྭ་གླ་བྱུ་ི་དེཔའིསྱི ཕྱེས་བསལནསརྣམ་པར་དག་པམཐང་ཐྲག་ པའིརོས་ཏྱེ་སྲ་ སྤ་དེའི་དོནད ད་པའི་ས སེརས་ཡིནག པ རངིསེམམ་དཔའི་བཞིནདགུ པ་ལིན་པས། མཐའ་མེད དདཔིདགདཔའ། 
འི ངྲོརསྤམས་དཔའ་ཞེས་གསུངས་ལ། ངོ་ཡངམཚན་མདྲ་ཀྱ་ཆོས་འི་དགའ་བས་དྲེས་ པཱན་དགའ་བཅའོ། བཟར་བའེ་དགེ་པོྡེརལ ཐོ་ལ། ལས་པ་སྟེ། འདེ་ལས་དྲ་ནམས་འབུད་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ནིངོ། སྭ་ཐུམསཏྭདྲ་ཏིུ་མཚུནཏིད་ ¦ ། 
ཚ།དས། རང་བཞིན་ཡིན་པས། དེའི་པིར། གླུ་ནྩང་བཟང་པཀྲན་བདག་ཉིད། ཆེས་བའོ།། ཊེ རོས གཆན་ར རྡོརསམས་དཔའ་རེགྲལ་ ་ ནིྡཾར་བིམས་མྭ་སེ། དའིབོ་བོིརས་ཀི་་ ཀྱིརད་བཞིནཉན་གྱིདཔལ་རྡོར 
ཤཱ སེམས་དཔའོ།། དྲེནི་ལུགྱ་དཆན་པ་བསྐེད་ ཆུ་ཞིད་ཡིན་པསན་བདག་སྟེ་བདོག་པོའོ།། གའའམིགཞནས་པདྱེསཿསརརེད་པོད བྱེར བའི་ཆ ས་ཧེ ིདས་ལ་བོཝུན་འདསམཆོག་གིདང་པྱི་ེྲ་བཞེསའབས་བོེུ་འཇད་གི་ 
[ནིང སབཏནནས་བཏོནཔ་བཤདཔ། བཤད་པ །ེ་དགྱ་བྨ་ལོབ་དཔན་ཀུན་དགལ་འིང པོའིའགེལ་པའི་ལུགས་པནིནདུཀོད་དོ། དྭ་རནརྡོར ཀྱི་དདིངས་དང་དཔེ་མེད་པའི་གཏེས་ སུ་མད་པའི་ལེ་ཤེས་དོན་དམ་པའིཤད་ནུབ། 






ཀྱེ་སེམས་ངྡོངེ་སྤེགས་དཔའི་བགསྤའི་ངོ་བོང་བསམསནས་ཁཛྲིན་པྲའི་དེ་ཁོནོ་ནེདའི དཔི ་བིདོདོདོ་དོ་པསོ་འྔྲིདོ་ལོལ། དོ་ས་ཞོསྦཌབོནདོས་བོས་པོའོརོ། ཞེསཔའིའོདོན། དརོདོསོཏཆོསྐཉྲིདོང་བུཅིས་བབ་ཡེན་། 
ལ། ཨནིདའི་ས་བདོན།། ཞེས་བཤད་ནཔ་དཔལ་མཆོག་བོ་ རོ་པ དུས་སོ ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་པཀོ་ ཛརོརིརིརིི་ི་ འགྱར་རོ།། དེ རོར གསབ་ 
བྲསྲོམསནས། སྙིད་པདོ་བོ་ཞིད་ཀིས་དག། ཉེས་སོགས་དཇོད་བྲས་དགྲོལ་བརྡ་བྷསེ། དེལུལདུངས་བ་ཡ་གཉིས་ཀས། ངོ་བཞིདྲ་ཀྱི་སྲེད་འགལྭ་བས། ཞེས་འདོནཅིང་། དའྲ་སེད་བནོ་འབེན་བརྩས་བའི་དུན་ནོ།། དོན་ངོ་བོ་ཞིདྲེ་ཉིས་བྲག་སེ་ཡང་བདེན 
ཕྱིས་ཡོས་སཱ་དག་པའོ།། འོ་ཀྲང་བདགཏུ་ བཏགས་པ དེསའྱོ་ལ་བདེསི་ད་ བུས་པྷ་ཏ། བནོད་པམདྲ་པ་ལྲས་གནོད་པ་ཅན་དྲུ་བྲས་བའོ།། སེམ། ཤངྒ་དུབ་སེམསུ་དཕའྷསེ་དྲ་ནམུས་ཏིས་པདཔ་ དོཔའེམཆོག་གམ་། 
དམ འི་དིདཔམཛད་པར་འྱབ་ཞས་མུ ཇི་ལྟ་བུས་མཛཾད་ན། རང་བཞིན་ ་དུག་ཕྭ་ཞྲིས་ཏེ ་ཏེ། དེ་ལ་མི་ མི་བདེན་པའི་བདྲེའ པར་ཞེན་པ་འཾང་པར་མངོདནས། མི་གནུས་པའྱིམུ་དན་ལས་འདས་པའི་རད་དཤིན་དྷ་ཏོགས་པརམཛད་པའོ།། ཞེས 
ཐབ ཀུན གས ར་གས པ་ལ་ ༣འབུ་བཟུན་པམ་གཏུགས་འཆདརལ་འདྲ་དོད། དཔའ་མཆགའགེལ་ཆེན་ལས། བཱུ དཱིལ་བྲུ་འབྲོལ་བའིར། [ །ཐམས་ཧཱདནམམཁ་མཆན་ཞིདད། །ནམམ་འའུ་ལ་ཡངམཆན་ ༈ 
།།ནམམ་ཁའཞཉམ་པཞིད་བྱོང་ང །ཐལསཅད་ལེ་ཆེགནིསཉས་ཞིད་གསལ། ; ཞེས་པའྱིས་དེལ་པུས་སྨོགས 


་པརསེམས་པ་ཞིད་དིལ་བུད་འོན་ནིདྲ་ཉིས་འཛིན་པའི་དོནདུབཤདདོ། ལྷྭ་ལ་མཆོད་པདང་སྱུཔཔ་སོགས་ཉྱིཿ།དྷེ་ལཱ་དེ་ཁོན་ ¡ 


་བྲ་བྲས་བ་ལ་ །སྐོགས་བའདསབ་འགའ་འིགོི་ཆོ་ལོདང།། ཅྫོརིམ་བྲོ་ལཾས། ད ཤུག་ལྔ་རྔོ་རྔིས་གསུམ་སྣེ། ཅོམོངོནིབདྫོ་ཱ་པོ དོབཅིདོོ་གཅག་པའི། ཀརསྭ་སྦུག་པརདད་བདྲོ། །ཞོའོ 
པྱས།།ལགམྲ་དཔསའི་བྲལ་བེདཔངོ། །ཞི་ལཱ་ཞི་བའླིལདིད་དེ། །འིགས་ཁྲིའིམ་པའི་ཛོགས་དཔེ། རེབས ལཱགམྨནམསནེའཞེས་གེགས་ཀྱི་དོན་ཡང་། དའིའགེལོ་པ་བཱ་ཝྭ་བླ་པས། ལགསཞས་བོ་བའིནི་ཡ ཅགས ེ 
དཔ་བཞས་བ་བནྱི་ལམ་ཡིན་འཇོམས་པ་སྟེ་དྲེའི འིཕིདཞུཾས་བའོ།། ཞི་ལཞི་བའྱི་ཝཱ་ཉིདདེ། ཞེས་ཐུབ་ལ། བས་གཅསནས་ཁབམ་འོ་ངཔ། ཞེ་བའྱི་པ་ ངགས་་ བནིནི་བིྱ་ཕའྲི་མཔ་པ་བའོ། ཤྲསཏུ་ིམ་པའོགས པི་རོགས 
དཔ།ཞེས་བབོནི། ཞིབདད་འོ དྲབོ་བོལ་སོགས་པའི་དབེ འིག དཔར་ིམལ་་མབསནོ་བབ་མསཆས་འ གཟཞི་བལ་སོགས་པའིལསླ་རས་དེ མསྱ་བེདལྟསེ།འབབ་པརཞེས་པའི་དྲན་ཏོ། འིག བ་བ ་ 









༢༡༡2 ༢༠ 






[རྡོརདྲང་། ལྷ་དྲུག་པོའི་པླབ་པ་བོས་ཕྲག་པའིརྲ་ རྡོར བླམ་བསན། ལ་དངལས་སྩོརརྨམས་འབྲོ། སྡེར ེརྗརེསཾ་སཱ་འྲག་དགོ དགོསོས། ཡསཁའའ་གོལས། རྩཾ་དགུ་ཞེསནྲ བོ །སེ་ཤེསངོ་ སྣ་དྣོངས་འོ་བྱ་སྒོལ། 
ཞིསྦརདགུ་པའི་རོརདིལལ་ཡེ་ཤེས་སིརོ དོར་དིལཞེས་པ། ས་བྱ ་འི།ཅི་ཕལཔའི་དན་ཆགགྲིའ ར་དེ སྟམ དམོསྲའྡེ་རེའི་མཛན་ཏིད་དེ། ཞེས་པའེ་འགེལ་པན། ཐ་བོ་བྱདྲས། དམརཀྲ་རྡོ་རེས་བུབ་ལོ། དྲཔཆེ ༨ 
[ིེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་ལྣའོ།། འབསས་ག་འ་བདོ དཅེས་བའོ། ཞིས་གསུངཨ་པས་ ས།གཞན་ཡང་། འགལ་བ དང།དནབཞི་ཡགསདུམ་ས བེམགཞག་ཤིནཿཔང་ཨ། 





གཞ ཤད འིར ོགོསཔོའི་མོནཉོང་ང།ཟི ཆཾན་ཉིད་ དོ ང་ཡོ་ཕངབཏིས། གུངབབབའིདྲོརོརརོང་མསོགོས་བོའྲིདོམོ་གག་དང་། ན་ཅིདོརོངོདལོ་ མོས་བུ་ཤད་པའོ། ཊཱ 


བའི་རྡོརད་ ཤཀ རྗེ་ཝ་པ་ངང་ དོ ཧུ ནས།ཐམ་ཤིང་ཡ་ 









ཀ་བ་དང ཏེ ཡངྩོང་བཛི་ལེར་འབོར་པསེ། དྡོ་རེམ་པའའགོ་ལས།ཞེ་བྱྱརས་བཿམངོན་སྩོང་ཊི།།རྡོ་རེ་དགནི་ཟམས་ ༈ 
| ཡི ། །ག ངང་སོགང་མེགས་པར་བྗཇས། ༩ ངད] དེའི་འགལ་པར། ཨངན་ཤང་ལསས ¦ སྭཁྭ་སུརཱ་བའོ། ཤསག པྩོལས། །ངེ་ལ་ཆད་ཇི་ཱ་བྱ་ཧཱ་བནི། ས་ལས། ར་ ཆུ་གསུམ་ གསཔ་གོང་བཅའ ལྷ 
¦ གསུལ་ཞིང་། ཞེས་གསུངས་པའི་འཕྲེལ་པར། མནྭ་ཡེ་ལས་( ཆ་གསུམ་རྣམས་མཉམ་པ་གང་གའང་བ ཱ དོ། ཞེས་བཤདཅིང་། ངབཅེས་བཞི་འཛོན་བཟའདོནྟཏེ། ཆགནྲཔཾཔོདཆ་ཤས་སུ་འངིན་བའི་གནས་རྡོ་ རེའི དང] 
སྲ ་བིསོསའང་ས་གསུལ་ུལ་བཤདཔོ།།གཉན་ འན རགས ཡམ་བུ མས་པས ང་གི་མཚན་ཉིད་དོ། ཞེདདབོངམཁབལག་པང་མས་བདོ་བང་གདའ་་ སུལ་པྭ་ལུརྦདིལ་བུ་དང་ རྭ 
ལཱནརོག་ལག་བས་ ཊཱ ནིསྱ་འི་རུང་གྱཟྲར་ཆིག །ངོས་གི 


རའརཚིད་མཉ་བའི་གྲསམབ།ཡིན་པརངེས་ལ། པྩིལ་འཁརྩ་གདནབྱི་ཆོགས་རྲོར སགས་ལ་ིངུ་བུམ་ཡནོ།ངེ་ཡངསོར་བཛི་ཤས་བ བམས 
༣མ།སོ་ཉེ་ཤུ པ 


སུམཿཉམ་པད་བའོ། རྡིག བརྡ་བྱང །སེུག་པནས་ཉི་ཤུའི་བའདབཤད་དོ།ད 

















༼”༄༅། _ །ཡངའུ་ཐསམའྱིར་མོ་ མོ་དྭསཞན་པས་རིངེབ་དེི་ ཕནརུནོ་ཐིབརཆ་གྲསམདུ་བ་བཟིདོད་ོའོ་ ཙོརཾམཁའ་ྲོ་ལས། དབམ་ང་བཞོདོནི། ནི། ཆགསུམོ་ོནི་ཆོད་དགཔ།ཞྲེས་གསུངས་སོ།ལན་སེ་ དབབས ནྷ་གྲསུམོ་ ། 
¡ ¡¡ མ ིྲསིི[ིཚ །མསནི་ར་ཤས་བཞི་པྔར་མོ་གུག་པའོ། ས་སོ་སོ་ལ གུ་བཞི་པ། རྣབྲ། ཏེད་དེས་གསུམ་ད་ལན་ཕུནས་ཀྱ་འེབསཿནན།། ཊོ། འ་མ་དྲངངགོས་ཀྱིའའི་མོ་ ྭ 
༧ མསྭ་ཙུ་བརནནས་ཙམུ་ཙཱ། རུཐམས་ཅད་ཕན་ཚུན་མཉམ་པའོ། ] །དབུས་མནྷཾརུངབ་ཝུག་པའོ། ནསྭཀིོགི་ཆུངཟྲ་པབ། རབུས་དལས་སྲམ་པ། སིངནིའོགགི་ལས་རྦལ་བའོ། པོ།།དས་ཀི་ཆའི་འངོདྲངས་སྦོམ་ཞིང་མཐའ་གཉིས་དེ་ལས་ལ་བའོ། ། 
རཿ @ ཞུས་བཤད་པྲ་རམས་ཏི་དོནི། ཀླ ཆ་ཤས་ཤུདོདལ་བུར་བཅུད་པ དང་ཟུར་བཞི་པ་ཞེས་འྱབུབུལ། ཕང་བག་འགྱུརདུ། རུད ོབྱརཔ་དངབཞིཔཞས་བྱངོ། །དེ་ལ་ཆ་ཤས་བྱཅདདང་ཆབྱརདཅེས་པ་དོན་འྲད་བརླསཔྱ་སེ། 
ཧི ལ་ཤོགས་བཛསྱཅིཡསལ་ཇད བྱང་པ དུ་ཐུལ། , ཟུན་བྱརད་ངོས་བ་ལརནྲ། ཤ་པ རིན་པཆཆཱབྱསད་པའེ པའ སྭ་ཝཱ་ཐུའི་ཟླ་བ་དགོས་བ ྲ་བཱལྲཾབུ་ས་བཤད་པ་དཔའ་ དཔའྲད་བར་མངོན་ནོ། །དེ་ཡངྡད རྔོཆ་གསུམ་དུ་ ་; 
བྱས་བའེཆེ་ཡུཨྲམ་དེ་ཡང་ངོས་གཡུས་གཡོན་གྱེ་བདྨ་ཆར་ འིདཔིབརགས་གསུམ་ལུམ་དྲུངས་པའིདོརཏོ། །རམྒ་རོངས་བད་བ་ ་མོ་ཐུག་བའོ། ཞེས་པདི་ཕིགོས་མཚམས་ྱིརྭ་ནཔས་ལ་འདྲརུང་ཐད་ཟུར་བཞི་ ཞི་པའྲ་རྲམ་པྱར་མོ 


༤༡༨༠ ༩༽ 


གས་པར་ཡུག །བཟོ། །ཝེལ་ཆ་ཤཱས་བྱརད་པཤེས་པའི་སྔམ་ཅན་དྲ་སོན་པ ཚེབ 


` . 398 ་ 









ྱང་། རྲོརཱམཁའ་འགོ་ལས།ཟེ རྩེ་མོ་ཀུན་གྱི་ཕབུམ་ཟྷ ཟྱམ།ྱོགས་སེགས་རེ མོ་འཅུངཔས་གནས། དཔུསནིཟུར་བྱདདགུབ།།དྲ་ བུས་ཅི་ཡི་ཆདལནཔ 





ཁྲེ འང ོས་སགཞན་དོ་་ ི་ོ ཨུ སོས་པ ཟླམ། དར 
དོན་དྲུའཆད་པརསྣྲངངོ་། ཅྲུས་མླ་ཐུ་བཞ་པའང་༔ ལ་པ་དོད་དག་པ་གུ ས་ག མང དུ་པ ཝྲ་པའི་སྲེསཆོས་སུ་མི་བཞེདྲི།བྷཱ ཝས། 
2 ་ \ ཞིཔར་ཤེས་པརྦ་བའོ།ཞེས་བཤདདོ།། །དྷལ་།ར་གཞན་རམས་ལ་ུངབཞི་པའ རྣམ་པ 


རོ 


པ ངོ་བར་བཤད་པསྔ། ་བལྲ་བཞི་ལད་དེངྱ ེ་དགུ་བ་ལེ 





སྟེ་པྔ་ཊཱ༔མ་ལརྐེད་དཊེས་གསུམ་བྱབར་བཤད་ 


ཧཿ དེས་བ ། གུན སླུྲ་གྱི་རེ་མོ་འྭབས་ 


དབན དཔི སནས་དབསཔོརདགྲ་ཕིདདྱས སཱ 


ཧེས་བབྲའིརརོད་མའི་རྩསོ་བོ་གང་ཡིནྲ་པ་ཆོ་ྱརདཔའོ 


གྱི་རསི་བྲབས་ཟླ་བ།ཊ 


། ཞེས་བཱ་འཱ་བཤད་པ་ ེ 


ཐུམ། ཞེསྱ་བབ་ལསྭོག་ 


མཛན་ཉིདགྲསངས་ གསས བ་། 


པད་འ ༽| 


ཅུ འི མོསོ པོགས་གདན་འའེ ཡའ ིོང་མནསླམ་པད། ལེགས་པ་མངོནཿ དྲ་རས་བྭབཱསཱ་ ཉ་དབུས་ཁུམ ཅིབ 
༤ ཟུམ།ཞེས ང་། དབ་ས་མང་བགགོར། ༤༥༥ དར་བ ད ' རར 
ཐེ ངི པི འུ ་ུ བརིི་་ི་ ༽༄ . ཁ_ ༦༠༠༥ ༦ 


>” རྔིང་ 


ལ་ཕ་བ་དང་།ད །དྷ་་བུའིཆ་ 
ཅྱིའངདབ 








དོ ི་ོ མའོའོ་བཟླ་བ་བའི་དིཡ་ོརྱ་ཟྱས་ པའི བའི་སེངགི་མབབནསྤླ བྱུམབཅིའི གོང་པའ་དོ་ན་ཡིས་ ཐོདོགྲ་གྲིག་ཆ ི་ོ དི 
དི དོམ ནོ ནོ ར་གས ལ་བར་བ ཟླུ་བཀུ་ཁཾད་དང་བཅས་པའི་དབས་ནེདྲབ ཟུངས་ཀཆལ་གཏོགས་དགོས་སོ།ཡང་དྲ་ངིས་ཁའའག 

སེ། ཞས་ཝེ་བའིགཡང རཱམྦཏིག་གི་༢ ཕེང་བྷོཝ་བུརེརེབ་ པཿ རིང ༨ དྲབསྲས་སཚོགས་ པའི་པང་བ་དང་ལྡན་པ་སྟེ།འིནེང ས་ 
ས་བའི རི}ཾེིྲའ ཞེས་ཅི བཟབས འོ ན་བོ་འི་ལའ་བའོད་ཟརྭ་ཚིམ་ཏདང་། ཟི ཟནཆེནམྱུ་ཁུདའ པ་སོགས་བས་ བརྒྱན་བ་དག་གིས་བསོན་བྲ་བ་བར་གསུང པས་པ།ར་དེིང་ = 
བཙབ ་གོ།ཞེ་ ཇོའི ཝེ་བ་ལ། ཱིཡིག་གིའི་མྲོ་བ་བརགྲསཏས་ཏཱ་འདི་ལ་དགོས་བྲ་ཁུད་བརཅན་ཡོད་པ་འོགྱཊ་བཅད་བཟླླགརརོ། དྭབུས་ཀྱི་ཇང་བུངས་ཀྱངཆ་གསུམ་མཿ པོ 

























བ་ཆས་ཤིད་མ དན་པ །ཆུ་སུན་ཁ་ལས དབའ རོ་མོ་འདྲ་བེར་ཟླ་བར་གན གཞས པའི་དོན།འགེལ་ པ་དྲན་པ པ་ལས།དྲབས མམ་གཏགས་ པའྱི ཡོ་ཝགམ་ རྣམསརཱསཱཆཱ་བཞ དྲ་བ་བྭའོ།།འོདཐེླབ་ 
བྷསེ། ཅི ཉིས ཞས་དཔཤམས་བོད་ར་དབཅས་གའི་བའི་ཅིལལཡོངཔ་གྲེནཞིས་ ་ ཿ⁄ 


ཐལ་ བདམ མའོ་ཡོང་བོདརིངོ།འད་དྲ་འོབརོ་རོ་བཅོས། པའླུབ་བའི་སྣངདཤེས་ བཤོད་པདང་པོ་སྤོ། མུཁོགལ་བཤོཿོོ་བའ་ ད་ཁུད་ཊརིསའ་དཔངསརུདེ་གདོངག་ལེངཚད་ བསན་རབཟོདོན་པོས་སྫི 
± ཡུབའོང་ ང་དོནརེད་ རོངུངང་་ ཕུར་བཞག་ ཐཔའིམཚོམསན།ོ པང ཁུངརིམོ་ཡིད་པ་ལ་ཤདནརླ་ནམས༔ ེ མརིམོས་སྡེཡ་བལྕ་ཁ ཆོ ༥ྭ་མུཿཁུད་དང་ ྫ 
འིདབ་ས་ག་བས།ད་བགངཔོང་བད འདབས དོཟ་བྲམུ་ཁྱུད་ད་བཅས་བླ་བམ་པོར་ཡོདཔའེ བཾྐོང་ིརྦརདྷཧོགས་པའི་ཕེདྲད།དབུས་རྔའི ཧ་ར བནསླ་བབའི་ཅུང་གྲིར།ཁུད་བཔལ་ བུད་ཀར་བཅལ་ 1 
བཤའངགས་པའྲ;༨། ངའོ། །ྡོ་ིལ་ཁའ་འགོད། འདམལདུགནས་བ་ཡེ། གེད དགས་པ འདུང་འདོ ནས་ གནས 
སིརུ་རྣམས་ཏེ། འདབམའིཆལ་གནས་པའི་ཤུརེ། རུ རྡུསཨོཔས་བ་ ཆུ་བར་བ་ཆད་བའོ།།དོའ་ཤེདདྷུས་རགས་འ །ཅེས་བབནེ། ལྕེ་བའྭི་སུགས་སེས་བཤདལ། {” 
ནཾ དུང་པང་བའ་པའང་ །ཿཾམཁོཡབྲགོམའིལུཔ་པདིའི་དོན་འཆད་པརྨསནའང་།པོ ོངཔེས་དེགཉིས་འཆད་ སྲར ཅར བས་བྐོས་རགས་གྲོས མ་གས དེབི་དཐངསཆངྒ་དུ་པནགདོ་དིའི་ཤཱིང་འིཆདདའདོདཅེ་ས་ | 
འགྲན་ལེགས་པརཔ་བས སེམས་སོ།ཡང་ཇིརེམཁའ་འགྲོར། སྙེང་གི་པདྨབླ བདགས རྣམ་པོད་བ།དེདག་ལན་སེང ས།ནས་ཤེདཿམིདུ་མཐོ་བདབ།།མཆེཔ་པེའོ་མེཐར་གནས་པ།] དེནི་བགོ་མཤེས་བར་གགས།ཞེན་པལ་འགྲེལ་བདོ།ཀུདནསླཟུམ་པོར་བྲ། 


{ 


གཿ 
པར་ 
ཌྫ 
༧7 
༧ཛིཟ་ 
©¦ -ུ 
3211 
རབ ལའ 





[ཞེས་བ་བནི། བཅཾ་དད་གི་ཁྱ་ཟེརཾབོ བོབས བ་ལ་བ བོ་འི ཅོོ རླང ། དྲ 
(འཕགས་པའེ་ཚ ངངངོ།དི་སརཔོདབའིདགྲ་ར་བེ། བྱེསན་པའ་ཕོ ཕིཉ་རྔ་རེ་བའིམཐལ་གནས་པཞེས་བ་འོནིད་ང་ཞེས་བརྲགགསཞས་བབླསས་ཏྡེརོ་ིརགངརུསེན ཨྱོ།ཁནས་བུདྲ་བའིམུཐའན་ པའེ རར་ ཤེས་པ་དང དགནྲིདུ་མོངགི་མཆོནད་ཤིས་། 







[གསུངས་ཏེ། དེའིདན་ཡང་ །ཟུ་བའི་སུང་གེཁེར་ཀུནནུླ་ཐོས་པོའི་ཆོདདུག་ཆར་བ རོས་རྩ་ཅབཟུག་མཚོམགུནས་པོགས་གཅིགའ རླ ཡར་བ སང ་ཡོད་པདིང་། ཅྩུསས་བསཟིས་མགས་པ་ པལེཐུག། 
རྫསསྭ་ཀྱི་ུཔས་ལན འེང གུམ་པད་ཡང་འི་ པ 'པེའ་ དུཞེང་གིཆདྲྲེ། ོངོམཁའའགྲོ་ལསྡོ དྔོར་ཀླུ་ཕྲ་བོ་ལུན་པསྟ། 
ས་ིསལ་ོ་གཞས་བས་མཏི སོ དྲོ ཡམས ིུསེ་དགོཞི་ཐན་བཟིར་གཉིས་ནས་ག.ང་ས་ ཆུམཉམ་པོད ག་ན ཅེབཔོག་གེ་དུ་གཉིས་གརརངགཅེག་ཕྱིའུ་ནམས་ཀེ་བུག ཆེས 
དཔམཉམ་པརགརཔའི་དོནཉཾ།ཛོར་ རུཞེངམཉམོ་པའི་དོདོདིད་ཡེནནོ །མན་ཧྟར  ོ་ བླས་བའིཚེད་གཉིསའི་ྡོར་བམསཅད་འརིང་བརར།ཞེས་གསུངས་ཤིང་།ཕེངབར་ཡད་བབྲ་ 


བའབོར། ཆུ་ེངམཉམ་པེའོ་བཤད་པདདའགལ་བསྟ།འི་བའི་ཝེམ་ས་ལ་བསྐོར་བགཅིགོའིསེདྲའི་ཤིད་པོ་མཉམ་པདང་།དེ་་བསརབ་གཉིས་དོཐསོདད་མཉམ་པའིདོནོུ་བའོ་ཞས་ཆོསྔ་ོབ་ཤེད་བུབ་ྲ། 






ཟག སོ རར འི ོནིབམས་རད་བད། ར་མ གོབགོསྐོཀྲོླམོའོའོ་མོཆོདོ་རོང་ གེས་བར་བལ། ཧིཿ ཐང་ཀ དྲདགུ་པ་ལནི་མཆོམས་ 
པི ཐང་གམཚན་ཏེདེ་ངུ་ གལ ས་པ་ལས ཊིཐད་འདུབ་བཤེའྱི་ར འི་ཐད་ཀྱི་ཟ་ བའི་གདནལས་འཐོན་པརུད་ འུ ཏི 
བྷ ་བཞེ་ཡང་མཆོས་ ཁྲ དང་བའིའི་ཟད་ སིི ཏཱེསཀའ གཔའིརྫོ་རེ་རྲེས་ བརགས་པའིཆན།ཕོགསམཆོམས་ཀྱི་དོ་སེའར སོ་སའྱ་རི་མོ་དབས་དཱ་ལར གཔར་ཕྲུརགྲེས་པའྱིརི་ཤ བང་བ  ་ 










རད་ལའང་ཚགསམ་ལ3ཤ 
ལྡནབདག་ས། ྷཉན།གསོར་བ ལྡམ རབཤད་བར་ཏོས ངཿ །གཅིས་པྱ་རནྲ་ིརྡོརརརཾད་ལསོགས་ བའི་སྡེ ན་ཏེད།དོ་ རྫོཿམཁལའགོ་ལསརྭ་ལའི་ཚདདཔ་༔ བན་པནི།།པཱ 
ཀཿ "༠ >= ༡༩༠ ༢༦ ༩ སོ ངར བ་ས ༠ ༠ དེཿ སཿ 
གུལདཧན་བཞ་པྷ་ཡ།༈ ཊཁར་རྭལ་བཞི་བཟུང་།གསུང་བད ངང དནི་ལག་པར་ཡང་།ནྲུངག་བནི་བཟུངཊྭ་སེ།ཇ་སུརམངོ་ ས་པར་བ རུག་པར་གཞེས་གསུངས་ པལྭཀཱ་ཝས།མཤེསཔ་སོརའ ༢་བཤད་པཅོམས་ 


ས་མོད ཡོབ འགྲསས་པསོ་བྲད་ང པ་དབམ་པ་གཉིསསུ་ཡོིང།དའཛོདགཉེས་ནི་ཤོདཞབ་ཁ་ླད་འཁོདབམའི་ཐད་ལས་འཐོན་པ་བ པ་བྲས་ལྤ། པྤང་གཅིག་པནིར 
ཧེ ཐམས་ཅཧདྷ་སཱཿཔསྟན་པ་དང་འྲད་འང་ ཞིང་།ཕགྲམཚན་རྱེ་ སྦ་རྲོགས་དྲོ་རོན ནེལལ་ཆེའརོ་ ལྷ ཐཔྷས།ཆུ་ གསུམ་པ་ ཡུང་འགའ་ཞག་ལ་ཡོད་ལད དེདྲགནར་གསུམམཉམཔ་སོགས་ཏྱི་མཚན་ཉེད་དརབཤད་པ་དང་། པ 


ནིཿ་མོ་ཤོནྱྨ་ཞི་གམཐའ་ ཐི སདཔསཱ།དེདག་ཟམས་ 


གངོ་པེཞེས་བཿགགས།ནརརྲདགཆད་དྲུཔ། ་ 
གོས་གློལ་བརསཛའསམ་བཀལ་ལ།ཡིན་པརའའོན 


བམངཾདནས་ཇིསྐད་དུ།རྒྱནཀྱེ རིསོ་མཔརདྫོ་བདགལ་བའོ་དུགཔའིནཔོལགར་བཞི་པའི་ང་ོ ས་ཁར སངཔས་དུག་པའི་ད་པོ།ཡངནནཆརྡོཾནམསཅིཚངན་ངུརམཛས་པངསོཞེས་གས ཉེང 





ཆུར ྒ་ རིར ངས་ པས་གསྡར་ོ དབྷ་མསྭ་བ་བ།སགས་པའིངསབད་གིགཞས ས་བ མགུལ་ཧྲན་ ཡོགས་པྲའི ཊར 
བརླ་ཨརརུབ་ཡིནའ ལཛུ་གས་པའེམཚནིར་བཤདབ་ལཔྲབདག་བདྱ གཔས་བབུའ་བའུསི་དང་ལ ལུཧཱཧྱབནི།དྲོང་མཁའ་འགོ་ལས་ ཀྱ །ཀྲུན་ལ་འཁར་བའམ་ཡ་ནོན།ལུ་གསོ་གསུམ་ཡསོནོ་དིལ་བྲ་ས། གསུམ་ལ 
ངོ ྒྱ་བལས ང་ད མལས་བ་བར་བཤདའ།ལུགས་གསུམདི།གོསའདང་བབ་ ཅས་གསུམམ།།དེ་ཡངརཾགསུམ་པ་དབ་བ་འདི ནི་མཁའ་འགོ་དམངོལས་༡ར།བབྷརུགཏུརགསམ་རུན། ཟུ ཀལ་ཡིས་ཡང་།ཿ 
གཁྒྱརན་པོདབྲས། ཞེས་བ་དལ། །མན་སྡ། པོལ ངིལ་བླུ་ནམས་ཐའ གསམས དྲེ་རམསྱ་ཏིརཾ་གསུམ་པ་ནི། ༼བནས་བྲང་ ཿཔ་བ་དགོངའིའང་བཞིན་དྲུ་བའོ། ི་ཅབགིཆ་ིས་གསུབ་ལསཔས། 
བྲ་བབབགོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡངཕྲེང་བར།དིལ་ ཐིཕ་བུཆགྲསུས་མཉམ་ཕྲ་དྡོརེ་པདརེས སྐམྤ་པའི་རང་དོ། ཞེས་གྲསངས་པས། རཱ བྲར་གཉིས་པའདལ་བུ་མབསོའ་བདོ་གཉིས་པ་ལསགས་བཀྲ་བའིདདའེ། དདལརགྲས་ཏམ་པའི་དནནིརྡོ་རམ་ཁག ེ 
དོདབམ་ཁའྱོརམཆོའི་སྲེལ་བཟམ་བཤད་ཇིད། །མན་ྟེཔང་ཕེང་བའི་དགོངེས་པདྲ་བསནས། སན ཟམ་པག་ཁས་པཆབ་ཆིག །སྙིངགི་ ིྱགཔཆ་གཉསསབཞེདད། །ཁོ ི་བུལ་འདད་པ་དང་གྲཟགས་དང་གཟུགས་མེདཔའིསེདཔ་པའི་གནས་གསུམདབད་ལག 


༢༠༥ ༡ ༢ ༠༦ ༢༠༡༤ ༢༠སྒ་་ 


ོག་པའིདཔངསཚོདམ མཉམ་བརབཞིད་དི་ཡང་དིལ་བའིམོར་དུངབདགང་དྲ་ཤུམ་པདེ་ལས་གོང་གྱི་དཆེ་སའིཚོདཔངམཉམ་ པའོ།།དྷེལ་ཕཱིའལཱས་ཛུད་བྱསནནས། སོ་སོའོམཆན་ཉིད་བཤད་པདབའོ།འདི་ལའདེལ་བྲའརིགས་ནོམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྡོ་སེམས་། 
འམ། སེ ཤེསྭ་ཏྲིདལ་བྲ་ དང། དཔའ་བོའདེལེ་བ བུ་ངང་། རིགས་སསའོདེབཞིན་གཤེགས་པའ་དཔེ་བུའུ། །ཿ །དང་པ་ལན། རྩ་ཝཔ་དང།རེ་དྲོག་པ་གཉིས་ཀ་ཡི ཡང་ལ། རྡོ་ར རྡོརསཁའ་འགགོ་ལསནི་རེ་དྲག་པ་གཙོ་བརོ་གསུངས་ཏེ། ཡིཿ ཤེས་བ དརིའི་དིལ་བླུ་ནི་། རིསོ་ ་ 
དགུ་པདེ་བཞིནནོ། ནོ། ཞེས་སོག༔ ས་ཀྱིས རྒྱས་པའ་གསུངས་པ་ལྲ ར།པྷེལརན་ཡང་ཡ་ཤེསྐ་ཏྲི་པ པལ་ བུཿ་མྲོལ་པ་དང་ུ་ ་པ ཇི ས་ལི ོ་ུད་པམགཏོགས་གཞན་མཚནཞིདར་དབཟད་པས་མས་པར པྲ་བྭཧི། དེལམནྡ་དཱར། མཆུལ་སྙིདདུ་ 
་མ་རྱས་མཛོར་གནགས་པའི་ པའི་ཕྲེང་བའོ། ཞེས་པའི་སོགས་སྨུས་རིགས་སོས བའིམཆནམ་སྣདདེ་འག ཏུའཆད་ཅིང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་དྲལ་བུལ། རྡོ་རྨམ་ཁའ་འབྲོར། རྡེ དྡང་བང་པས་༣ བས བ་ས དེ་ཡང་མརུ་རུང་ | 
ཟདནངདུཐུམཔ་དིཆུང ངདྲུམ་ཏིག་ཕེང་བྭལ་ བུ་གཉིས་ཀྱི་དཐུས་སུ་རུད་པའྡེ་རྔའི་ཕེང་བཀྲ་སྣེ། སི ་བཤད་པྲས། ཇྱིལམངས་ པརའོ།མན་སྟེར། བདུདརིའི་བྱུམ་བའི་འགོཏུ་སྟེགས གཏུ་པང་བ་གསུམ། །།དེ་ཡ་འོགྲདའོ། 
ཞེས་དུང་། ཤེ བླ དོ་སྦཔ་གྲིམ་པའད། གསའ ཤེལ སྲིའི པའ་གདན་སྟགས བྲུ་ཀྲ་བཞི་པ་དང་  དེགུ་ཏིགལ་ལུབ་འིང་བ་གསུམ་བྱ་ ས་ཧེབཔ །དའིའོག་གི་བྲ་བ་བནྲིདིལ་བུའི་ཕོག་བའམ།ཡལི་ ཕྲ 
སེང་གི་དྲ ལ་གནས་བམནནོ། གི་ག ླགིངའོ་བད་པ་གཉོགྲོས། བྱུག་པ་བ་བར་གཏནས་ཀྱང་མ་བཤད་ ཅིད།སོ་གྱཡོ་བོབདག་གིས་ཕྲད་ ཛཿ མོ་བུག་ུབསོརབའིིད་བསསོའསྦ་གགས་ལ། 
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ཀྱ་ཤིའིསིངགི་པདྲ་ཡི 


ལ་ཤིན བའི་བ ས་བདུག་གིས་འངད། པརཟད་འི གངནས་ ངལ་བ ཤད་པའ་དོ་བའོ།།འ་ རིང པོ 
ོ་ 'ལཱམོ་བརྱདྲ་ཀྱིས འགོད་པ ངྲི དིལྲ་ཧཱ་སཾང སོགཔའིིའི་ཉིང་ག བླང འབུ ། 


ཤྭ 
ཐཱ་ ག་ག ས་མཞེསུའ སསསྲྲྲོེེེེེིེིྲི མ་པ་དང གཞིབས བཱུ 
@ ¦ འན།།ཤཱགསན་པ དྲུརམ་བོད་འགོད། །།པངད་ཡྲདན་གོས་དཀར།དུང བམ ས་བུ། ་ངས་ེས་སྨནམ་ཏེདཆེས་ད་།གདོན་བཞི་ལས། ཡི་ག རྒྱད་།ཏྷ 
ཨཿ རར སྲས རས་མ འབ ་བ་ས་ོ ཙས 
ཤྲ ཊུནུགཏུ་བདགམའིུང་ཅན་ དཅན་ཏ སཁསྱརས་སྩནའསྤ་བ། ཞེས་དྲང་།བཟུང་པོ ཟུང་ལྲས་གྱང་།ཤ དདུ་ཡན།།མུམཱམ་ཀ་ཞེས་བ།ལྲད་མང་ ཀཱནོམཁོཞེས་གྲེསུངས 
ཅི གཉིསསུ་བཤད་པ་དེའིམྱརུ་ ±$ ང་ར ར་བ་བ རྩེར ས་པས་བ ག་གི 


' ¦? ༡༠༤ ༧ ༦ འ༽ ང་བ་པྔཞི་པའོ། མི ས་ར 
དི ག་བའདིལ་བཤད་པ་ལ ད་དུ སླ་ཊ་ལས།གསའ་ད་ས་ག་་ བརེདམ།།དྲོར་ བབུ་བཞི་བའུ།ཞེས་གསུངས་ཤིང།དེལ་མུན་སེད།མདོག་མཛོམམནིནོརྒདུནམའོ། 
ླ་འི་གུང་བསོ་ ེ རོ། རྡོ་ར་ལེང་བམནི་དོནངྷིཝ་བིའ་མིངངོ་།ཞེས་གྲསངས་ལ།ཛྲམཁེའའགོར་ཡང། མུད ྲ ལ།ཞེས་པ་ལ་འབུལ་པད། ན་ཉའི་་དཔ་འ བོདབཤད་ 


$ ལེ ཐེག་ལ། གྲདན་གཞིར་ཡང། མདོག་བཟ བ་སྟནཐངོས བཏད་།།བྲི་བ་རྔང་བང་བཟོ།༩ ས་པ་ལ་གལ་ང ཆུ་མོ །ང 


ད །ར་ཅནོ་མཁོ།།དྲོ་ང་ཕེང་པམེ། དྲོད་བདཿནས་འ། ཞེས་བ ནཾ། སུལ་བེདམ་དངརུརནི་མཆེན་ཙཱི མོ་གས་སོོ།།དདག་གིས་པོནདི། ཤོགས སོགོས་བར 

བདམ་བཤདཀད། སྦལམའི་ཉི།གྲོས་དཀརརོའི་པ། པཱམ་ཀ མའི ཨདོུབར་དགོབས ད་ལ མངོགས་ཁི་བིཨན། མབ གཞི དྲ ་ ཨའ 
བོན་པ ཡིནནོ་ཞེསྭ་ལ་མོབྷིསཱ་དངས་བོན་ད པ་གདམ་ང་ ད ཧི ་ ར་ 

[པ་དུན་པ་ དུད་པ ལ་གོགས་པའི་ར་བླར་། བོན་བཀོདཔའ། བླའ དབི་བྱདཏབའིནཐའདེལ་བྲའི་ ཐྭག་པའེ་ལོགས་ལཱ་ད་ བ་དང་ད་བྱ་ཕེད་པ་འཕང་བྭ་སེ། ཡོགས་མཆམས་ཀྱི་འདབམ་ེའི་ཐད་དང་དྲ་ད་བྔཇོ་གྲས་པརའི་དང། པ་ར པུད་པ 





ས་མ ཞེས་ག 
སྲ ༧ ངོཔ་བ། །གངོངཧུང་ ེ 

རམ་ཟབས་ཡའམ། །དལ་ལུམ་ར་གན་ལས་ཤུས་པའོ། །དེཊིང་དུདཚདཅོམ། །ཤརབྷལས་ཤེས་རབ་གདོད་པ ཱུ དྲ 

ལྟུཤཱ། ཏྟ ིང་དམཔའི་ཡོག་གི་ །གྲི་བྲེང་བ། དཔ་ལགོཏཱཨཱཏལ་འདབ་་བཅུད་པ། ཧཱུ ་་བས་པས་གོ་བ། གོ ང་ོུད་པི ཡབ ཧི གྲང་། 


པ་འགྲེང་ དང རེ རི ཁུ རི 
རི ཅར + 
དི ( ་ྒ སོ་བཞེན་ : ངས། ཤོགས་སུ་མཚ ཅི 





༠ །ལྷན ོ་ཱོམོས་ཛཱས།ཞས་ས་འཔ་བྱདཔ འགོད་པའྲིལ་ཆེནས་བྱསནལ། སྣོནོ་བཞིནཞེས་པ་དེའི་གོངེད གོད ཤར མོ་སྒེལམ་སྭགུས་ཀྱི་སུ་པོན་འགོད་པར་གསུངས་ པྭ་པརབས་བཏལ་བག་དགོས་པའིཤི་ལྷོ། 
ཧཱ།མྨནསཱ་ལྟཞའུང་།སྔར་བཤད་པ་དང་འདི་གདམ་ངར་བདེད་ཊི ོད་པ བའིསཚནཉདདའི་བ ཤེད་པ་མིནནོ།།གཉིས་པ་དཔའ་པའི་དེལ་བླནི།སན་སྣར། ཁཅི་གུཏདིལྦ་བཱསརམོ་ག་པ།དབང་ད་བྲ་ ཉེདཔའམཛནམ་སུཿསོཔ། 
ཁ„ ཌཾ སོཿ ལྔ་པའཤེས་གསུངས་ས། ེ་ཝ་ རི དོདོ། ཞེ ོར་ུཁའ་འགོལས་གྲསངཔ།དེཏདལས།དསངའབཔའ བསོང བ་གས་ཝན། འབས བྲ བདུད ཚིཡི་ 
ིབུསྤ་པབལྡན།།མ །མཚན་ཉེདཐམས་ཆད་ཡེངས་པྲུ་ོགས།།ད་བྲད་བདྲསས་པདཔ། །སོར་དཀྲུརན ཇེའུ ཧི །ཁན་སར་ལ འི་རབ །དནས་ཅུང་ཐད་ལྷ ྱག་བྲ་ཆཾནེ། །ཊེ རྩོ་ཝ་པམོ་དགུ་ པ། ཞེས་གསུངས་པ་ལཱ་ར།། །པ་ཡངདདསང་དཔུལ 
77 ཧཱཾ སོཛལཱ་པ། ས་པོན་དམཚནམའ་ དང་པའེ་གནས་པྲད་དང་། ད་དུད་སུ་པ་པས་དཔའཔའིདོལ་བཞེས་བྲ་ ད་པསྟེ ། འདེ ཕང་བའླེས་རེགས་ བུ་བཅབཤད་པས། ཁོག་དའིཡ་འཛིརཕང་ཅེམ་ཡ ལེདཔ་བེལའ་ མའོས 
ྦ ཡིན་ལེ། རྫོ་འི་ཕེངབ་གཅགཅེས་པའི་དྲམི ས་བསུལམབྱུང་བས། པ དཉིདགཞའ་ཝའསངདའི ཐེ ནིཡུ་དབའྲཔོ།། གསུམ་པ་དོ་བཞིན་གཤེགས ་པའིཔལ་བྲའེ བུཞེས་པརགས་སོསའིདབངདྲུ་བྲས་པན། མནྷ་པར། ནམ་པར་ 
མ ང་ལགས བར་ལའི་ དབཝ ཤྲ ། དེ་བཞིན་དུ་པདདྨ་དང་། ཟིན་པོ་ཆདང་། ་གེའི་པངབ་གཉིས་དཔན་བའ།། རི ཀྱི་་ནི་བཡང་གེཁཅནརྡོ་རྫའི་ཕྲེང་བའེསྐ་གས་གཉིས་དང་ལྡན་ 
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།པཔོ།ཊེས་གསུངས་ལ། དུ་ཡང་དྡོ་ཁའ་གྲོ་ལས། ད དནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །ཐིས་བོཅིཿོནཉིད་བྱ་གད་པྲར་ ] །འཁོའོ་བ་ལསྭཾ་བླས་ནྲད་ང ། ཆོད་པ ཇོད ཏུ་དང་། །ལཕྲ་པི་ལསོགས་མཛནམ་ཧཱནཾ། དྲབ་ད 

པསུ་སས། ༨ དཱ རེ ོ་རམ་དག་པས། །རྩེ་མོོ་ལ་དངྲ་ཝན་པཾཧཱ། ་བདགཉིས་ཞཞེས་བྱ་སམུའི། །འཁོར་ལོའི་པངོབ་གཉིས་དང་ལྡན། བཞིའས་གཞིསདྲས སུ། །བྲད་པནི་པད་པང་གཉིས། སྲོ 

ཕན ོ པ་ཞེས བུབ སུགས སེད །ཀུན་ལ་ཤེས༢བ་དཔོང་ལེན་པས། །དཔའ་བོཀུན་གྱིསརྒལ་བརྭབུར། ཞེས་གསུངས་པལུང་ ཏཱ སུར་ྱ་རྔྫ་ ཌིའི་ཕཱང་བགཉིསྐ་ཏྲི་དོདལ། རྣམ ཧང་གླཾ 

དར་དབའབཤིང་། རྩེ་ཝཱ་པངེས་བཟུ་དང་། རྗོངརིགས་ལ་ཁ་བལང་གི་ཁ་ལབུདུང་བདབམ་པའྲིན་ རྣམ་པར་བུདཔ་ཡིན་ལ། ལུགས་གློས་ཤིང་། སཱངབཤདཔའཛོང་ 

སྭ ཊྲིའིའགོངས་བྲ་ཡེནནོ། བ་ས་་གགབ་ པ་དང་ད །པོའ་ཤིབས། ་ས་པད་ལུཅས་པེོ་་གཉི ད 
ཅེགཅས་པའེ་འགེལ་པམན་སྟ་ལས།དྲིཡ་བུའི་ཡསས་ཟུ་ རབྱ་དད་པིའོ་ཡྲ་ཤེ 

ིནམ་པ་་མོན་ཙུབྱརཔ་ཡི་དྲ་ནས་ཆུངབདེམབདྲགས་པའྱཟམཔོསྤིངྱ་རུགས་དག་བའོས་ད་བརའཤད༔། 


དགུ་པར 
གོག གྲབསཞངའད་པའད་གོ་ བས་པར འ་་་ ངཱ 
| དང་།དྡོརཾམཁའ་ འགྲོ་ལས་ཀྱང་། ར་གག་་ཿཿ ཤུཿབྒད་པའནལ་པརཡན་ཟུར་བ 
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།ཇི་ུབཧོ་དའི་ཚོདམ་བཤང་ལ། མནསྟེ་པང་། 2 ཕེངབ། ཤིའིསྲ་བུ་ལསགོགྲཔལྱོརལཡོ་ུང་ཐདྲབ་ ཟོམ་བཟླིརས་ཅི་ཁ ཅནོ།།ཁཅིག་པྲའོ ཅློ་པོ། ཁཅིག་བ་ལང་གི་ཁཅནནོ། ། དིསཊབྲ་བྲདུང་བདྱ་རསཔ་པླཾ་ི་བཅོན་ དང་ཁ 
པ། ནུསཾས་ཁ་འབུས་པའ པའམ བཅན་ཧུང་བདྲ་བམ། བའཁང་ནོམ་པཅན་གྲ་ གསྤུམ་བཤད་ཀུང་། ཆེ ཞྲིག་གི་གས་འདིལབདྱི་རབའི་ེ། ངཕེ་བ་ཤོགས་། འདི་བག་ལས་མ་བཤད་དོ།པེརཿནྭདིའ་ཐུའིམཆོན་ཉིངྱ་རུས་ པར་བ 
།གཉིས་བྐདམ་འཁོ་འཞུས་གསུངས་ བུའནམ་གཞག་བཤད་བྲན། ཡེ་ཤེས་ལེེའུལས། ནོརབྲ་གསུག་ཏང་ྲལ་བམ མགིན་བ་སིང་ཁའི་གནས་ད་ ནས་དངུ་ཅོབ་གསང་བ་ལ ཡང་རྡོ་རེནི།།གཅིག་གཉིས་རུ་གཏརམངའ་དང་ཀླ་ཡེ་དབངཔ་ 
སོ། ཞེས་བསྦརན་ི་རྫོརི་ད། གསེར་བུམ ཞ་པ ལཿ གྲངས་ཏེ པའིདོནནི་འགལ་ཆེན་ལས། དན་རྔོརྗརམ་པའདག་བའི་མཆནཉིའ་གསུཔས་པ།ནོ། 
བུཉེས་བལསཤེས་པ། འདིརྡོར་བྲ་རམ་པརཔག་བསྡ་རྔ་རོསརོ་གཉིག་པར་འྱུརརོ། །གངུས་ཏོའ་སིལརལེནུག་པའ་དྲག་སད་ཁ་གཏིས་པ། དྲལ་བླ་རམ་པའ་པག་པས་སོར་བཞེ་བའོ།མགྲེནཔ་རམ་པན་དག་པས་སྲོར་ལ་པའོ།།སྟིངཁ་ ྦ 
ྣ་བར་བསཔས་སང་བ་ོ།བླར་པབ་དག་བསནོདདགབའོ། གསང པའདས་པས་སོང་ཁདགཏིསབ་། ཟད་པརླདདང་།མེ་དྲ་རུ་ཀ་།སཔ་།འདོ་པནྡ་སཱོད་བབྲ ལམ་ཡིནདང་ཡྱིརམས་ཀྲི་གཔས་ཇི་ལྟུབ་བཞིནཞོ། (1 


བ་འ 


སྦྱ 
ྟ 
£. ༈ 
སྤོ ༧ྨཾལ་ཕབ 
8, ¿¦ 
ཌྫཾ འུ 


ཁོ།ཡའྲིན་པར་ཡང་སོར་ཝ་བའོ།།ཕག་བརྡོ ལངབའི་དན་དུ་པོར་བྱརད་པལོ།སིང་ར་འབོགས་པའི རྡོ་རནི་སོར་དྲུ་པ བའ།།གསར་བའི་དྲོ་ 





ཀཿ བོབས ད་མ་འ གསོས་རློ་བ་བོོའའརོརབར་བོང་རོར ོ་བོ་བདློག་གནསློམ་བ་དག་བ་ོ།ཞསཔོ་ོྲས་པབནིདོད་མར་ནསོ་ དད 
བ་པ དོབ ངི མགན ཟ ཟད་པ་འློད་ནམས་ཏི་རྡོ་ར་ཡིན་ཞེས་སོགས་སུ་སུར་ཏའཆད་བཞི་འབེལ་མེདཆན་པོའ། ། །ཁཅགྲེ་ར བི 
གཅས་བནས། | གསང་གནས ོ་བཁོརལ་སའ་བུ་གཉསཡད་ངང་ཆས་མནདབར་གསོར་བའིརེི ༥ོ་བྱརུ་གཉས་བའྡོའས་པའ་ ་ཱ 
ནྣརྣམ་པཿཧྱེས་པཊི་བ་ཕྲག་བོ་ 'པྷ་ཁེ་གྲབགས། 
བུ 


་ ཡགས ཧིན རཱ གས་ད ལོ ད པཱ རགུ་ ་་ ྲརེཾེཾིེ རི དཱ ཨུ རི 
རྫར དྲག་པོ་ལཞེས་པྲ་དག་པོའིལས་ལའ རི་ག པར་བཤད ཆགས་ས སཱ 





ལཱ 


དེ 
ཤེ 
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ངི 


རས 


ཌི མཉམྲརུལ་འདེས་ རྒྱང ཀཱ ཞལ་དང་བཅས་པའེ་ལེ་བའདབམ་དགཀྱད་དའེ་གསུམ་ཆལས། ཅེས་པ ཡོང་། དེའི་འགགེལ་ང བསརྡ་པོའི་དབུསས་ལ ཉ་བཞལ་བཞེ ཞི་བྭསཾ་གསུུམཆཔའིགསུམཆའོ།དེ་བཤོན་ བི གད་སདྱབའིཛིསཁ་ ི་ ། 


༠ དབུས་དབོ་རང་བཤལ་ཡངམྔས་པདྒ།བ་འངགིཁའིཞི་བལཔོ།།བླདནམ་བརྫ་རས་པའི་འནིབག་བོལ་་ཐས་པའི་ྫོརདང་བཅས་པ པ་ལུའོ། ཞེས་གསུངས་སོ།།དེ་ དིལ་དྲབ་དས་སི་ཁོག་པའིིང་གི་བྲས་བྲ་ར རྡོ 


བུམ་བ་བབྲཅས་བ་པེ། ད་གྲརགྲསྦམམཉུམ་པའྲ་བྲང་པ་པང་། ཞི་ ཞི་པའེདེལ་བུའི་བཡངགི དཱ 
ལ་བ བསའིདརྡོ་ི་༣མསྱ་ཀྱི་ཏོནའིརྡོརིའིཚདལསོ་གྲུསམ་ཆའོ། 
ྲཱ ཁི བ་་བབལེ་འབྱདཔད། སེ།ཕྩོལསྲོར་བྱར་དབཅམཅི་རརཱ་བམཔཔོལ དུས་བའའིག་གྲི་ར±ིསོམ་ལས་ཀང།པ་ ངུས་ལཁོའ་དུབཤད་བའྲེརོ་ རིགས ོོ་འསཔཅམ་ས་་བ། ང་འཇོམས བཤས 
སཤགངོས་ལེན་བརའྱགདེ་བསོའི་འོགས་གཅིག་གའའིིབོའཁན་ནི་དེདིཚདལས་གྲསམ་ཆོ། ཞང ཞེས་བ སན་ཕོགསབཉིས་ར་དསམཆུརའ་བདགིས་ཅོདབས་ཆང་ ཟུང་གསུམ་ཆྩས།སཱར རྫོརའ་ཆོགསམ་ལཏམ་པྲ་ 


མལ་བྱ་དདྡ་རམེས་སོ་ཞེས་བསྡ་ད རྫཆ་གསུམ་བྱི་དྲས་མ་དེ་ལངཆཾགསུམཉ་པདས་བའི་དུས་མ་ལྟེ་བཞལ་བཞེ་པ་དབ། དཅགལས་གཡོན་་རྩ པར་བ ིིོན་ས་པ་འགས་དྲ གསལད །ཤེས་པའི་ཕེལ་པར། 


དྲོ ནེ 
བུམ་པལ་སེབསྡི་ྫོ རྔ་གེས་བདང་ བག་པའིིལ་བུཁ་བྲྨརས་པ་ལཱ་བུ་ལ་སེངལི པོ་ཅས་བ་བའིདནཉོ།ཁོདདད་གསགས་པའི་ 
གསུངས་པའི་དོནལ།ཁྲགཞོར།དྡོ་ དོརའོརྲིམྡ་རམས་བས་ལྔ་ཟུག་བུའི་མཐའ་སྟོར་སྲམ་པའྱི་རྔོནར རྗེརརྲ་པད ཁེགསུམ་ཆའཤེས་འཆུད་པཞིཚོདད་ལྟ་ྱས་པའིརོརའིགབགས་བྲེས ཡངིལྟཐུ། 







ནཾ འ དམརཿས་བཤེས་པ་ཐོགས་དང་ལ སུམཆྷསི་ཐོགས་བཞེ་བློརོམས་སམ། ཡོགས་བྲལ་མས་དའ།ཞས་བའེ་དོནནི། ༢ རྡེ་ཝ་བལ་རྭ་བསྲ་མའེ་ཕོགས་བཞེ་དང་།རྩ་ དྭག་པལ་ཡོགས་བུལ་བཞིའ་ཡངའཡོད་པའིཚི། ར་པོགས་རི་་ ། 
ི་ོ ཐད་ཀར་ནུམས ཅར ྦཾ་ྱབཞད ་ནསཁ་མཐང་ེ དོག་དང རྡོར མང ་པའྱ་རྐུདུ་གཞནནས་བྲ ཊ 
| 








ཞི་ཧི་བདེ་བཞིན་དུ་ཤེསརཔྲ་ཏྲིངལ་ཧཱིཐིག་ལེའི་ཆོདདང་། སྣོང་བཏིད་ལ་སོགས་པྨ་ད ནོམ་བཐར་བའྲིདོ་བཞྲི་རཱམ་བར་དགབསཞལ་བཞི་བའོ།ཞེས་པའིའགེས་པས་ ༣ 
ཅབབརམ་ས་གུས་བ་བཅི་ ས་པས་བ དོིཐབས་ ླིག་གསསགས་ལེ་ལེསྣ་བགྲའ་ མ་པན་ཤ།་པདང་།ཧྲམས་དྲས་ ལིམོ་ཡཿཿདི། 
། བའི ཡ་བརདག་བས་རང་ཆེ་བལ་ཕུབ ེཤལ་བི་དང། ཞིན་དུྲེ་ཨིལཅིཆོས་ གསུང་ཐུགས་ཡཤེས་ཀྱི་ཐེག་འ གེའི ངི མ་པ 
པའི་ བསྡ་རྫོར་དང་། །སའཔདིལ་བའོཞལ་པོར་བྲསནི གཟགེསྭ་ཏྱི་ཐུབུས་ོས་བོག་ལ་བྱའི་དག་པཡོཤྲལ། ྲ 
བརསྟར་བམཚོན་པསདྭུསུཀྱི ཧིལབབབའིད ལྭ་བུའི་དེབ ྲ༽ེིེཾེིཾིྲཾྲྣྲྔྲ 
ྲེེེཾྭཾྭ}ྭྷྱྷྱདད་ རཱོདུ་བའིང་བཞེའེ་གྱི་ཕྲོར་ 
བུད་པའིགས་པཔི་འཐད་བཞིག་ཡིན་ལ།ཡང ན་ངྔོར་ལ་ཞལ་མེད་ཅིང་དེ་ཕོ་བུ་མཞལ་གཅིག་བེད་བའིརགས་བའམ་བཐད་པོ་ ༈ 
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ཨེ ༦ ` 
ཧཱཾ དངལ རུཞལ་བཞི་བཞི 





གཉིས་པྲིདོ་ ངེཐབས་ཡེན་བུས་ཉིནོའིཆོས་པྲདི་ ལྭ་དྲ་ཤེས་བབ་ཡིན་བསྒྲལུནམའོ་རོས་སུ་འཇོག་ལ། ཏདཔོ་གསལ་བེད་ཅོ་ངོས་ཿ བོདམོཆོནོ་ོ་བས་ིང་སོ་འྲིདཞོང་ དབྲ ས་སོགཏུ བོ།ཏུ་ཞུག ཞུསོསོ་བྲ་དད་པའོ་གསལ་པི་ "བེད་ཀྱེ་དན་བང་ བོད་བསེདཔི་ཤི།། ། ཏི 
རྔར་ལ །བླངདབའླིམརྲཾ་གུར་པའིལ་ ཁྱི་རྣམ་པམ་བུས་ལ།དབུདསནི་བརྗོད་བའེཆོས་ཀྱི་རྒྱའི་གཙོ་ ོ་བོ་ཡིན་པའི་ ཱན།དུལ་བུ་ ་བརྔོད་བའི་སྒཾད་གྱུར་པྭའེ་པོས་རབན་འིགལ་གྱི་རྣམ་བ གཅིགྲ་བས་སེ་ཞིསྭ་བུ་བའི་དནནོ།།ད་ལར་ གྱོསོགས་འབྲིས་གསུངས་པོ་ འཾ 
རུལ་བྲངོདཟིན་ཏོ།། །གསུམ་པྨ་རམ ྣོབ་འས་དཔམཆོནདོན་ལ་སོགས་པའི་ད་བོནཞད་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས།དརོན་ཏིད བཤདཔ་དཔས་དང།བེ་ལོན་ 








།གསྭ་སྭོ།།ང་པ་ལོ་གྲསམ།དྡོ་ མ་དག་ལ་སོགས་པ་བཤུདཔ་དང་།དེལ་བུའིནམཿ ཡག 

གྲས་པ་བཤད་པད་གདེ་གཞིས་ཀའྱཅུན་མོང་ཐ ཐབས་ཤེས་བུང ཟུང་བངག་བྲྲལ་དགབུ་ཤད་པའ་།དང་པ་ལ་གསྲུམ།ཀྲུན རར ་༤ཅ ནུས་པ དར་འ་དབཅསཔ་བ་ོད་ོཤད 

།པོནི།ཀུན་ངོ་བ་བད་དན་དམ་པའྱི་ནམ་དགའི ི་མམདག་ད་དགུ་རསཔ ངིར ཆིགོ་ཡུད་དང་ྱུབཞི་ཅམའགམིངདཤད་པའིབ རཾདརི་།རྒདེབ་དག་པ་ལ་ཡོ ་་ས་འཆཔའེས་གཞིསི་་བ་བཆུ་ རི 
ས་འྱར་ཆདདེ་བསུབས་བ་དབཨན་སྟེ་དཔབའུརདྲུའང་ དག་པེརེ་བླཿབ་ལུཔ་དིདེ་བཤ ཤད་པདྲ་བ་བལ།དའི་སབས་ཀྱི་ཁ་སྕོར་ལས།དེ་ཤིང་ 


རྩོབས་ལས།།ལརོལ་འདོད་པ་འདྲེན་བ་ཡི།།དཔས་སླུ་ནམ་པརྡ་པངམཛདམའོ རརསརཾེི 


ྲ ཧཉིལྲ་སྭགོ་འོད་དབགམེ ཤས  ི་་ །བདངཆུབཡན་ལག་འྱར།ས་ིཕ་བར་གཞག་བརྲ་བ། །ཕུགན་པླང་བས་པ་དང་། །ནམས་བའྲཀུ་ན་བངཔ་བིན།།གདོད་སན་བདག་པའོམདཔའ་ད 







དེ་བཞིནནམ་ཤློགས་བལ་ལ།།ར་ལ་མཁའ་འགྲོམ་ལ་སྟེ།།དབུས 
ཀས་བརྲ་ཀྲསཿ འེ ཞས་འ གའ འགྲོ གས་ཏ དེ་བཞིན་སླྲིབ་སེལ་ཏེ།ཞེགུ་ བ་དེ་གཉིས་ གོ་རིསས་ཁ་སྩོར་ལེས་བཟློག་པ་དང་། དེ་བཞིན་རན་མ་ཤོགས་བལ་ལོ།ཞེས་བའིརོད་ལ།མཚནསནི་ བཞི་ པདགྱ་ཏུ་ཡང་། 





པ ུནམས་བྱརུ་པའདི་དག་གིས། །ས་ངྷི་ཡ་བུ་ ཞཞག་བར་ 
་ིབབཞག་བར་བ།དཔས་སངས་གསམ་ངོང།།ཡཤེས་ས བདུ །དླངློ ཕུགས་ཁྱི་མཐར།།གཏུམ་མོ་ལྷོ་ ་དབའྱཕུགམ།་ངེའི་དཉིདྲལ༔ 


ཅི གཞཱགྲས་ནི་ ཧ།བུའིའ་་གན་པ་གོདཅསྨ་སཔར་འླམརོངདོ་་གས་ལ་སོགས་བདདས ་པའང་བཞི་གའི་མཆའི་དཔོས་ 
ེ་ལ།ཿ རརབས་ལས།།ཡ  བདོདབའདན་པ་། སྙན་པ་ལྭད་ཉིད་བཞི་གསུང་བར་གསོལ་བ་བཏྲ9 
ཡོ་བའི་ལ་པོ པརོལ་ཐུར་པམཆོག་གྲི་གིདུད་སྡམ དྲུ ་ དྲ དར ཧོ ཞུལུ་སིས 
པདགན་གནས་བི་བདསབས་གསུན་ཞྲིརི་ རེ འིས བསྔརཱཞེས་པྭལུའི་སྒོ་བྭྟི་ལྭ ེལནམས་གརནསྲ་པའི་གནས་ད་ 


ག་པའ །དུས་སྲུ་སབས་གསུམ་སློ་ངལ། སེཤེསྣོ་ཟོའིིབོ་བདྱོད། །བློདླ་ོ་བོད་ོམས།།ཇཞིོ་གནས་མནབར་བ ཛ་བ | 






ལོ 


ས་ མ་ད ཁང་་སནམམཐ་ ནང་དུ ཛར ཅང གབླཾད་བའོགྲོ་རམས་ལཐོའའོ་བཤད་པའྱི་་དངྱ མོད་དག་དཱོ། ཧ་བཱ་བའིོ་སི།ོགས་ཅི་མཐའི ན་བ་དང་། རན་ ༈ 
མཾ ན་དྷ ག་ང ངུ ཧུག མས་ལས་བ གདཔའི་ལུ་ད་ཡོ་ད ྭམོ་པོདངའདིན་པ་པི པས་བཀོད་པའི་རུལ་གྱིཿ ཉཾས་ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ལྔ་རམ་པདདག་པདད། དལ་བ ཧཱཾ 
ལྷ་ཝའི་ང་བོརམོས་བྱ་བ་བ་བད།དང་གི་བླ་བྱར་དནི་བངྡ་རབ་ཁྱིརེའཕུགས་ལྔམ་ཡན་ལག་བྱང་དྲ་ཀི་རེང་བཞིན། ས་བྱ རོ་བརདགཔ་ད་བའཡུས་བྱརདོར་མོས་བརབུ བན ༢།དེ་ཡངམན་སྣེ་ལུ་ན།ཁ་སྔོར་རམ་པ་འདེ་ 
ིར་གསུངས་ཀུང་།གསོང་བའྱངས་བརྲེ་སེ་སུའབ་པའྲིསའངོག་གིས་གོ་རོམས་འཁུགས་པ། བཅབས་ཏེ། དྲས ངའ མྤས་པ། ལེར་ཡུགརྡོར་པང་དོམ་དཱིང་།ནུབཏུའཇིག་ཏེ གདའ བསལ་དང བཟང་འཤོད་པདའདོད་ 
ད་ཞིབ ས་བབ ཤར བམས ལ་ང ༨ ་བྲགསསོགས་ཅི་ རང ཀླཔུངའོག་གི་དྲངས་ཅུ་བའི་གནས་དུ་ངྲོར་སེམས་དང ཐབ 
པའི་རིབ བསམས་བདད་འོག་གི་བླ་འདབ་བྱ་ིགདོོ་ཚུགས་གུར པཔ ཐི བདད བུལ་བུམ་བ༽དང།ན་སེ་ུ་ནམེནས་བར་ཡས་ཏུཚམས་བ དན་དང ང་།འིན་རེན་སྦོལམ་དང་ རྫོང 
ལུ་གུ་རྒྱུད་དང་།གཞན་ཇྱིསརིུཿ པཿ པའམ། ལྟམ་དད་ ཤིས་ནི བམ་བམ་བ་ལ་ འག་གླི་ལ་ལམཁའ་འགྲོམ་ལྷ་སེདྲ་ཨམ་ལེ་གེསམཁའབོར། ཀ་དསཁའཔའེ །བདྲག་མོནུཔའོ་ 









འེ རཚ། བྱ 
ྦ ༧ བཅུད འོ་གྲིའ་བྱདདྲ་ལགསོ་བུམ་འགིགས་པའྱིལ་མོ་བྱངདྲད་པ་གདནས་པའི་ྲ་སའུ་གངདབདཔམ་ད བོ ཤདུ་ཅིང་།རླལ་པའིཚེ་བྲདངང་སཱར་བའི་ལད་དངདྲ་དངྲག་པའིའུལ་སྔརནས་བཤད་པ ཨོས བ་འཛ 
ྦ བཔ་ལ་སོག། གདོད་ཡངོམ་བཤད་ཅིངརདདགྱ་ཏུམ་འོསངས་ ལ།ངེིལྟདེ་དགོ་གང་ ལ་འགོད་པའཔོ་གདན་དྲུའཆད་དགོས་སམ་ སྟམམོ།ཆེམོ་ལྔ་པ་དང་དབུ་པ་ཐམས་ཅདལ་ཡད་ཤོགས 






1 
ཌ། ཧི་ཨོ་དོས་བདོ་། བྱཔའིདྲས་ཨིའབག་དོ་ེ སྦྱས་བྱ་འོདཔ། དས 





ཤཿ སྭ།ཡོགས་ལ་སགས་པ་བྱརདདདན།དབུསམའི་སུངས་ར རྒྱས་ཉིད་དང་དགུ།ཚེ་མོ་དྲ།ལ་ ཡྭ་ལཱ་ཉིད་དེ།། །ལཱ 
སེས་པརྨ་ནངཔལ་འགེལ་བནམས་དང་། པ༽ 





ལེ་དྲག་ཡིསའྱིདིནྱ་ཧྱིས་བླ་བསོ།ཞེས་པ་་གོ་དོན་འཇད་པྲན།བ་ངོ་ ངོོ་བྲ་བས།སང་གེ་དབུསམ་སངས་ རུསརུམ་སྣང།ཕེག། 


2 ༦༅། རློག མོའདོ་བརྡ་ནམ་པདག་པའོ།ད་བགནི་དྲཝ་པའི་ནྲམ་དག་ཡིནལ།་དྭག་པའི་ཚྭུལའི་རཱ དག་ཇི་ལྟར་སྔར་བྲནེ། །ཁ་སྔོརོ་ལས། ཕོགས་མཆོམས་བླར སུ ་པའ་སངསམ་ཏཞས་ད་ ལ་སོགས་ 

རླ ལལ ཐུ སྭ་པ་སྱཿ མྱིས་བླ་བས།ཞེས་པ་ འ།དགནིརྫ་པ་པའ་ནུམབགའ་ལ ོད འབུང་ཤང། ± གི་བཤདཔམཛད་དདལ་མནྭསལ་ན། རྱ ང་། མ་སྣང་ལ་སགས་པ་བཞ་ དང་།ན 
ཡོག་གྱིད་དྭགུ་ལུ་གང་ནཱམ་ པདདག་པར་འཇོག་པའི་ལདེདག་གྲིང་ོ་ པའཔིརམཆོགཆེས་བྲལ།འོག་གྲིའྲ་པོགས་མཚས་ྱི་བྱདདྲིད 

རྡོ་ོསེམས་དཔརའཆདདོ།ོ དྡོརིམཁལ་བྲོར། ཤོགས་པྲ་ལོགསྐལཆམས་བྱར་དངནི།།དས་མུ་ཉེད་དངསངསྱ་རས་དྲགེ་ ཙོ་བོགནི་ཕདོདདེ།ལ་དྲུ་ ཡནྱིར་ཕྱིས་བ། 


ཨཔས།ཞེས་ད་ 
གས 


རྣམན 





ཅྷ་ཅི་་ལས་འོདོབདིཧི་རེས་རེམསྦརའོའི་བཏོའོ་བླབབསེབ་རོར་པོའ་དྲང་བླའདང་གྲིརད་པོ་ོའི་དྲང་བརྲང་།རློམདོརརོ་དགྲའིགདུལ་བཛོར་བ་སོངབླའི ིི་བོང་བའིཕིན་ལསྭ་བའོདེརབློངས་པྲམཛོན་པ་དད། ༢ རདབསིིས་གསུར་དི་ྲམབགས་ 
རཾ བ་གིས ས་བྲས་ཐག་ ག་སོ ོ 
དདུན་འདི་འོནོ་ཉི། སས ས་འདི །དེའད་བའི་རྡོར་དོན་དམ་པའི རོ་བ 
།ུར་ཙོང་པཀིད་དསཿཔརའ ནུས 


ཤེནམི་ཕེདྲ་པསནདྲོ་མཞེསྲ་བལ། ལཧམསསམངབ ༤5 འ་དོམ ངོ་མ དམ དམ་ཐག་པའི་ རྡོ་སྦེལ་སན་ 
ཅུ གང་རེ་་་བང་་ང་་ འང་ར་སཨ། 













ཤྲ ས་ས་ས རློལ དུས་བཟས་ཅད་དུདན་བའིདོནས་ཇོ་ོ་དུག་པ་ཡོངལ བོ་བརྱ་ད།ོརམདོོ་བན་བདནོད་གཞི་ལམྲས་བའིོམངགསྲཱི 




























ཌྷ |ས་སརྔ་བུ་ཐང་སྨནས་རྒྱག་ བདརོད་བ་གཞི་ཆོས ཞད་ མ་དགནི། རྡོར ངོས་ལ་བཅོནཱ་པ་ཡོད་ གས་ྲིརོསལོནབས་ཐུབས་ཅདདདན་པའིདོདས་ངོ བདག་བ བེད་པ བསོབ་ལན་འབུལ།འ་ཉིབཔའྱུདདདོ་དིའདོད་ | 
ངོ བའི་ཝིད། ཉོ་པའ་བ།།དདོ།འདོ་ཡུདའ་ དནཱ་དནོའྲད་བལ་གདན་བཞིའུ་སེར ར་གདན་ཊ ཡིའབྱ་དེའདབབལས། རསམས་ རྔོ་རྗེལས་གཞན་མད།། །མམས་ཅདྲ་རྔ་རོའི་དེད་ཡེན།རྲོར་ལས་ནི་སིད་བའོ། ཞས་འབུརབཅཤིན་གསལ་ལ།ེའད དེའི་དོནནེ།ཆོསརྨམྨ་ 
ཞམདདོས་ཐམསཿ་ངྲོརའིིའ ཡིན་པ རོས་གོང་ལའདད་ཁོན་ཉིདརབྲུང་བས་བཙལ་བན་སྙེང་པ་ཞིད་ལསམ་འཕམ་པའི་ཕུརརོ། རང་པཐམ་ལའག ལ་པ་ད ོད་པ ང་བོ་ཞེསྱ་བ་བྲའུ་ 
ཙུམས་ཀྱད་ཇོ་རའི་ངོ་བ་ནདདེ། གྱི་ཤིརྨ་རོོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་ ས་སྤི་ོང་བོས་ ཐམས་ཧད་ལྭ་ུབ་པའྱར་པོ། རོོ།ཞེས་བཤ །།ཁསོརྱ་གྱིརྔོ་རམས་ལ་དཱན་ བར ོ།ཞེས་བའིའཐལ་ང རོརརིལས་ ཀྱང་གནོད་ དབམ་ཡིན་པཞིད 
་, སོ།དྲེ་མམས་ལ་སོན་བརའགོ་པ ཧཱཿི་ཞེས་གསང ཡཉིབ་ལེགས་ཉེའའི་དོནནིརདདརུམསས་གསུངས་པའོན་སོགས་ཙིལས༢བའྱམགྣ་རེམས་ལྷ་ར རྡོར བྭའྩོར་མཆཾནནིཔ། 
།པྱ་ཙཱར་ངབ་གངགིས་ཅབ་གནོད་བམ་ཡིན་བས།བཟོག་ང པའམ་གཞོག་པར་མིརུས་བའི་ བའི་ཤིའཟོ།ད་ དེ་འད་བའི་ལསའབའྱིམས་ཐམསཅད བཤད་བ་ལྟརའགྲབ་པལ་ ±  ་ 


ེླ་བོ་བི།བཔོས་བབན་རོག་པ བ་བ ་ོོོ་ས་་བོརོ་ིད་གོདོབངི་ོབོོ་ཏོ་ལ་བླསཔབད་ཁཊང་ར སོགྲ་ཉིལ་ལོ་བོ་བབོར་རོོ་གས་ཇོརྗ་ལོས་བལོ་བོགས་ོུདོ་ོད བོ་བོཔོ་འོོ་པོརོ-། 
བེ བ་བ དྲདན་པའྲི་སོནབ་ལས་དདགྲ་ཐ ཐུམས་ཅདཀི་འཁོར་གསུམ་ལྭ་ལུ་ ་བསྱ་ནས་ཐེབས་ བ་ ོནར་དོགས་བའའ་ཅིཡཤས་ཅིཿ རྣམ་དགན། ཁ་སྤོར་ལསུ།ངྤུངྔ་ཏྲ་བའཾཔཱནཔ་ཡེས། ` 
སློར བཀུག་བདིནལ་འབོརདག་ རེང ཨ་པའྣིརལ་འོ་རིགསྤ། མུན་བ་ལུ་བུའི་ནོན་ཤོངས་བླ།ུབ་ཤེས་མརེ་དྲང་ལཱནོག།ཡེ་ཤེས་རྡོ་ གཞོམ་བདྲ་བྲ།སྣང་བའྱི་ལོགསན་འཐོབ་པ་ཡྲེ། རོ་རེ་སླྲབ་པ་ ཐམས་ཅདལ།ྲ་ངའི་བདགྲརེག སོ་བསསན་པ་ི ཡྐཞས་ སུངས་པས 
ཛི༤་ དེ་ཡངདོན་དམ་པའི་ཆོསརམས་ ཀི་གནསཕུགསསོང་བཞིད་དང།འལ་ཅན་བདེ་བན་པོའི་ཡེ་ཤེས་དབུརམི་ཀུད་པའི་གཉིས་སྲ་མེད་བའི་བཏྒར ཆུབྱ་ཊེསཾམསནོ་མཆོན་བྱ་དྲོ་བིདྡོ་རེ་ཕེན་ལེ།དཉིདལ་ ཡང་ཆོགས་ལམ་དང་།དྤྱོར་ཡམ་དང་།ཌ །མཐོང་ལམ་དང་།ཕྲེལ་ 


མདུ་པའ ལམྭ་གྱེ་གན བསྭ་ཅཾོནས་ལཱར་ཡྲོདའང་།དལས་མཐའམ ཐའ་མོནི་བླབས་ བྲའླིསབྲས་སུ་འཆང་ལ་ཆོགས་ལུམ་གྱི་དབངདྲུ་བས་བཅི།ཏེང་བང བདྲང་བོ་གཞེས་ཀྱེས་སནྟ་།དོ་ཡྲད་མན་སེ་དཱཔད་ཤུ རྨཾླདངཔ་དང་པ།དྡོང་ཕླནུམས སྭ་ཙཱ་པར་བྲདཅས་པར་ཡོད 
བམ བའི་པ རྩོང་གཉིསརྤ་མདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནིམཆོ ོན་བོནྱཧདོརདཔ ཤྲབདྨ་འཾེདའིམ འི་གརྫབྲ་བུའ་ལངོར་བར་ཤརབའྱི་ོས་ཨོར ཐབས་ཤེས་དརམདྦའིརེ་ ཙིརསྐནི་གདུལ་བཱའི་སམས་ཅན་ལུབོརཔ་ལས་ཐའོ་བ་ཡིནནོ། 
འིདན་ཏློ།སྱོཔ་ལམ་རྱ་དབདད་བསེ་པིདོར་བཞུག་པ སསགས་གཉིས ཏེ།ད ད་ཡངྫ་ངོགས་རིམ་བའི་བདོ་ཅོང སུམེད་བའྱི་བདྲ་དབྱ་ཀིསམས་ཡོས་སྔོ་ིས་བླསས་པའི་མཆོན་བདོནྱ་བིརོརཡིན་ལ།དཉིད་གོམས་བཞིན་བས་བཀུག་བགོམས་ ྐ 





༈ བསལ་བ བཅས་བྲི་རལ་འབོརདང་། དམདུཏོ་ཆོམསིཛོརརོབོར་མཆདབ་་ཡུའོ་རོང་ དུགོམས་པས་ཊུནྟརོ་ ཏོགླ་རུང་གི་གཡོ་བ་དང་བཅུས་བཟིའྲོ་བ་རེབས་ཤངའགོག་པ་ལྔ་ནུ བགོག་བ་ལྔ་ནུས་བཏད་པརནྲདྲུ་ག སམ་ པཔའིདོལ་བཐོ་རིབོས་པོ་ | 
་ རད ་ སག མུན་བཞེས་སོགས་ ཛབ ༦༤ པོན སུམེདུགསལ་བའ །སརརཾམེ་ོ་བྱུ་སེས་པ་ ཙཱ 
རླུགན་པྱ་ལ་བིུཏེ འེ་དོནྟཏདེ་ལྲང་བའི་ལེ་ཤསའི་མཐོང་ལམ་ལི ྭུསབཟརཇདི་ཡནལ།འ་ ྒམ་གསུམསིབོང་ལམད་ཡི་ དུ 

པ ས་སས་བདན་འདིནཞོནའེ ཊས་སུ་བྱུས་པའ བྲ ས་སོ དིན ཅད་སྤྱང་ ཤེ 


སྨ 


བཅང་ རཾ ི ྲྲརི་ 


་པའ་ྲང་བཅི ཆེསབནོན་པ་ ནནྒོཞེས་བ་ཐའི་དོན་ཏེ།དལྲད་བའྲི་སོམ་ལམ་གྱིཡེ་ཤེས་དདགའནྲི་དམ་འ 
མུང་ བཱ་སྲོང་བའི ི་བརམས་བཡགདེབ་ོ་ས་ཏལབདོོཿ་སྱིོག་ཅའ་ 





་ཱ པོ 
བིཡེ་ཤེསནདྡོི་ཚ ཤེས་བ 
ི་ཤས་འོང་གང་ལས་ཟི་འིགཞི་འ་བོབྱ་ར་ག་བིས་ ༨ ཀླའི སྦ 
མཛུ (ང་སྐྱེད་ར 
ེམདེདགའ་་ལངངི་ (པལ ཤིད གཞོས 


དཱ གའི ག༨༽ ཀེལ 


ངེ 





མོས་པ ཞསབངབ་ཏངོལེ་ཤས་ལ་ཡང་ཕང་ཐོ་ལུམཔར་ད པའི་བྲ་དྲ་བསྒན།ཆོས་འདིངས་ཡེ་ཤེསནྡིའ་ ུ་ཤེསྦ་ཅིཔུངཔོདང་།ཡེ་ཤོས་གཞནོ་བཅྲིའི་བཟུགས་ 

ཿ; པེན ཡབྷདྨ་ཐུར་བྲགཡེ་ཤིས། གའི་ཤྷསོད་ཡིན་པས། འཐོ ར་བཞི་དབུས་རཱལ་ཐུག་པ་པཱ ཨི།སན་སེ་ལས།༢དྲཔས་མ་ལ་མ་ནདུ་བོགས་བཏིདྲ། 

རི ཞེས་གསུངས་ པུ ཏེ སཔ ˆ བོ་དབདག་པ ན་ཡ འདྲས ཤེས་པེའིཟུན་མོོམ་ཡི་ ན་པའི་བ 
།།བསབ་གདེ་ཉེང་ཐམས་ཅད་ལས།།ངོངིཔུད་གུ་གུགས་པ། པར་མེཁས་བས་བླགབ་པར་པ། ཤ་ ཞས་པས་བསྟན་ ཉ།འེ་ལོ་མནྷ་པེ ཉརྐ་ཀངཔ་དང་པོ་མངོར་བསྟན་དང་།ལྔ་གམ 3 


གྱུང བ་དང། རུས་པ ཤད་ཏི་ཤུག། ཅེས་པ་འནོ་གཅིག་ལ། པྲད་ནམས་ཞེས་པའྲིརུམསའི་ཡང་ཆིག་ཡིན་པས།་ཤྲེངས་ཅོར བརྩོཧི་བ དང་ག བླདགཉིས་ཀ་ལ་བཅད་བདང་ར རཤེས་པ། 


སྲུརྩལ་བྲད་།དེསྲ་དངས་པའི་བདོ་བརྐན་པོའ་ལོ་ ས་གསུམ་ག་ལ་སྔད ཏཱེཾགསུངས་ང དིལེགས་ཏུད་ཡངྱ་དབ་བཔའི་གས ཊར 


༤ བྱུད་བས། ལའབྲའ་ བདེ་བ ༤ 
ད ཁྷའེ་བའི་བྲངྡམསམནནངེང་།དེ་དགྱཏ་ུགས་ ཏེ། )མཐ་ཤཱཧྱིརི་པཾ ་པའིནར་བའེར་ ི་བོསདགའ་བསནམད་ོས་ཅི་བ་བའ 'མཉམ་པྲའ སྨ ཡོའ་ ཉི། ན་བའི 





ཅིས། ཐབས་འལ པདཱཱོའ་ླདྷམས་ུ ཡ་ཧིསའབབབའེདླ་་ང་ བོས་བ ཿབྟྭེནོནས་སྩས་པའི ོདགའབཞའ་བོ་བོཡ་ོ་ོདོཔོོོ ན་ལ སུབབ་བོཕགྱརྐཾ། 





སྟོམས་བ པོ དོ རིམ་པར ོས་བབསོགས་་བ༔ ཧད ོས་བས།དའིཆོགསང་གྲནས་ཀྱི་ཡོང་གགངད་བསོམ་པ་དྲ་རམ་བཟྔཐབན་ལའྲིདོནས་པིའི་དྲོ་ངས་མཆོན་པདེད་ལ།བའི་ཕོར་། 
[ར་བ ཤད་པ ོ་ངསྔ་བ་ ཛིིབ་ལཱཡིག་ཟིས་བསན ༢༨༨༢ ཁརསར་བའི་ཐབས་ཀྱིས་ བུས་པའི་པོདེ་བཅེན་པོའི་ཡེ་ཤེ ས་པས་ག ར་ས 
ནཔོའི་ཡཡ་སཱ་ྲིས་ཅད་ ཞེབརུབའི་སེམས་མཆོན་བའླབ ༢ ས་བགསསིམོ་ཞགདབཤད་ི་ཆོ བདོནགི་ཛྡེབད་བཅེནཔོ པའ་མེཤེསད་འདས་ད་འཚོན་ པབ གདཔ་ཐམས་ཁདབར འི ཐས 
བར་བའ་ ི་ིཌ་ཤེས་པ མས་པ་དེ འཁོརབ་ལས་སེཉས་ཅན་འདྲེན་པརོགསུངས་པདྲོན་ད་བཅས་བརའརྦགིདེལས ནྡ འིཧིདོས་པའི བས་ང བད པས 
ཛིལ ངང ༥ ལངལ་སོགས་ དོར ཏན་བ ཛོད་རྐགས་བླཆས་བསམ་པར་ཤའོ། ཤ ཤེས་དང་། གདན ཞིའི་འགེལ་བརྡད་པས་རྱངངེ། བུན་པབ་བཤདཔ། ཉིལ པེ བོ ་ཿ 
སཁམི་ མཐ་པཱང་མངད་ལསོགས་བླརམས་བྲ་དམམ་། །ཡངན་པོས་སུན་པར་ | 





་་འ བའ སྒེ ཟར མཿ 
། མ་ཤེས་ད ཞམསྤ་ེབ་གསུ་པརི་གཟནལགོ་ཡའྱབྷ། དྲ བམ་སའདྲ་རྔསབཅོ་མགསཔི་མས་ལི 


(= 


ལང 


ེཿ 


=] །སདམངད་དོ། ཞས་བང་གངུསཏྷ་བར་ འཇོར མོ་དགུ་པའི་ལ་ཤེས་འི་ དག་སོགས་ངི་ལུར་ལིནཞེན། 


བས འདག་གསའབབ་པན་ 


༤༧ ༤༢ 


སཧྲོ ཝྲི ིེ 


ཙ བསྐོ་བ 


ི་ཐཱདདཔ་འབར་གོཅས་ལ།།ང་འའབགས་ ཡིས 


།ཡེ་ཤེས་ཀྱེ བ་སྩུཾཿཆུལ 
བཤུནོ་ལས། ག་གྱ 


༼ གག རུཊསྭ་པཱསཞ ངོ 
དཔའི་ཤིས་བོ་ + 





ི་ོ 


ལ་གདན་བཞིའ་འཔོལ་བར། ཆུ་མོདག་ 


།དྱེ་ཁུ་ནོའངྲ།ྲ་ཝཱ་ཡུཿ 


རི 


བབྲོ་ལོད་ 





ཤཞྱིར་མོ་དྭགུ་བྱསེ་གྲུང་བ ཡན་ལུག་དགྲུ་ནམ་བར་དག་པོ།ཞེས་ 
ལེ་ལོའ ས་པ་དེསད བ་ཡང་དསད་ ད 









མམ མམ ་ཧོའོ་ཤད་པའོ ངི རོའོའོ་རོརོ་ ང་བའོ བོ ལག་བ ་ ཨི་རྣམ་དྭག་བོ།ད 
གྲུ རམ་བད་བཅད་ང བབཟོ་ཅོང་བཱ་ཉིདལཆོནབདེ་ དལ རར རེ རེ བཟོདབ་དའཔོས་ཀ 
གེ་རོའ་རརརའ། སས ཐཟས་ཅདནི་སོང་བ་ཉིའེ་དོཞེས་བ་ ྒེ ནུ 

ལཿ ི 


བས་བྲ་ ར་འ 


ཞི ོད 











བུཉས་པའི ནལསཐམས་ཅྲ་ན་བའི་མཆོན་འིདཿནཾ།ནམམཁའྲ་ལ་ཡཱངམཆཾརཱཏེ 
།གསུངས་བ་གུབསམས་པ་ཡིནཤང་བདནཔའི་ ཤསའང་ །ཤཾསའབ་ཀ་ཕའའན་པ 
ཡུབ་དང་སལ་སོགས་བལ། འགྱུགས་བ། རཱ 


ླ . ་ .. ། ་ེ འོོ ཐི རཱ 
༢༧༠༧" ༦ ` ༡ ༽་ < 
} ལྭ་བགསུངསཝ་སྟ སྙོང་བཾ རཆ ིཉ]}ྣཌ མཚན སྩས 














བར ཅ3།  བཅིེ་ལནོ་ཡེ་ཤིས་ཁྱིདབུགྲབ། བོ་ཡིན བོ་འནོ་ོས་པའ་ཡེཤེས་སརའ་ བྲིས་མ རི་འ པའྭེ ཅེིས་ེའལ་ ཨཨིེས་དིད་གངོད་ 
{ཾཾ ད་དུང་བ རས་པའི བི་དོ བསཱད་པས་ངི་ྲབའྲིསསྫོག ཤོ་པ པ་ད ི་ོ མདང སྤམ་དྲིདོམ་ཁའ་ བ་བ གདན ས་ངག དུ 
ནེ མསྦ་དདྲ་སཾ དསུད་པའ།ཞ མཐུན་པརགསངས་ཏུང་ལ་ ད་ལ་མནོ སྭུ་ཟུར་བྱ་དད་པའེ་ཡ་ཤེས་འིཿ །ལྷནཅིག་སྩེས་བཛེཡེ་ཤས་གསལ་བར དབའོ།དེཡ་ང་ །ྦ 

2 ོ་པད་་ དཔདེག་བེདཔཞུས་པས་དབུ་པ་ཡང་ ཅུར ཐམས་ཅད་བ ཅེས སུདོ་པའིཆལསས། །ཉིྱི་ཡིརགྲསངས་པ་བྱསོད་བྲ་བཞེས་པ་ལསོགས་པལོ། ཞེས་འབུཿ ིིིཾིེེྲྭྲརྒ །སྨསཊ་ལ ད 
བང་འེི་་ ཟིབྗརིད་ཅན།།པྱང་བཡ།ལེས་བུང་བེ།།གཟུགས་མེདསིད་པའི་གནོས་སྲུའི།། ཤེས་རབོ་བདུདངོ་བ པ་བོ ཞས ་ ཡི་ལོ ཤསོ་བལ་རོམ་ གསུན 


དཤིང་ཡོན་ ན ས་ཤེས་བརྲིབས་པསནསེར།དརསཔའས་ང་པདོ ་ བུ གས་ཏུའོད་པ་ཁུས་ས། དལ་བྲུའ་སང དུ། ཁྩོ་ཁ་ཕགས་པའི་པ པྲད རུས་པ་ལསུ་བུང་བྲའི་ང་འ ཊིངོ་གཟུགསྦ་ཁིཊམསྭ་སོ། 
ད དཔའ ངཱ མེ ཉེ།དེརུ་ཤེསའ ཅཱ (ཱ མཿ གོ སམ་ཅིས་བྱུམ་བའྱི་རམ་པར་དེབས་དའྡོཞོས་པའི་དོནྟྲོ། ཅེ །ཡ་ཤེས་ཏོ་ཤེས་བབ་ཡེ་ཤེས་ཁོན་བྲདུད་ རུ ཝཡཿ 
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༦ ༠༠སསཆ་ 


བདའ བྲསས་ཤེསའབ་བདདའི་གནསྤན་འིདྩོ་མོས་བྲབཿ བྲག ཨབུམ་བའ་དབུས་སུ་ཤེས་ཕབ་ཕ་རོལ་ ནིནོིཔས་སུསོསོ་པར་ ཏེ མས་ཐར 
རཾ ཞིངོ།བུམ་པའིངདྷཉཞལ ོནོ་བྷལ་བརབ་སེ ཤེས་༢བྱཏི་ཕརོལྭ་ཏཱཝིན་བཁོན་ཆོསྨ་རམ་ 

ག་བ ི་ཨཱབའ་གིབབ་ཱུབས་ག སོ དོམོས་བབ་ འོ། ་གསུམས་པ་ལྟ་པཤེས་ བར་བྷསེ།དེ་ཡང་ ་བཅནངགིནམ་ཆོའའམ་ོན་པའི ནང ད་དམ བརག གེས འདེ་མཁྲམས་གསུ་པོཐམས་ཅད་རངབཞིན་དབརཔེད་པ་དང།བླས་ ྒ 
གསུམ་པ སཅྭྱ་ཏིརང་ལ །་བའི་ཤེས་བདནྡ་དེད་པའ་སུག་བམལ་བབ་ཆགས་དང་བཅས་ པ་བླ་དཔས་འཛིན་པའི་འཚི་ཡེདྱའིའདདའི ཅིར་ཤེས་བྲདབབའིརེདྲ་ད། ངིལ ངཱལ་བུའྲི་ལུས་ ལ་ཁམས་བསུསྦྱ་བིདྲ་ཀ་བའ ཙུད སིདིུམས་ཁམས་ག མ་པ་ནི 


བཱ ཉདློམགས་པ་དང་། སྟོང་བེད ཅོསས་པའི་ཤེསརཿིར བི ཡ་ཤེས་ནིབདྲི་བྲུམ་པ། སམཆོན་པདང་། ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ འི་ེཤེན ཁནང་ཉིདྷོ་པའི་གྲསང་གིབདག་རུན་ བ་ོས་ཤིསཔའལེ་ དྲུ་བུས་པའྱིསདླུདུ་པོ་ཉེད་ངོགས་བའི་ཡེ་ཤེསམྦར 
་ ཤེསའབྱི་ཇརོཉད་ཤེས་བྲའི་བའལྱདིནམ་བབརོ༽ ས་ི་བ་ཕུནམ་ཇསིལས་མཐེས་པའྲི་འཚིནཅནུ་ི་བཅོམལུནའདསམདྲིསིདམ་པང་ཤར་བའ་བསུ་པ ན་ཡིད རྡེབས པའི་བདབཅེན་པའི་ལ་ཤིས་རབའ་ཐུག་པའིརཀྲ 


རར ཨས་པའྡ་མ་པར་ བདྷི་དྱོཉས་གྲད་ཕྲག དོན་ད་བཞིན་བ ཤེགས་བྭ་ལ་ལསོགས་པའི་ཐབས་ལཱ་ཕོའིནམ་བཡི་འདབ་དུམ་དེས་ པ་དདྡེ་ རླ་དྲ་བླདལསགས་ པས་མཚོན་པདྨ་དཔ་ལླ་།ལྲ་ཤོས་མ བཅམ དབན མ་བར པའེཤེསར1 


= ྱུསརོེསམའིསམཔ་པཔ་འོ་ ས་གཤེགསམ་དཔསེམསམ་ལ་དགོས་པ་ཤེསརབ ོིཚགས་སྤེས་ པན ིླལ་གནས་བའིས་པོ་ བོནྱ་གི་ཡི་གེ་ལ ལསོགས་ པས་མཆན་པདོཤདདོ། བུཅིམོའྡིར་བླངནི་གདན་བཞི་ལསྐསམོ་བཤིན་དུ་བསམ་པར པན་བ། །༈ 


7 ] ཞེས་འ མ་བའི ལ་བ ཞསབབི རྡོ་རྔིའིསྐབསསུ་བཅྙན་བལྟའ ནོམཔརསངྡམཛོད་ལསོགས་པར་བསམ་བརྒོ།ཞི ྫྐ་རྡོ་བི་སེགྲི་རང་པླདམ ཧླམསྱ་ཧིས་བག་པརླབྲ་སཱརོབཤད་པོ་ལརཔ། 


ཤི་ཅིད་་ླ་ར་གཡ་དྲ་་ཞོ་གནས་ པའི་བའ་གངོ་མ་མཁའྲོདཤེས་བའ་ེམཆོནོལྭེལ་ཟུང་བཅུད་བས བསེ ངྷཱ་ིགངསི་དྲ་ཨན་ གནས་བའྲསས་བའྗེར བརད་མཚོན་པ་སུ། །འདེ་ གགི་ཤེས་ ངེ་བཅས་པནའོགྱཏུ་འཆད་པའོད་ སྒ 
ས་ཁང གས་པ དལ་སང ཤད་པ གཉིས་ཀའྦ་བུན་མོངགི་ གིཐབས་ཤེས་ཟུང་འདག་གྲི་མ་དགལ་བེ། ལཾམ་དྲག་གི་ དག་གི་དབུངདྱ་བས་པའྲེ་བབས་ཤེསྤ་བུ་འཇུབ།གྲིརུལ། ཡེ ཡེ་ཤེས ¶ 


ལལ 
' ི་ོ ཏི སྲ 








[ཿམས་ཅདྭ་པཱ་པ་པོརྱ་རཱར་བའ་གངོ་བ་ཡན་ལ། དི་ཛུ་པནལེ་བཔསོསུ་ཐཱ ་དང་བའ་ ངད ོནས་རྡརཐབས་བོ་བྱིརཤས་བབངེར་བྗརོར་མད་།་འི་ཕ་ིབ་ །ཡང་ལྷའི་དབངདུ་བ དྲ་ཨིཾཿཔའི འཐབཔ 





ནི ནྩོརསལས་མལྦེའ་པ་པང ཿཔང་པླ་ ི་འདབམ་བྱབ་ལྭ་ཙ་མོའིས་བོན་བཀོདཔྨ་རམསྭི་ཀྲི་རིགསྤ་དག་པ་དྡོ་རེམས་དཔའམ། ས་བོ ་རདས་ ས་པང་ལབགས་པའའས་དོ་སྤེའ་ ངོ་སྒྱཔ་དུན། 
¬ དལ ༄༧ ཟོ་རེའང་ ༦ .འ ཛི 
ཤི རཾསེམོས་མཁམ། གྲ ¬ ངོར་བྲསོའ་བརྲ་བས་བའི་ལསྭཀྱི་ཤུག་རོའིགས་སི་སོ་ངས་ལ་ མཆོན་ལ། ཕྲིལ་བུཤ་ཁོག་པ་འའིམཐར་ཐུག་བསའ། དདུག་གི་ོས་འབུང་བགམཆོནའི ཞིང་།ནབགྱེདིདོ་ཏི ཁ; 


ˆ གེའབདྲདྲ་ཐས་བའྲི་ཟུབས་ཤེསབ་་གིརུ་ པོལ ། སྒབ་པཔ་དང་ཡྲགུ་རྐྱའ་དབ དསས མས་ས ཚོ གྲི་ཆུལ། ག་ང € བདུད་བུས་པའོ།།དཔོ་ནི།རོངི་ི་བའྲརོ སྤེམས་དཔའ་ནོ།རདང་པྱད་ངའོ གེལ་1། 
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ཤེསབུང་འཛུགཚང་བའྲ་བ་བའི་པུརདུ དཱ རྡོ་རའིའཱ་ོགསྦ་ནམས་ཇྡོ་རཱ་མཁའ་འགྲོམ་ལསོགས་པཤེས་རབྱ་ཝུ་མྒོརམ་བར་དྲག་པུར་བཞག་ལ། ར་བ་འདི གླིཿསྣམཔལསོགྲས་བྲ་བབས་ལྔ་ཕོའིཁ་བ་ བརགྲས་སཏེ། དོའི་ཤོར་གདན་བཞིའི་བོ་ 
གདན་གོུཆེབ་བྲིད་ཕཞི་པའ་འགྲེལ་པརེ། རྡོརྔང་། པེ བུནི། རལྱ་ཨི་བབས་དང་ཤེས་རབ་པོ། །།དའིདྲ་ཕགྱརུད། ས་སར་དགའ་བས་འདབས་བའི་ཕིརོ། །དའྲིདའི་ཕུརཕུལ་རྔོརེས་སྟེ པདུ་མཚོནཔ་ཡུནེནོ། ཞེས་འིའི་སྲབ་བ་ངོ་ཡབ་ཡཱམ་ལཱ་ཡངོ་ ། 
ཕཕྲམ། བདེ་བ་པོང་སྟོང་པྲརྣམས་ལན་ཚུནྱ་རུས་འདེབས་བའི་ཕིརྦ་ རལ་བའི བུའིཿརརཛྫོའི་ཕྲིད་བས་མཆོན་པར་གསུངས་པ་ཡིདནོ། །དེལ་གཙོ་བའིརབངདྲུ་བསཔས། རྡོ་ལི་ལེ་པཾརྡོ ེསང་ར་འའ་འང་། པམ་བའིེངརེ སེམས་མལོལེ་སྣོངོཔས་བབུས་ཤེསའབམཏཿ ཞམ 
བརླསཿབམཚོནེང་། ཇོ སེམས་དའེ་ངོབྲོར , རྫིམ དསས ད་བས་ཕྱད་ཅ་མས་བད། དཔགས མས ིསཔང འབས་བུའི་ཡེཤེས་ི་སུ་ཡབྲ་ཕུས་ བནུ ྱ་བད་པའེཟབས་ཤེས་བང་ ཧྱ 
་ཱ རྷོརི་རི་ཡང་སྟོངབ་ཤྲིད་དང་། དིཕ་བུ་ལ་ཡང་ལཱན་རིག་སྩེས་བའི་བདེ་པའའོམདག་ཡོདམོདི། ༣ གཙོ་ཆེབའི་དབངད་བསུ་པལས་ནྡོ་རེནིའདེབཆེན་པོ་ དཱ ཅིཨང་། བིས ནོཧོང་བཏིདངདེ་ ༈ 
འའའ སུར་བའམ། དེ་གཉིས་འཇིནབ་འཁུད་པའིཚུ་ རི ླསཀངལ་བའས །ཡུལ་ཧྙེ་ ེཆེན་པ ་བད།བདེ་བཅེནཔོདསཔ་ཤསརབ་གའ 
དདའེ་དྲ་སེསཔའིཐབས་ཤེས་ཟུའཛུག་གོབརདདདེ།།གསུམ་པོ་ཕཚུལ་གཉས་ཉེཔི།ས་ི།ཝཱ་ ལི་བགོས་བཞི།།གནས་ནེབྱརད་དབྱསདའརྱ་བྲ།སཱཡི་ཀལའེབ་བུར་བས་།ལབའི་བྲཐམས་ཅད་གཅོད་པའ་བང་། ཅེས་པའི་འགྲེལ་ ] 






[ོད ོོོདབོོས་དོད་ལས་རྲེང་པ་དགའོརོནྲ་བམས་ཅད་ོས་བྱརན་བྲརམ་བརྩས་མཛོད་ིས་ རྒྱས་གཏུབ་བཡག་བཞྲི་བ།གཡས་བཟཆོག་ཉྦྱིན་གགཡོན་པས་པོ་ཏིདང་བཅས་པའི་པྲད ོད ཡུག་གོ་གོས་ཆུང་བ ོའི་བླཟུ་བལ་རོམས་དཔི་ུལབོཀོང་གས་ ] 
བཤུགས་པར་སལ་ཕེདམའོ། །ཤིསེརཾཔངོས་བོན་ལས་ཅུས་བ་སེརམོ།སཱན་གསུམ་བ།ལངཚོགསརཔཅྲན་རལ་པའི་ ད་པནོར་ནཞི་བྱ་རནམེད་པ།སྣང་བྲ་ཐབ་ཡས་ཀྱིས་ ཏབགསག་ཞི།གྲས་པམཆོམནདང་བགོབབའཇེན་གགཡོ། བདྱབག་བ་གྲུམ་པད་ པ་དངཔལ་བརུངང་ 
ཇོན པྲཟཱ་པ འི་གེདནཅན་བྲོ་གཞ་ཅནནོ།།དེ་བཞིན་དུམ་ཡིས་བོན་ལས་སྩྱས་པའི་ལྔ ལྔད་ཁུ་ཕྱན་ཐམས་ཆུད་ ཆུདྱིས་བྱརན་བཡུག་དག་གིས་གེག་པས་སི་ཏོག་དཔབཅས་བའྲིྲ་ཕང་བའོན་གྲསག་ང ཊཔ་དང་བཅས་བར་དྲགཡོནྫརིཆརཅུདཟདདུད་བཅནླ་ཟ་བ་ལ་གཟ་པོན་ཡོདྲ་གབབསྐས་ 
ཡི་ག བླ བས།ངང་འངགི་ཡེ་ཤས་བ་སྨན་དཔས་ཏ ཉགཉིས་སུམཔརབས་བལངབང་བུ་རིགས་བདག་གསྦརམ་བཏབ་ཊིར་ཛི་ེ སྭ གསྣ་འམེས་འཇོསས་དབ་པ ལས།ཏུདང་པདདབུས་པལ་གླ 
ལ་མའི་བའའ་ = 


བཏུབ་པའྐ།ཞེས་འབྱུང་བྭ་ལར་བ ྒྱུད་གནས་གསུང་ 'གེ་གསུམ་བྱིས་དྲེན་གྱིས་ 
ས་པཔི་ཨོ་ཤེས་ཀྱི་ངཔོརསས་དོནིད་ལྭ་སར་ཡངམ་ཆོརིབྷསོདནས་བ རྨན་བཞུགས་བྱས་ཏེ ཏེ། འསེ་བྲདབསམ་ཡགསོལ གནས་པ ཇི ང་བ 
ལོས་བདགོས་ཉིའེ་ བཞེས 


པའི ཞིཞལ་དཔས་བོན་འགོགས་པའྲི་རམོ་པར་གུརཔཔྲིདི དཐབས་དང། བཱི ཤས་འབ་དགཉིས་གཡང་ཞཏམ་འྲིབདརུབིསེམས་ལྷནཆིག་ག 
འེམ ི་དུ་ླསསའས་འབྲིནནམ།འཇོག་བའི་གནས་སབས་ཐམསདད་བྱིན་གཤེགས་པ་ལྔར་དདེ སང་བ 
ནོ།ངེབསནྲརོ་རེད་ དེབས 


པཞིན་བབྲཐེང་བལསགསུངས་པ་ལྟ་པའོ། གོདྷ་རཿགྭཏགནས་པའིའེ་རདིང་བྱརནནལ།སི་ཁྲང་གཏདའ 
 ཅེནཔརཚུཞད།སེད་གོ་བའོཆཁང་ཐ་གོགཡ ཊས་དང་འགགཡོདད་འོངབ་བྷི ྟེ།ཐས་ཤོས་ྱིགནཀིསསོ།།ེའིརདདསྱི་བམ་མ་པདག་གིེ་ཚག་ལན་ལ་སེང་བྲསདབ ཐ་དོགས་བལསོགས་པ་སིང་གསིན་བའྟི། གསལནནཏོར རིག མཆའཆལི་ཤུག་ེན 


ཙོ ད་རིས་ལས ར་བ་བ ི་ོ 


སྭ པལ་ལག་བིན་བ་དྱ་སདས་་འོངཔསའ་བ་བླ མུ་ཡདདབ།བསྡམ།།གཡཿ 
ས་པ་ལ ལགོ་པ་གསམ་སྲུ་ངིདང་སཡོནོ་དེ་ལབུ་ ¶ 
མེདྱཉིས་དྲོ་་རིང་བར་བཟུང་ཞི་ 


ིར་དང་ི་ི་ོ་པིབད། 






ལས 


མེ : 7 ལང 


༥༥ ཚང་ཊ༨ 


མེད་ཀྱིས ་་ སྲག ་ སྙང སི འིར དིས ཨིང ༣ 
གསར བར་པའོ།འེ། ཧོ་དྡ་ར་སོད་སབབནནྡདར།བམ་པན་གད་སོགས་བླ་ནམས་པའའཆོན་པ ིས་འྱུརབ་བོདྲ། 
ང _ བསན་ཏོ ་ི་བཅུ་པ་གཔཔྱྐསྡངགནདས་བདགདབགསས་སོུལ། དྲགལ་བ་ལ་འཇད་དནས་བུར་བསཿང ས་དང ཡས་དཔང 


མི ན༣༣༣༠༡༩༡ 
ཡོ 
ལུས 


༡༨༨༡-༢༨-༨༨ 


འབྲསུ་ཏེད།ྡོརྔོ ངོ་ྱས་པའདིནོ་པ་སྟེ།(ྲཾ སྲོ་ལོ ོདོ་ང་བར མི་བདག ིསུ་ོཅའྱ གཞན སེམས་1 






དར ཐུང།ཞེས་བྱབཏཔ་དཔོ།དའི་དིགཏིསསུ་མདཔྲ་ཡེཤེསྭ་ཀི་འང་བཞིན་ ཞེན བིན ནི་སཔ བོ་ལས པི 
དྲོནས་བ་ཡངཆོསྱ་ཀླི་སཱཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཏདོ་བོནཧིདཏོགས་པའི་བ་བ དེེིེྲཾྲྩེྲེིཾྲའར ་ཱ མེཤེསདྲ་དན་པདྲ་བསཏེ་དརརོན། 
སུབ །ཤནརྦུད་ངཿ ྫ རྟཏགས་བད་ ཟ་མ ༤༠ ༤༣ ང་ ལ་བདྲཧྭད་བུདྱ་ཧུ ༨ ༢༢༣༢ གྭ མདུ་པུད་པ་ ཊཱ འྲ ཐླ་ལསུས་ཀྱི་དྲརྔ་ ཕེཾ 
པཾ བཱ ་ པའ ཚོཛོདཔནཧཔའྲ་པགས གས་དེ བོ་ག ཝུཅེལས་གསུངས་སོ།དའདོའེ འེ ལྱིོདབམཚོན་ ¦ མ་ང ཙི། 
¡ྲ ཅནདའཛིནི་པའཆོས་སོ མའཏླགྦ །་བ་ེཏརྦ་ལསང དཱ ས་བབ ༢ རྨ གས་བྲརུང་དང་གྲསལ་བྱས་བྱ་བཅཤག་དབན།སྲང་རྷུ་ངུ་ཏྲ་་ལཞོགས་པསསས་རྒྱས་བྱ་འྲདཿ དབསས་ཅད བྱཅུགཡོབབོ།ད་ུརསོགས་ 
ྦ དསོཏིར་ར་ཡིག་ ནདའྲི་ས། སྣ་བཱཔང་བཞིན་ཏོའདོ་ན་ཤེསརབྱ་ཏྱ་པའོཔྱཱ་པའྲ་སའོདང་བཞེནནོ། དམ་ཞོགྲ་བདན།བྲད་ཏོ་དོད་ལཊ ྐ་ཡཆི་ཨསསསྟཧྱ་ལཨ་རྱཔ་ བཟམཚན་ངོས་ 













པའིའྭ་ཤལ་ འརྨ་།ལས།རེས་ | 


༩7 ར་སི རེ རོར 
ྲ འགའ ང་དམུད་པདུའིདྡཇེསི་ ཧཱ 


1 £ རར} སྐས ད 





ཡ།དེན་ཨཏྲེའིམ་ རན ད་གནབ ་བདདི་ 


རི་འ ༩༣༦ ༩༨ 


རརར ༢༨ 





རོ དཔ་ད་བསར་ག་པ་ཤདཔ་རདྱན་བན།༽ དེའྱིསོནམེདོར་དྲད་བརངམོས་བ 


© མམ 

ཧཱ ནས་སུ སུག བཟློས 
£ ཨུ་ཏུན། རླ བལནིང་བཏིད་ཅས་པ། པར ལསླ་བམ་བམགཞུན་ཡང་ །སཔ་ལོ་བརུ་དག་བད།བིུད 
ཌཾ དྭ སྐས་དའིནབསཅརྙ 

སུ 


ཞིས་པའི་ཐོད་བ་ལསནི་སཱི་བོ་མཱདནོས་བསྐོར་བསྟེ།བཅིངས་བ་ིད་ལསུཧཚྐ 
༽འབུང་ག།དའགངད། དྲུ་ཁུབ་དཔཁགསི་འཛེག་བས།དགོས་པདེ དིབ དདགལས་གཟངས་པདེའིདབངདོ། 
རིགྱས་རད་སེོ་་བུབལ་དཞའ་བའིཔོདགལ་གགས་པའིགཏམརདྡོི་ འེ་དགོངས་པ་བཟོག་༔ ཟགགསསུ་ཤས་བར་བདྲོ།བཟ་ཁི 
བར་ཡང རྒུད་དངྷརགྲུཞང་དགུ་ལསམ་བྲ དདདོ།། ཤིང་དྲ་ཐོད་བལ་བུས 







ཐུད་པ་ལས་བྲས་པ་གཞས་ཀའཿ མོང་གིརུས་གག་།ོན་པན། ཝའ བགས་པ་ག་ཡོགས་པའོོ།ཞྲས་བད གུས་པ སླག་ འདུང 
།མངས་པརླབ།ཞྲས་པ་དཔ་བླད་བའ །ད་ཀིལ་འབདདགནི་ིབརྲ་བཞེས་གསུང མཚན་དཔེ ཏོ 
བུདའ་གསུངས་བའད རགོས་པམ་ཡིནྱཧི།བབགི་འདོ་ 


་ཿ བཱ དབྲཞྲིན་ཁྱསངགཉིས་ལྷམིཔྱ་དདའེ་ 
= ༨ ༦, པག ¦ དི གལ་བ 
རྫུ ེ་དོར།བདམ་ངོག་མོའསལག ཤིན ཇིག ཤེདལ་སོགས་ད 
མགསནི་སྙིང ནི་ོཏཀིངྷ་སགས་གང་ཡ་བྱང་ད་ད་འངངང་སསབའི་དོད་པའིཁ་གཡོགསིནདིདའི་ིབངབྱག། 


་ ད།པླངོའི་ཟེའླབ་ཉོཾ།ལྟེ་བ་གཉྭེ སཀལ 
སགས་པ དབང་འ ༥༽ གི་དིལ་འབྲོར་སི་བདྭག་པོ་གབྲན་པ་འྲིསའམ།ས རགས་དའ།9ྱགར། པུ 


འོག་ུམེདསིའོཔལེཁ་གའོགསཿཞང་གི་དྱ པརྲ་ཡུམ་ག་སྦད། སེ་ལྭ་སཱགསཔ་གདས་ད་བདིསས།ཇུང་ 













རླར" ༄ །པད་བའ་བའད་ 


བོམིངབས་ཕ།འླཊིཞེསནི་དྲ་རདོནད་ གྲོ་ས་གབྱས་པའག་ང་ས 


ཞིསྤསྦུ་མེད་བའི་ལེ་ཤེས 
སང འ་ རླ. 
ལརམ་ོ་ྐརསའགས་བཟླབརོལུ པའགྲེས་པྟོ།ཁྱ་བྱོར་གཔ་བའའི་ ྲྲྲསིེིེིརའངའྲྭ རོ རར ིལ་ཕབོར་གཀའིམཆ་ 






ྲགཾྣྷྣྨཾ 


དཱ དཔྲི ྱ་བུའཞིང་།ཁཅིགརྲ་དྲུང་ལས་གཞན་པའི འི ལ་དནསྭོ་ིོབབའི་གས་འིནོིོལ་མོློས་བའངོ ཐོ ལ་ྱིཐོབིདྲརབཏབཾལའངཕྱིདོཿཞེས་ཟརོ་ཀོཁིགའདིད་གནིརངཏ༽ 
ཐི མཚན་དེ ཀང གགས་བཅ དད་པ མོ དོད་དུ ཆུབ ཅིག དའི འོ སའྦིསགྲས་གསུངས་པ་ལུརཚོནནཧྟེ ག.ྲྐ£_ˆ` 
མའྲིད་བ་པྲད་ལམཚམསཀྱི་སང་ ཡལ་བ བའམ བམོས་གནོན་པ་ཐང་ཝོད་ས་ཡས དབལ མནེམ སྣ་རུད་བེྲ་ཀི་ལེགབད་ཕོག་བའི་ིམི་པ 
དགོས་པ ཤེས་དགའ 


བཉིམ་ལུབོརྱ་བྷེ་ལཱ་ལ་སོགས། པ་མཉེས་བྲ་ཡེད་པའི་མོརོད་བཟི་དོན་དང། གདེལག་ཅིན་སའོཊ་ འོ་མདདསྤ་བུབ་ས བི སོ་བ་འི་བབླ་མུར་པདདཔའའ | 
ུཾ བད་རན་བ་དམང པགདདྲུག་པལ་ ་། 


ཐིའོ་བྱ་ཀེདབཞི་བའ 
ཙུཊ་ག་བློ་ཕནཝ་ལ་སོགས།ཐམསཿདདབུག་པརེ 


ྫཿ 


ྐྲ་ 


༨ ༽ ༧ 


ངདགྐནིཿངྟའ་བདྔ་ར་རོ་ལ་དེོ། ཐམས་ཅད་ཀྱི རའོ 
༢༢༨ ངེང་༨༽ གས་པ་ཐམཿ སྤའིརྣམ་པལ་ཡུངཱག། རེ རཿ 


༨ སབ 


བྲངཔར་ཁུར་།།གལ་ ཏེབོས་བརམ་གུནན།།ངོས་ཁའབྲོ་ེུན་འི། ྫ 


འགོག་ཤིངྩས་བདིད་ དདྒོ་རྗཾས རུ ཤྱ་སབདིམའ་བགོམབབད་པའ་གན། རུ འིརདུདསེས་བདཔི་དྲ་ོང་པ་པའི་ཕོགསནས 





མ་ཕྱོགས་ 1 








¦; [3 ས་བཅིདདུབླ་གབ་བྱགར་བས་།ང་ །གལ་ཏེ་འོས་ བསླུ་སོབདཔོན་གིས། ཅད་ཏྭེའུ་ བླརཅེདབན།།ེརོ་མརིམ་འཛོགྲའིངྲང་།ཞེས་ག གླ་སངས་ལྭསྭ་ད་ཡདདེ་ད་ ངས་པར་གསུངས་སྐོ།འི་དོནནིམཆན་མ 
¡¡ བཱིད་བསོལ་བའེ་དབས་ས སོང ས་སངས སོ ། ་ ྲདྲིེཾེྫེེཿཾརྣརརར ངྲི 
༩ ཐསིམཁའ་བཟོམ གཡོ ལྔོ་ཝནམ་ལཱ་སགས་བ་དདག་གཡིང་དཔྱས མུརབའི་ཀདཱཐབླསཱགས་བར་བླཟས་བརས་ལ།དའེརང་བ་གཡོན་བ་སྟེང་དུ བསནསའོག་ ཅུམཁུབ་བགོམདེ་བསུམས་པའྟོཉདདད་བཏིདའ ཆུཿ་རྐད་པའི་གནས་སུ་བཔ་ཏི 
ཙྭ ཉེས་ཱོ །མཁུབ་འགྲོམའངཔ་ བར་ཏེ བན་པས་མགས་བྗདོལ་ནིཛགེ་ཨཀྲ ྫ ནན་ཝ་ལས་བ ཤད་ཀོ་ི་ཡཱཀྱང་ཝཱི་ཱུ། རྣམཱུཾ་ཨཱཀརྟ་ཕཱམེའཤཾས སྤོགས་ཇི་ལཱ༣འགས་ དྷ 
@ཱ བརྩེས ཅུ་ུ་་ས་ །བས་ི་ོག་ེ་ུགཤིངགངབྲ་ས་བ་བཔལ་དེ གུརཏ། 7 གཕེའསན་བོ་བདང་།ུབ་འ བུཿབཁཱས་པས་དྷ་ུ་ ཅཊ་ སྭའིའཉེབ་གའདན་ལོ།འ་པིམདེ་དག་འདར་ཞངྒག གནས་དུ་བ 
ཤ གསུངས་སོ སྤོ བའྲི བསབཅི་དྲགསབའརཅུགམ་བུདདབསས་བླ་བ་བར་འཞེས་ སབ ཤེསབིདོ མ་སང་ ` དངཚིགོས་པའིརྲུས་ དས་པ པའུལབ་གས་ན་ོབ་ེ་་གའགས་ 
ཝུད བདྱབྷས་བདུ་ཆེན་བོ་གིའབཿ།གསངཔསགསྐཀི་སོདདམརོ་ དབརྱམཆོའརུཾད་པས 


| བུདདོཞཾས་འཆད་དེ།རྒྱདདདལུམོས་བཞི ོ་མགས་གསརའི་གྲད་བད་བ གཞན་ལ་བ ་ཏ་དུཔརབཞག་བྱ་པ ཤད །དཤོསམ་བ་བྲགབླ་པང་གྲི་་བཟོ་བཞག་བབ ཤད་བར་བྷ།དེལླ་བཤ།བ་གང་དེད་གྱིར།གཡམ།གང 
བུ ་ ཁྱ ི་ །ཞས།ད་ ན་བའི སྨཝཊ་ལས། ཤེལ ྐམ་ཏགེ་དང་། ཝགས པ་འད ད་འ ས་པ། ཡ་ནྲིཔདབ་ཉིད་ཐཱས་། 
| ས་ལ་ས ༥ སྲ ས་སན། །དབའང་ལ ཀཤ་དང་ལུང་བད་དང་། 

}རྒས་དབད་དངམངོན་སྤོདལ།བོདིཅིའལས་ཀུན་པེད། དྲུ།བྲསབས་ཤདོརྲ་པ་བུསནསནེ། །དབང་ལ་འོངས་སརབཏུ་གགས།དུ་ག་ 


དེ་བཞིནྱ་སེསཔའིྲས་བཏི།དག་བོའིཡས་ལ་ཇབནྲ་བཏན་ངན མུདཔནི་ཡོངསསུ་གགས།།ི་ བྷ 
དཅེས་གྲསངས་ལ། ནསན་དཀར་པ་ལ་སོགས་གཞན་ཞེས་པ་ལ།ཁམས་དཀར་པློར་སསདོརླུས་བླརྣམས མས་སྐོ།སགས་པསྡ་རོ་བའི་ཡུད་བརདཀར་དྲོནམས་སྣོ།ཞེས་མན་དཱེར་བཤདདྲ།གདན་བཞིའ། །བྲམས་དཀར་བོས་བལ།གཞན་ཡངོ་བ་ 
ཤཀརཔ་སོགས།ཞེས་དད་དིའི་བེེད་བ་ལ།རྲིལ པུ་བྲས་ཏེ་དམ་བོད་བཅོས།ཞེས་འབུད་པྩལ་བླ་མ་གཏོགས་ཁ་སོ་ སྱོུར་དད་ཁུདམེདད། ོདོངམ་བགམ།ི་བྲ་བ་མནསང་བཤད་ང་དཏངབྷགབས་ས།ཁདབརྡདཡང་བིར་དབཿོ དམརཔ ཾ སའབདིད། ལ་ག་ཅུལ་དག་དང ཡད 
རཱ ་ཨ་པསྱིུམདབགྲུ་པཆ་བད་པ བས་མ ས་ད་བཞིན་ི། ཅོའི ིཁས་བམང་ག་་སསདའབྲད་འེདག་ང 
བགའེའམ་ལ་སོགས་དེལ་སོ་གས།ཞེས་པའི་ འགྲེལ་དའའདྣརཀླིཏས་ གུཿཀས་ལ་སོགས་དིལ་སོགས།ཞེས་བ་ལྲས་ིས་སྱུསུགདའི་གྲབསས་དང་།ཁ་དོག དོག་དང་།འི་ བིསོགས་བླ་བུག་པད 


པ་ ཇོ ༩༨ ༨ 
ཧཱ་སྟེ་སྤ བྱ བེས་བྲོས་བྲེལ་པོ།བ་ཀ་་སོགསབླ ༣ྭཕྭ་ཉདོད། 





| དོ བྱ་བག་གཅི་གནིནི་བལ།།།དེ་བཞིན ཞིནྱ་རུསལྭ་ལུག་བར་བྱཅད།༈ མོན་ཨོདལནི་བ། ཱ །ཏྭད་བརྡདྲརི་ལས་ལྭ་ཐུམ། ཐེས་གྲྭ་བུངས་པའ 


1 རེར བུརཔ་བ་བུ། ཞག བུ་བུ 


༩༠ 





རར ༢ 












ོསབ་བ་ོོམདཔ་དབསམལ་སསོ་རོས་ཐམཁབཞན་ོ དཔོ ཞིས་གམ་བོདབརོག་ཕ པོང པོཉྡིདོམ་བརོབག་པོའོ། །ཕིང་བའིརི་ལྭ་ནམས་ཀྱི་པག་ བཞི་མནྡ་དཾརརྲག་འདྲོ་རུགས་ལ་ འསོགས་ བྲ རཟས་བཅོདོོ། 
¡རཾ ར་པའམ མཆོད་བལསོགས་པའེས་སཞས་པས།དྲག་བཅོམ་པྔངོགས་བའི་སྲངསྦརས་མའ ཏེ་འིའའིའང་པིནླེཊལུས་སོ། གསས ག་་་་ བཱ ་མ་གཉིསྱ་ཀི་དོནནིཡནསེ་སཔླད་པའིཔ་གཏིས 
!ཾ།ཏྱིསངུ་པའྷཾིངྱ་རལུ་སཱང བཞིདབས་ར་མེ་ིགས་བཡསགས་པའི་ཆོས་ཅིའརདེནགམ་བསམ་།། དངད གཞན ཐིས་དེ་བཤིནཉིད་ཆོསོ་ཐལས་ཆདམདོན་དྲ་བད་པའིདབོ་ཅ་འ།ཆོས་ཉིདཏོགས་བཁོན་ལསྨ་རུམ་ པཾཿདུག་པའིོྟོ 

1 @ ཕབོཞེས ཨགས ིནཏིསབར་གསཔའ་བགའྲ་ུངས་ི་ཟས་པམེདཔའི་ཕེསའར་བཞིན་དམ་འད་བདང་།ཛ ` བི།དག་བགཉིས་དྲ ག་ཆོས་བ ནམ་པར་གཅིང་རོན་པར་འད་བཅཝ་བའི་ 
¦ ཤཱ, ན་དད ཉུས་འདིབས་གི་བྲག་ིང་གིའབ་གནས་འཚོན་པའོ།ཞེས བཤེད་དརབ་གནས་ཀྱི་རྲོསདབུ་པ ཡེ བའསམཔའརིན་ང་བཅས་བླནམས་པས་ དང་ད ྤྲུ་བྲིའིང་བོ་བེད་ཞས་ཡེ་ཤེས་བ་བྲསས་པའེ པ་པཤུ་བ་ལས་སདབྲུགཤའིཕ་སོགས་དེདད་འིརས་པིའྱ་ུ 

ྦ རོ ག་པའི་དོདཏྫོལ་བྲ་བ་གནས་ནི།ཁ་མ་དང་གདན་བཤི་ལསྦྱརས་པརགསུངས་པ་དག་གིདོན་ལག་ཏུ་བུང་བའི་ངོག་གསལ་བབྱདོད་པྲའི༽༣ ཕེང་བ་ལསྭསླབ་པཔེནྡརྡོ་རབརྔགི་གཟུགས གསུརལག་པ་གཡས་པའིས་པྲོའམེས་ རྗོརལ་པའིངབརྟསདའིག་གིས་བླད་ 'བསྒོམ་པྲལ། § 
ྦ །ཕེཾ་ཨལས་སས་པའཉམ་ཨས་ིའི་སིས་བླའབས་བདང་གཔ་གསོན་པའིསོའམྲ་མས་ བ་འཐམའིས་བརྟས་ཅིག་གས་བསམ་པལ། །ས་ལས་སྩེ། བིནྱ་ཧྱིས་བླརཔས་པར་བསོགསནས། །དེདག་གི་དབུས་སུ་བཟབང་བའི་ཕང་བའི་ཐག་པའི་ད་ 









365 






སཾ་པའྱིཟ་བདེས་ 





དང་ནི ིད་པ་བྱདོཔགནཔད་དང།ཁཔས པདབནམ་ བའམཛོདྲ་བགུནཏུབཟངཔོདྲ་བཡུགནྡོང་ དང།འདམ་དབལ་དཔྲག 
ཾ སོགས་པའིའང་བཤིན་དདང་མདོའོནི། བསད་པས 


་དཟས་འོད་དམ་པསལབདབ་མའི་ང་པོའིབགཉདདའ་དསའ་ པར 
ཀི་ཕང་པོ ལོ་ི་ཱསིག་གིསབསས། ས་བ སམས་དབའའསགས་བླ འའ ས་བླརམས་ར༨ཉིདོངིལ་བར་བནུགསྤཀ་ཏཀྭ་ཏུ་ས་སཾ་ཧེམཿ 
སྦ སསབས སྟུས ཅི བའམ ཅི་བ བས་སོབུསཔའ་ུསདཔངབབ་ིངམཆོདཔདབབོ།།འངུབ་བྟདགནས་པའ ོ་བླས་བཞྲི་པདབགསུངརོ བྲས ་ 
སེ གངདི་ས་གངང་མ བདེ་བབམ་རོལ་ ས་གཏོར་ཏྲལདནས་གསུངྡོི་ཉངཔོ་བྱརཝ་བརད་དྲགས་སེ། ཤེས་གནུངས་བ་ལྟཿ་ཤེས་པརྡདྭ་སི་རུད་གཉིས་ཁུམསཏིཆིག་དགེ་འིདརང་ཡི་གེམངཔབརྱུར་བསམ་དེས ཁི 
སྤ འི་རི སས ག་མོར་དགང་ བད བད བསན་ལག་གསུངས། "ཝ་མ་ལནམངོན་སྱོད་བ།མཐ་བོང་ལཱ་གས་ཀུ་བྲ༥ 
.་ ཨུའདི་དིཐེརྡོརམེད།ེས་གསུངས་ཏེ།ཁསོ་ལས།ངེཉིརེལསའིའྲབ་ 


བཔ་ས་ྱས།ཀུ བམདའན་ངི་ ཞའིིཞེས་གྲསསཏལའགལ་པར་ལག་པྲརོར ཐི ཡེ རམསྲ་པོམས་ཅད་འབུག་པར་བསམས་ཤིནཏུམཉམ་གཞག་སགས་བླབས་ 
ཀུད་སཔ་བ ༢ ཏའོ་བསྲོམས་པ་ གཡརབར་བསོམང བདླས་། 
དྲ ཤེས་པའོདི་ ིད་ཡོདནགབྱཀི་གཞནབྱིའི ་ ཱ པར་གསུངོཊཊ།མཐེ་བོང་ ལྷགསཀུ་དང་ཕས་ལྷ་ལ། པྲེང་བ་དཐབ་བཾནཁསྦྱོར་དང་གནན་བཤི་ལས་ཀྱང་གསུཿ ་ ` 


་པཤྷཾ།།ད་ཝ་བཤ།གངག། 









༦༢༥༥ ཙད འི་ཁ༧ ་ེ པ་་ི་གས་ཅུ་ྱི ངོ ག་ང གཿ རྱ ་ཱ \1 
ད་འགོ གྲ ཐབླཧོ་བདགྲས་ཨ་པྷའཱར།སཆོག་ཕེརོརསསུ་གྲཞག་པ་ ཟླ 
མན འདགས གས་ཏེ དྲག 


ྐ ག་གེ ཨི སང ས་སག 
ཅར=$་ བ་ ཀབྱརན་པཾ ཅོབོད མ་དཔིནསེའརེན་པ བཔད་པ་ལས་ ༤ 








གྲི་གཡོས་བཀནྲ་ལུགས་གྲགབཆེདྲ་ཝ། 
བི ཞོ བུམ་བདས་པར་མགོ་བེད་བབངས་ཤུ་བ ཤྲ 


ོདེོ་དབ་ཤིབོནའགས་དབས་བཤེམ་ག རྲི 





སས ལེ པ གྲ མ་འདིན ཐོལ ག་ཅ གས་གཉཅས་ས 
རྲོ་སོས་གས་སིབ ཁ་སོང རརར ར་བར 






ནསྲོརས་ གེགས དོངསམ་པའིང་ུ་ཡིན། ོས་ཤད་པ་ལར་སག་གྱིསན་རོ 
རུདབརྡ་སོནདགེསྔ་རེ ད་ངོ་། ཅན་པ བྱ་བནི།ཀུན་སྩཿ ལ་བན ཤུ བ་བོ 
ཐ་ བ་ག གརྦ་བྲིརུལནི་བཞི་པོ་འོ།། 


བོའློས་བའམ། ཡྲངནོ་རྩི་རར་རྲ་ངོས་བཞིས་གྲས་དམ་བས། བའོའོ་འོའི་དབསྲས་གནས་པྲ དོར་བའྲིརམོའོ་རྔོརས 
སུ། སླ་ཡེ་སྐ་དགས་ཉིས་སྐྱོན་ཏེད།།ཐལ་བསླ་ ཡིམཆོད་ཕིར་ཐོགས་ཤེས་བ་ འདམས་པམདན་པའི 
ཟུརཏ་ཙཱག་ཏོརིཏས་མང ད་པ་ལ་གཞི་བས་ཤིདེ་།ང བདོམཆོག་སོ། ག་སོགསྦ་ཧཱ་གྲའུང་སོ་སོ་ལས་ཐོན་ 


གིསཁ་བསཔ་ 


མཚོན་པྲ་བསན་ལགྲག་སོ། 


འླིས་ལས་ལག་གདུབ་སོགསྐུ་ཏུང་ 


སབསཏེབཤདི་བའབབོ་དོ་ 


་མཐོད་བས་ཤེས་བར།ཞེས་མདོར་བ ན་པལ།ཡནལགཧཱནནི།ལཿ འ་བ མ།ཆིགཅནནྡིདྡོ་རབྱི་བ་ལྭ་སོགས 
མགོས །ཁག་འཆད་ཏུཿ བྲུན་པས།མཧདོའིའུ ཙས་ལཡ 


དོན་ཏོ།།དེཉེརབཞི་བོད་ བ་ལ ཀུནཏདབཀདད་ཅིར་བད་གཞུག་ད 


¡ 
], 


ོ 


ང་ལན་པས་དཉིལ་གཁོར་ 


ངུ ཁིཞིསའཛུར་ མསྱ་དུང་ཟདབ ཤོལ་དེ་ལའི་ ཅར 
གལ་སོགསེ་པས་སདབ ཞེས་པའི་དོན་ནོ།དེ་ ངྭཅབས་ཅནཞེས་པས་སེམས་ཉས་དྭ། སྐེ་བ ན་པས་བདུང་ནྲ་བཅད་པའི་ཉིཔལོབོའི་སུརེ་བསོམ་པ་དང་།ལ་མོའིངྱ་ཧལ་ད་ 
འགྲ བིརུབབན་བའོི་ཅ་པིབམབྱསདཔའིལགའེན ལ སབ་ས ོ་བའ་མ་ང་ལན་ ིེ་སནསཔར་ོད 


8 


བནིད་ྱཅོད་བ་དྲའཐབས་དང་འདོན་བིས་པའོ ནོ་ལུས་ཀྱི་དདབའི་ ྦོ་མདྲས་ལྭ་གོལ་བདོད།རམ་པྲཀནཅུ་བོ་བ་དང་།རང་གྲཔའབྱུ་གཞུག་པ་དང། །ལག་པའྱི་རནནེཉིད་ད་ དང་།སྲོག་ཤིད་གཅིག་གྱུནསུད་པུ་ དོབ མནོ།ཐོག་བགྲསོག་དི་བྒྱར་ཉིད་། 
སང རཿ ཧུ གཞེས་པ་མསནི་དབསོགསགངས་ དཔའི་ས་བ ཤ།དཏད་ཐག་བ་ཅ་ ཕཱེ་བོའི་དོར་བུ་པང་། ག་པིདི་དག་དང་།གོགགཅག་གུད་ ེན།ོགཔགམོག ྦ 
མགུལྱརྱན་དང་། འཁུལ་བླ་རཾགནནོ།།ལྲས་ཨོད་པའྱི་དནནི། ལྲས་ཀྱེ ཀེ་དང་པོམགོབྱི་ཧུན་ཏེ །ནོར་བཅིན་ ོིལ་བོངགས་བསོར་པ་བརམ། ངི དམངོས་བས་མཆེན་བའྲི་ར་པ་མི་རསྱ་ཀིལབར་ལའི་རི་བར་བབུགནསམི་འགུལ་བདྲབས་ 

བའི་འའོར་ལྕེའ་ བས་བྱ རུད་པའྱི་རི་བས་ཀི་མཚམསྐ་ནམསནས་པ རར ཉར ར་ི <÷ དེ་ལྷ་ཧབྱཀྱི་རེ་བས་གྲསུམམ་གཏོགས་བྱ་ཅིབས་ལའི་ཟད་ཀརརིམགོ སྐམ་པྲོ་ལནི།བཛུག་གཉིས 
ཏྭ །ཐོད་བ་སྐོརྦ་ཝ་བཡི་ཚོད།བྱས་ཿ བས་འོད་པན་འདིན་པར་བེད།ཅེས་པྷལརའེའེའད་དབངས་ཚ འདིསསྡ་རྡོངབན་བོགསའརམོད་ འུ ཡོད་བྱ་པེད་པར་ཤེས་བབསྣང་བའྲི་སབ་ཐབསསུ་བཤདཔ་ལྷསསོདྱོ་མདནས་ཕེངལ་བྱས་པངརྡོར་པེད། དཿ 
ཏོག་བ ོགས་དོབར་གཏིས་ོ་ ོརློསདོན་རིན་པུས། འབུལ་སྲོང་ལས།སྣཆོགསྤརྡོརེས་མཆོན་པའིརལ་པའི་བོར་རོགཅན་ཞུས་བཤད་པོ་ལརཁལ་པའི་ཐརརོག་གི་ངོགས་ལམཚོན་བདད། འོ་ག 

| སླུཟ་བཧོད་བསམཚོན་པ་བྲས་བདང་གབཆནྱ གྲཞིང་ལས་ཟླ་ད ད་བཞེས་བམད་དུའབུང་བསླར་པོདའཅིག་གིས་ཚས་གཅིགིགླི་ཟ་བར་འདོད་བམི་ཐད་བརྡ་ཐམས་ཅདམ་ཧེན་པ་བཞིད་པ་ལྟདབྷ་བདེདེས་དུས་འཁོར་སོགས་ལ་འདོ།དེ 
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ཌ་ 
ཁི ལུ ནཱི 


རི རར 

༔ == ་པསབསྟན་བན་ཆདལ་ཞ། གི་བ །ཤཱསོགས་ཡས་བྱུང་བའེ་མེ་བརྐྱད་པ་སོགས་ལྔའེ་དོ་དདམེས་ད ྫ ༢ 

བུ པ ་ྭ འེ དནྲ་སོག་ཤིང་གྲཅོག་གྱུར་སུད་བུ་ཡེན་ཞེས་པ་ལྟང 
རྩེས་བྱངཔརྱི་ལས་ཡདབརཚད་ མུ ེ་ལཱ་ལསཅེད་པན་བས མི སྣ་དདལྲས་ལྲ་གོལ་བྭ་དྲ།ནམ་བྲ་ཀླན་ཏུ་བཅིང་བ་དངཤེས་པ་དེ་ཡངྲ་རྲས་བ་ལས་བདན། ཏྲ 

དྲ ཀག ཆར ཛི ེ་ིི་ འ་བུ་བཞིདུགབ་བ་པནས་བཅོནབའིམདྲག་ལ ལ་བའི བསད ཅ་པ ་བད་བ་ལགབགཉིས་དཔ་ ད 

གཏིག་ནས་བསོལཞད་འདད་འབལབྱ་བྷསེ །བུག་བའེྐནསྭ་སདཔ་གྲསམ་གསུམ་འཐོན་པ་ལོབྱས་ པའི་པེད་བ་གྲསས་གཤེདསྱེ་ཀབང་དོ་ཁྲས་བདི་མཆོད་ཕིར་ཐོགསམེ དནྡནནོསའི་རམ།མཱིི ར༈་ད་ལས་བྱས་པ སདཔ་ཉགམ་གཅིག་འཟྲུམ་ 






= 








/སྒྲའ ཉས་དིདཔོ་གཅིག་གིས་ ཕག་ཞས་མཆེནའོགལ་ོོ་གྲམ་དུའོད་བའི་གོའོ་གསུམ་གའངོརིའདུད་པས་བརབར་དྲ་བྲམས་བའི་དོརི་མ ངོ དུད་བ་གྲསམ་དང་ཝ ཝྲན་པ་ད་ལཱ་བུ་སཱར་ རྭལྩ་ཧ་གམ་དུའ་རིད་བའམ།ཡྲངན་ ཕག་པ་གཡོའོ་བཞས་ལོརོནོ་བང་ ། ། 
,།གཡས་ ལྭ་བས་ཏེ།གཡལལ་ལྟར་བཅིངས་ པའྲ།དྲས་པ་དང་སྐྲང་བ། དམ་དམ་གཏོགས།སླའིརྨ སུདཔ་ལལ་ཀི་དདོགདེ ས་བར་བདད་བསམས་བད་དོ་ད བཤདོ།ངསྲ་ དོལ་པོ ད་བ་ས 

བསད ཁན་སབིྲ་ཏུ་ུང་ག་གསས་གཡོནགཉས་ཀང དས འ་བརྟན་གཉེས་ཀྱིནད་ཟུན་ ཟུར་ལྭ་བུག་བྭ་ལྲ་ལྲ་བས་བལས་སྐུད་བ་དངས་ཏ།དལ་བ་རྒུས་ ་པའེརླས་པའི་ཕེད་བྭ་ཝ་ཝས་དྲགོལ་མན་བྲསམས་ང མ་དོན ས་ངན སྟ < 
དབུངྱ་ཧུན་གཉིག་གཡག་གཡོན་གྱི་སིད་དྲའིདབ།དེ་བས་ནང་གདུབ་ཐུད་བ།དེ་བས་ལག་གདུབྲ་བ་ བུདབའོ།འདིདགདང་སརགས་དངན་ གུལྱ་རནྲི་གུདདབུས་ལླ་དགས་ལཀེདཔས་དེངམཆོདོལ་བ་སོགས་པངི་གྲབགསམ་དཔོཚ བདད ནསུ དིད ༠ 
གན་བདག ྱ་ུྤས་འི་ག་བ་ེས་པ་ད་་་ད་པོད་གསའགལཔཛིས་དའ་མིལ་ག་ཞ་རདཔིའད། ད་ས ཅའ མཁལ་བ་ལྲིའིའཕེན་པ་བྱ་ནན། དཞེཐའབུརཔའི་ 

དདབསྙོཾདོཔ་འུརྭ་ཏུད་ཡིན་ལ།འགིལ་བཞེས་བའྱི་དུདཔེ་ལྷ་ནྲ་ཏན་དདམདའི། སྐདདོདཡོདཔའི་ཡིའརཞེས་ཆོས་དས་གྲསངས་པ ་ཉིདལགས་སྭཾ།འབེབས་པའི་བས་་ཀྱིར འབེབས་བསུད་བྷས ནའམ ཿཿ སགས བེ 
བདྱཅིས་བལ་མོར་བྲསམན་པོད་ །དེ་ལས་དོ་ཤལ་ཁྱིུཡདུ་འཕྱང་བཡུ་ འས རི བསམངོས་དྲ་དས་དེབྱར་དཔ། བརད་གཉིས་ བྲརྭ་དགའིརོ་ རོ་ལྡན་བརྲུ་དྲུག་ཅེ གཅེས་པའྲ་བ།ཞེས་ ནད ཤདལྦ་གབ་ དནོ་ཨརསས་ར་རགའི་ དའེ ཉིལིད་ཡེན་ལ།དེའྲི་སར་གསར། 








@] །པོབྱགོ་བ་ཡིན་བས།དདང་མདན་བཟྟིཀརགས་ཕཆད་གོབོག་བསྟོཉྟ་མདོགསི་དབྱས་ཅི་གྲུང་གསུམམུཐའ་བྷོ་གཉིས་ཏོངི་ དོབ པོ་བ ཧྱིས་བླསལམད་བྲཛམས་པ་ 






ཡེ རྨོས་ིང་།དངི་གཡྲས་གཡོན་གཉིས་གིསྲ་ཧྲིས་པུས་མོནྡན་པརུསྦལྟ། 
གགུས་བཤད་བྱལ་མ།ཨ་ ཡུས་བུརུ་བགའིམུ་བཤདཔ་ལྟ བསང བཔ་ལྔམ་ལྭ། ས་སང གྲསབ་པ་ཤས དབང་བ ཿ ༥ ན་བའོ།།ཕད་བ ཞི་ཤུ་རྨ་ལ་ཡིནེུས་ 
ོད དིེིེིང་ རར གསས་པསནཝ་ན་ འི་ལོ སགས་བས་ རི ས་བཅུ དའོ ད་ལ གསུང་དསར་ 
@ བསམགོ་ཕྲེང་ཏཱན་ཏེ།པའི་འགེལ་བྲམགོའི་ཕེང་བཉིལའུ། ལམམགོལ་བའ་བཞོམཡ་ དཀུར་རནའ་རརའ ངུ ས་འཆདའ བ་ན སི་ཏུས དུམལཿ སགསལ་བདགྲསས་ཤིང་།་ 
]¶ྷཱ|ཐཤདཔ་ལྕེགུ་གཞན་ལས་ྒྱན་དྲག་གི་གཉྲིག་ ལ་འ བན ཟས་ངའིསངས་དགཞས་ི པད ལ་ཆེནྱ་འི་པུགྱ་རཱནཡཿ གྱི་ཟིག་ལེའྲ།སོརརིས་གསུམ་བའ།ལུས་ལ་ 


དག ཕ་འུས་ཝའོདཆ ཟ་བར ཉར འྲིདྲིམཚོརས་་ གཿ ྒེ 
༢ ག་གིས་བ རེཾེྲྭྲྣེྲྤའྣྲྣེིོྫོར །པུལ་བདང་མུ་ཆོས་གཉིསལ་སགས་པའི་གནས་གནས་སུ་ (ུརེག་བན།གཞིའིཐལཆེནལས་དཀར་པའིརཆེནམ་རྫ 


ད ཚོམ་འེ་འ རར 


> ཁ, 


ཅི ཐལ་ཆེ་བིོམབུ་པི ཤདོམཐག་པ་ལུར དབིན ཀྱི་དཔལ་བརཞོགཆེན་པོས་རི་མྲོ་རེ་གསུམ་བྲ་བྲ་བཞི་ཞག་གི་བོརས།འངྱ་བུང་གི་མུ་ཏོང 
ནས་དད་དམ་ལྭནོ་པའ་ལྦས་ ཐགཡེལོ། བེད་རོ།མཉམ་སྤོའ །སུང་བའི་ འས་མནབཡིན་འཐལ་བཀྲག་དགས་གཤུན་གིས་དབོས་འུགས་གངའ བ་བཅནརི། 
¦ ྩ ]ྒ]ྒྣིྷཌ]རནླྒ་ ་ ` ཞས་བ མཉམ་པའི ཁོ་རེ ལས་ངན་བ འཆོམ་ཡངལེད 
གསུ གསྣ་རི་མལནྲི་གུགསྦ་རམོད་ཏི།གས་མའི་གཞུང་བ བབསརབི་ངའཁྱངཿི་རན །དྲད་བར་གསལ་པོ་ཤི་བ་གཞུང་ཁུང་ 


ིཏོགབདུན་ལ་པརཔ་ཡིནན་ཅུ་ཙམ་ཡ་ལེད་ 
ཊུ ཱཿསམདུག་ལས་ཞིབ་བརའི། ཡམིའྭབུབལ།ལསོངབྱ་ས་གོལ་བ་མས་ལབལ་པའི་པོརྒརུགས་རེ མེད་པས། ཐོར་རཱུགས་ལ་སོགས་པནག་བའ་ 
ཐས་དབའཆམས་བདྲའེ་ དག་སེ སིི ཙཾསྲོལལ་བྱ་ཟུར་ཕུད་གོསུམ་ལས་མེད་པ་འོཐོད་པ་ 

ིྱིཟུག་པའ དབས་རུགྱ་ཧང་།དང་ཝའི་ཁུ 


བྲོལཱ་ཨི་བསམདད་པའི་མངོན་པར་ཏོགས་བསོགས་དུལ་ལསྦར།། 


།དོ་ཤལ་སི་པེངབ་ལ་མོམགྲོ་རོན་བ་ད་སམ་པོའི་ཁུད་བར་བྱལ་མོ་ལ་ཐལ། 
མ་པཤཾ དོ།གསུམ་བཅུས་པའྱིརནྲང་།གི་རག་པ་ལ་གསུམ།བདན པའི་བདག གླམཔ་ལས་མེདབང་ཀང་། ནརྣྫེ་ 


ཤོཊཱ་བམ་ཁི་འཆོངལ།ཞ་ཱིོག་བདོག་པལས། རྔོ སེམས་དཔའ དཔའ་རབ་ ཱབས།ཇི་ཊི་གྲགས་དང་དགིསྣ་ ལྡུན་བས།།དུ་འོདྩལ་ཡི་ ིགནསར་མསདབ།མགོདགཞསའབལ་བམཆོག །འཊུས་ཅདྲ་བུ། 
ནི གག དུ གོག ས་མར་མེ བ། །ཞེས་བྲསུ་ཝ 


ལྤ 
ཐེ 


£ 


༢༢༨༠༢༤༥༤༥༠༢༧༢༧ ` ཱ ྐ 
སྨར ཿབསས།འཱ་ཧཱན བཟོདཔ།མཐུལ༔ འགགས།མགྩོ་རྨན བསམགོན།ཐལ་བྲལཆོད བམཆོད་ཕིའ་ཐོགས་ཤེིའེ ཕླེའིདྲག་པར་མཛད་ལ། 
ཡི བླམརློབ་དཔེན་ དྭ $ པབརིཡོའདོ།ཞས་གསུང་།བསྟ།བོའིདཔོའྱི་ཡིབ། སིའི འདྲ 


ཧྟན་བྱརོན དུ་མ གིསགསོདཔ་སུ་།གས་་གྲང་ བཟག རག ཤུདཔགརས་ི་ེ་ 
< ར་ས དའ་ཆོའི་བྲ་མཅདབད་སེད་བྱརས་རོ ་ྦ པ་འིནོ་པས་ཤེན་ཛཱནེནོ།།ཊ དཱ བཅེན་ལཱ་ཨིཔས འབུལྱ་རན། ¡ 

ྒ + ུབྡ་དེས་གསུང། ཞས།དེདཔ་པའོལྟཏྭཟིན་པྲ་དགླ !པའ་དགཔའཔིྱ་གྱར གབསྲ་དས་བཔའོཞིས་གསུང་སབའི་ངས་བཞི བཞིན རབའིདོན་འན་པསམགུལ་རྒྱན་ཕྱིད་པ།གདུ་བ་ 
ཆུལཁྲཾམས། ་མོའདནད་ཐུདཔདུ་ེ ང་ལ་འ པ་བ ྲ་ གཉིས་པས། པོ་བ ཟུགསྦུ་ཏོམ་བཉོདཔེ།།ནརའབདགུཧཾད་བོད་དཔགརེད།།མགུལྱ་ཧུན་པཾདབརནརེན་བདྲག།ལག་བླ་ནམ་པརླད་དམཛོད་བརྗོད། ] 
ˆ སྐེའགས་ལན་དོན་ ན་ཡོད་གནས།ཞེས དོད།མཆྱསེས་ྱི་གུང་ལས། ལས་ཀ རེའདིིན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟའདགོས་དྲུག་དགོ་དའི་ཤགརདུག་གོ། དྟཏ་།།ཟ།ཉ་ལས། གདྭྤྱ་རས་ལཱནིཐོད་པླ་ནམས། ཤཨགསུཨ་པ་ཉར།༢ ཉན་གྱི་ཐོད་པལྔ་ ད 














ས་པོ དོནི་སང་དྲ་ཤོས་ལ་ཝོའི་བདགོད་ོད་པས་ཐོད་བཟོརའབོརྗོང་ོ་པོགོ།བསུ་པོནི། རད་གཞུན་ལས་གསལ་བརོའི་འྱབབྲ་ིང། གླདམོང་ལས། བདོམ་ཆོས་ལགད་བའོ་གྲུསངམ་བནོ། དཔའཔོའི་གོརྦོདགགིསའི། རྒྱ་འིང་] 

མདུས་པ་ཡེན། །ཞེས་པ་ལ་འདིའིའགྲེལ་པ་དང་། ངོ་དྫོར། ངོོ་དཏུན་གྲགས་བ: བྷ་སྭསྭ་ཀྱཾསྱ་རྒ་ རདགའེའོ་དང་། དཔའ་པོའི་གོཌའི་སྔགསའླེར་མོརལ།༽ ད་བར བོ ནྭལྟ་སྔྒད ད་སྔོར་གསའིྱོ་ཧུད དའདྲིར་གསུམས་ཀླང་གདུ་བྲསགས་གད་དང་སྱོར་བརྲ་གྲསུད་ ྲ 
! དིཀི་འ རྐད་འདི་གཉེས་ཉིས་དཔྲང་གྲདངབ་ལག་གྲངབ་དཞེ།རྐང་གྲབ དག་གིཉསནམས་དཔའ་བའོངོཆོརྲིདགོསྤད་གདེག་པའིརད་བཞིད་བླམོལས་བཁྲུར་ལུམྲངས་པ་ལིནབེས་བཞེདོིའི་ུའ ལྲགས་སྟོ། དོར་བ ལྭགཔོའིསཱགས་གེང་ ཡིན་མགུ་དུས་སནི་ 
ད ནཛེས་པ་ཡིན།ཆེས་བསམགུལྱརནྡོར་ཕགརོའྱིར་སཱགསྦྱ་འིརཔབཤིན་དང།སངསྦྱས་ཀུན་གི་མཁའའབོ་རི། ་པགས་པའི་གོསནའཛིན་པའམཆོག།དེས་པྲསླ་གདཔོཆེའ་ཕགས་པ་ རྡོརཾ་ཕགམོའིཾཧཱང་གའདྲ་བཞིན་དང་།ཡེ་ག་བྲདྱ་བྱི་གསུང་སཱགསྦ་ཀྱི།རྣ་ །ནྔུཆས 
! ཧུནམཛེས་པ་ིནྲ་རེས་པསྨ་རོར་གཤིས་ཡབྱའི་ཡི་ག། ཡེ་པེ།བླླན་པའིརང་བཞིན་དང་། ངྭ།རྣལ་འོར་དྲག་གསང་སྲགས་གང་།སྙརགས་པྲས་ང་བ བརྒྱན་པ་ ཡཾན།ཞེས་པས སྐཿགས་དབའ་མོའི་གྲོ་རྲབག་གླེསགསཀྱི་མད་བཞྲིནདང་།ལོངཔལྡོ་ཀུན་གྱི་རལ་འ ཤོམས 
འལག་པའི་འོད་པཡཞེུས་པན་ཁག་པའིདོདཔ་གཙོའམ་གཏོགས་བླ་ཆལ་ འཛོརམ་སྤྲོ་དོག།གི་སྔོགསྭ་འི་རང་བཞིན་ད་ དྭརམ་སཱངཔ་ཛོད་མའསོགས་གང་ལན།།འོད་པས་ཞགོ་བོ་བླུན་པ་ཡིན།ཞེས་བསྡར ་མུངམཛདམའྱ་མགྲས་ཡནང འི ཤི་བ 
དོཾཔསྐམ་པྔ ཕྲོལ་ཝསམགོ་ལྕརནདུ་བས་པ་¦ེ།སྤི ྱིུགག་འརཔོའྲད་བ་པབ ཤད ཀེད་ཡུད་རྒྱནརྣམས་སྔགས་ཀྱི་མང་བཞིན།སྔགས་རྣམས་ དདྭ།ངདྲ་པརམདྱ་ཐཱ ཡཤཨྱརང་བཞན་ ཤེསཔདབསནས།དོག་གསལ་བྒ་ཧན་པའོར་བཞནདྩེ སད 


3༡8 





ཧཱ དཔ་དོ་པར་ ངས་སོ ནཱ སམསྤའིསྤུར། ཨ་ཨ་ི་ ཐྲ སྲད 


¦ དང་།ཀཱ་ལཾས་མཐོན་པ་དངསྤེགས་དམར ངོ ནམས པྱ བའ བས་དཔཔུ་ནམས་ ར་འ ¢” 










།དའད་ བའི་ལསླར་ གྱི་ཧུཊ་འགགས་ང །དེན་ཏློ།རྣ་ཧྱ་བིརུས་པའི་འའོར་ལོ་དངས་ཀྱི་རང་བཞེནྲད དངདབ་ཕེདཔ་འི་ཤསྱིར་གིན་མསྱ་རན། བུངགསུམ་སུ་གཅུམལེ ར་ད དོ སཱ 
ཌསླུ་་ཏེད དའད་ ÷ དདཏས།གཞིས་དེས་པ་གདྲབུཿ བདེནགཞིསོགསུལ་ཞསཔ་གངབངགོ།བིཞས་པ ད་བླམས་ལ ལ་ོབིགགི་པིཏིའའེལ་འ ླསབ་བེདམེདམོདིརྟིག ¡ 
བྱིའི པ ནིྦརརནས་བསང་ཐུངས་ཁགས་ལུ་སོ་སོའས་བོད་ལས བཱ འོབ དྲར ྱ་འ་ཡུ། 
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ཧོགདུ་བ་ནམས་ལ།ཨོ་ཤ་ཤཏབརམ་ ་ཱ ཱཏ་ཨ 
ས་བླ་རས་ཏོ ས་བླིརཝས་ཏཁ་ར་ཁལ་སོགག་པའི་ངྱང་བྱ སང 












¦ འཚོའོ་ས་དོ་ོརོབུལ ཨོཾ་མིཧརྦངཧཱསཱདར་ལྲས་རདམརད་བདྲ་ཤོག་ཕྲ་སྭུདདང ཆལཨོ་བྲངདྨཾཔསམ་ཕྭཱོཕློ་རོ་ལོགོ་ལཊ་སྭ་ཡོགལ་རུནལ། ཨོ་བཛངོ་བར་ཏཁོ་བྷིཏཱ་མནོས་མ་ ཡ་སུ་ཨ་དིའླ་ང་པྔབ 
ཤེ ཅོ ཇིག་ཧཱཾ ཧཱ་ཕྱབ་སྭཱདཱ། སྙརགས་ ་ལཿཨྔ་ཐུཿཕུཿ ཕཿསར་བྲ་ལྱིས་ས་བའ་མ་གསུམ་དྲང་ཡིང་གོ། རོའ་བང་ཚགས་ ་གུངད་བླརབཤད་པའི་སྲ་གས་དོདང་།དབང་ལན་གསུམ་བསུམ བླབས་པསྱ་པའྩཝ 

སཿ བཅིང་བྲ་ཕྲད་བརགསྲུ་ ངས་ལ། ལྭ།བལ་བདེར་རོསེམས་དཔའ་བྱིསད་པ་སགསྲ་བས་ནས་བུ་བ་ལས་བེང་བའི ངྱརུབྱ་ཀིསོམས་སྱི་དྲ་བཞིནྱ་གཱི་ཐྲལ། བབྲི་རོམ་པར་བྷལ་པརྡ་བཞིང་། ངྲ་བའ་། དུས་གོ ༠ 
) ས་འ ་ ིབས༤་ བྲ 





མཧཱ པཱ་གཤོནྫོངོ་ག་ེད་སོགས་གདན་དམགྱ་ཀིདབངདྲུ་བས་ྡདས་འབོར་བོ༔ །སཞགན་བ་བས་དོ ཅོད པེ དམ་ས དའ་ཡུས་ཀྱ་ངྱི 
ད༽ གསུམ ཐླབས་པག་དིནྱཧིས་བླ་རབ་བཙག་པས་གཞནམ་གསུང་ལྔ།འོད་པལ་ ཡད་ཡུས་གྱུ་ཤད་པ་ལན་གསུམ་བླབས་བསྲ་བནྩ་ཐག་བླ་ཅོས་། ལས་གཞནར་གསུངས་ས།དནྱ་བས་ད་ ཅོ ཐ་ས 
བྲི © ༨ གོས་དང ིཝ་འ་ང་པཐས་པཇོི་་བཡངདོངཟརོགས་བའི་བ པད སོསྭཱ་པ་ོམམརྡ༔ ཐཆེན་བ་ོ། 





ི་ོ །དདི་དདོྲརྲ་ཝ་བཁྲ་ོག་བཤད་བརྡ་བོགདེ་ཡབ་བླའགནི་མཛོནཔོད་ིཕྱིའལུ་གུ་བ་ལསྲ།བཆེད་ཕིརྦཐཾགས་དང་་ 
+ ་ །ཁག་ུབ་ཀར་པ་མགྱོར་ ཤ་གྷསི་ཤག་འི་ཝབ་དཔེསསུཿཔལའིའིོ་བྷ་ཀམབདརྷ་འི་བ་དྲོ་བ་དད་ཐཱ སདྲརི།་ཅི་ུ་བརྱིར་བ་ལ་བ་ དཱ 


ˆ ཧཾསོབྩ། 


ཟས རར ༤༨ ངེ ༡༤ ེའི་སེངདུཿ རད 
གོསྱོརི་བྫོརག་བླའོ་མརྩཾ ཡིན ཡུམ་པའྙཾ་སེངད རཆ དོ བས་ས བམ་པོ དབུ་ལ ྒ 
རྨག ས།ང མ ར་ག ཐི ོགས་དེའི་ཕེདད་ བཱ ཅིགཀྱང་མེད་བའི་ཟིཿ །དེ་སཱ་བོད་པག་ཉིད་བཟའ་དོད་བ་ཤེས་ | 
ཌཾ ངོ ཅཅ འགད་པ་ས།ད་སལ་ཐག་པ ལོ ནོ ཛེམ བའི་འ ཐོན་ཡ་མཚ 
ེེ རཆ དེའི་མངོན་བྗོད་ལས། འགྱུར ཡ་བི ག་་ད །་པ་ རར ག་་ངདང་རྭལ་བ་ལ་ རབ ཙཀ གོ 


[༅། 
གུ ངེ 
ཤྭ བ་ག །ཞེས་སྲཱ་བོ་དང་། གཿ ⁄⁄ ཾ ༧ ཛི དུནྨ་ཚོ་གས་ཛྡརརི་་བ་ལས ལའོབཞ་གྱ་གས་བིཚ བའ ས་པའི་དབང བ་མ་ཁི་གོནརེ། 
དཔ་ཡང་གིསསྣ་ནམཔརདགབ་བས་པ་མབགིྱ་ཛདངལ། མ་པ་འདམ་གངལེན་ འི་རོ་ར བྲེལ་ཡནལ ཤཉས་ག་བས་མ་བཟོའ་བྱན་གཉས་པ་ཡནཞེས་པད། ས་པ ས་ཚ སོད་བཞི་ཉ་དུགགེས 









[ཧྭ་ཏིམདོན་བཟོའོདག་མོཙོནནཞེས་པོྱ་ཀི་རཆོན་དོན་ དང་བཤད་བ་ བཟོའྲ་ཕུང་པོ ཐཱོཤས་ཧི་ུ་དས་གང་འངེདབྱིལ། རོ བཟྲབ་འོདདང་མཉམ༔ བྟོབོསིངོ་བྐརྟོ་ོ་ལོབོ་བོ་བོགོ་ར་་ གི་འོད 
མ་བོད་པ་དེ་དགུཔ། ོ་ གག བྷོགཡཉམ་ཐཱརོ་མཆོམསནཔ་གདན་ཧྱེ ཾ ད་ བཛམ་བྱད་མ་ཁས་ལེནདགོས་བམ བམ་བསུམས་པའ།།དཔན ནྲ་འདིལ་རུང་ལཱནྱ་ཧི་གཞུང་དཚོད་ མ་བས ་གངཔསོགས་ པི་ཡ ཟླ སྡ་ས་བ་ ¶ 
ལེགསས།འ་ ཤཱཔཾམ་ལ་༈ ཕྱིནོ་བཟིཚོ་བདམརོག་པ་སོགས་ ི་བོད་ཁིན་ཅིསྲབཡས་ད་མབས་ཆསངདབ་ བ་བའེདྩེམ་དགས་གུང་དདེ པའི་ག ་ལན་དུམ་དླ་བསནས་སྙན་བན་པདཔ་སགས་ལས ས་གསུས་བདལས་གཞན་བའེ་དནྡ་བསློབ་ རྫི 
ཚུལ་མ་བཤདབས།དྱན་བིམ་བླ བས་ཏོའཆང་བའི་གོ་དོ ག་ནི་བ ཕྱུ ཙཱཾ་ག་ལྱའི་སྤུ་བདེ་བཆན་བེའཾའང་བཞིན་དུའེ ཊེསེ་མསྱ་ཏིངོ་བོར་བདེམཆོགསོ་གས་ཏིགཞུང་དམ་ལ་ ལས་བ བྱལ་པྱོལ། ནི་དག་བ་ཤེས་བྲཧྱེཿརུལ་ གཙོ་བོ་ལིན་ལ།གོང་དྲུ་ངོ་ས་བ་ལྟར བྷྱ 
ཅི་འ །ྲབླ་ག་གྲུང་ སུངྱཐཱགསྣ་ར་བར་དུག་བརབ་ཤདབབདསྙང་གིརྡིག་པ་མུང་བཤད་བདངཔད་ཞིང་ཁ། ོགཔའི་་བོད་ལ་ཅ་བཏི ༈དུང་དུདངག་པ་སྙང་བ ཞིདཀྱིསྐ་སྤྲོག པ་པའྲདིའེ་བྲུས་ལཾ བདད་བུམ་བཞིཿམུ་ཊི་སམས་ཅི་ག་རིས་གངབད་ ངབ་དང་ སྣ་[ 
རོ ཚོགས་པ་བསྲབ་ བ་ཚན ོགཞུངད་ས་་པ་དཡབའབཤདཔ བརསེ་མས་ཤིང་བཞན་མཚོན་དོན་དང་དག་ བཞཾབེམ་གུངཡུ ལོ ` སམིའྱབུང་།དྷཝ་ནཁྷཌབིཡ། 

ད་ཅི འི་གནསྣ་སབོག་ལ་གོགན་ བྲ ཾ་ཏཱད་འབ། 


༨ 


སོས་རྡོ་རོཞའེལ་པའྲི་བར་ཅོག་ལམཚན་བད ཚོགས་ནྡོརས་སེམསཉནྷ་བི་དོན་སཱཿ 
པར་བཞག་བ་བཤདཟིནོཏོ། །ངདེ་དོནཿནྲབས་བ་བྱའ་བ ་ལོད་ེསབྲདདབདབ་ཤད་དདཿིཡདྲ་པ་དངིལ་འབོའོ་ཡི་རུ་དངདེབ་དངནལ་བབོཌམ་དག་ལ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ད་བོ་དིལགཁོང 








པ རམ ་སིི་ཁ་ུ་ཅུན་ཅ ནཔཤབོགོ།ད་པཞིན་འོགང འོག་བལུསཆོམནུའུའོ ཞིངས པུ་བཿམེདའཛོམས།ལོགས་སུའཛལ་བགྱུཏུ་པོ་ས།ལོད་ཏིམཆོན་ཉིད་ནམས་ 
གས་གསོག བ་འི ཆུཿྟིདུ། སྔགས་པས་དེན་ནེ་བསྦྲང་ཤས་ལ།།དེ་འིྱུངཔ ཞེས་དང་། དཛུལའུགསྱུ་རརནི་ཏུམས རོ སོཾ གའཇིགས་དད་ 

ཏིར དམ་བུ་བཞེ་ཅེང། ཡསྱ་ཅིམཁས་པའ་ཅིག། ཡིད་པྩཏནདཀའཔར་བཞེད་པའྱི་ཚུས་གནས་ཡེའྱི་རུའརེས (ཧབ་དང།དེ་བ་ཨཀཿརླཱས་ྱས་ཟེ འོད་འོ་བཛསཿནཉིད་པ། ནོད བདྲ་པེས་པོག སོགས་ལྟན། དང་པོ་འོ་གྲནས་པའ | 
ཏི གབ ༨ བྡ་ཚི་གྱོལ་བའིྱ་ལ་གིས་སུགས་བླགས་པའྱིའུངབ།རྱཡིས་དབས་ཏ། མགོརལ་པགིགས་ཏྲབ་གངཅཾམནམ་མཁྲ་བླསུང་བསས་ལ་བབས་པན་ཁ་གང་བྭ་ཝུས་པདེལ་བུག་པད་ཟངཔོ། ལ་འབུངའགུརརངལྣན།ད་ངམཐུན་ཤས་ཆེའིངའབར།ྷཾ 
ར་ག ལྟ ན། རགནས་པའིསདླསབཔྲན། ོངྫརལ་པོ ལ་གངལ་བཿ པ་པ་ལ་བྟཅག་པརམངོནིང་། བཅུ་ཡཞུགས་ཞེས་པ་གཉིསའི་འབུ་ གུཿརྣང་ལགསས།།འགྲལ་པར། འཁྲུག་པའ་ཡར་གཡུལ་སླད་ད་ཤ་བའམ། ' ཡང་ནདུཔོདདོནཔོ ས་པར་བརབ ར་བརྣམས་ཀྱི་ཐོང་པའེམཚ 
ཉེད་ཅགནས།ཞེས་འབུང་པ་ལྟར། དེའད་བའིརོ་གྲས་ འི སར་ཡིནནས་ཁ་ བླལ་ཤོགས་ལ་བྷག ད་པར ལྷརཁ་ པ་བྷལ་སན་བམྲ་བེའདིག་པ་དང་། བདེནྭ་དལ་དུབྷལ་སན་བླ་གཾང་འངོམས པརབཤད་པའིདྲོན་ལ་འ འབྲོལ་པར། བོམབའཛནས་ཤསབྲ་བམ་ཟེནམཁདལའཤརཔི་ 
གས་པ་བ རོར ཨོ འཇོམས་པའོ།ཞསྔརལ་འརོཔས་ རང་དང ེམས་པ་ལ །འཆདཅིང་།གཞན་དགྲ་རུར་འཇོམས་པལ་འཆདདེ།འལ་པ་ལྟ འོྡབཏུབཔ་ན་ལྨགས་ པའཝནཔེདོན།གལ་པརྲ་གགས་བཟེད་པད་བདཔ་ོ།ཞིས་བཤདལ། གནས་ 


༨༡༨༡ /ཟྔ,༣ཾ༨༤--༡༨༨ 





ཞུས་པ་འཆེང་བ་པོའིབུངཡེདཞུམས་ 


ཞེས་པོ།བྲ་པ 


སྡེ ལོ་ཞེས་བྭ་ཆུར་ད། གྲབྭ་བགམ་དག་པོདོ ར་ ཆོོ 
རོ བསྔསགསྐདི་འཇིགསའརེས་པ་སགས་ཏྲིང་ གྲུབ་འཇིག་པའོ ིམས་ཀྱེའེ་ ིོ་ སྲ 
ཤོ གིར རོ བྱི ཅཐ གཤོབ 
རཱ ཐུམ རའ  ་བ་ར ཉེ་བའའཝེག་པ་ལ་འཤད་པ་མ་ྲས་བཞེ་ རྩོ བྲཟགའས་ང 
ངང ་' གས སོ་པ རོགས་བ ` 
༠ པི ་༄༅ ༠༠ 
ར་རབ 





སུང དཔོསྤོ་གུབ་བླསབ་པའིའྦས་བུ་མེད།ེ ཅེས་གསུངས་ཤིང་།འདི་གྱཏུ་དུས་བུ་བྱསདཔ་ལཿ ལསམབབོའིདམ་གཞག་དོསོསྦུམ་གསུམས་ཏེ། ་དོ་ོོཔསོོ་གློ་བོངསོ། ག།འཐུར་ིལས།དུམ་ད་སླེངམེཌེ སོབོཊིདཔཤེསྦ་ཞིས། འབྱུང་བའགྲེལ་པ་དང་མྦ་ལཞོ།བྲན། 
ྦ སུབུཿ་ཤེས་པལ་བྲིབལ་པཔགནས་ལསོགས་པ་པ་གོཁལ་མྱིར་པྱངར།འེསོ་བཤདཝིང དཅིག།དངོས་གུབབླསབ་པའི་གནས་སུའགུར།ཞེས འད་པངསེཁས་ལཱཧོ འཕོའིམརབལསགས་པའིལཅ གཁདའ།གནསཏི ་བཞི་བགོ་པལ་་བརགས་ཟེ་ོགིཉུས་པའ་ 
དཅིམའོའམདྱ་གཅེས་པཟུངཔའི་མཆོདཔར ོ།ེས་འཆད་ལེ་བདདགབཅལ་ལ་ོ་མིདགཔལདབ་བབགརབ་ལ་ འདོད་དོ།གསུམ་པལ་འཕྲེལ་པྲ་ག སྒྲབ་པ་པོའཾའདོད་པ་སྐབ་པར ེདབྭ་སེ། དོས་ཐུབ་གངྱསྲབ་པརའདོད་པའེ ད་ཕྲུན་སྲུམཚོགས་པའ 
།ཞེས་དགོངས་པའལོ་ཞེས་བཤདཔ་ལཱརརོ།།བཞི་བ་སྔགས་ཀྲེ་དངོས་གབ།ལྔ་པས་དྱིརུས་ཀྱེལས་འབྲུབ་གྲངག་བསྲ་གྲེལ་པསསངརོར་ ༥པའྲ་ང་པའོཞས་བཤདངེང་།ལྕོནོབ་དས་ཀུ ཀྱདེརའཆདདོ།།བདུན་པོས་དབང་གི་ལན་འགུབ་ལེ།བྱམདཔོལ་འགེལ་པྲ་ པྲ་ཤི་བ་འགོགས་པའི་དོག།ཚ 
གྲུབ་སྒབ་པ་ལ་འདྲས་བུམེདདོ།བག་པོ་ལདི་ཿབརྱ་ོ།ཞེས་དི དགངས་པའ།ཞ དབལ ངུས་བཱ་བྲ་ཕིབས་དབའདག་གི་མཆན་ངོན་ཐགས་ཅདྲ་དགལས་ལ་གེ་ ཿབརཾསཱཿབརྦཀའོ།དུས་བ༔ བ་ལ་གཉིས་ལས་ཆིགྲ་ངོགསྤཀིདུམ་བུ་གཅིག་པ་བྲསབསྤ་སྲེད་པ་ཡིན 
འཛ་ས་གཞནབཞི་བསབས་ལནརྫནཱནམསས་ གངོ་ལརཆདྱཅིས་འབེལ་བཡོ་ཞེས་ཟེར་པོ།གནསམཁར་ལྲས། ལོ་དགས་བགྲ་སེངབརའྱུར།དང་འགྲོདུམ་བདུ་གཉྲལགའཕེལ།།ནོ།དྲསབློརདངམལ་བརྩས།ཞེས་སྔ་གཉིས་སྣོལོའྱབུང་དང་དནའོའགལ་བརབ་ཤིདདེ།རེམནདེ་། 
ད་བ་ཤིན་ཏཱམངབས་ཡིད་བརན་པརམྲ་ བའོ།།གསུམ་བནི།ཛྡོམ་འབུངཡས །བྲས་ཐེརྒྱལའིི ྱལ་གས་རའིགས།ཏམངརིགས་བུངམེདོིསམཿེས།དཀའོངམ་པོ་ པེ ་བསངཔེམཔས་ཆ་ ང།ཁལ་བའམབོདཔ་མདགངནེ་དང་།།ཁྲོས་ཆོགས་དགཏ་གགས།ེས་གསུ་སབའོ། 












ཡབ [3 །འ ཡེལ་པྲ་ དྲབ་ཟེ་ཞེས་པ་ སོགས་པིའི་གས་མ་ཡིན འོ་དོད་འབོད བུམ་བེ་ལ་གོ་དཀར། ལིགོས་དམོ།ཞ་ོ་གོསདད་དངྤོ་ོདཔ་དཀ་ལ་དམ་བོགས་ ཏིོཊིས་སོདོསྭཏོཊཱད་ ༈ 

ཤཱ བས་བ་རཱྷས།དོ་ཡང་དཀའ་པོ ོབས་ཟིགསི་ཐོདབདརཔོ་པ་དམརཔ་འས་པའི་དགར་དམ་ུར་ལ་གས།༣ །སྲཾདེདི་པོང་དམངསརྡརེའརིགས།ལཝདབུ་རམ་སའིགས། ཞེས་སྦུཞིང་གཞུངད་ །གུགས་པཞི་སྡེབསྩྱོར གིདབང་གིས་ཡིན་ལ། །ཐལམདོག་སོགསན། 

ཟི དདནཔྟ།གདོལ་བའིའིགས ཉིཛོངཔ་ཞིནན།།ཞེས་བཀལ་བས་འཆད་ སྣད་བ་ལ།ཁ་དོག་གི་དབང་དྲུ་བསན་དང་པོ་གཉིས་རབ ཇིས ཚིག་དག་བརཏུབ་ བ།དེདག་གི་འནངནས་ལས་གངལ་གེང་བྲས དོགསརངས།།ུ་མཞི་མང། 
༡ བདེ་བརབ་ྟ།ཐགས་རམས་ཊུྱིདོགབ་ཏེར།སབབདངས་གབ་ཐབ་འད ཊསསཆེན་པོ།།བད་ཚབ་བླ སན་པ 


་ 
3? 


ཆི ཧཿ ཅི 


གསུངས།དར་ ཚིགས དགཔ་དག་དམའ བལ སིག ལེ་དམའ་པས་མཆན། 
དབང་དང ག་པའདས་དགྱ།ངོསྦ་བ་གཏོརླདདམརོནཀདདེ། །ང བལང་ོ་ཕིརམ་བདའ་ུར། ཤོ །བཅས།།བ མི་ག ས་པར་བ བསྔཾགས་ལ་ོ་ཡདདག་ཐེབ།འདོད་པ དྲས་བུ་ཀླུནོ པཅིཤེས་གྲསུ། 
ྒ ཤིངོ། གཏོདྷ་སྣོད་ལ་ཡངལས་དང་རྲ་ཱ་བའོདདམཆགྱཏུ་བས་གས་ས 'པའ་བླད་ཙཱ་བྲ་བླ་ ས་མཆན མ་ད ས་བརུང་དགིཔས་ ཤིན བ་ད ྲ 

བང ྒུགཿ ར་ལ གོ ་མ་དླ་མས་་བས།གས་ིངཔ་བཅར་རྩ་ོམ་གགདབངཤགས་བབ་མགས་ཕལཔམེ་ཡའ་ ལ་མ ཊཱ 






འི ིསཞེས་པྲམཅིགདང་བོ། 


་ 





ཆོག་རང་།ཞེསགུར་སརའས་འུ བཟའགལ་པདོ་ པ་དང་མྲུཐ ཟློན ལ་དམན་པྲའ་མབཅིངོདུ་བས་དན་བསོགས་པང། བརག ཤོ་མོ དནིར་བླདཚོགས་གཟུབུས། 
ཐབདཔ ང་བས་བ དོ་ིན་ང་ཁིང་་ད། པའི གི་གོས ུགས་་£¥ ས་དམ་འཞིང་། 
༨རེམོ་ཡོད་བའོ།ཞྲེས་ ཏུ ད་ང ཟད་པ གསགང་བརྡའ ནིཿདབྲ་བརོགཏཱངབ་ཡིསག །ཤེབབྲུ་གིས་ལསྭ་འ་བརའྱུར།དེ་བཞི་ 


སྲད ྫྒ¥་ འཛིི་དངི བུ་བུ རྩ ཤོང་བ བས་རདིན་བ་བཤདརས་ བཅསིག་གྲ་པ། དྭ ར 





བལ་པའནང་གི་དབུས་ལུ་འདྲོད་དདོའི་སྲམ་ལེགས་འྭ།  དགལ་གའི་ང་ད ས་ཀྱིག༨ སྭོ།ལམོ་གནསམ།ཁརསོགས 'དབད་དག་པོ། 
× ཁ་ད རྭ བག་བསྲམ་གྱི་ཤིངེ་ཞེས་ སྲིའི ཛལ དག གོང་བ གས་ས དམམ །གས་པ་དེད་།། སྐང ྦ 
འདུགནམ་ཆོགྱོཏུ་བཟད་པ་དང།ུག་བའི་མདུམགོནས་ དབུས བཟལ་ཁྲཟཔའའཡོའ་པལ་ཐལ་མབ་དགུནནལ་ལཉོར་བ འིབྱྱད་ནང་གི་གདངསསོག་བཞ། ལོ ཉིད་ད བཀའཞསའཕུང་ཐུབ་བཞྭ༔ ལ་དཤོའ་པའིསོག་ཤིང་ཉེ་ཤབ་དུ་བབེས་ཟེརཞིང། དན་པ་དགུ་ 


ིབོདོང་བཟ་ས་དོ་ལསབོ་། ློབ་དཔོནབི་ ཨྱི་ས་ལ་ཐ ལ་སོགས་པ དགུད་དགོས་པའི་སོདདགོ གི དན་པ་ ཐོས་པ བོད་པོད ཀངོ་བཞད་བཅོལ་ོའི་དོར་བད་པོའ་ོོ་བྔ་ོོོན་ོ་ ོནོལ་འདོང་། 
ནདདུའི་མོདཀར་པོ་ཕུམེཚོལམ།ཞེས་སོགས་དུམཞིག་འཆད་ཅིདྲ་འདི་ ུ་གསརགསད་ི། 















དྣཛཾ པུག་ཡིན།ཞེསྤ་བ་བ་དང་།འདསར་ཐེག་ལྲ་རམ་པོ་ལ་ཉེམའེའོདབེ་ྩ་ས་བུའིརོར་ ཕྱིརེམ། རདྲསར་ར་མོསྦུག་པོ་སྔམ་ལའཏེ་ལ་བའདྲུགནའགགྲ་རུམགནདདུ་ཡོད། ཱུ 

ཌཱ ད་ལ་བ ཐག་པ རབ ཕཟིརར་ལ་འདེ་གཡས་གཡོནྷ་རཌསེ་སངྦེ་ལོའི་ཐིག་གིས་ས་དྲྲུར་འབེད་བསེགསནཛདཕན་ཡི་གཞུངངལས་བངལི་འབུང་ཞིང་སཚོགསཔ་བྲེས་ 

ཏཱ འདིད་དདག་གྲི་མ་གཞ་ གས་སོ སིི མའྙ„་ཡྤྲ་ད་ཌྲཌྫམྫྲེྫྫ(་ལ»”"{།། 
བའམ་སྭོ་འམས་ཕ།།དགེ་བྲ་སབས་གཟུང་མྲི་བ།ཝཱང་ཁུའིསྔོའོ་ཞོདམོངས་མང་། ཞེས་གྲསུངས་སོོ།དེ་ཡངམག་བཚད་བ་ལ་བཏགསནསསོ་ལྷ་སྤྱོན་དེ་དག་འདུས་པའཚེགོ་བའེ་ཐ 

ཌཱ བུགསེད།ལུཁ སསོ།དེ་ལ་བུ་། 





ཁོག་བཏགས་ཁངམདབརྡ་པད་བས།འ 
ཞ།བུ་གསང་པོའམཿ 


ཀྲ ནྣས་པ། 
འབུར དདག་བགས་ནས་ལང་འགོས་བའྱི་དུམཚཾནིསོ་མད་བའམ་སོ་ ཧོ 
| ¡ ལོ ླིུས་གཅིག་པྲ་བས་བི བུགི་གཞིས་ པར ྦེ ༨ ཟགགསུརམ ༦༥ ། དཔང 
ྣ༈ རླས རྲེ ས་དེ སི ཨཿ་ནི་བ་ོ་བ་ེདོ་པལཚ ནལ་བའོདཔནིདོདོཔབ སེན ལྷའི་བ་ནས་དྲལ བི་ཾ 





ད ཡོདབ་ཡེནལ། བུཿམེདྱ་ེ་ཐོདཔསོགན་ དིདྲགྲ་ཀངརྡ་གི་དོཔ་ བོ་གང །ལས་སོལལངེས་ པར་དགོསི་པྱཱ་དདྡད་ཆེནཔོ་ལོསྦའདད་གསུདས་སོ།དྷེ་ གསུངས་བའི་ཁ་ བྭ་ཡོགས། དུམ་ །བདོའོ། བཤྱིདས། སཐག་བསོདོས་ ] 6 
ལ་ོནཏན་གངབཤོདབཅངཞིངེའི་དོག་བགས་ིཆོ་ེཡདཔེབ་ཡི ཤས་ཆེབའདི་ བིདྱསོན་ཤསཆེ་རྡིས་བརངེསསོ། དྷལུར་མཛནི པ་ན པའི ོྦ རའ དདེདག་འདོས་རོགས་བས།བཅང་ 
བྲདཔོས་གའ་ཐོབ་པར་འབར།ཞེ ླ་ུ་་ ྱགི་གཟུངཁངསརྨ་རགས་འགོ། བདུདྨ་རིདང་གྟོདམ་བིནྱཾ་ཧིས་བླ་རབ་བའྲི་སབས་ལསོགས་ ་ིརདོ་དའ་ས་འང་་སངས་པྲདས་དང་།འདནོག 
ལསོགས་པའི་སྔོད་པའི་དླང་ཞུགཿ ས་ལས ཞུས་བདེ་ 


རྱ (ལན་ག གསུང ཅ་བ །དེའིཐོད་པ་བདུད་ཅི་ས་བཀངབས་ ཅོང དྭ་ལོར་བཟཆོན་པར་གསུངས་བ ངོབཿ་མཞིག་གསུངསྤ་འི་དེལས་བཅ་ཛུ། ནེ 
གཞནརྒྱས་པརམ་གསུངཧ བཅོག ད་བའི་བཅདྲ་ བད འིབ་དད་ལས་དློང་ པའི་བཅད་ཐབས།དན་པ་ལཤེས་པལི་འྲུངཔའ་བཅདབབུག པས གས་ནུག པད སཔ ༠ བོམ།ར་ནངགིས་བའ་ ཕུད་དཀརཔོ་པན་ 
ཤ་ཟ ིས ྔསུ་བངབྲམག་ལཡིད ན་བཟའ བཟོ བདོག བརགཞག་པ་བཤད་དེན་ཏོ། ཏོན 


དབ་ཤད་པདའོ།དེ་༥ 
ཆོགས་ཅྱིའོར་ལོའིརཱལ་འབོར་ དན་ཛྱིལ་བུལ་གན། ས་པའཆད་པནི།བ ་ཉིས་འོཡི་གྱཤས དགུ་དདའོ།།ཡདནེ་ཐུག་གི་པགས་པ་ིད།།དུ་བབོད་སནིདེབ རར ྱི་ི། ཐུས་བྐད་གོ། 


$=ཁངས 
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་ེ༡ང 
⁄ 


¦ 


ཉེས་ཏོནས 


ོ་བཅོམ་ནམས་པླ་སན་ལོགས་པའྱི་ཐུག་པས་པགས་པམྲ༔་བྲརྲབསནས་ཡགས་པར་བད 

སུག རར ་པུན་འཇམ་པོའོ་གྱུར་བྱི 
འཆད་ད།དད་།ཧུང་མག་པ་གཡས་སུ་བཅསུན་པའ འིན་བཟརམ་ཟད་ཀྲེ།རལ་འབོཿ་བས་ཆོགས་ཀྱི་འབྲོའ་ལོ དན་བ་ བགེགས་ལཱ་ ལ་བཀའ་བ བའིཆས་ རུ སོགས་ཏིཆོའང་། བཅག་གཉིས་ 

རང ཟས །པྲ་བཆསའཇུགསགས་ 

༼ [དས་ཤོདམགསདའརབབཞིནདྲན་ལ་བར་དག་པར་མསནས་པ ཛཿ 
བོས་བྷརམ་པརྩཾཔོངབམཆོན་པར་གཞུང་དྲུམ་ལས་བྱཤདདོ།དུས་འཁོར་ལས་ཚོགས་ཏ ཀྱིལཁོར་ལོའིཿསྭའྱི་གདནྡཾ་ཧྲི་ཤད་བརམི་འདུ་བླདམ་བཤུད་པ་སོགསནི་གཞན་དུལཆད་པརྱུར་བའི ཕིར་ཤོར་མོབིསྭ།སོའ 

; . མཿ པའེཆ དངཛནིོ་ལ་སགས་བཞྡརསམཛ་པའྱི་རིནག་གིཆོགཆནམ་དཔ།ྡོརའཆད་གེལམའིམ་ལས་ཤིས བདབྱ་སེ།འད །འདེནན་ཡེ་གཾཏ་ཅངམངས་བས་འཇིགས་པ སྤངས་པའི་ཧྱིམ་ 


སྟོད ཧིདྲས་ཡདམྨོ་དོ་པ་སོག སོ་ནོས་ལྱཅུང་ཟད་སངསནས།དབུག་ངོའ་ཐོ་བོ་འཇམ་པོས པོསུས་མགྲོརསྲད ཅིན ཆོོོ 
༠ིབའ་དུ་བེ་ངོད་ཐྲས པ་པ་དཞིད་གདན་དུ་ བྱའོ།ཞེས་འཆད་དོདད་བཞིན་དུ དཱ་སུགལྤགས་ཡན་ལག་མཉམས་པ་ མཉེནཔོར་བུས་པ་དང་འེས ་ལནིམི་ྲེ་ 
ལས། པགོ་བྷསག་གི་པགས་པ བྲ ཤིདཅེས་གསུངས་བ་ ། 
ུ་བསནནས་ཧཱ ས་གས སྲུ་བུས་པ་ཡེནལ།ཤུན་སྤད་ལས།ང །སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་ཧི་མ་ཁའ་འགོནའེ།པགས་པ་ པའི་གོསན་འཇིན་པའོམཆོག།ཆེས་པ་ལྟར།ཕགམའོི་སྙིང་ལན་གསུ བླཟས་པས པས་ཤེནུ། རེ 
ལ།དེཉིད་ དིདྱ་སོ་རོར་སོགས་གཞན་ལའངརགྱོས་སྦད་བར་ཁང །འཆད་ད།འོག་ གདནྱ་སེདག་ དག་པཞེ་བོ་བས་བརུག་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ བཤདདྱ་ཧུས་པར་བཤད་ བིནལ།ག་ཝགསི་ ཀེ་སླད་གཿོ ཅཱ 
།སོགས་ཌོ ཁངའ ཉཀྱིམ་ བྲསས་ ཡུས་པདགད་པུ་གས འད་མས་ 
བིས་སོ།།དེ་ལཱརན་བཤད་པདཧའིའཆོས་སུ་ དམེ་བཅས་ང པ་དགྱ་ཅརང་ | ; 


གོང་བ་ཡེ། །རུ་གཏོ་ཆལས་བྱའེ་བའི པའི་དོད་དཔོནྱ་པེས།། མཐའ་བ་བད།ིསོ འདྲཾན་པའེ་ཡདའཕགམགུལ ལེ ི་ན།དབང་དེ་ཆགཚམ་བནས་པའི་ས་ག་འང ཆུག ཡིདབྟཏྟན བ་ོ་ འི 
མངའའིད་བརྡ་བྲེད།།དམ་ཆིག་སྡོ་ སྔོམ་བཅྩ་ལྷན་དོར་ནས་ལོག ཚོ་བྭ་ཝུར་ལེན་དྭག།གསད་སགས་འཆང་དའིའདད ་པ་ཐངས་ལཐུབ་བཉནཉམས་པྲརམ་ཿ ཧཱེངཅིག།བདག་གིས་འདེརའྱིར ལ་བའི་དགོངས་ ཐབ་བཞའེ། །གྲབཆན་གཞུང་བཞནམ།ས པའཕགས་བཟང་ཞིན།འྲག་། 
(བར་བཤད དབས་དགེ་བ་གང་བབའས འབྫ་རའཇིན་པ་བོབྱར སྲང ཇྔེ་ཐཾག་པའེལམྱ་ཧཱི་ལན་ལགམི་འྲལ་བདང་བྟསན་པརྲ་པ་བའི་དྲམ་ཆིགའོ།ར ཛྡཾས་ ་མདམིའུངབ་དག་པ བན་ཉིདདང་ཇི་ཆུངབཅདབྱི་ུད་ འཐིགས རྣམ་པར་བཤད་བྣལ་འཕྲོནདོལ་པའི་ | ༤ 
 ཤའ་སྟཾནའེསྭ་བཱ་ཿ བཱ་པའདིནི།རིག་སྔགས་འཆང་གིགུང་ཕྲུགསྱུར སྒྱརམཆའདབལ་ ལ་འདོད་དགུར་གླུཏ ད་པའ་སལ་བམཆག་དང་ལུན་པ། ༠ ཤེས་ ཧྱའདཀྱལ་འ།ཁརམ་ལུས་བ 'བྷམ་བའའར་གས་པའམགངནདདྲག་སདྡ་ད འཛིན་པ་དག་ལེགས་དབལ་བཟང་པོས། གུབ་པའི་གནས་ 
མཆོགའབོགབོ་ཆུདས་ལུཿ ་ལན་རྣན མེ་བར་རྐལ་བའྱི་བིདུ། རྡོརཐེག་ བལྔ་འགུམ་བ་དག་ལ་པན་གདགས་པའྲིསདདུ་ བུར་སྦྱན་བའོ། །འདཾད། ཀྱད་བཅྙན་བཟིན་བཅྲ་གོགས་ཐུམས་ཅུདདདར་ཤིངརུསལེ་ཡུ སུའངདགན་པའྱ་ཀུ་རཅྟེགྲས། ། 
¦ པུཔྙི།ོ འེ ་དགིངས་གསུང་པླ་རམཚོརིངིརའགས་པར་གཔེལ་མཇོདམཁས བུ པར་རི ཁོརང་ སུམས ཕྱོགས་བརྒྱཿཉེལ་སྲད་དུ །པཀ་ཤིས་ཕྱུན་པོརའ འཇིདཡེདཔརདུ་བསྐུན། །དརྦ་ང་ག་ཏྭ་། - } 


ཏོདོ་དོང་མོཁོཔའ འི་གོ ིདོ་ོཔོས་བརློ མཐའ་བ ཞིངོ།གྲནངབཿངརོམཡས་ང་བའི་གི།གསྟནསོབརྲིར འྱིརབས་ཕྲེངྲ་ག ཐོབ་བོ འ་ིའིངབ་གཞནཡོདིན།བགསབ ཤན 
ིོབས་ རོ 












ུ་གྣ་གདུད། པ བམ ཤྭ པ་སྐེནྭསྙཔ་ཨ་ལ་ཀརམ ོད བདོད སོའོ 





ཟླ ནཅོད་བནྱ་པིས་མཛས་རལ་པའི་ཁུརའཆངམགུལ བསྱུ་བི་དྲརྡོ་བྲ སྒ ཡུ་ 
དྲ སལ པ་ཡུག་འཚོལ་ལོ། །གདུང་པའི འདོཅན་ དཔནྱ་ཡིས་ངས སཔརངའལ ༨།སུན་ ཆདནསྲུལནགསྱས་དས་ཞབས པོང དབ་པཞན། ། དྲག ན་ ཡའ སྲི རུ 
ཧཾཿ །པའཁུནྱ་བིས་ང པལ་གསྤྱ་རྨ་པཚོའི་གོདྲ་ཅནའདར་བར་སེམས། །འདིན་ལས ཉིནྱེདའཆར་ཀའོ་བེརྩཅོས་བདུད་ཀྱི་སེ་དཔེནྲོ་ཝན་སྤངསནས་ ཡིདལྲམུནཱ་པའི་ བཅུལའུགས ཟླལ 
འད རྩུག གཏོད་ཡན་ལགླུ་དགྲརུའྟི་དང་འཐུ་ གུང་གིས: ཊཾསྭ་ཐུབ་ དབང་གསུང་གིས་འཇིག ཏྫཿནདཱཔ་འབྲོག་ གུརཅིག།གད་ཞིག མཐའ་ཡསའཕོ་ པོཔའི་དོ ནཱ ཕད་ལྲན་འིུ་ བཿརཾན་གྲདུགནྨ་ནཱ་ 


| 
| 
ིནན་ས་པ་དེ། ག་གྱར་སན་དསགསཔརཝ་ ངས འས དི་ཉི་བས་བད་ནཉནནཆའདཔའའོད རདི་གཞིནཟདསེརྩ ས་རོསཔའི ཡི་བདྲིད་ནལ་ | 








མལ འའའ ཅ་ལ ས༤༡༡༦༡༣༣ོ་༢༢༤༤༠༥༡༧ོ༢༢༠༨༡༣༣༢༤༤༠༢༢༢༢༢༢༢༢༦༥ཾན༩ཿའཆཿཆཿཿ588458ཿ8555ཿཿཿྟཉ༩ཧུང། ས་འ 
5 ༡༢༢༢༢༢༢༦༡༡༧༢ ༥༨5 ༢༢༢༢༢༢༣༣༡༡༡༣༣༣༣ཅན། ལལ་བའ་ ས་ས་ས 












༄༤ འབགགགམས། ཨསམསགས༡༠སཔར་འ༠༡༤༤༡༤༦༨༤༤ 
༢༩༡ ˆ 


- ༄༠ེ། འའའ ཐོདོཟིརུའྱསདོ།། ཛེདཅསྤུམདམཆོ་ལ་ཞི་བའི རོ ཡེ་ཤེས ཏུའང འོ བའི་དཔལ་ཐ ནོཧན། དོ དནོ་ར་མོའྲའོདབོའོ་ 
གཱ ྱོད་གོུག ོང རི ཧུ ཡོན ། དང་ངོས །།། 
ྦ ཧུ སྨད ཆོ ན་ག ྲདགི།ཕོགསྨ་གང བྲགགྲས་པའྱི་ཟ་བགདུགགསམཆོ་ ཚོ །ཐ་ཉུར་གསང བས་དདེའམཛུས་ོ། །བླམ་བཞིའི་འཕེས་ལནྲ་བོ་བེས་མྤི་གདུགམགོ་ ༽མཏྱེན། | 

མཆེབྲརས་དོཀར་བ།།ཡངས་འཛི་ ལགྲ་ཝན་དབང་པོའིཞབས་ལ་འྭུ།།དིགས་པའི་ དཔབྱིག་དགོངས་དོནྲོིམ་མེད།།ངི་བཞིན་འྱིད་ལ་དདེ་ལ་ཝནྲ་གགས་པ་དང་།གལམཉམ་སྦྱོད་པའི་བླེང 
དམ་དྲགས གས་གྲན་གནང་འ་བ་གདྱེས། །༢དན་གདདདྲ་དུ་མགྲ་ཕངས་དའ ཨུནས་དགོར་ཅིན གསན འགྱུམཔིདབང།༽གུང་རམ་དོའ གས་དུམ་ེད། 
༧ །དག་གཉན༽ རེ གདགསེམ་གིག།འགྱོས་ཞེགས་ཚག་ ཐལ་བརྡ་དགྱིའིད་ཅིང་།ཉེས བཤད་བགརིཞིདཅམ་ཉི ཅུར དན་སལས་ཡིས་ པགི། །འྱ་དདགས་གནམ་ཟ ལྕགསཧཱ་པ། 









མོས 


ཏཾ 
། . 
ད། 


ྣ | 

ད་ང གཅིག བུ།།པགས་ བཤའ བིནྷཾ་སཾངྷ་ཝན་པ་ ཕོ ༣༥ ོགསལདང་དག་ཝན་དའི་སྩེ་ ས།དགག བྭ་སན་པ ཟར ལན་ད་ ཤེག།འདིར་བདབ་ 
གེ ིི་ ་པཱདྲ་ཧད་པ གོལྲདན་གངར་ཐརབ དད་ཞས་དྲ་ན་དད་ བ་འ ་་ྲས་འིག་པའདགསས་འ་ཞང་ ན་ 

སྟེན་པཱྫྫཾ་ སའའིདབུས ིགས་པས་ཅེ སྐྱེས་པའི ་དའྭ་སྲུས། བདག དགཉིདཆེནཔློམ་དཔེན་ཡོགས་གངཡདྲསས་ཅེསམཛད་པའི་རོདམའི་ བསྙན་དངུས་སྲ་ད སྲཾ་དདུན་མདོདདབཅས་པའི་དགེ དགེངས་དོན་གཏནལ་འབེ་ འབེབས་པ་ལ 

འབཞི་སྟེ། ཅིདམའི་བསན་དཅོད དགོས་པ་གཏན་ལ་དབབ་པ། དགས་དད་དྷམནཔཅོས་ལརག་ལས་པའི་ཚུལ།དགས་པདྲེ་ལནྱི་བསན་བཅོས་གཅེས་དའ་ཟུང་བད་གདམས་པ། དམྟན་བཅོས་ི་བླངོད་བི་ལུས་གཏན་ལང་ 

དགོ་དའ་ལ་ཡད། དགས་པ་ལ་འོག་པརྙཏོག པདགུག་པད། ངདཔའི་དགེས་པ་བྱསནཔ།་ གལ་ད་དནགརལ་བྷ་ཆོས་ཏདགོས་ནདྱབ་འགྲ་ཅོག་དགག་པ་དང་ ཡལྱ་ཕི་བད་པར་པ ་ ་་ 

| །ཌིལོགཏོག་དགག་དདང།དགས་ད་པདཿཔད གཡན་པ །དགུག་པའ།།དདད ཊཿགནད ཆོདམའི་བསན་གཅོས་འཇི གེལ བདེན་གཉད་ལཉེདམ་འིམ་ཡནཏེ། །རེོག་གིའི་བརྟན་དཆོས་འི ནདསནད་བིག་ 


༨ འབབས་ཆོས།བློ་ངོན་ཉེས་བཤདདགྱནུས་ཆོས་བའི་མཛུས།། །སདསྤུ་ཆུས་བྷསན་པ་ རིགས  ིཝ་ད<ག་་་་།།ར་་ ཐད 
ཏེས མེའོདདཔམ་ ། 












གག དཔ།ཡདམདཅནལ 


ཐུམསཿདམན་དདྲི་རེསྲ་སའདངསནས་ 


ནི་མཁོབཔའབྱུར་ཏེ། ཆོས་ཏིདདོན་སྦིའིདུལ་ཅིས་ཡུལ་དབད་དགེས་བའི་པིར་གོ།ནད་རིག་པའི་བ 
ྦ དའི་ཤེས་དབ ད དི་ཐབསྣ་།ནཔའབཅེན་བ 
པའི་ཕཾར་རེ།།ཙམ་གྱིསན་ རིགཔངམིའུུརན། ནང་རིག་པའི་སྡ་ 


| སབ་ཞདཏུད། 


བཙོ་ལ་ དཔ་ཡིན་ལ། ཚོདམའི་བསྟན་བཅོས་འདདག་ལས་གྱུང་། 


ལོ །བའིཝ་མོདལསྭཱ་ཡིསལྱོའྱབུཔའིཧིར་འཞིས་ པོ ཤདན་གགསོ ཏཱ 
ཝེ ཆེ མདེས་ལ།མྱ བཞུན ཾསོ་བ་རྡན། བྱིསོཔ་ལི་ལྟེནཔ་འདོད། 


༤༽༤༢, རྐ་ཆུ 


ཤལ་པའ་ ཟོ་བྲད་སོང དོ་བླིང་སྐྱེས་ལ་ ལ་སོགོསཔསྟ་གྲོངས་བཏགས བཅོམ་ཅྱི་སོནོསའཞག་པདོ།།ི 
།དངས་པའ་ད། དྲ ལ་བས ྟ།གོཔས་ས་ དགོས་ཀྱི མདོནདུམ་ཐུར་པ་ལུ་ཏོག་གདྱས་པཀ 
ཤད གི བལ།ཚདམའེ་བསསན་བཅོས་དདེདགའངོགམཆམས་ཕ མའེ་དབད་དབས་བའྲི། རྟོག་གེའི་བྟསདབོས་ཡིན་པརྡ་ནྲི་ཡེད་པད་པདའི་འདོདལ། རིགས་པས་ ཨཀ་སྤེ་བུབྷཊེ། གི པ་ དུ 
་ེ གཔསཉན་ཅས་འའདའིར་ །འཇཀོམཚམས་གཉིས་པའི་དབདདུ་བས་པའི་༔གོ་གི་ཡིན་པས།༔ བནགཉུ་ལ བདའདོདན།སྦྱོལམ་ཆོསམཆོག་མན་ཆད་ལོལ་བདེན་གཉིངལ 
སྟན་བཅོསམ་ཡིན་པདའདོདཔ་ཡངམ་འབྲདདེ།ན་ 
་ཟྲག་དངཚེསྦོཉི་བདག་ 
དདགང་ཡིནཔ་སྨྲོས་ཤིག།ཿ ཡྱིརཱ་ནད་རིག་པམ་ཡེན་བཙྦ་བིས་ གོལ་བདོན་གཉེརལམམཁ ཕོ་བན་འདེདབ་ཡུད་ནམ་ ` 





།བ་ཞནས་གཞན་བ རག་པ་སྤེདབདད། གཉེན་པོ གའ 
ིྲེངརརརེིོ་ 


དཿ 








དརམ་ཧཿ ཤྐོས་བར་ ཐམསཅདྲྦའིནོབརིླཔཔོའྱི་ཉི་ོ། འ་ཡུང་ཐེག་བཆེན་པམོད་ ན་ལད། རྲིག་པའི་ ོ་ཤོདགལོ་བྩོབརས བསོན མཆོག་ག ཁྱང་ཐམསཧདམཉེན་ཉིདཱམི་འགྱམཏེ།དཔ་བསན་ ཞནདགཚོར་ 
.ུ བཏདངྔོས་ ་པ་ད།།དག།ོ དྲ ཀུན་ཤེས་ཧྭ་ནདེ་ལའ དབྱ་ཡན། ཉེས །་གསུ་དན་པ་ཡིནནོ་ ྷ༈ དྲུགཏགསན། འོན ནབརོསམ་ཡན་ནམ། ཞིན།བ © རི རརར ཉེ་ལརཉ། 
གསིག་པའེ་དནྱོ་དུམཚན་དག་པགས་པ་ཡིནལ།ཆད་མའེ་བསྟན་བཅོསའདདགྱ་ཀྲཔདོརྩ གནས་རྒྱ ཡངདགགྲིནངིག་ འུ དཔའི་ཐྲབསྭ་ཀཱི་གཙོབོ་ཡི་པའྲི་ཕྲིར་དོ།དྲུབ་སན།ནད་རིག་པའི་བསསྟན་བཅོས་ དང་གན་ཚིགསརིག་པའི་བཏུན། བའ 
ཡས འགལ་བ་ད ཡིནགུན་ཡིགཔ་འིའི ༣ ོ་ཨ བ་ུག་པ་།དངའི་གཔབའི་ ན།ཀའ་པེ། ཆདམ་མེ་བདུནཆུ ནར་བ 3 སཇིག་པ་བྷའི་བྟན་བཅོསྲི་བ གུམ་བྐེརང་མི་ག་གིསྤ་བས་ ་པའྟེགདའི། ༩ 
་ སཀམ་ཡའེབ་གསོད ཡིབ བྱ་ར ༣ ར་བ་ཡིནནོ། དྷ།མ་ཡིན་པ་ཚད་མྒ་རྭམ་པ་གཉོས་དད། གཏན ཚགས་དང། སྤུབ་བབྲིདགཔད། སུནཏཏྱིན་པ་སྟོན་པདྭ་ཧེདཔ མཀི་གཏནཀོ ྣ 
ནག་པ་ཡེནཔད ནབཅོས་མ་ཡིན་པར་ དཀན་རྒྱལ་བའ །ཨུང༣་བྱ་ཀུད་ནང་ བའྲི་་སོད་ ཀིན་པར་འགུ་རཏེ ཡདམ་གཉིས་དབགོ། ས་ལ སྐོགས་བདེག་ སྟོན དྱ བའྱི་པིད་དོ།དེ་ ཡུདའད་ དལར།བརོམ་ཝན་ འདནྱ་ཀྱི་ཆོསམ ནདོན་ | 
ྦ འའི་དཔས།པདགྲིལ་མཔང་གངས་༔ ན་པོ་ཤེསྱི ྫོནཔོསམ་དུནོནཡིན་པོཞན་པདད།མིད་ད་ དྷུ ཤན་མནོག་གྲིམ པན་ཤས་པ་སྒྱའོ།ཞེས་ སོགས་ཀྱིས ལབང་པོའོ་མདོན་སུམྱ་ཏེན་གསྡུ ༈དདཀཅས པ་གསུ་མ་ལཆོས་ཨུཔའི ྦ 






༢: 













ན་བ ཇཱུས་སུ་འབད་བ་དག་དབང་པྱོརལ་དེ། 









ས་བོན ཾཧགོལ་འགོོདོནི་སོལོ་འྱབུརབས། །ཏགྲནོམས་ལག་པདྱ་བུ་ ཊརགྱུར་བ་གད་ འིནད། །ནམོ་པརོ་སྤྱོདཔའི་འྭབས་ རམ།ཁྲསནམས་གསུངས།ཞེས་གསུངས་ལ། རགོས་ པལམོ་དྷཏོན་པར མ་བུ དྲ 
དད་པའྲི་རཱཾས་ སུའདད་བ་ཞེས་ འཤོགས་བདེགདའེས་འམག ད་གས དེབ བསབས ག་པར གོ གིར ིས་ སཱ་འགདདཞསམ།ས་པ ་་ བསྔགས་ད་འ། རེ དི དྒདས་ 
རོག་གའཚུལ་ཡན་པས། གེལ་བ་དོན་གཉེར་ལམུའོ་ བམ་ཡིན ནཞེསྭ་བཱ་བའི་དདུང དྲ སུ་པ་ཕྲུལྭ་བི་ ཏུད་པ་རལ་བྷ་ེས་ཏ་དགོསལདངའ་ གག་བནི། །སྣ་བྭདཤིབཱ་ཏུན 
ཆག གཞན་ཐཱ་ཤི་རོལ་ རེལ་བ་དགག་པ ས་བ ཨིད །ལ་པ་འེནདས། དགནདཔའི སས ནས་ད་ག་དག་ པགུན་དཔདདག་དའ + དེཡངའདྱ ས་སི 
མདཔའི་ཤི་དདག ཇིག གལྭ་དངདོབདུཔ་དོན་མེདཔ་དང་།ཐརཔ་ བནགཅདནྱཉན་པཔ སད་བླམབ་པའེ་པོ་ལམ་ལ་འདདཔ་དོན་མེདཔ་དད། དཿ ག་པ་དད་དདགྱུལ་ བ་ལ་སྐགོས་པྲ་སོ་འདོགས་ད་དང་གུ་རབ་འདོབས་པའི་ 
རད སོ སསསཔར གཞུད གསེསགཉཏནལ་འབེབས་པ་ཡྲདཔས། ཅིལ པྲ་མདཔའི་ས་ ཡོགས་ཊ དཔས ང་ང འདོགས་དསལ་ ་ ཤས་དད།མྟ་ གསུག་བྲསས།ོད། གདགལེདསགེསྭ་ཏོགས་ པའྲིདོ་ཧཱད། 
ནིདགོསདམ་དྲྱཡདལདཀང་འས་འབ་ཅེའབས་བདྲདཔཔ་དང་ཐམས་ཅདཿནཔ་འདོབི་ད་ཤེས་དདགོསལའི དགོས་ཡིགས་བརསམས་ཤིགདབནྲད་འདོགས་ཀུནདྷ ཞེསམ་དཀགན།འདེང་སང་པ་འེཐབསལེད་གྲ། 











དོགོས་གུནབཏགསནྲི་བཿ གྲུབཐབཟླ གླུབཾས་བཏོགས་ དཾ་།འདོསྲན་སས་ཡིན་དག།ི་ཕིན་གཞུབ་ན ྱ་ཀསྡོའདོགསུ་ཀུན་དྭ ྭཏཱས་དོགགོ་དརའོདདོདཔ་ ཧི་དོཐ་དའེ་ཛོདོད་ལ་དགུ་པ་བྱཅ་ནང 
ཆི སའའབའའ་གིའ༩ལ་འོའ བཱ གླ་པ རམ གྱས་བའ ཧོསུམ་གདགེས་པ སུས གཔ་ད ཡུར་པེ ནི་སདདིནཱཾ་བསུན་བཉོས་འདིདག་ལ་ ཐོས་བསན་བསན།འགལཿ 
རྨ ¥ ཱཾ།བྱཾངརདབུཆགས་པའི་གོགས་སུ་ྱུརབ་ཡིད་བཟོཧིདལནཛང་ པ་ལ ད་བརེནཔལ་དཔན་དནན་སྣ་བོ། དཔ བྲིབ ་བྲིག་ཐགསའ་བས་འདད།པ ཆོས དདག་འདེལ་སོགསཔ། 
ཕེ པག་པགྲ། ལྤར  ་ ཡཿ )ད་ད།།ད་ལས་ པའྲ་དོས་བསར་སྨོར་པའི་གཞི་གྲུབ་ ཞུདགཞན་ལུཞད་ཤོདཔསུ་ཡིན་བའྱི་པུར་ོ། །གཧཉཾས་པ་ཡད་དག ་བའི་དགོས་པ་བྱསན་པནོ། སྡཾ་བདནམ དབུས་པའི་ བྷ 
གཉོམ་པའི་ད་ ༥དའོ། གོས་པ་ཡགྲཐབ་པཱཉུག་གཅིག་ གལ་པ་དནོགཉེར་ལའྲི་མུདའཚོདམ་དླགཔ བའྲི ལ།དེ་ ཡང སནཔ་དཾའི་བྷསྟན་པ་སྙོ སྩོནསེདབར་བསྦྲཔས་པའི་སྒོནས་ཡིནདོ། ེལ་ སྙེན་བའཾ་བསྟན་པནི་ ནགཉིས་ཏེ། ཡུད་གི་ བྷ འྲབ་ 
བྲི བགོ། དཔན འདེལ་བདད་ནྲིརས་མ་ཅུན་ཐདས།།སས་པའདནནིོདབདདགུ། ཡདབཏགསདཔངདབས་ལེན་ །དཔས་ སྐ་འཞན་པའདག་དབུམ་ཡིན་ཞེས་ གདཔ་ཅར ལལ དོན་གཏེངྱསསལ་ དཔ་ད པི 
རྡད དགོཔ དགོས་ ་སྒྲུདནུད། ་བའྲིརཾསྔ་མཛུནྭ་ཧི ཡྱི་ཐྲདས་དམ་པ་ད་ ད།དེ་ཡབ་འྲེལ་ཆགས སུ་སཱནབ་ ལྐདགྱའདཔད་གསུམ་འེ ལནཉིདའིན་ལ།དྱ་སོནམདདུ་སྲུབ་ད དའྲི་ཡུལ་ཡང། ད་དྡ རོའིདམ་ནྱིས་དདཔ།གྱར་དང་ཚགནསྲ་གུབཔདང།༽ ཤིར 
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རེ 
ཅམ 


` 


གོ ཤཇདྱོབར་ཧེད་བའི་ཆ་ ལ་དཔདཔ་གསུསྱ ས་དག་དད་ བླདབསནས། མད་བདྨ་སྤྲབ་པ་ཡནཏ། མཐང་དད་སནཔད་པ་དག་ལ།།རགོས་བསྲ་གུད་དྲད་ག ༨ཆབོ།གིས།།གནོདསདབྱ་སན་བཅོས་གད་ཡནདེ།།གཟུངབདབཧོན་ ཞེས ། 
བྷཏ་གི།ཡདེནབྲ་དོཞིགཙོ་ཚོདམདྡ་གད་པར་བླསབསེས།དདང་ གྗགྗྗླླླླླླླླ་་{| 
༈ ཡི ་གྙནཔའིདྡརོདབྲའི།མདོནསཐོདད་ལྲོ།འལོའའོད་དད། ངས ་ལགས་ཐདཔ་དདཐམས་ཧདན།ཡིན་བའི་གོའཕདཐབས་དངཅས་བདྲདུས་པ་ཡིན།དཔྱོད་དང་ལྱ་སུ་བའིརིམ་པའི་དབདད་སེན།དབབོརམངོན་ དའྱིརཔཔ་བསྒནས་ ཡས་ 

འཞསས་ད་ཞིནཅིད། ལོ ྱི་ྱད་བསན ས་འགུས་གྲ། བདོད མདནམོ་ཕལ་པ་ཡེནམདཀི། ཆདམསྦྲ་སུབ་པན།དང་པོདངེས་ལེགས་ཐབས་ད ཅུབཅས་པཚདམས་དྲ་བབནནས་དེའྲིང ས་སུམདནོམཐོཚདམས་སྲ སྦུབ་པདདཔ་ཡིནྟློབངདང་ 
8འིདཉིདོནི།ཐབས་དཅས་དདའི དས་བའིས།།གཅདོའི་དན་ལ་མི་ ཙྱི་ཡིར།།གཤན་ལྔ་རེསསུ་དག་བུ་ཡིན དྭ དཔི་ཞདལྐ་ཚརརྟཉོགས་ པའི་བསྙན་པ་ནི།ཐེག་པ་གསུམ་གྱི་ལམད་ྲབས་བླུང་བཅོས་པ་ཡིན་ལ།ང ཡུགས བསད 
ྦ ཀྒྱུས་བསུས་ གཞནམ་འིན་པའིཤིད། པད ས་བདི་བསན་པིདནས་དྲག་པཀའྲི་གོཇདད་ཆ་ བྷཏནཀ་ པཱ་སོནམད་ ཊདྲསདབ་སིན་འ།དྷསུནགནཔདྲའབ་པན། གཏགསིས་ཏོན་བཅདམའྱིརུམབུཿཕུད དྲ ེདཔ་ཡིན་ཅིད།སན་།| 
ྒ འིདོནཧུལ་བཤའེ ནྭདྨུསབ་བིད།།དྲུན་ལདྱིན་ཅིམ་ལོགཔདྲགུདཔ་ཡིནདོ།ད་ དསྭསྦྱརས་ཊག་པཱལ་ (པིདནགོཉར་ལ་ཚདལེའི་སྨྱས་བུང ཡུད་པན། དཾས་ཅནན་འ་དྭགདེ་དོན་བད་འདོདཔའི་དིངྡ་དི་དད། ལྷག་དསེམརྣམ་དདདག་པའིཔགཔ་ 
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----~ རྐང་འོོེ ུམནིདཔ་དི་་ཤ་་ ཏད་ཱགས་་སནོག།།བོསོར་ོ་ད་བོ་ུ་དའི་གཆན་ནཞས་བོདཝུར། 
%ཱ སླུས ཐར དྱ དི བས་ གས་ས གཅིག་བ གསབས ག་འ ན་བཡན། རྲི ི 
རཨཿཡས་རཿཿདཔགདྦསས་གོས་ པ་གི འོད་བ མའྱིསེས་བྲུདླ་ཝ། པནསངསྦྱ་རས་ཉོད་ཇིགཏེནགཞནྱསསག་བྲལ་ལས་མོབ་པའྲི་སུབས་སུ་འཛིན་དཔའྱསུརཞྲིདའབྱལུག་དངར་མ་པལ་གགོས་ 
བཅཾམཞི་ ག་༨མདོན་ད༨ོ་ ས་གིདདོ་དད གཿནབྭ་དག་ཀྱན་ པསངསྱ་རྩས་ གགཅིགཆདཿ ༥ཞསང་ རསཔ 
ས་ལུག ཅ་ཨཿཀཨཉིདཀད<ྲ་ 
2 སགས་ལྔ་སྤུའའ གཞནདཱའི དཔུའི་དགུས་པ་དཅདབན། ཐུགསྦ་མཆོད་ ཙམཆོདཱནཱཱུཾ སདད་གགའེའ་ ཅིན འོ བསམ་ག ཅནིདགེ།གསེང འདིྷཝཔའབའ་ཞིག་མོམ་པའི་གཞིང་འསནས། ལུདདངྷ་ཏགཾས་པའི་བསན་པ་ལྔ་ཐོས་བམམ 
ྲརཐབསླ་མག།ངདིསཏན་པམེའི་འབས་ས་་བདབ་དཔའཔོནས།རྱལ་བའི་བྱངགིབསན་བའབ་འཞིད་བོས་བསན་ཅོ་གཞི་དགགསེ་བའི་ཝན་བའབའ་ཞིག་གོན་བའོ་གཞིར་སནས། 






















།པའྲི་མནཾས།ཟདཔ་དདཐམས་ཅདནུན་པ དོནདུ་གཉེརབདགའ འིག སྱའི་ཉིས བཤདིསླདམོ མགྲ་ལངས་པདྲ་པས་ དནི་སྣཾཝས།འ ཇིགྙརེནའདིའི་བྲད་ད་ཙམ་ཞྲིག་དོ། གྱིརིརློགོཞོདོདསོགོས་ལ་ཅིདགང། ; 
ད་དག ནདཔར་དམས དཱ དར་སྤྱད་དད་ལས་ལམ་ལས་ཧདཡོགས་བདའཨྱུ་པལ།༨ ཊི གགནནྱབདད་ ཅགལ་ནིདྲ་བིརཕོགས་དདག་ཧངརི་མཐུན་བརྩིུ་ གྒུསདཨནས།དཀར་བའི་ལས ཀཱི་ལམདད 
ནབརུྱབདཤིསྱབུབའདེན ཐི སྡེ་དདུནམདོ་ ཆས་ད ནོབ་ཡིནདདླདབུས་དཔྲ་ཝདད་ དྭག་གིས་ཤེས་པརྨ་དོས་ཤིགགཉིས སོ་པ་དེཚ་དམུའི་ དམའི་བཅུན་ བརུ་ནྐིས སྐོནབ་དང་རྟུན་པ་སྦོན་འེདཔར་ 
ྒ དམུས་དས་པཞེས་བུབད། ཡད མགགིས་གཟུགས་ལྷ་ལུ་བྷཝ་རདུདམཐོངགྱོསི སམརདོནསུམདུངས་པད་ པའི་ཐབས་ཡོདཔམ་ཡིནྱ་ྲིརས་སུདཔག་དའི་ཆད་མས དས ཅད་གོས་ལ། ྷཆཱ་བའྡ་རེས་དཔག དམ་མ་བད། །སྟེནབ་སངས་ཧྒ། 
༨༨ ཧ་པ པདྨསྲབ་པའི་གཏྭནུ ནྔརཾ ཕས་སྨོནམེདབཉིད་ལརག་ལས་ག།ད་ལུ་ཐའི་ག། སྩོནམེདཔ་ཡང་ཚུལ པ་གྲསུམཚིདམསྦྲ་ཐུབ་པ་ལ་རག་ལས་ཤིད་ཚུལ་ཐ གསུམནཐའ་དགྲྱ་ཀད་མཐར་ནུརམཐེངག མཧནསལབུས་ 


། ཉི་རྗཾསདཔག།ོནས དགེས ཡས: ན་ཐ དྭད་ཐལ་དར་འུར་ད།དསན་ དོན་པརམ་ཐོབ་དདདུས་ བརལགས་ འགའབའ པའབའདེསནས་རེག་ ་གའ་ལམ་ སྤངས་ཏེ།ཡདདག་པའི་ལམ་ལྷ་དུལ་གཞན་ལིས་བྲི དིན 
་ ཡཀཤིནདྲ་ དུམོད་བནྙཾསཱནཔ་དང་།པྷཱེནཔྱ་སི དཔད་ཆདམས་དས་དར་ཤ་ལས་ཤིད། ད་ཡད་གཏན་རིགས་དངདེི་ུལ་གསུམཕླབཅེདཀིཚདར་གགས་ལརགལས་ལ།།འོ དན་དདགམཿའགཞན་དུདོགས་པ་དཅདདའྲི་སྒོནས་རོགས་པ། པནྨ་ན 


















ུ ཐིགས་བཞིད་ གཉིས་ཀྱི་གསུངརབ་ལས་གཞན་པའོ་དགོདས་འགགེལ་བྱི་པ། ནཅོས་ལལྲ་རབ་ལམ་མོདཔའྱི་ཉིཔ་འདྲོདགཉིངལ་བག་ལས པ་འབདག་མད་བརྡ་གབ་བུ་ཡིནོོག བ་དགོས་པ་དྲ་ཕན་པཱི་བསན 
།ཅོས་ལ་གཅས་བརགྲབདའ ནིབགཞན། །བུར་ མའྐ་ག་དོན་ཨུ། གཅ ཤུའར་བའྱི་མུབ་གཅོདཔདྱའི ཐབསཧིན་ཅ་ ཡོག་པཅོན་པདཤིད་པའི་བྟསའུ་དཅོསའ བ་བ ་ 
| དན་གཉེན་བ་དྲྭགཀང་། བཟའ་བཏཱདོནགཉེས་སྦས་སྲུ་འཛིན་པརམ ནུ་གཿཔནཆོག་དོད་གཞེརརཁས་འཆེ་ཤད།དའ་ ཤེན སས དྲུ་མདོན་བ་པའདོད་པིད་ ོབུརོག་ཐས་ད་ 
¦ ༡་བནེ་ཚདཔས དག་བ ཡདྲི་ུལ་གདལ་བལས་ དད་པས་བ རམཤེདཔག བསྙན་པཔགོའདི་གརོདྲ་ུ་ལེན་སཱི་གུངལུགས་་ནྲ་ ཕྲགས་དངདྲད་དྲབ་ ཐ་སུནཱ་ལམ་དང་ལམམ་ཡིན་པའི་ཐ་སདཅོམ ཉེད ོ; 
`] ལམ་དྭ་སོན་ཆ་དམཤུ་གསན། དན་ལམཔས་པྷ་ལྷཱ་སསོཊ་ སྦོ་བདི་དགོས་པའྱི་བུནའེ་འི་བག་ཡེལ་དདྱས་ ས་པཙྱཙཱཾ་ངྦྱརཱལ་འབའཞིད་ ༦ །དགི་ཡིདྱ་ཆིཞོས་བདས་པ །བླ་ཀས་ པྭའུགའཞི་ག་གིསག་འྲ་ཇུདྱ་རུལ་དྲུ་པཱས་བདག་པ་དསན་གཏན་ 
པ།འའྲིནནྲཔགྱ་ཏུམི་བཏགྲསནསྭ་སྟིང་བྷོལ་བླ་མཐདོན་བ་གད་ཡིན་པདའི།དཔཔཔོརོན་ལལྟ་དིད ཨྫོཊཅུདྱ་རིདགས།དདཔའི་རེས་སུབངབཅམཡངམ་ཡིནཏེ།དདགྲབུདའི་གནསམ་ཡིནད་ལ་དདཔདྲབིདའིིརད།པ། གོཿའདྷེཝ་བྱུནི་བསམ་བ་རང་ 
་ྦ བཞིནདུའི་གས་པྲ་ཚུ་བའི་དོག་པལྐ་ར་བའི་ེགས་འཚའ་བདང་ཚོས་གཚུངས་གོད་ཡའཔ་དད་ིལ་བུལ་བོག་གསམ ཏྨསའཛག་པན་ཡད།དད་གཞནར ཅོ་འདོརབ་འདག་འག་གིའིམ་དརྙོ་ལབྱ་དཡདྲ་ངད་འྲིང་ས།མཉན་བད་སེམས། 





ིདཔམ་ཙི་ཆདད་དམིགས་ཏེ ཏཞུགསན།རང་ཡ་དཉ་མས པར་ྷཤིད་གཞན་ཡང་བཅུན་དཅོས་ལ་མཐུས་པའྱི་རུརའགུརཤས། ཤེསྣ་ལུནདག་གིས་རདགྲིའློ་ནུནོཿས་ནཤས་། ྒ 
དྲ་བལྲི་སས་གཏན་ལ་དབབ བལ བམུན་བཅེས། ཉྱི་བོདྱ་པའྲི་ལྲས་དཔོ་གྲཟུདཔ་དད་། དེང ཨོརས་པད གདབགཞིས ལུས།དང་འོ། གས་སུ པ་མི ཡུ་དུ་ནྲི གམ སས 
།ཞནྙགོསྦྱ་ཕིཀཅེས་གསུངས་པས། རང་ནིདྱ་ངེས་སོནོ་བད་བྟསན་པྱ་པཱཧི་དྲད་ངོདམ་ས་དྲེས་བའི་ཐདས་བདདསནས་གཞན་རེས་སྲུ ལཛིའི་པའི་ཐདས་གཉེས་སོ། 
། བན བཅིབ དེཡེདནད་ཅག་ཇྲིལུངག་ ཏན་ལ་པབ་པྷ་ཕད། ལུ་གནས་མི་གནསཞི། གཏནལའཔབསདྲ ཙྲཐོ་ཡ་དདགཏུ་དདོམ་དང་ལ་འགལས་པ་ཡིན་ཅིང།དེལ་ལློ་ ལྐཔ་ཐུར་ང པས ཞམ དངེས་དཔགཀན་ྱོར་། 
ཅའ དྱ བླཱཾསན་མེདམ་དོནནཱཨཆེདམ་ཤིནབས། མདོནརཾསྭཧཾ ོདམགཉིས་གསུན་ལྭ།ཟོ་གཞན་ཇི ཅིསས་ཤ་ན་དྫམ་པར་སུར་བས།ལུམ་གསུསུ་གཅད་དའི་ཡ ཡན་འགྭཏུ། མདོན སཱ །རྷུ་དང་གི རས གྲམ་ས་གང། རདགིས་དེསྐན་ སྭ་གན་ 
1༢༩ ཤིམ་དཞི་གསུ་ས་ཏེ ཨ་ལེདེ་ཡངམཐའ་གཅིག། ཛནེཔའི་ལགྟཌ་ གི གི་དབལ་གཞེམ་བའི་ཡི་དྲདསན།ིན་བཅན་ལ། མཐའ་གཉིས་སུ་དགོས་པའེ ནིབཆོལ་བསལ་བའྲིའ བདབདགགསས་ི གས 


གས་པ སྱེདཔའི་ཡནལགྱུཏཱ་ཨངདག་དངྷ་ཉུར 
པར ྱིརྟཾརྨ་སདགཉིས་གསུངས་སོ།དཔན་ དམའི་བསན་བཅེས་ཅྱི་ཕུས་ཡོསྤུ་རོགས་ པནི།ལེའུགསུམདུ་ས་གཡིནཏ་མ མདོནསྔཾ་ལྱཾ ཱརང་དོནྡརེས་ད །གགི་ལྲའུ།གཞནདོནངེས སྭ་དུག་གིལྡའོ། །།ནྭནིལས་ཨཱསསུལྱ་ངྷུག།་། 


ཐའ སགོས་ལ་འདདབདཔགི།རདགླི་ཟ་བོའགཡཞིགདཔ་ཁ་གཤགས་ 
འིལགས་བ ཤདམ་དུས་པརུམདཅིག།བཞི་བབསན་བཅོས་ཊྱི་བོད 
. ུཾརྦསུད་དཅས་དདའིགྲས་པ་རུ་ནིས འིན་གུརྦས་དབཅས་པར། 





། 
རུ 















༧༢༡༩ 


གསབྷནམསནི་རདའ འི ཉན སོ་ས གསམ་ཕེནཅིད། བདན བཅན་ཅོས་འག་བཚ གཞིནིཡན་དགག་བཅའ་འཇོས་འདྲའི།པས སོང་སུ་གིསང ས་པེནིན་ལ།དེ་ཡང་ གྲས་པདད་དརབ པ་བཅུག་པརང 
རཾ དལ རུཏགཞན་སླཔ་༨ མདོནམུམ་ལའུདུད་ ཧོད་རིགསནེ་ གཞུན་དོན་ལེའུལུས་འབོས་པ་ལན་ ོན། མ་འགེལ་ལ་ལུའུ་ཤཱྱི་ངངབ་ཛྷི་ལུར་ཞེན། ཧན སྙནད་ད༽་པརྟན་པ་ སྱོནཾམེདཔདཔྦྲ བའི་ཧུལ་ བསྟན་བླངོསྦ་ཀྱི་བྗངོདྱ་བའི་ ་གཅོ་བོ་ཡནཔན 

ཧཱ ཁོ ལ་ དེ ` པའ་ལྲེའུ་གསུངས། ་ལ། རོ རབ་ད (ཱསྙན་པ་ ༈སྐྱོནམེདཔར་ཚད་མས་སླྲངཏཧ བ་པ་ཡང་ གས་ཡུང་དའ། གྲི་སོནསྭ་མཱང དབ་འགོས་པྲས།དེཀཏནལ་འ ༩ ས་པ ལདདོན པེའ་བསུནལ།བ།ན་ངས་ནོ་ད ཟླལ རཿ 

ེ གྱམ སུམ་མཐར་མངོན་སུུམོ་ ཨྱིསྲ་གྲུབ་ པ་ལའག་ ལན ་པས། དེའི བབ་བཏན་བབེས པ་ལནདོན་སུམ་ལེའུ་གྲསཿེ་ཤིད།འང་གས དྲས་པདགཞུན་ལ་ཉིན་པ །༢ཐཱཔན་བ།ཏན་ལ་འཔད ལའབབས་ད་ལ་གྲོཞན་དོན་འྲ ི་ཟ་ཐངབ | 


༄༅། །གསུངས་པའྲི་ལུད་ཡིན་ ཅོ པེ་དྷོག་པདང།སལཔབཏགཔགཉིས།རོནྫོངོས་དཔག་གི་ར་དདས་ལ།ཆུགརོ ཆོདབཌགཔ་གྲནན་དོནརེས་དཔགགི་འུརའདུས་སོོ། དྲས རྣོམ་ཕྲེལདེས་གཏེ ` 





¡ འ ཡྲིན ནོ།བསྟན་བཅོས་ི་ལུས་བཤད་ཊནཊོ།། །།ཟཐདལམ་མཱ སྡུང་རྲིའི་འབྱུང་གནས་སྡེ སྨ་པདྲུན་ག།ཞུང་། །སྒོས་འགྲེལ་གེསརགསལ་ བའྱི་དྲུསྱེས ་ལ།མཁས་རློས་ཟླུ་ཀྲོད་ གཞན་དག གངྦཔོ་དྲག།བདླཾ་པོའ་ ོའ་ཉིཧེདའབའ་ཤིགླ་མུང་བར་བད།པརྡླག 


ཿམུ་དཅདཔ་ནོ། །ཤཉིས་པདེའི ཤིད ངས པར་བཤདཔའ། ཤེས་བྲ་སལ་ཙྲོ་ནམ་ག བཞག སསྱ་རབོ་ཞས་གཞགཤེས་བལ་བིཉར་ཛུག།འབྱིརལ ཤདུག་པའི་ནུལྱ་ཧྲཾནམ་གཞག་དང་གསུམ།དང་པོལ་ནས་བང སདདམཚནཉིའ་ད། 


༠༠ ༧མམགསཙསམམསམསསམསསསས༡༡༧༡༦༡ནམསསས༨༡༡༧༠༩༤༠༤༦༧༤༡༥༤༨༤ མང་ར ྦ2ཚམམམ་སསེམསསས་བསམཔམཔསག་མབས་འཛངའའའ ༨༨༨༨ ༨ ༨༨༢-༧ག༧༧༡༽ ༧ས༡༠༡༩༤༨སསསཞ༡༥༨༢༤༨༠༨༄༤༤༧༡༧པ༠༩༤༡༩༤༢༩༤༨༢༨༤༤༡༧༢ ༠༠༨༠༠༩༡༡༠༦༩༥༢༠༠༡༡༠༧༠༤༠༠༥༠༠ར༠༠༣༨༧༠རར༨༨༠༠༡ར༢༤༤༤༧ར༢༤༠༤༢༡༠༠༠༨༡༠༠༠༠༤༦༣༨༧༡མས༡༠༠༡༧༩༤ 


པ་དང་ག 
བླ 11 ཅེམ འང་ དཾ དམི ཧེལ། 
ཏའ ག་ འི་ས ་བུ་ཡིན་དགོས་པ པུན་ཐའྱར་ ཅིཉིནནའདུས་བུ་ི 
གཅིག་པའབུད།ཕྲུདམཚནེས་ཧད་བསླབ བླུདས་སུ། ྲངྲའགའ་ཤིག ཌྷེ ༥ ད་ གཞལ་བདོན་ 


ཀྤར། རན འས ནི རེས་སུ་དཔག་པཚ མརམ་ཡན་པད ད་བྱ་རུ་དའ་ ༨༣ ིའདྲལྲགསའ 
ས་གཱམས་པ་ཡནས།ཞས་མང ཡུ་མཛང།།རན་གཞ་ུ མ། འི་པད སད ་ ོང བདན དས་པ པུད གསང་བ དོ །གཞལ་3ྱ་མད་དདི་ཚད་མ་ཕོད་ 







༧༧༤༡ 





ནྲ གསྱ་བཅོས་ཅན། 


པི ཤིས་བདེ 
ནསུ 





དང་གྭསུམ།དང་པོ་ལ། དགྲག་གཞག་སྲངགསུམ་ལས། གཞན་ 
ག་ལས གཞན གིའི རྟིབས ོ་ཞེས་ཟེ ་བདཏཾ།།འདྷལ ལྟན་སྤུ་བྭ འི་རྒོལ པདག་ཕུལ ༣ ཡནའ།གཞཤའ་བ ཡཞངགསའན།་པ 
དད པའ ཡིད །ཕུམ་པའྱ་སཱདོན་ཆོས་རཱན།ཊོ་ དྭབུམབཞེས་བོད་པའྲི་སྲའི་ཤེསྱ་བཱ་ ཤུཡིན་པར་ ར་ཐལ།དེའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཉིན མྭ་བུབན།ཕྲུལ་དང་ ཤེས་བ 


'ཕེནན་༨ང་མཚོང བྲབ ཕིན དྷཱ་ཉར་ཕུད།རང་ 
ལཾ་གཅིགྷསེ། གཞལྱ་བ་ཡིནནརདམཚན་ཡིན་བསྡའུབ་པའྱི་ལི རད རྔེས་དཔགཚད་རྨ་མཔྭད་པར་ཐལ། མྱི མཚན་གཞལ་བྱ་ཡིན་བམི་ཕྲེུད།] 





སདགུགཔོ་ལ།འིགནད།དཤེསདོདགཅིགལ།པལ་དང་གཞུདནོསི་ག 


ན༤ སྨ།མྭཐན།གཞལྤ་པམེད་པའཚད་མ་སིད་པའམ། ཇེསདཔགཚདུསའི་གཞུལ་བ་ 'ནན།རདམཚན་ཡེ 


ྱརུ་འིདཔ་སོགས་སུ་ཐལ 


ལ་ཤའྱི་བིརརོ།རེས་དཔགཚདམའི་གཞལ་བ་ཡིནན་རད་མཚོན་ཡིན་པསཐན་ཏོདཔ་ཐམས་ཅད་དམཚན་པལ 


ཅིྱ་སྤསྣཏག་པའི་ྡོནོ ླ་ཏོགཝཟོརོོ་གོའི་གཞལྱ་ བན་ཐལ་བཅྱི་ཉིར་དོ། ཤེས་1 


ར། 


ཕྲོའའླིཕུལ་འིནྲ་འང་།དདོའི་གྲཞུལྱ་བའེནདགོས་སམདུབསམས་པད་དལདྷེམ། 


ཙ་ € 


ན་ཏིད་གཅིག་གཞུལ་བ།ཞས་པ་ད དད།གཅིག་ཉདཅིན།ཁབའདུ འདོ 


དྲསིཉིདཔཿའེདདད་གིས།བསྡ་ཝ གྲུངས་པ་དང་དཔོས་སུ སུའེགལ་ཞིང་།གཞུང་ལས།མེདབདེས 





| 









།ྱན་ཧཞ་པདྱནྐ། ད་ལམ་ངས་གཏ ཉདདམ དྲེས དཿ བཉིས་དཱ་ཏེད།ཅིས་སོགོསཔཤདབ་ལ་རིའོ་བོདྱོ་ུར་པ་ཡིན་ོ།ཅ་བའི་ པའི་ཐལ་བརེས་དབ དད་དམ དམགས 
༢ ཤོ ོད་པ །དྷཾཆ་གིན་ལ་ནགས་དྲ་ནམས་པདཔད་ཐ།ཚདའ་ ཉམ་ད་ནས་པ།།ཞི་གཏདོདནདམགསནང་ནབའྱི་ རབས་བ ཡོད་ད 
ཧཱཾ 2 ྩ (།ཡོདན་དམེགསནང དམིགས་པྲཔེདཔའི དདོད་པན་གཅིག་ནིན་བད་ཤདཔའི། ི་དཔཡདན་དམིགསརྲ་ མདམེགས་བས་མེདདདཔི་འྲགབ་དའིའོདདིརའོལ་ལཡདཔའླམ་དབེད 
གཞན་གུང་ད་མེད་གགད་ཧིདྱསམེདཔརླམབམིདས་བང་འ རྩ་རུ།འདོདན།སུབ་མྲ་པི་དངསསྤྱ་རས་མེད་ ྱིཡིར་ཕས་དགེ་བལ་འབདཔ་དག།མི་དེ། ཤཐྲ་དདབ་དགུལམལ་དྲཔཔཔ་དོན་མེདཔ་དྲབལ་བདདདུ་རན་ལའི་སྟང་གིན: ་ ཧྱ 
ས་གས ྷག་ཅ་ལད རཚ་གཞལ། ཟིན་པ གདཔ་ཤདཔྲི་ འམས་ཅདན་དཅན།ཐིགཆནདོནདམ་དད་གུན་ལྱ་བའིནན་ཞགནེའི ས་པདདབྱཕགངས་སང་འའིག་ ་ 
༧ རའི མོདམ་ཡེན་པའེ་འདོད་དའྲི། ཏྲད་པ་ད་གད་ཡིན་པ བླ་མོས་ཤིག།གཞན་ཡང་ མཆནཆོས་ཅནྱ བོད ་ བའཆདམས་དགགས །གནྦཐལ། སུདཉམ་དཱ་གཞལ་བ་ཡ ནཔའ ཧན།འད་ན། 
¦ འདད་ཧདཿམདདབ་དབ་ཏ་ དཔའིཆདམས་དའིགས་པདགདོདཔེདུཞདོང་བདོན་དམ དཔིདམས་དམི་ནས་དས་འ སྩརསྩཀ༽ྩ དོན 








པྲ དད།དོནདམདུ་ཡདབཐ དདདཞི་ཛབམས་དགིགས་དསའའདའོ བམ་ཡིན་བའྲི་པིད་ག།ཅི་སིཐ ནིསོ་ུལ་བས་ཡོདབརབཟླངས་བཅོམ་བྱིསའཇོག་ ཤུའོ ་ོུལོབདདདུས་ོ།། 
7 ག་་ ནྤག་ཐམས སྲི །པཱད་ཟལ། དོ་ཕྦུལ་པས སིི ཅིར ཁྲི་ས །མཔས་དྲ་ པོམ་པ།ཁགྲ དོཔཔ་འདོགམ གམཚམསལ་རོས་བསལ་ངོ་པྤ་ཏུགཔས ཿཕང་ཡི་ནསྟི་ཏཱག་པའང་ 
རབ ན པསྦཾ་དཱ་དགོས་ད་ པྲད བྲིདཔདང།གྲུནྡརོབ་ནམ་པར་འཛེག་པའྲི་མཔོས་སུ།དཔོང་གིཡགོའླར : ± ཨ་པ དོད སྨ་རྟགསིཏགམཚུངས་བརྭགྱུདྲལ།དའོདན། ལྟན ཨ་བ ་ 
¦ [མ་ནུ དདདམ་ པརནད་དཞེས།ུད་ངང་ཡདཔས་བྱེན་པདི་ིདྲ།བས་པས ླཱཾག་བརླུ་སབཔ་དང་མི་ཏུག་པར་སྦབཔྟཿགྲས་ལཱདདག་ཡིནནཊ ནབས གར་ལ ལས་པ ་ཕེངས་བདེཁས་ལནཅི་ཡོད་ཤེས་ཝནད་ 

¦ |རྒོལ་བདགཉིས་ཀད་ཡཱ། ོད་པདྲདདངོས བྒནམ་གངས་ཡིནྱ་གཱ།ཡྲུལཔ་དང་ཡོད་ དདོནམེགཅིགོགིཞསྨ་མ།དེལ ལ་དངྱ་སམཚནསདཔར་བུའ།ད་ དགུགས བརས 
།ས་གཞལ་བ་ཏ་ཡོད་པདནདདྲངག་ལ་དའ ཆེབ དོདཔརྦ་་ཤིས།གཞུན་ཡང་བདག་མདཔ་མེད་དྲད་ ཐལ། བདགནོདཔ་དངོས་པོམ་འེནཔའྲི་ལྟཏགས་རྲ་གུབན མདུདགྲག་ཐམས་ཧདད་། སད 
མས་འགའདོ། ཞ།དབག་ཡོད་བདྲ་ཐལ།དདགམདཔམདཔའདིད་གུགས་ཡདདཔྲ་ནམསི་ ± ལའདོན། །ནག་ཆན་འལ་དཞྡ་ཐབ་བའྟི།གསྒར་མགགས་ཏངཐད 1 


7“ 







ཡོ ་ 


༄༅། ལམྭིནཔར། མེདན་མེབླ་ོའདས་དར་གོགཏ 
གས་མིང དུ ་ 





གགས་སི་ས 


ྱ ལྐེ ཛར ལུ གཞབ དགུདབདཔ་གུཀླགས་ུདདོན དན་གཅག་ཿ 
པྲུ ཀི ྲས་ ཞེསསོསསརྷིཔ དེ ་ག་ སྲ་བ་ཉུར་དའི་ནུས་པ་ཡོདམདྲ་ཡུཏནས།ནུས བདའི མ།དུང་ 
ཤསུཧདྱ་སཱས དད་འདལ་བྲང་ད།འད་ག་ལ།་ སད དུ བཤིན །ཱཾ ཡིས་བ ནས་ཡདུདགྱཏད།དེབྲི་ཙཱད་ཡེནངན།ཡོདཔ་དྲའི དི 


པམ རན ་ འིས དབང་ འདོཔལ་ཡདོདའྲི་ཟྱ ཟྱྲསཐཱགལ་ཐ་འསདྷཾ་ཛུའི་འོདཔདེ་ཐཡྟི་ཏུག་དདྨ་སུཔ་པདྱི་ཀཀས་ཡདདནྱ།ད་ཤདཔནརོ།ཨཱན་ཡོདཔ་ 





སྣྲ དདལས་གྲཞནཞེསསསཿས་ལནདུཨ་དབ་ཤདཔ་ཐུམསཅདའསྦ་བུསོལོཏྱསརཔ་ལོནནོ།།འདེལ་ད པད དགོས་པོམི་གོད་བྲདྲ་ངོདདུང་ཡངའདོད་ངོད།བིགསདས པད 


ཐ་ སྐུདཅིགཆམེདདམད་ལལུན་པགསཆ་མེདཔ་ཡིནདགོས་ པདད། ཡདནོདདས་པོ་ལོན་དགོ དདདའི་ནདདམདད 


བནཆའེ་ རེས དམ་ལིནདགྱའུཔ་པ་པིར།ཁྱ་པའསྭ།ཏཱགས། ཏྟ།དེ་ཡིནན། བྲདད པ་པིཚོགསྱི་སྩེསྲ་བ་ཡིན་བསྲབ་བའྲི་པིན།འདོདཿ 





- 


མྲ་ཟདསུ་ཡནནོ།།གསུམ་བླ་ཚདཔ་སདབན།འོན སྐག བོ་དགང་དའ་ 











དགཱཏོན་ཅིག།མཱ མཱ དིག 
འབ 





དོ །ཞིགཔད་ ཊཾ 






411 






། དཔོན་དང དཔོ རརར ཤིན་ཡོདཔམཚན་ཉིད་པ་འ འོནྩོས་གྲམ ད་འདུག ནིདབའདྲུ་དུ ཅའ་་རིཅ་རན བ་པ་དང ཧོ 
ན་ཡདུཔལ་དོདཔདས་པའྲིས་མུ་ནས། འདསཉཏུགླུམཔ་ཏོགས་ཡདདྲདུགཔ་ཡིན་ཏ། གསག བགེའད་དོད་དྲགངསཞེསཔ་ཤདཔ། བད ནག 
}[སྤྲུས་ཏ་བ གག ་ཡདདགྱཏ་གྲ་ཤདཔ་མནྱཾ།དཔོས་པིར་ཡོད་ མིང ཅིགསུ་ཡདདགཏུད་དཔ་ཡེནནེཤསདྷཱར དྷཝ་བི་ཏུགས་དེ་ གགས་པ་དང སས འདོ་འདཔྲ་འ བ་པ 
ནའདངདའཔི། མཁདཔདདྭ་བསནསྤ་བོའི་ལུལ ར་བའི་འ བོག ཡཕང་ས་མྟ་ཏག་པཔང ད་དག མགའ གས་པིདབདའ་ཀླནཏསཚུ་སས། ཉིས་པམཆནཏིད་ལ་དགག་གཞག་ སྤདུགནཔ།་གཞུན་པ ཟི 
[དགུག་པན། ཁཅིགནདཔམ་ངགཉད་དགའ་དྲདའིཚར།ཆོས་ཤོག་ ཨནྦ་སསོན། དག་ས འྤའུལ་པས་བྲཟུམས་པའླི་ཟ་གཏིས་སགས་ཕུལ་དྲ་ཐལ་བརའྱུརདོ།། ཕལ་དཔ་ཤེས་དདོན་གཅིག།་ པ་པ་ད་དིལ་པ་དདོགཅིགཅེས 
འྩོནདབད་ཤས་གླུགལ་པས་བཟུངས་པའྲི་བགཉིསཆོས་ཧན།།ོད་ཤིས་པདླབ་བ་ཞོན་པར་ཐལ།དག་ད བཞིན་པའྱི་,ནོ། ཞདདན་དངསྐ་སྭ།ཁཔན་ཤས་པད་ རྲིག་བདོན་གཅིགཔ་འབུད།པུ དམཚམས་ཿཊསླ་བྲ་ སབ ± 
བ་ཡིན་པ་འབྲུདགཉིས་པ་དབལགས་ནིཿ །་འ༦ཚན་ཏད་ གོ་ཕི་དདྱ་ོལ་དབྲསབནིའགའནིཀན་དདོན་པལ་ཅན་འཞིད་པོ༽ །སྱདཔདཔ་གཔལ་ཡིནན་ཐོས་དིགརྱབ་ཡིན་པས༔ པའྱི ཕྱིེས་དྲ། འོག་ཤསའི་ཕཱད | 







ཤཱུ 


།པརའྱུ་མཞེས་པའི་ 


སད་མི གཞས་བ 
ཡུལ་ཡིནཔསྱ།ཿཔརའདོདོཔླ་རམ་གདས་ཀི་སས་སུ་གཞན་བྱི་རོད་ ེ་ 
༨༨ ལ་བའི་བུག་གཉི་ས།།རྡ་བུངསཔ་དྲ་མམོ་པའདན།དས་ ནཡི་ལ།གསསུ་ གཡུན 

པོ མད དྡ ` ་ འོགྲིདའགྱསལ་ ས་ལ་ཡིན། ད་ད 


པི ༣ 


ཙོག དགལ སོ་ 
ནིཟུ་གཉིསྱ་ཁངྱཐ་བ་གཉིས་འདནད ད་གས དུཐལ།དཔེའིགྱབུ་ཡིན་པའྱི་པིད།འདོདད།དལྲག། 


ི སསང སེས ངི སས །དྲསྱ་བྲི་བ་ལིནན། ཤས ྤི་བྐམཐའ་དྭག་དེ 


ནནད་ཨ་བད་སམད་ 


༧གསྦ་མ་བའྱི་ིགནོམ་ པ་དདན་མེདངང་། །ཡུལ་གྱི་གསའ བགིད 


ཨ་ཅན་༽ནོནཆིདམ་ཡིན་བསྡ ཐ་བརྲ་བལ།ཡུལ་ 


་ཡིན་པརའགྱུར་པོཞོས་བསམས་ང 


པ་ནསཔ་ཡིན་ལ།འདེདནི བྱ་ོ ཅམ་ཕེདཔའེ ིབབཅོལ་ཏེ།ག : 


འི་ལོ དལུས་མྱུརབིན།། 
ད་ེདྒ་རང་སིརོོ ཡ་ཨམཧ 
བདང་དྲང་འོར་མདའ གཉསས དེས་པས་ 


ོས་ི་ ་་། 
ི་ བུ་ཡིན སའི 





པ་བཞིན རེ ནུས་པ སྔར སི 
།ཐུནམོང་གིཆོས་ཞས་པའོ་དེ་སྒོ་གསུམ་པ་དོནསཔལ། 
སལ་བའྲི་ཤེབ་ཡིནན།གསུམ་གའས་ཐདདཔའི་ཡུལིཧི་གསལ་བཞཐའ་ཡས་ ` 


དད 
ངེ 


རེས་འྲུདད པདི་ཆོས་ཡུན་དགསོ་ །དའྲ་ཐལ་དའེ་ འྱི་སནོ་ལ་སོོགས་ ་པམཐ་ཡས་ 


དདཱཉྤྱིམཚོན་གཉིས་སོ།ད་ལ་ར་ཤིགསངོན་ 


སྤུཔའི་ལྡུགས་ལམྲི་རཱ༔ 


དོས གས་པ། ུ ཚེག འཀོགྲོ་གུདཅེས་བཞེདཔ་དང་། མདོནྡ་ཤོག་འགལ་ ནབཞེད་དྒོནམེསནང་འགལ་བོདམདོོཏ། འདྙིསུར། ཤེས་བཅེས་ཅོ། ནམདོན་སུམ་ཚེདམསྟ་ཏོགས་པདབ་དྲ་རེས་དགཚདམསྟཏོགས་དྭཊགའ 


| བླ་ན ་པསྙ་ཏོག གོས་པད་བུ། རྡེས་ ག་བ སཱ་འབྲ་ལུ་པ་ ལས་དྤྱཾའི་ཆུ་ལྱིསིསྟ་ཏོགས་བད༔ ཀབཞེས །གསུང་བནུ། སྐབས་འཱདེད་འབྲདཔར་མེཿ 


དགོས་དོན དུད ད་བོད སཀ་ལླརསྤུ་སུལོ་བའྲི་རོས་ཕླིད་པར་ཐལཐུན་མོངོགྲིརོས་ཡེན་དདྲི་ྲི་དང་ཐལ་ 
ནད་པ སོབོདདགམད་གཉིས་ཀའི་ཐླུན་མང་ སི དཔི་ཆོས་ཡིནན། 

་པ་རངལུགས་མི་ཡུལ་ ཐོབཞི་ལས། དང་པྲོ་ལལ་ཅན་ཚདམའི་ཐདལྡ་ཚུལ་ལམ་སྣ་དརྒུལ་གྱི་སྒྲཾནས་ྱཏམངོནོ་གྱུད་དང་ལྤོག 

ལུགས་ནི། ལུལ་ལདྱཿ ནདཔ་བོབཞི་ལས། ངཿཔོ་ལལ་ཅན་ཚད་མའེ་འ དྲ 


གཉིས་བཤད་བྲྱབ་སེ།དལ་མཆཉིདདྱ་ཟ་འགལམི་འགལ་ དམུར ག་དཔེ་ལདགད་གཞུབ་གཏིསའགདའགཞནཔ ས་ གག འགའ་ཞིག 
སེམས་ཏ། སྨོན་པོ་སོགས་མདོནྱ་ཧུར་འགའཞིག་མངོན སུམ་ཚདམས་མྱོདབའི་རྣམ་ པས་ཉོགས་པད་བམད་ 


ཧེ་བའྲི་སྐབས་སྭུ། ལྱརྭབྲ་ཀྱི་མྭ་ བུརེས་འགའྭ་ཏྭགས་ལས་རོགས་ལས་འགའ་ ། 


མུན་པའི་ཆོས་ཡིནན། དངོས་པྲོ་དོས་མདགཉིས་ཀའི་ག ལཞིམྤ་དཱཔ་ 


ལྱ་དོན་ཡིན་བས་ཤེས་པ་གའདང་ཡད་རོད་བམོདཔདྲད་མིརགས་བའི་པིར་གོམཆོན་ཞིདའདི་ ཊདྷིུདབཞགནས་དེ༔ 


འགྲི་གསལ་བདུམ་ལྭ་དུན་མོབདོནསདའྲགོ་བོྲ་རོས་འིནཔའི་ལོར་གོ། 
པའཚོསོ་ཡིནདགོས་ད་ མལ་ན ཡུཆྔུཾས་ རའ 


ག་ལ 


ཅྩུནགཿ ཛཱ ཉིས་སམ།མ་མཚན་ 





` 414 


གོ བོབ་པོ་ མྲ་གབན་དུངོས།འདོདོན།ལ་རབྲའིསེརེསའགའ 
ྒ པའྦདུ།སབའག་འགིགདོན་ཆུར་ མཆོག་ཉིད ཅིད 







༄༅ །བདཐལ། ངའ བྱི་བ །དེད 

། མཔོན་ཤོག་འགལུབའི་ཤོར།མུཧན།དེ་ པོ གག་བྱག་བཞོག བའོ 

ཱ དམན ཙོགསྤ་ ཡིནནྷ་ངེས་དབག་ཚོདམ་ པན་པདའ་གལ་བརབ་ལརདོན་ 

ད་ད སྐ སས་དཟུགའ་ 
ཊསབ་གིས་སོཞེས སྨསནས།དཊ ས་སས་གོན་སགི 

ཅཐ པྱ,ི་རྨ་མཚན་གད་ཞནོ།ཕུལྱའི་དོབླམངན 


ཞཉེཾདྡང་སཱདབག་གིས ས་ཆུ ཤ་བཞས་ཟར་ 
གོ་འགལ་པའྱཡིསཏགསུཐ།བསླ་ས།འདདན།དྲ་ལན་ལིའི་སེདགོ་ 





་ 


: 


པིམ 





ཤྭཾསནས་སྟ ོགསཞེསླས་དུན་ ད་སྭ་སུའགལ་ླམ་བར་བདད།ག 
ཊདད དད ལེའབེདགཏིདད་ཐལ་བའྱ་སོན་འཛུངདོ།དསན་ཕུལཅ བོམ་བཤརདའི་ཕྲུལྟཏགས་བདེབཞགཔ་ཡིནེས་དྲོདནངིསདསན་ཀུ ནྭ།མཆུདས་སོ།རང་ལུགསན།མདོན་ཙུར 


རྱ 


ང་ཁང 


ཤོགའགལ་བདའདོདཔ་ཡ་ལ་གཞདོན་སྲུམ་ 


མཛདྨགོས་བའིོ། སདབནཐལལོ།།གཞུན་ཡད་མདོན་སུམ་བྱིས་ཏོགོས་པར། 
གཆནིདདྡ་མསགགམ་པའྲ བོནྡ་ཞེགའགལ་བར་འདོ བམསཅོདགླརནདེ་དིདགོན་གནས་སོ།འགའཞིག།མངོདགརའ། 


ནྩོསམགིས་ཐངདགིངཔོའྭ་སིཞསྟ་ཏོགས་བདྲཀ་གད་ 


འྷ་སྒོནསམི་སྣངཔང་དྷཱཾགདོབའི་སྨོནསནཱུགས་པརའི་སྣཕོཤན་པོ་་ 
ལྲུལ་གཅིགུང་འདོདམ་འདོདདྲ་པའི་བདག་ཉིདད་ཐལ ི་ོ གོམ་མ ཅགས མའོ གསན བཅ 
།མདོནསྤུསཆོདམས་དོསསཱགསཔ་ཧབོག་ པ 






415 


༧།། རཉ་ ནོ ཐོདབདྩོསབ་ནིནབསྟསོོམདཅེ་འོོསྱོ་སྒོལའི་ིག་ཐོོ་དྲ་ཞྲ་ཞིདའར་ཐ་ལ།མིགདབང་གཟུགས་ཅན་ཝང་མབུའིསོསོ་ིོོནོསུ སུམ་མྲི་སེདཔའྱིའི་བའདདོན། ལྭཱཔྲམསཅདའའཀའ་བདྲའལ་ལོ། །ལོ།ཌའསལའརིག་ 
¿ (སུགས ས་འགོད བླ་ཅདམ་བོང་ གོ བ་གུ་་ུསཔདྲན་་འགམ་ ༣མུད་ནཞན་བའ་པོ ཅི་དང འ་ནི སའ དཔོས་གིབས་ཤགས་ 






¢ ཤཱ ཱ་དདཔསགས་པྤའི གདད མ།གསུམ་ང གལ་མི་གལ་དྱངདབནི།འཅིགེན་ གག ཉས་འག གངལམདོན་ མུ་ནཱ་གདས་ མེན།གད་བག་གངལ 
རར སི གྲྭསཔཔོ་ ཨ་ཨ ཆུམས གོག ས་སྭོལ གལ་བསམི་ པིལ བཆདམནེ་ཅྱི་བོ་ཡངའི 
¿ དཱརྦཐལ། ཡུལ་སོས་ལ་བྷ་ཆོས་ ཡ་བ ༈ཨམ་པ་ཡོདམེདམི་འགལ་བདྡ་པཔ། གི་སསོ་ལ་བྷབུསནས ལོ རརདསཏེ། ཨེ གལ་བད་ོ་ གའ 
4 ཡན་པཛ་གཅདཤད་བར། པ གངབག་གཅིགལ་བྱཆོས་ཏལགལ བའི་གཅོད་བའྲིཡི །ལཁངོགསུམ། ་་ །གངགི་ ་ ། ཡངའོ 
༧ འདོདལ།ཁས་ལེནཔས་འབོརགསུམམོ།། བཅུག་དགོ གལཏི། མངོནསུམཚདམ འིདཅིགན་ཕྱབ་ཞིན་བདྲ་ངེས་དབག་ དཾ 


།ུཊོོདལཤགོ་རམ་ཡིནདསུ་ཿ།བཅིགགིོ རཆོས་གཅིག་དྲལར ནོརོ་ནྩོ་རར་སྲོད་བད་དྷ དངངྷཝྟ་ལོག་གུར་ཡིན་བ་འགལབ་ཡིནནོ།། །ོནོརོདོམནའྡོརོར་ གཉིས་ནི་འགལ་དད་ཝཡགཞལྱ་བུམངོདྨོ་ གོ་གཉིས་མི་འགའ བཅྱི་ཕི་པམ་[ 
ནགཞལྱབམ་དྲད་དག སུ་བེས་བསཚ་ དའདྲོངས་གཉིསསཔསང ཀལམ་ །ཡདཔར་་ལོཞིན།འོནརྦ་བབ་བདད་ འགལ་བ་དངམ་ངེས་པའྟཏ ོ ས་གསུམམའགལ་བརཐལ། ཉགས་ཡདང། པར 

ས་ནས་འ མཉན ༨ །སྭལ་བཏ་ཏུགས་ཡ དག་གིསཆནཏུདལ་གྱུད་ དྲུ་བདས་དས་པས་དསལ་གཞི་ ྱི་ཏགསྟ་ཝུྦསབལམ་ཐུབ་པ་སེགས་གསུམ་དྭ དྲུགསས་ངས མིན་དབལ་ལོཞས་དང་ཞུ། གདས་དེས་པམ་ཡིན་ ཤན] 
བ་འདོད་དཞནའོན་ཝམ་ལ་ཡད་ ཊདདད།།འནམངནོསྐུསྟ་གྷོཏཅུརཔ་ལས། གཞལྱ་བཾ་གཞནནི་ཡད ཡིན།།དྱེ་ིརགཞལྱ་པ་གཉེས་ཉིདྲ་པཾ། ཅིས ཚདམ་གིསྲས་བཞེདཔདང་།ེ ཞས ཊ་བ་ཇྙི་རབཔཞེན།ལོན།གཏུནཆགསནཔོ་ ཙུལ་གསུམལའ་དདེི་] ༔ 

ླ་གྭ་ཐོག། དོནདང་།།འྭབུལ་བཅན་སྲིཀཉེན་པོ་དཡི།ད །འེས་བདངད་ མཛད སིནཅེས་བརྙིལཱ་པྲདཔཞེས་བརོད་པ་དྲཀགོ། དསན གཞུ །གཞུལྱ་བམངྐནླ་ཐག་གཉིས གལ་བས། ཆདནམདོནརེས་གཉིས་མི་འགལ་དགོས་པ མ་ཡིནཀླེཔི་ པྤིདགཞལ་པ་ 

དྡོ གྲ་མེའགལ་བལོ། ཚདམ་གཅིག་ལ་བཝསཏེམའོ་སུར་ཡིན་འདྲ་ཞོག་བུང་ཡིནཔཡིའ ལ་ག ཡིན་པའྱི་པར་པྭ།ཞཾས། མངོན པ དགསྱོྱ་ཆུནཔཞམཛོནདདོ་སང་ངོགས་པ་དོདཔ་ དདྭ་ཝཱར་བི་གནས་སདས་ལ་བྟུས་བཟེན།ཀ 
རྐོདཉྟ་དཡོནན། ལྟ་བ་དང ད་མཾདབ་ད་ ག་གནསསཤས་ཅི་རདཔ་གཞནདྱ་པ་འམ་ནསས་དཔ་ ཅུདཀ་དྲནོན་ཀག ཀྭ །ཤནཾ༨གུརབའྱི་ཕྐིར་མཚོནཉིད་འཇོལ་ བ་ཡིནནོ། ཞས གུཿས་བའི་དོན་ིམདོན་སུམ་དྲ་ཞོགཅུརཔའི་ | 





ྣ ད་དུ ཌོགྲསྦ་ཤྲགསྭ་ཏོབོས་ཅི་དྒོནརེས་དཔག་ཚད་མའི་དངོས་ཏོགས་ཤུགསྟ་རོགས་ཏི་དོད་དདུག སུམད་པོའ། ཚོདམ་དྲཕུལ་ ཇེཀ ླ་བོའྱོ་སོགོས་ཤོོ་ རམ་པ་ཤད་བཟྲི་ཆེབོས་ཅིསརས་ཤེསནེསྦ་ཅྱི་ཐོགོཞནལ་བྷཆོསོསདདའདུནཔ 
ལ་དེདངས་ ས་སའ དྷལ་ བམ གས་ཅ་ བདན ས་ཤིག འྭའནཔསནུ་གཞའ། དའ གགས་ ིགིབས་འའ་རིང ཆལ དགོག བཙན ར་་་ དད 

ཏི ཉསམདདདེས་པྱ་མེ་བརུའྱསུར་བནི། ཤུགས ཏེགཾསདོན་ཡིནནེ། ན།གཉིས་བནི ནི།རདགི་གཞལ་བ་དེྲིམ་པ་ དཔོ་སུ་ཤདནས་དའྲ་གོའདགོས་གཅེདབ་ནི མདོནསུམཚདམའི་དས་ཏོགས་ཊིདད་ཡིནཏེ།དཔེདན།སྡ་འདིན་མདོདསུམཚདམས་དཔའེ་ 

¦ པདསྤེས་དདནས་ ནཔོལྦ་གུ་འདེགས་བ དཔྷརཱ་ཨུ། །རངགིགཞུལ་བདེའ་ནམ་པ་དྲ་སོ་སུ་ཤུར་ནས དལྔ་མའདགེས་བཅད་སབས་ཅི ཅིས་རབལྔ་ནམ་པམ་ཤད་པའི་ཆོས་གཞནཔ་ཡསོའདེགོས་གཅོད་པནི། མངོན་སུམཚད་མའི་ཤུགས་ཏོགས་ཅིད་ ི་ ཤཱ 

¦ དཔ་ད བུམ་པས་དག་པའི་སྲ་པོགས་ཀྱི་ནུམ་པ་དངསྲས་ རནས་དུས་པྲ་དུས་ སོའས་ཅིསདའི སྱེང་གི་བུམ་མྭདལི་རྣམ་པ་དངས་སུམ་ཤར་ཀང་བམ་ཡོདྱ་ཅི་སོའདོགས་བཅད་རང། བློ་བྱ་ཡོགས་པཙམ་ཟིས་བུམམདདངེས་པདའྱརབ་ལྟ་བུའཧོ།།དཡདབྲུམ་། 

། པཱས་དག་པའི་སྤ་ ཀོས་སུ་བུམ་པ་མདཔའི་དེས་པ་རངྷསབས་ཧུས་འདེནནུསི་བུམ་པས་དག་པའི་སྦ་ཡོགས་འདུའ ནངའི་དབངཔོའིསེངནོས ཛདན་དེ། སྦ་ཡོགས་བཱ་སྟིངགི་བུམམེདད་ལ་མངོན་སུམ་མ་ཡེན་ཏེ།དེདདང་མ་མདད་དོན་གཞན་དངཞིགདལླུ།། 

ེད་དིན་པདསསུམ་གདབའྱི་པིད།ེས་དཔག་བངལ་ཡིན་ཏེ། དལ་བུམམེདདའི་དོན་སྦྱིམ་ཤནཔདྲི་པིར་པོ།།འནོ་ཁང་དེ་ལ་ཚདམ་ཡིནཏ།ཅིའྲི་པཾ་མནན།དྷེཏཱ་ཕུའི་མངོན་སུམཚད་མཆེས་ཅན། ཁེདབུམ་པས་དག་པའི་སྦ་ཡོགས་ཅི་བུམ་མེདལ་ཚད། 


༢ ཟེས 


ཤོ 







།ཡིནན།དེ་ལམའོནྲརེས་གད་ང་ཡིན་དགོས་པས།ཁཝ་པཞིམ་ཡིན།ཏེ། ཏིནེཏི། གལ་ཏྲེཁུཡིན། །ཤེསུ་བཆོས་ཅན། ཆོས་དྲའྲིསུམ་ ཡིནནཆོས་དེི་སང་ཡུལ།གཟུང་ 


ྱ་ས་གས་དགོས་པཅཏ་ིག་ད་དའྱིརས་།འ་ས་གགན་གའླདའདགས་གང་གྲི་དད་གཡ་འེ། 





པའི་ཕིརྭ།བགྟཏགས་འསླ་བག།འདོདན་བྲུབ་པའྲི་སདོན་ཆོས་ཅན།ུདྱུམ་བཞེས་དའི་ ུལ་སོགས་དཞི་གགང་ རུང་ཡིནདར་པལྟ།ཁོདདའ་ ལ་ཡིན་གའི་འེརེ།གསུམ་པནེ།རདགེ་གཞའ་ 
ག པིས ཏོད རས གཞའ ནིད དྲ ་ དོའ 
ཏོ ཏྟཀ་ཏྟོ 


༢ །མ་ཡན་པྲར་ཐལ།དངད་་པྲལ་ཡནཔ་གདའ་།ྱ་དདལ་ལག ཉྱི་གློའདོརཔ་ ས་བཅུདུནས་ངེས་པ དབདདུདེནཔིའདམ་དིཤིར ཟུར་ས་མ དུན། ཤེསླ་བླ་ར 
ནེད་པསྱཐ་པྲད་།ལ། ིགག་རུགཟ་་ རཾ ཡིནནསྨ་ སེ ཧིཔརོད་བཱ་ཡིནཔས་ཞུཐ བ་རྲ་ཐཱལ་ལེ།གལ།ཏེ། མཱཔོནསུ སསན 
དྲམ་ལམང ་འགཞིགསུདདསམ་གདའལ་ལཞེསདརཔ པས་གཞིནསྲུད་སཞས་ འདོ ཆ་ ཆདམ་ཡུན་ནམ་ད ཤསག གནས་པའི ཡནལ། ཚོདམ 







ཐོའཕྲལ་ཡུནནྨ་ོ་ད་ སཔ ། 
སྒྲིས ལ་ནི 
ཡིནནམའོནྫོ་རེས་གད་དྲུང་ ད་གསང པའཆད། 
ཡུཤ།ཞེན་ཕྲུལ། བག པགོས་ པར་འ།ཡུལ་ཡིནན་བཞི་ ཞི་བོ་་སིདགོས 
རགས ༽ 


དེའི་དོན 





༥ 


དག 









དཱ ཅིན དུད དགི མིག་ད གས་ ཡིནའན། ཤོན ཅན་ཚདམས་ གུསས་འཚོདམད གའབས་མཐད་དནབལ། གསནད ངི གའ་།ངགཞན་ ི 
༣འདོན། གཞྲ་གད་པ་གཞལྭ་བཞིན་བསཔ་དཐའ་ལ།།ྱོ་བསཅི ཡྱི་འབྲུལད་ ཡདམདེན་སུཿ ུཊཚདསའི་གཞེལ་བརབའ། དྲ་ཐུགདའི་ིར། འདོད རུཿཔཱསྱིལང་སྦོདཏགསམ་པི སསུ་ 






£ 


དམདོན་སམ་ར་ ༣ིགྲཞལྲ་པ་མནནཆཊ 
སཱ་དལ་མདོནྫརཾས་གདཿྫཾར་ཡན་དགོས་པའདད་པའྲི་རྲབ་ཕུད་ 








ཧནྭ།ལོད་མི་ཏཱག་པ་ལའླའུལ་པའིརདམ་ཡེན་བརྡ་ཐལ།ཌུདོའ 
ཅི ཀཀ དྭགས་པསུ་མདབས་ས།དན འདིདྩཔདཔ་དབ་ ས།སྤྱན་ 
ནརིས་དགནམ་གཉིསརངདནནི ། ལགསུམ་ཏགས་ལསུདནམཐོང་ན།ཿསའིགཡདིརའཛར། ད།་འ འཁན བུདཏགས་འད་་གི་དྲང་ དབིགོདམ་རད་པ་ 
ཊི་ཕུད་ཅེན། ཤསྡ་ལན་དག་ལ དསད དགེས་པཟླག་བའདནྱས་ད།འདག་ འད 


` རུནཚནྡས་དཔེཆདམ་དཔྲོ་གཞའ་བལི་གཏུགས་འདདག་གིདླསད 


ོལྭ་ལཱབ་པནོད།ལོརོས་དལྦ་རཱརམཐོང་གོའོནོ་སུམ་ཡིནན། ཆོསདླཔ་བཏགསམ་ཡིན་དགོས་པ་ཡིནྱོགཆོས་དམདོན་སྤུས་ཆོདམའི་གཞལ་བུཡིནཔ་ལླ་མོ་བཏགས་མ ཡིན་མིདདགོས་སོ།གཞན་ཡདྲ། ཤསྦ་ཆོས་རྐན།ཁོ་དོ།] 
དུས་ད བ་ཡན རསདེ་དབཏག གལ་བ ོ་་འུ་གཏུགམ། སད་དག རོག ྒ 


- ¿ མཐ 
{ ཐུག སམྲ་ཟུབན།གྲནལྱ་པ་གཉས༔ ཤིདརདམ་བིས།ཞིས་སེགསདབའགལ་འདེདན། ཆས་དཚོས་རནྱ་ཅ གྱི་ཚོགས་དནོ་དྲུ་འར།འདོད་པའྱི་པི་ | 
།དས་དགརམ་དམོཿགའ་ མ་ིཞ།ནོ།ཇེསདཔགན་གཉིནདདོནན།ཚུ་གསུམ་ཏགས་འཐདོད་དཐ་འིན།ཿ་དྲ་་འགལ། གཞུང་དངེས་དབག་ཚདམ་འདའ། 


423 


ྭ ! ༄༅། 
„, །སུམཚདམ་ཡིནངིང་།ཁོ་ཆོས་དལ་རདམ་ཡིནན།།ཆོས་དལ་མངོན་སུམྦ་རདམ་གའེ་པས། བ་པར་ལུལ། 
ེ དྲ ཁྲུལ་པའི་ཚདྲལ་ཡིན་པ་གདཞིགངོདྲཔ་མི་ཏ ག་བུ་ལ་ཚདམ་ཡིནཔའི་ཕིར།ལནལེདག།འདི ༽༦སྭ་དལཆད་མ་ཡ་ 
རྔས་དཔགཚངམའི་དཔེསཅི་གཞལ་བུ་ཡིནནཏུགས་ ཡདདགུ གི་བླམྱ་ སིན་བས་ཁུབ་གམ་མྭཁགགའེ་ ྦ 
(དེདོསྤ་ཀྱི་་ །ལྱ་བ་ཡནེ་པའ། 


༄༅། ོདཚོ་མྱོ་སསྱ་ཡང་བཅང་ཤེས་ སྲ་སུའགུར་བམ་ཡིན་ཏེ།དྲེ་ སྲི པར་པོད དག་ལམ།སྭོོ་ལལ་ཆ་ཐོམཙོམ་དམཐུགས་ཕར་མགད། ཅུང་ ས་བདག་ལ 








× མཱ་ཧུང་བདྡ་སངདྲ། ར་འ ཟླའོདརེག ག་པའྲི་རུ་གལ་ལས།ཅུ་གང འདའི་རུ་རྨུནའཇིག།བདག་བླེའི་ཉིའོད་ཁྱུང་བ་ཡེས།།སོནོམེདལགས་བ འདབ་སྩོངྒོར་ས། །འདི་གཉེས་ས་གསུམ་འཇིགྱཾནན།།འགྲན་ཟམེདཔའི་མངོས་ཆོས་ 

ཤོ ཡིན། ད་པས སུ །།དན་གཞལྲ་བརངམཚོན་ དངྱ་སྙིཡ (ཚན་གཉིས་སོ་ནམ པར་བཤག་པ་བ ༨དདབེདྨ་བྷ་སྭཾ།དེ་ལ་ ཡ་གགང་བ་ག། ཉིས་སུདས་ལས་ཆདམ་མདོན་རེས་གཉིས་སུ་ མུ་བེས་བརྨྭ་གཱབ་པའི་དོན་བ་ཤདཔ་དང་། རང་ 

རོ ཱཾ ི་ོ གད ངི ཧེ་ བ་གཏན་ལ་དབབ་པ་དངགྲསུམ་ སུམ གེགལ་བྲ་གཉིས་བར་ ཕཱིཚདམ་གཉིས།ཤེས་བས་གཞལ་བརད་སྤྱི་གཉིས་སུ་བེས་ པའི་ཏྲགས་ཅིས་ཚད པ་དང ཏིས ངེས་བར་ 

ཡི བབ་བོ འི འིགག་སདགན་ལ གཉིས་གུ་ཞེང ཅེས་སགོས་ལན་པས་དགེས་ིད་དཔངའོི ཉེས ོསཚདཔརསོད་བའ་གའ་ག་བག དེ ཆུས་དབག་ཚད་པ་ས་ཡི་གཤ བྱ ཐ་ཤལ 

“༈།ཆོཾམམ་འོནརྗེས་ གཉིས་སུང སྐི ོ་ ས་ད དཔམ་ཡིནཏས ་ ུ་སྫིརིས་དཔ་ དམས ཏོག མཅན་འཇེསདགགདམ་ཡིནའའ ད།མ་དསམ་ཚདམའི་གཞའ ཐཱ་ཞིནན་རངམཆནད།།ངོས། 
བུམ་པས་དག་དའ 


༧ དཔག་ཚདནའི་གཞལ་བེནནྲསིམཚན་ ཡིནཔསཁབ་ པསྭ་ཏཿདྷེར་བཤདཔ་མ་ཡིནཏཉེ། ཅོགས་ཅབས་རདུ ར་བ་མ ཆོན་དགའ་ཞིགཁངམངོན་ཨུམ་ཚདམའི་གཞལ་ཧརིའྱསུར་བདད། སྒམཾ་རྟག བཅམཚན་ཞ༈ ¡ 








སས དབ ཡུ་དུ ་བའི་ གསྭ་ཀི་དོན་ 
རྟ ་ེདནུས་ བའཆས་གཟུངསཿ དོན དཔས ས་པའི་ཆོས གཟུང་ཡུལ ལེས གཞལ་བསངལ་བ་གཉིས། དྲུས པའྲི་ ་ སེགས ི་་ པས དོནགདའདི། ནིའྱི་ཕིནར ཉི ི་ོས་ ཚན་ 
ཏཧེསྱ་ཡུན བཤ་བདདག་གྱ་སོགས་གཤུན་ལ་བྱསོ་མེདདབད་དཔདད་འཇུརྩཆུམདོཔའི་མཆན་ཉིདདརང་བགིན་ཅན་ཡིན་པས་རང་གི ན་ཉིད ཙུ ཙྫ་ཱས་ི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིནཔས་སི་བད་ཉིའི 







གསུས་པ་སོཊའོ་དོབོ་གཏུནལ་ད་ :):) པ་ལ དད་ག ན་གཞི ས་ ་ 
ནི་ད ཤུད །ཾ དེ དན་བར་འདོདཔ། 





དོན དྲནས་པ་སགས་རདམ 
རྭ ཡ། དི རདོ༔ ར། ས། ར་ 











དྭགྲ་སབས་འདིའ་དང་ནཚ་ནྲི་མཚན་གཞི་ཡེ ཤུན 






བོ རྲེ རེ་འ གསནི་དྲ་མཚནཧིམཚན་ཉིདཏོགོཔསྲ་བཏགས བུ་ནིནྲ་བརུནདདོས་ནས བནོ་ངོམ་ཡིན་དཔི་དདབཞིན 
༢དཞིནམ་དྲབས་བ རོ སཱའདབཤིནསདེས་པའི་དན། ཐན 
ང་སི ”་ འས ཛྲ ཐབ་ བས་འ 


# ྲང་འདོནདཔ་ པས སྭེདུས་མྲ་།པའི་དོན་ ད།འདོ་ལ་ དཱ 
ངི ླྲིིོིོ་ གོསྱ་ཡོར་ཤསམདཔ་ཡིནདགོས་ཤུད །དཧདནུསང་ལུ་ཡད་ །ཆན་ཡིན་བསུན་ཁུབ་ལ།དོནདམ པའ་དོནཟུས་པ་འ ཡུནན་དདང་མཆན་ འུ 
༨༨ 


ངོཿ་པོ་ཡིནན་དངམཚན་ ཨནཡན་དྱ་ཏབ་ང ད། ཡིན་ཀརའཚན་མནན་གསལ། བ་ལ ཿཕྲ་རྣེས ཤགྱོ་པེདཔད་ལག ལཾ །པས།དྲ་མ་ད ༨ དྲོ་ལིན་ནཆམེད་ཤིན་དགོས་ པོ 











= ༣ ས་སཡུར་དུམ་འིསྱིག་འབ་དའའི་ ༨ ༥༡༡༥ 1 ཇིའེ། 7༨ 17 ཡིན་པར་འ 
345 ར་པོ། ཐུསད་སོགསནྲི་རསྭཾས སསྦབུསཅད།ང་སསུ་མཉོནཱཏུ དྲཀ།ད ྟཾཉདོདན།པངོས་པོ་དང་བྱུཝ། དྲངས །ཀན་བདད་ང པ་དའབྱམ་དད་ དོས་བོམ་ ར་འཆུན་པོ། །གཅི་གན། །པྲུས་འཛཾནིམདོན་ གྱིས་བྱུམ་བུར། འར 
༨ ག་སཿསཿ་ཨས་ཨ་སསས་ཅ་སོ་གས་བཇགཅནསདདའར་ཞོས་འིལ་གོས་བ་ཨ་ནན་་ 
ྒ པ འོ༡༩༡༧བསཞནསམསམནས་གནནསསས་གནསས་སསས་མམམམསས༡༢༡༧༡༧༢༧༡ཟསམམམསསགཡང་ལསམའ་འབམ་ལམམ་མསལམམརསས་པས་སམསཐམ་མམས་མམ་མཐམས་མ༢༤༤ ༢༠ ༠༩༢༤༤༤༢༥༠༧༤༥༧༡༤༤༡༤༥༥༠༢༩༥༢༤ཟ༧༤ཐ༤པར་ལར་འཆའ་༦ ༡༤ 


ལེག ས་པ ནང དོན གཀཅགདརབུརོ།ོཕྱམ རསགཅིག་ཡིན་པདབལ།བ །བུན་པ་ཡདདས་པ ོདོསགོགགོཀ་བླ་པ ོ་འོདྨོ་རསདོམིན་པའི་ ཐལ་བགསུ་ །ལྕ་བཐཔ་ཡོད། རད 
ོངོདའའ་མྨུཿ ཡན ནོག དཔིད དདགོག་གཞི་ཤོི དྲ་བ བདད་ནའེའི སྔ ག་བྟཏབཱ་ གྲོས. ས་བོ ཀ་འ  ་་དའགདཅིི་ས་འདའ་ གུབ་ཅད དཔོས 
སུབོངནབངྱ་སྒུན་འདོད།བླུམ་འདིནམངོནམཚེས་ཅནྡའགྱི་བྲི་པོ་ཐལ།དངོན་བོམ་དའའེངོབའྱི་བཡིན་པའྱིལིར།སྱའབན།དེཔབོཅས་དྱེདི་ཡིནཔ་འྲད།འདོད།མདོནསནྟགབཅསསུ་པལ་འ།གཞན་ཡདམབ་དས་པ་འནན་ཁོར་འ 
ཡིག་གདན ད་ངས་གཅུགོ་གམ་བདདྲ།རས་གཅིགན་པོལ་ཡོདཔའི་རུས་བྱ་རདཔྲ་ངོས་གཅིག་ལེན་བདབལ་ལོོ།ས་བདདའིནན།བྱསཔ་ལ་འདེ་ ཨདཔའྲིངེས་བྱརདཔོལསྔ་རས་ཐད་པའི་བྲུམ་བའྲིརས་ཡོདཔམུ་ཡིན་པར་ 
ྦ པགསས་རསཿ བདདདའི་བྲུམ་པའི་རིསགཟུགས་ཀུདམེགྲོརགྲུ་བསྡ་རུརྦེ་དུད་ཡད་མེད། སྒཡངམེདཔཿ༦ིརདང། །བྲུམ་པ་དྱཾ་པིའི་བེམ་བོ་ཡོན་པའྲི་པིར། ཁྱཐ་པ་ཡོད།འིའིབམ་པ་ཡིནོན་སབ་དྲ་ ཤྱབརྱ་གུར་གངརའ་ཡིན་དགོས་པའི་ ྱིན་དོ།གཞན། 
ལད སུན བཅིས་དྲ་རསསྲུ་མབིུད།གསརབྲས་དངྡཝ་སཁ།ིགནདང །སེའྲབུསྦྱ་བྲིརཧ ཚེསྤ་སྲུ་གུབ་བསྡ་མ་གུབ། ལུནད་བབུམ་ལརེ ར་བོད ཡྭསཱ་དགསཅུས་ད་ང རའ ཐིགལ་ལོ།།བྱུམ་པ་ཙམ་དེའདས་མ་འོངསི། 
[རྡ གཤནནལ། དྭརར་བའྲི་ཛིས་ཡིན།དངའེ ཉན།ཏྟེ་ཡྱ་ཨུམ་གྲསལ་འ རྲོས་འཤྲོནཾཧོདང་རའཛྱུན། ཙྟཅན།འདཡ་༥ འོདྭསྱ་ཊྱུམ་གསལ་ལྔ་རསའལོཨི་འོདཔདའཛཱདད།གའ་ཡང་མདོན། ཐསལ་ཟླ་ཊད་ རའྱའུདོ།ཐུམ་པདེའགག། 
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གླེ ཡ་ཅདྡ་པསསུས 
་གནམ་ཤགཞགན།ན། 


༄༅། ལལ ལ་འགན དའི་ད་འཕུདགསུན། པ བྱུ་པལ་གྲསསྡ་རེསསྤུ་གབ་པའི་གསེའུམ སྤིནདདའགུན་པོཞས དྲ བཟིགས་པདདམཛུ་ ཨ་པ་པའཇུག་ པརམཐོདནས། མིདཚོགྭ་ལརྷཾ་སཾསཡི། 
དེ 
ཡིམ གཏིག ཐ་དད་གད་ཡངམེནཔད་ཐལ།སྐདངིགྲཔོནའི 5 བྱ སྱ རྱསུ་ ར་རིག་པབའས་མདིའའལ།བདན། ཨབ ན་བཏུམས་སོཞུབ མང རལག 


ཧི ཕརན་ཡིནན་ཡཇསསྭ་སྲགུབ་པནའདེད་ 


ལས་གཉིས གྲའུ ན་ལགརནྲ་ཅྲི་རས་ ས་གཔ་དགྱརར།དའདུདནྱི བག་པ་དང། མ་བར །ྒུན་ཛཱསྲ་གུབའགོག་པ་ལ་ཡང།།བོངལ་ཡོདཔའྭིམ སན ཤླས་་ཨ་གིགགུར་ ཐཱ་དདཅས་བྟཏག འེ དདང་མཚུངས་ 
པཡིནནག་ཡདས་སགདགས་ བྲ་དཟུམ་པ་གཞྲི་ཐུབ་དངོས་པསོན་ པྫཔ་་ིིིའའ སལ།འདེལ་དདཁ་གཞ འ །དམིནཅེས་དིས་པན། ཤེས་པ་སྐདཅིགཆ་མདདད།ཇུལ་པནར་ 


ཞུསྐུ་སཞིད།དངོས་པོ་ 


དཡེནས་ལན་འདེ སསསས་་རྫེ་མནས་བདྡ་སག ཟྲུགས་སྐདཅིགཆ་ མེདིནནད་ པ་ཡིནས་བྟངག་བ་མཐ འ་ྱ་གིཙུ་ཡིས་ནའདབས་དདད།གཉིས་ཀས་ ཀྱངདདོས་ པོདདབྱསད་སེགས་སྱི 


༡༨༨ བམམསབ་༠༧༡༡སས༦༣༥ ༡༩༡༦ མང་ར ༨༠༠6 - "སོ༩༩༩ ༩ ". 








གིའི་ཐུདའེཐའ་ཨ་ལཔུལ་ཡངྱའགསྦ་པཛྡཱ་ཝཱ་ཡོདཔས།ཁ་ བ སླ་བ དྫམས་གཅིག་དད་ཐདདགྲད་དུང་ཡིན་དགོས་བ་ལ།དེ ་ུགད་པདའཐགཔཔོ་ ༢དྲསན་བཞིག 


ད་ཡང་བྱུམ་པ་གས པཡིནཅད་སྣས སྲུ་བུའུན།༼འརོངལ་ཡོདཔ ི་སྐནལགླནཱམས་དངྲངས་གྲཅིག་གས་ཐདད། རས་ གཅགྲམ།ཡན་ལགྲ་ནས་ཅྲ་པས་གཅིགཏཱའྱསུ་དཀོང་ས་ཐུདདན། ཡན་ལག ཿ 


| ༽ན འདི་ ཉཱ རུ ས་བྷམདངགཆམེདགཅིག་ལས་གེདཔར་ཐལ་ལ།།ཡོདན་ཤས་པྨ་ས སྐདཅིགཆ་ཡེདཆོསྭཅ་ན།། ནཱ སྤིམཚོན་ཡིན་པར་ཐག།ར་ དགེ་གསལ བལྔ་རས འཐྱ་པད་པའི་པཾ བྲིར། [ཁྱབ་གསལ་ད་ ོ་མྲ་ཤ] 
ཐའ དཔ་ད འི ཤོ དྲོ་ཧྱང་དེ་ག གལ་དྲ་ལྔ སའ ཧང ད༥༨ན།འགྲབནཿ དུམ སའ དག་གསལ་བ་ ་ལྔ་རྣས འབྲོར ་གང་གི་སྭྲ་ཕུབ་ལགས ་པན་སྒོརས་ཤང ས་པ སྐདཅིགོཆ་མདཡིནན།རངམ མཚན་ 
ལྟ ༨ ། རིར །པསྒདང་ དར ྒྷ ད་མཚཿ ཆེནོགཞི་འཛི་ ན་བབས བཟགྲི་ལུལ་བ པའ ོ་ོ ཐོ་པའདིནའགའ་ཞོག་དཔས་ པོའམ ཞ་ ཅུགཔ་མཐའ། ཟུད གཙུལ་དྱུ་དྲ་གོས། 
ཟཾ ༧པ་དཀ་ཆུལམཚུ་ དི བས་འོུ་དགུག་པརཧའོ། ཁོ།གཤིས་པ་དངས་པོ་ པ་གགེསྡརསརྦྭས་བཔར་འདོདབ་དགགཔའི། བྲུས་འདིནནའོན་དྲུ་མཆསོན།།ྱོད་དོས་པོ་ཡནཔ ནཔར་ཞག།ཁུདྱ་སླ་བུམ་པམ་ ངནོསུམ་དུམཐོངབབྱི་ིགསྡི་གསན། བྱུམ་ 
བཾ ་ „ གདུ པྔརས་གཅིག་སིན། ས་དང་པོ དམད མ་འམའོན་སུམ་དུ་ དདགོསཔ་ལདྲ། མྭབཱཐན མུདན་སྱུལ། ༣ཡེནན། དས་པ ་ཡིན་དགསོ་པའ འྲ་གུབ་བའི་མཐལྱཁོདཔཔ་གང་འས་ལན་པད་འགེལ།འདོན། 
སྣུར་འདདས་འོསུམ་བུམའིབོནའོའནོས་ སྐདཙི་ག་དངཔེ་དངཛྲཾས བྲ གགན་བདད་ངགའ པིགན། རླུམ་འདིནོམངོནསླུམ་ཆོསོ༦ན། ཁྱད འཛིནམ ནོསུས་སུདཅིག་དངཔ་ད དང་སྱེའགོག་ཅིགཅུ་དབེད་པན་ཐལ་དེདངརེས་གཅིག་ཡིནདའི་ཧིར། ] 
ལཱུ དདརགསུཿ མལ་ལནམདདོ། གསད་ནཅུ་ བསམ་བ ཤདོནསུམ་ སྐད་ཅིག་དཔེ་ཆེག་ན།༼དོ་ཨུན་ འེཆསཅན།ཁྱོད་ [དས འདིནམ་ོནམུམའ སམར་° ན་དདཐལ། དྲ་ང་ར་ས ཐད ཡིནཔའི ༅༨། ཡད་འ།ན་གཡུམ། ལ་ལནམདད། ཤྱ་པཆོསཿན།དཔེ་ དོསཔ བདུས པཾ རྫ༥། ཁ; 






ཅིག་སིན་བཟོསོ་པོའྗིར་སདའ་བམ་བའྲི་ངས་གཅིག་ཡིན་དགོས་བདྲ་ཐལ། དགའིསྔ་རོས་བྲཅག་ཡིནོནློ་གོབ་གགོའོགཅར་དདདགོསོ་བའྲོིཔ།འདི་ལྱ་བོགོསའྐོདབས་ཡིན་བདགབཟྲྲ་དུན་དུའདེདོལན་འདེབས་བདྡ་དདོ།།དདག་ཐམ་སཅཉོནིགབ་ [| 
[ལཾདདཏརཟལ་ཆོས་ནན།བོིའིགསདང་བཡདནག་སྦུད་རྱིརིགས་གཅེག་ཡིན་པ་དབལ།།ཁུདདང་དགཉསདགས་གཅིག་ཡན་པའི་ཤིགའདོདགད་ ། 









ཝེ ོ; ཊཾ ར།འདོན།ད་མ་ཡིན་པད་ཐལ། བ་ལངདཀརལམ་ཡིན་བལས་ལོག་བའྲི་ཕོག་པ་དབ་ལངདཀརབལ་བྱེརགས 
ཡིན་བ་ལངནགླ་སདྱ རགསན་ ཡན་བའི་ཤིན།འདེ་ལ་ལན་གདབ་པན་ནུས་བའིན།བས་པ་ཡང་ག།འོ་བསྟོ་སདགདགས་པདྲ་ཤའོ།། ཤེས་བཆོས་བནྲ།རོལྕ བུདགེ་དདོས་པོ་དང་། ཙོ་ལམྦ བུངགི་དངོས་པ་གཉིས་བདག་གཅདོ། འབ་ལ་བདྲ་བལྔ།རལྕ་བུད། 
གྷུ དོ་བ་ཡང་མ་ཏོག་བྲལ་བདགགཅི་གྱུ་འདེལ། རྫོ་ལཱ་བྱུད་གེ་དདོས་ པོ་ཡང་མི ག་པལ་།དག་གཅིགཏུའབྲལ་བའི་ཕིད། མྭ ཁབན། བྲུམ་པ་ཡད་དངོས་པ་དུའ་ངེས་གཅིག། ཀ་བ་ཡདངེས་པོ་དངྲ་ངས་གཅགན།ཀ་བསྡ་ཛས་གཅིག་དགས་གའདད 
༣ྭདོན་ཀ་ཐྲམ་ཛཾསས་གཅིག་པའབྱུད་མྲ་གུབན རྩོལོ་བགེས་དཔྱུསསྟི་དུག་པརྨ་པབ་བྱི་དུགས་ཚོསོ་བདག་གྲའིག་ཏུའོབལ་བའདོབ་དེབ་འགལུ།བས་འཛིན་མདོན་སན་ོས་ཉནུ།ཨའཛིནྱས་བོདཐུལ། བུན་བམཐདགའིབོ་ལེ་ནབའི ཤིད།འདོན་ | 
དངོས་འ མྦ་འབན བྱུམ་པྱ་ས་ཡིནཔ་འབྲུ།།སྲ་བན། བུམ་པོ་ལྷ་མྲབ་འཛུགགློབོ་ཡེན་པ་འབྲུད། ཐུམ་པྱ་ཐཾ་ཡན་པ་ལ་བྱུམ་འདིན་སདོནསུམྱཡསེ་ཕྲམ་བཞདོད་གྡེསི་འཇིན་ ་གྟིདགསན། ཞན་ཐུམ་འོདནིན་དོད་ | 


སུམྱཧིས་དཔོདཔོནདོདནྱ་འཛིནོ་བོ་ལནདགོས་པའཐུད་།གཞན་ཡདྲེངས་གཙགན་གཅིག་ཡིན་དགོས་དར་འདོདཔན། དའིནི་ཏགཔཟགསྡ་ངས་གཅིགབྲན་ངོ། པཔ་ཛནགདནས་ཅས་དཅིགྲི་ །ས་དདེཾརདད།རྲམ་ཞཁྲུལ་ | 


= 












༧ པོ །བསོ་གོས་གོཏདམོགསུན་གཟིག་ཡོད་ོསོབཅྲ་ངལམ བདཤིགློ་་དྲམཐརཐག་པར་བདམོདོ། འདིྲིོལོ་དྲབལ་བས་བ།དམགས་པདབབ་དདབུམ་དོག་གས་བས་ཤིདཔ་ཡོན། སྦུཝཛཾནཏནཤས་ཉིསསྦུ ། 
་མཱི་གབ་དྲང་དཔེགས་བ ནའ གཡིགས བམ་ ཡནནྐོ།ས་འདིནཉནེ་ཤེས་མྱིས་སྒྲ་དངེ་སྡའམི རྟག་པ་ཐད༨དྲུམ་དམགས་པས གཅིགཏུ་དམིགས་དགསོན།།སླུ་བདག །ཡོདདུདའེ་གས་པར་འ། སྤྭ་བདགམདདུམ་དཔེགས་ 

4 པའྲ་ཤརོསའི་སྙེང་ག འྲིར་ས་ཡིནན། ཉན་ཤེས་ཅྱིས སྤྭདམཾགས ན་སྒྲ འི་བདག་ཡེདཔརགས་དགོ། ས་ཧུང་། རྫསམ་ ཡིན་པས་ པདགསེད་ དམ་དམེགས་པ་ཡིན་ལ།ད་ཐིརདདགམདེབརམ་དམིགས་རུང་བདག་ཡོད་པདེདམིགསམི་ 
དགོས་སོ།ན། འདིལ པྨས་དཔི་ཏགཔ་ ཐ་དད་ཡན་པའི་རྫངས སྤུ་གཟན་ཉན་ཤེས་ཅིས་ དེ་གཉིས་ སླད དམིགསན། གཅིག ཅུདམིགས་དགེསཀང་།དེ། རྫས་སུམྦ་ཐུབ་པས་ཉན་ཤེས་ཅིསམ་དམིགས་པ་ཡནོནོཞས་བླརོད་བདྩ་པལོ།།ཐ་དད་ཡིན་ 

པའི་ཆ རྔས་སུསྦ་བབང པའྱི མཆན ཡུན་ཅེན། སྦ མིཏུག་བའི་ རར མིངག་པའི་བདདབདེན་པརསུབ་ དགས་པས། །དགུཉིས་བདེན་པའི བྭདདདབྱགར་ལ།དྷྭ་ལརྡ་ནདེགཉིསྔ་རས་ཐ་དདདུ་ྱུར་བའི་ཤིདརོ།།ས་ཡངྡ་ངས་སྤུ་ཐ་ 


ི་བ་ཐདདངེཡེནན།དེ་ ཆ་རས་སྤུམྲ་གུབ་བརའགལ་ལྒོའུན།འེསྭསྤ་སྐད་ གིག སྟིཏགཔ་གགཆ་དི་བད་ །མེདཡིནན།ཇ་སསབདག བར་ཐལ།དེག ཉིས་ཡིནནྡངས་སི་ ` 
ན་ད ད་གས་ཨྱི་ མའནའེ་དོ། །དསན། ྲ་ེཉེགི་བ་ཛས་ཟླ། སླུང དགི བདད་པེན་ཡད དགཉེས་ཐ་ད་ཡིན་བདིརདེགཉི ནི་ཛ་མ་ ཡིནདའྱི་ཕིན།ང དགཉིས་ཐད ཐི དདདམ་དོསུལ་ཅིས་ ྦ 































་ ¥ །གལྟ།དགཉིས་བདུ །ནཔའི་རར་སྦ་གདན།ད 
ཆདམས་གནོདཔདབ་པའ་ རྔ ས་མན དབས་ས ས་བཏགས་ད ས་བཅས བཅ ུག་ ིསདད་ཡན་ 
ལ་སད སབ་ས དྭ་སྨྲད་ཡཿ དཐོས་པོམདངོབ་ལིས།།ཡེནོཏདས ཉིདཿཅེས་བའི་གཞུང་གདེད་ ཤད ཨས ད་ཤ སྤེ་སྦིོ སླ 
ཁ་འདོན དནཞེད།མེདནུ ད་རས པནབ་ དཔ་ད ས་གསང །གན་ཐ་ད་ཐདདན།ད་ོ།ཡན་ལགལསྡ་ངས་བདད་ དའི་ལནལ། ཧོ ། 
བྲ བྲག་ཡེན་པ་གྲྭངཞག།དད་དའདགྲབ་ཇའ ཧུ །ཁྲས་སཾ།ཡང་རཱམར པའདཔད་དུངས། ཤས ཛན ། 
དུ 6 ་ བདྨ་ཐལ། སྔོནའཛནེ་མིག་ཤེས ས་དག གཔལ་ གི དོི་ དོ ` ལརང་རིག་གཞན | 
ཌཱ །གི་ཏད་་རམདཔ་དད་འ དའྱ་སོན་འབུདཤིད།འཛ་ རི རིཾིཾེཾེཾྣཾཔཾྣྨཾྣཾྣཾུཀོ ར་ 











གཟིས དད གཅིག་ལ་བ འི ིགསཐཐོ༔›ག་ིགས་ ཛིག ིི་་་ 
དས གཡ ད་ག གྲིན དད་ངབ་ 


ར་སག གི་འ 
ཚོས་དདར དགཡནནཆོས་ བིུང དོགས ཛའ ག་གཅི ང་ད སུས པལངཆམད་གཅགངའཅུར་བསྡ།ནའཛུན 
ཞོས རྒྱདཆདདུ་སྣྲད་དདཐའ་འ།མདོཊམས་གདགདབད་དྲུབསང།།ོག་ པ་དད་དྱམདོདྲ་གམདོན་སུམཆལདགརིགྱང་ཐའ།དཀའི་ ཏཛས་གཅིག་ཡིནདའྱརིཀ།དིན།ོ།། 











ཤད ི་ོ ོདསོརགོ།།དོོུམུ་ི་ོ་དདལ།གཤན་འདཔོ་ོ།བ་འཞིོ། གསྔ་རས་སླུ་གུ་དརྡཐའ། ལ།དྡ་ཛཱས་ གུབའཤོག་ཕན་པུམ་གཟུགས་དངྡ་ངས་གཅིག་གྲུ ད། 
| ས་འགོད །པའྲ་པྱ།ཁབ་པཆདནསྲ་བྲབ།ཏོགས་ གསལ་དངོས་སུའ གསྭ་དངག་སོ།།གཞན་ཡ་བབྱུས་པ་དདབུས་པའི་གཟུགས་སོགསྤ་ངུས་གཅི་ ནབུས་པའཡོད་པའི་དངགདྱདཔྲར རྡོས་གཅིགོའགུར སུཆཞས་བྲསླ་ བཱངས་པསྡན་ྲུར། ། 
& པའི་གཟགས་སྐགས་དྲུམ་དདྲི་ངས་ས དསྣ་གདནཔ་ཞནཔ ་ཨུ་གསྡཇས་དྲ་བཤད། དརདདོདཔ་དཔདཔིག་སུའགའ་བ་ལི་ནན། །བྱམ་དྲ་བའི་དོདཁས་ལེན་པ་དྲག བས་པ སླས སས ཡ་དང 
ྦ བ་དེགསེརྩཱསྦ་སིས་སྤུམྲ་གདན།གསར། ཐུམ་དདྲ་ངས་གཅིག་ཡིན་བརའགལ་ཞག་པ་ལདིང་བུམཆོས་ཅན།གསེ་དབྲལ་ གྱརིགས་ཡིན་ད་དྲའེ། གས་དབུམ་དངམིགས་གཅིག་ཡོན་པའྱི་ཕྲིམརས་ པའི་ཐལ་བཞླ་རུལལ།དད་ལ་་གཅིགའའ་འ་ ཛཱ 
རྫས་ཡིནརི མི་དགོས་པའྱི་རུ་མཚནད་ཤདའི་ པཔ་པ་དྷ་ར་པའྡ་ཛས་ཡནན།འདསལ་ འོངས ཅིྱུམ་གསལ་ལྔ་རེས་འགོནྱོ་པདདརའྱྱུར།ཞེས་བཡུངྱདོནམིན་ཏ།དྲས་མ་འདོས་འི ཞེས་པ།འདས ད་ཡིན་པའིབྱུམ་པ་དདུམ་འདོན་པ་ཡིན་ ཡིནཔའིྱ་ 
པ་ལྔ་བརད་ལནགདྷཾརད ཞིསྲ་བྲུབ་པའྱི་ལིརདད་།ཁ་སངལ་བུལ་འདུས་པའྲིདུས་སྱུ་བསནས་ད་དསན་ཡོདཔའི་བུམ་པ་ཡིན་པ་ལ་འདྲས་ད པའི་བྲམཔ་ཞེས་ཟརབ་ ཡན ྷཉ་ཱམ་པ་དཱཐུབའེམ་་ སད བདུབ་དཊད་ལྟུདཔ་ 
| རྫས་ཞིནཔམ་འགའ་དའྱི་ལིར་གོ། །ཱོ་དའགོགསནབྱམ་དཞགགསྡདགས་མེས་དདོགསབུམ་་མདད་འཕུར། ཞེས་དའང་སྱེནམིན་ཏཾ། བྱུམ་དཆོན་ཅན། །ོདའགྲགསནྱོད་གགསཇས་སྱུངས་དའིགས་དས་ཕྱིེད་ཡུར་ 









སདྱིསྱ་ཧདམ་འདེག་བདཐལ། སྲརམཞེག་དའི་ི་མཅེས་བན། ་ 
ཞིནཔར་ལ།དེྱིཕིརའཁོར་གསུམ་དཔོས། མྲ་གབོན་ །དོས་པོམ་ཡེན་པུདབལ།འདསཔ 


ཌྡོརས་སུསྦ་ཐུབ་བདཐལ།དགསཔ (ཡིནགའི་ཀིད། འདོད་སསྡོནའདནམིག་ཤསྐ་གདིགཆ་མེད་ 


ནམེན་དམིགས་ནོདསབ་ 


འིན་དརཐལྭ།ཞཱོདོའགགསྐཀཱརྱའོདའགགསཇེས་སྲུ་སེས་དའི་བུམ་ད་དྱེའེའོའོགགསངས་སྲུསས་པ་ པའི་གསྲ་བྲམ་ལ རེཾསསུའགོ་བོྱཉི སྤོམ །བའགསགསརེས་སྱུ་སེས་བྲའེབམ་བམི་ མ་དྲ་སྤ་དིདཔོཞེན་ ཐིགས རཅུབ་ཅའལཞཚི་ 
གསྣརེས་ ཨགས སུང གྔ་ངསྣ་གུབ་འགོད་བདི་རེགས་པ་ཡདྲམ་འཐདདཆོས་གཅོག་ཡིན་དྲ་ངས་སླ་གུབ་བམ་མྲ་གུད། གྲུབན། དཔེའ་དདདྲགད་དྲ་ དདྲ་རས་གཅིགོཔ་དགགའད་འདདག། ་ལ།དྷེལན 
དགཔ སན་ཞིག་གམམཞིག།གན་ངི་ ཕྱི་དྲུསགས་དདྲ་རུས་གཅིག་དང་ཐདད་གདཡངམ་ཡུན་བདྲ་ལ། ཧཱིདོའདུས་ནྱ་པོད་ཇས་སུ་མྲ་གབ་པའྱི པ་ད།འའོདགསུམ་མོ།།མཞིགནྱ་ཡིས་ཁངམི་འཇིག་པར་ཐལ།ས་དམཞིག་བའྱི་ཕིད། ར་ཡ 
གཟུགསྣ་ས་ གཟེད ནདངོས་པོ་ཡིན་དགོས་པ་པའདོདཔ་ལའངམ་ནུངས་ཏེ།དེཚོསཿནོ།ཁདྱོའིས་༡ངའི་འདིག་བད་བལ། སརམ་ཞིག་པའི་ཕིན།ཁུབ་པ་དངོས།འདོདན།དདོས་བོན་ 
ཡིན་པའྱི་ཡར།ལ་བོད་ག །སུམ་ལ་ལན་མེདགོཚས་གཅིག་ཡེ ་ཡིན་བྲ་ཛས་སུར གྲུབན།ཟླ་པྭ་དུད་ལོ་དདཔསྐལ་ད་སེདས་ རྔསསུ་མཐུད་དགོས་བས 


སང་ས སྲིདབ་ད་ཐ° ཐལྭལ།གཞན་འབལི་གྲེངས་སུལ གྲུདད་ལ་གནོདདམངད་ཡོདམོད།འགོག ཅུ་བསནཔདའོ།དགས་པ་ཡིན་ ན་ཇྔས་སུམྭ་གུབ་པསྭ།ཁབ་དདའདེདཔའདམི་འཐདད།སྡོནཔཆོས་ཉན། 


-_ གརྐེ་ལབ་ 
ལསྭ་པ་དགུས་པདའདོདབ་དདའགའ། རྟགསམ་གུདན།དེད་དའ།ཅྱི་ཕོར། ལོ 


༅། །མཐའདླེམ་དོདཞུན། དས་པ དགབནགགས་གཟིགསདཔཛ་ོཆིསཆོི། སན ས་ག དྱ་རུན་ལ་བཤག་པའི་ལས་འབུས་དདག་དོནདམ་པ་པའོདཔ 
འྲི་གདམཐུབ་ལ།འས་ལན་པས།དདག་པ་ བདན་མདད། དུས་ལེན་པའ་དབུམ་ པཱ་ལྭ་ཐལ་བའཕན་པ་ ཡིནན།།འནུ།འཕལ་པདོན་ དོན་གསུདུདོན་ ཱ་དའ་འདེ དྲ དན། དྱབ་གསོང གས་ནད ག།འམའགའ་འཛན། 
དེནདམ་དོདཔདྱ་ལེཚདམ་ནོམ འྭཁུལབལ་དོན་དམ་འེས་པདྲེས་ད ཤདནས་དེའིགྲཟངདངགསྤ་རུན་ད བདོགས ཀྱི་ལྡོག་པམེ་སེད་བའ འི  རུ་ཨུས་གགསགདད ་ྲ་ དུ་བྱས སེདངྱེདདག།རག སྩ་རྦུནསོགསཀྱ། 
༡ ལོག་ནི་སྐད་ིག་སྔ སྤ་ཕིདངདུས་སྱ ཙདད་ཡནལག་དམཆ་ཤུས་སྲུ་ཝན་པའ་ཆ་ཅནལ་འཇོག་དགོས་ལ། ོསབལར་གཅས་དབིས་སྲུ སེདཔའི་ཤུར།།འནོ།དུན་པརགས་པདདོདཔ་དད།སྡེནང པོ་སྐནའདདམེག་ཤས་ ལཱསསླཱ་ཐང་ 

# པཔ་དོད་ དད ོུམའཁུལ་བའ་བཅས་ བརེ སྲུ་མངམཱ་སཾདཔརའདདཔྲ་ནམསའགལལོའན།རིའ །མིའ་གལྟ་ཉྲེ་སནཔོ་པགས་ པ་ཞནཅང བྲའི རིི་ སལ་དདོསོསུ་སངབ་ཡིན་པང་། སོན་པོ་རགས་པ་ཡེན་པརྡ་འནོའངནལ་གཤས་ 

ད་ ནཔའི་ཕིཀདའྱི་རུ་མཚན་ མཆན་ཡ །མིབེདའཛིན་སེག་ཀེསའང་ཁསས་ སདན།སྔོན་པོ་ད དམུན་པོའ་ཤསླརསསྭསཱརའདིནལིག་ཤེས་ ལུ་ཐ་དདདུ་༔ སྣུངདགས་ལ། དཕན་ ལུཔནྡ་པནོ་ད་ོའཇ།སྨན་མསྔ་དས་པད། འབང 
ཾ ིགོ་སོད་དདགཞསའ ལན །འགའཞིག། དབད་ཤེས་ལ་དགས་འའྲེར ༣ ༣་དས་འགོ་།དགྱ་བརག་དོད་བནདེདབའདས་ཤིབ། དྭསྐ་གྣ་སོན་པ་རོགས་པ་ཡེན་རདྲ།སྲོན་པྲོ་མེོནའཛན་མིག་ སལ་དྲ་སྡོསྣ་སང་ཡདྲ།ན་ 


¬. 






439 


ཤོ 





> མཱཏུལ་སོན་ཆོས་ན།ོད་ཉིས་བབའདིམིག་ཤེསམ་འབུལ་བལ་རང་གྲི་དིདང་དོདང་བཅས་ དཾའྲི་རམ་པ་ཡང་གཏད་པར་ཐལ།འདཅིས་བ་རང་རྱིལ་བའྲི་ནམ་པ་གཏདཔབ་གཞཞིགླ། དོདདདང་དོདད་བཅ་ས་པ་ནེནདའྱི་ 
ྦ རླས་སི ས་དེ བྲེད།ཆེསུ་པཱ་ཛཾ ཧྩཾད་ཡིན་ཅེན་དྲན་ ནིསེམས་ཅན་པཱས །མདྭོས་པ་ལ། །དནོ་ཡིས། དུ ཤུས་པ་གཏུགབཞིག། ོད སཔ སིདི་ ། 
ཡཿ ཡོགས་རཙམ་ཨིམཁྲད་དདྱསྐར།དང་ལོས་ན་དབུང་ཤུས་བགས་བའི ག་ས བདགས མི་གིསྐཞེས་བཏུགསནས་འགེག་པའི་གཞུང་འདྱ་པ། ། མདྡོང་བྲས་དབད་ཤེས་ལརྐགས་དའྲོདམ་པླ་མངབཔའདེད་ པཤགོག་པམ་ཞན། ་ 
རའ ཌྷ ཡིནནྲརས་ སུསྲ་གུབ་པ པསྟཔ་པརའད་ དོད་པ་ལ། གཞོདཿདུགོང་ཊཡད་བརདུ་ཟིན་ལ། འདིང རས སུ སྒཆོ་སོངན། ཁྱདྫསྭ་སྭཱ ད་ས ཧ་སག ཊི་དམཔོ་ཡིན་པྱིིརྐམ་ རརྭདན།པསྐད་ངིག། 
།མུ་གཅིག་ལས་མེདཔར༢ ༣འདད་གོསས།།འ ྲམལྱད་དལདཔང་ཤདུཔ་ལུ་བཡིན ན།དནི་ང་ རིགས་ད་རུནའི མདཔད་ཞདཔ་ལིནི།དེ་ ཡེནཔདྨ་།དི དྲམཆ་ཤས་སྲུ་ལན་བའ གཅནྭ།།དདྱས་ཐུང་བའི་ནྐོབ་ཕྲུག་པ་ | 
ཐཱཾ།ཨིན་པར་ཐལ། ལོད་དྲས བསག་འཞིགོར་་ནའ་པི ཡིན་པ བའྲི་ཡིན། འདོདན།ཁོདྲ་རུརམཔོང་གི་མངོན་སུམ་ཅིས་ཏོགས་པན སི་སིདཔར་ཐལ་འེ།།འེསནྨ ད༠གདཔར་ཤས་སྡུལ ལྡན་པའི་དུས་ལ ལྒུནཅེས་བུལ རག 
པ ་ །གཤནདགནརེ་ར་པབའ་ཁའེདགཉེ ཧེ་ཚོསཅནགཅུགས་༦ ཆུང་བཞི་མབདཐུག་པ་ པཡིན་ད ལལ ུ་པནཆམའཡེན འྱི་ཡ། ཉན་ གཀའསྤ་རཔ པསའདདན། རུ་ལ་བྲནྐག་ གི་ཀོས་ལང མད་ ཐལ་ལོ། ། ཞཾ ། 






] ནཾ འོན( དུཨམྡ་བའྲི་སདཅིགམ་བྱ་དཆོས་ཅྭནུ།ོདལ་དྲུསམཐའ་ སྐདིགར་བཅོག་གྲིུནཚོདལསནྲདབདཐལྟ། ྩསམོའི་སྦདཅག་མོ་ཤིདོའྱི་སོོབཀགས་གབས་པོ། རོར རི རིས བདབུས་ལེན་ 

༨ ན་བས དྲ་སཐའ་མདཅགམ་ཡནཔ་ གཅིོ།ལུས་མིདདཔདདར་པོ། རོ །ས་མཐའྭཾསདཅག་མ་བྱརཱའཐུད་བྱརུན་ཡིན་ཿཏདས་མཐའི མངྱཧྭ་ཁོ་དྲུས་ ཐུདོཔའིམཐར་ཐུགཔ་ཡིནན།།དེ་མ་ རྒ ་དུསམཐུའི་གདའིགས་བྱར༔ མཐའི དཅག་མ་ 
གཅུད དུ ཉཐུང་མཉུར་དཔའྱཤན།དའདདཔ་འིནནེ།འ །འནྨ།དདད།ན་དངཔ་ལྭ་མདང་ད།མ་གཅད།པ ལུད ཚེདལསམདཔས་བྱརཌཐདུཿད ན་པའུ་པ ཞོན སྙོནམེདདེ། ཐུད་ཡནམིནམཧུངས་ཧུང། བདྡ་བཡོད་མེདཔ་མཚུངས་ དཱ 
དའ ཞིདྲ།།ནོ་ཡད་ཐཱུལ་འདིདགནཔོ་པོཿ པཅག། ཤིན་ུ་ཞིབ་ད པྲོ་སས་དང་ དང་ཟན་པ་ དག་འོནའི སྤོདཡུལ་ཡན་པས། ༨ནིན་བབད་འོདྫའ སུནི་དབམའི་གནས་འདྩལད བླ་ཚོགས་ཀང་ཅིམ་ མདས བདྱ་བ་ང་ ནཿ ཌུསསྭ་ཐུབ་ནབ་ལུ་ཡོད་ 
པའྣུས་ད༽སྔན་དྱ་མཚྣམས་དངངས་གཅིག་བ དདགངནུ་ ཡནདགོས་ལུ།དྷེལ་ན།།བསད་ངོག་མ་མའི་དུསནཞི་གགུམ་མ་ཞིག། ཤིག རམས་དཔརའི གདད ས་ཏ།འིད དྲསནམེད་པའི་པུར། མཞི་ ༈ཧཾས་ཀུངརི་ 

རིག དགོས་པས། །ཏཱཱ་པརའཛྱུརཞས་པའ་དདི།ས་ །སྭ་པཱ་ལྟད་དྣ°ཏ དྷསེ། ཀདྱ་སིརལྲ་བནཆམད་དང་། ནུབི་རུལ་པནཆ་མདྡ་ངཱས་ཐུ་དངམ་ཡིན་པད་བལ། ཤརྡ་ དརལ་ཡདཔའ འི་གཞིནུནུ་ྲ་པ་ལམད།ནུབ་དུལ་ཡོད་པའ ཞརྡ་པལམདཔའི་ཡི་ལན་ 
|མེད།གཞན་ཡད། །སྟིདཔོམད་འདིགས་པ་འདི་བ་ཞིད་ཏན་ཅསནས། ཆུ རུཁྲབསྣ་ནམས་ཁརྡ་དགསུ་མྲ་ཐུད་པད་འདོདམོདི། ཤྱི་བོགས་འདི་ནི དགོས་པ འོནིན་ངུལསནྱ་ཕེས་བསྲོ་ཀ་དར་ཐལ་འྩོ།གཞན་ ས་ཡ 











ྫི་ སེདབྱའྱི་ཡིར་དོ། །འད གོནཊབནྙཾམདྡགྲམ་ཡིནནའཛིག་པསྱུ་འུག་བུད་འདོདབདའ་ །མྦྲ་བྲབྭ།ཏོདའཇིག་བ དཔོས་མེད་སྤེནབའབྲུདབྱུམ་གཟུགས་སླདཅི་ ཅོགམགྫོ ནྭྲ་བྲམ་གཟུགས་སྒད་ཅིག་མ་ཕྱ་ཡི་ནོམས་ | 
ྦ ས་གཅིག་དཔ་དདགདྲང་འནདགུས་དད་བའ། བ དེཡིནན་ཛྲས་སླུ་གབ་ ངིང ་ི༢ དཅེག་སམ་། གཅིག སདན་་ ་གན་མ་འཛིག།འདིགན་མ་གབ་ ྦ 

དིད གམའེདམ་ིན་པར་ ད་ལ སས དཔའ་པྲ་ུག་པ་ུ ག་ས དཔགས པའི་སུམིནཔམས་ད་མཚུངས་བར་འདུཿ ཤཱ་པཡིནཱནོ།།དབསན་དག་ མཆཆེན་ 
ཅུ དེའྱི རྟད དའི བཅགསལ་དཏནནླུས་རི གེ གཡ ༣པཔ་ལ་ལྭཐུལ་བའི་ལེ ཤེསྤས་ཟ། སཱ མཁྲསྤརོམ དྭ མས་ད 
བདུགས འཁྲ འ་བ ངས་འ ི་ོ ཏུད ཇྲཱ་ ལེ ཇི གཱ མ གཡནདགན། ལཱ 


ཨསྙ་སནབཆོསྐ་ཞིད་ལིན།། ཤྲཾསདའ་ཤིད་གཏནར་འདེབས་བན།།རདཀིེ་དྷིད་གསལ་བད་སྡོ། དིང ད 
% ཆིག་ལ་ཡད།ཐལ་ གམཆུངས་བའྟལ་གཆོད་ཨེམམཆག །དནིའདགིའདོདབརཔསེད དེ་ཡད་ སྲི བའི་དོན རི དེནི ཐེདེནི་ དྲན སིི རྩ ནྫཿདཱ་དཱདཾ།།གཞན་སནབརད་ངུ་དག་ 


ྔ་ ཡུལདུས་རདའཞིན་དེས་བརའདིདབ་དཟིའངོནསད བཟེ ཡགས 
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༄༅། པ ཡན་ལ། ། མུལ་དུསདད་བཞིནའདྲེས་བརའཛིན་པའི་ཏོད་པའི་འཛིནིས་སལ་ཡང་། ཀསད ཡོདནྱ་དོ་ཡདབསྱའུབ་པ་དགྲའ་ ཁུ་བོ་ལ་ཡོདནསརྩ་སལ་ཡོད་ ཡྤོད་བར་འའེ སླུགུད་པས། 

༣༣༣... ༥༽༽༽ ༡ ད༽༨། ལི ྒ་སུལ་ཡ དཔ་དང་ ཤརན་ཡད་ ཡླབརའ ནི་བམདཔརརདགྱིསོདབས གྲུ ཤས། ! 
བོ རང་མཚན ཏུཏ ཉད། ༈སྲ་་པདྐོན་སྲིད་མདད དྲ་གཤདན་ཡོདནནུབནམེདཔ དྲ།།བད་ལ་ཡདྨསདྷ་སུ། ལམེདཔྟལྭ བླ ཡུལ་དུས་རང་དཞིནམ་འདེས་ མདོ་སེ ་ཡུནམ། དེསན་ཡུཿ དུག ཤུཔན་ ཏོས རི པའི་འཛིནྟསངྲས་ ྲླ ( 
ཧད ད་དཉིདཔ།རྦནུབྱ་ཏ ཝུས་གཞུན་པ་ གཔ པའི་ཆ ཤཔཔ་དག བདེཉིད་སིདོ་འུད་ལ་ཡངདག་བ་དད་ལད་རང་གི་གསལ་བཀུན་ལྔ་རེས་སུ འགྲེ་གའིཆེ། འབོལ ཨུད ུ་སདབརའབིནདས་། | 
སའ 


ད སྲུ 





པསམ འདྲེཊ་བའིདོན་སྲ་དཀབྱིརམདའདས་ནའྲ དེས་བའི་དོན་ཡིནྱ་ཕི།ཀདྲ་སྭ་དོ་ཡོད་ ནུཡུདདགོས དུསཆམ་འདྲེས་པའིདོནམ་ ཡིནལ། ཤར་ལདག་པའྲི་ས་དསྐནདལ་མ་རག་པྭ་ལསུ བུ། སུལམ་འདེས་པའི་དྲ་ཡིནྲ་གི། ས་དར 
ལརགནནབུ་ལམ་རེས་དགོས་པསགས་ཡཡམ་འུས་ པའི་དནོནསིནཞིང།འ་ཀོལ་ཡདཔའིརབ་ ཞས བམེད་སོགས།པ་ ང་བཞིནམ་འདེས་པའི་དོན་ཡིན་གི། དད་དཞིན་དྲ་བོ་ ཐའ་གདན་སརརར་འའ དད་སགེས་རདབྲའི ནམ་འདྲེས་པའི་དོན 

སུནབས་པདངདག་པ་སགས་རད་ག་གསལ་ད་ལྔ་པེས་འྲོ་ངདཔ་དུང་། རད་ིད་ཡུ ི་ི་ལ་ དྲུས་དདཞིནམ་འདྲེས་པ་ཡེན་པ་ལ་འགལ་དམེད་བསདསུ་པོ་ཡིནན་དངམཚན་ཡིཿ ཡིན་པས ཁུ ཡིན་གདངགཆན་དནཆད་ གེགས ། 
པརམི་འགལ་ཞིང། སྤི་དཔོས་པོ་ཡིན་པ་འགོག་པའ་རིགས་པད་ དག གུ་པ་དདཡོད་ང་།རཱཾ་ཡནན་དོག་པོ་ཡིན་པརའགལཞས་དའིརི་གས་ད་དད་། གཟུང གས་ག དགྲགས་གང་གིས་ཁདམ་གསུངས །ྱའི་ཡེན་ 






° ཤི ཟེ 


 དལྔ་རེས་བྱ་ིནཔའྱིསིཡིན་ད 











ཟླ 
རར 
། 
{རྨ 
(2༧ 
(2 
༢༩ 
: 


ོནོབསི་བདྷ་ཧྩོཧསེལ་པའྲགལ་བཤདག་དགི་ཡངཆོག་གཅིགྱ་བདམེདདོ།།འནོ། ཤེས་ལ་ཡོད་པའི་དེནདྲེ་ནུ་མས། ཞེས་སོགས་ཇི བུ་དོགགོདདགོགོས་ནོདགོ་རནོོ། དའདྲུག་པའི་གཞི་ཏོག་པ་ 
]; རྒི སོག་ཡིག པ་ག དོ པ་འདི ཧོ །པ་ལྭ་ང རེསསྱིར་གྲ སྲོ 
ལི ` ་ གལུ་ ཏེ།བུཔན། བཱ ཐན དའ གར་འ སུན ༤ ིནཔ་དུམ་ཡོདན་བློས་གགས་དནད་ གོས་པ་བྭགུརབུས།།ཁྡོ་ངས་སླུ་གུཟན།བཡིནབའཇིགཏེནན་གཅི གལས་མེད་གོས་ང 

; དང་དངམཚན་ཡིན་པམིའགལ་ཀ།དོཊ ནྱ རནུས་དད་མིནསྭ་ཕི་གཅེས་པས། དིསུསནའཔར ཡིནསྱལས་པར། ཧུ 
( བྱས་པདྨམི གླབ མྱུ་དཔྱས་པ་དག། སྦྲ་གཉིས་ཀ་ལྔ་ེསའགོ་ཉ་བརྡར་དདནདལན་གཅིགམ། ིན་ངད་དའྱིལིརཔོ། །དེསུན།དེནྱི་རཱ་འ་འས དུ་བཤད།ད་ གས་ན ་ཅས་པས།་བར་ཨཆསངབ་ཤདུལ་པ པ་ ཡཱ 

། རཱས་འགྲེ་ཧིཿབས་བུ།ཅྱིས་ཅང་ །བདགེདཔལེ།ཤསས།བུསབླུ་་ཞན་བར་པ་བ་ཤེདཔ་ཡནནོ།མིམཚནཞེས་བདིདདོནདགདོའིདསྟ་ཏོགསད་དམེདཔར་ རྭམཱུའྲི་སོནསྟ་ཏོགས་དགོས སདགས་པའི་མཚནཉདཅན། ཞེ ཞེས་བན་བས་དེ་ཤིནནླས་གཏོག་ ཀག 

| [ཡིནདགོས་དའི་ཧིར།ུཾཿ ༨ ཡེནནདཔོན་དདའགལད་ཡེནལ། དྡཿྱ་ཨད་ཨྙི་ཀན་ས དསྭ་ཏད།ཕིམཆོན་ཡིནོནདེན་པདལི་ནུས་དགོས་པདའ ཤདལ། གཞནནཊན ཊྡ་པ་དབྷཞས་ནགས ིགདནདམ་ནུ་དཔ་ད་ཚནཅམ་ཚནགཤི་དག 








པ རྩ 
ྤ 
¦ 







ཙོ་ོར་འོརརོར་རིརོ་རལ་ི་ར་་མ་ི་་པལ་ལལམ་་སོ་ལོི་ཕོ་གསརོས་སོམགཔ་འའི་འིམཚོན་འོརར མོ་་གསོ་ཕདོ་ངོའ ཾ 
༅༠། །ོགྭའུ་ཡོདཔྱ་སིམཆེན་ཙིམཆནགཞིང དཔ་ཡིནནོ།།དབསྭན།སིདང་དགས་དདྱངྱ་གནཞེ་སྲ་བཟནྲི་གོབཏགསྔརུས་སུསྣ་གུབ་པའྲི་ཕཱི་མཚན་ཡིནྭཀུང་། སྤྱི་དུངགསུ་པ་དང་ཇུན་ ༦ ༢༠ ༽ ༥ 
མིགལུ་ཤད་ སུམཚན་ོནཔས་ནྱོ་བ་བོ།།དེའྱི་པིདྲབམ་པྱ་ཉུདྱདཱ་ཡུད་ཡེན་རགས་དོ་ཡད་ཕེན། རྒྱན་ཡང་ཡུན། རད་མཚན་ཡང་ཡིནལ། ཐིམཆནམ་ཡནོའོེས་ཤེསུ་བདྲ་བེས་ཤིགབཱི་ལཡཔུས་བཱ་པས་བགས་བངས་པ་ལགནོད་ངཔའབུབ། 
` ཆནད་གྭ དསཉན་པས་ཐནདའདདབཞདདྲུ་བུད་པའ་གཏུད་དཉདས་དབའ་དདད་ཤན་དབས་བངས་ཤད 
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བླདས་ཤིདེ་ཡན་ལགྲནམས་དང་རས་གཅིགཏུ སླབུབས་པན། ཡནལགྲནསས་ཀདར་ནདགཅིགྟཾཱཿགཱཿབས། ཡོན་ལག་གློའགགསོནོ་ལནལགོབསྦོ་དགོ་ ཡོབ་ཐལ་བ་སོགས་ཨྱི་སོནཁབུདབ་ཡི། མཅ་དུདགི་ཡན་གླ་ནམས་ལས་རས་ | 
ཤཞན་ ནད་ས་བངས་པྲན།ཤནལགའསྲལ་གཏོགསཔ་ པའ་ཡན་ལག་ཅན་ཡོདཔར་ཐལ་བི་སྐོན་བུངབ་ཡེནངདེ།ཡན་དགན་ངགེ་ཡན་ལག་དང ན་ལ་བ ཆས་པ གས ཅོོ 1 
འ་པ ུ་གས་པ པཞིནྱསཆདཉས་ཡིན་རད།བགིཆ་ཤུསནུགརབའ གསསྐ་རམས དྲ་ཛུས་ གཅི་གླྭ་ཁུབས་ལན་པ་ཡིནཔུས་ ིསབཛོདཔའིས་ནད་ནས་ིུང་ལ ་ ཆེས གག ྟཉབླུ་རནའཇྫ་སྣ་ གྲུབྱཀད།དའིསཾཿ བོཛིག་པ་ 
ནཇིགུགམམ་འདིགཉེས་ཏཏགས་དདད། སྤདཌིགམམ་ཡ ༥ནས་དབལ་བ་ སོགས་ ཁྱེ་སཱནནེ །དད།ཆོས་གཉིག་གྲི་མདོནསཚེས་གཅིག་གིའགོ ཟླསདའི་ཕི་དཚས་གཏག་ཡོདཀུདཿ དྲ་ཆུས་གཅིག་ོགསད་གུད་ད་མ་ཡིན་ལཚོས་གཉིསཊ ཀི་སྔ་དྲོའི་སྨ་ལོགས་། 
ཅད་གཅི གཅིག་ངོ་གས་ བདྲ་གུབྱཀུད།དེའི་སྐད་ཅིག་གཉིས པ༣ཆས་གཅི་ གཞིག་དའིའདའ་ དད་སབདསལས། དུས གཉིས་པར་མི་སྡོདཔ། དཔ་ཉིདསྤདཏི་གམའི་དོན་ཡིནཿ ིརོ།སྤཧུཝུནིདོས་བོཀུན་དམཆོནཏེ ཤེས་པ་བ གཉིས བཾ 
སྒ་་ ཤཱི ནུལདགཔགམཆ་ཏིདཔདཔསུ གཞིངས་གྲདབགཉིསཊི། དབན ཡུ་ལ་འདངོས་ནྲས་ཚུབ་ དའི་གནས། ུགསིདོམ་ཡིན་པརྟ་ཏགཔས་བཏགས་པ་ཅ ཆརོས་སླུ་གབ་པའི། གཉེ ཞིནཡུལ་དུས་ ། 

ཞིནའས་འདྱི་རྙཾཏགོ་པའགཟུབཡུལ་དྲུ་ཐུར་བགང་ཡིན་པྷས།འདིཏོགས་པལ། ཏོགཔལ་ཕུལ་དི་ དྲསངབ་དད།ཏིག་པ་ཡུལལ་ཇིཏར་འཇུག་པའྱི་ཚུལ་ཤིས་དགོས་བསདབ ཤདཔ་བྱ་སྟེ ས་ཡ 









ཀོ ༄༅། ་ གཔ་རའཛིའེ་བའི་ཏོག་པལ།གསའབས་ཡདབམ་བརྡ་སྣདཞིད།: དབགི་དཔོནྭོ་ཧིགཟུང་བུང དལ། ནིཡངགསེདབླམདུན་པཱན་ བའི་ དག་དང་། ངགི་དངོསཅི་གཟངྱབདིས་པརྨམངབའྲིམངབབཉས་སོ་སོོ་ || 
ངས་་ིི ོོ་ང་ ཙཿ ཿ་། བགདཔད་གསེརདྲ་ུ་ འས ཡཿ གས་པདདུམནདུད། གྷཏགས་པྲནི་བུམ་པའྲི་པདནེནོ།།བྱུ ¡ 
ུ དོགས བསུབས ཨ་པཱདདད་འས་དགཡིན། ལྭ་མབ་ ད་ཨ ཡན་ལས་འགད་དྣསངདད་ཞད ཞུ ཏུགཔདལ་གདེད་ དེད་པས་བུམཔང་ མབ གས་དང་ད ་ 









པལ རདགོ་ད་ཀི་གཟུངུཀྱང འབྲུམ པརྨ་སང་བ་བཞིན་ད་ལང་ མ་ཕལ་ཡནཔ་ལསཡོག་པར་ུངས་ཡ། ཨདདདེགཏོསགཀྱ ཅཅ རུངགི་སུད་ད་སང་དདགཉིསསོ 

འ རི པ་ཡིན །ཟའབའ་ ཏི ག་ད ༢༨" ཡའོ ་ ཐུམདད་བདེདངངདགདཔསི་ ཟུད་དཉིདྱི་ོལབྱི་དནོ་དབུམ་བམ སཱ ཨུ་ག་བ ཧདནསྟོཔ་དེ་རདགི་སང 
2 ཡུལ་ལཁྲཀུལ་དཞསྭ་བ་།ཁ ཡུས་ལ་ཞདག་བའྲིར གསད་པ དབ་པཾ པདོ་ལཞེནནས་ཧཱིལྱ་ིདོན་ལ ཅིདན་ཕའཛྲོཾག་པ་ཡིན་ཀྱད་། ི་ པའསམ་དཛིན་པཡད། ཟུད སདོནཱ་ཅཱས་བྲོ་མུན་ང 
[གད བྱཿི་པོད་བམ ཡས སམ་།ཤནཔ་ཡེདཔས།ཞེ སྲིའི རི །མདེཿནའདྱི་ཉད་ཤས་བདྱ་བྟ། ཏོག་པདེ་ལ་མདནུ་ལ་དབཞེན་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་ །སཾའཛུལ་ལ་གསེ་བུན་ཐུམ་དདསྡང༽ ལེ 









བྱ་དེའྱིདོལ་དོནདུ་མེདྱད་ཕྱི་ཕོལ་དོནདུ་སྣངལ། བུམཡིན་ལས་ལོག པར་ནེདཊངཔམུརིན་ཕུས་ལོག་པདྨ་སངབསྣ་སུདུ་ཡུལ་ལཤུལུལུ་པར་འདོགལ།ཞེ ནཆུལ་ལུ་གསེར་བམ་བྲུམ་པའོ མ་དཱཞེནཁིད། དྷེ་ལར་དོན་ལ་ཡང་གནས་ལ། ཤཱིརོལ་དོན་དུམེད་ 
དངལ དི དན དབའི ་ །བུམཔའོསྦམ་པ་དབྱས་པམ་ དའས་འག་པའྲོ་སུམ་ེན་ཞེདབསཞེན་ཡུལ་ལ་ ལ་འྭབྲུལ་པརའི འའ ་ ཇི ས་གནད ྫོ་ྲ་ ོ་ཨ་ངགནས་ལ། ད་བ འི 
གཟུདྨ་ནམྭ་ཏོགཔཉིདལ འབཞདཔས་པབཤ ངིད ཤིདཔཔལ པོལ་འུབདྨ་སདབནི་སདཔའི་ཕིར་དང་། རྒ གཔའི་གཟུང་དམ་ཡང་ཏོག་པ་ཡྲིནཔས་པལ་ཡྲངགཟུདྡ་ད ༅༡རསངྨ་སྣང་ད པས་བ དད་བ རོ།།ཏོག་ པའི་གབུང་ 
རྣམ་དཀ 'ལཁྱདཔདམེདཔའིརུ་ འོགྱཏུབ་ཤདཔདྱ། །བཅིགགཟུདམ་སྲདོ དའདདཔའའི་འདད།གྲུརྨ་མ ་ཤེས་པའྲི་རཱས་ཡིན་ལ། སུག སྲེ་བཏོགས རིགས་པའི ཅོག་པ་ལཾ་ཤརདའི་ཟླ་ 
'པའི་གྲུགས་ལུནའ ཕ་ཤིོལ་བྱུམ་བདྒགོ་བ [བཏགས་པའིཆལ་བྱུམ་བའྲི་སྒ་དོོ་དའདདཔའང་ནི་འཐདད། གཟུགས་བཅུནཤེས ་པ་གྲཟུངྒ་དམ་ལ་ཟེངབ་ འིདགའིཉབའར ཐ་མར བྲུམ་ བསསདཔ 
} (ཤེས་པའི་དནགད་ཡིན། །ཏྟོགཔས་ ཡཡོལ་བྲུམ་བརཞེནཔ་ལུ་བེདན། །སློ་བཏགས་པ་རྟགས་མགུབ་སྙེ།ཐུམའདིནོཏྟག་པ རབས་པརཱདབའྱཐ ས་པ་ག ` ཐ་ལ (སྭའབུརད། 
དས་ན་གོ་ པ་དེས་ནདལ་བྱམ་གདྩ་ས་བ་ལ་ཞིནནས་ཕྱི་སོར་བུམ་པ་ལ་འཛག་པ་ཡིནསི། ནབལ་བྱུམ་དད་མདབདྲེ་ཕི་པོ་སབུམ་པ་དཞེན་ནས་འཛྲུག་པན་ཡནཀོ།།སློ་བཏགས དནལ་སདདྱ་རའདུལ་དདམད་ ཁརེ། ཉི་ོལབྲུམ་པརྨསདབ་ལ་ 
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༄༅། ཅི །དེྱི་བྲམ་ལཾིནྟཏོག་བས་རུབ་ཝྭ་མདབྱ་པི་བོལབྷ མོཔ་ློབྭོའགས་ཟརདགོསོ་བས། སྣང་ཡུལཱ་ལའཁྲུལ་བའི་རྟོག་ བནསཿུདློའདགོསུུལ་བརའྱུརདོ།།དཡངཙོགོད་ལ ལུ་གསེརབཱམ་ཐུ་པར་སྣངབད་ 
[3 ༡རྫིིགེིེཾེཾིྲཾིང་ པཞིམའ ནག དབསྤྲ་ས་དོནམ་ ་ཡིནཤིད།འ །ག་༣བུང་ཏོགཔ་འ བྲུམ་པྨ་སང་འའི་པ་་ རྭབྱམ་བཟིས་དོནདམགསལ་རུམས་ཏིཅཱིམ་ཕིནིང ང།བྲུམ་གསལྤ་ནམས། 
ཧཾཿ ཕྭདགམ་ཡིནཏེ། བྱས་པ་ལེནནབྱས་པའྱིས་ ཡིནབ་པ་གལ་བའྱི་ཡི་རརོ།།འན་༡འབྲུམ་ པའྲིས་དོན་ཡེནན་ *ེ་སྤི་དད། བུམྨ་གྲས སསྐས་འཅྱགག་ཡིན་བརའགའ་དམ་འནོ། ག་པའ ཨཱ་དརྱའདདྱེ་ཨ་དའི་ དག 
ཊ ི་ །ཨཀྱི་བྷྱཾ་ཡང་ཡེན་པའྱིདཏེ།དེབཿ རརདྲྲྲིངིེ འིས །༽སན་བླུག་གསལནམས་ལ་ རསྤསགབའི བསཔོབ་དད། ད་པོ ཿ 
་ གཉིས་གཉིས་ཡོདད བུམ་ ཕུམ ནགས་ལས བའི་མ བརྱེསརཔ་ཡིན་ ན་ལ ལ་ས བུམ་པརྨ་སདབད་ཉིད་ ཨཱགསལནམས་འཇིས་སུཁ་བའིནུ་དཔོས དཔ་ཡཾནོན། །དེསནོ་ངི་ས་  ཤདཔ་ལཾབྷའི་ཏོག་༔ 
པའི་གཟྫུ ཡུལམཐུའ་དགནི་རྤི་མཆོཿ ཡིག སྦིམཚན་ལིནན་་སེནཔརཡོངམི་ མི་འགལ་ལོ། | སྐན གུཔ་ལ ག་ཨ ག་དན ད། སྣང་བད( དལཞེནནསྟངོ་ པས་དེས་བཅཿ ་་ 
' གསེདབྱམཐུམ་པ་ཡིནཔངདས་པོལ་ཡང་ཕགས་ པ་གནས་པས། [ཊོག་པས་དྷོརསི་གནས་ཕྲགས་རྙིལ་འཡིནཔ་ ཡད ནལ་འེབས ཤིད དྷ་ནཡངྟཏཾཀ་པ་དལྨ་སངབ་རངམཚནད་ཡི་ལུ་ དནིཞེནཕུལལ་ཞྲཤ ཁུལ་བའིཏྟོག་པཀུན་ || 





༽༽ ༽--- ༨ ༩ ༠༠ ཛོ ཀྱེད ཐས་༥༥༥༅ྟབས་ས་ ༤ ༤ ༤༣ ༄-- ༥༨ ༨ དཾ ཤ་ ༢༤ ༠༡--་ ཅོར ༡༡༡༤" ༦ ༢༥ » 7 -༽ ༩) ༨? ༢༥༨ །༼༡2 །ག ¡| འ 
་ཤེས་དདྲ་པའོ།།༼བོ་པ་ལ་བྟ།ནནས་པའསརནའའཐོབ་བའྱི་དམཆནནེ།དོན་འངསཆན་འཛིའིཔའི་མདོན་སུམ་བྱིས་དོན་བྲཞེན་པའི་བགྲར་གས་འཇོག་དྲའྱི་དྲ་བས།བགརགས་ལ་བཅེནནས་དནདཤིནཔའཏོགས་ྱེ་ཤིང།དསའངརུཆན་ལ་འདྲུགཔ་དབུད་ལ། 
གསལ་ལ བདའ ད་ད ད༽ད་དདཔ་དདབདདའ་འ སན ཅེས་སོགས ་གསནཔདད།འཅིག། འངམཚོདིཞུནོག་་བལད འདིད དོ་དྲགུསིཏུགམསངས་ 
|།གཧཧོགགསྭ་ཐྭ་ད།དངང་ལྟརན།སྒ་དང་མཚུན་ཆོསཅན།ུདཔས་བའིཉཏོག་པ་གཅིག་གྲིསཧོདི་བསལི།གྱཱ་ུངངས་པདྲ་ཐལ། ཁོདངེས་པའི་དོག་པ་དོདངི་།ཁུདད་བོདིསལི་ཏྲག་ས་བཅག་ཡུན་བའབ་དད་ཏུར་ཡད་ངུས་སུ་དཀག་བ་ལས་ཙུད་ | 
| ཤུ་ིནརས་གཅགངེསྱ་བུར་པས།།ཆོས་ཞུན་འཛནཏི།ཤས་གླསཔ་ཡིནནོ།སབངུད་ཡེད་པ་ཡངམི་འཐདད། དོམ་འབལ་བསབ་དྲད་མུ་དམིགས་དའི་ཤིད།ཡངཆོསཅན།དལྟོགཔ་འིག་དསབདང་རོས་གཡིག་བ བུནགནངས།། 
¡ །དགཆོས་གཅིག་བཀག་ནགུན་གགུང་བྱ་བུརབེདབལཏགསམལའིདདྷེལ ཡད།དྩཆུའིནན་དནོནས་སིཞེས་སོགས་གྱསུངས་པའིདན།དདེས་ནར་མུཚོདུདགགསཔཅིད་སཏུན་པས་ ཞན ཆདཔ་གད་དཔཆནོགསུདགས་པད་ད། 

སྡིས གེས གེས ག་དེ དགོཔ ས་སོགས་ཏད ཤད་པ །དནམ། ནུན ད།དཆནོས་ོདཔ་ འཇོལ ོན་ག་འོི་  ་་གི་་་ག་་་་ེ་ོ། 
¦ ད་འདི་གནརའགས་པདངིའབདཔ་དངགལ་དད་འངགིཆིགལའང་ཐལ་བ་མཚུངས་པའི་ལྟགཆེདདཔཅས་པ་ཡིནཏའདྱི་ཉད།ས་དདམཆནས་ཅན།ཁྱོད་བལ་བའི་ཆེདམ་ནཅིག་གསུ། བས་ས གཡད་འཛབ་དདབ་གྱུངདང་འདངདའ། 
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ད་རིང་། ཁྐོངདད་པོདྱཀྱི་བས་ཡི་ཏག་ཇས་གཅིག་ཡིན་པའྱི་པི་དཅེས་བྲདྲནདླ་ས།དོད་ཞོན།འོན།ཁོདངས་བའི་ཏོག་བས་ཁྷོདའི་བས་མི་ཏག་ངེས་བ་ཡངའདོད་དོ།།དྲ་ཉནྨས་བསཔ་། གསོགས་སུ་ང རེས་བའིདེས་ ཤེས་ཕྱིམ་ 
-!/; རྣམས སིས མུལ གསིག་པ དམའ བཟླབ སྤྲ་ངེས་པའིརྟོག་པ སྐམ ། 
ྒ ྐ དྲདཔལཞ སརཛུངས་པས་སོ། ིའི་པ་མི་མཐུངས། འད་ུུ་ཇལ་བའི་ཚདམ་སྲུ་པཏུགས པཱན་ས་དངྲསའྱེབས་ནི་ཏུག སགས་རུས་གཅིག་ཕུན་ ནྭ་ཀུང་། ཧུས་མྟིངག་སོགས་གབཔ་གོམས་པ་གསལ་བ་སོགས་ཏོའ ྟངོགས་པའྱ་ཏན་ 8, 
ཏཱ ཟི པླརམས་མཏོགས ཞནའོན། པསྱ་པངྲ་སཾ་ས་པནྭ།སའཆོས་བྲས ཆོསྤ་བྲས སས་ག་རྱ་དའདཔར་པ་རྱདན་དབྲར་མུག་ལངས་སོསཀལནུངས་སོ།པལ་བའོག་མ་ལ་ ཡད། སྦྲ་ཆོས་དྲན།ཁོད་ ¬ 
ད ཤབ སྱ ཆས་གཅེག་བླསབསནཀྲུན་བྱསབསཔ སོགས་སྲུ་བལྟ།ཁྲོད་ཝངལ་བའི་ཚདམ་ ད། ཁོདདང་ཌོདྱའི་ཆོས་བུས་སོགསྨ་ནམས་ཇས་ གཅིག་ཡིན་པའུན། ཆེས་པ་མཛུངས་སོ། །སྒ༥ངམཆན་ཆོས་རན།ཁྱོད་ རྡུགས བ་ད རེས་དྭགཙད་ 
ཛཾ༡མདས་ཏྱོདཀྱིས་མི་རྟག་སོགས་ཁངགོས་དདྲ་འེཔར་ཐལ། ངད གས་པ་ཤདཔྲིརས་དགཚདམ་པད་པངཤིག།ད་པྲ་འདོ བ་ལི་ུག སོངས ཡིན་པའོ ལང སུས་ལོ།གཞན་པ་པའ འསུམ་ཆདམའི་གཞའ་ཤ་ཡི ཡུན 
ཡི །ཡིནཔས་ཁུཐ་པདས་བདསནས། མངོནསུམ་ཚདམ་ཡནན་པངགིབ གཞལྱ་པ་ལ་ངེས་པ་འདོན་པས་ཁུབ་པ་དགརངམཚན། ཀ༣དམཚནརོག་པས་ངེས པ་མྲི་སི་བང་འདདཔྱརམསནིའགོལ་དའིའ བའི་ལྲུངབོའ།།འ །གཞན་ཡངར༨མཚནརོས་ན།ཊད་གགྱཐཱ་ཙ་ 


ཟོ ཏགོས་བརྲ་བལྭ། བའ འདོདབ་བཕལ་དུབསདོ། 

སེལ་པྲ་ཡུལ་ད་པདཔའི་བོ་ཡིན་པའི བུལ སྭཿ སྲ ོེ ་ ས་དགའ ངོ 

ཏཱ གོ རཆ་ང་ ད་ར 

༥ ི་ ཕའ༨འ བར་ །༨ ¡ 
ར་འ ༨ིིསཾབཾ་ ས་ 


གེ །ྤཆོས དམ་པ ༥ད༽། མུ།གཔ་བླསད་བྲའི སཡིནཔ་དང།5ཿ 
ངི ས་བ ྲས་ ཡིསརུ་ཏུདྦ 
སེའདསིལརྱཿ སས མདའི གབད་ཅི་སུས་དདཔལ་དརབྱཔ། ཡོ། ལཱ་དང 





ལོ 





རགད་གྲུ་པའ༢ གུབཚུལ་འདིདཞོདམ་པར་ ཀ འོ གའོ ༥ ི་ོ 
རྟ་ཕ་དཤཱསྲཔྣན།དོན་ ཨུ 


ཛ་ལ དེདག་དིམ་བཞིན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དངབླསདབའིརོསོདབ་ཏུགས་ཡེནངང་།དེདག་ཤེས འཊོསོཿནོ་ིན་བདད། ློཤོིབདློགས་ཡནཔའིར མསྭཀྲུནྡ་ངོད་བདནབ་ཡིན་ཅིང། དོན་དམ་བ་ྲ་གུ་ གྲདཔ་།] 
མཱ་ཡུཾནཱ་ལ།ངེ དེལ་དགངས་ནས།ེ ཆོས དྲ ཆུས་ཧྱནམ་གཞག་དི། ་ སི ནའད།དཏདུདོན་ནིམ་བཇུགས་བུག།འཇིགེ ཏེན་བྭལངྦ་གགྲོས་དེལ། །།དབཞིནུའནདབལུན ནི།བླསཔ ླཡུབ་ ཀུན་གཞག་པ།།དམ་པའ་དོན་ལ་འདྲག་། | 
ྦ ཏུས དྲུ་རམས་ ཡིས སྭ་པ་ཡན། ཅེས་སོགས་གསྲུངས་པ་ ཡིན །དེ སཿ རུལ་བའེ་གསུད་དད་ ངོདྱ་ཱམཐའ་དག་བ ནཔ་གཉིས་སུའདྲུས་ལ།ཀྲུན། ཡོདའ་པནའདིག་ གནི དོན་དམ་བའ དིདེན་པཏགས་པའི་ཐབས་སུ་ 

རད ཞཔའབའཞིག་ཡནཅིང་།ཁད་བརྡད་རོས་ཆོས་ ཅུནཔསྦ་དཔཱ་སབྱ་པྲེད་ལ་སགས་དའྗོརམ་གཞུགམང གམངཾདཔ་ ཐནསཅདཀཆོས་ཆོས་ཧནསོགས་ཀུན་ཇོབ་ ཡིད ཅེནླ་སདནདལ་དད་ རི གནས་ལྡུགས་ག བཏན་ལ་འབས་པས། དངོས་ 
པ ཕོའི་གནས་ལུཿ ཡཿ སྟགས པའི་ཐབཿ སྭ་སུ་གསུངས་པ་ཡིན་པསོ། དམ་པའོ་དོན་ལའདུག་བུའི་ཀིར། །ཅཾན། དུ།་པའི་དོན་2ངདེཉིད་ཡིནནོ། །དེ སནླས་ཤཱས་འདད ཅསཅཧན་ཡན་ཏདཀུན་རཾབ་ཡན་མདས་ལ། ཤས་འདྲརསཿཧནྲད་ ཐྲོ་བཏགས་ཡེན་པ་སོགས་དང་ ད། 
ས་གཤའ་མ མ་ད པཊས་དདྦ་པཞོང།ཏོག་བབདདགག་སྒྲབ་ི་རྣམ་གཞད གཐནས་ཅད་སུ་པོལམ་ནག་པར་དོད་པའ དྲད ད་་་ 
[ ཐརའི་ལན་ཊུ ་འ གཅོདཔའིག ཤདམ་ཡིནོན། །ཆོན་ཚོག་ད་མགོན་དདེནཔདྲ་གབདདགག་པའི་ཚུལ་འདིས། ཕིཀཞིམཐུནབདནཔ་བཟྲཊ་ད་དགུག་ད་སེགོས་ཀང་ཤས་བདསེའྷཾ་ཉ་དསིཏ་གཾ་ཡཐུན་གདན་བརྲ་ནབ བའགོག་ད་ཡིནྩང། 






ིད་ེསྱཁུར་ནགས་པ གཞེས་པའི་ད་ཡསཞས་བྱ་ཡིརཔོ་ པ་ལ་དེ་ཡིས་ཤེས་ཕར་འཆདདགོས་ིང།འྱེལར་ནད 


;`9༈ ཅི འགབ ག བླཟ་བའགོག་བཅོ་མའོནྷོ་དགོང་ གོང་དུ ཤད་ད ལྭ་ཝར་དངོས་པོ་ཡུངྱ་སི་ཡེད་བའྱ་ཕིར་ངང་།1 སངས་མ ཐཔོ་ཡངགཞི་མཐན་ཡིན་བའྲི །ད་ [ 
འགགོ་པ་ལ་ མུ བདའ ིག་་ དི ` ་ (ལ་ཡ དྲ ཐ་ུདཐབ་པ་འགོག་བམ་ཡྲོ དའི ར་འ གྲུབ། 
གག་པ ཕེ་ཏོག་པའ་ $ ་ འཕད་ཁེས་བ སེང །བོཡངའདགཞིན་འདེས་འཛུནྲི་སླིབོ་ ས་གཞི ཞས 
ཞའི ཉད རེ ༦༥ ས་ས གས་ད འི དོད གསལ་བླ་མས་ནིངེས་མི གཤིས་སོགས་ིས་བྟཏན། 

དོན ཁཿཾྲ་ལི་རིབ་པ་འདོད་པའ་༔ ལེདའགདེ་ ་བ་ལའཆདབ་གཉིསཀ་ཡད།སླབ་དཔེནྱེསི་དགོངཔ་ 


བསྔུའ་པ༢་ 


,- > 





ཞིདབ་ཚོཿ ཆིན་པོ་ཡིནནོ། པ་ཡིནནོ།གཞི་ྦརནདནདམ་པརཀྲ་གཡབྱི་ུ་མཆན་ཡང་ས་རསད ཝནཔོ་གཤ་ྱ།ིནཔདགདམ། 


ཟ གག 


¡པུརྲ་གདུན། ཨྭ་དལ་དང་སྫོན་པོ་ཐ་དད་ཡིན་བའད་བདན་པར་སྤུབ་དགོས་ཏེ ལ་གཞི་མཐུན་མིའླང་བའྱི་ིད་གོ།སྗེསདནྲ་ཀླཱ་གཱ་པ་དྱ་མོནོ་པོ་བདན་བའྲི་བདད་དྲུ་ྱབརབས། ཟས་ཐ་དདད་ག་རལ།དེ་ཝན་གཞི་མཇུན་དའདྲ་མི་དེད་བརྲ་བུརའ 
ྲགེྲེིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཚྣྣ་་ ཆོོོ དོ་གནད དོ དུ 
འའ དགོངསནས།དཆེཾདཱ་ཡཾ་དྲོར་བྱཾསནས།།གཞ ཞིཨུན་བཞི་ཉིད་དུའྱབརེ། ཞེས་མ སོགས་གསུངས པོ་ཡིན་ལྭ།སློ་བཏོགས་ཡེནན་ར དམས་མྲ་བབ་བད་འདད་བནི། ཀུན་རོབ་དདན་པ་བཤི་མྲོ་གུབ་པ་རའདོད་པརདཔ་པའ་རེདྲལགས་ག སའ འཇོས་གཡིནཞོ། 
)ཁའི་གན།།སླྲ་ནམས་ཉིསནོ་བརྡ་བཏགས་སྟོན།། དནིཐ་སྟདཆདད་བས།།དཚ་རྭདགི་མཚན་ཉིདམད།།དགྡ་ནུད་ལ་བདརམ་ཡིན། ཞེས གསུངས་པའི་དགངས་ པ་ཡིན་པས། རང་མཆེནན་དྲ་འི་ལུལ་མིན་ཏེ། དེ སགས་པ རེ 
ཤཱང་ཐའ།བརྡད་ཊའཨཚན་དེབ་ སྙད་ཀྱི་དྭས་གྱི་དད་མཚུན་ལ་རྔས་འགྲོ་ཨཾ་བྱདྲཔའི་ྱྱིར་དང་ དརྡནིཐ་ སུདམརདད་ཐུས་པའི པི་ཤུར། གཞན་ཡང ད།གསལ་བར་མཚན་ནིཡཐའ་ཡས་པའི་ཕྱོར་དདྲགལ་བར་སྦོརརི་དུས་ཏེ། ། ཐུ་དཱད་པ་དག་བཔྟན་བརྒ། ་ 






ཤེནུས་འབསའེདྱ་སྲའ་ ཧྭསུ་གསུངས བ་ཡནཤོཞེས་ཐེརཅིང་། །ད་ཕུགས་ལླ་ས་དོན་ལ་བརྡ་སྤྱ ར་བ ིནནྐཞིསྭ་སབརྡ་དུདདོ་ །ནོན་སྒྲ་དོན་ལ་བརྡ་སྤྱར་བ་ལ་ཡང་དགོས་ བ་མེད་པཱར་ཐལ། བརྡ་དྲུས་ཀི་ས་དོན་དོཐ་སུདྲ་ཀི སུཀྱ༔ དོན་དདའང་མཚོན་ ཆན་ག 


[མས་གདན དསྭ།སླ་དན་ལ་བརྡ་སྤྱར་ཨའུས་ གདྡ་པའ། སྒྲདནྐམཐའ་ཡེས་ དའྱི་པཾར་ཏ། གསུལ་གརྲི་ཉིདའདགའྲི་གདས་དཔསཉཏམ་དདྲིས་དོན་ཡོད་པའྱི་ འནནདག།། །དསན་དྲད་ ོའི་བུདབའད ྣ 












-= ༄༅། ིཉིསའིགགྲདྱ་བོ་ོནོ། །དཀར་ཐལ་ལྟདུ་དདམ གཅིག་གཞིད་བསནས་པའི་སྟེ ིབོབ་པོས་ །དྭཝནྭ་སྱན་བསྲ་བ་སྐད་ཀོདྲུས་སུནགྲ་སུད་ས ོགསྦ་ཡདཔལད་ད་ོོས་པར་༣ ུར་ཀེ་སྲདད། ཀུ་ཟལྦ་ཨྱི་སུད་དུབ་ ལད་།[ 
2 རི བུ ཡོར་དན། ཞོག གས་དཔྲ་པནུཔྱ་རུམཆནདུ་བསནས་སྙར་བའི་ཧ ག་ག དེས སྨད་སོགོསཀྱ ཀྱང་ཞགོ་སགོས། ་དྲང་ཝྡན་པ་ སུད རྦར སི བདྲི་བ་གྲར་མུརོ་དའི་གཞི་ད་བས་ད་ཡིནྱ་རི། དཀར་བ བ་དཔལ མུད 
གཚོགས་པ་ལ་་སླཱ་སྨོར་བཞིམ་ཡེན་ མ་ཡིན་པ གི མུ་བཞི དཔའ སད་དག ཐམས་ཅད་ལ ཊ༣། བ་ལད་དུཤ དེ པྷ་སདྲད་སྤ ཨིག་མཱ་པ་པ གགས་པྨ་དམས་དཀར་བལ ལེབལ་དགྲི་ངོགས་ པར་ཤེས་པ ༈དའཧུན 
ང་བར མ་འདཔག་ག།དགའ ལཔཞིས་པའིདེདདཀར་བགགནབསད།གང་འ་དནའི པཔ ི་ག སལདདབ་འགམ་ཞིན པ་ལས ་བསེ་གདནས སཱ་ཡུན་། དཀན་ཟལ་ད་ལང དྲ་མ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པརྨ་ས་ ང་བའླི་སླ་ད་ ཊཾ 
ཅུད་དྲང་ དུ་འྱགརབ་ཡིནནོ།། དྲའྱི་ཡིན་བ་ལང་ཡངབརའི་ཡུལ་ པ་བདྲིམལ་ཞིནན་དངག་པོ་ཡེནལར་འདད་པཞི་མི་ཐདར། འནྩོ་ཡད་བ་ལད་བྲརའྲི་ཡུལ་ཡིན་པའིར་དོན་དམ་པ པར་སྦྲ་གུབལ།༔ ཨཱསྦ་ཁིསཱནི་པ་གཏུགས་ རི 
ཤྩ སོགས་ཅུས་ཁད་རདམཚེའ་དཛའིཡུལ སྭ་དུ་དོན་དམ་བརྲ་གྲུའ་པ་གོག་པ་ཡིནཅིང་། དེའི་དོན་ཀུད་འདི་ཡིན་ཏ།དཀར་ཐལ་ལ ་གལ་དཞུས་པའྲི་ས་དོན་དམ། པན་སྱན་དམ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། དཀད་ཟལ་པྭ་སདིདྲུས་ཏི་དོག་སྲུད་ གོས་ལྔ་རེས་འགྲོ་ཡྤི་པདཔའྲི་ཡྲིདལ་ 
།ཏབ་པ་ཡོདད། །ད།ད་ལ་བལདཤེས་པའི་དདའི་པལ་དུ་དོན་དམ་བརྡ་བཟན།དཀར་ཟལ་བལདཞས་དའིབད་མོན་པའི་ དྱ་ཐརྙཏོགཔའི་འཛནི་ཉདས་ཅིས ྭདིཉ་བྱརསཔ་སྟར་བདེན་བདྲ་ཊ་དགས་ལདེ་རྲ་བཊན། ཏྐ་དེག་དལད་དདད། དག་བ ཤྱརཡད། 





དུ་འཛན་པའུ ཡི་དབ་ལད་དདུད། ར ནལ།དེ་ལྟན།དལངདན་ རལྔ་རེས་འྭྲོ་སྲི་ཤེད་པའམ། དཀར་ཟལ་ཀྱང སྤུ་པལ་རྗེས་འགྲོ་བྱདྲཔ་གད ཟུང་བ་སུར་བའྱིིར་།དསན་ཆོསརོསྤོནྲ་ཐི་ཞིན་ཐུན་བླ་སབ་བླ་སེབཉདབརའབའ་། 
ད བུར ག་་ གས ནགས ཡིན་བསྦབ་ཅིད།དེད་ ལུས ས་དྱ་སིམཚནཱ་ཡ རད ་ གི ཟི 
དནཾནང་སྱི་གཉིས ྱི་སྐདས་སུཏ ༡བདམ།པོ་བའི་ཞར་པུང་འགའ གའཞག གཏན་ལ་དད ཅྩེཿ ད་ཡངའ གཱ འས །དྲ་དད་ངོ་དལ ་གནས་ཡིད།།མྤཧཱན་དངོས་གཞནྩོ་་དསོ་དག་ལས།།ལྡོག ་པལ པུནི་བཏན་པཅན། ཅ ཅཾས་རད ། 
ཆནྡྨར ིི༣ིས་་་བ་གྲགགདདདང་ནནམ་འད་པརག་གདཅིད སྦྲོ་བཏགས་པ ཤག་འོག་ལ་གང་གས་གཅིགན་གཅིག་གྲིནས་དྲ ཤྱྲས་པའང་བུངན། རིགས་གཅིགམ་གཅིག་དངམ ཐནསི་མཱ་ཱསོགས་པའི་དོན་དི་ཡུར་གཟུན། ྦ 
| བྱབ དེལ་དིགས་འད་བདང་མི་འྲད་བ ས་མྱབདས ། ར་གདཔནི་གྱེུག་པ་ཞིག་བནམས་ས སྲུ་ཡད་བལས། །རྣགས་འདྲ་བདངད་རིགས་གཅག་ པ་དདདིགས་མྤནཱ་པ་གསུལ་གལ་ཡཔ་ རྫསདིགས་འདདུ་བ ་དང་གཅིག་པ་ དང་ 
ཿམཛུན་པ་དྭ་།ཝུག་པ་རིགས སྲ །གཉིས་སུ་འགུར་ལ། སསམ་ནས སསའདོག བཞི ནི།ཉེར་ལེན་གཅིག་ལས སྩུས་པྭག་འཇོག་པ་ཡེན་པས། ཉར་ལན་ ན་ཡན་གཅིག་ལས་སྱས་པའེ གྲིབ་དདཔྱ་ནམས་ཕད 
 ཚུནྡར་ཨཿི་དགཾས་ཨྱན་ཊ་དཔ་ དག་པ་དྲ་པཞེསཤོ།ད་ 3: འདོན་བུ་དཅིག་གི གསྒྲན་དའི་སྡོ་ སུལས་འད་བའིནས་འུ་ཐ་དད་དག་ཉུ་བནཉེ་ལནགཅིག་ལས་ སྒེས་པའིིང་།པནརུནདད་དའི་ྱིར་ཝས་རིཀསནདཔ་ ། 





པས དད ་ །ཞེསྭ་བུལ། བོ་ལདུདཀར་བལ་དནགླུརྭལབནིབ་ལངདསངིད་་བདད་ལ་ཅས་དདྲིརིརཱསགལི་རྦན་ེས་ཤ།དོ་ད ོ་ི་ དལ ཧོའོ ད 

ཐམས་ཅདནི།ཐ་དད་ བུ་དཔདུད་པདབདྨ་ནུས་པད་བཞུའེ་ པའི ཉེརར་ལེན་པའྱེ ཧུས་བས་པཉཉིད་ཡིན་ཀེདངོན་དྲོདོམས་ཀྱི་སྐྱ་བནིེ་བད་ལེན་པ་དད་ དདདལན་འདོདན་ཞེནན།ཞེས་དད། ད་བསན 

རྣམ་པ པརབཤགཔའི པད་ལན་པས་པ {པཉད་ཡ ཡིནནོཤསྦྱ་རཆེྨ་སཱས་བ་དག་ ངི ཚུལ འདེ། ཐདདྱ་ཧུ་དདལས་ཡིན། ཙཾ ༥ གངས་པ།བདམཔོ་བཞེདཔད་ད། །པད་ོག་དསལབ 

ཱེ ཡིནཏེ། ཕྱིར རོལཔ་གངས་ཅནལ་ པ་སོགས ་བདག །ཅེནྨན་དང་ཤུ་བ་དད་པེ་ལད་སོགས རྡས དཔ་ད ་ནུན་པགབལའིགག་གཅིག་ི་ ཞུའུ གརནདད་པ་ལང་ལད་གས་གཏ ཅིག གྱིབ 
ཧྫོཉན་དད་ཤུ་བུ་ ་བ་ལྭ་བུནམོངད དུ་ཡོདལ། ཅནྨན་དྲད་པ་ལད་ལ་མདྭཔས་ཡེན ནོཞས་སླའོ། སླིཾབ་དཔོན་ཡིས་ད་བཀགནས་ཅོོནན་དད་ཤ་བལ་ཤིང་གེགཞན་ ལ་པེའི་རིགསྤ་ཅན་ཡོང་དྲུ་རེས་སུ་འཕོ་ལ། བ་ཡད་ལྔ་ངས་སུམ་འྲགོ་དས་ཡནནོཞས་བཤད། 

¦ ཅིད།དལ་དགོངསནས། པདདམྔརུངས་པ ཡིནན་རིགས། ྱ་བག་གིས་འགག་ད།།རབ་འཇུག་གཞན་ལ་འིནདཏིད།།སྨ་དང་ཤུག པྲྱགོ།ཞེས་བཤད་ད། ག་དགའ བས་དབདག་མུརའགས་ད། ང་དག པན་དགདགུད་། 





༣༡༨ 


ནཊབལད་གྱི་པུདགཉིས་ཀ་ལ་ཐུནལོདད་རེས་སུཌག་བལརགའསནའང།བལང་གྱི་ིདེགཉིས་ལཐུནམོདད་རེས་སུཌགྲེབའྱི་ིན།ིགས་དིཅིག་ཡིན་ཅེས་སྦྲསརྟག་སི་རྟག་ཿད་དིཀས་གཅིཀུཐྲའ། ཤེས་ཀྱ་དེ་གཉིན་ལ་ཐུནཡོད་དྗེད་ 


དྲི སྒས ( 
བྱབ་ལ་སོགན་དའིདེདགི། ༢༩༩ བས 
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རར 


༤ ༨ ༨༥༠-༤༽ 


།དང་ཡེ་དདོས་ད 


ཐ་པ རཾེཾིྲིྲི་ གཅིགམི་གཅིགའི།དགགྱ་བརིགས་གཅིགསེ་གཅིག་གི་སྒ ས་འདོག་པ་ན་ཞུདགག་པ་ལ་ལིལད བའི་ད བ་འདབ་ཐམསཿདདགའ གུ 


¿ ོ་ ད་པའི་ཕྱིན། ཨའ ཉད 
4 །གཤོག་བྱ་རུཆེརེབ་ཤད་ 


སིི གྲཐ་དད་ཙུང་། ཞེས ` ་ ་དདུག་ཐདདྱ་༡ང་།ཞེས་འྱབ་ དོལ དབང་བ གཞི ཡིང རབ་ད ཀན བམ སཿ །དསན་ 


¦ ཡིདྦདཀད་གེ་ཡན་ཀ། ས་གས ྱུན་ད དོ་དདེནབྱིར བྱ བདདནབཞིསྱནོ།ནོལོག་དདེིོིགཔ་གདད་གཞི་ཕ ཡནབས་ཀུན་ 


།དེའིཧིདོསྦྱིའདྲིནརྟོག་པབུནཌྣ 


༤༽\ ཡྱི་ལྐོ་ཝྱན་ 


དའནཚུདསྱ་ཡད་།རིགས་གཅ་གྷདའཛིན་པའྲི་པོས་སྐེཞིང་།དཀར་བལ་དདནག་ སྒུནཞོགསོགོས་དངྲ་ལན་བྲ་ནུགས་ཅེས་པནས་མཁས་བའི་དདྱ་ཕི་བོ་ཉུན 


སཱ་ལ་འདགས་གཅག་ངདྲ་སདདྱ་རུད་དན། 
ཅུ ༈་གཅིཾག་བརྡ་སྣ 


སུན དབད། དཔའ་བྲང་པའྲ་ འ་པ སིབ ཞསགཔས་ར༽ དན་དང དཔག་འདགཅགའ ནོད་བསལཏ་དདཧདདོ།དམའི མཚད ཆིམ 


ལ་ལ་ངོལོའི་སྒོན སུ ཤླུ་ནྡདོབ་དད་དོནདན་དའི་བདེན་ བའྨ་རུན (དརགཞག་པ་བཤད་པར་བས།འ འད་ལགདན་གི་ྱི་གབ་འ། 


ུན་ཊཱོབཅེས་པའི་ ༨ཧསནས།ད་ ཅིའིཤུད་གུན་དོབཅེསླ་བཞད།དང་ 


རླེ མཚན་གཤིངོས་གཟུངད གསུམ། དད་པོནི། 


འདོདཔ་ལྔ་ནད་བའྲི་གབམཐའ་སྨ་པ་ཕལཆེ། 


སྒོནས་འབྱདཔ་ཡིནཤུཾ། དའ ་ 







ཡ་ 


=: = 7 = 2 
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] [ཇོབ་ཅེས་ཐ་ད སཱདབྱས་པ་ ཡིནྱ་མི། ཙི།ཀུནྡ་ོབམཆོནཉིདབམ་ཡིནྷསི། ཤིས་ པ་ཡིན་པས དནད་པྲ་གབད། དད་ོ།ཤུརོབ་ཤངསིའ་ལ་ བྲན་པ་ཡང་ལིའོ་བས། སྤུན་ཇོ བདན་བཞསིའི་ཧད དྭེ་ལན། བཛཱནོད་ཞད་ཞིན་བདེན་པ་ཤད་ཞིནཞས་ ། 
སྨྲདགོས་དན། །འགལ་གཞད་པ ཨུདབའི་ ཕྱིན་དོ། ཟོ བདན་དའི་ཟུ གཤུད་ས། །ཉནབཱས་པ་ ¡; ཁིག གས བཀ་དུདབདད་པ། འི་འོད དདེན་པཞེས་འདོདལ། རྡབ ཟིམ དདྲི་རེདི སྭ་འབུད་པའི་མདོས་ བདད། སརཱས་ . | 
སི 
༨ 


ངོ དོ ཆུ ལ་དུ་པེད་པའྲི་བློ་ཤེས་པེས་འྤུབཐུལ་བ་ལ་འདོད་པད་འདེ་ནད་། ཤོས་བྲ་མའ སབའམཚེ ནའམ སེམགོཅཾམ་ད གཞན་དིག་མངོན་སྲུས་ཐམས་ཅདའཁུལ་ཤེས་སུ་འདེདའ། མདོ་ ཅྭ 
` ་ གས གག་པ བཏོང་དི་སད། ཤ་བ ་ཡིན་པར་རད་དོསྤྲ་ནྭསླ་གུབ་ འར ར་་ སུ་ཉ་ ༣ གསས་དེ༽ོ།མདོ་ སེ 





| པཱ་ཡིན།ས་སེགསྱིས་དོན་དམ་བདདཔ་དང་དདམ་རྭན་གཉིས་ྱི་མཚན་ཉིདབསུན་པ་ཡེནེས་འདོད་བསན། ཡ ་, 
དི ༔ཿཾཾ  ་ དེནས་ - $ ་ ± དད དདི་ 





རམ 


ཊར 


ད 


མཿ ཡ་མ 
ྲ 


༢ ༡༠༢༤ 


ཨན་གཡུང་ 





9 །པའི་ཁྱཐ་བྱ་སོན་བྱཅྦྱ་གི 
མ ` ༣3... ང༽ ཧཱ = ༤༽༤༽ ,, `¬ ཁཱ | ཛཱ ༣ ` ༩༠༨༡ € ༣ 
ུས་དསིཛདདུ་མོས་གའི་གཞུང་ལིརུཔའི་ཕིན།དམུནགའབུ་དདན་ངདཟུས་མཞུས་གཏིས་སུ་སཔ་ལ།དའང་། གཉིས་ཅུངས་དོག།བདདེདབའ། 
ཅན་༡དཅས་བཤད་ང་། དའ་དད་དྱ་དན་ནས་པའའའ བཱ སྩ༢མཛཚུན༡དངས་ 
དན་ཡནན། དན་དདྲ་ བད་ནྷ་ཝ་ཤུཀ་གཏ ༥ཁའདོད་པ་ལན་ལ། ཡམའས་གཞུང་འདའ་མཆན (སྭ་སྔྨད། ཞན་ལྭ་བུག་པ་ཐ་ཤལ་ཐ་བདན་པ་གཏུསཿ་ནམ 
ན་པལྟྷ་ུ སནས་ཐུག་པ་བཤ།འ དཞཔམནས། དེའི་གས་ཅི་བདན་གཏིས་ཙིནམ་གཞུག་སྟོན་རེས་པར་བསམ་པ་ཡིནདགདའོད་འཐུདཔ་རཡི་སམས 


ལ་ག། མདོ པཱུ སྟད དབད འདོ དམ་པར་ 





ཡིནརོ། འདིནི་ིབ བབན་། 
༩2འཀ ནྭ་བཤད་ད་ཡ ཡནན་ དད པསརཾསྭཱ་ྦ་ཟཱ 
དྲ ད།འདོདཔ་ཡེན་ལ། དའྱི་ཕོན། གཉིས་ག བར ཛུ་ཡལ་མདྲ། ཅེས རྫོསེ་པ་ད ནདྲ་ལུ་གས་ཐ་ད་ འིར 
ཐནདསས་ མདོགས དྲོད པད་མོ སུད གུབ་དགོས་དརླེ བོདའིདཡདྱ་པ སེ མནགས ་ བུ 
ཅི་ ཤུན ས་སོགས རཿ ་ུ་ བགདཔདནན་དའི འྭལྲུགས་ལ་དོན་དམ་ དན་དང བར འི ད་བ ་བམ་ བཞག་ི ་ འདོ ད 
༩ སྭ མང་ ༥ པར་འ འཱ། འན ` ༽ | ༤ གྲ ཕང་ ༽\་ 
ཆོ £ །གིགྷ་ཱདེ་བརའི་ཧ ལ། སའོ འྱི་ཕོནཟེརན། འོན སེམསྭཔ་བ་དེགཉིས་ལ་དེས་ གཡུགས །གང་སའགགདའ་འདོདཔ་འདད་ །་བཛྫུན་པུནྲ་བལ། སྐུདྲང་བས འིིཁིག་ག་ཁས་་ ཿམངལ་གགུསཙུ། མེ་ 
ཊེ དོན སྱུ་སྣ་ནམ་སཞག་ལ། ནྲ་པ༽ འ་མི་འདོདྱཀི ཀྱི་ཁུད་པར་ཡོད་པའི་ཡོན་རོ། གཞན་ས སདསི་མངོརངང་ དེས་འབུལ་གདགོ་ཡད་ཐྭ་པུདམ་ ཞཤད། 
༈ རེ །དའ་ཐལ། ཾཛིསསྔ་པར་ སྲུ བྲུབ་པའ་འདད \ `. ལ་ལོ དན་དམཆམདའེས་པ་ འི་ཐ སྩད མད ཊཱ 
2 འདྲངྱ་ཀྱི་བད་བའ་ཡོད ན། མངོན་སྲུའི སིི སུརམི་སདཾ་པད་ཐ ལ།ཤདཡཆཿ 
ཌ། {སླི་བཏགསྲ་སུ་ཐལ།འདྲདཔདའ འི ་ པར ག།ཅིགན་དན ནུས་པ་ ད་ཡིུསདཅིས་གདོ 
༅ རའ ཕྐག།གསའདཏྲུན་ རེ ནྱ་བདད་སྭ དུ 


དངཀུན་རོ་བྱོད་དཞག་་ནི།ཀུནཏཐ་ཧཱད་པའི་ཚདམའིངབངདྭ་བསནས།ཡདདག་ཀྲུནྲ་རོད་དད་ལེག་དའི་ ནངོབལབདནགཏསསུ 


ཞག་པ་ཡིན་ལ། མོཐབྱོག་པད་པདོདོམ་ལ་ཉོ་སོནས། མ་བདེན བྷོདོགཆནོདའོ་ནོམོ་ནངོད།དྲུ དཱམ་ཡེཿ ོནཔའི་ཆོསྤ་བམས་ཅད་གླུནོད་གདན་པ་ཡོདོན།བ མདོ་མོན ཤད་བའ་འོད། དབ་ས ཐོ 
སགས་ མས་ཧདངཿ བྱེདྱ་ཅིས་བྫཝས་པའ་པུན། དུན་དམ་ པར་སྙེད་བླ་སྨདཱབྱེད་དངུ་རྒྱའབྲུས་སོགས་ཐམས་ཧད་མད་དོ་ཞུས་སྨྲའོ། འོ།འོན། བདུག་མདུཆོས་ཧན།ཁྱིད་འོག པའི་ཞུན་ཇོ་བ་ཡིན་པར་ཐུལ། །ྱཿདྲམའུས་པའཚས་ཡུན་པའ༦གས།བྱབ་པཁྲསླ་བྲས ་ 
རྟུགསུཆདམསྭ་ཕྲུཏ གའདོདན་ཁའདྲིའི་སུང ཡི་ཡུམདྷ་པད་བའྲི་ཐོ་ཡིནནཱ།འགུཤས་ཡིན་པསཁུབ་པནྡ་ཐལ། རྱོའིགོ་བའི་གནྡོབ་ཡིནཔའི་ཕར།།འདྲོདན། བདྲག་མདཔར རའཇན་པའྲི་དོ་ཡནན་ལོགདཤས་སྲུ་ཐལ་ལ།།འདིསནི་ལ་གསྭ་སྤུ་པོ་གྷཾ 
ཀ་སུན་ཕྱུད་བ་ཡིནནོ། །གཟུཐ་འདུན་གཉིས་སྲུ་དེན ན་པྷ་རམ་པར་བཅདཿ་མྤྱ་བཱ་ཆ་ཆས་ཧན།ཁྱདྲ་ཀང་ལོག་པའི་ཀུད་ངོ་བྱཏུ་ཐལ། ཁྱོད་དོན་པདམི་ནུས་པའི་ཚོས་ཡིན་པའྱི་པུར།འདོདན།།ཁོད་འགུན་མེད་ཡངསྲ་གཟམ་ཡིིན་པར་ཐལ་ལ།ལན་མད་པོ།།དོན་དམ་ 
བད་གཞིལ་བའཇཛལྱ་བྲི དཱ ཨེ ཕར་ཐལ། དོན་དམ་པརྱབྱ་བདསྲ་གུ་པའི་པོར། ཁྱབ་ཛྟགསུ་ཁསྭ་བཔས་སོ།འདུདན།དོན་དན་པརཚདམ་མད་པར་ཐལ། འདོདཔ་པེའི་ པུར མུདནུ།རང་གོ་གཞུལ་བུལ་གསར་དྲ་སླི་བའི་ཤེས་བཚེདམའིམཆན་ཉིད་། 
དཱ གས་སོ་མཐོན་ ཅུ ན་རྲ་པཱ་བ་དང་དངས་སུ་འགལ་བ་ཡནན། ནེན།ཚད་མམད་བ་འདདན་དོན་དམ་ པན་དཔས་པོ་སྐདཅིགར་མད་མད་པན་ཐལ།དོན་དམ ་པར་དངོས་པྐོ་སྐདཅིགྲ་ཆུ་མད་ཡདན་ཚད་མས དམགས་རུ་གང་འུག།ཆད་མསམ་དམགས་པའ་ 
ཡྱིན་འདོན།དདོན དན་དདན་ཡིན་དད་མཛད ཁར་པ་མ མདན་སྣངརུྩམ་དམཾགས་དའི་ཏགས་ཐམས་ཅད་ལ ཁྱཞཔ་མད་པར་ཐལ་ལོ།།ཅུ་སྡ་མཡ་ཟུཏན། །མཐ་ཐུག་དབྱོད་པའི་ཆདམ་གཞི་སྲ་བུབ་དའབུདཅུྲ་ཡིམ་སྦྲ་གདན། དནདན་པར་ | 





| ཚོ དམམྤོ་གུད་བ་འབྲད་ ཡདཀོནོ་དམ བྲ་གྲབ་པའི་དངོས་པོ་ཡོན་ རྒྱ་མེནན་དོན བྱེད་ཆུསྭ་སྟོད་ཡིན་པས །བུའ་པར་ཐལ།ལ།།འདོདན།ད ཅསམྲདྱི་མཚནྷ་ཏིད་དོནཔ དནུས་སྙོདདུ་སྦྲ་བ་ 
, པནེད རེ སིའི དུ གཞུན་སུདདནོདམ་ ག།གན་ལི་འཐ ད་དོན གནོད ཡིནནམ་སས ་པའའྱགུན་གོ། སྭ པད ཞན འོན།ཅ ཆེ གོ ངོོུ་ ཅས་ལྔ་ལི ཛིག 
ལོ པཿ སནྱ་ྭ་ཐཱ བདནདེཔལ་ཡངས་ཡིག་པ།གས་པཞན།ཅ ༣་དངོས་པོ་ཅོམ་ལས་བུས་བ།བགས་བན། ུག་དདན་པངས་ལ་ཡདུམབུས་ ཨ་ སོགས་རིགས་པ་ཤེས་པས་བསལ ལ་པའི་བར བཟྡས་སོ།། །གཞན་ཡད་། བདན་ | 
= །དངུས་ ་ཡིནནམི་ཏག་པརྨ་མཾབ་ པ་ལྟ་རྭགས་སུ་གང་བཀོད་ཁདྱ་ཐཱབ ཡད་དགཏུ་མི་འྱ་ཧུརཏ།བུས་པ་ཡིན་པ་སྲགས་བཀདན་ཕོགས་ཆོསལ་འབབ། ། ཤས་བསགས་བཀོདནམདས། དདོསམད་སོགས་དཀོདན་འགལ། དངོས་པོའི ཡོནཔ་སོགས་ རི་ 
„, །ིདན་སྒབ་ཌསླད་ཤད་ཧ དམཚུངས་ཤིད། སྦྲ་ཡད་དུངསྨཾསིཾ ཉག་པརྨ་སཱབཔའྱི་ཏུགས་སདདགྱུཏུ་ཐལ་བའྲི་ཤིན་དོ།། གཞན་ཞད།དངོས། པོ་ཡཱནན་དྭ་ཝར་བཡན་དགོས་པ་དད་།བདན་དས་ཐམས་ཅདམ་སྒྱེས་པར་སྨྲ་བ་དང་། དྭཝད་བའི་མཆཾན་ཉིད་ | 
རའ ན ཡབསོ་བ་གགས་གས་པ། ལ། མྭ་ཡུས་པའགུགསནདསམདའ་གུས་དུ་གཞང་ དགྲགལི་ནུས་པརའགུར་ལ། གཞན་ཡུད་ གནུད ིནནྭ་སཾ་བམད་པསབབན། དམ དྭག། དང ཅོ ྒུབའ་ངོམཐ། 
ིསདའི་ཏཱགསྨརིཔོས་བོདནདམ་དད་སྱདམེདཔར་མབམི་དགོས པན་ཐལ། དོད སྨྲདས་དོནདམ་པདད་། ྱོཡདཡདཔ་ྲ་གབིན་འདྱི་ིལ། འདོད་དང པདད་གི དདོན་ དནི་སྒྲམི་ དགོས་དས།དྷ་ལ་བུའི་ཏགས་ད་ །ས་དོད་མདངུ་བུན།| 


སན དོོབསདབ་ུབྷོོས་བར།བས་འནོ་བའོའ།དན་དད་དོ ང་ན མེདདྭ་སེཾ་བྱཧད་འཕིནྱ་ི་ལུགས་འཛིནི་པ་གདཟྱང་གཅིག་བེད་དགོས་པས། འོ ཟིསོས། 
| འའ དའྱིཉིགསུརྩྱརར་འྲིདྱ་ཀི་མའ་ཡ་བབས་དའེ་ཉིན་དོ། ཁཅིགདཔེས་པ་འནནད དག་དའྲ་གདདསྱབ་ད།རགས་པ་འིནན་དོདད་པ། རྔ་གུབ་པར་འགལ་སམདུ་སེསསནས།དྲས་ དགིསྱ་སྱི་བཝན་ཡེན། །ཤདལྟས།རྡུལ་དྲན་ 
ཚོགས་པ་འི་ ནང་ལ་གུན་ཡོན་པསྱ།བ་པན་ཐལ།།ོད་བུདཡ་སྦུངས་པའི་ཕུང་པོ་ཡིནན།ནོ་བུ་ཡིན་བསྡ་ཁབ་པའྱི་བིད།བུར་ལོ།འོན། ཡཱན་ལགྲད་མཚོགས་པ་ཡིནན། ཨཱནེ་ལུག་ཡིན་པསྤཁབ་པར་ཐའ།།རཱའ་ཕུན་ མཆོགས་པ་ཡནེནྡཛལ་པན་ཡེཊ 
སཿ དའྱི་ཕི།ཏྲགསྱབུད་།བསླུ་བདས།འདྲདོན།ནྐད་འགུསློག་ཚོགས་ད པནཔདདག །དས་དགས་དས།ས་འཞིན་ཕོ་བ་ དེ བདམདཡདནདོབངཔོདབས་འཇ་གོསདྱ་ དི རི དས་མཆོན་པའི་རིགས ་པ་གཞོནོ་ཡང་ ནཿ 
ཧི རྭག་པ་ཡིན་དའི་དངོན། སམ་སུད་བནི་བཀག་བིནོ། །གངད་ དོས་པྩོར་ལསམ་སྒྱ་ སྤས་པ།བས་ལན་པ་དངོ ཨཱ་གུཔའི ཊའགུལ་ས་དཅསཟརཏོ། ནད ཨོ་ཡ ནུནཏུག་པཀངཡིདལྟེག་འའེད སེན་ མུན་པའདཡངདཔས་ སྨྲ་བའི་ནདའགལ་ཡཾ 
གནཾསིནོ་དུགལ་བཡིནནོ་ཞུས་རངའྲི་སོན་མཐའ་དགརིགས་དའུས་དའི་བདག་ཏིདཆན་པོལ་སླུད་བདབས་པའི་མྗེནནདུ་བྱསར་ལ།རིགས་པའི་གདོདདི་བུད་ཡང་། ཡ་དབམད་བདུབ་ཏུའཐོག་པའི་ལསལ་བཅོན་ གིག །དསྔན་པགས་། | ད 
35 15 ཡནནཊནྡ་རོབཞིན་པསན། ཉད་འ། བྱདྱདསྦྲོ་ཏཏཱགས་ཡིན་ཀྱད། བྱ་པེད་ཡིནནྲ་མབཏགས་འདེའི་ ཤིས་པ རངྡ་མགེ་ི་ ནི་ད སྱ་པི་ཝམབས་བདབཉོ། ིརགས་ པ་ཡད་ཡིན གདན་འདན་པང། ཡང་ཞིན་པའི 











> ༄༅། ་་ །གཞི་མཐུན་ཡོདན། ཧཱག་བྲས།ཡན་ལུག་ཅན་ ཡན་ལག ནྣམས་ལསྤུ་ངུས་གཞུནད།དངས་པའི་དང་ག་།ཡུན་འ ཅནཞེས་སྨྲུས་པའི་ཤུགས་ལ་ཡནལགའོགས་ཙམ་ཅི་སྭུན་ཇོབ་པདཁས་བས་པམ་ཡིནདའབལ། 


 ཡན་འགཅན་ལ་སྡུནྡ་ཛོབ་ པས་འ འོལའ་ ནད ¥ ་ གུས་འགའ དདགང་དའཇོག་དེད། དགེཆསདི་ཡནལགཅན་རེས སྨྲས་ པའི་གྲགས། ལདགིལན་ལགུདདདལསྡ་ཛས གནས་པ 
པར པ་ཡྐནྟ།། ཡན་ཕགཧན་ ་ཡཱན་འགླ་རཔས་རང་གི བདགཏིད་དུ་ བདཔའིར་ཤས་ཤནདགསདའྲཡིའ་ པ།དསན་དཔོས་སྣ་རས་གཞནདབསྐ་དདས་པདའ དུང་འགལ་བས། ང་ཆ ཅིགའགལ་བཡིདནྡོའེ །ད། ཞེས་བཟོགྲ་སྭིད སཱསན་ཆེས། 
ལཱ འགླིག་པའི་ཕྱི་སླ།དང་གི ¡ དག་ཏིདདྲ་མ མུ་པའ་་གས་འ་པས།ཡན་ག།ཅ༽ བྱད ཕུནཆམད་ཀ ཀྱད་ཡོན་ལགཅན་དུའུ་གྱུན་ཏོ། ཏེ།།བོའི་བདག་ཏིད་དྲ་སྱ་གླུན་པ པའི་ཆ་ཤས་ཡོད ཡོནའེ བའི ཕྱིར་ཏཱ།[བོའེཀརནཐཱཿ སྒོགས ཡ་ཡེད་པའི་འི་ འིཉིའ་པོ། [° 
¿ | པའ་ཤའདྲུད་ག སྤགས་ཀ ཨེས གོས དུས་དྲད་གདན་ཡང་མི་གནས་ད ་པའྱི་པི་།གཟྲུགས་ཅནམ་ ཡོན་པའའྱགུར་རོ། གཞན་ད གརྡུལ་བུའ་ བྲ་ཡོགསཆ་ནདུ་པདད་དའི་ཤར་དངྲན་ ཡོདཔ པའི་ནང་འགལ་ ཡུནནོའ ས་ཟརྭ་ཏིད་ཡང་ ¡ 


> “ནད 'པྱུན་དད་གི་བདག་ཏེད་ ༣ ༣ཆད་ནྭར་ཛཱས་ཐདད་དྲ་མམད་པཆསད་བའི་དོཚ དོན་ཡེན་གི། ཧཱི ཤད་ནུབྱ་ཏས་སྟོད་པོཆ་མད་པའི་དནོམ་ཡེན་ལ། ༨ ལ་ཐཱརབ་དང་ཛས་ཐ་དད་ཡནྱི། དྲམ 
ཟའགའའས་ དར འུར ར།།དཔའིནད་དྲར་པའི་གི་ ཅིགམ་ལའད་རང་གི བདགཉདངྱུ་པུར་དའི་ སྤྱིམདཔ་དུསཚའེད་དདིདོན་ཡིན། སྱིར རང་གིས ཡདགསདུས་ཆད་ དབཅས་དདམི་ འགུར 


༨་མ་ཡིནན།དུསའ བསི་སུདི་གན་དན ཧདྷརསྣ་སོངོདད་ཧཱ་མེད་བརའྱགར་དོ།གོས་བརང་ལྲུགས་གཞག་བནི་བཅོམོ་ དའོདསྦོརོསཆོས་ཀྱི་འཐོང་ལོའོ་མེང་གསུབད་བོད་བལས།བཀའ་དང་པོརོ་ནོཆོ་སྱོརིབདག་མདཔ 

ནད་དང སོསུ་བྷན་པའི དི་སྡོདདུ་དཞི་ ཞགས ཐིར ནརེས་ དའ ཞེདནསྱའོལྱ་བེད བཏིང ོསསུན་དདས་ཡིས ྲེངདངྭ་རུརིེོ མས་སབདགསེདགུ རིབ་ 
ནྔ་དསུ་བཟུང་བར་བཞེདནས་ཆོསཅུ་ ཁི་བདག་མེད་བསྟད་བོདྲི།འོན ཁད་བཀའ་དར་པ་ལས་ཆོས་ཐམས་ཉདམཚན་ཏིདུསུད་པར་གསུངས་པུནི།བཀའ་ཐམ་ལ ལ་བཅུནནས་དགོདས་པ་བ་ཤདཔ་རཔ་བ ཞིནི།སྦྲ་དྔ་བཞིནུདུ་ཁས་བླ དདུ་མྱི་རུ་བཞི་ བཡི་ 

¡དྲུ ན་འིན་ལ།བཀའ་བནེདང ངོས་པ་གཞན་བཅལན འའ དསད ཞིན་དུབསྨ་བང་དྲུ་རྲད་བ་ བཱཏྱ་ཀྱི་་ངས དིནགཤོསྨ་མབདབོན་མབྲསས བཞད་ ཡིན་ལ།དམུན་གུཟབ་འདགྱུང་འད།དོས ཨྱིརིཔཾས་ཅནྡ་དཱས་སྭ་དུང་ | བེ 

ཇི གང་ཟག་གི་བདག་མད། ན་པའི་དབུདད་བ་ བྱས་ཏབཀའ་དངཔོའྲིངས་སུ་ འབྲངས་ནས ིི ྱི་དོསྐུབས་བླངས་པའིརྣམ་གཞག་དང་།རང་ལ ལུགསྦ་སི་ཐཱགཆེནྲཀི་ལམ་བསྟན་པའི་ ལི་ཕིད་དུཆོསྱི་བུད་ དགནད་གཏན་ལཱ་འབབས་པའི་ པའི་བ] 
དྲུབས ༈།ཕཀའ་བམའྫིར། རསསུ་འྲབང ནསྤུ་ཡིའོར བཟྱེརརྡན་བཀག་རིང་། གཉིས་མདྱ་ཉི་ཤེས་པ་དེ་བོན་ ཉེད་དུ་གཏན་ལ ལིན ཀ༨པདྲ་པ་དུ་ གངས་ དཧན་དྲུ་འཆད་པའྲ་དུལ (གཉས་ཡས། ཊྱིའོལ་གྱི་དཱན་ཁས་ལན་པའི འིེརདྡོས་པའི་ལྷགས མང 
[དར་སུ སུ་མཐུན་པརཞལྱ་ཐིག ཅིས་གདགདདཔས་དཞིནཔགཅིགསནམ་བཅས་གཆདདད་གས་འགེལ རྣཚོགས་གཾ དཔད་། ཤེས ་པ་གཅིག་ལྔནམ་ པ་ཨདགཅིག།བནའཆརབར།བསལནཔ་སྒོདཔ ད་ཚལ་བ་དང་། རྣམ་པ་དུཨ 





༅༢། [། ། གུས་བཡང་དྲ།བསུ ལན་བ གསྲ་གསམཉམ་པ་གསུམ་ འདམ ན་ལས་གྲས་བལུས། དད་པ ་གཞུག།བུས་འནོངའི་ཆོགས་བཞིག་ནདའི་ ལུགས་ལ ྭ 


མ་དམ་པ བྲཛྙན་པ་ལ་སྲུན་ དདམཐའི་དགམ་རིག་པའི་ འི་བགཆགས ཧུཾདབད་གིས་ ད་ཡིརབས། །དུལགན་ཝིག་པ པའྲ་ཟིར་ས སསྐྱ་ར ལྔ་རུན་མངམདཔར་འདོད་དྲམད་འད་ དོད། ཀུན་ངོབྱི་སའཔམ་རྲིག་པད་དང་ ། 

བག ཡང་འ དམདབས་ང དའགྱོ་༡ངའི གྲོ༡ངའི མ་འ སངསྐྱ་རས་ལ་ཡང་ཛུན་སྣང་ཡྲོང་ད དྲས སྭ་པ་གཉས སུ། སླེ སྲེད་དཔོནྷ་ཝ་ཤཱཀ་གཉིས་ཅྱིས་སློབ་དཔེན་གི་དགོངས ་བརྣམ ་བདནདུ་བཀལ་ལ། རྒྱནམཁན་དོསྐ་ནསྔ་རྲུན་དམད།ཆོས 

གིས དབཅསྡ་མབགལ་ནོད བདག་ པི དགུན ཅངས འནཐའ་དྲརི་ཞིང། སློབ་དཔོན་ངུ ན་ཧི་དགོངས་པ་ཡངད་ཉིད་དུ་གནས་སོཞས་གསུང་བལྟར། ཱ་དད་ ྲ  ི་ དྲུ 
ཅུནཔ་ཡིན་དར།།ཁོ་བྲོས་ཀད་ལུངདང་ དགས དདྲུམལས་ཤུས་ལ།དྲ ཛརཱནནོས་གཞུགདདདཅས་བྱཅ་བད་བསུད་དད ཀོ།དཀའ་བད་བ་ལསཆི་ཐམས་ ཉིདམེདཔད་གྲསུངས་བའི་དགོངས་པའགྲེལ་པི་ 

ངན 


སྐ་དད་ནས་ཀ་འི། ད་ དད་ག་ཏནཔ་ཡེན།། ནིམ དད་བཉིད། ཉིད་ཞིན་།དདག་ ག་དདདྲམདའྱསུག།གང་དའཛིནཔའིནམ་དལག།།མཆན་ཉིད་གཞནའི་འདོམ་ཤིན།ད 





་བཤད།། ཕུང་པོ་ལ་སྭ དབྲི་དག་གིས།། ཨམཚན་ཉིད་ཐུམས་ཧད་ 
རར་ རཆ སསས་པའཧད་པན།གབུང་འ 


ཐམས་ཧདྭ བོ་འྔ་བུལ་པས་བཞག ག་པའི་ཀླུ་རྡ་ 
ནའི ར་ག ་ལུ།མཿནཉིད་ཐམས་ོད་འདིས་མཚོན་བདཏད་བསན།མཚན་ཉིདའ ཅེས 
བདུན་པའི་ཐ་དད་དུ་འྱགར་བས། །གཟུགས་སེགས་མཚོ ཚོནབོགུརཤསརསགསམཛུན་ཉིད་ས་ ཐ་དད འགུར་དགོས་པས། འི་ཟིར་ཆོས་ཐམས་ཅདམཆོན་ | 
།ཞེས་དའོ། ཁཅེག། ཤོ་ལོཀྱི་ཡིམད་ ནམདྲ་སཱ་པའི 


དའྱི་པྱ་ས་པར་ཐུད་དའྱི་ར་གདསནཝ་་། 


ཨཱ ན་ཞེས ཆསདཔ་ཡན་ལ། དད ན་པ དབའེ་ 


ས་ ཉན་ཐོས ྡ་མད་པལཆེར་གཅེན་བཀར 


།།ཧད་པད་ཅན་དའང་དཉིད་མེན།།པེས་ཀུང་དདགམཚནཿ ཧིདྲབསཅེས་བླ་ནོམསྱསིསྣ་སོན་བརདའེ། 
ལྡ །གཞནང་སྦང་བའིི་ཏྣོག་ང སྐ།ཞས་ང་དདག་མང རས གསན་གས ་པས་ བད དེ ཏོག 
ནོབཅམ་དྲུ་གུབ་པར སས འདག་དོན་དོན སད སྲ་གུབ་པ་ ཡིན་ལ། འའི་ཕིདྲ་ཆོས ་ཐནས་ཧཱ་ 


རྨ་གྲདྲན། 


བའི་ཆ་དོ་ དོན་དམ་བརྡམྲ་བུ་ །པོ་པའི་པིཿ ར།ཆསྤ་འམས་ད དུནུཆན་ཉུདཊ དུ 
དཱ 


དམི་འདད་བས་དདག་གིག། དགོའ་པར་དའི་དགངས། 


ཉིདམད་བདད།རང་བཞིན་རེ ད་ཞེས་གསུངས་པའི 
ཤས་བས་ས་དནདཔྱའ དགདསྱཀངཞེས་དའ 


དལ་ཚགས་བཅད་དད་པོ་གིསྦའི་དོནནི། ཧུའདས་མཚན་ 

་བུད་འ་ཁུལ་བརྡ་བཅིང་།དེསནམཚོནམཆོན་སོགས 
དམཆན་ཉིདམདཔ་ད།རང་དཞིནམེདཔར་གྲསངས་བ་ཡིནནོཞེས་པའོ། ཤོ་ལོཀ་ 
བསྦ་འན་པནྡདཔས་པ་ཡིནངུང་།གཟྡུགས་སོང སོགས་མཚོན་བ་ ཐམས་ཧཏུདའདིས་མཆོན་བདྲ་བསུན། 


ནམཆོན་སོག། 








༢7༢ 


༤༨ 


༢ གཉིས་ཀླརགཔརང་གིབཤད་དའྲིནན་གངས་སིདོགད་རརའ སི་བདུནད་གཞན་ངོར་མདྒོ་ན་བའྲི་གདྲམཐལབྲསླ་ བླངས་ང བའྡིརམ་གཞག་དང་།རངལྭ་གསྒ་ནམར རིག་པའི་ལུ བུགོསཁོས་ཡོནཔའྲིརོ་ གཞག་གཉི་སཀ་ལ ཡད 







རྨ 


མཆ [དྭ དགོས་པ་ངང་།དྲང།་པ་ཡནན་དམཆན་ཡནང་ གྲོས་བརྡདདང་ལྭ་བུ བརམད་ལ།དའ་པའ་དན་དམ་བདན་པའམཆནཏ ལ་ཡདམི་མྭུན་པན་ ད།འནྩོཧད་བདན་གཉིས་ཊ ཅྱི་མཚན ་ལྤམི་མཐུནཔ་ཡི། 
ྲ གོ དུ་དོད་པ་འདཔའ།དྲེས་བྱཔ་བི དམར སསགསསྲསཾ ++ 
' དུམ་བདན་པ་དད།དངོས་དདམེད་པའི་ཆོས་ འིནནགུནང་བཅསད་ཐབབར་འདོདཔ་ལའི འཱམི་མཐུན་པཤད་པས། བདན་གཉིསི་མཆན་གཞིད་ཝར་ཤེས་པར་ཤུལ། དོནྱ་བེཏསོ་པ་ཡེན་པལ་དནོདམ་པར་དོནརེནནུས་་ ཡིན་པསཐ་པ་ཡཱནྟཏ། དོན་ | ° 
|ཧདཱནུས་ པ་ཡིནན་ཏོག་པས་བཏགས་ བཅོནནཱ་ཡིན་བརྡ་སྲད་བཀབས།་གྲཔའྱིོར་རོ། སོབ དེ་་ལུ་ཞག་གཉིས་ི་ད། བོ ་དད་འིནུས་བཟའ་གཅད་ད བའི་ཆོས་ལ་ཀྱུན་ངོབ་དད་།གྲངཧདབད་གཅིག་དོན་ེད ནུས་བནི་དངམཚོན་ 
དུད་དནདམ་བད་ཡོད་ད ཡིན་པ་ལ ལན་གཅིག་ཡིན་དརབ་ཤད་ད དྡ ཞུདོནདམ་ཡྐནན དྲངས་པ་ །པོ་ཡིན་པསྦའཐཱན། དགསདྨ་ཞུ་བཏགསུ་ཡིན་པར་ལ་ལོ།།འདདོན།མདོནསམཚདམས་ད དངོསསུ་འངལ་ པནྲིསད་དར་ ༩གུར་པས། འཕེགས། ལྕནམས་ 


ཊིསག་མེསན་ུས་ཏོགས་དག་ུ་བཞིན།དད་འདྲས་གཏག་ཡིནཔ་འདབ་ཞེན།དའངླས་བཏགས་ཞས་དདས་ཡིནདཞིནདྲ་བཏགས་དཔྲེམ་བཏགས་མཔནི། ༼ར་ སྲབ ཏགས ཞས 


¡ 


ྦ བཏགས་ སོདོཡོནཔྱིརམཆོན་གངའགོཔོ་ བོབའོངདབང་དྲནན་བདདགགྱ་བཟདཅོམོུ་དོནས་ཐོ་ལལད་ འཆར་དགོས་ ཤོས་བའི་ཕིར། རྫས་ཡོད ོདོའིནནྷནངདནོདོྱོརོལས་ཅླིས་ ཧྱེས་པའིི ཕིརདགགྱ་བདཅདཔཅོར་ལནི ླ་ོས་བདར་གོ་བློནློསལ་ 
། ཆརྒྱུར་ཡོད པྲསྭཁུབ་པོ་ཡིནནོ།དསནའཕགས་པ་མོབ་པྲ་རམས་ཅི་ན ཉམ་གྲཞག་ཡ་ཤསྭ་ཅིསྦ་བང་།དཔེས་ པོས་བློནམས་བདག་དངལ་བའྟི་སྐད་ཅིག་མཆོས་དུམདོནམ་དུགཟིགས་འ།དག་བཀགཿམ་ཅི་མད་ དུགགནི་ཤུགས་ལ་འཛཔ་ཀིདྲོའི 
དངོསཏགསམ ནནོ།།དགོམེདཅརམཐོངམངོནསམལ་དེསོགས་སུའི་ སྐུནྦི་ད ཧུ མནདི་ད་ྔ་དམམ ནོ ལ་རང་གྲི་ནོམ་པ་གཏོད་པའི་རྲུས ལནདཔའི་ཨུ ༡མགལ་ཏེ་ཡོདན།འདོས་མད་མིགས་རནདུ་པད་པའྲདུར་མཐོདམངོན་སུམ་ 
ཡོ་པ་དགགའིའུས་ པརའྱུུརོ།འན་ངོ་གྲས་པའེས་སྦྱརས་ཏཱི་ཡཤས་ཉིས་དངོས་ཡད་དོ སྐུ་ས་སུམ་གྲགས ལྟ་ཏོགསཞེ་སྤུ་ངོགས་པའི་སངསྦྱརསྱ་ཏི་ེཤེསྣ་ཁིས་ཆོས་འམས་ཅད་གས་བནི། ཤེས་བམྤ་པའ་དག་ལྔ་མྲིབ་པའི་ཤེས་བའའག 
།ཆུགས་དང་དཅས་པ ུརམི་འྩ བའི་རུས་ཅིས སྤདས་དའ་སྙངས་ལུས་བུདྲ་ད་ཿ ཡིན་པས དྲ་སམ་དངོགས་པའད་དབ། པོ་ལྟ་ཐུལ་ད་སེས [སྐོའདོགས་ བཅོད་པའི་སྟོབས་ཙྱིསྲ གྲུགས་ལྷ་དོགས་པམ་ ཡིནྱ་གི། ཤེས་་སླིཔ་ཟད་པར་སྤེངས་པའི་སྐྱོབོས་ཁིས་ 
དསྭུསྙཏོགས་པ་ཡིནདོ། ཞོས སུ་ས་བའ་དང་བཔས།དུན་ བ་དབང ལའ མ་པ་གཏོད་པའིནུས་ད་ཡོད་པརའཨུར།ོག་པ་གཞིན་དུ་གཆགས་རི་ཉོབོས་རིསྐནམ ་པརབྲའི་འཐདབའྱི་ལུའཞིན།སདསྦྱརསྱཀི་ཡེའ། : 
དྱིནྣོམ་པ་ཤརབ་དྲ་ཕུལ་ ཕྱས་བཏདཔའི་ན་ག་དམ་ཡིན་་དགར་ཤསྱའ་ ཡསོཾཊསྱས་ཤར་དའྲི་ནམཔ ཡམ་ཡྲ་སླིམས་བྲས་ན་པའྟེསོིས་དར་ཡྟིརམ་པའིན ༣ །དྲརོད་བྱ་འོ།འོནསཨརསྱའི་ཡེ་ཤིསལ་དོ །མདྷནམ་པམ་ མི་གསའ་དདྱིར་ 







༄༅། །ཡྱིས ཤར་ཏོག་པར་འྕགུར་དསྲ།མུབ་གསལ་བར་ཤར་དགོས་ལ། དྷེ་ལན།སངསཆུ སྦུ ཙི་ཡེ་ཤུས་ཆོསཅན། ཁཱ ཁྱོདདངོས་མེད་ལ་མངོད་སུམཚོདམརྦཐལ། ཁོ ཁོད་དོསོ་མེད་ཅྱི་ནོམ་པ་གསུལ་བད་ཤརབབྲི་སོན སྐོནྩོཏོགས དད 
དརདམ་ཞིན་བའྲིབིར། །འདོདུན། །བདྲོས་མདད་སདསྤ་རསྦཊི་ཡེ་ཤེས་མངོནྱོ་གརད་པལ་ལོ།། འདོདོན། དངོན་མེད་རོས་ཅན།བོདམ་ོ་གུར་དྲུབལ། སངས་རྒྱས གྱི་ཡེ་ཤེསྦཉིས་མངོནྱ་གུརདུ་གྲནལ་བའི་ཧིར་ཅེན།སངསྤྱ་རས་ཀི་ཡི་ཤེས་ ད། 





+ 
རར 


༄༅ 

ཧཱ དར པ་ཕིནལ།སངསྤྱ་རསྦའི་ཡེ་ཤེསུལ་མརྱད་རད་སྣང་བསརདོ་གུར་ཡིནམི་དགོས་ །བལ་ཏེདགས་ནཟས་རོ་མི་ཤམ་པའགའ་ཞིགཅང་རམ་ཆོག་དྲ་ལན་པདྡ་ཐལ། སངསྤྱ་ཧུས་ལོོ་མཆོགའུ་ 

ཊུ £ ཡ་ད དོང རད གཱ རི དདིདོལ་ཤེས་ འརི གུ ནཔིདགོས་ཤ་ ཅིང ཏིད ལ་ཤིན པ་གཅེ་གཅང་ སྭླངདསའ་དདདགས་ རྲོབྱདདང་ལན་པའི་བུས་སྲུ་འྱགར 

] „ །ཞིད་དེཉིདོ་ཞིས་པཱྨ་སུངཔཱ་ཡིནནོ་ཞོ་ནེ། འོན།གཞུ་ ་དྲུང་འིད་པསདོནྱ་བརྩང་སང་བམ། ཞྱེབི། ཅ⁄གཞ་དུ། དླ་གད་ིན་ས་ཡག དུསླདས ལི་ཤས་ལུ་དེསརོ བང དེཉིཨངནྱིསད་ 
ཧཱདུས་ཡིན་པས ཀག ཁ་ས ༈དམ་དྷོ་གུརམ་ཡིནཔའི་དདོན་ཡད་ལུད་ཡདྲ་འོདལ་ོ ནྷོ་གརཧྭ་སུངབའི་ཕིར ། ས་ཡིཛིནདུསཔན ། 

[ཅན ཁོདབུཔ་ཤེས་སུཐ་མིུ་བས་པོཞིམཔམ་ཡིནཔ་གདྱོད་པབཞིས་དརྨ་དདྱིི་དེ།དྷིཉདྷཐབཡད་འུལ་དརསི མེ་ལྱར།།ཞྭབུལྱརའི་དཔང་གིསདེ་ཉ་དདབ། ཡིན་ཅི།བསོདནཔས་ི་ཚོདན་ནནནདའི་དབདཤིག་སང་ |, 


༠༠ 










ཏ་དང 










ས་ས 
འཇིན + ་ཚ་ དད ་ ་པ་དྭགཞུན 

རཡིན་བསྡའ་བཔརཁས ལནདགོས་པས། ཕོང ཕོངས ས་ ་སྐབས་ཐོབ་པརའགྱུརད་ ྲ་གཏ ` ད་ ། 
འདོད་པའྲི་ནམ་པ་གཉིས་ཀའ ༅ས་ པ་གཅིག་གིའིངནམལ་ འིདྲདའང་བའྲི་ནམ་དདྲ་སདག ས་་་ ལ་ཡདྲད་ལི་ངཔའནམ་པདྨ་ཐད་བགད་ཞིག། གཉིས་ 
ྷནས་པས་བར་ཆོད་པདྩ་འོགས་ གས་པའཞིམདད།གཞན་པགའ་འགྲནམམེད་པུདདཔའགྲ། པ་འོ་གྱཱའ་དགག་པད་ཤའོ།།ཡད་ཁཅིགན་དེ། རབ ་ཏག་པའགན་ན་དྲ་ུར་མིས སེདདེ། པ 









ླ་སུ་དམང 


མི་སཱི 





ལུ དཔདད།ངོག་བུས 


མུཿཧཏགསཔཱ ད་པ ི་ པའི དེས་ད ག་པ 


རད ་ 


དན 


ཡིན བོགས 
` ལེ 





་ 


ནནིན་བ་ཅགསཡིན་བན། 


མཱསྭ་དས་པའི་དེས་གེས་ལ 


པ་བིསག་ཞིདམའ བསད་པཀྱརྒྱལ་ 


དསན་དག $ 


ི་ོ ཤད བྲི དྲག 
་་ ཀྲ ཚ*ི 


སས གཡུལ 
འི གརལ མ་འོ པ་ལ གས་བདྲ་བ་སདབ 
རཱ ཨིན་པ ་ ་ པར་ཧྲས་ 
པརནདགཔ་དྲུམཚོགས་དལརགས་བདཔཏདྱབས་བདེདནདོན། | 







མདོན སསརིཝརོ་འ་ ཡདྲནུ་ཡེདནོཞུས་བ ཤདབིནཏོ།།དསྲནྲ་གདྲཕ་ལ་ནདག་ཞིན་ཕུལ་མོ་ཡིདྡོ་གློ་ཁ དོོ་པ་ས་དོད་བྲབོསློབ་སནས།ནོདོོླས་ལྔ་ཞིན་པའི་བོདོང་ཡོདོ་མོད་གཉིས་སྲུ་དནནད 
] ཉི་ལིག་ལ་ པྲམ ཞུ ད་དོག ཤད དགོ དོ ན་པར དཔིན ཆཚ གཞན སེང་ག ‡ དཔ ཡ་བ ཡུདཔར་འདག བགངའིན དཔའའི་ 
ར་ས ཡཔ་ལིནཔའིཤིདདེ།གཉིས་བ་ལུདན། གུའི རྣ ད་ག ༡་བའི་ རོ སྐྱེན་བྱདྲ་དོ་།།བཅེ་ག།ཉྱོ 3 ་གེཟུད་ཡུལ་ཡོད་ད་ཏོགཔས་གཟུདདའང་ཡིན་ འཡུལ་ཡང་སྲིན་པ་ཡོདོད འི ཅེས་མུསནས་ ངོགས ཞུལ བྲན་ལ་ 
ལར སལ དྲ༽སའད་འགྲལ ད། འདུ་བ གྱར་ཏེ། །འ ལརྟ་ཏོག གཔ་དན པིད ཡོད་ འཐལ སྐྲའེ ཞིན་བའད་ཡིན་ཡུལ་ཤད་ཡིནབ་ཡོད་པའྱི་རིར།འཁོར་གསུལ། བེ: བཏོག  ྲ གིདགྱ་རཱ་ལེད་ ཨེ པམ 
གུ ཌུ གཟུངབེགབུ་གཞུན་ཅིའདནད།ཿ སྭ་དང་། །འའི་འཕ་ལ། ་བརྒ་ལྭསནོམ་ ཡུལ་ཉིད་ འི ་བཤད་པག་སོ་ཟར་དའང་ལེ་འཐདད།དདནེགཞན་རེག གནདོནསྤུམ་ དབདུས་དའྱ་ི་ གཞན་དབལ་ 
ད་འ རོར།༼ཁཅིག་དགས་པ་ཡིནན།དབང་ཤས་ི་ཡུལ་ཡྲིད་ ཡིནཔར་འགུའ། རར གཟུཾནཏོ།།གཉིས་པ་ར རལྲགས་བཞུག་དནི། སྣ སྡདཡུལ་ གྱན་དན་བཅགལ ཅི དགོས་པའི ` 
ནྱི་རོལ་ 


གནད་ཤས་པ་གདའ་ ཆོས་དའྲི་ནམ་ད གསུའ་ དར་དདོས་སུ་ཤད་འྲི་གྐོནས་དས་ པ་དཡུལད་ཆད་བྲནས་འིདགས་རྐགཌ གནད་ཤེས་ དའི་དབདད་བས་བ འི་གཅུངཕུལ་དྲ་དདཕའནི། དང་ཤེས་ མས་ཡིན ༽ྲཔ་འཅན་ 





གེ རིག་གེ་ཤས་བཡུལྤ་རེར་དྲ་རང་རིག་གི་ཤེས་བརྐམས་ཡནནདོ།།འནོ།དབད་ཤེསའབུལ་བ་ལ་ཡང་གྲཟུང་ ཡེདོ་མཞེན་དབང་་ ས་གཉིས རང་ལ་ལྔ་བི་རྣམ་པ་འཆར་བ་དདགཏུན་དབང་ 
གུ ཛང ། སོན དད འ་ རོ བློན་འཕའགཿ འབ པལྟའུས་བ ཅུ དུག་ཅན ཐོད 
དབ ¡ ཤིསུ་ཧཉིསཱ་ལས།ད་ ཡལ གཅས ༈པཱཤུན་བ་ད།ཡྲུལ་ལརག 'ས་བད་བདྲགྱ་ཆུན་ དད དྲི སྨྲ་ཤདྲ་སོགས་ཅི་རྣམ་བའཆནའའི བཔ་ཤེས་ཡིན་ 
ཛཾ [པའི་ཤིད་གཉིས་ པ་འི ལ་ཡོད །མི ཧམ ྡོ་མབ་གཅིག་ཉེདྲ མདགླ་ཟབགི།༔ སའབའཆ་ འི སེཅིང་། ཟླགཅེག་ཉིདར་ཡོད་པའི། ན་ཀ བནླ་ཟབ་གཉིས་སྱི་ས་བྲའབུང་བས། ]ཟླད་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ 
བཱ ཤརོདླུ་བུ་གཅིག་ཡུལ་ཊ དྲི ཟླུབ་གཅིག་ལ་གཉེས་སུ་མའོང་བའིཚྲ་ཟླ་གཏིག་ནམ བ་ཡའཆར་བསྔ་འཿལ།འཞྱོ་དྷཐ་བ གགྷིནམ་པརི་ལཱ་བབཞིའེ་དུམི་འཆན་བཞི། དབད་པོ་བླ་མདཔའི་དབང་ག 
4 ཡིནའིིར་སྦ་ཤདའཇྔིག་སྣང་ སོགསྨ་ནམ་པ་ ཆར་ག སསལ་མ པྲ དབད་ཤིསྨ་ནག་ལ་གཟུང་དོན་ནདཔ ལ་དགོཔཞསུ སད་སངའ སྱ ཞེས་གསུ་སཱ་ལ།མརམཱའྱརཱ་མོབྲ་མོད་བཟླ་མདག་དང་། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གོགས། 
` §ནྣམ་ དགོད ་ཡུགཉེདདཡོད་དཀ་ཏོག བའི་དདད་ཤེས་འྲ་བུལ་ དྷནམས་ལ།གཟུ་དོན་ཡོད་པལ་དགེངནནས། མནམཧམ་ཡས་ཡདཔའེཧཾ ི་ དའི་གཟུད་ཡུལ་ཡིནཔ་འ་གཟུང་དོན་ཡིན་པས། །བྱཔཔ་ 








ཀལ་ལ 


,༄༅། འར 



























ནྣཾརླགཟངོན་བོནནལོ་ི་དོད 
ཡ་ སེ།དེ དཡང་དོན་སྤི སིས་བར་མ་ཆོད་པ་ད 





ནདགོས་པ་།དོཊ དོན་བ 


དག་བྱདཔནྷི་ཱ་དགའ་བར་ཤདཔ་གནོ།། ཞེ།ཞན་ཡུཡནི་རྲང་འདོན ཏགྲ་པའཞན་སྙངས་བྱ་ཡལ་དྲངུ་ 
བུཞན་སྣངས་དོན་ དོམྱན་པྨ་ནམྭ་ས་ལཞོན་ཡུལ་ཡོདཔ། ས་ཏཱག་འཇིན་ ནྭལྭ་བྲུ་ཤན་སཱད དོན་དང་མི་མྤྲཐནང 
རྒྱུད་ལུ་ལྤན་པའེ་ ྱཐུསྭ་བུ་ནམས་ཡིནལ།ཆུངམའི་འཇུག་ཡལ་ཡིནན་པང་དཚོན ན་ཡིན་གསྒྲབ།བུབནིའོགཏུ་བསུན་པར་བའོ།།ཁ་ཅིག།ཆདམ་འཛུག་ཡུལ་སུན 
ད ཡུལ་དལཆདམ་དོད་གིས་འཇུག་བཞད་དའྱི་པརྟཏ། འཇྲུགྲ་༥ ཡུཿཡ་བྷ་ཡུན་གཅོམན་ཆོདམ་འགགས པའྱི་ཕིན་དད། །ཞུགས་པ པནྨསར་བ་སཱན་འྲི་ཡུལ་འགགས་དའྱི་ 


བང་བ སལ་ག་ཡིན་པ །དསུནྟཏོག་བའི་དབདླད་བུས་པའི་སང་ཡུལ་གཟུང་ཡུལ་ནླིས་ 
ཛི དི ཡི གཏགོས་སིརེས གཙདམའི་གཟུང་དོན་དུ་ཐལ།ད་ཟངས་་ ་ི་དོན་ཡིན་པའི་ཕིར།འདོདན་གཟུང་དོན་ ན་བད་བད་བདའདོད་བདང་དཔོས། ་སུའགལ་ཞིང་། ལུད་༨ྲི 
་དུའཇིན་པའི་ཉོག་པའི་ཞན་ དགྱ་ཀི་ཡུལ་ཡིའེ་པ་ལྟ་བཀོ།དམན། སྤྲ་མི་རྟུག་བརའཛྲིན་པལྟ་ 


དྲུ་བོར་བ་སྭདཔརྐག་བུམ་པིདབྱུས་པའོཊ པ་ད 
དྲནམས་ལ་མད་ོ།འཛྲུགཡུལའ།ཆདམ། ས་ད 





གསལས་སྩེས་པ་ དོནྱི་ཕྲི་གཅོས་ སོགསོ་གཞུངྱ་རོ་འགིལྐདུམས་བ༨ བཤད་བའེ་ཧཱརར རྟ ཊོག་བའི་གྲྭཟངྲྨཾརོགོ་བྒོནམསལོ་རོངདང་གི 
གོ།ཤས་པ་དས་བཟུད་བའི་ཡུལ་ཡིན་པས་གྲཟུང་སུལདུའྱ་སུར་དགོས་པས འྟཏོ། དེ དྭལ་དན་པྨ་མིིཏྲག་ 


དི 





་ ོ་པྩ་ལོ་བུར་མངཔོའྲ་ཕཡོགཔ།། ཏ 


སྦ་ཆེས་ཀང་གནོད་ལ། འགའ་ཞྲིག ད་པོ་དང་བ ད་པའི་། 


རསསུ་བཅ་དབ་ཇི་མུ་བཛཞི་ དྲུ་གནས་བའི་ཆོས། སུ་ཡཧནནིཆདམ་གཉིས་དང་།དངག་ 


བྱེད་ཡཾན་གྱིཚདམའི་འཛྲུཀ ཡུལམད་དོནས་ཟར་བཞི ཆ་དམས་དསསན་པའི་འདྲུག་ 


་ས་དུ་ནམས་ནེགདནྱ་སེས་ཅུལ་ཡད་ཏུནཏསཚུད་སོ།།འདདག་ལ་བཇད་ 


རུ 


ཌ་ 


རེ 


པཅིས་བཟདོཔར་དཀའ 
ངའི བཞེས བན ནྲ 


ཞྱ་པའིབར་ཧྲཅིུག་ས མུ 


དོན་ག ཆི ལེ་ཚན ༅དབད་་རསང 


ག་དཔ དཔི ཁཅིགནརེ།ཏོ ཉོག་པའིལཚནིདྲུད ཟོ 
དྲ་ྲ་དཤད་བའྟི་ོགཔ་ལ་མྦ་ལབ་བར་འླབ་ཞིད།འདེས་པའིདོད་ 


༧༨༢ བཞེས་སགོས་ རོད དདག་འགལ་དའིན། སྒའི རའི ༼ཧྷྱཾདད སྱཾཌས་དཀ།འདན་ཧ 


ཧོབམོད་པངམངས་ པར་ལྱུགད་བསལ་བིས་ལ། ལགའོ་ཞིགོ་གྲོ་ བསན་པ །སྨྲས པླརམ 'དབྱོདས་ཆུདས །མེདྨ་ཐུག་བསམ་ འུ །རིག ཌཱ ་བའིཚནཆེནབ་དགོ། མདངས ག་བས།འདོ་དབདམ་པོའོ་ ། 
ཡིགས་བཤདས་འནོ་ལ།། ཤེསྦ་བམ་བས་རིའེའུ་ིས་བ་བཞིན།།དགག་སྒུབ་གཤོགི་ེ་ དད་པ ནུ་གསུ་ཅིས།།ལག་རའི་མོ་ སོས་པའི་གགའི་འཇིགབིད་པ།དདགླུ་མོདབ་བཟད་དཔང་བོའི་གཟི་དྲདིདའདི།།ལཁས་རོམ་ལག་འགའི 
དཱ་པའུ། ཤས ལརྲ་བ་པ་ཡུལྦརི རཱ རྣམ་པའ་ འི ག་ང ་བཐཤངད་ རྤ་ དིག །པ་འཤེས པས པ་གཞུགདབཤད་བད་ུ དམད པདད་སམས་ 


./༨ 


(པོད ཤེ་ཕལདླེ་མོ་གོཉེས་ལས། ྒདོདཕོལདལསྤྱ་གོཿ ནསཤུརྐ།ཚྭ ཡིནད ཚདམཱ་ང ་ཤཏིས། །དང་པོ་ལ།ཏོག་པ་དང་། རེགོལིདལོག ཤེས་གཉིས།ཏ ཊོ། །བ་ལམཆན་ཉིད་ 


ཅི །ཅོགའྲདས་བའམ་འདྲེདདབའདོན་བ་ ` པྱུ་གསན།བྲར་ ་མགྱང་ཨ་ཏག་པ་་རཁུ བར་འ 


དི ཤུར ་ ་གཅིདོ། བུ་ཤློསཞ་ 
དའོ་ཞེས་བུདལ།གཉིས་ཀསྱ་ཀཏ། སྨྲ་དོན ༥ དོནནི། ུདད་དློན་ཆུལ་ འདོད་དོ།རྟོག་བ་ལ་པན། སྒ་ཕྱི་རྐཔ་འདྲིན་བདང་ ཁཱ 
དབ་སྐགས་ཡནན། བྱད ཀབ་འདང་ཞ བུདགཞན་ཡད། འདེ ༄ུགས་དདའྱ དི 
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༡ལ་མི་དོན་གཅིག་ ཧུ 


བལམ 
| གིཉཚིོ་ ཏི བ་ན ོཆསོ གལ་ བ་ཡིན་ཏེ། དྷལྐ།་འྲེ དེདད་གའི་དོནསཔ་མིདདོ་ ་ྲི ཊགཉཾདནདཿལོདོདོསིན་བད་གསིཏོག་བའ བའ 
ྒ ནིན་ ཞེས་དཞདའདགོ་དོཕྤོན དོན་ཤེས་ གའདྲག་ངཱུ་དད་དན་། འདོད་པ་མི་འཐད་ད། ད་ལན རྡ གད་གད་ལ སྒྲ་དོནའཛྲན། ༨དན།།ད ༣ྲདལྟ་ཅོག་བ་ཡིནཅེས་པའི་། ྦྲ་ོན་3དའཾལྩད་འདོདདགོས་ལ། དྷལནན།རང་། ཀའ ར་ 
ཏོག པའི་སྣད་ཡུལ་ལ ལི དེན་དོན་ཅུ་ཉད་ ིིའའབལ་འངོ་། (དྲ ཚུལ གི་ཤིནྡ་དེའསགོ པའོ དསུན་དང་ལགས་ལཏོ ཏགཔའ་མཛཏི སྦྲ དོན་འིནཔའི་དོ། དེ་ལྭ་སྒ་དོནན། ་ ཨིཞེས་ས་སོརེདྱ་ཧཱམིན་ སེ 
[བདོད བདདདོ། བད དོ ་གང་ ྐཾམ་བགྱསགཞས་བཟླི། ག་བ།འོན་ད་དེ་འསྟ།ག་དདདདདདན་པདད་དར་གདབ ཤེས་ལ ཞས་གསུངས་པརོ ད་འདི གཔ་ད དིད 
དགོབ དོན་ངདགཔ་་ ར་ག དའི་པིརྟ་ཏོག་པ་ལྔུ་ངོད་པ་དཔའྭདྲ་དབུདཔ་སྣད་ཞེས་ཤ་པ་ཡིན།སྨྲ་སི་ ུདདདོི་འདུརའ་ དྲ་པཱདྨ་སྲད་ཞེས་པ མ་ཡིནནོ། གཉིས་པ་ང་ ངུཔ་ཐལ། དགོས་པའི པའི་དདད་གིས་དུ དཔུན ; 
ནའ ཀྱ པས་བ ེ ཐོ གངུས། དག ི་ མཆུན དདུསཡངད་ུང་ ཧྙདདུས་ཀྱི་དོན་སྦྱདཱ་ནས་འཛིན་པཞི་ཞེས་པ།དཔེནན་དཀར་ཟལ་འདེ་བལད་དྲོ་དོན ྒ་ི་ ནིནཔའིཏོག ཉོགཔ་ལྟ་བུགོ།གཉིས་བའི་མཚོན་ཉིད།ཁྱད་གཞིའི་ ་ 
-ྱ ༽། ནནརམསདྲུ་དའཔའར་ལ རྟབུགྐཾགཏེས་དཞག གས པོའགལད་མིན།། སྦ རྒ ཾཿདའ་ཅརས་དགཉིསཀ་པ་དི་་བསྒ་གསས་འའེ་གོས་ཡུག་རག མོགས རྭ 
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༥། 


ཆལ 


ཚོམཞེས 


ཡོ རི 


དཔོ་ཉོོ་པ་དོ་ ྐགོསགཉིཾསདངཔའིཚོནོདའང་གེ་ཞན་ཆུངས་ཇོདམས་ མས་དདོ་སུ་འགོགྲོནསྲརྲིོ སྒེན་འ་ཏོག་དང་། ཕྤོག་གཉིས།དང་བོ་དང།ོ། །པལྐོག་ཤས་དོན་གི ཅིགཅིད།ད་ 

ཡཝཐ་སྙད་དདཀཱ་གྲབ་པུའཏག་པ། །འདིདྨ་མོ་འདྲོགས་ཀྱང་དོན་གཅིག་ཅིད།དུདདན། ྲཏུགའའེན ཕིཏཔ་ལྟུུ པ་གིས སཅུདའདན ༈དས་དཐའ་གཏེ། དས་དའྡཾ ནྣམ་བཅན་ཤིན་པུནའ དདཔནམི་ འབད་པས 

། ཧི དའང་ལྐག།གོམ་ཡིན་པ་དཐལ་ པྱི རཔོ།འདོད་མིནུས་ཏ། སྤ་འདོགས་ པཡིན་གིནོད། དསུན། གོ གདུ་ཚོམ་འགལ་བར ་ཡིནནོ།པ་ 

སྨྲ་སཏག་གམ་ལི་ཏག་གམ་ཧ ཧུང པྭ་ྭབ་དོགས་པཧྲོགས ་གཉིས་ཀ་ལཆམཉམདུ་ཡོདཔ་དད།པལཆརམི་།།ལསཆྷས སྙམ་པ་ལབུ དན་དང གལ་ཆ་དཏུག་འགའ་ སྐམ་དུབ ནྱི བསྨྲས་ 
ས་འ དརྩང་གཅིག་ལ་དོགས་ང བས་དགོས པ་གཉིས་སྱུ་ཡོདོ་དོ། ཁིགོ།། ོ་པ་རིཔནཱུ་ཡོདངས་ སྙམ་པཉུབུ་ཡངབགུལཏལཡྱི་ཐེཛོའི། དུ་འདོདསོདདནི་མརི་གས་ཏེ།པག་ལ་ཉལྦྱ་གི་ཐིཚོམེ་ཞཾས་པ། བགལ 

ཡུདེན་ཊ ཡངཡིན་པས།བགལ་ཉལྱཱ་པི་ ་ཤེ་ཉཾསཞེ་ ཞསུཔ་ཡཾནནམ།དྷལ ཐོམས སད འདོནྷ་སདྲས་ལཱདྲ་གྲུབ་པ་ལ བདོད་ཤད་མཐོདབའམ། 

ནེས་བོདཔ་འིནདངཔའི་དིགས་ཏ།བགལ་ཏལ་ཙྱིརནད་འདན་བྲས་བྱམདྲ་གིས་པའི་དཔོོམ་ཡིན་དག་དམིགསནནསི་གཅ་གིིར་པོགཉིས་པའ་འཐདད།དད 






བབགྱ་ཡགོས་ལླ་ད 





རའིལྤ་རཾན་ཉྲི་ 


2 


བྱི་མཚན་ཉིད།རང་གི གི་འཛིནོ་སྔངས་མཐྦའ ༈གཉིས་སུ་དགོས་པའི་ 


ཉིར གོའུ 


དཿ 


པསྨབ་བད་མཐོད་བན་ཐོན་སྐྱེ་བར་འབྱུར་བསྲ་བགལ་ཉལ་བྱི་ཐླ་ ¶ དྭ 
དོནམི་ཨཐུན་ཡིནན།བགལ ཉལ་ཅིའཆོམ་ས ིནདས་ | 
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།ཧཱབ་དན་ཐལ་བའྱི་ཉིད་དོ།ས དསན་ཐེ་ཚོན་གྱི་བག་ལ་ཉལ་ཞེས་པྲཀྱི་ཉེན་དང་ཕདན་ཕི་རོམ་བླསད་རླུང་གྲིནུས་པས་དནྩོབ་དོ་བཅེམ་དམིགསྣ་ནམ་མི་འདིདེ་བདྟ།་བཞིག་དོན་བས།ཐཚོམ་གྱི་ ྲ དིྱབོ་ཙཙོམོམ་ཕོནནོ། ཉིས་བརས་ཤེསྦི་མཚོན་ ། 
ཚདས །ནཔ་ཞ། ནའི འི་སྙེབས་རྱིས་དྲས ་པའྲི་བོགདཞིག སྲ་བ ཅི དབྭན།རྔས་དཀག་ཚདམ་དང་། བཅད་ས་གཉི འའ ག་ད ཧྲག ཆི 







ནོ །དནམི་མན་པྱབས་པའི རགས་ལས་སྤས་རྟག་རོདས 
ིརེས་སླུགསྟཏཏོགས ཡཧཱཾསཱ་པནརྗེས་དཔག་མིནཏེ། རྟགས ཉྱི་ཚུལགསུམ་ཚད་མསིས་བྲདན་ 













།དང་པན་འགོ། བཀད་པར་བ། ལོ། པཅད་ཤས་ལད་ གགག གུ་གཉིས་ལས། དང་ལན། །འཅུག་ ` 
ྦ སྐདཅིགདང་པོནདམ་ཡིན་ལྔ་རུས་དཔག་སྒདཅིག་གཉིས པམནཆང་ཅད་ཞེས་ེནྟ་ ཆདམ་སྲམས བླར་བན་བྲརད་པའ་དོན་ མ་འ ཡིྱིཟི་སརར་ཏོ། ག་ན ྦ 
ཀ; ཧས དཔག འཚད པལས་དངོསསྦུ་སེས ་པམ་ཡུནྱཧི །སདུགཚདམ ༣ བསྦཀྲསྤ པས་པའི་ངས་པ དི དྭ་ལམ་། ་ 
ད རིང ག་ལ ཧིས ྣྲྱྣ ི་ གཞག་ཡཱསྤ་ཀད་༔ རྗེས་དཔགུ་ཐལ་བཱར་འགྱུ་ འབུ་ད་རོ། །དའི་ཕྲཾ ཅི་བ གསྱི་རཱས་ དཔགཾཆེད་ | 

` པའི གི་ག མྟ་ཅག་པརྟ་ཏགོས་ ༥་པྭི་བོནྲི་རས་དཔགྲ་མ་ཡིན་པསྡུ། རེས་དཔག ིན་པའི་དཅདཔ། ཤུསུ་མཾ་སད་ཁཅིག ྲག  ཆ་ དགམ མཾ ག་པ རསན # 
ྦ མ་ཡཱནཅཾ།མྟིཏགཔ་མང་ྒདཔའབྲུལ་བདས་དས་དདིདགས་དདུངས་པའིི་ཚུལ་ཚིས་སྟེཏུག་པ ལཔ་བཞིཿ་པའི ཡྱརརོ།།འཅིག།མངོན་སམ་སྐདངིགཡེཿ སསསེལདཅདགསས་འདོཔནམ་རས་པ།། ` 








ཆོ་དྲསྣ་སྔམས་བཟུངས་ཟིན་འཛིནབ་ཅོསྤྱ་བི 





ལྷ་ཤཱརྒྱན་གསུམ་སོག་ ཅའ ར།བཅད་ཤེསྦ་ཅིའོབྲ་དན་པ་སི ཿཡིན་པན་དྲ་ཤདལ།ཚེ༥ ཀྱི་རྗེས སྭ་ཙད།བཅད་ཤེསུ་འདུས་པ་དནབ་ཡུ ོས་གསུངས་བ་མེན་བས།བཅད་ཤུས 
པཾ །ལཆ་བདགོངས ་བ་གཅིག་དང་དངས་གཅིག་གོ། ཇེ སན་ཞ ྱིམཚནིདརདའདྲིནྱད་ཀྱི་ཚོད་མ སམས དེས་ ད་དི་དགིདས་དན་བཟྲེག སྣེནས་དས་པའི་ བཞེས་བཀོ། བཀ།ག 


མཆོད ྱྱརིྨ་ོན་དདཁྲཔརྡ་དདབྷཉངབབ་པཀྲགས་བདྲད།ཟུགབཅག་གཉིས་སུ་བ། བའིཡིག་ཤིས་ལྟ་བྲུ་གདས་ལྲབུལ་པདད་ ས་དོད་ཛག་མ་ གི་ལིག་ཤེས་རྟ་བ་ 


ད་པོ ད་པོརྲསད་པའི་ོབསིསླ་མམ་འོསལ ་བརྨ་སང་བཞི ནདྐིགགི་ཤས་ག།ཅིག། རད་གི་བདྲགྱ་ཧུན་དབདཔོ་དྲསུད་པ་ ཡོདམདྱ་སིརས་སུའཐོ་ཝིགྲུ་པད་པའི འི་ཉེས་བ།ཞེས་ བར་བ འཐདང ཟུབས དགི་དབད་ཤསྦ ཀོང་བའི་དད་ ཞགམངོན། 
མའངཏོག་ མད་ཕོག་ཤེ ག་ཤེས་སྤུ་ཕལ་བ་པའྱུར་འའི་ཤེཿ རྟོགམེདལོག་གས་ལ་དྲྭནམ གཡལམྱམུ་རདུ་བསོར་བ་ལས་ཞངོར། རྩ་སྣང་བའི་མེག་ཤས། ལྟ་ཇུདུཊས་ལ་འཁྲུལ་བ་དྲ་གངུདུ་དཀརེ སར་བར་སད་བའ །ཨྭྟ་བུབདེག་འ ལ་ཤ 


ཤོསྦནྱིབནསྤྲདྱ་རི་ ནོན ཅོག་པ བི་པོ་ཡོནན་ངོག་པ་ཡིནདགོས་དའྲི་ཕིའ་གོསས་ཿ དྲ ས་བཟྲུདན་ཟིན་ རདནཔ་ཅསྦྱ་ཅིས་བཅད་རེས་སུ་འྱར་ གྲུནམྱནལ་ཤེསྐ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པསན། 
༦ ས་ད ྲན་ འིམོན། ` ༢༤ དཔར་ཐ་བསགས་མཐའ་ སེ བཞིག ར་ འོགཏཱབྷཾཿ བགྱིས་པ ཿ ` ིའགིལ་བར་ བ 


ཨྱིདོའོ་དྲནུ་བར་འདོད་པ་ལུན། བོ་པཅགནགས་པ་ཤེས་ 
བྷ་ཌོགམད་ལོག་ཤེསྱི་མཚ་ནཉིད། རང་ག ཏཱན་ 


:- 


ྟ་ོོུཡ་ཆུནདདད།ནམ་ཕདནཏན་ག་ཉ། 


ལྷུ 
 ཆོའོ་ཤསཱམ་ཞྲི་སལྦ་སྱི་བད་བརྡ་སརམྟ་ཅོསོས་པ། འཛོནི་མངས་ཧི་བཱད་པརམཁྲབལ་བྲ། བིད་ལསྭ་ཀྲི་འདཔར་ འོགོས་སོལ་བལོོཞོས་ཟརབནི ཚིགགླིས་མཐག་བཅོས་ཞིག་སྙིད་བོར་བདད།བན་ནིན་གའོ་གཞུང་བོདྲོད་ལ།བགྲདན་ཡདྲབརཅོན 
སངམད་བའྱི་ཉིརདང་། པོ འཛ ཁུཿས་གད་ཨང་མི་སྱི་ིར དྲོས ས་དག མེའིམཚནཉིདདུབཤེདཱལ།ཁུད་པར་གསུམན།ངོ་ ོོ%&་་ 
པཿ (ཡམ་ཨྱིཁུད་བར་ ཊོས་སྤུ་དད་བའི་འཇྲག དྲུགྲ་ཡུལ་ཐོ ཕབ་པ དད་ལསྤའིཁུད་པ༽དོན་ཡོངས་ས སུ་གཅོད་པུད་ལ་གནས་བའྲིནུས་པ་ཞེས་བུབ་ཡེ་ ་ཡིནལ །མ་ཁུབ་བ་གཅོད་པའི་མཆོནཉིདི་ཟུར་གཅིག།། (བྐདད་བད་དའཞུས བཞེདདོ། ཞས མམས 
ཟླུགས སྭ་སོ།འདྷིལརྨ་སཱ་བས་ྲགེལ་བན།བན་པོའོ་དྲག ༈དགོངས་དོན་ཏོགས་པའིརྲུས ་བད་པར་གསུལ་དད་ཧུན ་པ་ཡིན་ཏླཾསབ་དཔོན་ཆོས་མཆོ་གནི།ཆོདམ་ལ་འཛུག་ཕྲུལ ཐོད་བ་དགེས་པར་བཞེད་བམ་ཡིན་བཾ། འད འདྲ་ག་གིས་ཡོདས་སུ་བཅདནས་འདྲ་ 
ར་ ཡད་པའི་བྱོན་རོ། ཞེས ་པའི་དོནནི། ཁོས་འཇ ག་ཡུལ་དེ་ཡོངས་སུ་བཅད་པའི་ འི་སྟོཐག སསྣ་ིདག་འ་དི་གཞག། ལླུགས་ཁོང་དྲུ་དྲུད་པད་བུས་བ་ལ་བཤུད་བའི་པུར་ཏེ། འཐད་ལན་ལས། ཡོངས སུསུ་གཅོདབཟ་ཡད་པའ་ 
དའ ཡིནནོཞེས་བསུན་བཔའྱགུརར། ཞེས་དད།འཛྲག་པ་མདཔོང་དྲ་རྲད དབ་ལག་གཞནམ་ཡིན་ཀེངའི་རི་ མི་པྱིན་ཆ དམ་ཐམས་ཅདནམཉོགས་དའེ་དོན་ཅན།བོན་ཡེནནོ། གྲསུངས་པས་སོ།མ།ཁཐ་བགཅོད་པ་བསྐད་བདྲ་དའོ། 
གྲལ འི་ད ཆགནི་ཅུན་གཟོན་ཅརཅག་གདམད་བསྡ་ ་སམ་ད དག་ས དམ་པར ཅིག། ཇམ ཏོགས་དའི་དོན་དདན་ལ དདག་བའི་ ི་ོ དོགསདའགལ་བཚོདམའི་མཆནཉདད ཡས 


འལ སྲི རྒྱས་དདག་ཤད།པལེས སིས བདྲ་འ་།ཤ ཁུང 


ནུས་པརམ་བད།་ཤས་དོན་གསའ་བྱེས་ཀྱད་རོ་ རིས ཅིས་བསྟན་པའི་མཆནཧི་ གཅིག་ཡིན ཞས་ཟརྐ་ཏོ།དལ་འདི་ 





འའ་ཐབ་འ རད ་ར་ པན །མཀནུད་སགསངོི་ 





མ་གས པག 
རན བགི ༦༥ 


ཧིདདབཞག་དལ་མཱོྱ་བཐཆསྭཡི་དདོའི་སྨོན་འབུང་བ།ཚདམ་སླུའདཙན་ཤེས་པ།ཞས་བས་མངས་ཟིན་བའྲི་ཤིར་དོ།།ད་སད་ བའི་ཤུརྲ་དུ། སྲ་ལས་བྱུད་བ ་ཡད།ཞེས་སགོས་ཏི་ ཀྱི་གཞུང་ལྷགསརྣམས བྱ་ཅལས་པ་དགོསམདད་འྱགརའོ།། 
འི་མཆོད གཞུང་པྲ་ ཕྱི་གཉིས་རྱིས་བསྟན་པའེལཚནཏིད དགའི་གྱུརབག་གའ པའྲི་པཱན།རད་གི གཞལ་བ་ལགསད་དྲ་པ པླིས་བའི་ཤས་པཞས་པ་དས་ཕྱོན་གསྱུམ ་སྤོའནུསབའམབད།རང་གེ་གཞའྲ་ལ་ག གསར་ད སི་མུ་ སུ་བའི་ཤས ༨ ཞེས་པཱ་དསྱ་ཀང་མཾ་ |, 
སཞཾས་པདའཆདདགོས་པས། ཤནྱངྱ་ཧོནགས་བཞིདད་ྱདདོ།དདག་གིས་ གིས་གཞུངཊི་གཉིས་ཀྱི་ཊུད་པརལ་ལོག་པརྟ་ཏོདཔ་བཀགནས།དནིམ་ཤོས་དོནྱི་གསལ་བདྱ་ཀད། ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཅས་པའི་ཚོག་གི་དོན་ལུ་ལོག་པརྡ་རོག་བདགག། 
པདྱ།དཞད་ཅིགན་དདིའི་ད བདའ་རིག གཞེད ད་དཀཛན་ཉེདྱསོན་པ་ཡེནཔསཚདུལའིམཚན་ཉིདྨ་མརམ་ཤིསྟཏཱགས་པའི་དྲན་དངམ་ཚནྟོགས་པའྲི་བོགན་ཧ་བ་ཡིན་ལ།ཚད་མ་ལིནན་འཇུག་ཡུལ་བམཚུད་ཡོདཔསའབིད།འདྲས་ 
སྭ་བས་ནམམཁའ་དདོསམདདའཇལ་ བའྡི་རེས་ དབྲག་ག་ འཇག ཡུལནིནམམཁའདང་དམདརོགས་ རེྱསདགག་གཞི་འངམ་ཚན་པཉི་ དའནལ །དོནད་པས་སྟོད་པའི་ཏྟོགས་ལས་རྟག་པབུས པས སྙོད་པའ་འཇལ་དའི་རྡས། དཔུག་གི་འཇུག་ཡུལ་ 
ནི བས་དྲས་སྟོད་དའི་ཏག་བལས་ལོག་པའི་བས་ ད་ས ཞ་ར་།དགག་གདས་མཚ་ནད་ གཔ་ད འག་པའི་ཤྲས་བ་སོགས་ཚདམ་དདག་གི་འཇུག་ཡུལ་ཡིནཀང་།གཞའ་བམ་ ཡིནནོ་ཞས་ཟེརྐཏོ།། 
འནརངགིཡ་མཆན་པར་པི་ཚདམའི་འཛུག་ཡུལ་ཡིནན།རང་གི་ཕུམཿནོ་ད་བད་དའི་ཅད་འི་གཞལ་བ་འིནདསྲའབདམམྲ་ཁགལ་ཁཔདྟཏག་པ་ལས་འགོ་དའྲིཀ དོསེཅན། འོདཏཀ་བ་ཧས་སོང་དའངལ་བའྲ་ཇས་དཔཀཛདམའི་གཞ་ 
















ཅོ རའ 









ི་ 


ཡིནོགསན།བ་པའྲི་ པྲི་།ཏྟགས་དངོས། འདོདོན། ཡེན་པས།ཊཐ་པ་འབྲུ།མ།ཁྱཔན། གཞྲི་གུབ་དང་གཞལ་བདོན་གཅིག ༈བར་འདོད་བ་འབྲད། ཤས ོས་ཅན།དགག་བ་འགོག་ ད་དགག་གཞིའདམཆན་ལྟ་བོར ཊོས་དགོས་པས་ཁུབ་པར་ 
ལ། དགུགཏགས་ལ་ གྷོཏན་བའྲི་རེས་དཔྲག་འདན་དགག་གཞིརདམཚན་ཡུལ་དྲུ་བདཔས་ཁུབ་འའི་ཕཱིར།ཏུགས།འསྲ་བདས།འདོདོན་ ཏཱག་གལུརངམཚན་འཞོགཔ་དགའ།འངམ་ཆན་ལ་ཏོས་དགོས་བདའྱབར། ་ཏུག་པ་དངརད་ | 
༧ ཙས་པ་དགག་གཞིརངམཚན ་བི་སྟུད་དུ་འགོག དེག་སོཤན།ད་ཡུན རུན།རྟག་བའདམ་ཚན་ལེན་བ་འགོག་དན།རུག་པ་དང་རདམཚན ¡ྲ 


རྩང་ར་ 
རྱ 


ཐལ ོའའདགུལ་ཡོན་འིཐོར།འོ་ རྭ མསོ།།མླ་བཤོན།རདགོཕུཊཿད་ཐར་པའི་ཚོདམའི་འཇག་ཡལཆོས་ཅན།ཝ ཁྱོད་ཡེནན་གཞྲི་བྲུབ་བསན།ཁུཐ་པར་ཐལ། ག། ཡོདསོནོན་རདགི་ཡུཔཅནླད་ཐར་པའི་ཚོདམའི་གདལ་ རི 







གཞི་གཞན་གཅིགགི་དདའགོག་པསྲ པརཁས་ལྡན་དགོདལ།དྷ་ལན། ཤས་བ་ 
གས་བ་ བ་གཞི་གཞན་གཅིག་གི་ས ་གི་སདྲ་དུ དྲུ་ཕབ་གསྲ།་དཔཐལ། །ཉུག་པ་རདམཿ ནཡེན་པ་འགོན་དད་ཏས དའ ཇིཚོགས་བ་གཞི་གཞན་གཅིག་གོ་སིང་དུའགོགཔསྭ༔ | 
ལབའི་མདོམའི་འངག་ཡུལ་ཕིནན།ཅགས་དའི འི་དགགྲ་བུའི་ཆོས་ཡེ ས་འ བརཐའུ།ཆུག་བྱ་བས་ུདུ་འདལ་བའྲི་རས་དབགུདལའིའཛུགཕུ་ུགཔྭལ  : 
ཛད་ དཔགག་འཇུག་ཡུལན།ཚད་མའད་རད་གི་གསུདནམ་ལ་འདོང འདོདགོ། །ད་ཡངཡི་འཐེདདེ། ཤསཔ་ | 


་ལི་ཀགདདགདཀདྲ་ད ཉེས་པའི 
ཀུན་ད ཤེར རསཔཔྱསྲ་ཙཱ དྲད པའི་ཏཱགསྦའི་བླ་སྲབ་ཧྭ་འཇལ་བ 
འདནཚན་ཡོན་བའྲི་པོར།ལནམདདོ། ནོ ད་ཤལ་གནོདདམ་དྲའདར་ཕིག གམངས་དརའྱབར་གསོམ་དིག་ས།།ཁ་ཅིག། 


མ་ 


ྱནཿཡིན་ལ།དགོ་གཟུངནམ་རདགི་ཡུལདུདོདཔའྲིལགས་དནོའོདའགོཏོདགོག་བདཤག། ོིག།བོཔོཐོོདོ།ཝའོ་དོག 


སྩས་ཐུའི་རྒྱུད་ལ་ཕུམ་དའ་གྲནས་ཕུྲས་ཇེ་ལྟབ་བཞྲེན། ལོྱས།པའི་ངེ་པ་ཆིས ས་དའ་ཞེས་པར་ཏོ།།ད །དམངདམི་འཐད་དད་ ལྷཧྭསྐྱས་བུས་འཇུག་ཡུལ །ལ་དེའི་གནས་ལུགས་ཇི་ དྷ ཕྱབ་བཞིནབོདྭདྲུ་དུད་བའི་དས་ ཨཱ་པྭ་མུསན་འཛྲུག་ཕུལ་ ཐོབ་དྭསྭ་ཁྲཔ་པ 


། སོ་ཅིགོསོནོདོག་པརདཔདབོནོ་འོན་པསརཉིདོ་ ནདགི་འཇུག་ཡུལ་དུ དུ་ཐལ་དའི་སོཊ 


དགོས་ལི།།དའདོདན།ལ་ཐོབ་པད་དོན་དུ་གཉད་བ ཡུ་བ མ་བཙོ་གེག་སོགས་འེ་ད ཐེདྲནུས་པ་ཡིན་པར་དས་པཅྱ་བསོན་ཐོབ འོག་པར་བདའིང།གས༔ མདྐོ།དུགཉིདམནྱི་སྨེས་ིས་བས་སྐོམཡད་ཞིན་དྲས་བབ གྱིས་བྲས 
| ྲ་ ད་ལ པའ དད དཔའ སྐུག བ་ས་པགས་ངོ ི་ོ ག་དར ཙཡུལ་ཐོབ་པའི་དྲོན་དྲུམ་འཐད་ིད། ་ །རྫཾགས་པའི་སདྱསྦྱ་ཆོས་ཀྱིས་དན་སོདགྲི་སྲུག་བྲམལ་ཐོབ་བར་ཡདཐལ་ལོ།། 


| ཡད སངས་རྒྱས་དོན་གཉར་བྱི་སྙེ ཅུས་ཐུས་སདྱ་ཧས་ི་གཞས་ལྡུགས་ཁ་ །ཁོང་དྲ་བུད་པན་སངས་ཧོ 
}| ཡོདྭཔསྱབཧུཾད་། ད།འདྲུསག་བསིནམ་མཁའ་དངོས་མདདའ འཇུལ་བདྲི་རས་དཔུག་གི་འཇུག་ཡུ 


| ཡུན་དབའ་དའྱི་སོ་བྱང།།གདབགདའྱི་ནུད་འནན་མཁའི་དཔོན་མདད་དག་པའི་བས་ཤེག་དདོརགས་པནིརས་དཔག་དཉིདཀ་ཡེན་བའི་བིརདོ།།ནོཏ། རས་པནངས་གསལ་ ཡཾན་ཁདའཇུག་ཕུལམ་ཡིནལ། ཇྡེས་དབག་གྲི་ངེས་སྱུ་པས་པའི་] 


ས་ཐོབ་པར་ཐལ་བསོགསམཐའ་ཡས་ ས། ས།།འའྱི་བི ཕྱིར་རུལ འདྲནི་དད་གྲི་ རཾ བློ་གྲོས ཀྱི་མཚད་སྙོན་པརྲ་བད་གོ།ཁ ཁ་ཅིག །ཆེདམ་ 'ཤན་འཇྲག་ཡུལ་འདམཚོན་ 
དསན ཅིནམནཁའ་དངོས་བདདས པའི་དསུ་ཤེས་སཱཾས བཉིད་ཡིནནཞེས་ཟེར་ཏོ།།ོགས་འདིལ དལ ཡདྡ་རསདཔག་དཏིདའདགི་འྲ། 







རེ 


སྐོམ་ | 
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༢ ཤ་པ ིོོདོམབའ་དཔོས་འད་འདའི ཉོས་དབག་གྲིསྲ་དངས་པ ས་པའིདས་ཤསཆོས་ཅནུ། ཁོདྡངས་ དཔག་འ:ྲི་ལུལམ་ལིན་པར་ཐལ།ཌོ ཝས དབགདའིའ 





དམ མསྭ་རཏོགས་བྲིན་བས་ 
འཛ ་ `. འབད འོན། རམམཱུནྷ་ཱད་གད་ དོས་ སྭ་ཏོགས་པའ ནས ནར དད་ག བས་གནས སན རྟོགས།མྟོ གས བཞིན་པ ཡ་ཤསར། 
འ ༧ གཉ ༡༩" ༩ ། པ ་ྭ 





-> 
ཌཱ ཧཱ གུག བདཅོ་པཔས་འགུར ུ་བོཝན་པོ་དིརགས་པ་སི།།མེ་ 
རླ བརྡ་དང 
། རན་སྐ་དངུབ། སྭ ཊུ པབ ེན་གྱི་བློད་ ཧ་ས མཚནཉདའདྲ་དུ་ད་མཐོ 
ཙོ འརི ས་ པ་ཡིནནོ། གཤན་ཡང།དོན་པ་ མཚན་འདགམདང བདམངོའྱ་ཨུམ་དུ། 


དབངདུ་བཱསུ་སོཞན།ད་ཝན་བཅོལ་ཝན་ 
དྲུ་དོགས་པའི་ ྤིད་གའགའ་བདནསསྡད་གོས་དའི་ོན། བགའ ོང 


དྲད ་ཅཔཨ$་ དག་པའི དསནདོན་འདི་སའ ཡིན་དསནིའབགས་པ་འིནན་ངི་ཉདའལ་དའིརདམ་རྱད་དདད་ག།ཅཊ་དདབས་འན་དགེསོ། དྲང 


སོའ་ི 
སྤུ་སར་ཡངའཕལ།།ོ་ཀང་ཡི་གེའི་འདྲུ་བདནི། ཐའ་ཡསྭཱ་ཕཾརན་རི་ིག་བཞག། །དནིམ་ཤསྐ་ཞེས་པའིའ 
ོདམའིཡཚན།དན་དནེ། སྔཞུས་པའིཆ ་ སདགེསནིན་བའིཕུལ་ོི རྟོགས་བཚདཱ་མ་ བའ བག་བགས། །།ད ཊཱ དའ 


ལ་འོག་ གདར རྟཅོག་པ་དགག་ 
ཡདཔའེ་ཡུལམི་ 


རདུ་འདོདུདབབགལ་ཞིད། རིགས བསྱ་ཅདགནོདདོ། ཁཅིག།།འི ང་ ཧཱ ོག་ུརད་འོདབ་ད་ཚ ཆོདུན་ཡིནནར དྲ་ལུལ་ལངྲས་བའདན་བས་བདའདོདབནིདད འགལ་བཡིན། ཉེཚཱདམ་ཡིནན། ] 
དཔད་འདགེས་ལོ་སསུ་བདཔ་ གཞུལ བད གས་ག རྩསད་མདྨ་ཐམ་དས་ལ།འ འདི་ ཤིས་ཡོངསདཿ དན་འཇུག་པུནདོགའུག་ལླ་དཡེདབ་ ཤིང ད་གྱས་བཞི་ནན། ཆདའ ས་མེད ཤུས་པཱ།ཞེས་ དས་བ 
ཀངདན་འདུཏདཔུུན་པ་ཡིནལ།བྱཆུང་བའ ཇོཾ་པན།ཞེ (གས་རྱས་ཀྱང་ བུ།རངའདྲེན་ ཕུདིཆདཱ་མས་གཞལ་བའི་མུཔྲ་དན་པའི་བཅ དཤེས་ལྟ་ ུདམ་ཡུནོཔ་དཀགཔ་ཡེའོ་གརངགི་དམ་། ལའེ ་བཟུངས་ད འཛིན ཡིན་ 
ནཱ་ཚདམ་ཡེན་དར་འགུལ་ཞེས་ རེན་པམ་ཡིནནོ།ལ ཡཤས་དོན་ཡིགཿ ྭད་ཀད་།ཞས་ང་ནི། མ་ཤས་པའི་དོན་ཤེས་ །་བཱར་བྷིད་པ་ཞིས་པ་ཡིན་ལ།ངེ དེ་ཡངམ་ཤས་པ་ཤེས་བདྲད་པའྲི་ནུས་པ་ཡོདབཅམ་ལྲ་བའི་ དྭལམ་ཡིན་པདན རམ་ཤས་པཱ | 
།་ ས་ད་བསལནས་ཤེས་པ་ ཏདགོས་་ ་པའམ། སརྦལཱ་ཤས་པའི་དོན་དོས་དདྱད་གོང སན། སྣང་བསྔྲ་མྨན་པ་སཱ ་སེལ་བ་ཡང་ དདྷ་ཐཱ་ཡོད་པའི་སུན་པ་སེལ་དགྲོས་པའོམ། སྲརམ་གསལ་བའེ་ དཾ] 
གཉིས་པ་ནནཆདི་སྣང་བསྡ་མན་བའི་ས སལ་ ལ་དན་འུར་དོ།དམནཆེདམ་ ལིརན་དང་གི་གཞལདམ་ཤིས་ ད༨ཤས་ པར་ཧདཔའྲི་ནན་པ ཡོད་དསྱངཊ་ 


ས་པདྨ་དྲད་པའི༔ བཱ་ཡཾནན། དྷལརྙུ །ི 
༧ རན་པ དགོསདས གི་གཅི་གྱར་སང་ཀར་དན་།དགདཞ 
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༈པ་ཞིན་པད། མ་ཤེས་དོནྱསིགསལ་ཤེདྱ་ཡང་།ཞེས་བས་སོན་ལ། འོན་ཀང་གཞུང་ བའོ ཨ་ ནནོ།དེ་ཡབ།ནཾདམའི་འཛུག་ཡུལ་ནྲིརམ་བ་གཉིས་སྱེ་ཅེདམ ཧིདཾརད་ལ་ཝཱན་པའི་གང་ཐག་གིས་ནོན པའི་ལུབས་བུ་དོན། 
{ དུ་ཉེར དོགས ཞེསབས་ སྲོརོྲ་ོྲོརརྷ་ཧྲ་ཧཧ ཡོར དཔས་ཡོངས་སུགཏོདདགརའི་ལུལ་ཡིད་བསཆདམ་ འང ས་བ ༡ འགསྲབོད་ར་འཇུག་པམ་ ཆུ ད 
ྭ གུ ལ་ཆད ི་དབའྡདག་པ་ ་ུལ་གངུ་ཡིན་པད་ཡངཚད དམའི་ ཕིའཛྲག་ཡུལ་ཡིནན།།ད་ ་གས་མས་ ཡོན་པསྱ་ཁཞོ་བ་ཡིན་ཏེ དོནྱབཏམི་ཟུས་པའི་ཚོས་ལ ་འྭས་བུཐོད་ཕྱིན་དཱོུག་ལྡན་སུ་ཡདམི་འཇུག་དའི་ིིརརོ། དོནའདི་ལ་དགོདསནས། 






༢གི་མཚནཉིདགཉིག་གཞའྲ་།།ལོདནདཉིད་དྲ་པོདྨམས་ི།།དོན་བདི་ལསྣ་གུད་ིར་ད། ཞེག གགད་གི་དདག་ཉིད་དྱབསས།།བླའ་དའྲབས་འདོད་དཅན།།གགངའདྲིདའདས་པདའྱབུར།གསད་ ཞཾདགདའྲད་ ཆུས་པམ་ཡིན་ལ། །དོན་ ། 
མགཱིམཆན གི སོགསུ་ སསད སན ཞིགདགདེུ་བདཏུང་ ཨཅོ་སས་ཡད་དུ་གཅོད་པའྱིབདཔ་ འབག་འཕི་ཨུལནི་གཞའ་གཞའ་ དགག་དེན་བའི་ར པ།སནནམ་མཁའ་དྲི། ཿ 


| མདྡདུའདལ་བའྲི་རེས་དབག་གི་འཇྲུག་ཡུལནིནམམཁའ་དངའ་ས་མེྲའི་གོས་དོན་ཡིན་ལདསུ་དགུག། ÷ ད་བར་ག ཆདསྲམམདང་ཤེས་པ།ཞེས་བབི་ལི་འི་དོན་ལ་གཉིས་ས་འབུར།གངལལ་ 


|¡ ུཔའི་འཛུག་ཡུའ་ལད་ཤདན་ཐེའ ཐག་དགྱཏེས་ གོད་བའྱི་ཡིར་གོད་ཡང་ད་ 'ི རའཛུག་ ཡུམ་དང་པའི་དབངདུ་ཅས་བ སྲས དྱུཿ་ད་ཆད་མ་ ་ི་ཉུ་དྱཡད་དད་གཡ་ད ཉུད་དགོ་པོལ་མདན་ ཅདཔད་གནས་བཀོདདོནདདོད 


¦ 


ས་པན་གནས་དགེ། མིི་པཱཿཞུས ་བས་བྷསན་བ་འོནོ།འཛྲགྲ་ལུལ་གཉིསཔལ་ལོས་བའི་ནླི་བའི་དོདོེཚདྲམ་དེ་ལ་ལུལ་དོའི་གནས་ལུགསན་གིས་པདོས་པརྙ་དེད་བའྲིནུས་བ་ཡོདོདྱ་སེ།དོན་འྲིམོགསདདཧོ་ ]; 
རཾ སྭལ་ ངི ཌི ཅུ འི་སྲི་འབའི་ ཙིད རར ་་ སྭ་དོ་གི་ག སྭལྱབྲེད་ཀ གྲུང་ སགས པ་ 
,ཿ ཤེག་པ་གངཡི་དཞེས་དཔེ་ སྭའིཿ ཅསྐབ་ཞེད། དོད་པོ ཕོའབའ་ཞིག་དི། ཉཱས་ཡིན་གེས་བུ་ཤདབར་བསོ། །དེ་ཡད་འདིི་སན།འི གྲགགས་ད་མི་བདོ་འགག་འགས་ ཏོག་བས སི མ་ 

རྫ དམ་དཐའ། སོན་ངེ པའི་ཐིམ་ཤིས་བས།ས་པའྲི་ོ་ཡན་བདྱི་ཡིང་ཅན། དེའི་ལ ན་པ རུད་གི་མཆོན་ཉིདམལི་ཤཱུས་པ།ཞེས་སྲགས་ གསད ཏྲི ད་དོནནི་ད་ཡིན་ཁུད་།ཆཚདམ་ཡིའ་མི་དགོས་པར་ཐལ། དེ་གཉི་སྦྱའི་ནངོནས་ས 

པོ པོའི་རདབི་མཛཱནཉིདམི་ཀེས་པཤེས་པད་ དནུས་བ་ག་ཡིན་བའི ༣ངོན་སྣམ། ནས་པ བླཀ་དས་སྭུ་སུས་བའི་སོོན་པའི་ དནྭ་ཏོག་བནི། མདོན་སུཿྱ་ཅིས་སྲོད་པོའ་དང་གིན། གིམཚུན་ཉིད་བཅད་བནཔ་དན་ད 
རིནཔའི་ནར་དགས་པསོ།དསདགསདིག།་ ཐད དོམ་དང སྤྱ་འདྲ་ན་པའ་བཅད་ཤས་ པི སའ་ཞ་འུདབ།བོད རྙ་ཏོའ་་ ༨ིནྱ་ཙི། ཚད་མ ་ཡིནནརང་མཆཾན་ཁོནལ་ པཾ 
|ཚདམ་ ཡིནདགེས་པར་ཏོན་བདེམ་ཡེནནོ།གའཏ།དཊཡེནན། ནན། སྤྱིམཚོན་ མིནན་ཆ སམ ལྟོས་ས | སདཔས མཾ ཌེ གཞི་ནྲ་མུབ་དགེསོ་བད་འཛུན་དོ། ན།ཆེདམ་གཉིས་ ད་པའི་ཡུཡ་ཧ།ཞས་གསུངས་བདི དྭ་ུརདྲང་,, 


ལི 





བདདོན་ཆོ་མཚོག་གྲིག།དོའི་ ོོཊཉོའདག་དའྲིྭ་ོོ་ཕོ་ོའོ་པད་གོིསོཀ། དུཔར་ནདཔ་ཡོནཏེ།ཆོདམ་གོས་ཀ་དདོས་པོའྲཕམ་ཅནཞེས་འཆོད་བརྡལ ཤོ་ཞདཱ་ད་ཤདབ་ལྟ་ཙཱསིནལ།དདག་གིདོནཿངཆིདམ་ ལེ 

དགོས་པོབ་ཡོདབསྭ།ཁབ་པརྡ་ཧོ རཱ ཙ།མངོནསྤམཆདམན་འདམཚོན་ཙི་ བས་འདྭག་ཡུ ལེ ཐཝ་པནྲ་ དྐནུས་ནའད། རས ཞྩཝཡུལ་ཿན་ཡན་པས། འཇྲག་སུལ་དས་པ་བདད༽ 
ནརྲྲྲྲཾིཾྣིྣླ] ཆང 

དཱ ད་གདནུས་པད་དདོས་པའྲེ་ཧུན་དྲན་པས་འྲང དའིཡུལདྷུ་དེད་བརྡར ཨུ་དའི འུ ནཔྲ་བུདཔ སིདད་ི་ཤིཌ༔ མསཚདམ་ཡེཿ པྲ་སདས་པ་མནནོ།ཞ ཤད 

] རར དཅདའི་བྲད། འཇག ཡྲལ་གཅོད་དུས འི གྲར་ླམའདང་ དུ ་ གཱིས་ ་ ལའ་ དེ།འདདན་གོབ་དཔོན ་ 

| དད །དམ་ཐག ལུ ་དཔང་༽ ལ་ོས་གུལ་ ནབ དལ་བད།།ཡུཔ་དད། བསྣད གླུདས་པའྱི་ ཀན གཞིད ྲ 









1 ༄༅ མརྟ་ཏོགས སིཚདམ་དང་ཚདམམ་ཡེན་པའི་བ གཔཚུལ་བཞི་ དོས་བདྱབས་པ་ལ་དག་ལས པས། ཐ་ནུད་ལསནིརདམཏི དྭ ཅུས་གསུདས་གོ། ྷཉརཚོ་དམ་དངུཆདན ནོའི་པ་དད་ 
ྒ ངས་ས་ི གན དམད ནགོ ་པརྡ་ནུས་ ཡིན །གཞནདུ་ནྭ་སྭ་ཡང་ཚོདམ་དྲང་ང མ་དབ་ིདམིན་ 'རྨོངས་པརམི་འགུར་བའི་ཕྱིན་རོ།།དེ་ ཅི་དང 


་བའྲི་པབས་སུ། ཆདམའི་མཚན་ཉིད་སྟོན་ བྲ་མས་པ་ཡིན་།ངེྱི་བིར། བྱུན་བཞོས་ནོངས་བླ་གོགཅོདཡིན།ཅེས་གསུངས་སོ།།གཞུང་འདི་དུག་གི་དོན་ཚུལ་བཞིནད་བཤད་ 
ཟཾ ྐུདགཞི་གད་ལབ + མས་ས མ་མེདགས་སིཊ་ཉུས་བའ འཐཚམས་ གདི ད་པ ཏྷ 


ཚོ ས་བེན་པནི་འ དེའི་ད ཡིནཔའིར་ལ་དདྷ་སྟོབས་ཉིས་དེས་བའྲདན་པརྡ་ནུས་ལ། དམདའབར་བའེའ་ཁ་དོག་ཡིན་པའི་ཇལ་ཚད་མམ་ཡེནབའྲ་བིར་དོདན 
དུ ཏར ་ འི ཅཨ་་ཿ དྲི ཡ་ཡཤམགས་ འ་ཡ་ ི་ོ 


ྦ འདེས་མཚོནནས།དད་པོཔ་དང་ཞིད་ འིདོམ་གཏདལསོ་གས་པ་གཞུན་ལས་དོ་རོདམ་གདན་པདོདབླདམོསཀདདགད་བདྲ་བོ།འདོདགལདཞན་དགའགོས་མདད་པཤོད་ནོད།པལཆོ་བནམན།འབལ་དྲབད་བའཔའི་ བོདབསོ།འདིོ་ནོད་ 

] ཅན་ལསམྭ་སོས་སྟོ།ལྷ་ཤཱ ཨྱན་མཁན་པོ་སགས། ནོར་ཕུའེ་འེད་ལནོད་བུནའཛིན་པཚོ། དམད་འདོད་པ་ཡིནཅེས་ཀྱུན་ལྭ་བགས་སོ།། འདིནྟི་རོག་པ་ཡིན་པའི་ཤིན་མངོན་སུམས་ཡིན་ལྭ། རྟུགས་ལན་བརེན་ཅིད་ལོག་ཤེས་ འསྱེའུསུངས་དམ། ། 

ཚདརུན ཡིན་པཱས།རེགས་ ཊཔ་ལླ་གོབྱ་ོ ཤོགས་པ་སུ་ཡད་ར རྭད་དབད་ཡོད་བཞིན་དུའདི་ལྟན་ མོ་སེད་དོ།ད དས་ནའགྲེལ་པནཁན་པ་ད དག་གདགངས་ད།བ་པས་བ་ཤད་དརྦ་ས། ལྷཤུཀ་གཏིསའིསྣ་ངེས་དཔགཆདམར་བཤད་པནི། ནོ དོད་བླུའི་ ཡིའོདདོད་བུ་ 

ཅུ ར་ རྡིན་པ་རྗེས་དཔགཱ་ཚོད་མར་བཤད་པ་མ ་ཡིན་ཧི། ནདྲབུའི་འོདམ་ཐོདཔ་ལས་ གོས་འདིནནོར་བུ་ཡོད་དྩོ་སུམ་དུ་ངེས་ ་པའྱི་པོ། པ། ཛཾས་དབག་ཚདམད་བ་ཤད་པ་ཡི་ ལ།དྱ་ཕིར་འདི་ནང་དྲ་བམཐོང་བ་ལས་ཤྲོགས་དངམ་ ཡོདཔརྡརོགས་བའྲིཀོ། ར 
དསསསརགཾཾེཾེཾེཾྲྣྲའ རལ ས་དུབགུ་དད། དབུམ ད་ ཡིན་བརྡའདྲིནེཔའྱི་བོ་རིས དཔག་ཡིནམིན་མཚུངས་པར་འདོདདགོས་སྟོ། རྨྱ་ནམའན་པོས། དྱི་ི་མནོད་བུའ འོདཔསནི།།ཞོར་བླར་འདིན་བའྲི་བོ་ 

དེ རི ཿ་ །ཡུདན་རྔེས་དཔག།ཉིདཿེས་ངས།6ཾ ཐོ་འདནྱདཡི་ནོར་བུའི་འོདམཐོང་བའི་མིག།ས་མདོན་སམ་ཡིན་ ཡིན་ས།ནོད་།བད་ལསནོད་བུཤོད་པརཏོ ས་པནྲི་རེས་དཔག་ཡིན་པར་བཤུད། 

བ་ཞཾནཅིད།དེིི་རནོད་ཧུམཐོད་ཡྐོགསཆོས་འ འདྱི རར དནོབུ་དདན་པ་ པས་དསྟམ་ཞད་ལདོ། དྲིད གཞན་ཟོས་དགགགལ་ཏེ་གཔ་གག་བརན།དེ རིདད་ཡུངས་འ མ།།སྲད་ལ་དཅལ་རྟ ༢ཅིསམི་ 







རྫར > 


བའྱི་སོནས་འཇུལ་བ་ག ཤདས་དེས་ལ་ཤུས་བྱ་འ ས་ཅག་ སུབཔས་ངོན 
ཅུལ ས་སུ ཐུགས འིག སདང། ི ས་བ 
ང་།ཁཅིག།ཆེདམ་ད་ གཞིནུ་ཧས་བལ་ཡང་མ་ སས་སིན་པའི་ཅདམ་ག [གཞན་བ རརུང་བར་ ལ་ཧ 
དི དག་གི ུསཔ་་ཡང་ དད་ན དེས་ལ་ནི། 





ཾ ལེསསྟཏུགྱུནོམ དག་བའྲི་ལགས་ ཡིབས སྣོག བྲོའུཐོད་པརལྱས་ར་ཞིད།དམང་ཤིསྣ་བ་གོ་པ་བདགྱུ་ཧོན་དབུདཔོ་ལས་ཅ སུས འྨིནས་མིའཛོགཔནདགོས་ཆདདོ་ལ་ས་དག རཾ པ་ 

དྭ འདོག་དད་ཡུད་ཐལ་ལོ། དབང་ཤེས་འ མ་ངས་ལུས།བགཆགས་བཏན་པའ་ཤོཾར་ཞ་དོར་བདི་ནུད་བར་མི་འྲལ་བརྡོངས་སུ་ གིས བ་ལྭ་ཉིཾསནས་འདེ་ཚོདམོ་ཡིནནོ། 
ཁྱིས་དབུང་ཤེས་འཐུལ་བླ་ག གཤིས སྣང་ལྟ་བུ་དད་། སྔོན་དུ ནེ [བྱད་པརམད་ཀད། བགཆགས་བཏཏནོམི་བྟྟནྱ་ི་སོནས་ཐྭ་སཱདལྲས ལགྱིརདདརའད ས་ཆེད གདབའྱིའིར་ད།ན་འཛིན་ ད 
རིགགེས་དངྱ་གཔ་གཉིས ་སྣང་ལ་སུ་ལི་ ཨཿཛདུཔའམདུན། སྔོན་པོ་དང པ་དང །གཉིས་ལཕས་ལ་གབདརམདབ་པྲ འབས། སོབ་པ ྱི་གདའགསསས གས་སམ དཱནའགྱུརཞིད་། གས་ 
གཏར་འགྲེལ་དའ། མ་ནོནྦ་སུ་བཞི་པ་མདྩསའི་ལྲགས།།བེ་བགྲུ་མཱ་གས་ནཱ་དག གཉིས། ཞེས་པའི ན་འལ་བཀྡ་ནམ་ད་འཞི་འགས་ཆུར་ནརང་རིག་ད་ནལ་ མངོན་སྨམ་གཉིས པ།དཔལ་ཝཱནཱརོས་ ¦| 
རླས ཡིནནོ་ཞསླ་ཟུ་བ་ །དདཔ་ཤིས་ལུ་ཆུརདམ་ཡིན་པ་བཀག་ིད།བག་ཆགས་བྟ་ ུ་དུངུན་དན། བདན ། །བདནདངཇུན་པའིི་ནམ་གཞགྱ་དད།ཅེས་དར་འབྲལ་པན། སེམས་ཙམ་པའི་ར་གན་ལ་ཡད།ཟུབ་གཅིག་སྡད། 
དང་གཉིས (སྣད་འཆདམ་ ར་འདི ག་ད ལོ གྱད་མི དགོས་པམ་ཡིན་པརསམཊེ འད་གེས་བཟིཡིད་ཏག ད།འོ་དོས་གཞན་དབ་ཤད་དནྲ་བ༽ོ། ཀ།ཉུར་བན་ལསདད་ 








དུས་མཆོད པ་དང གསམྩོར་ངོབ་གྲོ ལྭ་དབབཔ་གཉིས།དང་པོ་ལ།དགག་གཞག་གཉིས་ལུས། གཞུན་ལྔགས་དགྲག་བཞི། ཁཧིགན་ད།དབང་ཤསྱུའྱི་རུ་རོགསརཐའདྲག།ྒེཿ ན་གསུན དྲུ་གདུས་དསྱི་གཞན་ནད་དོ སྭ་ད རྟད 
རའ ས་ད ྱུང་ ཉོ སསྲོིཾ་ །དྭལཱམ་ཡན་པད།དབང་ཤུས་ནོམས་ ཅི ཡི དི་ི་ཁྲ དུ་ཡེནངགོསནུ། ཞུ། ཐ་དཔཔ་ཆོས་ཅན་ །ྱོད་རྡོདྱད་ཊཱ༔ ཙྨྡྷ་དུས་པཱ ཐུས 
ཙིཉྱན་གསུམ་གད་རུདྲུ་ཐཱལ པབྱབདྱ་རཱ ཉིན་ད ༦ ྱཡིན་པྱི་དིར། རས བགྱ་ནདབདཔྱསའགསུས་དང ནན་འགོལ་ཞིག་དའི་ ཡིདམིགསྦ་ཏུན་བད ཐྲགྱཧནམ་ ཡེ་འ པྱིར འའ ༡ 
ཞིཤུས་དཱམ་ ནའི །དའདའ། གན་འོལ་ བདཔོ་ལས སཿ པའོ་ཉན་ཤེས་ཡོདཔནཁས་ལན་དགོས་པས།དལས་པོང ་ཕྲངས་ ིརིིརྭྲྲཾིྲི+ྲ སྡམ་བུཿམ་གྱི་རོད་ལུར་ད་འདྲན་པའི་ ལྕེའུ ¡|° 
རླུམ་པར་ པའྱི་ཅུན་གསུལ་གདའ༔ ད་དྲུ་ཕལ་པ་སགས་མང་དུ་ཡོདད།།ཁཅིག།བྱྒརད་རུ་ཡིནནྭཱ་རཱམ་ཡེན་པས།བུཐ བོཞེསྤྲ་གུག་གྲོ། དྷ་ལུན།ད་ཉིདྱ་ཧཱ་སནྭ་ཱསྦེ་ནམས་ཀྱི།།རྒུ་ནི་གཏྲེམུག་ཡིན་པར་གསུངས། ཞེས་གཏིན ༣གཉེས་པ་ཐམས་ཅུད 
ཀྱི་རྱུད་བཤད་ ཤདཔྲ་མ་འཐད་པད་ཐལ། ཉས་པ་ པཟམས་ཅད ད་གཏྲི་མུག་ལས དངསསླུ་ཧཱས་པེས་སྟེ་ཁུབ ཤྱཾརྐགཞན་ཡང་།གྭང་ག གགསའ་མདདཔ་ཡན་དའ་ལག་པསག་དའ་ བའྭེའོན་མོདསླ་རམས་ཞབོར་བའྱི་ཆུམ་ཡིན་པད་ཐལ་པ་དང་།མ་རིག་ 
[པྒེ་ཤཾའི ཡཾམ་ཡོན་དདྲ་ལ་གདང། པགཆེནཚོགས་སྩོདས་བཅུ་རྒུན་སབའི་ ལེགས་མན་ཆདཐམས་ཅདསཔདྱསྱ་རསྦ་བྱི་རུ་མ་ཡིན་པནཐལ་བདང་། བྱར་དནས་འབུལ་བས་པད་འདུལབའི་གམ་ཆོད་པདབལ་ལ།འདོདན། བརྒྱུ་དཀྐའགའལ་དས། 


བོ །་ཁྲོངའགོལ་དའི་ ོདོདགོསཔས། སྟག འགལ་བར་ཐལ་པྲསོག གནོད་པ བྱང དེཁྭས་འེན་པསྒནི། འཁོའོའདྲཉྱིཾམ་གཞག བོཨོོདརཁོས་བནད་ འོོ 
དྲི རོར ི་ིཤི་ིི་ 








འག པ་དག་ལའདནཐད། ངེ ཆནྱྱ་་དང་།དེ་ལས་ འའའ །སྒུའུ་པ་གངི་གཅཤིད་པ་བཞིད གན་བདག གྱུརད །ཀད་ འཕྱིར | 
དྭང སྣང་བ་གཟུང་བམ་ཡིནམདོ། མིགསྱ་ཧནདཡདུ་ཤདཔའི་ ཟེ་ཀོ དིད འིདམི་ སྦུ་རན་དང་གདྱརེན་རི་གི་མྙནད་འདོད་བནི་མིིབདདེ། སྣང་ད་གྲཟགས་འཇི་ ཤེའི་བད་ ཡནན། སྣང 
: སྙིམི་ སདཔརཐཔ་ལ། འད དོདན། ཤེསྱ་བཆོས་ཅན།མྩུན་མཐོང་དའནག་ཤེས་མྲི་དུད་པར་ཐལ།འདོད་པརིའྱིཡིར།འདོདོན། ༠༦༦༦ བམིགགེསཅི་བད ར་འདོན ས་ག ༥; 





དོན་པནས་མུན་པ།ལདག་ཡིན་པར་ལན་མང་ད 
བཤདདོ།། །སུའུདཿདནི་འཐུདད། དཔ་ད གས་ས གའོས་དགོསཿ དི ཉི་མའི་འོདཟར་ལྟ་ཛུཿ་སྣང་བ་གཅིག། འུག་པ་སྲོགས་ ཀྱི་མི་ག་དབུང་གཟུགསོ་གྲསལ ་གརམཐོད་དའི་རིག་ཤེ ཞུས་ནས ཡོན་གརའ ནལདྲུང་ ཤྭ 
པ་ དདགཔྱིརའི་། མི་ལ་སོགས་པའི་ཞག་དང་གཟུགས་ ཊནིནིག་ཱདཔདྲ་རསུམན་པ་འགདགཔྱར་ཤན།ི་དཔ་ ཤུག་པ་ལྟབའི་མིག་དདདགི་ །འདྲགས་ཞིག་ཞེས་སྩེདནུསཱ་དཏ།སྱདྐམིཇུས སུཔན་པའི་དདག་ | 


ཅོོ 


ཟུད་བ 


ྲ ། ྲ ཞུ པུལ གཞན་གཡུན་ི 
པའི་ད ཨས དྲ་དཔང་པ་ རྩ ཅན་གཞན་ཡདམན 
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པིས །དབུང་ཤེསྭའྱི་ ཡིནན་ཧྱན མདུངས་བྲའ ནིམ་ཡྲིམཞིང་ཆུན་གསུམནི་འྲབས་བུ་དབང་ཤྲེས་གཅིག་ལ་ལྟོསནས་ཕྲནརྙཀའ ལ་གོ སིནྐསོ།གཉིས ངོ་བོ་གཏུན 
དས དཔྲ ནུམ་བིག་པའི་ཤས་གོདད པའ བདགྱརིན། ལེ་ཧནགུསམའ ཐུ རིཉིསསོ་ གས བགི་བདག་པངས ས་མདོ ཟེརའི་གསྣ་འེ།ཚོ 
ཀྲ ཆོས་དའེ་གདགྱཏནླུད་ངེས་ བའ་རས་དའི་དདགའས་སྲུངས་དགོས་པས་ གསབ་འ ཅུན་བཏེན་པའྱི་ཕིར་ར།དྲེས་ན་འད་ དྲ་དས་སུ་དགད། དགང་ཞས་ ངེ ཊཱ ཅྱི 
ག་ས ཅུ ཐུན་སོངམ་ཿ ཀྱིདཔ་ལྷ་ལག་ེའདཔང། དེ་ཡུད་མ་གཱ་ཤེས་ལྟསུལ་ཡུང་།རད་གིདོ་བྱམོང་བ་ག གྲི སྩུའྩི་རམ་ཝན ཅདང་། 
གས་གཏནའྡཾནམི་༔ འི ྱིདད་པར་གསུམ་ཡོད་གླངུ་པོན། རུང་གིདུམ་ གྱུ ནཱི གཙད ད་ས དེས ཞུ་དང མུ་ཡུན་ཐྭཧདདརཿ 
དུམཚུདས་པའི་ཧིར་དོ། སེེ ནི། རང་གི་དམིགསྱརྭནྱཾ་ཡིས་གཙོ་དོ་བྱསད་པ་ཡིན་ལ།ད་ཡ། ང་གྲུནདམ་འའྱི་ཤུམོངམ་ ཡིན་པའྱི་ཁད་པརམ་ཡིནཏོ། ཡིད་ཤེས་འགའ་ གས་མ 
ཞིག་ག་གོྱིན་ད་སིན་དྱིབན་དད་ིན་གནི་ཡོདདགྱརན་ི །གཙོ་པོར་ལས་པ་ཡིན་པས།བདགྱུ་ཅནརིག་གི་དད་དོན་མིག་ཤིས་ཅི་ཟུན་འདོན་ ཞེ་ད 




















` ་་ 





དབཞསྱ་བ་དསྨ་མོའོདོནསན་བའི་དབད་པོསོག སོགས་ལྭའཔཤེས་བད་བའོ།དེལ་མིག་གི་དབད་འ པོའི ོདིའེསདམ་ ཐགྱརན་དངདྲམིགསྤྱ་ཉོན་ཛོང་ཡདའས་ འག་མི་སྐྱིདའི་རྟགས་རྱི མིས །དགཉིསམ་ཡིན་ད འིནིག་ཤེས་སྤྱིར་ཡོདདནྨ་གུབ །་ 
ངེ ལྟ་བུའིརཱདེས་མིག་གེས་གཟུགས་འོན ནའཇཾནྱེིདདུ་རེས་པར་སྦུདཔ་ཡིན།ཏེ། །མིག་ཤེས་གཟུགསུ་ཁོནའི་འཛིན་དེ ཅདདྲུ་ཀཱ །པཱར་སྦྱད་པྭའེ ཅྱའགཉཏད་ པོ་ཤེད་བདར་ ན་ལ །དེ་ཡང་དཱན། ཐུགྱ་ཉན་དངདམི་གས་རཱན་ཡེན་པརྡ་མི་ འཛད་བའྱི་ཕིརརོ། དེ ་, 
དསན། །མིགཤུསྦ་ཏི་དྲམ་ཐགྱ་ཏཱེན་དང་།ད དམགས ནས འི ༨ཤན། གཟུགས།བོན་འཛིན་བེདྲ་ད་སྱད་དའི་གོའ ནོ་བེའྱར རྒྱདལ་མིག་གི དབད་པཞིས་ྭ་སེརཔའབས་མིག་དེསྤ་བི་དསངམ་ ཡིན་པའི དྲ་པར་བྱསེདབ་ལྷ་ཕྲག་བར་ ༦ ཿ 
དཔུད དཔའི་ངརརོ། ར།།དཉིད་བའུ་དོནའདོངཔ་ཡིན་ཀོ། ཤེ ་པརམི་འཐད་པས་ཏོགམེདད་ཁས་ལན་དགོས་ལ། ཏོགམེའའག་ཤྲསས །སུམི་འཐད་བསུར་བོན་སུམཆདམདའདོད་དགོསནའང་།དབད་དོཚདམ་ཡིན་དྲ བག་སྨྲ་བའི་བྱུནམོང། 
ྦ མ་ཡོད ནས་བ ད་དའི་རདང དར སསའ ཤས་པའི་ཆོད་འྲབསྦྱ སླིན མ་ མ་གྲཞག་ཡོད་པ་ ༨པར་ཐལ་ །དའི་ཧིན་རོ། རླ རསམངོནཔ་ པཱ་འགའ་ཞིག། དིབས་དད་་དོག་བརམའིན་ ཏོག་ལུ་བུཞས་སགོས་སུ་འདོདརི། འདིའི 
'ལཱརའད༨ན་༢ད༽བཏག་ པར་དྲགོ།དྨན་བའི་དྲབད་པོཔ པོ་སོགས་ཀི་ ཉི་དབོ་ཡངམཚོན་ ཉེ་ཤསུ་པད་པའོ། །གཉིས པདམགསྤའེ་ ཉྱེནནི།རང་ འཇེན་ཱས་བརང་ རད་གི་ནམ་ཝནདུ་ དཔེས་སྱུ་པུད་བད་ཧད་པ་གད་ཡིན་པ་ཏ ཧི། །དབང་ཤུས སས ་ ། 
དོན་དོན་གཅིག་ལ། ད་མད་དབང་ཤས ཡྱི་གཟུད་དོན་ཡིནན་རགས ་ག་ཤིན་དད་མི་འགལ ལ་ འོནྱ་ཏང་དབང་ཤེས་ལ་དགས དའྲཾནམ་པ ༢༤ར་དྲམ ནསཱིདདོཞིག སོགས་དེའེ་ས་འཕྱི་ནོམ་། ཞཆ་ཚུལ་དང་། །དམི་གས ཉིན་དང གཅུད ྱི 










> ༄༅ གནོན་གདའྱསུར་བསོགས་ནི་ཕུལ ཁྱི་སྐབས་སུ་བ་ཤད་ཟིན་ཏོ། རདའ་ཛན་དབང་ཤེས་དང་གྲནམ་ཝན་ད་སྱེད་བྱད་ཊ བུད་གོནན་མས 
ཛུ དུ ྕ གགས ཡི་དམ་བ འདུ ་དབང་ཞས་དུང་ ཤོས ཅུ གམ 
ལི དོན གཨ་ སྦཱ་རོ་དདུ་བུད་པ་ཡིན་ལ། དུན་ཡད་གཟུང ན་ད 














ནི རབའཛིནི་དབང་ཤེས་དེ་དང་དུས་མཉམ་ཡིན་པརམི་འྭབདུདེདུས་ལཉལན་གཉེས་ཀ | 
དའ་རིན་དབད་ཤེས་རྱར སྲི དུས་འཕྱི་ ད་རང འབད་ད ཟུང 
ནད་གི་ཡུལམ་ཡན་པའ་སུན་མདད།རང་ཏོད་གཟུང་དན་དྲནམ་ལནདུ་པས་དའྱ་པུད་དང་། ཆས་དྲ་ནན་ད་ཤད་དཏདའ 
ཱེ ཤས་དད་དསནདད་གི་གཟུད་དོན་འགགས་སར། མ་འ གས། དད་པ ནྲི ད་བ ནུལ་ཡོ། 
པཱ དདེ། སུས་ཐ་འ་འ ཡུལ་ཅན་དུ་བཞག། པནེ། ནི།དབའང་ཞེས སྔ་ནམས་ནྭྭ་དྲུས་དང་གཟུང་དོན་པདུ 
ཌཱ གནྲུངས་སོ།ཁཅིག།མདོས་པའིཕགས་ལའདདིགས་དས་དཔདའེ་ཀེས་བྲ་ནམས་ཉིས་ཏིད 


ངོ ཕབསདདད་པའཔའི་འོརོ།།འན། དའ 
ན། དབད་ཤེསྣ་ནམས་རད་དུད དྲི་གྲངའགུགས་གའའྲོ་བངདདདིདའ 
ཅུ གསས་ཀུ་གུས་པུ ངི སྐ་ཏུསའས་གཞག བྱེརད ཞེས་སོགསྦརཱ་བས་ཊི ཨི་ཚུལ་སྨད་ད་ཤད་པ་ོད 
ད་པ ཞུད་པ་འཐད་པདནྲ་མཐོད ༥ དེངདཀས་པས་དཔུ དནམྲ་གུབ་པནྡ་ཐལ།དའགོས་པས་ 
ནག་དོ་སུ་ཀྦ་བངས།།བྱད་དཀད་དོནྲདའདོད་དགོས་པས། ཤཀ་ོགམྱུག་ག་གཞེས་དགོན། ་ཤན་འྱགུན་དོ།དེལ་པུ གེས་པལ་ཡུལ 


པདྐན་རདམསམ་དངི་གས། 
མ་བའཆནཔའིརུལ་འ་བཞི་ས། རུམཐོདན་དོསུམ་པརད་གིགཟན་དགི 
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། ནསང་ཤརབ་འ་དུཿ མུལྱ་ག་སདས་ཡས་ཤད་གྲའ པཱལ་མུལ་སྲི་རོམ་བཀདུ་བ་ཝ་བུ་བགཆགས་ཅ་པབས རཱ བང ལ་ཿ ཧྲི འཁེ 
བཞིབས སསསས་སསསསསས་སྱུས་ གཡས་བ 
ཨིན་བའྲི་ར ར་ས དྱ ལནརད་གྲི་ཐནུམདམ་ལན་པའྲི་ནུམ་པ་འཚ་པུ། ཐན་མོད་གྲི་ནམ་པ་འཚར་མི་ེདའ།རདཔ དི་ུ་པལནིརདགི་ཐུདགྲིནར ་བའཆད་ཀྱི ཐུནཱམོངམ་ |, 
ཨན་བའནམ ༨ ། དའི་ཕིར་སམ་འདྲནམདོན་སུམ་དང་ཇུམ་འདཏོག་བ །གཞིས་ཀ་ལ་བུམ་བའྲིནསབཀརབརགཚུངས་ཀུང ཀྱོག པ་ལ ཤུནབཞི་ མ་མ་བ ཏཾ 
ལྐ་ནྡི སིནམ་ཞེས་མི་བའོ། འོན སྲ མི་ཏྭོག་རོགསྤ་ཁྫིརེས་པྲ་གཚང་ ཡསཱམིཉག་པའི་ཐུནལངམ་ཡིའ་པའིརང་བཞི་ བཞིན དུ་སྱི་དབར་ གྲུས་ཞང་ མཞེས་བལ། མངྒནསུམ་ལཤར་བའི་ཐུམ་དའྲི་ར་བ རྣམ་པ་། 
ཞེ་ནྲ་རཾས་དབགངས་སྒྲོའི་ བསྟི ཀླིད ད་ཡིན བའིདད་གགིན་པྱདཅེད་ཡད། སླ་ཡི་རྟག་པའིནྣ་མོད་མ ཡིན་བའི་དད་གཞིན་དྲཐུན་ ས་ླགད་གདིུནྲག། ི་ོ དདམས་ཡུལ་དུ་བད་པདུ་འདོད་པ་དཔའགལལོ་། 
ྭབུལ་ད ཤར བུ ཟེ ཞྲི དགིདདཞིནདུ་ཐད་ཡིན་འ། དྲ་ཧཱི་ཞིན་ཡུལ་ལ་མ་ 
[¡ཞཟུཤདདང། སྨད་ཡུའེ་ལཞཁུཡ་ད གཞན་ད བྱས་ག་ཡིན་དསྱ་ཧགས་གཉིསཀ་དདའགལ་དམེདདོ། སོདམ་ཕནདདལམ་དན་མདམ་གི ཡན་པཏམན་གཏའ་ ླཡིཏ་བཆོས ནཧ།ཤིདངས་དབུགཆད་ ་ 












།སུམ་མོ།།དེ་ཡང་། གྲཟུགསུ་འཇིནུ་མིག་ཀེས་ལྟ་བུ་ལ་ཡད་པིབོ་གཟུགས་སྲི་ནོམ 
ས་དང ི་ོ སལ་་བའ་ གས ཀུ་ཤ བན 
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་ ཆལ ལག་པ ཁམ ˆ: ང་འ ༨ ཁྲ 

ས་ན་བཏུགས་པ་ཡིནནོ །ཟུད་དདགགིས་འདོད་ལན་བཏུབནྡ་ནམ་པ་ཡདདདོས་སྲུ་རི་ཏོགས་པར་ །] 
གཤཾསཱཿ གདོན་སམ་དུ་ཁྲསླ་བདསན།སྐྱོན་ཆེན ཀི ངཱ ྦ 
དཱ་ལ་དནད་པི་གྲྭྲདྲ་ནོམྦ་ཧད་ཆད་དྲ་སྣང་ ཀི གིང ར་འ རོ 
རད་ལ་ནད་གི་གཟུདྨ་ནམ་རུད་ཆདད་སྣང་བདྲ་བལ།ཌོད་རང་ 





ནད་།གལ་ཏེ། དགད གཟད་ནམ་ངོག་ཿན། 
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༠༣ 








}]༄༅། །ྱོད་དབང་ཤེསྱ་ཅརམ་བས་བརམཆོད་བའྲི་སུལ་ཡིན་པར་ཐལ།དེསྱའོདདསོས་འཛིན་བའྲི་ཤིར།ཏགས།ཁཿ་དངོས།འདོདན།འོད་དབང་ཞེས་ཅྱི་སང་ཡུལ་ཡིན་བར་ཐལ།དེའར། ཁོོ་གསུམ་པ་ལནེདགུ།གཞན། 
„ །ཡད་མངོ་སྣྲ་བའི་ཡུགས་ལ་བད་ཤེས་ཊི་སྣུང་ཡུལ་དང་།དབང་ཤེས་ཊྱི་གཟུང་ཡུལཁྱདམདདུ་པླསྲནས། དབང་ཤེས་ཙི་གཟུང་ཡུལ་ཡིནན་བབང་ཤིས་སྤྱི་བུ་ཡིན་དགོས་དརའདོད་པ་དང་།དབང་ཤེས་ཙི་གཟུང་ནོམ་དབང་ཤེས་ཀྱི་སང་ཡུལདུ་།དདོཔ་ 
ཧཱཾ, ནིའགལ་ད་ཡིན་ཏེ།དཔབཤེས་ི་གཟུདྡ་ནམཚོས་ཅོན། ཁོདདམང་ཤེས་ཅྱི་བུར་ཐལ།།ཁིདོདབང་ཞེསྦོཡོགཟུང་ཡུལ་ཡིན་བའྲི་ཕུརྟ། ཏོགས་ཁཱབ་དས།འདོདནྲརུམ་བམས་དབ་བཛིནེ་ཤེས་བའི་དདག་ཉིདད་འདོདཔ་དངའ་གལ་ཞིད།རུཌདསྔ་ངོས་གཅིག། 
¡ ཤཾ ཡདོ་བརཐལ་བདྲ ༽ྱྱརུཿབསདྲས་མཉུམ་ཡོད་བརྡཔ་བསགས་ཏྱི་སོནེ་ཕུང་ལྭ་ུམིདས་བོམ་གཏོགས་བ།།གླཟང་བཞེས་ཤ་གཞུན་ིའདམ ཅེས་སྲོགསྤ་ཀྱིས་དབང་ཤེསྱའི་གྲཟུང་ཡུལ་ཡེནན་དཔད་ཤེས་གྱི་རུ་ཡིན་པས་ཡབ་བརྲ་བ་ཤད་ 9 
དྱ 
/2:23 


དཔྱི་པུར། དབང་ཤེསྦ་ཅི གཟཱ་རེམ་དབང་ཤཾསྦྱའི་ཧཱཿིན་པར་འདོད་པོའ ཤིནྱཏཱམི་འཐེདདོ།། གཞན་ཡང།དབང་ཤེས་ཅི་གཟུང་ཡུལ་གྲཱིནོམ་བལུ་དབུང་ཤེསྦི་གཟྫུརནཱམཞེས་བརེདབ་ཡིན་ལ། དེཉིདདཔང་ཤེསཅི་གདེང་ཕུ་ཡིནན། ཤེས 


ནཱ དབང་གས་ལ་སྣང་བའི་སྲོན་པོའི་རྣམ་པ་དེ་བངང་ཞེས་ལྷ་སང་བའི་སོན་པོ་ཡིན་པར་ཐལ། དབང་ཤེས་ཊི་གྱཟུང་ཡུལ་སྡི་ནམ་པ་དདབང་གིས་ཅི་གཟུང་ཡུལ་ཡེན་བའྱི་ཡིགདཔན་དབང་ཤེས ན་ག་ས་ཡི་ ད་དང ྣ 


ཤཾ་ཅྱི་གཟུད་ཡུལ་དུས་ལེནདགོསའ།དེལ་ཇྲི་སྐད་བ་ཤད་བའི་གནོདངན་དང་། གཞན་ཡངནདད་ཕུང་ལ།ཏོགདའི་གཟུང་ནམ་ཏོག་བམ་སིནདར་འདེདཔ་ལ་གང་ངྲིགདབ་ཞད་པའི་རིགས་བྲནམས་ཅི་དིགས་སུ་སུན་དདྲབའོ།།ཀཅིག།དང་ ྒ 


རོར ༧ ཝཾ ` 






དོག་ལ་ཡུ མྱསརམ་པམོ་འཆུ་དབའ་འོདབམོ་འྲདགའོན།མིག་གེས། ལ་པ ཐུགསྭི་ནམ་བཟི་འཆརྙནྷོོཡོོདེ་རནོ། སསྐཊུ ཐིངས ་ལུ་དག་གཉེན་གཉིས་ཁྱིསལ བའིཆྩོགས་ཐུགིག་གི་གླབགསད་འདོད་ མི་འདོད་ ཏཾསརོདོ། 
།དདགཉཾདདེ་ཐལ།དགྲྭ་གཉེནགཉི སྦི་མིག་ཤིས་ལ་རེན ཞིན་འདོད་མི་ འདོདད་སང་བགང་ཤིག།འེགཤས་དག། ཡོ དགྟྱལ་གཟུགདནང་ཡེད ཇིནཆེརདུ་མཐོད་བའྲེ་ིན། ཅས་པའི་སོན་འྱུང་སུ།རདང་ས།མ་ཡི ཡེནདྷཱ་མ་ཊཔད །སྱོན་བྱིད།ཅེས གཡུངས་ | 
པས ་སཞན པ་འ མ་རོབས་ོཞིས་སྣང དྲ་སུལ་བྱེ་ སྐབསསུ་བསྟན་ ཟུན་ །དད་དབས་  མུ་ཡེནདུ་མའི་བདག གོན་ཕྱིད།ཅེས་བ ་བ་ཨང་ །ནདྭོས་བྲསྲ་བ་བུག་སླ་བ་ཤེས་ བྷརམམདྲ་ད་བས་ལེན་པ་ལ། གོད་གྲི་ཆུ་མ་ ད་པར ཕུངས་པརྡ་སྟནོ་ ངི 
བཞི གཞུངམ་ཡིནཏ།ཡེ ཡེནནམངོ་སཾ་བརངལ མང་རུ་སབཅུརཔའ༔ ལྕརའཨུརན། དྲག་གཉེན་གཉིསྤཀྱི་མེག་ཤས་མའཁྲུལ ་བདབས་མི་ལེནན འེལ ཡང་ཧྤུནམི་ ༢བུང་སུ།འཁྲུ་ཕཤས་ ཉིས་དོནྱགིངོབྲུ་ནན་མདྲ་ནཆེརྡ་དདིན་པྱ ཧུ 
| གླམདལུས་མི་ལན་བཞིཔུརརོ།མཱ་འཐུལ་པན་ཁུས་ དྡ ཞབ གྲར སར་ལེང །སདགཏོས་ལ་དད་ཆུབ་དོམཔ་གཏུདཔད།་འཞདགོས་གད། སང བགཅིག་གིགུགས་དེའདོདམི་འདོད་དམའི་དག་ཉིད་དུ་ 
ཐཾ (དཾ ཕྲསྤ་མིག་ཤེས་དགཉིས་ལ་གཅིག་ལའདེ པ་དང་གཅིག ཡམ་འདད་བའྲནམ་པ་གད་པ་གང་ཤོགྲ།རམ ་པདདག་ རད་ངྭ་ལ་བྡི་ནམ་པ་གཏད་པ དསའིགཅུས་གུད།མཆུངས་སོ། འོན གཞུང་པའི་དོན་དེ ཡིན་ཅ།ཁ་བནའདྷཾཝདློྦྷ 
ཉི བསྐ ཤབཤིསལ་ཤར་བབྲི་ནམ་པ་དོནདད་གེའཔ། ག།༼ད་བའྡེནོམ ་པདའྭསླབ བླད༥་པ་ལ།སམགཿམ་ པས་ད དྷ་དནྲནས དི་ཉུར་ཤར་ཝར་དོན་ལ་གནོས་དགོས་འ ར་བ རྟ དྭཱནྱ་ཧེས ཅུཊཅིག་གེ་གཟུགས་དའ དམེ་འདོདདུ་ཡའི་བདག། ཉ༡དདུ 
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རང་བ 











༅༅། །ཐུལ་བའོ་ སྱོནའབྱུང་བ་ཡིནཊོ། ནྱིིརྨ་རཱམ་ དཱ ནི་དོན་རད་གི་ དོ་བོ་ོ་གཏད་བཟྲིནན གཨོ་སྨོདནི།བགཆོགསྤོ་ོ་བོོས་ཅོས་གར་བཟོདོམ་ པ་ཡིནནོཞས་ཉཱན་ད་ 


༢༤ 


མཚུངས་པ་ལ། གཟུགས་འདའེ་ཞིད།།སྤྲ་མི་འནེ་པའྱི་ཁུད་པ་དམི་འབད་བས།མིག ཤེས་ ཉྱིས་གཟྲུགསྨ་ནམ་མེད་བུའཛྲའིན།སྦ་སོགསུཆོས་སུན་འདིན་བརྡ་ཐལ་བའི་ ཕན་བ 
འཇཾནྣཾརམྱགིས་མིག༽ྲསྦའི་གཟུང་ནར་ནམ་མདདའའིནན། །ྣམ་པུམ་ཤན་བའ་མཚུངས་ ་པ་ལའུངནེ་ཤེའདིནྱེཧི་ཁུད་པམི་ལྡའ་བས།མིག་དེས་ །སྭ་ཀི་གཟུང་ནམ་བྲེ་བདོཞིནད། རྣར 
རྣམ་ལ་ཡདགཟུདྨ་རམྱ་སྷི་རམ་ བཤརཔ་འནལ། རྣམ་པ་ཤར་བའི་དོན་ཀད་དྲ་བུལསྡ་ནམ་པའི་ངོ་དོར་པེས་བ་ཡན་ནཞེས་བཤད་ཟིན་ཏོ། ལོན རངས་ པཱར་བཆོས་ཧན། ༩ 





ད ངྲི ལ་ཡང་ཐོན་པོའྲིད རྣོམ་བྲ་ཤན་བར་ཐལ། ཁོད་སྔོནའཛིནེ་ཀྲིས་ 
4 །པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར།འདོད་ན།ད་ལ་ཡང་སྔོན་པའནོམ་ མགདས་ཐུག་།དད་དུལ་༥ཞ། སྩོནམེད་དེ།རྨན་པོའ་ནམ་པ་ཤན་བའི་དོན་སྔན་པོའི་དམ་པན་སེས་བ་ཡིན་པས།ཐལ་བ་ད་ལདུ་སྔོན་པོའ 
| པཱར་ཐལ་ཞེས་ བརྭའྱཅུནས་འདོདཔ་ཡིན་ཀ།དཅམ་ གྱིས་ཐུགཡང དྲམོལྱཐརྟ་དདུཾ་ཐཱས་ བྲ་དུབ་སྐེས་ པ་ཡིན་།ཐག་ལེདདསི་ཟྱབ་རབའ 


སྨེ 


ནཕྱིརོལ ང་།ཞས་པ་དྲི་ཉ། 
ད་ཤན། དའྲབས་ཏོག་གསུམ་པའི་སྐབས་། ་སུ་བཤད་བར་བའོ།།དསུན། ཡུལྨ་ནམ་མེདདུ་འཛིན་པ་ར་འདོད་པ་འགོག་ བལ།།གོངའོགགརགས་པ ་པ་དུ་ཐོད་།གཐ གསཞ། བནྲ་མ དོ པི ། 


།ཚུལ་འདི་དང་རིག་ལ་ཡངམཚུངས་ཏེནག་གེསྦའི་ 
ཀྱི་གཟུཿ་རཱམ་ཡང་འདྲིན་པར་ཐལ་ བས་སཾ།།དསུན།ཊ འཛིན 


གའོམ་ མ་པར་སེས་ སྭ་པ་ཝྔོན་པའྡི་ནོམ་ པརྱ་སིཾས་ པ་ཡན་ 










524 


[དཡངྡནམ་བཀར་བའིདོནད་ཉ་འདདཔ་པའདསམས་གཉིས་ཀསྦྱར་ཁང་ཞད། 


སྭོཾ་འོོ་པོ། གསོ་གྲྭབགསྦོ་ིདོམ་ཝནྱོད་ངྱ་རཱོ་ཕྱོསི་གུགས་ལས་སྩེས་པར ོ་ྨོན་བགོ་བགཆོགསྤོན་དབང་གིསོདོམ་ད རོད་པ བྱ པཡིནལ།འོནྩོལངདྷསརའདོད་དོའློར འིག་བླདྨཾ་ནམ་བདན་པའི་དབངདྲུ་བབ་།] 
ྲདྲེྲེྫེྲངངཿ&ི༨ོ་ སདགོ་ཞོམ་པ་དགསཅད། བའདིན་མིག ས་པནདཔ།དད དརདམ་དསོ་ དད གཡིག་ གས་ས ངོ 
དྭ པནུར་དྲ་བའཛིནལིག་ས་ཡེནརད།ཆུ་ཤསང་དགཆ་ཅན་ད་ས་གཅིགའ།རསནང་བན་ཚུནར་ས་པདདུགས་ཤེས་པད་ཤིང།་འདི་མ གས་བ ཏས་མདུད་ཞབ་དོག་མས་གཏིསཀའི་ལགསས་མན། ཁྲ |, 
དི་དག་ནུས་པསནཔ ི་སོནཔོའིརུས་པདང། སིན་པ ནམ་པ་སོགས་དཔོ དྲུས ུ་སངཔི་དེག། ཡོད་དམ་མེད། མེདན ད་དག གགཟུངནམ་མན་བ་བའཛུར་ད།ཡ་ད། དོམ སྐ་བ པ་པ དུ།༽དྭགྱེ་མོང་བའའཛིན་ ཅི 
ི དི ས་ པོའླི་ནཱམ་བདང་སེར་པོའི་ནམ་བ་སོགས་རོངབའི་ , 
འཛ མྣནསསྡུ་རསབ ཨུ དམན དག ཧཧ ན་ིདའདན་ཡག་གེསརང་བའ་ ཡེ ་་ བན་ད །གསུུམ་པ་དམ་ཐག་བའྱི་ཏུནནི། 
སྡར སམཆདཔའི པའྱིཔརྩེ་རེནཞསྱ་བཞིང་། རད་དང་ཤེས་དད་ 


ལྤ 


༡༢༩ རྲ ་ཱ 
པར ཆྲ་བ་བཟྲ་ས་ཅུས 'འཇུག་གཅུཤིག་གདནའི ཡུགདད།གུས བྭད་བའར་གྭ་ བ་སྙན་། ༥9༨9 ཞྭ 
14 |མི་འཐདང་། གྲུན་གཞ།ད །ས་ལན་པ་དབ།ག། བད་ད་ ཏོན་ཞེད་འོད་པའིསོ་འདོད་ འདོད་ལ། པ། འའ 


༄༦། ༡ རོ མདས སན་མུངས་བ་དེམ་ཐག་བཅླིནྩོལི་དོད་ 


དགས་པ འཉོག་ ཐའ ༠་ 


ད་འ པིརརོ། ི། འོ ` ༈པར་བཞུབ།པ པའི་ཤིས་བལཿ ས་ལངསྭཱ་ཐབ། ་པའི་ཟག་བཅསྤྱི་ཁི་སེ སྐམས སྣ་སད་ཅིག་དང་པོ་དའི་ཉབལན་གྲང་ཡི་ཅེན།དེནི་མཉམ་ 


# ལའུ ༡༣ ཤིད ལ་གདུནགཟལ། ལེན 
ྦ པའྲི མའད་ལས་ལུངས་མཐོག ་པའི་ཤེས 


མུ བལཐངབག་བརས་སའ ྱན་བར་གྲསས་པད།།སོ་སོ་ 
པྭ་སདྲ་ིག་དང་པོའིཉེར་ཕན་གང་ཡྲིའེན 


༨ 










རཤེས་བརཀོ།མཛད་བདེམ་ཐག་དལྡ་རམ་པ་མུས་ཅདྲ་དངིགསདབ་དགོས་བཡ་ཡེནྟ་ཀོཏོག་མེདྱ་ཏི་ཤེས་བའགའ་ཞིག་ 


བྱི་ཕིང་ ཧིད་ཅེག།བུག་བའེའབས་བུ བྲུ མེནནབག་བཅསྲ་སུའྱགར་བ་ཡེནྱ་སཾ། ཟག་བཅས་འབས་བུད་འ འངན་བསྔ་བག་བཅས་སྲུག་ 
སོ་སྭོས བོརུདྱི་སོཔ་ལ་མཆོས་མཆོག་ལས ུས་བའིའད་ཕུ་ཐལས་ཅད་ཐག་བཅས་མཐལ་དདུརརོ། འའ ནའ འགེ 


པ་བོ ཏ་ འབེ།གོ།པའ པ་ལ་སྙམས་པར་ཤགད ཞིན་བའི་མུས་བུའི་ ཤཔས། སེདྱ་རོུམ་བུད་ཤེས་བ་མི་གསག་པའི་དོམ་པ་ 


ས་འདིན།བྲསླ་བུང་བདམ་ད ས་པའི་འ དང་།གུནི་གཞེསདྷན་པའ ཱ་པའི་དམིག ས་བཅནྷ་གི་ཏོན་ཡེད་ཡོད་པར་ 


སདངཡེད །སདགས་དའ།བོད་བཅསམ་ལུས ་པད་བཀག ་བའི་ཕི་ ཕྱིན་དང་།དེའིཿ ཤེས་པ་གཏནནས་ དཔར་ཡེ་འཟད་ | 








ཧི 


་ཱ འོོ 
པཱ 





ར་ 
ག་ད 


ཁས་ལན་དའི་ 


ཅར་ལཱ། ལུས 


༨ 


ནོ། ཤེས་པཿ 


'ལ་སཱོམཾས་པར་ 


བཀྐག་ད་ཡིནའད་།རེ 


༨ 


ལས་སེམས་གཉིས 


༼ ས་དངམཐན་པརླ་སླ་དགོས་ལ། དྷེ་ལནྷ་ཧཱོམསའྦརག་དངོས་པོ 
། གནས་དག ཟུས་བམེད་དདའ །ཡེན་དགོག་ ༥ ར་པོ། ལའ 
རག ད་ཡོད་དན་དད་བདམི་འདོད་ར། 


དའི ནད་དར་ཐའབ བའི་ཧིཿ 


ཀཚོགས་པའི་ཆིསབགིན་ད་དོནའའ། དེ དེའི་ཆོ་ཤ 


ད་པ་རམི་འཐད་པ། སྒྲ འགོག་པལ་༔ ས་བ དའི བླདཱཤེས་བྲསུསདའམོ་བལ་དོན།ཆོས དོས་པོསམོདོདོདའགལ་བཟྲི་ཤིར་དང་། སེམས་ཅན ཤོནཕརཐཕ་བའྱི་རོར་དོ 


༩ེཚོ་ལྲུསའཛིན་པའི་ཤེས་པ་མེདུ་པར་ཡུན་རིད་དུ་གནས་པན སྙོམས་པའྲགྲ་པ་ འོལྲས་རས་གུལ་སྲོགས བརཤལ་བའྲ་ཤིའ་ད། སླེག ཏཾ 


།ཡོདོ་པརྲ་གུབ་ལ། རཾ་གསུམ་གང་ཡད་མ་ཡནེན། 
བམིན་དར།གསལནངེསྟ། ད་ དྲངོས་བཡེནན་ 


དོན་པའི་འཁོདད་ ཁོདད་གུད་པའི་ཚོད་ག་དང་། 


ཅི 3 ང་ས 


་ 


ད་འདུ་ར 
ནན་བཏགས་ཡོད་དུ་འགལ དང 


དའ སི་གསའ་ཅན་༨ ་སངདམད་ དགོས་ག ཡུན་གཞི་དའི་ཆོ་ཡོདཔད་སད་དག་ ་ལ་ཡད་སྒྱོནོའུ 


ནའདོད་པའི་སདས་ཡིན་དའི་ཤིདདོ།།དངས་དོ་ 
སོནའབྱུང་ཕྱ། ཆན་བ་སོགས་ཀྱུནའོ་ཝ་ཀྲུན་གཞོའི་ 


ཐུཡིན ཕུདཔོ་བཞིའམ་ལའི་ཚོ སྲི དཉཾརྱིའི་ བ་བའི་མབདང་འ ་པའི་ཕར་དད་།གཞན་ཡང་། དེའི་ཚོ་ སྩེམསའྫ་ཨོ་གི་དོབོ་ཤེས་པ་ཡེ སལས་གཞན་དུམི་འཐདང་། ལཱས་ཡནན་བེས་པར་ ༈ 
ཏཱ གས་པ་ཡན་པརའདོད་པའི་འདའི་ཀྲི་གཏ གལ་བའྲི་པར་དད་།གཞནཡད་། དེའི་ཆོ་སྐོར འཇུག གི སེ པ་ཡིན ཡིདེས་ལས་གཞ སི བས་ལ་དཏགས་པའི་བཏགས་ཡོདད་ 
མཐོངཆོས་ལ་ དདེ་དར་ ར 

ཤེས་ཡོད་དགས་ལ།དེ་ལན། ཚོརའ ཨམ་སུས་བ་དཀག་བདའ་གལ་ལོ་ །ན།ཚོར་འདུ་རགས་པཡ་བྱས་ད་ ] 
འར ཕེ ཆེད་བསོགས་ཀུན་འཕྲོ་ལ་ཏུན་གཞིའི་དས་པའི་དབོརདུལནང་དྲུ་མག། 














རྟེན་པ དཔའ བཏིན་ལས། ྦ 


9}! ༄༅། །པུའྱ་ཕིརརོ། འནོ། དུ ཤས་ེད་གའིཉོརསོའངག་དང་བདཔར་ བརཅི་ཡོངཅན།དྭགགྲ་བ་ གི སྒ་ཝྔའིརྣམ་ཤུས་དྲང་ཡིད་ཤེས་རགས ་པ་འཁོར་བཅུས་ཡིན་པདྲ་བད་བརྡ་མིདྲ་བང་ །འགོག་བུད་འཇིགཏེན་པ 
༈འདས་བའི་ལམྱ་སིསྭ་བཱས་པོ་དང་། སོམས་པར བརའྲྲག་པའི་འད ཤེསྤ་ཕིདོུ་ཕེའ ཕགམ་ལགལ་སབ གས་པའྲི་ག་ནག ཁྱད་པར་ཤིནྡ་ཏུ་ཆེའོ།། འོན། གུན་གྲཞིཁས་མི་ལན་བའྱི་དུམཆནཅི་ཡོདཊན། གོ ཇིས རནན། ཡུན་གཞིའྲི་ནམ་ཤེས 
༠ རྟོག་པར།ཁས་ལན་པ པའི་ཐབསམདད། རྟོག་གཉིསིགཡུར་འཇེག་པམེདེས སདའྲི་མཐུའ་དངའ གང་གི ཤིནཏེ། ཀྲུན་ ནམ་ཤེས་ནི་སད་སྦྱ་རུས མཐོང ཤྱ ན་མཆད་ཕད་འཇྲ་ག་པས། ཡེ ཤྟཏོག་བཅས་ 
མཉ མཉམ་དུའཛུག་པར།ས་ལན་ཤོས་དའི་ ིཿད་དོ།དས་ནྟཏོགཡེ་དྲ་ད་ཁྲས་འ ས་ལན གོས་ལ།དེ ཧབ གཞེདའག་ས་ཡིནདརའི་འཐདད། སསྦྱ་ནུསམ་ཐབྱབིབྭད་ལོག་ཤཱ སཆགས་སུནད་ལ ཡོད་པས 

པནྡྲ་དགོན ནཔགོས་ལ།དེཏུན། ནརྡ་མཐོངམ་ངོན་ཟུ་ས་ི་ང དམིགས་བརིས་སུརད་བདང་།རུམ་པ་ཤིནྱཏུ་གསུམ་བར་འདྲུག་པ སྤོགསྦཀི་རང་གླི་ཐབ་བུའི་མཐའ་ཇིི་ཏེ བ་པལཆིཔདང་འགལ་ 
རང་ཏེདཆོ ཆད་འ། །སེམས་ཅན་གཞན་དངུ་ཐུན་ཡོང་དུ་ སོད་པའི་སྡོད་ཀྱི་འ གཏྟེན་མཐའ་དག་ད དང་།འེ ད༣ ཅི་སམསཿ་ནྩོསཾ་འྲང ངི དམེག་སམསྐནམ་པ་ 
ོསཔའྱི་ཕིརརོ། གཞན་ལང་།དའ་དོནསུའ་ཡནན།ཡངནོ་མུམད གཞིར་བས་པའི་དབ་ཐལ། དབད་པོ་དད། ཡིད་ད དདཔིགདང། ནལ་འབོརམངནོས། 
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7 སར 

ྲ འཕལ་བའྱི་ཕིར་པི །དས་ནལདོན་དུ རྦམ་དུ་བས་ 

ཧཱ མ་ཤེསྤའི་དའི གས་ ནིར སུམཨཆད་པན 
2¡ 





པརའགརཏེ། སུན་གཞིའིི་རམ་ཤེ 
ཤིན་ཡི་ གསལབ་ ཡོདགསྟ་གའངས་ལསྱསདནི་གསལ་བར་འདོད་གོ 








ཤི་ོ་བམམད་དདགམམོ བོའིམའོནོ་སུམ་ཡོད་བད་འདྲོད་དགོས་བརའྱགརཔོ། གཞན་ཡད།ཀུན་གཞི།གས་འནན།དོའི་དམིགས ྱིོན་ཡིདོ་ཀྲས་ལནདགོཊ གོསོའ། གྷན དདགྭཱ། བདགཆགས།དདགྱ་ནངསོ་བ།དདག་ སི 
དྲ ི་ འོ ས་པ་པ འྭེལ་དུ་གདག་ཉུདདཀཆ་གས་ ིུནག་ཀད་བའི ཅེབ སྤིུ་བདབཞེད་པ་ , ྒ 

གུད་བ་ དིནི་དདྲ་དོམ་སེམས་དའྲི་རམ་བཅན་ཡིན་པ འིད སུ དག་པག་བདས་ལནདགག་ལ།དེ རྟུན། ཉེན་ སར དར་བཞུག་བ་དདུ། འགོག་ད་ལཱ་སོམས་བརཤུགས་བ་དང་། 
་བཞེཿ ཛིག ཱ འིན པའ བྱ་ཧད་བྲ་ཐོད་བྲ་ཡན་ཅདམ་གཏོགས་པའི་འཁོད་བའི་གནས་སྐབས་ཐམསཙད་དྲུ་རུན་ནི་འཚོད་དྲུའབུདབར།ཉོན་ཡེདས་ལན་པ་ཐམསཿ་དྱཀིས་འདོད་པས། རྟོག་གཉིས་ཅིགཧརའླབུད་བདྲ་ 

ྒ ཁས་ལན་དགེ གོསནའད། དྱཡ་སྐརྟཏོ་ རྟོག་གཉིས་ཅི རམབོད་མུད།འེས་པའྲི ཐབ་བའི་མའ དཔའགལ་བར་འགྱུར་ད། ོ་བ་ན་འིདགའིན་བདུག་གི གས བདག་ད གདག ཏུནློངསུ པ་གཉས་ས ་སཱདའདོདད་ སལ།འདིདེ་ཉུརའི། དཾ 
གཞད་དེ།པདག་ལྕ་དྭད་བདགཏུརློངས་པ་དོན་གཅིགུ ཉུ་གཞེད་དའྲི་ཤིར་ཏ། འཇིག་ལ་དདྲ་ཏོན་མོངས་ཅནྱ་ཕི་ཨ་དིག་པཱ་ དོན་གཅིགྱཅུ་བཞདའྱི་ལི་དདོ།། ཨན ཉན་ཡད།བ དུས ས་ར དི སན་གཞི་ཡདའས་ མེ་ལན་ཏ། ཀུན་གཞི་ 
| འསའནན།ཏོན་ཡིད་གདོན་ཤིཟ་དར།གག་ལེན་དགོས་པའི་བི་ོ།འདྱི་ཉད་ཀུནགཞི།འས་ལན་བདག་གུན་གཞི་ཉིད་དག་ཏུའི་དམིགས་དད་འདོད་ད་ཡིན་ལུ།ཀུན་གཞིལ་དམིགསནས་དདག་ཅརོན་སམས་དའི་ཡིདལཉོན་ཡདཅེི་མའའི་ ། 








།ཡྱིར་དོ།གཞནཱ་ཡད དྭ ཤུན་གཞིཁས་ལན་བདགོནི། བཟས་མ་ག ཏས ས་ད གཞིར གེ པ། དང་གཞུད་ ག་ད སོགས་ད་ དབང་པོ ཆམས་ལ་དྲེས་ ུསདསིགས་དརའ་དོདཔ་གིནསད་ཆུང་ 


༼པསཿ ཁླ་བུངསན།འདོད་ དོགྲཟགས་ཀྱི་སས སེ་ཡིནན་རྲངརུ་དའི་ཤས་པསལོ་ག སོགས་དབང དབུནམས་དངོས་ སྤུ སུལྭདབམ་པསབ་པར་ཁས་ལན་དགོསནའད་ འདི་དེ དད་ན ནཞི་ཁས་བསན་ 
གས ིན་ཙམདཔ་པོ།དནས།བས དདགི་རུང་བཡདོབས། འདིད་ཀུན་གཞི་བས་མེ་ལན་ལ།གངདགི་བདནསབས་སྲ་གུན་ག། གསུལ པརའདདའ་དདག་ནེ། ར༨ཉིདམ་ཟིག་པའི་དམྲས་ལོང་དགུ།གང་པོཆ་ 


གངདཔདཔ་ 


དཔཆོསྐ་རྨཚུངས་པ་ཡིན་ ཏེ།བླ་གུངྡ་ཛིས་རགསྤའཱ་ རྩཱས་གྲཞག་མད་ དྲུམས ན་པ དགའ་བར་གལ་འགུར།དེའཕི་དགུན་གཞི་ཁས་མི་ ནནཱིང་། ད།འགོག་པ་ལྭ་ཧོམྲས་པརྡ་ཞུགས་པའིཚེ ཚསམས་མེདཔུརམི་འབདལ། ཡིད་ཤེས་ལ་ 


གཞན་ཡང་ཡོད་པརལི་འདད་པའི་རིགས་པ དདག་དེའ་ལ་པི་ ཛཔད་ཤིས་ཡོད་པརྲ་གུབ་ཧད་ ད།དསན་ཤ སྭ་༨རུགལཱསྭ་ཝད་ཁའི་ཡིད་གེས་སྐད་ཅིགཐཾས། དལས་ལདསས་ ཐགརའི་ཤེས་པ་སྐད་རིག་དྲང་ པོའི་ཉེར་ལཱན་དད།དེསྲ་བགྲུ་ཆཱེན་ཞེན་པར་ 
༼།སླུད་པས།ངེ དེམ་ཐགྱ་ཏེན་གཞན་བཅལ་མི་དགོས་སོ།། བིག མོམོས་པརའུ་ བ།བཞི་ཤེས་པྲ་ཞད་ཅིག་ཐམ་ད། སྔོཡས་འདྲུག་ལས་ལངས་མ།ཁ །བདཀྱི་ཤེས་པ་སྐདའི་གདུང་བའི་དམ ཐག ར་ཡ ལུས་ཀྱིས སིསསཏིཉ་ བྱིནི 
གའི ཀཱས་པ་གཞན་ིས ་པརམཆོདཔ་ལ་བཞེདདོ།། འན སྟམས་འཇུག་ལས་འདསམ་ ཐག་པའི་ཤས་པ་སྐ་དཅིགདད་པོ་ པདའི་དངོསིཉེར་ལན་ཡོདདམ་ལེད།མེདནདདོསོ་ དོམ་ཡིན་བརཐལ་ལོ།།ཡོདནགང་ 





` 529 


སྲས པ་ཡི ནན།འཇུགཔའི་ཞིསབ ཐྲམ་ཅོས་ཅན། །ཊོདའི་ འིདམ་ཐ བགྱཏནམ་ཡིནཔརབལ།ཁྱོད་ དཔི་བརྡདཤིས་བ་གཞན་གིས་ བན་ ན་ཅོད་དའྲིཡིན།འཁོར་གསུམསོ།སོམོས་འཐྲོག་ལསྲོ་འདའོའི་ (དཾ 
ིིནཞུ་་གསཡོ། ཨཤོལ་བསཨ་ཐག ཤཱ དདད་ོདའིདངོསིའིརལནའ་ཞའ་ཐལ། དོད འྲཨ་ཡིན་པའྱི་ཡིད།འཁདགསུམལ། ཤོའྭདུ།འའི་ཤེསད སདྦ་ལཱནདེ་ཡིནོཤན། འོན། ཉོམས་འཛུགདེ་ཏོནས་འཇུག་ལ་འཇྲུག་པའི་ཤེས་ 

པའི་འདྲས་བུ་ཡིནནས།མ་ཡ་ ནམ་ལིནན།གཞན དེན ཡིན་པ འབད མ་འཇུག དདུ་གརར།།ཕབའནན།འདུ ངྲུག།བའི་ཤེས་པ ཤན་ཆོན ཆོསཧུན། ཏོདྷ་ཧ ཡྤམས་འཇུཿ གལས་འདས་ཞྐ་ཤག་འའི་ཤས་ བདད་པོའདངོས་ཀྱི་ཉེད་ 
ལནསན་དད་ཐལ ཕྱོུདདང་དེའི བདད པོདྱའི་ཐབསབུ་གཞ་རཱས་བར་ཆོད །འཁོནོ་གསུམཡ།། དསན་གསམ་བོད་ལས སྭུ་གཞན་པའི་དདོསྤཀི་ཉེའ་ལེན་ཡོདོན། གྲ །དདདེ་མ་ གི་བ གླདད། ་བསཆོག་པས། འཛྲུགཁའི་ཤེས་ ་པ་དེས་ 

ཱན༽་དབ་ལ། བུད ༽ ཀི 

གྱད བགསགགསུནང་ པོ་ད་ལས་ཊ ཐ། ནན་དདགསྦྱོཉེར་ལན དོན། ད་དངོས་ ༥ནམ་ ནས་བ རུའ་འདིདཀམབ་འདྲསདའ། ཁཅགཧོམ རསྭ་འདྲུག་ལས་ ལྡད།འའེ་ཡུས་སྐད་ཅྱཾག་ཐམ་ 
དེ་ལདསུམ་བག་ག གསེམས སྐད་ཅཾགདང་བ་ ༣ི་ཉེར་ལེནདཔམཚུངས་བདན་ ཐགྒཧྨཾནྐད་འདོ་ །གཟུགསམེདལས་ འཆི་འཕོ།འི་སེམས ་ཕམ། ཕམས ་འོགམརྦ་སི་འི་བར་ནིདསུས སྐུད་ཅིག་དདཔའི་ཉར་འནདངད དཔྲན། སྲམས་ཆེས་ལྷས། 
བྱི ཉེར་ལེནབྱེད་ པ་དང། [ུསྤིས་སེམསིཉིརལེནཊྱདྐཔད་འདོད་པ།ག ན་གི དཔ་ཞིན་ཙ། །དསྦྱ་རྩས་བའྲི་ཐུབ་པའིསཐའླ་མབལ་འདྱི་ཆུད་འདོདཔ་ ཐནའ་ཕགས་ བའི་ཡུལདཱཨབུངངོ་། །རྔུལ་འདིན། །བཨཙསསེལསཊིཀར་] 










ཌཱ 








༣དགརག་གོགད། དད་ག 


་ཐ ཡནནཉད་ལན་འ ༽ཀ་ལས་ སྐི་བྲསྭབ་པར་ 
'|ཁུབྲ(ེས་སོགས་ཙི་གཤུད་རྣམས་འེ ་ཧི་པོ་ོ་ངཱ་བུར་ 





པ་ཡིནནོ།།ཁ་ཅིག།ལྭའུ་དཉིས 





འསོ་གོ་བདད། འོད་དེག་དུླ་ནུད་གཅི་ཀའི 


དབང་པོ་དོང་བཅས་པའི་ འི་ལས ཀྱིས་སམ། །དཔང་བོམོད་དའི་ལྲས། ལྭས་ཀིས་ཉེན་ལེནྱཔདཅེསྤ་བ་བལྭ་གོགས་པ་བགས་ནས་ 
་ཡུས་དང་སེམས་བཉིས རྫས་རིཤས་མནདུ་ཐཔ།ཉེར་ལན་གཅིག་གས་དེས་ ཕའ་ འི་ཡུན། ཅེས་པའི ཧྩན་ཡདའབུཏཞད་ 
ལོདམོདྩོ།།འོོ་ཁདགནསི ཞཔ་ལའང་འོག་བརྟ་ོ་ དག དེདགནེན།འས་ བས་བ 
བའི་སེམསྣ་སྐདིག་པུམ ྐདར་དིདད་གུད དྲ་གུདམ་ 


༅༄༠། . ལ་ 
སཤུདཔམིའིག ཀཀ ་པརབ ནུལ སྐོམས་འ བགཡས་ལངས་མྲ་ཕག་ 
ཤཱི སེནསཉི ཉི་ཉེར་ལེན་པྱད་པ་ཡྭོདཿ སི པ་སོ པའེ ཧུནིཐའ་ཡས་པ་ཤི་ ཤིན ཆེནཔེད་མངཔོདགཡོ 
་[༽ཿ སུན་དའྲི་མུལའེ་ཤིགམ་གི་ ནོ།གཞན་བདེ། གཤེས ཨིདནས་ཤིའཕྲོས་ཞོས་འདྲོོ་བམས་ སྨུསའི་བརགད་ཅི་སས ལྐདའིགད་ འནསྱའིཉིར་ལན་གཟུགསམེདནས་འཆོ་ 
།ཉིར་ལེན་གཉིག་ལཱསྭ་མས་པའྱི་རཱན།གཞན་ཡད་།ལག་སོགས་སྒད་ཅེགད་ ད་ལས ལས ཡ་ད གད འས་ཁུདེར་གདསེད 
བ་ཡི་ཉེན་ལུན་རྒྱུ།ཞེས་པ་དང་།རྣམ་ཤཾས་མེན་བརྣམ་ཤཾས ཡུ 


་བར་ཨང་འྱགར་།དམ་བཅའ་གཉིས་ཀ་ཡད།གད་གྲིནམ་དར་ཤེས་པནི། མི་ཤེས་པ 
པ་མདྲ་སཾབ་དད་དངའ། ་གཞུང་ཡེནན་ ཁགལ་དའི་ཉེས་ པ་ཡོདྱ་སུད།ཐེ ཐེ འཟུན་སོང་གི་གཞུང་ཡིནབས་སྨྱོནམེདངེས་ 


གཅིགཅར་ལྕེ་བད་ཐལ 





བལསོགོས་བ། གཞུད 
ཞིད།ལུས་ཤིས་ 


| 


ཤེས་ལྭས་ཧཱ་དདྦ་ཛུདས་པས། 


ཤས །ེད་འཞ ཞན་པའི་ ནེ་པའི་ཤཱཾར་ཡང་ 


ཏྐོ།ཉཾ དགའ་དདྲི་དྲོ་གྲོས་། ། 


531. 







།ཊྱོད་ཐེགཔུ་ཐུནཡོང་གི་གཞུང་གིདོན་དེ་ལྟར་འདོད་གྭང་།མདོ་ཡམསགཉིས་ཀསཀྱང་གཞུང་ད་ ཅོདད་ཐས་ལེ ན་པ་ལྭ་པེཔན།མདྩོས་པས་གཞུང་ བརྨ་སུས་ཀྱང་སྤྱོནམད་ད།གཞུདདའ མདོསམོགོ་གཉིས་ཀས་ ཡད་། 
བས་ས་་སཐག་་ ས་བདག བགག ཅི ུག་ རན ་ ྦ 
 པའི་གཞུངནེ་སད་པའྲ གུར་དོ།།ལྡེ འུགཉིས་ད་ཐེག་ད དྲཱ་བན་མོད་བའི་གཞུད་ཡེཿ འི་ལས པ།མདོ་སམས ཉྱིདབདདཕྱདྲདགོས་ཏ།ལེའུ་གཉིས་པབག་སྨྲ་བདཔ་།བྒྨང་ གསཊ ཊིདུནམངགི་གཞུངདུ་རངཉིད ད་ཅི དུ། སྐུདགྲསུ་ཡདས་། 
།བཐ་འའྱི་ཕི་རྡ་དོ། གཞན་ཡདའདེདག་ལ་པྔདོད་པདྲ་པབ་ཤིནཏ་ནདཡུདམངས་པད་འུ་ ཙཱུབསདིས་སོ།འོན། ཁྱེད་དངགཟྲུགསམདབམསནས་ིའཔོསནས་འདོད་ཁུམས་སྲ་གི བཱའི་དརཾདུདྲཀྱི་ལྲས ས་ དང་པོའ གས ན་པྷི་ཉར་ 

སྨ་ཞེན།འ་བོནི་གཟུགས་མད།བམསནས་འཆིའཔོ་ཁའི་ཡིད་ཤས་ཀྱི་སྟེངན་ཡོད་པ། འ ཡནཾསྦུས་བའེུྱི་ནིལུ་ཡུས་བཞགཔའི་གུརགས་ཉིད ཉིད་དའི་ཉྲིར་ལན་ཡིནབརའདོད་པ།འ 


གས་ཕུལ་ཆེ་ད་དངཞཐནའ ཅིད རྣམ་འགྲེལ་ལྭས།བློ་ཉིད་ལའ ཱིདཏཱན་བའགའ།དབང་པྒོནོམསྨྱི་དཱ་ཡིན་པས། །དྱིརླཀོ་ལས་དབུད་པོ་ ན། ིས་བཤད པའི་དོཧཏ་འདི་ཏ ར་ཡེན་ལྭ དུན་ལས། གསར འི་ཁམས་ལས་ཤི ༣ 
| མྭསྭ་ཉྱི་ལུཨ་མྐེད་ དཔལ་ཡདཉིདྱ དཔ་ ྣམྒས་ཅནྨཱ་ཡཾ ཞོཞེས་པའི་དྒོན་ཁུད་།དི་ཉིད་ཡན།།དེལ འདཏན་ལས ཀི་མྲིང་གི་དམ་གྲངས་ རྩ མས་པས །གཟུཿ གནིདབས་བརགནས་ཞི་ཡས་པའི་ལུས་མནམས་ 






ཧ༧ན་པདག གི་གུ ྦ 


532 









༡༩ 


ན་འོན། བག་ཆགས་ ས་དེ་དགྭ་ཉེ་ད་ལྡ་ནྲ་ར སུ་ཐ་དཱད་བ་ལས་ན སོ་སརྦཾ་སྙེས་ད ་ཡུམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།།འ ་ དགས་དཔའ་་ 
།དགཆགསྣ་ནམས་ཏོག་པ་ལིནནམ། རོག་མེད་ཤེས་པ་ ཡིན ཤས་པོ་དྭིགཞིདྷ་བསནསྤུ་པེདཔི་ཤེས་པ་ལད་གཉིས་གདུ་ཡང 


།པད་ཐལཏེ། དགཆགས་དུམངི་གཅད་ཡོདད སཱིད་པའྱི་པོར་དོ། རྣོག་དདི་ཤེས་བ་ཡིནན། ཏྟོག་མེད་དབ་ཤེས་སུ་མི་ མི་འཐད་པས། ཡིད་ཤེས་སུ་འདོད་དགོས་ལ། དྭ་ཝན། ཡད་ཤསྔ་ཛས་ཐ་དདངུ་མྱརད་གཅིག་ལ་ཅིག་ཅར་འབུདང་ད 


ར་ བུ _ཅ༄ས་གཱབ་ཡད།དེཉིདི་ལུས་ས སྩམཆད་ཝས་འདུས་ཤས་དའི་བགཆ སྒྱ་རྨུར་འྱུརདོ། སོ་ཤཾསབཤྭ དདོ།འོན་བགཆགས་ཏེར་ ར་ལན་ཡིནན་ཤུས་བཏེར་འེནན་མི་ ཤཱན་པད་ ད་འདོདཔ་དངའགལ་ཏེ བག་ཆགསྣ་ནམ༔ 

ཞེས་པ་ཡིན་དའྱི དཆེན། དགཆགསྒསུས་ཞེསཔ་ ད་དའདོདཔ་འདིདི་གྲའུང་ལགས་ཆེན་པོ་དག་ལ་ འདིས་པརམླ་བྲས་པའིཔཔཉོལ་ཏེ། འདི་ལུར་བགཆགསྤ་ནམས་གས་བ་ཡིནན་རང་ཏིད་གང་ལྔ་ལན་པའི་ཤུས་པདའནནམ། དལུས་ 

པི དང་པོ་ལདན། ཡད་ཤས་དགེ་བའི་སྟངན་ཡོད་པའི་བག་ཆགས་ ཐམསཿདདགརཐལ་ལོ། ལོ།དེའདོདན། ཡིད་ཤེ ཤས་དགེབའི་ཡིད་ལ༽ ཡོད་པའི་སླེབ་བའི དི་བགཆུགས་ཐར་སཿདདགབད་ཐལ་ལོ།གཞན་ཡང་། དགས་ཅིཧ དན་ཡོད་ 
རརར 





དུ་ཤེས་ ྔས་ཐདད་བདྲུམ་ཅིགཙར་ཡོདཔར་ཐལ་ལོ།བགཆགས་དེ ་དདྭགྲ་རྲ་ས་ཐ་དད་མ་ཡཾ 


རར་ གད མ གས་སོགསྱད་ཡིད་ སྭ་སྐུ་པལ་ཞང་། འདོདན། གང་ཟག་གཅགཀྱི་རུ་ ཧལ 
།སྱིཾཔག་ཆགས་དང་། ཞེ་སང་གི་བགཆ ཤཱ རྫ་སྭ་ཐཱ་དདམ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ།རང་གོང་ལྭ་ལཱན་བའི་ཤེས་པ་དམ་ཡེན་པའི་ཤེས་པར་ཡྲངམི་འཐདད། འདི་ལྟད། 


པམི་སྲིདདོ།།ཏོག་པ་ཡིནན། གང་ཟག་གཅིག་གྱི་རུད་ལྷ་ཏོག་བྲ་ཇས་ཐ་དད་ད་མྱདསཅིགཅར་ཡོད་པ་སྲིད་ 










དུ 


༄༅ ས་བླརཱམསྭ།གད་པོན་འཛིའེམིག་ཤཱསྦའི་ དེད་པདྲ་བཞིན། སྣོན་པོ་དད་སྔོན་པོད་སྣད་པ་དང་། སྔོན་འདིན་རིད། ད་བའྲི་སོན་བོའདམ་བྲ་ནམ་སའི་ དིན་ཐིག་ཤེསྦ་ཉིདམིགསྦ་རནདྲ་མོའིགས { 
མ་ བུས རོག ང5ང༅ྫྲྫྲྣ་འ ་ 
; ན་ཐལ་ལོ།།ལཏའད་འསའངྱ་སྙུན་དག་པྱིར་འགར་ཡད།རང་གི་ པདགཉིདདྲུ་གུར་པའི སོ་ལས་སྐྱེ་ཐས་བདག་སྐྱེརྨམི་འགྱུར་རོཞན། དྭ་ཉུན། ཟདས་ཉན་བས།ཕུམ་པ་དདགི་པདགཉིད་དྲུ་ཚུར་པའི་འདིམ་པ་ལས་སྩི་པད།བསླུ་བདས 
༩ པ་ཡང་། དདྭགྭ་སྐེཁྲས་བདས་པརམི་འབྱན་བས།འཕགས་པླ་བ་ སྒུག་ཡུང་སྒཾས སོགས་ཤིད་ཏཆེན་པོམཐའ་དག་གྲིས། ཧོམ་པ་ནད་གིབདག་ཉིདདྲ་བུའ་པའི་འིམ་བ་ལས་སྨེན།བདག་སྩེན་འགུར་དའི་ འིསྐོན་བརོད་མཛཾད་པར་ཐའ་དགུམི་ད གུས ཏཱ 
པན་འྱགུར་ལ། ཐུམ་པ་ལསབུམ་ པྲ་དུ་བདྲ་ཐུབ་དའི་མཐའ་ལསའོས་འ ་ལུན་པ་སུ་ཡདམད་པས།བུམ་པ་པཱདག།ལས་སྐྱ་བཱའ་གྲུབ་ པའི་མཐའ་ལས།འས་ལན་པའི་དོལ་བསུ དམདཔའ་ྱོགས་འའྲི་ཕིན་པོ། ཚུལ་འདིས་ནི་བདག་སྐྱེའི་དོཿ 
(` དོགཞན་ཡད། ཇནཔོ་སིགོས་གླསམནི། ཛནའདིན་རག་ཤོསྱི་དམོགསྦརནམ་ཡིན་བདྡ་ཐལ།དགསྦོམ་སྣནའཛིན་ལིགཔ།ས་ད་རས་དཅི་ག། དམུན ནོ།།ཁུང་བདོན།ཆུ་འབུས་རས་གཅག་ 
།ད་མཉམ་དེད་དཔལ་ལོ།གཞན་ཡད། སྡོནའདེནམིག་ ཤིསྭ་ྱིདམིགསྱཀུན་ཡིནན། པན པོ་སྐོགས་གསུམ་པོ་གང་ཡདམ ཡིན་པདཔའ། དགསྦུམ་གདནཿཡིནན། སནོའདིནརི རིག་ཤེསོ་དདྱ་ཨུཉམ་ཡིནདདས་པ་གངཞིག། ཡེ 


- 
{ཌྷ 
2 
༢, 


¦ ོད་ ་ ནིག དགོས་པརཤལ། དའདམགསྦ་ོནོ་འོདན་དདདདུས་ལཏམ་ཡོན་གོས་པདདདི། 
དའིདམིགསྦྱརན་ཡི ཁྲ དི སོ གོ་ གྱ ན་ཡ རྫིབ རོ དམིགསྦནད། ནའ །བྲསླ་དདས་ན། དྲག གོར སུདདདསའི་ 
ཉམ་ཞིངྡ་ཇས་ཐ་དད དད་པབའན།ཡདན མོཾ མདུ ཉམཞང་རྡ་ས་དཅད། ་པརུ་ཁན་ལྡན་དགོས་དསྲ།ནམ་ བྲ་བསསཅད༢སིག དཀུའ་ད དདྭའགུན་དོ། ་ཅིགནའ། ཅིག་ཤེག 

| ན་ལ།འོནོ་ཏྲད་ཧཱཿཔསཿ སྲི རམདད། དེགིས་དིགས་པས་དཀད་པའི་ཚྡརས་གཅིག་ཡིན་ཁདྱདའབསམ་ཡེན་ལ།དིགས་དསམ་དད་པའི་ཚོ ཛོརའས་ཡིནསངྡ་སཔགམ་ཡིན་པའི་ ཡྱུཉགས་བསདཝ་ ྦ 
སྤུ་གྲུསྔ་གུབ་དེད་བའིའིགས་པ་ ཡིཾནྱ་ཧི། དོནདམ་དཧོད་བའི་རྲིག་པམ་ཡིནནོཤས་དད་ཏོ།། འཚུད་གཉིསྱུས་ཡིན་པའིརདས་སྤུ་གཅན གྲུབ་དཀུདདཱ་རཱཏྱ་དམིརུདཱ། ནཾ ཟཧཱན།ཛས་སྤུ་མུསྲ་སུབ་གད་ཡདམ་ཡན་དའདུ་འདུས་སེདདད་ 
[ཧཱ དཚཱ་རུས་སླུ་མུབ་བམྲ་ཟཧ། སྲ་བ རཱླབུས་ཇཱསམ་ཐབཱའཱ སིད་པར་འུརོ། བུ་བན། དའི་ཚ་ད་ག ལྟའིསྣུས་གྲིག་བདེད་གབས་མདནོས་བདམ་གདེའིའོདགཉིསྡ་ངས། སྲུ་བུབ་དའྲི་ཕིན།འདོདན།དཅིཚེདྲ་གཉིས་ཛས་ཐ 
དོས་དདབག།ེ་ཚེདེ་གཉིས་ཛས་གཅིག་ཐདད་གང་ང་ཡིནདདོས་པ་དདཤག།དའེརད་གཉིསྡ་རས་གཅིག་ཡིནམི་དགེས་པའྱི་ཕིན།རུགས་ཟུར་སྡ་ཕིགཉིས་ཀ་དངོས་སུཁས་ལན།འདོདོན། དགྱིསྡོ་རས་ཐདང་ཡིནཔ་དཐའ། དེ 


འོན།དྲའིདོན་ཐུགྱ་ཏེན་ཡིནན་ཡདད་ 






!> ༨ སྲ པ ཏི པའེ་ཐོད ལའོར སསབས པབ ཊཊི་རིགས་པ་དོན་ དམ ཧོད་བཅིརིགས་བ པར་ ༡༡༩༨ ངཿ 
རེང་སི ཌི རར `ོ་ 

ཊཾ 2. རགས་པུས་དཔྱན་པུན་དབང་ བིམ་ཤྲོ་ཨ་ལོ་ཙར།རིནགསུཤའ་སམ་སེ། སཔའྱི་པིར།འདོ དྲེ སྲི་དབར་དད་བཅད་ ་བཡི་མཐའ་དང་འགལ་བར ཕུར གེད ཐགྱ་རེནདུ་གཱར་བའི་ཤེས་པ་ས 

།ཿཾ ཉན དས་བ གུ་ཅུལ་ཉད་ལཡདདགོས ྲ ་་ ར་པ ཞེས་པམ་པ་ལསྲཔདབ་ིངླཆུང་ དད པ [ཿ 

„།རྒུགཅིགའནོས་བསེད་བའི་འབུསརུམི་སྡིད་དདཔ་ཤདཔའི་རིནས་བ་ནམས་ཅིས་གནོངོབ ཉེར་ལནྱཧིས་བྭབས་བླུ་དེད་པ་ལན་ཅིགྲ་ཅིད་ཧིན་ལྭ་ལོས་དགོས་པསམ་ཁུབ་པར་འར་རོ།།བཅིག། ད་གེདོ་སཆའི་ ལོ གི་དཔང་ 
ཤིསྱ་ཕིམ་ཡུྱ་སྱིནམ་ཝནད་སེད་པའི་ནུས་བ གང་ག གས ཅཅ ིི་ ཅིག ཤེས་བྱསིམྱསོངབའི་རོབརྨཿ དབའྲི་ན 

དམདགྱརིན་ཡད་གསཔ་འིདྲའས་ཅན་འག་གཞནམ་ མརིན་གསུམ་ངོབ་གཅིག་ལ་ཛོག དཐ་དདཞས་གསུང་དོ། དགྲས་བོ་གཅིག་བྱིམརེདདནིམ་དསཏི སྦེད 
















$ ར་ག གཅིག་གིས་བ མད་དདདག 

 བའིལུགཱསུ་ལའད་སོས་རྔ་ངས་ཐདད་དཔ་ཤད་ བདང་འ །དམིགས་པ་ ལི པུ ± ་ 

། ཤསཉི་དྲི་གྲསྦརན་ཨི དབད་གིས་དཔྱ་འནའིགང དི ལལ དབང་ཤེས དེ 

་ཞས་ིལ་ནོངིསུས བྱས་པ སུ ད་དབས། རི ཛག ཌོ འོན དྱེ 
དམིགས་ག ་ི་་ ཅོ ཡང་ཞུས་པ བི ་ 

དམེགས ནགཉིས་ལག་དཔཔོའི་དདོ་དའི་ཡིན་ཞེ་དབང་ཤིས་ ཁྱཡ་དཊི་གསཅན་འནནོ། ༦ 








སོས ོད པརཔ 
ྒ ༣༦༣ ན་བའི་ཆ་ཡིན་ དས ༨ རི འོ གས།་ | དུ 
་ ༨༨ འཕུནཏ། ཡད་ རར པའི་འབྲུ་མེནྲབས་དགི་ནད་གི༽ཤོག་པའི་བོའ །ཞས་པ་དང་། ཀརྣམ་ཤིསརོ་བོའི་ དོ་བའ་ཕྱིར་ གསགས | ་ 


ད༔ ཟྭ་མདྷྷཱདོན་ོད་བ་མབཔ དའིགས་དས་གཞོད 


༡ དསུ་པ་ལསར 


ཊནདཤཾག་གཉན་ 


པདཿས་བའོ་ 


སབ་ཤད་བརྲདིའཱི་བ་ུང་བར། 
ྲ 





གོས་པ་ཡིན་ག་དད་། རན་ཡིནོབ་གདགེ་ཡད་མབ་ཧདད་འབེལ་བཞེདདད དསྐ་མདས་སྤུན་བཕ་བའྲི་པིར།ཤ 


ད་ཡ ྦ 
ནོ།།གྲུང་འདིས་བས པའི་དིུགསྤ་ཉནྱ་ཨི་ུཔའདི་ཡངྒ་ཐཱའྲབས་དུས་མཉམ ྲ་དིདདདད་འབུག འྲངས་གཞན་ཡིསའ གདནའདེདཔ།ཆོས་ནངོནད བླིའི 

ཡྲན། རུན་ ནོ།ཟེབ་དཔོན པཱ་ཆིདྱཱིའ འཐད་པའ་ཤགསྒ་ནམ། ཤན་བཤག་གྲི་དྲིཧ། ཐའ དུ ། 
ས་བཞིན་འ ོ་་ སུལ་ཡདནྡཤས་བནི།རངའགྲེལྷ་བིམཆམས སཱནགའི་རིག་ཡིནཏ། སློད །སློད་དདནོ་མམ་དགད་ལྟད་འཆདམོདི། ཡདན་དོི་འད ྫ 


དའོགསྣ་བདའཞག་པའ ཡན 





539 .. 






པྲའ་བད་པོན ཨེ 
སླ་བ 
སྔ སྲང་གས་ སྤམ་སྲ་མའི་སྟང་གི་དངའབྲས་དབད་ཤས་ཤིན་ཡུལྱ་གྱི་ནམ་ཝན་དྭ་སྱིད་ ེ ཚུ འྲས་དབུད་ཤིན 
ྱ་རྣམ་ལྔན་དུ་ བའྲིནུས་བ་གངིམྦགྲེས ཡིན་ཏེ།མདའབྲས་དསང་ 

ས་ ཤིརྦཅཾས་པྲ་སླུདྱ་ཧེདདུ་སད་བདབ་ཡེན་ ད་ག དྲ དགགོད་དནིུ་འདེལ་ ཏཾ ། 
ཤ་བ ཅར མ་ད་པ་དཇག་ འིང །ཅེ་སཟ༽ གདེ སྦྱད ༽ བའ 
རྱེན་དུ་བཞག་དདེ་ཡང་།དབད་ཤིསྦ་ཡི་མ་ངེའི་དམིགས་པ་ཡང་ མི རྱེན་ཀྱའཡིན་ ་དམིགས་ུནདོག་པམ་ ན་་ 
ཤའོ། རད ིེྲ རྗར གྲིས་ཤར་བའེ་ ། 
དྲ་མས་དསནི། ཤྲེས་པ་མམའི་ཆུད་གི་བགཆགསྦ་ དབད་ཤྱི།ས་ག་ཡནཱ་པས །ཤེས་བུ་ཡམུའྲི་་ ོགས་སནདའ་བས་གསའི་ 
གྱིས།དའ དམི་ཤེསྱ་སན་དྲ་བཞག་བའྲི་ུལའ ཨིག ཕད་གཞག་བ་དྱཅུ་བླ་དིད་གཞོན ྦ 













.¡,>]༄། དན དམེགས་ རངའགལྲདུ གསྩ་ཧེན་ལྲ ཆོས་གཉིས་དྲང་ལན་པ་ གོས་བདྲ་གསུངས་བའི་དོན་ངི་ །དབང་ ད་པའ་སོན་པོ་སོགས་ད པའྱཕྲོགས་ལྐའི ཤས ྦ 
གས་པ་ཡང སྲི ི་ོ ིས་་སལ ཆེ གསུན ཟེ སུག ུག་ེཾ དད 
ཀས་ཀྱི་དམིགསྩ་ཏེན་ཆོས ཞི་དང ངོས དེའྱི ས་པ གརདའགྲེལལས། གནིས ཨོ་སུ་སྙིན་པ ལསརྣམ་པར་ ས་པ་ཡུསའ་ནམ་པིད་འྱ།དསའ་གཡནདོ་རུནཔ པ་ལསནུས་པཀྲོ། རམས་། £ 
པཾ ཞནམ་ཡིན་ ཨི་དགར་བྲདོད་པརུ་པ།དྲ་ཝརནང་གི་དམིགས་བ་ནིཚེས་གཉིས་དཔྲ་ཝན་པའི་པུར། གས་ས ཞིག་བ སྭ་གྲསུངས་པ་ཡིནནོ།། དསན་རང་ལུགས་ལ་དཔང་ཤེསྱ དམིག 

ཱི་ནན། དྲབའ་ཤེས་དམིགས་པའི་ གས་ལ།དྲམཤསདམིག གས་པའྱིརཱམ་ཝནད་ འི་དང ཉིདམིགས་པ་ཡིན་ གཞས་གཞུདྱ་ ཀ་བད ་པམཐའ་དག་ལ།། ཟ་ 


ཙཱི རའག་ དགྱ གགཔ་དདགསུཊ།དཔའི ] ཡོས ` རྲི ྲ 













::; 





, གོད དངུ་ཡན་གད་ (ཧཾ༨སམསཆོན་དསྭ་ཡུལ་ཤེསྭ་ཆུནཅིག་དམིགས་དསྩོིཏོགསཉོསྔ་ངུས ་གཞནམ་སིན་པར་སྦྲབ་པཞི། དྲོ ཡུལ་གདརང་འཛྲིནྱོ་ནོས་པགང འདོས གཞནམ་ ཡིན་པརསྦ་གུཟན། སོད་ས ། 
ད  ལནདཀོས་པའི་ཡུལ་དནམས། ཡུམ་ཅན་ཤེས་ བནམས་དངངས་གཞུནམ་ པར་སྦྱདུ་པ་ཡེན་ལ། དུ་ཡང་གཟུགསེ་ ྣ་སོགསྣ་ནམསནི་རཔའདིནྲནདྲམཐོང་དབའ་ཤེས་ལསྡ་རས་གཞནམ་ཡིན་པརམྲ་གཅན། །རུ་རམཐོང་དབང་ཤེས་ལ་གཟླུགས། 
བྒྲཱགྭགེས་རདལག ཆུ་ཆད་ཏདྨཱ་ཨདླ་ཐབ་པརུ། བས་འ ལེ ད་མན་ བགླ ོུ་པའི་ྲ་ག་པ འདོད གས་པད། ཱུདདགརཔའཇིནརརམཐང་བཔཤ་དད་བདས་ཡ ཡིན་པར འུནཅིགང་སིག 
པ་ཅེཏུགསྤ་འིསྣ་དབ་དགོས་པ་ཡིནའི། ཆུསཏིཉྱིསི་སེ བ་སོ སྭལ་བུཡསྔ་ཇས་གཞནམ་ཡུན་བར་སྦྲདམནུས་ཤིགམ་བླསདས་ཁྱབ་ཐཱསྱ ན་ཐ སྤམས་ཙྱིམོལ་དེནོདྲ་ཝལ་བའྱི་དྲོན་ཀངམི་ ་ 
; ཨུས ྟད་ས་པ་གཞི དག ཆི དུས་ ཤུབ ཉིས་རྫས་གཞནམ་ཡིན་པར་སྤྲཔཾ་པྲམ་ཡོནལ།ད་བཞིནེད་སྔོན་པོ་སགས་ཀུ བགྲི་ཕུལ་ཅན་ཐོན་འཛིན་མིག་ཤོས་སྲོགས 
¡ དདཛྫས་གཅཾ་གཏུ ཉོན་གུན། ཤུརོལ་དོན་དུདོད་དགོས། པཱདྨའཾསར་བསྔ་ཛས་གཅི་གཏུ་ཝན་ཧིག་དམིག ས་དེསཊི ཀྱི་རྟུགས་ཀྱིས་སྦྲབ་པ་ཡིན་བྱ།སྔོན་པྲ་སེགས་དང་གི་ གི་ཡུལ་ཧནྱ་ཧོཾ་ཤེས་པ་ག གང་ཡིནཐམས་ཅད་དངྲ་པས་གཅུ་གྱང་སྦྲད་དན་ཡེན་ ། 
གཞན་ད མེཀསྒ་ནམས་པ ཡུན་མཁུན་ཡ་ཤེས་དང་ངུས་གཅི དགོན དར་འྱགྱུར་བའྱི་ིརརོ།།དེ་གསེན།དྷ་ཝ གདཉ་ཅནྱ་ཕི་ཏོག་གེ་པ་ཕལ་ཆེ་དསེནས་ཅན་པའི་ལུགས་ལ།ཡུལ་ཡཱཿཅན་ཡིནནྡངསེ་གཞནས་ | 
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ཙུ  ་ ༢༡ 







ྒ ས་འགོད་པའི། 
༣ འའ སྤ་ཅཾས ཨཅནད་འངན་བ མ་འཐ ད་ད སྲ སྣ་སྨན 
རི རཀ ཅུ 


དྲ གེ ཙ༽ 





ས་གཟུགས་འཛིན་པ་མཡིནནོནས་བ་དག། བདག་འ འིར ད་དོདཔ་འཆོདན།ིག་གགཟུགས་ནམས་མཐོ་ནཟསདཔ་བཅི་པའ་ཞོ་ིོ། གདྭསའྲ ཆོདཔ་ལྟི། གཟུགས 
བྲ གསུནི།གཟླུགས་སླ་སོགས་ཕུལཝ་པེ བདགྲནས་བརརི་ བཅས བ་གཉིས་ཀས་ གུབཅིད།རང་འཛིནཚུར་མཐོང་དབང་ ས་ལས སྱ ྦ 
།སུམ་གཟླུགསྭ་སླ་སོགས་ཕུལལྟཿ བཏིད དགྲནམ་བ་ ཡས དུ་མ པ་བ རའ ༦ སྦྲ ེ་ 






།ཾ མཐོདགའེནྱ་ཕིལ། ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ།།དབསན་རང་བོ 
ཨལྲ་ཟུབཙད་བའ་གཞོ་སན་པའུན། །ཨུསཕ་དོད་དདནློས་གཉིས་ཅྲིས བ་པར་འ དཅིད་།རྣམའེག་པསེ་ལུན་ ཿ 
རླ ག་བ འོ ་ གཤེས་དངངས དོ ར་གསང འོ ཡེལས་ ཙཿ 





” ༢༨༠༠༠༩༩༠༩༡༩༥༡ 


| ཐྲ བ་ཐང 
རབ ཏོག པ་ 


ན་དུ་ཡང་ 





: 




















ཕལཆཔལ་སུན་པ་འདབས་བདྲ་པ བའམ། ཡདན་སམས་མ་པའི་གྲཞུང་ལུགས་ཕལཆ་བནས་ཕུད་པྲོ་ལའྲ་རམ་གཞག་སོགས་ལནམདྲ་དྲ་བུང་བ་དགལ།ཁ་དོཅག་བྷ་ཧོན་བརྡ་དེད་དོནས་ 
ས་བོན ཅན། ས་་ སསག གས།འས་ལན་པའི་ ཅའ ་ར་ 
རྭ འདདན། དདག་ལཱནི། ས་ཐ་ལ་སྭགས་གྲནོལ་འགུ་ལ་ང ྭའུའུར། གཞན་ཡུད།ོགས་འདིས་ལན་བ་ལྡན། ཁུམས་གསུམ་དངུ་གསུམ་ལ་སོགས་པ་ 
དར ི་  ་ཡིནཞ་ུག སོགས་ག འཐའཞག་དོའ་བའ་འཛུའ་རོ། ཡུང་ཞཅིགནའེ།ཝིགར་སོགས་གྲཞྲི་བབཅད། ཐོན་དོ་སན་པོམ་ཡིནྲ་ི།སོན་པོ་ཞྲེས་བཡིན་ལ།དེཡང་སེལས་ 
ཉམཱ་པའི་ ལུགས་ལ་སྔོ་སར་སོགས ིས་པ་དེདང་དྲ་ཡིན་པས་ཁུབཔ་ལེནནོ།།དའི་ ‡ ག་སགས་སུ། ད་དཔ དྭ་ལུམ་ཡིནན།སྩོ་སོགས སོགསླེམདརའདོདདགོས་པས སག 
འནོ་དྲུལསུར་རོཞེས་ཟེ་རཏོ།།ད་ཡདམི་འཐདད། སྡོན་པོ་ཡེནོན།གུན་མན་ཡེ་ཤུས་ཡན་པསྟ་ཁུབ་བར་ཐལ། རབའདིནོ་ཤེས་བ་དདང་ད་ཡིན་པས ཊུདཔའྱི་རརྲོ།ཙུ་འདིས་ ནན་ཞགུའི་གན་ཏུན བན་ཀུནམཏུན་ཡ་ཤ 


ས། དདླས་དགོས་པརཆུར་དོ། གཞན་ཡང་། ཡོན་དང ཁྱོད་འངརིགམངོན་སུམྨ་ཡེན་པར་ཐལ།ྱོད་པ་ 





པའི་མདོན་སུམ་ཡིན་པའྱི་ཕིན།རགས།འསྣ་དངས།འདོདན། སྡོན་ཛིནོརིག ཞེས་ཡེན་པ་འབུད་དྣོ།ཚུལ་འདིས་ 








༦ 


༤ 
ཐལ 


༅། །དའྦའུགས་ བལམ 
པས (སདཱཨཧྱསྦ་ཉིསཆེནདཔེསྟོསའིམིག་ེས་ཞིཿ པ་ཡོདབ་དབལ་ལོ།ད་ལ་སོགས་པའི་གནོད་བྱེད་དི ཞའི 
སཤིགདེ་ཡད་སེམས་རུན བཕགས་པ་དགའ་མནེན་ཤེས་པ་ཡིནབསནསྣས། སྤུབ ཐྲོ་གྲོས ཤེན 
ཞིད་བགས་ སཱ་གན།དང་འདིན་པའི་ཤུས་བད་ དང་དེ་དགྱཏྲ་སྲུདཏ ལྭསུ་གཞུན་པའི་ལན་ཡོད་པམ་ 'ཡིན་པའི་ཕྱིར། 


མས་དག ཨུ་འདད་ན་ས་ ཨདདཆོད་དཞེདའ་དའ གའི ཤུན སུཀྡན དན་འྱསནའོ། ཅཐ ཐྭ་སྙད་དུ་ངི 


| གྱི་དོན་ཡེན་ལ། ཨདདག་པར་ཤེས་ག་ཡིནནཞིག་འརྲིཀོ། འི དིལཱནྱི་ཕོགོས་གྲིས་ཀ་ལ་དོདོ་བའི་སློན་མཐའ་དག་འ དྲུ 
དག་གིས གཙར་མྱུད་བན།།དརད་པརྦ་དགྱུ། །ཞིས་སོགས་སྱི་པིདོན་འགོགཔའིའིགྲས་པཔའདག་གྲིས་གནོད་པའི་ རྟ།ནམརི་ གའམ འབར་པ།ལའྱུ་སན།དྲོའི་འོདན་ཐྭ་སུདདུ་ཡོད་པས་ཏུང་ཡོད་པའི་གོམི་ཆོདཔར་ 


དྷཱའི་དབིས་ཡོད་དརཐལ་པར་འགུར་གྣ།དོགས། ཧིས གུས་མིང ༈ 


མད་པོདག་ཡོངེདྱ ཟདརུ་ྔ་དྱཅིགལལང། བློ་གོས་དང་ུན་པདག་གིས་ཇིསད་བཇོདབ་དགལ་དབགགཏཤེས། 
ངབུ་འགྲའཞི་ག།ཤེ སླེམས །ཡིན་པསྭའུཐ་ པར་འ འའ ཤེས་ བཇི་ལཱདུ་ཡིནངས་ | 
དྲཇོད་པའ་ ལན བུ་དན་པོདགི མི་འདོད་བཞིན་དུ་ཡདའའུ དད པུ་ཡིནནོ། ཡདའུཧི་ ནསསྔོན་པོ་སོགས་ཐ་སད 


འིན འད ཡིདད་དདྲསདན་ཞིད་པས༔ ཙིདོན་ཡིན་པའི་གོཚེདཿ ཡྱིདོན་ཁསླ་བདུས་པ་ཡིན་པས། ཇར 


དོན་ཡིན་དས། པྭྱའདན་བནའི་དོའཅི།དན་ དཿདོན་ཤིན་དག་གོའོ་ཆོདལ།ཐ ཀད དམ་གད། 







:/ 






ཡིན་པ ནྱུ་གསུམ མདུཔས། སྲདྐྡདཔ་གང་དི ཡདྱ་བོད་དརྦམློྦ༢པརྦསིདོནོ་ཡིན་དའི་གོརོདོདམ་ཨི་ཇོད་བྷཏག་དྲ་དད་བཞྲིསདགྲས་སོ། སྔོའློམཔདོནགོཉིས་ལུ་ཕྱུང་གྲསུམམདརདབཏག་བགདཧིདི་ཐོགམདའདེན་ །] 


གཉིས བཞུ་དར་ གཞན་དྲུན། ལསྱའིནྡོབ་སྟད་དུའགའོམ་དོན་དམ་དྲུ་བོ་ཞས་མ་སྤྱད་བད། :;ེ འོནཏེམི མི་ྭགཞྲས་བིས་པན།དདན་གཉིས་གང་ཡངམ་ཡིན་པའི་ལུས འགོ་ད་ཡོདཔད་ཐལ། ¦ 
ཞྲིདབེན དོའིདུ་ད་ཡོད་ད་ ཡའ ནནེེངང་ི མཱུན་དྲ་ད་བེ ཡོད་པའ ཡི སྨྲསན།པེམརིག་ གད་ཡངམིན་པའི་དུབ་ཡོད་པརུཁས་བདས་བརྡ་ ལུ་ལོ ལོ།དབསནམད་ཡོད་པས་ཡོོ། | 


པའི་གོཆོད་དྲས་ཞེསྲ་དེས་པའི་ཚེ།ཐ དད་ཡོད་དའིགོ་རོདམི་རོད་འདིའམ། འོན་ཏདོན་དམ་དུའོདདའི་དཆིདམི་ཆོདའྲོའམ། དགཉིས་གང་དདམ་ཡིན་པའི་ཡོད་པའིགོཆོདམི་རོདའདཤེས་ལནའདབྲས་བདུདཔནི།འདུག་མཚུ་སྦ་ 
ལྟུགཆོད་ཡུནཏ། ་བེདང་ བས་པའི པི ཡིན་དའྱོ་ཕིནརུ་ས་བཾརརཊ།བྱ ངོད ད་། ་པ་ཡིན་པའི་ཤུཿྲས་ཟེརརམ། །དེགཉིས་གང་ཡངཤེན་པའི་བྲས་པ། ཡྱིས སྨྲ་དཡངའདར 
མཚུདསྱི་ལྟག་རོདད་མི་བུརརོས ནྡརཱལ་འདྲིའི་ལན་འདབུས། ་པར་མནུས བོན།གཏཨ་ཤིན་ ཏཱ དད་པཞིག་པའོ་སམ དུ་ སམ་ན བ། བ།ཡྱོ་ཧུ རྒའཟོལ གྱིས་ས བཅུམ་དུ་བདྲད། ཡུད་དྲག་བསྡ་ཤས་བ་ ཡིནཅེས།སྣ་བུ་ ཌཱངསཱ་ མ་པས།གཟུགས།] 
[སོདིསདཤས དཡནདཀ་དྲོདཔའི་ སྤོནན་སེས་ཁད་འབྱུད་ ཡིནནོ།ཁཅིག རག།ོནའཛིན་ཞིག་དེསའི་གཟུད་ནན་ དཾྟ སདྱིརོཕབ དནད༨ནའ ཨིས ིྣ་པོ་པོདྱི་རལོ་ིདན་པུཞན་གདྱའད་ིཡིནཅིས་གསུང་ 


ནྲ རོའོ 










ལེ བའྲི་དཅཾམ་ལཿུལི་དཱའ 


ཐྲ 
་ ཨཱ ་ གའ ས་འ ་ 


ཡིན་པདྨ་སཱདཱགོས་སོཞ་ 
ྦ་གཞིད་མནཔས་ེ 
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+ ོི་་ ན།ད་ ྣ 


ྦ ན་ན སིས མཔོདདང་ཤ ཤེསལ་མདཔའྲིོན་པོནོམསནིདབད་ཤས་དངུངྡ་ཛུས་ད དུ་གཅིགདན་བརྡ་ཤའཅིག་དཔེགས། ས་རགས ་འབ་པ། ན་མིན གདོས ག་ཇས་གི་གྱོངཔབལིུསཏ། རག] 


མེ་གས་དས་ མི་འྭགབ་ཉིད་།ཅུ ཿསད་མད་པའི་པིར་པོ།གངདག་བེམ་རིག་གང་ཡདས་ཡིན་པའི་ འདོད་པ གས་པྭ་ས། པྲབ བམ་འབགསེང་ རོས 
པས་སྤས་བུ་ བསསམས ས་རུད ཞན ཁ་ད གབསདམ་ཡེན་དའིདཔན་ གཁསླ་དངས་ + འེ ༨ གདདུ་དདདསཔཞབ བསང རྩྭ 
འབལར་འབས་་ཡལ་ས་་རལས་ ག་ར་ལས 
་ ཞུ ` ༦༤༨༣ ༧༡ ༠ ༣ ཿ་ 

ཙུག བ་ལ་གོད་དྲ་བནོ་བྷཉན་དིནྟོ། དབསན་ཕོན་པོསགོས འཛང དཛུའ་གཉིས་ཀསྱ་ ཅྲང་ རྲི དུན་ 


དྷིཿ རྣད ངང གཉིས་ཀ་ལར་ཡདམའཐད་པ མེད་ལགངདསབས་འདདཔའི་དད་བྱག་རེལ རར ་ རྟོ 





ིིསིསིརོང་རིརར་ དབདགནད་ཏ སརབྲསདཔོིབསོཅནནི་ ཧོ དོདཔདབལ་ལོ།ཿ །ལུནཅིག་དམིགས་པར་ངེས་བའི་ཕུར་ དཅེས་བཅོམ་ཏགས།། 

གཀོདན། སྣང་གཟུགས་ལ་བུ་སེམསཧན་གའ་ཞིག ཐོལྭ་ཉསྤནསྭ་ལུན་ཅཾགདམེགས་ང རི རི ་ཡིན་བདྲ་ཐལ།བའྱི་པུར་རོཞས་བར་བནི། སན་དང་པྱོནམ་ཡིན་ ་པའི་ འཛྲུག་པྲ་ཀཱ་ལམ་ཤར་བར་ཟདད།འོ། 
ཧཆོསཅན། སཱམས་ཅན༥གའ་ཞིག་གླིག གླུབོལྷ་ཉོུས་ ཉེསྭཾཏི་ཉུནཅིགདམིགསངསལི་ ནན ལུན་ཅིགུདུམིགས་དེས་ལིནོ་པསྦ་ཁུབ་པད་ཀ།ཇས གཞུནུམ་ིན་པུདྨ་སུ་པའ། ་ནཅིག་དོམིགས་ངས་ལི་ སནཔ་ོསཱཏུགས་སུབ།དོན།ཿ སུང་གཟུག། 

བུར མསཅཿྭན་འགའ་ཞེག་ད ཕུལ་ཙོསྟ་ལན་ ཅག་དམི་གས་དྭས་ཡིནན། པནན།ལུནཧྲག གུ་དམེགས་དས་ཡིན་པསྔ་ཁུབ དའྱུ་པྲཾར། །འདདོན།བུ བུམ་པ་དང་ སྦ་ོགས་དུས། མཉེམ་ཡན་ ཡུན་པསྲ།འྲབ་པདྲ་བལ་ལ།།འདདན། གཅག་ལདན་ངགའ། 

,ྐ བདཐལ་ལོ། དེན ཞྭཾཿ དི བད་ཅིས་ལནཅིག་དགིགས་འ པུར་དས་ པའྲེ་ པཾར།ཅ ཙསྟཅགས ་སུ་བཀོད་པ་ ལོ་འྲདི་བའི་བསམ། པ་པསརང་གིམཆོང་སྟོན་པར་བད་དོ།།ཡང་ལནཅག་དྲདགས པཱནངས་པྭི་དོན།སྨོན་པོདས་སྲུ་ སུ་དདིགསན། 

|དྤོདྲས་སྨོན༢ མིག 0 སུ་དམིགས་བསྭཁྲབ། རག བསྲི་སྐུདམིགསནྷ་འས་༔ སོན་ཕོ་ཡང་དས་སུ་དམིགས་པས་བ་པ་ལྭ་འདོད་པདད་སངརད།དན་མི་རིགས་ཏྭ། སྔོནོ་འཛིནམེག་ཤས་ཀྱིས་རྡོན་འཇྲ་ 

¡ གསད་གོ་སུདཔགས་དདབས།ན དོས་སུདམིགས་དཀྱིིན། འདོདན། །གྱྭཏུདད་རཡདོོསུས་ ཡྱི་སྐདས་ནས་ཆདཔར་ཕྱེག་ར་བའིརིགས་པརམསིས་ དགག་ པྱབ ཝོནཛིན་མེག་ཤིས་མོད་འི་རངརག་མངོན་སུམ་ངོས་ཅན། 





ྦ ལོ ཅེ 


= 








༠ དོ་རྷ་རོྱི་་ྒོོ་ོཔོོར་ད་ཨགས་པདྦབལྟསོནོའྲིནམོག་ཤོས་དོས་དམིགས་པྲེིན།འདོདོན།གཞནའིགྫང་ལ་དསོགས་གོདད་དུཤད་པྲིསོའོཐམ་ས་ཧདྱིས་གདོད་བརའྱོོརོོ།གཞོན་ཕ་ནོནོ་འཛོོ་ 
དོང ;:; དམགས་པས་བུབ་ ་པ་ལ། རྫོན་པ་ད རི ་པའྲི་ཡིད།ལནམེདདོ།།ཅ ཅེ གསད རོ དི རིརིན་ 
དའྱི་ཤོོས་གཅིག་དངོས་སྲུ་དམི་གས་པདྲདོད་པ་ཡུན་། སྙན་པོ ཝོན ན་པོཙམ་དདུནིཡ་ཡིནནོ་ཞིན།འོ ཧུ ིན་དངམཆོད་སནྲིམག་ཤ ་ཤིསུ་གཉིསིས་ཡུལ་ར ཞ་པོ་གཅིགལྤ་དུནམོདོད་དསས། སྐདབགས་པ་ དགིན དྲི་སའི 
ཡིག་ཤེས་ཆོས་ཉན། ཁྱདཾིས་མཱཆོད་མྩིནཡིམིག་ཤེསད་ དདོས་སུ་དནགས་པ དདཐུལ།ན་ དྲྱི་མིག་གིསལ་ མདདའི་སོན་བོད་དངོས་སུ་དམིགས དཀྲིཉིར་ན།ལནམེདདོ། དོ།ེནཅིག་དམྲིག གུའ་ིདགིག་ཡོད་ དའི་ཡྱུལ་དུས་དེང་ 
ཉིག་ཤོསྦཱགུང་ཤོད་པསྦཕ པ་པྲ་ཡིནནམོ་སྭམན།ད་ཡངམ་ཡིནཏེ།དྲེ་ཝུན།དང [གྱེརོ་གཟུགསཱད་ཉྣདཐ་ཡདུཿ དྱ་ལན་ཅིག་དམིགས་དེས་སུ་འྱ་གུར་བསྔ་རུས་ག མཱ་ཞིན་དདྲཕཔ་བའྲི་ཤིར།དབསུན་ལུན་ཅིག་དི་གད། པན་དས་པའི་དོན། 

ཞཾའད་ཡིན་ཏྲེ། ཆུ ར་གས བཞྲི་དབསའདིདུ་ཡྲདུས་གཅིགཔ ིན་ཡིནལ། དམིགས་པནིཚདྒམས་དམིགོས་པ་དང་།ངས །པནི་ཁུད་ བའི་དོན་ཡ དོན་ཡིན་པས།གཅིགཙད་མས་དམིགས་ བའི དུས་དའིར་ཅིག་ཤོས་ཆུང་ཆདམས་དམིགད 

= |པསྱྱད་འ། ཧད འ སཚཾདམས་ དགགས་ པའིདྲུས་ད༽ ཡདདཅིགཆདམས་དམིགས་ སྤར །ད་ས་བར་ཤེས་ད དརྱ།དཔརནོན་་ ྔ་གན་དོས་ོ སུམ་ཚདསསནམ་དམིགས་པད དུསམཉམདྷ་ཕོནའཛིན་མངོན་སྤས་ཡ་ ཡད་ 






554 


ཚོོ མ་སོང 


] བོའོ་བི་འི་ ཀམངོན་སུམཚད་མས་དམིགས་པསྦ བཱ་ལ། ཡྔོན་འཇི་ མོངོནསྦུསཚོ་ མ་དངད་དིག ཨས་དམེིགས་པའི་ཆེ་སྤོན་པོ་ཡང་ཐན་འཛོན་མོན་སུམཆདམས་དནོ པབསྲཐཅེས་བྭ་ལ་བའྲོ།ཚུལ་འདི་ བརམ རྭ 
གྲཟུགསདྷལད་བ་ལ་མཿ ཡི་སསསཞན།ལ་ །ཤན་རུངས་ཏ། × $ བྱ དམ་དང གོ ཤོས དགོ་པའི་དོན ས་ སགས ་སས་དནགསུད་ 
སན དཅིག་དམིགས་དྲསྱལ་ཏུག སྦཅིྭཱ་དཔེནྭ།ཟདཏིས་དང་། ཟུབ་གཉིསསྒྲད་གེ་དབད་ཤས་ཀཁུལ་བ་དཞིན། ིན།ཞྲིས་ སི་གབན་དས་བཞག་པ པ་ད མཆ་དམསང དམིགས རི་ ཟླ་གཉིས་ [ 
ཾ རེ མ་པ་ད་དྱྭ་སད་གི།དབད་ཤེས་དཞིནཞསའགོད་དཞན། དན དགླེས་རས །གྭསུ་ཧྱཾ དལ་འ (གའ་ཞིག་གི་ང་དཔེ་མྲ་མུང་པའླིཆ དྱ འགུན་ཏི།དདགའེ གས་ཏ གྲ་ནོམམེདདུ་སཱ་དའ །དོས་ན་ུན། ཞ།ནས་ཞ་གྲབབ་ ¡ཤ 
ྣ ། 







ཡིད་དུ ཞེས་གྲསདས་པ་ཇི་ར་འནཧུན། པའི་དོན་ནིདེས་བདྡ་བོ་དོང་ལྕནཅིག་ཏུ། །ཅི་དཿཅརདུ་ིའའྱབརདབའི།།ཡུལནིད་ལས་གཞན་ཏོད་དྲ།ནམ་གད་གི་སནིའ གཞསཔ 
ན་ པོསགོས་གཞནས་ ང་ ` ནབལ་དའ་ད ཊར ས་དེ བུ ` ནཞས་སྒ་ སྨཾསྭ་ཕ་ཡིནཏེ། འས ] 
པོ དྭ་དད་སའ་དའ་དྲ་ད 


དད་ གས་གཞན 'ིན་དཤིནདུགཞནད ད་པ་ཡིན །གཞནན་ཡིནབྲརྲ་ཕུའ་པའི་མཐུན་དཔེརཀེདབ་མའནའོ།། གསུར སྤུམ་བྲ་དུལ ལྭཀླུབ་པ་ལ། ལྷན་ཅིག།དམི་གཊ །་པྭད་ དེས དའྱི་ཕིན།ཅེསཔའི་ལོ ཕྱོག 





ད 







༄ཧུ། ཅོའི་རྲང་རིག་ནོདོ་སྲུར ཅྱིན་འྲ འྲགྲབ་ལ། ཁཱཐ་པ་གོ ས་ལཾ།།ཇེསྭཱད སྤྲབརྲུལིལྷནཿགདྲམེགསངེ རེས (ཡིནཱན།ཇ །རྫ། གཞན་མ་ཡིན་པསྔ་ལབ་སྟ། ཕནཙུན་ཐདད་གཉིག་དམིགསུན་ཅིག་ཤོས དམིར སོ 
འའ པྲ་གུབ་པས། ཁབ་ཅིད་། ལུན ནཅིག་ཤཡུདསུ་མཉེ་མུད་ ིབ་ {ར་ཡསཿ ར་བའི ལུན་ནགདམིགས་དས་ བནན་བདག་གཅིག་ཅུ་ འཐུལ འལ ན་ད འན་པན་དནནས་གཞན། 
ཡིནདར་འགལ་བའྲི་དིན་རོ། ཝོགྱིཁྲབ་ བླ་སབྒ་ནཾལ་ནི།༔ རོ་སྲེརྲ་ཐོ་དདང ཐ།་ལན། སྟི་མོ་བ ས་པ་ཡོདམ་ཡྲི་ ིཞིས་དུས་ པས་བསྟན་ཏ།ད་ཡདྡ་ཛས་གཞན་ཡིནན། ཞའིགདྲའི་ སྲེས་པེས རྤ ིཞེཔརའགུ།པ་དད་བའྡ།ཚས་གཞུན་འུགཡག་ ྒ 
དསྲིགསངས ་ཡིན་པ་ཡོད་ དོན་ དོན་ སྣདདུ་ནུང་དེ་ ལས་དའདན་དམིགས་པ པ་ཅན མིགས་པའི་ ཨིན་རྫས་གཞུནལ་ལུནི་གདམེག། །ས་ང་ འག བཀག་པའླིམནས། སྨུབ་བོ།།དེ་འདྲ་ཡོདན་སྣདརུདྲ་ཡིན་པ བྱིརཛན་ཡང་།། 
ལྷནཧིག་དམི་གས་དེས་ཡིན ༢༧ ན་ཅིག་ ཉུཆདམ་ལཱ་ སཱད་བསྱྱ་པཔ་ 92 བ་དེ སས་དད་བ་ ཟིག བྱང་བ ཞི་གམྭསྱུབུད་ མྭསྭ དྷ་ལནཅིག་དམིགས་དྲསྲ་སུཐོལ།གནྡ་རུན་གཅིགཚདམས ས་དཔིགསུང་ པཱ་དྲ་གན། 
དུ ཅག་ཤོས་ཅད་ཚཾདམས་དཤིགས་པ བསྔ་ཏབ་པའྱི་པི་དད་ཐལ།གཙོབོ་ འུ །མངོན་སུམ་རྱིས་མོང་ རོངབ་དང་་སྐམྦ་དདཔིའའའྩོས་ནེམས་བུྡ་ནམས་ཀུད་དངའིག་མདོན་སུམ སྤ་སྱསྦ་སོདོབྭ།ཁུབ་པའི་ཕིའ།ལ 


དམགས་དེས་ཞིནཔ་འདོ་ རྟ [རྡ་ས འཛརདཤན།གཅོ་ སམསདང་ དའེའི འི་ལ་པོནོང་ ་དདག་བདནམས་ཇ་ གཅིག ཡིནཔ་དོདཔ་ཡིན། པ། པ་དྲསས་དང་དྲའ དི སེམས ྦུདྡ་ནས་ྔ་ངསབ་དད་ཡིདོན། { 










ཟའ 











གཅིག་འབུལམེད་ཅིད།དུས་མཉོས ིན་པའྱི་ཕྱིར་དྱེ་བུང་འདེལ་མེདཔས།འབྲེལ་མེདདོནགཞན་དུའགུརཔ།དའོདོན།ཅན་དང་བཉོན་པནསོ པདྲ་བལ་ལོ།ད་འདོདན།གཅོ་བོདད་གའོར་ཕྲ་ནམ་གཞག །བཏགས་པཅོསདྲཐུར་ 
། ་ ` རྫོག་པའིགས་མྲུ རྫས་བདད་ ལམདདོན་གཞ ་ ཅན་ལ ཁཔོ་དཊས་ པམ ཟེན་བདྲལ ོད་པ པའྱི་ཕིར་དོ། འནསོདདཔ་ ་ེ 
ནུ ད་པས དངི ཞུས དོ གནས་ཞེས བུང་དས་ག་ གཅིག་ཡེཿ ཡིན་ལ ཕུང་པོལུའྲི་གདས་ པས་མའཐདཔརྦལྟ།ར ཨེ །ྱྱི་ཕུདྲ་པོ་ད དངོར རོ་བའི་ཕུང་པོ་སོགསྡ་ཛས་གཅིག འའ །ཅེས་ [ 
གས་གནོདྷ་དསད་དུ་གསུངས་བཅི་ཞེན།དནྲི་རས་གཅིག་ཡིན་པ་ལ་གནོད་བྱེད་སྔོན་པམ་ཡེན་གྱི།ཡིནན་དང་ཏིང དལརེམ་ཐགྲ་མཚུདུས པའྱབྱར། ར་གྲ བགས་སོགས་དང་ནམ་ཤེསནས་གཅིག་གྲམ། ན། ུད་། ཐཱ་དདན།ཊ ག་། །་ 
ྦ །པཱན་ཐལ་ལོ།།གཅི་གན། ཤཾསུབུ་ཆོས་ཅན། ཡུང་པོ་ཝིའི་གྭང དས་དསྲའི ་འཤྲུད་པའ་ ུར་ཐཱལ།གིཟུགས་ཕུད་དོདནམ་གསརི་ བུད་བྲ་སུགཅིགཡིན་པའི ། ཞེས་ད ནཞ།དོད་གསུན། ལྭ་ལནམེད་པ་ཉིདདྲའྱལདྲ་གདབས་ནའ་གསཔ་གིས 
།ེད་སྐམཆདདང་། རགས་ པའི བྲདྱ་ཐགནན་བ གཉིས་སྤོགོས་ཕལཆེབ་གཙོ་བོ་སེམས དི དྲི་།བོར་སྐམསྤྱ་པྨ་རླཱཾམསྡེ་པ་སུ་གཅིག་ཏུ་བཞེད་པ་ཡི ཤིན་གའནད༽དདགུལ་བརདཔར་ཤབ་ཤིནརངའད་ ཤི །ཞག་གརུལ་གསུམ་བྲུག 
ཚུལ་འྲོདདད་ཅས་པད་ཀདརན།།ར་ཅིག་དམིགས་དེས་ིཏགས་འདིན་ཁག་པའྱི་བདགཞི་ཆུད་བདོར་ཤིདྨནས་རག་པའི་ཕུབ་མཐའལ་གིནྱཿགལཆེ་ཡད། དས་གཏགག་པ་དག་ཤིད་བཅན་སི་སདབསའ་བདངསའརྲི། 
¡$ ༥ན་ ` །ཧེོ་།། ༡ \ ལ་ན) ༢ ` `` ༦ ° ༽\ན ` 29 | \ \0ར9 ཤེ ༦ $ 





7 ༠:༠༦ 


ཧཱ 
° 


'ཾའ ས་ རུའི ཊླི་མདབས་འཛྲམྲ་བིང་གསལ 
ལ།།འ གདབ གསས 


གུས །།སདྭས་ཧསཞལྱའི་བྱ་དོའང པ་ཡིན པུ 
ས་ཧ ོ་ཛར གཏགས རྲདིྐདཔ་ཤདཔ་ 
ར་ལ དམ་ཐག་པའིི་ུ 






ཨའོ 


ཨཿ 5 ཧཱ 


སྲེལ འ་པ ཐོ་ཐོས་ 
ི་ཕྭའྲངམ་པྲ་མཛཾད་དོ་ཤཾས།།ཿ ལནམསསེནཔ ཐི 
སྭུཀྱི་སྣ༢ ཨའ འེག་བའི་ཕྲུགས་ཀྱིད གེསསིདིགོས་ ཞར་ལས་འོངས་པ་དང་བཅས་ད 
སྤིམཛའདབརལད་ དྲཔ་དཔུད་པའི་གའད་སུལ དཔི ཞིན 
འདོད་ལ མིའདཔའི་ཁུད་བརནེའདེ་ འི་གགཉིས་ཀས་ཡངམེག་ཤིསྱའིཔདགྱ་ཉན་དུབུར་པའིི་གགེ་དབང་པའོ་དཔོམིག དས་དྫོན༔ ་ལ 
པརགཾ ངཡིཿ ཡིན་པ་དགོ་བོར་ བརྩདདཔའྱིར་ལིག ཤསྱབྱི་ེན་གཞུན་གཏིག་འསཐདདད ད་བཞི ཞིགལའདོད་པར་འད་ཡུད།མདྡ་ད་བད 


ིགགགོང་ 


གུདལ་བ་སྙམ། ྷ་རཱ་ོི་གོཏོདབཱབད 


ཧྱད་དྲུ་འ 


དའི རཿ དམ་ཐག་ ` 
རའིནདནས་གྲཟུགསུ་འོནལ་འཛིནྱ་ 
དབ་དྷ་ཉདག 


ལུན་གསུལ་ནག།།རིག་གི་གྩོའ་ཆདས་པའི་འདི ཟད 
བསགས 
པདོ་ལ་བབཞན་དའ །བར་བཱ་བ་ཡྲིན་བསྲ།སཱར་ཡདྨཐོཾ 
འདོད། 
ཡོདབའིཆུས་དའ་དདར༽ ན་བཞི དབཔའོ། དེྱི་པིརྨ་སོད་དཔོནྱ་པོགོསླ་བ་དིས། ལྟན་ཅིག}དདབདཟུས་པ་པོ།།དཔའེ གད་ཡིན་དབང་པའད་ འད་ཡིན། །ད་ཡང་རྣམ་རིག 


དྲམ་བོར་འདོད་པ་ཡིན་ 


དག་པོའིགལ་འདོད་ བརག པ་ ཀླ 
དད འགྲགཞལའ་འཇུག པའི་ཐནམངཱམ་ཡིན་པའྱི་པད 
ལ།སུམསཧམ (པེ་དེཏད་རདགི་དམ་ཐགྱརུནོདྲུ་བད་པ 


ཤས་པྲ་སནའི་ 
ལནེའགལྤདཾས གསུངས་སོོ།ནམ་དིག་པིའི བའི་ལུགསཀི ཀི་དབང་པོའི 








༈]༄༡། །དགས་པསྭ་ཁྲབ་པརྡ་ཐ བག།སིདརདོོསིདོན།འད་ཕ། ལྭ་སྦབ་འཇྲུག་ཡིན་པས། ཁྱབ་བ་གད་ཞིག།དཡྲནནདས་ཤེས་ཡིན་པྲས། ཁྱབ་པའི ༥ིརོ་།འདོདན།གཟུགས་འདིདོ་ཡིདྲི་མདོད་སྤུམ་སྐོགས་ཅིས་ ་གཟུགས་ 
སྤྲསཾགསྲ་བཟུངས་ང པུན། དདག་ཤས་པའི་ ་པའི་བདྲག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཆ་ཡདདས་པྲསྲ བ་པར་ཐ་ པར་ཐལ སྲག པའྲི་བྲུབནཟའ་ལ། འསགན་མ་མྟ སྩྱས་པའེ་གདབག་གྱིརྒྱད་ ལ་ཡིདམདོནམ་སཱིད་བདྡབལ་བརྱན་ད།གཞུན་ 
ཀུ ཡ་འདིམ་དཉིདང་འངུས པནོལསཆསུ་ཤིརྭཏུད་མབཉིདདའྱུརཏ།ལིདམདྲོནནི་དུས་པའྲ་ནམ་བཅན་ཡེན་པས་རགས་ལ།དབདམདེནདི་ དཝང་བཅུསངསདཔར་དངས་པསས་དབར་འྱུ་རབའིིརར།།ད་ 
རཱ སོའདོག དུར དཔརནྭ།ཏོག་པ་དང་མདོན་སྲམ་བཞིིནནོ།།སྲལནས་སྩ་བའདམ་འཐདད། དྷ་ཕུནཱུ། འབོ །དབདམདནོ་སྐད་ཾག གཉིས་བཞན་ 

ཡུན རད།།མབ་དཔེན སམཆོགན་ ཤན། ཡེད མངོན་སུམན་ ད 


: 


༧3 ཐང་མ 







ན།དབདམདོན་ལས་ཡིདྲ་མདོནགེད་པར་འཛིན་པའི་སོ འདྲོ།སྱ་ཅགཞགང་བར་འགྱོར་ཏ། 
ཆདབམས་ཅདལ་དངོས་ཏྱི་ཏུར་ ལནམ་སད་པར་ཐལ། པའབགནཅདའརགེརེགས་ བཅུན་དབང་ཤད་ཿ སྤམྲ་དད། ད་བར གི་བར་དུ་ཡིདིམངོནསྤུརོ་ གྱསུརད་བསྔ་ཊབ་དའ་ 

ཟུད་ གགས་པ ་ རི ས་པ ཐོས གསལ་དུ ཡད་ན ས།ད་ དེའྱི་ཕྱིར། མདོལས ་ཕིད་མངོན་ཡདོ་པར་གསུངས་ པལ། །དྲེ་ལུན་ཚདན བཅུད་ཤས་ གབའྲན།འད་དས་ ཀྱདགུགསུ་མཐོང་དགད་རཏ 
འྱཿ ུདྷ་་སོན་དད།་ དམདོན་ ཡོདག། པད དམ་ཐག ཙིན་དབ་མ་ོགཅིག་ལས་ སྤྱ་ཞིད་།དའེ་གཟུ ཅདདན་སདཝག་གིས་ སའཛིནཔལ་འགལ་ དནད་པའི་ ཙར རོ། ཤེས་དའི་ 











རྱེན་ལས་སྦེཿ སྩེས་ དའི་ཞིདམདོནའོདབལ་གནོདབད་ནད་བརྡ་ཅོན་བཅྩོམ་ཞིག།ིགསདའི་དཔད་ ཀགི་གཞུང་གི་དགོདོས་བོ་ ཡིནཤོ་ཞེས་བརཏོ། དོད ཏོ ཅོག གིཡགྲས་ ལ།ཡ་དམདོན་ ¥ ཡིནདག་ལུམབྱི་།] 
གླུབྱི།དོ་པོ་སོབ གས་ཚོདལསནྦ་དཔལ། ༥ཡེདམདོནྱཧླུརེའའི་ བྟཾའ་ཐྲུལས་སྒྱས ་པནྲེ་ལ་རཾགས་གང་གིས་ཁདྦ་གུབརདོ།འ སན དོག་པ ོད དོ ཞས་འདོདཔ་ཡིནོ། , 
ད་ལན །།ཅིག།ཡིདམའོནོ་ཤིནྡ་ཞེགཡི ཡཤེན། དཔན དངྱ་སྐ་རཱུལ་སགོས་ བསོ་ ཅྩོབཾཙཚདམསྲ་བུབ་ པ་འགའཞས་ པའི་སྐྱོནོ།སྡ སྲདས་གའང་ག་ སྐད ལ་ཨ རྙོགས་གཞིནདདགགཔ་ལརིདས་བཅམད་ 
ཟད་། སུབ འཚུརནི། ཞིགྱཿདཔ དངྲ་ལན་པའཚགྲགས་གསུལ་བ འེག བཞིལ གས ༈'ལནྭ་ ༈གཞནདྲུ་པི་འཐད་དོས། ཡིག་གི [བིད་བ་དདིུ་ 'ལུན་བན་སྒྱ་ ༢འརིགས་ལ།དབ་ཤེས་ད་བཀྱོ་ཉནད་པ་ བྱས་བལས་སྐྱ་བདརབ་ཤདཔས། 
གྲཟགག་འཛྲིནོ་ཡིདྱི མདོན་སྤུསའེ་གཟླུགས་འཛིནདབདམངོན་ྱི་རླུགདགགས་པའི་མཐུར་སེད་ཡིན་ལ།ད་ཡང་སད་གན་གངིགཁོན་ལསམང་བྱི་སྱ་སྱི་དྲན་ཛའ་སཱནོང་སབས་ཅིས དས་བུམའཛུར་བ།ཆུདདོང་ས དའདོགས་ད ¦ 
ལུ དཀའྱིར་ ཨོས་བཞེ བཞེདདེ།འདེདགའེ དྭགའྱི་མོབ ཐུབ་དཔོན་ཆོསམཆོག །གདགངོས་པད་ དསྤྲི 'ཡོན་པན་བཀོད་པ་ཡིན་ལ། བོདྱབིམཁསྤ་དོངས་མད་པོདག།རོཔདཔཞཚསམཚོ རོ་གི་ལུ་ཤས་འབད་ཝབུདུ་ཅདཔ་ དམོད །།ཁ་བནོའུ་ གཞན་པ 


༡(འདྱི་ཕར། ཚུ་དམཐོདཀི གྱིསདའེ་ སིདམདོན་ངོས་ཅན།རང ཙུདྲ་ཝན་ལ། ཌྱོདམྱོངིདརདརེགམངོནསྱམཚདམམདཔར་བའ།།ཁོད་རངྱ་རཱད་ ནྱསི་རོལྭ་ཝེས ལྕས གིན །སྐོགེན་པའྱི་པིར། འདདད།ཤེས པ་ཡིན་བཏམསས། །གན་ཡང་། 


་ 


དརལྔབསས་ རོར མོཡངྨ་ོདཔོརོགས་ལནདམན་དགགན།རདྲ་པོ་བ་ལ་ཤྲན་སོག་ཐུར་བླ་གིད་བནི་དབསྔ་གབཆདདོ་མུམ་དམས་སོ།།གལྟ་ཀེརངོ་ཞོག 










དྐ ་. མ་ | 
| ཤེས་བདྨ་སླབ་དགོས་པྲ་དྲ་ཉ་བྲུ་ཤིནྭ།བི་དྲེག་པ་ལ་དད་ ད་ན ཡས་གགོས་ལྐོབྱརམ་ཡིན་པད། དྲ རདྲཀི་བདག པེ བསལགེས་བའེ་བྲ་མདམ་།སན ནས། ཤས་བརླ་སབ་དགོས་ བྱ་བདབ་ཡིན་པྲས། 

དད ྣུཿཧཱམ་ཡིནས་ བྲམ་ཡིན་ཡད་མམི་ཏཱག་པ དྲདྫེངཇ་ དམདོན་ཤིན་ལ དདའྱིར་མཆནཙ་ཞིད་ཞྱར་དམདོང་རདམག་ས་རྡེསད་། ྲདྨ་རས་དྲག། ལཿ ་ ནི ཡུ 
[མས་དེས་མནུས གྲ་ཡིན། སྐདཅིགམ་ གཅ།བོནད་བད་བའི་ཕིན་རོ་ཞན། སྐད་ཉིགཡཞེས་བཅི་ལེན་དདྲ་ག་དུག་ལས་དས་ དན་མི་སོད་བའི་ ་་ མ་ཡིན།དང་པོ་ 





།ˆ ད་ས ག་ག གི ག་ཟ་ི་ོ ཏ་པ དོ་གནད ཡིནྐརུན་ཝན་ དཔ གྱུག 
༣༨༣༨ བྲ་སྭྱི་ཡདམེད ༥ པའ དབྲས་དལ་འསད་པུར་ཐུ་ལ།དདགཆུ་ ན་ ༢༣ ཆྱ ཆོ ( རྱི་བོང 
རྫ རྭ ད་གས དྭགོསཏེ། གཞན་དནྱརབ་ནརྨུདལ་ ཡས་ཡ་སཡས་་ཤཚཡ ཡོ 


ྦ |༢ཐི་སྐདི་གཱ ལནསྡ་རུཾརམོཐོང་གིཚོདནསདོས་འོ་དུསན།ཆོ་ཤསམོད་དའི བོོདོ་བོ་འོདོད ླ་ོ་པོརབདོ་བསོ།བབོར་ཁསའདདོའ ོ་སོ་རོ་རོརི་རོརོ་རར་ར ཅིག་ག 


སག ༨༽ 


¡བསགས སྦུད་ཤདམད་བའི་ད་བཅའ་སུདུ་བདད།།དབད་མདོན་གྱི་དུནནཐཤ་བོནད་སེ་གའིཤེས་བདའི་གིདབ་ད་ཝན་གའི་ཆ། གཟུགས་གསལ་པདྨ་སང་བའེ་ཤེས་ད་ཡིནནལིགཤེས་ ཕུས་གཞནད་མ་འཐདེས་བ་ཡང་ ་་ི ཀཀ 
སུནཞག ཧེ 









ྣ རྩིར ྕཛ༤ྨ ཉ'ྱགྱི་ཏིད་པའཛིནྱ་ཧྲི་ཤེས་བལ་གཟྫུགས་གསུལབའ་སྣདབ་སྭོ་སེ་དང་འབགས་པ་གཉིས་ཀ་ལ་མངད་སོད་བའི་ཕིར་ད། གཞན་དགུ་མོད་དཀོན་ཆོས་མཆོག་གི་ཡིདམངོན་སཛུལ་ལ།ཁཱ་དོག 
ྭཱ དེས་མ ི་ དོན་སྱེ་བད་འགྱུར།ཞེས་པའི་ཐལ། འལན་གདི་གནོདྱརདམ། ་ཡིན་ཏེ། ུགས་པདཏ ཀའ ི་ོ སྲན ཆེ་མཆོག དུ ཆི 
ད་དོ སྐ་ཐབབ་པུད་གས་སླ་བདས་དའྱི་ཕིད།།འཅིགྱ་དུནམཐད་སྐྱན་དའི་གོད་དའ་སུ་བད་རིགས།།།རྒྱུལ།ཁུད་པདམད་པའི་ཕིདགོཞིས་གསུངས་བཞད་མོབ་དབའ་ཆོས་མཆོག་ལ་གཞོད་དུམ་ ཡེནཏེ།འདིཝུགརུ ཧེ 
དཀོ ཧོ པུ གོདལུ་ཆུ་ཆོགས་ཆང ངནུཿཚད་མཆུདགྱ་ཏྲད་།འགལྱེ་ཏྲན་ཡོད་རདམ་མཚུདཔ་ཉེ།རྒྱན་མྔ་རོགས་བའིགོང་དྲ་དབང་ཤེས་བརམ་ཚད་འྱབུདཔས། ཡེདམདོན་སྒྱདའི་གོབ་ བཀག་བའི་ཕིར་རཞེས་ལན་གདབ་བནའུས་པས་སོ།དས 
ཆི དག་གིས ཡིཾས་དདོནནམསཿིའདོད་པམཏོགས་པད་དད་ དགདདག ནདལདད་བསྟན་དད།དེདྲ་ོས་མདོད་ཙལ་འོདས་ཉང་དགག བྱ གསནམི་གནས་དའའས་དམདདྱུབས་ནདགཡདདོད།འ།དན། 


(ཐན༡༠༠༡༤༡༢མམན། 










ཤྭ ོ ཧ་ཨོ་ོིག་དང་པནོདཔདམདོནཌོནོལ ན་ལ།གཏིས་ པོད དོན དོག 
དའི་པཱི་ ༦ འའ བདྲགྱུཏེན་ཡིདདབང་ལས་ཅུས་པའྲི་པིདཱཏེ། དདདདའིགས་མྱུའནཔའི་ནུལ་ ར་འགག ལས་ 
ལས་ཅས་བསྩ་ཆང་དབང་ཤེས་སུ་མོ་འྲུཔ་པར་འགུར་འོཞས་དེཅིད། དོལ་བ་འདིའི་ལྷུགས་ལ།དགད་པོའི་མ་ འའའ གདག འུ ཐག ན་ཡ ུས་དའ 
ཿ འཐད་དོ འྡོན་དབུདནདོནྷ་མད་ཅིག་དང་པེ་ཆོས་ཅན།ཁོད་ཁད་དདགྱཧེན་ཡིད་དབངལས་སྙེས་ བད་ཐལ།རུང་གི་ཉིར་འནྡནམ་ཤེས་སུམ་འགག་ཁྲམ་འས་སྩྱེས་དའི་ །ཏུཐ་ད་ཁསླ་དདོསརུ་གསྦ་བུབ་སྟེ།ད 
ཧུ་སོ།འདོདན།དཆོས་ཅན། ོད་ཕིདམངོན་ཡིན་པར་ཐལ།རང་གི་དདགྱ་རཏན་ཡིད་དབང་ལས ྐས་པའཏོག་དཔའ། འྲྲུལ་བའིཤཤེས་པ་ཡིན་པའི ིན་ྩོ།ངོགས་གསལ་དངོས། འས པ་ སྲ ྱ ༽། 
མཞས་གཔའི ཞེས་པའང དཔོའི་མདོན་སླུམ་ཡིན་པྲསྤ་འུབ་བའབྲད།དུ་ལྔ་འྲབ་བ་མེདན།དདགྱརེན་དདང་པོ་གཟུགས་ཅན་ལས་་སེས་བའི་ཤེས་པ་དབུད་ཤེས་ཡིནན།བདུག་ཆུན དགབྱང་བ། མགས ས་པ་ག 
(སྐདགཞན་པང། ཤེས་འ ཧྱཆོས་ཅན།ཆོས དམིདདུཔཡིནཿདདེ་ལས་པ སྤྱཨན། ཆན་དདྱའརས་ ད་ཞུགྱ་སྱས་དཞིཁྷབ་དདཔའ་ རའགས་ལྱཅནས་ཞེས་ཐ་འགགཀམ ིྱ་ད།བདྱི་ཞི་དམ་སྲ་རན་ིབ། 





རོ ནནཐོབོ་བནྭཾནིནནགོའགས་བབམས་ཅདརིདགའྲས་སནོ་དགོ།བཔབོུ།དབསནོདེམ་བགིནདད་དདོགནོིོདབརོོ་ུདཔའྲིོ་ོསོདཔའནོམཐར་ལ་ངོར རཱོ 
༼ ཤཿ གདའོ་ཅིམའས ཅག སྲ་གཏེར་གྲེལ་བམཁན་བླརམསན་ ནཱ་ར།དབད་ རི སཱམ་ལས་གཟུགས་ཉན་་གྱི སྐད ཅམ་ ར་ ྩ ི་ 


དཱ དཔའྱིརན་ཡོངལ།ཡེདིདབང་པོ།དབང་ཤེས་སམ་འགགསམཐག་བཅུ་ཡིནུ་པས། ཡད་བིདབདཔགཞུན་ལས་གཞུན་པི་ཅུ དའ ་འི་ཧིརྦ་རུནྡ ནན པེདལ།བདག་རེན་དབད་དོང ཐུགསཅན་ལྕུ་རུན་ཡོད་པས་དཔད་ཤསྐྱ་རུནོ་དཅས་ཡིན་ལ།བདྱའེ རོ 
། 







ྒ དཔུད་ལུ་ཨ དེ ་པཱ ཡདམདོན ནཱི དན་དབངོུན་བས་པི ༤དྲམངཛན་ད། དཀའ་བ་ཡིནནོནས་བདྲ་ཀོ།འདནི་ཆེསའ མརི་གོས་ཏོ། འདྲི་ཏུར་ཡེདདདང་ལས་ཡིད་དབད་གཞན་མི་ཧྱ ཅུ བྭའྱིཧུ་མཆོནདུ།ཡི་ ཡིད་དཔདུ་དབང་ཤེད ་སྲམ་འགགས་ 
¦[ྭ་ཐག་དོན་ཡིན་པ །གཀོད་པ་ལཱ་འདུལུ་པཅི པུར དོད་སྨྲས་ཤིག། ཅི་སྣ་དབུད་ཤེས་སྔ་མ་ འགགསམ་ཐགང (ཡིནན།དངོས་མེད་ཡིན་པྲས་འབུས བུ་སྙད་མནུས་ པའི་ཕིན་དཞེན། འོན། ཡིད་དབང་ཆོས་ཅོན།ཁྱོད་དསོནད་ ཡིན་པར་ཐལ།དབང་ཤེས་སྔ་ 
མུཤགགསམབ ཁུག་པཅམཿ པའི་ཕིར་རོ། ནོཅུགསྦ ཐད ང་ ྲདིིེིེིྫི་ ༥ཡིན་པ་འབྲུད།མྱ་ཁབན།ད་ མུམདཡིནནཁབས །སྒུདོསཔའབུད། གཞན་ཡད། །ཡིདདགད་གེནནྡ་མད་ཞེསསན་འགགསམ་ ཐུག་པཙ ཙམདུ་སྨས། 
| པར རྡས ཨཿྦཐུཊ་བདདསྲ་ཟཔ་ལ།ིདི་མ་ཤཾཡིདྱནྲད་བསྒྲལ་ཨ་ད /སྡངསསྲ་ཕུ་ དར།གསླ་བདས་པསནདའགའ་ཁིརི་ ༽ཚནིཚིག་དད་སསོ། གཞན་ཡད། རོལ་བའདདག་གིས་དཔདསོན་དབའིདམ་དྲོ་ག་ | 











ཏར 


།མཉམ་དྲུ་ཆེབ་དཀསླ་བདུས་པདང། ཇིསད་བཇོད་བཞིལས་ལེན་ཐམས་ཅུདནང་འགལ་དཔོན་ཡུནཏེ།དབངམདོདདང་ཡེདམ་དོན་གངས་མ ཅིགྷ་རྨ 
རྭ ༥ དིདག་གའོག ངཔས།།དཔང་པོགཟག་སདལས་དཔང་ངས།དེས་དབའ པཤྱ་མུནབ་ཅས་ཡིན།།ཡིད་ པང་ལསནི་ཡིད་ ཞུ 

¦ ལབའིའབུལ་བརྲགས་པ་གལ་སྲིག འདོད་བ་པན་པདེདགདགས་གཏད པའི་དགོངས་བཅིན་པིའཚུལའོགཏུབཤུད་བདྲ་བྲལོ།ཡ 
དིག་གི་ཡིདཤེསྭ་ཏོག་ དད སནས།ཡི 

བེ ལུའདཇུསས། ཟལ དཱ ནང ཧོན 





༥༽ ཉ དདྲ་སྐེནཿ ཌི ེ དཱུ ཤོསྐྱ་ཧཿ ༡༨༨ ཆི ༡ ཡའ ཊཾ ༡༨ 
ནད་དང སུས་པདདགལའ་ ཁ་ 
སདྲ་དཱན་པོཁཅིག།ཡདི་མངོན་ ༣ ཨེན 
དྲི་མངོནསྦུམཞེསྱ་བཟན་ ཞམ བས་གིཞིསག་འདལ་དབེར་གོ།ཿ སུས་པ།རི་བོད་དྷ་ལ་རམྲ་ཟྲབྲ་ཀུང་། 
< ་ ནད བྱ ན་པའི་ད བཅེང་།བ མཔས་ང པའིལ་གས་བཤད་སློགས།།དངོས་འགལ འདུ་བ: གཞེས 
བརྔ ལླགས་པ་ཤེད་པར་བུ་སཱ། དཔ་ཡབ་མཆན་ཉི 


པུ རབས་ རིགས་བ ༈ 
མུ།ཞར་ལ་སད་དབང་ད་ སི 
ཡ་ཡ ཧྱ དོས་གཟུངབདང་མཞིདང་ 


རློགས་ིཨསན་གིནམགོད་ ཨིམཉམ་བའི་དབང་པོ 









གཟུགས་ཧན་དས་བདགྱ་ཉིན་དགདགཟུངའོནོང ཅྲིག་གཉིས་བས་དམིགསྱ་ཉནྱ་ཐ་བ་ལས་དཔད་མངོནོ་སད་ག བྱ་སྐདིད།དེ་ དདུདུས་མཉམ་དུ་ཡིདམངོནོ་ དོ དངཔློགལྨ་ དའདོཔ་ ཐགྱོཧིནདང་དམི་ སྦ་ཧྐན། དབང་ 
སྐདིག་གཉིས་བ་དདཞ ཊོ གློད སགས དམིགས ལསད རརི་ར་ མྱ་ཅཱ་གྱ་ཐད་པར་ག།ང ྲསསིྲིཾེང་ རྐ་ཅག་གཏུག་ དེ 
མཉམ་བནས།མ མཐའ ཉས [ཡདདས་མཉམ་དུའགག་པའི་བར་སུར་བཞིན་ཤེས བརྡོ ཀོ།འདྲི་བམ་ཟེཆན་བའི་བཞད་བ་ཡིནཅས་ སུལདག་ལཐིབ་་བཅམ་་ན གས བ་པའི་ད དབའིགཞུབ་སཤས་གྲུ དལ དབུས་མད་ད། 
ིགགཅུཡདཔ། འདྱིཏིད་དད་མཐན་བར་གསལ་ལ། དེའངའིགྲས་གཏན་པསྲ།སྱུུལ་འདིལ་མདོནསྱུལ་འགོས་གསུམ པྔཞེས་དའྲི་བྭ་སད་མཛདདེ། དེ་ཡད་དབད་ཡིད་གཉིས་དསམཉརྡདྲ་སྦབྱནཱིདྷཾཱ་དོནུརིག་གི་གོས་གཉིས་པང། 
པར་ག ས་ཅི སྡམ ས་སག ས་པས འདྲིལ་འགོས་དུ་ཡོད་བྱཅི་ས་བལ་དགོས་བཆེན་པོ་ཡོད་པའམ་གོེ བེས།གོསདུ་ཡོདབཆི་དགོས་པའི་ངེས་བཡེ་དགཅིནསཅི་ནཆོསྡ་པའི་བཞད་བྷ་ཏར་འགོག་ 
གྲས སྲདུ་བིད་པུ་ཉིད་འཐདཔར་ འབའ དྱ ས་ས འདོད །སྭཧི་རཱམྭ་པཿམངདྱ་པད་པནི།འྭགོས་ཅྱི་ནམ་དཏིམ་ཏོགོས་པས་ ཀ་དག ཅོ དབུདད། 
| ལགཔི་འནི་དོགསནཔུམ་ྱི་རན་བེ་འན་མ་དོསས་གགསི་དདངིཅིན་གདས་རཉུ་བཅི་བཡིན་ཨི།སཔ་དཔ་དགྲརནྲངག་དིས་ཞི་འྲ འོད་པམ་སནནོ།ཞི་བཞར་ལ་ཡད་དད་དག་ག་པལ། གཞན་དག 





- རྒ་ས་ྲ །རྣམ་ཤེསཚོགསྲ་དག་གང་ཡང་ དྲར བའགྲགསམ་ཐག་གའའདོད་པྲདི་གོངོདབཀགཟིན་ལ། འདིད 


ཐུ 





རབ་བླ་མུད་ཤིར།།།བམསནི་བཅོ་བྱདྲད་དྲགྱེའདོད། ཆེ་སབ་གདུ་པའི་ལགས་ལྟ་རན།ཡེད་དབངའི་ ནི་དྲགཔ་ཡིད་ཤེ།བོནའི་ེན་བེད་ 


ཱཾ མཛད ཀད་གཅིག་ལཅི་གཙརསྱིའབ་བའདོདའས། ཡེའ་ཤས་ ཡིན་སུབ་ཀེས་ཡར ཤེསྡ་དགུག་འགག་དགེ དགས ལརའདོད་ཅིའེ་ ངའི དྲི་བིརྨ་རོ་ཤིས་ས 

དད པས་ྲུངག་དོའགགསལ་ཐགཔ་ལེ། ཞེས དྲ གུག གགས་ད་འདྲ ྲདག་པགང་ག་ངུ་བཙོས་འགགས་བལ་ཡེ་འདད་།།འདི་དྲ་བདའགག་ས་ཐག་ཡདད་ང་འས་ལའ་རོད།བདུག་ཉདའདས་བྲ་རས་བུ་ 

འདད་པའ པའོ་ནལ་བཡིན་པས། ས།དད དད་གྱི་ཆ་བའྲི་གུབསཐ ཐའུ་དུང་འགལ་བུའི་ཧྤནའི་ རྩུལ་ལ།འ་ དིདནེདྷ་སཱར་བཱསླ་བདསནྷ་ར་ དའ ླ་གཉུལཐའ་ཉམསཔརྱ འུའ་བནས་ཀས་རགས་ནི་ཨྱ་ཤ་དམུའགཅེ་ད་དབ་དགནི། འཕགས་བཐོགསམེད་ | ད 

རྱིས་ཡེད་དཔངལ་ད དེམ་ཐག་པའི ༥བ།དྲས་ སྱུ་ཐུར་བའི་ཡིད་ཤེསུཞ སཾས་པོའྲི་ཐྭ་༔ སྙདམརཾད་པ་ལྟན། འ་གི་དེམ ཐག ད་བའྲི་ནམ་ཤིསྭདིམའི་གོ་འབེ ༣གདང་འཆང་ལ་ཕད་དབད་དུ་འངོག་ལ།༨ གསནནམ་ཤས་ཆོགས་དག་གང་ཡད་དུང་བ་གཉིགའགག ྷ 
་ ༨ < ༽ 

' བལམདནདྱ་ཅོག གསནས་ཁད།ནས་ཤིསྱྱ་མི་བའིག ིགའྱཏ་གྲ་བ །ཀ་འགགས་པ མནྟཉོས་ཊ སོ། །དེནའདི་ཏི }དད་ 


ཨ་གཏརཡིའདདགདེས་པཡནལ།དེས་ 







གིའདད་པབྗདོད་པདྩ་ཱ་ཾ།དི་ཡདམཛོད་ལས། ས་ལ་འ ཐྲག་བ་ཤྭི།རུམ་ཤཾས གའཡིནདམོདོགོ། ོབ་ བཿ ཀུ ཊུ ` 
གརའདོད་སིའོམ་ ཤེས་གཞུན་ཝ གྱི དའི་བེ།༢ ཤད་དའི་ཆནས་ ་ཡི་དདཔད་ན་འདོབ དགའ ལ།དྷལཱན་ཡ མདན མ་ 
མཚོ་གསླ་ད་ཀའ ༢གགསནས། ཡིད་ཤསྭ་ཐཱིམ་སྩེ་བའི་གེ་འདཱེད་ བའི་ནུས་བཉིདལ་ ཡིའ། ¡¦ 


ནནམ་ཤིསྤ་པམ་འགག་པའ་སོནདྲ་འོགསནསེནམ་ཀིསྦས་སྱབའི་གོ་ | 





}|༨ཧཱད་དའེང་ལ་ཡད་དགད་དུ་འཇོག བང་ལས་ཡེད་དབང་ མམྭི་སེ་བས་ཡིད་དབངྱ་དནམེ་ ལ།བོ་བསྭནཾ་སབ་ཧྲེང ཤྲེངམ་མཐོངཞིད། གཿ ཞུང་ལྲུགསཆེནམཔོ་པ་ ག་ལ ཡོདདགད་བྲ་གོིནོལ་ཤོག་མིདགྲི་ན་གངས་སུ་ལན་མང་དུབ དབ་དང་ ༈ 
སི སོས་ཅི་ཅིགོས དདཔདལྱུརན ཡེདྲ་སཊ་ལདམ་ངོན་ ན་ལ ནདཔར་ྱུགགགོསན་འདམ་ེཅདཔེགས ཅནདངདམ་དག ་ལྱན་ཡོད་ གས། ལི བརེོ་ ་ 
[ རྒྱུན་ལྡནདུ་གརུ་དགིས་གིད།དབདམདོན་ཡེདམདོའྲོསྱི ལན་ཅི་དུན་ཝན་ཡིན་ལ། ཡིམདན་ལྱ་རདདགིས་ད བཏསས། དགད་དོའི་དོན་ལའསླརོམམང་པོདསས་ལོང་གཟུགསལགུཿ་བད་རོས་མྲ་དས དྱ 
༡ཆོད་པྲ་པ ས་བཞི ཡིདམངོན་ད་ དབུང་མངོནྷ་མུད ཉྨ་རམས་ད་སུམ་དྲུ་མབད་ དགིས་འླ་བདཅེནམཐའ་གཞན་འགོག་ དའི་རིགས་དསྲ་སྲབ་སཱ།འདྲི་ལར་ཡེད་མདོན་ཡིནན་པང་གི དེམ་ཐུགྱ་ཧེན་དབུད་ཤེས་ལུན སི་བར་བཤད་པའི་ཧོར།། 
ྦ ¡དཊུད་མཱདོན སད །དང་པའི་ཊི༔ ཧིསྦཾ་མུ་ག་དྲ་གདཅིད་།དེལའདདཔདནངནྡོ་དདཅི་བ གླར ཆྣམསརྗོགས་པའམ།མརྫགས་པའ་གནས་སྐབས་ གདང ངས་ལ མྡ་རོགས་བལྡ་མེལ་ཡརྦ་སེ་གད་མ་པ སལ་བདྲ་བུབ་ གམཉན་དུ་མླ་བ་གད 
¡རུ་དཱདཾས །རྒྱན་མཐརོ་རྐྱེ་བ་དང དྭད་མཱཀམརྱ་སི་བ་གཉེས གོངད་བཤད་པའྲི་ཚོུལྱ་སིསརེགས པསུ་བགས་དའྲིཡིར་དདདས་མཉམ་དྲུ་མ་བའྲི་དུ་ འདེ་ལ་གནོད་ དལ བའྱི གལ་ཏ ་ དས་བ འད་ལུ སད་མངོན་ 


[ཅིག པདཔ དདྲན་ཅིགཉིས་དརི།གསནབས། །ཉིད་ལན་གཅིགགས་སྨེས་དའྱི་པད་ག།འདོད དའྱི་ཕིད་ར།འདོདན། དདོན།གདབག་གཅིག་གྤི་དད ལྷ་ནམ་གས་དིགས་མའུ་ད་ྲབ་དདད་གཉིན་དྲུག དཀརའཇུར་འ།དཉྟད། གད་དགད། 







ཞིརྱ་སུར་ལ།རིགས་ཉྱི་སྒོན སྤ་ལོ ཡྱདབྱདྲག ཉིསརང་དིགྱཅ་གཅིག་པ་བཞིན་དྲུ་པོངབ་གཉིས ཀྱད་དོན རྲིག གྩོ་གཅིག་པས བགས་ག སམོ་ནོརའབན་བའོ། ། 
རི་སིན བསུ ག་ག དོགལ་དབདཅོན་མགགྲས་རག་པའ དའིགསམིའ སས ང་འཛ 
ལོུངུགཉེས་དིཆེསཱཛད་ || 


སྭ་དུད་སནཔ་བཞིནད།ད དགུ་ལོའོ་བའིརདའིག ཤུད་རྫ་སྭ་ཐྲ་དདུ་ཡིན་པས་འཕོས་བ 
ཀཆ སྔ ན་གཅིག ཡུན་ལ། 






རར ནོའནྡོང 
ོ་ཞེན།སྐྱོནམེདད།འགློས པན མདད ་་བཅིང་མ་གདས་ཏའ དྲ་གོ་ཅི་བ་ཡིནཔ་ལས།པེའི་ 
ྒ དོན་དཱིགཏཱ་མརུ་ ¡ཇུངས་ད།གཅག་དབད་ཤས །དདྲ་ཤིས་ཡུན་པས།དབོལ་ལྡག་ སོསས་མི་འད་བྱི་ཁད་པའ་ཆད ན་པ་ཡདབའྲ་ཕིན་དཔྲ ཡེད གཉིསཚདམའི་དབེ་བྱ་པེད་པའི 
།གཅིགདབད་ཤས་དང་།ག ས་འ ཕི་ཚུལྱ་བར་ཡི འཐད་པརྲ་བལ།དབདམདོན་དང་ཡིདམདོན་གཉི་སྔ་པས་ཐདད་པ་གཞིད་ བཞིན་དུ དྱེམོདདྲ་གཉི་སྤུ་ཀྲངྲ་ཛས་ཐ་དད་ འའིཝྦ་ཚན་ཝར་བླ་རལ། ཤོ་ ཨྱདྱདགཉེས་ 
ཞད ཕའ །།༽ནིདདགེམ་ནྲསཔ་ཞུད་ 
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༥གཞ༨་༠ 
ས༡དདེནོ་རིག་ཏུ་གཅིག་པསྲ།དབེ་བྱ་པེད་ ནྭ་པ་ན་གླུསམདུ་དདགས་པ།་ པའཾན། །འབགནུསམི། དཿ 
ུས་དགག་པ་ལ། ཤེས་པ་ཐྲམས་ཅད་རང་གི ཊིངོདོ་ལརདརིའ ི་ དགུག་པ་དུང་ རང་རིག་མངོན་སུམ 
གན་སུམ་ངཔའགདདོག་ འྱིརདྷཉར་ཡད་ཅ་ ཉིད་དོན ད༡དགན་ཨི་དགཅ་ པས ི 


(༣ གགཞན་ཤ།ཚདམ་འའདོནནམ 
བ་གཉིས།དྲ་བོན།བཅོག། 
དཔནདགྱརྱིརམཚན་ 


ྒ རད་རིགྱའུ་ག དབད་མངན་ཡད་ན། 
ལའ དམལག།དངགྲ་ 
1ནའེ།ཤེས་ པཞིནནང་གིངངག་འཞསམ་ཡན།།རིརི་ 








>}༄༅། „„ །དང་དང་སྟཏེསླ་བནཧེད་ འཐད་དེ།སྒྲའི་རགརྟོགསྱིརྗ མའིརངསི་ངའྔརསོཅན།ཁོད་ སོ་ཏན།ཌ་ ཙོགས དགཆདོནིདངོས་ དྱོཅ་གྲཞལཿ དྱེ་འོདདོ་སུ་འཇལ་པའི་ ༈ 
( ཆོམ དའ རའ གྲུདན། ཏུ དུདོའལ་འབདདེས འོ ¬ གང་གི ཛབ ཧིད ི་་་ 
ཀཿ བརྟག །རྫོ་ག འབ་ས འདན་འད དལུ་ཀགྱོསརྱཏཱ་ གཞན་ད ས་དག གངག དེས་ན ལ་ད 
ཧཱ ཿ དབནངར་ མཱ གིགས  ཡྲན་པ་འབུད། གཞན་དང། ཁིཚཔྲ་པསྤ་ཉིན མཾ ག་འཐུད་བན་ཐལ། ཤེསུ་པ་ཡིཊནདངཤིདཔང 
པ ནི་འ རའི ག་མང ངགར་འི གཞ ུཔཐདཔརབ སྭུ་སྐབ་སན སདཤིག།འདོདན། འཕྲི་ུསགླའྱ 
རི ནན རཔ བྲབས་ཞུན་ དའི་ཆད་པསཿ ཆུ་ཐུགགཅ་ མདད ཐལ། ༥ དིམ རྱཐ་§ །ཤེས་པྨ་ནམས་ཀེརང་ག་ངོ་བནག ཡོེ་ཏ བསལ་རིག་གི་ ` 
ད་དདདག གཟུྡནམནི་ཤིས་དདེདདདཉིད་ཡ་དངོདཔར།དང ག།༨དདྲུ་དགས་ དྭས་ལེགས་ དར་བླམབས་དིན་དའྱི་ཡི གཞན་ཡད་། ཤསྱ་བཅོས་ཅན། །ྲཏྟཀ་འདིན་རྱ་ལཾག། འཇིན་ཙི་ལོག་ཤེས་ད ད།བདད་ 


དཔེ་ལད འ་ མ་ཤ 
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ལན ཀྲིད 


དེས།ཁོརང་གིངོ་དམདོན་སྟུམྤད །དོ་དད་ཐ ངོདིདོདའོརོང་བོགོ ཤོག་མི་ བྔ་སྐརསོསོད་དེརམེད་བའྲི་རཱས་གཅིག་ཡི ་པའྱི་ཡཱཾར།འདོདནྲ་ས་ཏག་འཛིནྱ་ཧི་ཤེས་བཅོ། ཁྱོདལོགཤེས་མིན་པ་ལ།ྱོདློས 
རྟག་འཛིན ཛག བགས་འ འཇིན་པའིབོ་ ཡིནཔའི ཉན གཞནལད ལ་ལྟི་ཏགཏགོསྦྱརིརེས་ དཔགཚདམཆོས་ཅོནྱ།ཁོད་དང་ ཅའ ལ་ྲ་ རྱ ས་ཤ ལཾ 
ཏཱ ༡ ཊཱ དིམས ཅེསམ་ ངེསབ །ནྡིར་ལུའདྲཡ་ ལ་ཡིན ཅས་པའི་གཞུདདངའགལ། འདོདན་དངས། མ་ངེས་བམྲ་བཟན།ཁྱདདལ་དས་ཤེས ་ཡན་པར་ཐལ།ཁོད་དངས་བའྟི་ཏོག་ ་་ཡིན་པའི་ཕིན།་ འདོདན། ཆོད་དལ། དོན་སྦུམ་ 
ཡིན པའབྲུད། །གཞན་ཡ་གྲ ཤེས་པ་ཐམས་ཅད བ་པ པོ་ཡུལ་དྲུ་བདན། དྭགས་བཅན་པས སཱ་བད་བ་ད དབངམ་དོནྱ་བི །འདལ་བད།བསླ་བངས་པ་ལ།དབང་པོའ་ ་སྤཔསྐད་ དྲསྱ་པིར་དང།ཞེས ་དབད་མངོན་ཡི་རོལ། པ།པནའི་ཕུལ་ཧནདུ་དེས་ | 
[པུས བདབ་ ཡུལ་དྱུ་དད་བམི་འྲཐད་དཞེས ་གསྲུངས་ བམིརགས་ དར་འྱུརརརོ།།ད་བསུན་ཤོགས་འདནར དྲ་ཏགས་པའ་བདྱརལ ཡིནམོདྱི། གནོད་བེདམཐའ་ཡ ཡས་པ་བསྟན་དུ་ཡོདྲ་ཀང་།མངས པརའགུར་བྲས་འདིད་དཙཾམ་ལསམ་ སོ །ཿ 
སོཿཡད་ཁཿགོན༽། རངམ་རིགནགཞནམ་དག་པ་ ་པྲས། ཤུས་བ་ ཐམསཧུད་དད་པོ། གི་ངོབ་ལར་འེག་ ཡན་ལ། །འྭནྱཾ་ཧང་རང་རིགམངོནསུམན མུནོ་གས་དར་ཏོ། འདི འད ནིདབས༔ ཙདམ་བཅུགས་བའི་གཏན ་ཡིན་ཏེ། ཤཱ རྭ ་པ་དྲས་བོར་ 


རྡད རྫ དཀ་ཀོགྱོྱཧུད་པའྱི་རུའབསྟཏོ རཤུག་སན། །འོནཏེནོནདྷུ་པན་པའྱི་རུལ་གིས་དོས་སུ་ཉོགས་སམ། ཏཾ ཤུགས་ལྟརོ་ ཏཨཱནད་ ཉིདད༨་འ ལྐ།རུད་ད་ ཅི རྟོགས་སུ་ས དྲ ཕྲས་དཅདནསམ་ད་དགས་པའི་གཉན་ | 











ཧོནོབཱནམི་དགོས་ལ།ོདོདོདྷ་ཀཔ་ོྱཧིསདོགསཱན།ད་ལ་མངོན་སུནམ་ཡིན་པ་འབྱུད།གདའ་ཅི་གནར། ཤེས་བ་བམས་དད་དང་གིངོ་ སིན་སྲོདསར་འདམའོ།། 







ཀད་དུཔས། བླདས་པར་ཨཾ༢ བས་པད་སེདས་ག།། ཞན་ཡཱང་ །ཤེས་པཚོསོཿ ༧སོཅན།ཕྲལ་ །ཅིགལ་རྗེས་དཔག་ཡེན་པས་རྡི་ ཨ་དཔག་ཤ དསས ་སྤུམ་ཡིན་པ། དྷ །ེ རེ་ 


ལ་ སས ཅུ།༢ངརིགམ གས ཤཱ སུ་པཱ་ནད་ ཧིདྱསིས་དད་གདདརག ་པ་སྐོགས་ལྔ་བསནས། མདད ནདོན དཔོས ེགོ་ལནོ་མ་འི་ ནར ནསཨ་། 
ཡིན་པའ འེ པཱཿཏབསཁས།འ ཧན དསྒྲསསྟི་ཏཱགྟཏགོས་ཏ ིདཔས་ཡིན་དས་་སདཔ འུ་པན། པ་ལས ད་ཉིདདུ་གྱུར་དོ།། གཞན་ གད བཞིས ང་གིས་ག །དགོགན།།སའ་ ེ 


འཛའ གཞན་མི་འཇལ་དོགོས་པདཐལ་ལོ།༢ 






དཱམ །སིདན་རང་བདན། ཨིན་པསྱབཐ་པར་ཐུལལོ།ཅོ་སེ་དདངསམིའིགན།།དིལང པའ །ཆེས་པནི། དད་གི་དོ་ཁོ ནྱ་ཡིས་མ་དག་ རངགིས། 
༼ངཔར་ ནཔ་ཡཱནྩཧི།རུང་གིས་དང་མའིགན།རང་གིས་ ་ ་པ་རང་རིག་མུལར དདུའདོད་པ་དགག པཱན སར ཧ་པ བའརིགྱ་བའི ལྭ 


ཀདཾགས་ཞིནྱགི།བམ་ པོ་ལས་ལོགནས་རིགདརྱ་སསཿམ་དཧིཾདཡིནདོ།།ད དྷ་པར་ཡངརི་ེས་ག། དལྲས།རང་རིག་ེམ དྲགས །ེས་གསུངས་སོ། སསག པབ ེ 


་ུ ཉིདནྩོ་རརཡངོམ་ོལ་འགྟོདྟ་ དེཡ་བདགཉིདྱ་ཡིར།།༽ཤཱད་བྱང་གསལཿ 


བདང་།རད་ལ་ཡང་ཐལ་བམཚཛུངས་པ་སོགོས་ག ནོདྱིདྱ་ཧཱདམ་་འབབ་པའི བྱང་ཡངས་པ་གཅགས།འདིང་ཡངྱ་ཤྐོགས 
་ ིག་ ས་ཐུབས་བ་ གག ལ་མདོ ཤུ བོདཔངཉདྱིས་སནས།།མར་ཡངྱ་བོཅེསདེ། 












¦ ཀི 
རའདོན་ཡེནདགུས་དྲཐ།དྷཆཉ་བིནས་གཞག་འདདན་གཟུང 


འདྲས་པུདྨ་ཧས པའི་ཆདའྲབསཿུ 
(དནནམ་ཆིཡུཡ་ཡདད་ 






ར་ 


མིན་གས་པའ པད་སོརོས་ཤིག།གཞིན་བད།ཆདམ ནནཞུལ་ཤུ་ཞ་ས་གསུུཔཔའི་ཡིད་འང 
ལགས་ཐམས་བོད་ལས་ ཅུླུ་ཧུར་པནོ། ཤེས་བཆོས་ཅན། ལབ ཅཏཱིུཾི ཡུལ 







རརས་ ླིསམ་ཤེསདོན་ 


དོབྐོགསལྤ་ཤེད་ལ་ ིབསར་ར 
ཅུག འོ་སས་རོདལ་ཐམསཆདཔ་ དཀད 
སེ 


སན དོ 
བསནམ་གཞགཿཔཔི་ཐདལ།བདཔ་ 

















གས ྩོལ་པཿྡམ་གཞག་མཛོད་བཅོམ་ཡིནོ་།གྲཟུང་འཇོ་ གགུསུས་ཐ་དད་ཞིན་གའངམི་འཐདད། ཤེས་ཧཆོསོཅན།སྒྲུམམུཁནྱི་མ་ 
འ ས་ དག ` བགག གཟུངའཛིནའིག་གསུམ་ཐ། ཐ་དད་ཡིན་པའྱི་ཕིར།མྭ ཁདྲན།དདག་དདེ དདད་ཐཿ་ཤད་པསི་འཐད་དརྐཐལ་ཡ 





ཅུ སྲབད།།ད་ལའད་འད་པདབ་ ཉིས་དཔ་དོན འ་བ ་གལངོང་ཡིནནམ་སྣངངོང་ཡི དཔ་དྲན་ ནམ་གཞག་སྣད་དད་ཡནོན།ཆ 
4 ཅུག ས་གས་བེད ` འང ས་ཆ སི 
དམས པདཔ ; 


སྲ རབ ྣ་བྲ་ཐམ་ཅད་ སུ 


| ཐུ འི དརང་གིས། རིགས་གཏེརྱ་ཕིདགོངས་ སེབན།ཞནས་དམ་བཅས། དའ འདག འོན ཀི མུ་པོ ང་འ ྒུལགས་སུ་འདདོད་གོོ། བས། པཱསྭ། ད་གཅིག་གིགཟུ་ཿནམ་ 
| དནཔར་བདགགོས་ལ།རང་དགངས སུ དོན་དམ་བདེན་པ དགོས་ག །སུནྫཛབ་ཡིན་བ་དངའི་ག་ོ རིབསས་ ཕྱིནཾ།ཡད་པོདཀིསཆེདའུབས་ཀྱི་ནམ་གཞགྱིད་པའ་སབས་སུ། ི་ 
མནང བོ ± སར | 
༨གཆདམམདཔ་དབས་བདས་བཡན་ལ།རད་དགམང གྱེད་ །བམ་པོ་ལས་ལོགྲནས་རིག་བར་སེ ཉིད།རངར་གནུཆེནིད་པད་ །དྲན་པ་ 
༥ལས དཱནྭདན་པའྟ་ཏྭགསཀྱིས་ར་རིག་ ÷ དཀྱིས དགེས་འའྱི་རུམ ས་གནད 
ནེན་པྱ་འོདྱཉིས་ཆྨོས་ཤིག།གཞན་ཡང་གཟུང་འཛིན་དེག་གསུམ་ཐདད་ད དྱ ག་བྫིནས་གཞག་ཡིནཔ་གིདགས་མདདདཔིན་དཔེ་འད་དོསམས་གསན། གའོ དགགོགོདདགསྒ་དག་དག 


ྫོ་ོ་ བུའི འའའ .ྨའའམ་ ཁ་ས དདབགོང་ནཕོདགམ་སིན་བད་བསློབདས་ཤིད། ཅིངས དར་ 











ཧྩྱངམཆོན་ཡང་ཤོས་དྒོད་འོདབབོས་འནབགོ།གྲང་དམ་ནོསབོབཟུངབོདཐ་ དཁས་ནི་ ནོ རུ མཚོནྱོ་ཉིས་ཤོས་བནམསའོ བགསལའགག་བངའིགྱཏབསམི་ལན་པ་ཡིནྟ།དགྲ་བརེད་ དད རོདྱཧསེད་དའྱི་ོ་ ྦ 
[ཡས ་དམུསདུསས་པ་ཡིནན། དབསནགུས་ུམཿས།བས་འདཔུ་དག་གསགུནས་ལད གུ ཅདདགནདའི དདུས་འདིགའསས་དད་གདས་ ཡིནཔརཐུབ་པན། ཁ་ར འགྱུར་བདོ།། ད 
ཚུལ་གཉས པསྱ་ང་དད་དཀྲ་བ། གསུདས་པཡིནགོད་ཉུངསཿ ཡིན་པན་ཤུས་པ་གསལ་དེག་གིང ་ ཆ་ རང་དགང ཅད་ཡུལ་འགསེ་དགོ། དགོསན། །གཟུདནམ་སད་པད་ཁས་ལན་པ་དང་དད་རིག་ཡོད་ རཾ ང་གསད་ལའདགའའ་ཡིད་པར་རཞིང 
ཀཟུདྨནསྦྲ་གུབ་པསནངའིགྲ་བ་ བུཔདག།སདའ་ ཕི་ལུལ་པཿི་ཡོད་ ཤིས ལྡནདགུ་གིས་སོམས་ཤིག།དསན། ལས ཉིཔོདབ་གསུལའིག་ གིཆནི་ྱོདཔུདདང་།ཊ །པད་དང་དའ ཡི་གུ མནྱིསྲོད་བ་ཡིན་ལ།དོ །ད འདེལ་མཁས པ་རྣམས་དང 
ཅིས་སྨྲ་བྭཧཱྭད་ གཔསཧཨརཱགཔངགུནིའ དགད ༤ རགཔའི་མདོན་སུ༔ ་ མདོན་སྤུམཞསུ་འདོད་ ལུ།སམས་ཅོམ་པནི སིརངྲདང་གཉིས་སུ དག་ནས དེ འིདོུསཡིདའ་་ ད 
[དུད་ བས །མདྫོད་དསདྲ་ོ་ དྲོད སོ ྲག་པས།དང དུ ཇིན པི ནའཛིན་མདོན་སྤུས་ཧི་ བདུགཉིད་དུའདོདཀྱད།སྔོན་ ཅཛིནམིགསཀསྡེ་སྔན་ སན་བལ་གཞན་རིག་ཡེན་པའི་ ི་ རང། 
གཤན་གྲཁདབདཡུལ་དརད་པས་ །དན་གཞན་ཤིནམིན་9ི་ སྤནས་འདོག་ལ། །སམས་དམ་དྲ་ཕུལ་ ནཔན་གཉིས་སྣད་ཡོད་མདཊི་སྙེནས་འཇོག་གོ། །ཚུལ་དསནམདོོ་ཝེ་བ་དངསསསཅོས་དགུཉིས།དད་རིག མནོས མརམཞེད་ 
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2. 


་ 


ཛཾ ཤ་པ གས་ག པྲ་ཡུལ་ ཚོགས པ་ར 


དསྲ་པདབཞི། ཤཿ 


ཏི པེ 

ཟུང་ཡུལ་གཉིས་སྣང་དང་ བའྲི་རུལྱ་གསུ་ད ་དངོས་ ས་པའི རྒགགཡམ་འ སོ གསུ་སོ་སདྦ་པཱཾ སས་བད་བེདདོ།དེ་ཉིདཊིསན་ཤེས་བླནུམསྭིདབརངརིག་ཡིན་ནྐོཞསྲ་བཔ་དང་། ཤས་ ཡི ྣ 
༦༣༦ རླ ཆེ བལ ཛོགས་པ། ཨ་བུག་པ ནས་པ ོད དྲ མབདག་པ །པའི་གཟུང་བཤས་པའི པའི་ག ཅྭནམཞསའར་ ས་བརད་བུ་གོབ་ཡིན་པད་ལང། ཤེས་པ 

པ་ཡིན་ལྭརམ་བ ར་བའི་དོ མཱ་པར་སྒེས་པ་ི ༥ 

པོ 5 རད ་་ པའ ་ ཟེ ་བཅསསུ ིང་ལེི སྤྲ་བདག་གི་འདོདཔ་བརྗོད་པན།འདོ་ ལྟང་གསུང་སྟ ག་གསལ ། 
ཕན 





རར་ོ་འདདབས།མདྩོས་བས་རན།རབའིག་མདོནྲསས་ཊི་མཆོན་ཏད།རདགི དུག་ཉིདླད་ུ་འའི་འཔདསོ་རིགཔགྲོབལམ་འབུལ་བའི་ཤེས་བྲསེམས་ཅོམ་ མ་པྭ་ལུརན།ཿ རདམིག་མོངོདོ་སྐུསྦ་སི 









རུ ཀདའིནམ་ པྱ་སཚོགས་དདྱངྭ་སངབ་དེཡང་གངཞེནྲ་ཟུམ་པར་ཤེས་ ་པ་ཡུལ་ཕྱི་རླུམ་པར་ཡོངས་སུ་གུ། ཤུར་པ་ ར་པ་གང་ཡེན་བའམ།ཞུས་ སྭ་གསུངས་སོ།།གསུམ་པ་ 


དོ །དརདལེ་ཞུནམོན་སུམ།ཞེས་པད་ཤགལ་འཞོན། གུད ཤེས་བླ་ནམས་ཙིདགིདདོླི་ད ཾམནཤིདོན་དམཚན་ཡིན་པ།། 





5?9 


[ཕཱིན་དེལྷ་སོདེན་དུ་འཇུག་བའི་ཆེདམ་ཀུན་ དལརོ་ནོ་སུམ་ ཨིནནོ་ཞོསྱ་པ་བའི་དོན་ཡིནྱ་ཧི། ཤིས་པཀུ འདག དོབ་ལ མངོན མ་ཡྭ ཤོམྦ་བབའི་དོནོ ཤོ།༩ཅིགྷ་རོ་ རོག་བཏོ གེ་བའ་ཤོས་བའམ་པམ ཕོགང་ཡིན།གང་ཡདནིནཱཿཏོག་པ་ལ་ ལ་ 
དས་པ ས་ད ནལ གཞན་རིག་གད་དུང་དུ་འགུར པ་ལས རབ ‡ཾྲྨཾ་་ དགོས་སཞས་ ད་འཛ རོ ཁོ བ་འོ དྱོན་པའི་ 
རལད ས་སོ མངག་གཉིས་མུཌ་ངསསཞས ཡཱརབ་ཤད་ཟནུ་ལུ། ཤེ ཤསུ་པ་ཡིནན་འང་རིག གླ ཞརིག་ ད་ འཛུད ཡིན་དགོས་ལ།དལ་ཤེས་པ་ཡེནན་དེལ་དངིག་གཞན་རིག་གངྦརྲུང་ཡིན་དགོས་བས་ནྭ། ཁུཐ་བོཞས་སརམདད་ དེ་ཤདཟིན་ ། 
པཿ ུས་ཤེས་བདྲ་བི་ཡིན།ཁས་པ་དང དྭག་ག་ལོག་པའི་ པའི་ཕང་པ་མཐའ་ཡས་ཤེ ཤཤིད།ྱིད་བཆུང་བའི་ཕིར་དགག་སྤྲང །སྤྲབརྒྱས་ད་༨ རམི་སློ་གོ། འི འདང་སྨྲུས། །ངི་དམིག་ཝུནྭཱསུའསལ་འབུངག།།དྲད དམུས་ལོད་བྱར་ཡེས་དབ་དཔད དཀྱད།།།གླངཆེན་གཟུགས 
པ་ལོག་པའི་ཐྭ་སྐད་བརྱ།།གུནནས་ འདོགས ་བའྲི་མུཉོར་འཕེལ་བཅས།།དེ་བཞིནྭ་འོ་གོས་བ གསལ་ྤན།ཁོ་བོ་ཡིས།།ལགས་པརམ་དདད་སིད་གནས་འདིལ། །ལེངས་ཝན་མུཁསྦ་རོམ་བྱར་ཡས་དབངྱཏྱ་ཀུང་།།ཡོག་པའྲི་ཐ་པདྲསལ་གོནར་བས།། 
རྣ་གདུས། ཉྱི་རཱཾགས་སུ་བརུད་གའོ།།རང་རེག་མངོན་སུམ ་ལགས་པར་བཤད་ཟིན་ཏྲོ། །དའི་ལཞི་བྲ་ནལ ོར་མད་ཨམབད་བར། །དེ་ལ་ ཡངམཆནཉིདདྭ རམ་པ གཞུག་དང་གསུར།དང་བཞ། པབ བོན བདགྱ་ཏནཏིད་པ་འཛིན་ ་། 
¡ཡུལ་དདེན་འྲི་ཞམ་བཞདོན་ཨུམ་དྷཏོགས་པའི་ཡ ཡཾ་ཤཾས། གཉིས་པ་དུྭ་བཞི། ཤདཐོས་དང་དདདྱསྦྱ་རས་དང་ །ིཆན་ིནཀ་ཧོཿ མནའ དདལན། ཐལ་ལམ།ི་སོཔའམ་ཅིས་ བསུ པའྲི་ནལ་འརོམདོནསུན་ཡོ། སྤྱཾ་དལམན | 






༧ །དད་དདག་དདབལ་དས་དདགམད་པ་སྟེ་བཞི་ ཞ་པཡདདག་གྲོས་ སྡུག་བྲཝལ་བདེན་བའི 


བྲུགཏུ་པ་ཤད་བ་གཉིས། དང་པོ་ལ།བདན་བཞ དཔོ གངས་དང་། གོརསེས་ངས་པདང་གསྱུལ།དང་པོནོ། རྒྱས 
བཤད་དུ་ཡོད་ཁང་།འདིང་ཟག་བཅས་ ཉེརལྱ་སིཔང་།ོན་ཕག་བུལ་གདུན་པའིལཆན་བཞིར་བསམ དཱི སཾས་པན། 
རྩཾ་དའི་ཐབསརེདང་།ག གང་བུག་པྲ་པ་ལྔ་ཛུ་དད་བཞན་དས་ པལས་འཁོད་ 
དདུ་བྱས་ཏེ།སྡུག ག་པྲམལ་བདེན་པའི་ལཚོན་གཞི་འཛིནེ་པན། པྣག་བསྔལ་འཁོར་བཅན 
བཞཾ་སྟ།སྐ སྐད་ཅོག་དེར་ཞེང་འཇྲིག ་པའྱི་ཕིནཔི་རྟག་པ་དང་ །ལས་དང་ཉོན་སོངས པའི་གཞན་དཔདདྲ་གུར་དའེམ། འཕགས་ཕྲནམས་དངམ་མུ་ 


།༄༅། ད་ ཀོརཱལ་འཧོརམངོན་སུམ་མུ་ཡིནོནོཞིསོའ་ པོ་པྱསྭཾ་བྲོགས་ གཞེནད་མོདོགྲས་པོའ་ ཁསོནསོབཤདྡ་བིོྲོོ་ བྣ་ནམགཞག་གཏུན་ལ་ དབོ་བ་ལོ།ུ་པོདནཔ་བློད་སིཉཔོ་ཤོདཔ དབུ།བདག་ནུད་དའྲིནམ་བྱ་ཉོ 
པར་བཤདན། སྡུག་བསལ བདེན་པ ག་པུག་བའྲི་བོད་བཅུདལི་འཇིག་ཏེནརཐའ་དག་གྲོས་ ་བསས་བའྲི་དོནས་མཚན་གཞིི་རྒྱ་ཆར 
ད གང་ཐུག་བྲམལྱ་སི་རང་བཞིན་དུམ་ཤེསནའཁོར་གའ སྒི ད།ཐན་བ་དོན་གཞེརྦ་གྲིབོ 


ནོམ གསའ ཞི་པདི་དགཆ་དདརཚ་དམས་གཏུན་་ཕདས་ 


འདོར་འདོད་དང་གི་ ཡུརད ནི།འདྱུ་བདྱ་འིསྡག་དྭསཾལཉེར་ལནྱེ་ཐུངཔོ་འདི་ཉི འདི་ཉིད་ཡེན་དསུ།དེའི་ ; 
བངཔོ།ཞེས་གསལས་སོ།། པང་པ་ྱ་ཨུ བགཿདདདྷཏུག་བདག་་མོའདོགས་པའི་གཉེནཔར།སྒོན་བད་ཧ་སཱག་བསལ་བདན་པའྲ་ནམ་པ། 










ནཱ་གཙོ་དོརྡ་རེལ་འབོན་ཉམས་སུ་ལེན་པའེད 


ན་བས་སྔག་བསྦལ་དདང།རད་ལས་ སུ་དོན་གཞུནདུ་ཡུར་པའི་བདོག་དངྲེབ་ལ་བྲས་ ས་ོད་པ་དཔུ།རང་གི། ྦ 
པའི་ས 'ནས་མཏྟོགསན། ཐར་པ་དོན་གཉརྩི༔ ཟཱམཆན་ཉིད་པ་རྡོགས་དདའི་བྱེ་ཏྟེ འདེ་ལྟད། 









བསོ གང བས་ལཁོ་བལསའལ་འདྲོདྱཧས་ གོསུན་ཐུང་པོ་འང་འབལ་ངེ རེས་སུ མི་ཏོགས་པས་ །ཡྲུང་ཕོ་ལ་སྲད་པ་འགོག གམི་ནུས་ལ ལབདག་མདརྨངོ །ནདབང་སག གས ལ་སཱད་པ་ངང་གིས་འདྲེན་པས 
][|ཁ བདང གསལ་དུ དྭ་ཅགས་ པའི་ སྣནས་ཕུང་ ས་ག འལ གདན་པ །རྟད་སད་ཡང། །དདག་འཛིན་དེས་ བདག་ཤེ་བདེ་བྲ་མབ་བེད་ ན་ཟག་བཅསྤའྱི ཊཉད་པར་ འག།འཞ་འ གལུདོན་གཉེརྱ་སླིག་ དགགིཔ་ོ་གད་ང་ིསདན་པ ངད 
རོགས་པ པསའལ་ངསཨ་ ས་ཤིང ུགྲམདུ་ོགས་ པས་བལ་འདྲ་།ལག་ ་བཅསྤ་ཀེ་དངོས་བོནྲཐའ་དབ དཔ། ་ལ་འདུན་པ་ལོའ་དའ་པར་པདོན་གཉངམཆནཏིདཆིང་པྷ་བ ཚི་བལ། ནྣ ་ 
| བལ་བ ཉེད་ཤས་དགོས་སོ། ས་ས པནི།འཁོར་བའྩེ་ཅ་ ་བ ༈གདགཏུ ཅཱ འཛན་བ་ དང་།འཱཡི་དབང་ཤིག་བུང་བའི་འདོད་ཅགས་ལ་སོགས་ བྲ་ནསསུདང་།ཏནྲ་མོངས་ང པའ བུངིགསའས་པ་ ལས བསུས ནག 3 
ཞེསྱབ་༣༣ི ཡཱ ཟག་བཿསྦ་་ང་ དོགརཔལྟས་སྡུག་དྲངས་བྱིཆུརྣ་ཅར ཡིན་པའི་ཡིན་ད།ང དེ་བས་ན མི་ཤེས་པིད་པའྱི་ཆུ་ཡིན་ཀང་།།མ་བྲརོང ངོད ཉདྲབཤད་པ། །རྒྱན་ནིའཕནུ་བདྲ་བེདྱ་ཕིརདང་། །བམཐུག་ཀྱིར་ལསུ་ཀྱངམེན། ཞེས་ 
འགའ དཔའི དང་དང པ་སོན་པའཾ་བབས་འདིང་དངོས་ས སུམ་བརྗོད་པར་སཱད་གཁོན་དངོས་སྲུ་ཉོན་ ན་པ་དང། ལས་ཅུང་པུག་བམལ་ཇྱ་ཆུ་ཡན་ཁུང་སབས་ དེད་དཔོས་སོམ་དཛོད་པརྡ་དད་པུན་དངོག་ ཨཱ ཡུ་སོན་བའེ་ ཏ 


ལུནནིའཿ ཕུན་དད་བེཏྱཡིརདང་།དན་ཐགི། ཅེས་སྟོན་པ་ ཕ་ཡིནྱ་ཧི་མི་ཤེས་ པདང་ལས ཀུནཐྱབུང་དདན་དདམ་བྔདཅེསྭ་སྟོ སྟོན་པམ ་ཡིནཏ། སྐདེཾས་གཞནདུ། དདག་འོདནནི་གཞན་ད་ཤེས། ཞེས་སོགས་དད། དའདྲགལ་འདོ་འས་] 


¡ 
རྭ 










ཟོ གགོད་པབགྲིཞས་སོགོས་གཞུངགྲིའ དུས་གོ དགླགགོས་སུ་ཡོདོངའི་ལས འཁོརོབའྱི་ུར་ལནོམདདབ་ཤད་པའིོ་ོའདའདནོ་ཏོགོས་བདླ རྣུམའགྲེལ་དུ།འདོད་སྲད་ དའཐིགྲནི་བོདགམརོ།འོནོཊོའའབུང། 

༧།དདའབར་བྟ། ཊསླ་་དགས།ག་དཅ་ཅྱད་ལཊངའ་མད་པའ བས པར་བད་།དཡ་ངྣ་སག་དྲསལ་ཧཱདད་འདིན་པ་དགྲགུགོིག་གོཁནོར་འཇིནཔ་དད།སའ་ཚས་བྱརབས་བས་བར་འཇིནཔ་དག།དབ་པུག་གས་ི་ | 
¿@ །བཱ་ཡྤན་དུ་བྭཏདཞཱསྱས་ པའང ཞེབ་ས། སྒྲའདགས་དཤི་དོ དྲ་རོག་པའྱི་ཕིར་དབསནཔ་ཞུན་རྩ དབདུན་དའནོམ་པི།། སྡུག་པསླལ་ ཨྱི་ཕདཾ་སྐྱདབས་རྒྱུད་ ད།སྔུག་བྲམལྔ་རསདིགས་སྱུནྱ་པཱ གྱི་འབུད། ཕྲུདན་སྱུ་བུད་པས་སྤུན་འབུ་དདད་། དུག་། 
ཧི ག་གྱེ་བུདདསའསྱ་བེདབ། སྡུག་བཟཱལ་བརུདམ་དལནར་དདྲ,ུ་མདུབས་རོྱིནམ་པ་དདགཞིའོ།།འགོག དའི་བདན་པཞེ།ལམ་བདནྡ་བི་ ླིས་བའིས་ ཤུཿའགོས་པརྡ་དདས་པའི་བའ་བཡིན་པ།དལུ་ཡང་རབ་གཏུནརདདའདིན་དེ། 
དྡ ཉོནམོམ་པྲད སྲངས པའྲ་བུག་པཅསྭེའྱི་པུད་པུ འགའ་ཞིག བར་པར་འཛིན་པ དང་། སྔག་བསྔལ་འགགས་པ་ལས་༔ 'ཝུག་པའེ་ཐར་ འྭ་པ་ཡད་བའའངན་པ་དང་ ད།འིག་ཐར་ཀདབསན་དུ་བདཔམདབའའདིན་པའི་སྒོའདེགོས་པ པཞའག གཉན་པོནཔྟྟ་ 
2 པདྩཔ་པ་འ གོན་པའི་བདན་པའྲི་ནམ་པ དྷ་ས འདྷ་ལན། ཕུག་བསལ་སངས་པྲས་འ ཊ་དད།ཉོན་ལོངས་ ་སྲངས་ འི་མ དལ ཨ་ག གཞན་སེདབས་སྱདོམ་ གདད།དྲ་བབདས་་ སུར་མི་ལོག་པྲས་ བྲསྡ་འུད 


གྲིནམ་པ་དདཞིའོ།འམ་བི་ གིདདན་པཞི།ར་གིང་དལྱའི་ཝ དབརྱ་ཐུར་དའི་དིམའི་ས་བོན་དདོག་སྲུ་སདཔའི་གཉེན་པོདོར་ཚདམ་ ཟེ 











༧ 


།དའི་མྤཔ་ དན ཨ་བལདཔངདབནམ་ཐོལ་འམ དང་གཉིས་ཀྱིས་བསྔུས་ གའིའགས པའི་ཡེ་ཤསྐན། 


སས་བ 
ངཱ 


༥ 






་ 


སླྲཾསནས།སྲར་ཡངའགོག་བདན་ཡེནན།འདུས་བས་ཡོནད་ 
འིབོས་ཕ་ཐངས་པའི་ཆརྩ་ཧཱ་དད་ཡན་པའ 


ཀད་།གས་པ 





་པ་དྟ།ཏུག དའི གནས་མུ་གདོནི་ཟ་བར ིན་པརདཔའི་དོན་རིསན་ངེས་འབིནྱས་དན 
མུ་ཡན་།ད་ཡནོན་ལམ་སན་དགས་ལ།དྲ་ཉན་བགད་ད་ཡན་དྲགས་པ།དྲ་ཝནསངས་རྒྱས་ཁྱེས་ལ། 
སུར་བརརད་མདའ་མམ་སྭདཔའྲ་པུར། དསན་ལམ་བདན་མཚན་ཉིད་པནྡོ་མདོང་ལམ་དང་སྤོམ་ལན།ལོནའ 


<༤༽ 


ངཿ 


རེ ཕླི་ཏེ་འ། 2 རར ' = - ངེ ྫ 
¡ འདན་པའ། ཡིན་འག་བོའི་གཉན་བོད་དསྤོན།བརྡ་བབ་འཆྱ་བི་ འན་པའྱི་རུམ་བ་གཞི་པཱ། འདི་ལྟད།རྲག 


༨ ༥ ཊ ༩ 


༡ ༡༩༤༤ 


།། 


ཁ་ཅིག། སོ་སོར་བ 


ནུལ དེལ་ཡུདཐར་ལམ་གཏུནརདུདའདིནཔ་དང།བདག་མད་ོས་པའ།ས་རབ་བརུལ་མམ་ཡིན་དུརའཇིའ་པདད།དྲ་ཕལ་ཕི་གནས་ལགས་ལ་འགོ་པར་བྲཞགས་དརའཛོན་པ་དང།དས་ཐུག་བཝལ་གུའནས་ཟདབརང་དམེའུས་པར། 

དབར་ཧད་པའི་དོནྱིསྐན་ལམ་དད།ཉོནམོདས་པའི་གཉེན་བྲེ་རད་པའི་དོན་བི་སན་དགས་དདད།སནས་ནངོལ་བོག་པར་སྨྲུབ་པའི་ཞོ། 
མ་པ་དངབཞིའ།།ཇྟག་པའི་གནས་ཤོས་བནྲས་མི་ལོག་པའི་གཞས་དནཏོ།མི་བྲོབ་ལམུ་ནི་ལམ་དདནྱ་བེ་འབུས་ཐུ་ཡིན་སི། ལམ་བདེན་དྲས་ |] 
ཀྱི་ས་ལཱས་གོདནའདབགོད་བུ་ཡོད་པར་ཐལ་དརའུར་དོ།ཚོགས་སྟོ་དཞི་ལྔགབདནམ་ཡིན།ཀསྲདབའི་ས་དོན་བི་དངོས་གཉདད་གུ་པའི་ཚོགས། ར 


༢ 





ཡིན་པརྡ་བལ་ལོ།ད་བསན་སོ་གོད་བཏ་གས་འགོག་ཡོན་ 


མཚན་ཉིད དངྲ་ཀོམ་ལུན།འོའགོ།།བཅིག།སོ་སར་བཏགས་འགོག་གིལཚནིད།འགོག་བུ་གདུའས།དབཞིན་ཏིདལ་དཔགས་བའྲི་པོས་སྲང 
གོས་པར་ཁས་ལན་པའདམདོད་ང།།འོན། མདོང་ལམ་ཁྱིས་མདོང་སྲངགིས་དོནྲ་དདས་པའི་ཆཆོས་ཅན།།ྱོདསོ་སོརབྷཏགས་འགོག་ཡེན་པད་ཐའ། ( ཅོད 
ཙར ོན།ད་འབས་སུཐལ། འདོ་དདྱི་ཡིན།ཏགས་ཁྲག་ཀས།འདོ་དོན།མད་དགག་ན 





"3༡༡༨ ན་ས ཐམས་ ༩ <. ¦ 
ཟདབརབེདམི་ནུས་པར་། 


་སྤངས་པའ་ཆར་གུན་བྲཞས 


༤༽\ 


དཾ 


ག་པ 
།མདད་ 








༤ སྨ 
རྭ 
གོས་པ 


` 





༦2 ཡྱིད འིད དོ ནདྲད་པོསོ་པམ་ཡིནཔརྡ་སོདོཔ་ཅོཿ དལ འཕགས་ ངམི་ཡུཿ་སྤི་བུབ་འའི་མཐའ སསྤྱོརས་བོ་ལོནི།འགོགོབདོནྡོད ོད རོན་། 

¡བམད་ལ།༨ ནིས ཡཿ པའྲི་རས་སྟུའའ དཅད།མད རྐོར དུ རྫས་ཨུཿཟླུབ ལོ ཆོ ཞྱགྱི་འག། ` ཤད དམྲབུཿ ཧིས 
ཧཱ ¦ སྲླུ་གྲུང་ ་ འི་ས ནམནཁའ་མོགཤམུ་ དདལ་རུངས།།འགོག་པ་དགྱ་ཡནམ་མཁའ་བཞིན།། བུ དས་ཡན ཧཱཿ ས་སང སསར སོས པ་མེདཔའི་གྲ 
ཤོ །ཅེས་གསུཿ སྲུངས་པས་སྐོ།ཁྱེད་རང་ སྭཀླུད་བ གདའ དི ངས་པས ཁྭསླ་བད་དངོསོ་སུ་འགལ་བའང། འགོད སས ིདས་དདབ་།དཔ་པའམ་པ་བཅནན ནནས་འདོ། གོག 
ྒ རན་པའམདོནད དི་ཞུས་ པ་ལ་དགོདས་པ་ཡི བཞི་ནྱ། །མ་དུབ འད་ང་ །དགས་ ༢ ད་ས ཏྱ བས་མ ཡིནནོ པ་དངྱ་བུངགི དམ་མེདཔར་བ་ཤདྱ་ཐད། འགོག་བདན་ཆདམ་ཡིན་པར་སུ་ཡངའི ཐི ྒ 
ལ་བོད དྲུཔརྱ་པ་དྲ་རདྲ་པདརེ་ཤིག་ཞག ཧཱཾ པ་གི ཨེ་སི རུ་བདེན་པ་བ ཞིད་གངས་བ༥ཡིན།ཀུན་ནས ཏོད སྤང་བཱ་རྒྱུ འགྲུས་གཉི་ས་༢ སྲུ་རས་ལྷུ ནམྱ་བད་གྲི་ཆོས འས བགདམྱར་འདས་དད སྱ ད 
ཡམ ད་བདི་གཞིཐམས་བདྲགན་ཡའ །ཉས་སུངས་པ་ འིན རའ ཡེ དས་བ འི་ཚུལ་ནིག ཞུངལུརས་དགུནས་འབུངཔ་ འི་གོ་རིམས་ འས་པའྲི་ཚུལ་ལ། རྒྱུ་འབྲུག ནྱིའན་པ་དད དྲསདཀའ་སའི་རིམ་པ་དད བ་ཤདཔའི་རིམ་པ་དད ྒ 










ར་ 






ལ་ལས་བ ༣ ༡༠ 










༢ ཞེམཙོམཔཔམཉཉ་ཐ་9༨༨)' 








དས་ ཟ་ཟཐོོ་ གིགས རྤ བལ་ཏི ས་ཟོ མོམ བཿ ད་པོ 
གག་བྲམགཏང་འབ་ བསསབ་ ལུ བན་ཤུལ དོ་སས་པ།ལས་དཔནིཅ རཏ འག 
1༧ ལུ ས་བས།བ་ འི་ས སུང སིི དབའྭལནུསསུ་ གསནས།སྲུག་བསུལ་སྦངས་བའི་༢ གོག་བམང་ 
རླ 4ཾ གསུས བ་བདུནྲསག་པཟབསུན་ར།ོག་བདན་མནདྱ་འདར་༣དོང ཞུ ུ་མམ་ལ་འའབད མམདོནདྷ་བར། ིནུསབའཝ་འིས།ལམ་པ་དབདོདབཞི སུའི རབལུམ་བདེནནྲི་ཡས་བ་ ཡུ 
སེད་བའྟིན་བླ་བྲེདགྱང་གཏོན་ལ་དབའ་པ་ལ།གད་གྲུག་་དྲབ་བིའི་བདྲག་གཉིས སླ་་གྲདདདག་འགོགྱིསད གས གད་ཞུདཔ་།དག་ེད་ མྟན་བསྒོམ་བའི་པུལ་དད།བྲགམོས་པས་དདག་འཛིན་ངྱི་ རྦས སོང ཿ 
༣བདག་ལ་གའབག་ ཚོསའི་བདག་གཉིསསྱ་པཔའྱིསྨ་ནས། དབཀག་པའ་བདཀར་ མེདལ་ཡངགད་ནག་གི་དདག་མདུད་ །ྱི་ཕྲདགནད་གཉིསསྭ་འཛུརརོ།ང །དེལ་གངཟགནག་ གུད། གང་ཟག་གིབདགནི་རི་ཅུ་སྲུད། 
ས་འའགར ཡདབནསངེས་སུ་བལ་གདམིགས་དཔལ་དཔིདས་ནསནམ ཞས་ནམ་བཚོགསུ་རུན་གད་ག་འདཏཏགས་ དཅམ་མན་པན། ཨུདདམཉི་ཡསྦྱནི་བས་ཐ་དེས་འདོན ནད བགདའིན་ པེ 

















ྦ ིནིགདཟགལདགསན་དུགཛནི་ི་ཡིརགངབག་གི་ དྭགའདི་ཞེསྩོ་བལ།འཐི་གཅིངྲགསཔའི་དངླ་རལ་ནྱ་བི་ྲུདཐོ་ལ་བྷརཱ་ནོས་བཏོགས་བྲའི་གངབག།འཇིག་བསོགས་བམཆོནཉིདམི་མྱ་བབྙབའྲི་རིག་ 
ཚགས་ལྟའུ་བཞསྱ་ལཞུད།ཐགསམད་ནས་རབ་དུད་ལྔ་རེས་སུ གུད རི ཡུནང་སེས་པཞྲས་བུའ དཿདམགས མས་དཅཏིས་ གསི ལ་བ ང་ད ས་ས ནི་ལས ༅ིཏཾནད་ 
སྒུམ་འད་ཡེན།།  ག་ཞག་དསདམའ ནག་པ གའ སགབ་དོ་དཀྲནམ་སྨན་ ཡའ སེགས་བ་མེད་བད་ཐལ་བར ཞག ང་མདོ ༡༨མམྱཱ་ བའཇོས་ 
དདུ་དུད་འཞུསྤྱ་བ་ཏུདཔ་ གྲུག དག་ཡན་བསསའགག་ིདཔཔ་ དེ །དབཀག་ཡོན། ཉིདལ་གངབབ། ཧྲི  ་ ཡགས་སུཡན་ ག་ར བརབགགི་ 
ྲམསགསས་རར་་སསསསསགགགས་བ་གསའ སའ དམུད 
ྦ བཱ བཞབ མདའོ ཁེ 

[གྲུད་དའགོག་ད་འིནནོ། །དམནབ་ཉུདདུཏག་དིག་འང་དཀངཿནི་གདདག་ིད རབ་སི་ས་ །ཆོས་དདགབ་སདདྲ་གདིད་།དེ་ཡདྲའགཅིགི་གྱང་འདིན་ ི གསན་པ 


ད་གབ་པགོག་པཡིན་ད དགཅོ་ོསདདགཆོམགཞྲིབབ་གླགཉིག་གིག་ཟ་འཛིནའིག་གྲསན་རོསབདདདུ་གུརབའི་ངོས་བདུགཔ་ཞུད་པདའགོགཅེས་བྗོདོ སྒུ།རོས་བདུག་ཁུངགའི་བུད་པ་དབས་འེནན།གདབ་འིད། 


ཉི དད ོ་པ། ས་གང ུས ། ྲིིིི ང་ ས་པ ུ་ཤེསསུ་ འདབ ། 
པརཔ ནར །ུངས་སོ།གཞན་ཡང་།ག །ང་བགཙམ་དའ་གད £ 






སྨ ཞེན་འནྲ་ ཟེམ མཚན ད་འདེཔར་མེདཔ ཞེན ་བདག་ཡིནཔསྤུ་འད་པད་ཐལ་ལོ།།གཞན་ཡང། གཉིན་པོ་བདག་ཡེདཏོགས་བའི་ཤེས་རབ་དད།དེའིངོ་སྐལ་བྱ་སྤདབུ་བདག་འདིན [ཧཾ 
ཟྲ།ཀ་གད་ བ།ལ་ རྨ ར་ ་ འ། ི;  ་ ངཟགབ།དང དཏོགས་ུའི་༥ ཡྱི ྭ 
ཐག་གབད།་ལ་དགིདེས་པར་ཐལ་བདྲ་བ དརོ།།དབསན་སང་གཉེནདེགཉིས་ཀསངདམིགས་ ཡུལ་གང་ཟགཅམ་ལདཤ་གཱསནས། ྣམ་ད་ྦས་དདགྱར་དམིགའ ་གཉནང ཐན་བདག་མད་པར་དནི་ད་ པ་ཡིནདོ།།ད 







ྲ བཟད བད་པརའདིནི། ཆོསོདཿོས་དདུག་ལ་ཡོངམྐདངས་པ་ཡིན་གགསིནྱོ་ངཆོས་བདུག་གིངོོ།ཿ ྤིངཐདམཐི་དི་བསའོགམཚོམསམི་ཁྲདབམདད་པོདོ་ཁང།ས་འདི་གོངདའིགྐདབ་ཤདཔ་ལྟར། །། 

།དུལྲ་བརིགས་ཅན་གསུམ་གའི ལམསནོཔ་ཡིནཔས།བཀའ་དུད་པོའ་ཆིསསུ་འདངས་ཏེ།ཉནོསི་ ཙིལྭ་ཏན་པའི་དབང་དྲ་བསྐ་ད། མད་སི་པ་དང་མཐུན་པརྲ་དོན།བསླ་བདས་ དའྲི་རུམ་གཞག་དང་།བཀའ་ཐཤའི་ཇིས་སུའདབསཏེ། པཾ ངེ ད 

དོན་དུད། ལ་ཕདནསྭ་ཐ ན་བའི་དབདད་བས་ སྭཏནམ་རིག ་པ་དཔམཐུན་པད ཀོག་པ གནསྣ་མདག་གཉིས་འདབ་འ ་ལས།དང་པའ་སབས་སུ་ ་གྲདབུག་གི་བདག གི་བདག་མེདཅཡམ ཏགསཆོས་ཅི་ཿ གམེདཁསམི་ | 

ནྲ འའི་སྤས་སྲུ་བོ་གཅིག་དི གི་གཟུད་འཇིད གགགྲུ།ཐས་བདདཔའི་རོག་བདག་ དན་ལུ་དབཀས་པ བཉིདཆསིབདགལེ (ཡཞནོ།།འདིདགནཁས་པའི་དད་གཞིཆ་ཞིད། དཏིན་བཅོགྱ བཟོད དད 
འི་གཙོ་བོ་ཡིན་བ་དང་། ཐཱན་པ་དངཐམས་ཅདམ།ུན་པ་ཐབ་པུར་འདོད་ན་མི་ཤས་བའི་འབྲས་མདིང་། ཤིསནས་བླསློམ་བའི་གཙོ་ །ོ་བཱ་ཡན་པྲས། ཤནྱ་ཏཱགལཆེ་བརྙས སྣདྲནའད་།ཡི ལལ མདས་དརྭལླགུད་བས་ཤདི༽ དཅོན ལ་ས ས་སོ 

།དཱན་གཉིས་པ་གང་ཟག་དང་ཇོསྦའི་དདྲག དེདག་འགོག་བེེྲིརིགས་ པདཤདཔ་དྲུ་བ་སེ། དེལཆོས་བད་གའ་གོག་པའ་རིགས ་བནི། གཟུད་འཛིན་ཇས་གཞན་འགོག་པའིརིགས་ པླ་རཱམས་ཡིན་ཅིངད་ དགག་ཡད་གཙོ་དྲདྲི་ནཅིག་དཔི་གསེ་ངེས་ 

|  ཀཾཞནགདེ་ཀྱྱརས་དད་གོྱགཞདཟན་།གདབག་ི་དའགེགདཞི་རིག དྲ དད་ལྭ།རགས་དགོད། ཛུལ་བླ་སུའ་པའོ། དཔན་རང་གིབུང་དདང་དབཤིན་གིག་ཐདདགདད་པང་མདནའ་འགིནའེདཔས གདད 














, ཧེ ཛས 
[¬] 


ཐུས ས་ལ རད ཟུ་་ 


བགུ 


པྲའི ོོདགཔ་ོོ་གས་པོའ། ཨིན་ད་དདཔོདཔམཆེནཉིདལ 





ཤད་བིའད། པའི་ལོགྷོཡུབ་ དྲིསཁྲས་པད། སས་རས ་བསྒྲབ་པ 
ྟདནས་དེཊབདོས་ལ།དཡད་དདཔཤིནགཅིགྲུ ་ དཱརྲ་སྦཐ་པྲའ།རདྱ་ཧུད་ 


ཡིནནྟང་བ་དཿདཝཅན་ཡིན་དགོང 


དྲ མོཞགལ་དུ་དུས་པིའ ད་ད ཤུགས་ཆོསའམ ཆོ 


༈་བནི། པྲུང་བདང་གང་ཟགང་རུ་བ་དད་ 
ཁྱི་ཐུང་པོ་ཆོསྭཧནེ། ནེ།བོདདདགདདག་དདྱདབ་ངབ་ཤན ཞན 
ས་པོས་སྐོ།རྭགས་སླྲབ་པནེ།དོས་ཅན།གཞན་དབ་ཅན་ ཡིན་པའི་ཕྱི་ད ་ གས་ གས་གིས དག གད 

ཐོ ཛའི མེ འི དབིག པྲུ བོཆདཧུན། ཁྱམ མཅ་ུགཞན་དས་འཅནསེད་་ལས་ སྒུདཚུཾལནིའྲོག་ཏུ་བཤད་བད་བའོ།ད གའ ཡོ ཧ་ 
བཾ ནམ དམགམདའྱི་གན་དིན་། དགྲིརབ་བ་ ་སྦྲད་གཞིཏྟགསན།འགྲལདླ་དམོ་གས་བའི་ཉགས་ཡིནཅད་བོག། མཆོསྦ་ཅཟུན་དད་པར་བཞིན་ྱི་ཏོགས་དང དྱིམ་ འགྲུས་ ཏོགས་ལཏོནན 


ཉོན་གྱིསུ་འདུསྱ་བུས་པ་འ 





ས་ཆ ཨ་་ ས་བླ 
གཅིགཏུལ་དེ སྲ གཅིད་གཞན་དབད་ཅན་ ཡུང་ 





བདཔད་།མདྲད། ༡ 
ནད གྷ པ རན རྭ 





ཤིངས་ལོདྭོད་བུད་བཞི་གདབགྲ་གད་ཐུདཔོ་དད་རོད་ ོ; ག་ཐ རི བརའ་ཡིེ་ 
ཧུལ་དཔ།ཡུགསཆོས་དླམབཚུལ་གཉིས། དགིད ད་ལུ དོང དགཞིན་གཅི༽ །་དདུགདུདུ་ཤདམེདདོཤས་དད་ 


པའ ཐན 
རཿ 


ལད བོདམད་ རེ༩་ བྲ་སལ་ 
སྲག ག་ད ས་གོ དགལྱ་འདབེ་ 


ཀྲ ་ 


ཟལ པོ་དག 


ནོ།།ི་པིར་དང་བློླ་མན་པ་འའི་ལམ་ད 


སྒོམཔ་ལ་འཇུག་བེྭ 
བས་དབང་བ ུད་བཅོས། 


བསམ ༣༣༣ 
ཧཾཿ རོ ཡེ ིགླི་བའབད་ སདུ་བམདཔལ་ 


པལ ཅཅ ༤ ཀས 


རིས ༣ོད།འབསོསུད དྲ 


ྩརཾཾ]ཾྲ་ 


ཨདབ་ཇིས་ས འགལ་ཏེ 


ཡི་མུ།བམལ་དུང། གག་གགཔ 


ན་དབང 


ཏནས་འབལ་བརའདོད་ 


དམལ་བརླི་སག་ད 


༥ ྱསི་གིསྤ་འར། འགྱུན་བན་ གཟྷསཾ་ལྲད་ཀུན་བཾས „ 
དད དམ ཅྱིདགབར་ཅོདམ་ 






༣ ` 





འབྲ དུཟདུ། དགུམེདཏོག དཏོགས་དའི་ཤེསརབྱ་ིས་བདག་འདིནམ་ཕྲས བརྲསངཨྲིནསཏི དེལནི་དདགམདྷ་ོགས ་བའི་ཤེས་དབ་ ཡྱིད་དུརྨར་གོནསུ་པདྲ་བས་བ པི་སྒོནོཊ་ནྲའམོ་དདུཔལ་དགོག ཨ་ ལྭ རྭ་སོསོ་བསྱར་དཟདཆོབར་ལྱགརོ་ཡཛནད་ ། 
འྫར་མི་སུ་དལ། མཆོངས་པ་གོམས་བས་དུད་ཟདའབལ །བུར་འྱ་སུར་ཡད།མཐའ་མེདྲད་པལ་ནསླུ་དྲ་གགས་ལས 'ལཱག་བམ་ཆོས་པམི་སཱི་ངོ་བཞིན་དུ་བདགམ་དོགས དའི་ཤེས་རབྱ་༡་དུད་བདའཕེལ་དརའྱསུར་ཡུད།མཐའ་མདུད་ ° 
།འཕེལ་དའྲི་སྲིད་པསསོ་ སྭཱ་ཉམ་དུ་དོགས་པརྡའུརགོད་ བུའི་ལོག་པརྙ་རོག་པྲམིབདགམ་དངོགས བའི་ཤུས་རབ་གོམས་ཡུཿ ཡུལ་ལ་གསུལ་སྣང་དབ་ཙི་མཐར་ཐགཔནའརྱུར་བླ་མབ་བའ་རགས ་པསྡ་གསལ་བད་ སེ།དེ་ཡདའདྱ་ལུད།བདག་མེད།[ 
རོགས་པ པའི་ཤུསརབཆོས་ཉན། ༈ད་གོམསྱ་འེནོི ཅྱི་སནའཾ ལ་དདམ་པཱལ་བར་གོམ གོམས་པརྩ་པསའ་གོནས་བའི་ཕྱལ་ལ་གསལ་དུདརུབ་ཊི་མདར་ཐུག་པརའྱཕུར།། ཁྱོད་ཏོན་བརན།གོམོས་པདྲ་ གཟིནའབདཚོ་ལ་ཆུ ་ཨྱདམ་ལམི་ཉས་པྲའི་སེམས¡ 
རུན ཡྲིན་པའྱི་ཕིརདཔདནོ། ༈༨དོ༨་ཆགས་བཞིནཤེས་བ་ དཔཞིནྱསི་ ༼རྟགས་སཾ།།ཏནནི་སམུས་གསལ་རིག་ཅོམ་ཡིན་ལ།དེ་བྟཏན་བད་གང་གིས ར་ཅི ལགའམལའོདུའད་ག་ སྙོནས་ཡུན འདི་ལྟ་སྱེ 
སུས་མུཐུགགིརིགདདལྦྱུརམདན།་རས་འགུའ་བ་ཡིན་པས་གཞོད་ཀྱུར་བོདོན། རྟག་བའུམ་མི་རུག་པ་གདུ གད་ཡྲིན། སྟུཏག་དདོས་ཡིའོན ཡུམ་དང་དུས་བངལ་ཡདམྱཁུབ་བམི་སིདཔས།འས་བླུ་དདྲ་ངེགས་འཕྲོ་ཝོགོ་དྲས ་པམཾ་སྲཾདད། 


ལྟརན།བེམ་དིགའ། །དངུང་ལས་གཞན་པའི་དཔོས་པོ་ལས་ སྒྱ་དདཨ(འདད་དས།གང་རུ་ལས་དུ སྱེས་དགོསལ།བམ་པོ ཉེ ཉེར་ལནྱ་པིདན།དངོང་པོ་དད་ཅག་ པའནྱ། པརས་ཇ་དལ་དས་ཡན། དང་པྟེཉིརན། དབང་པོ་རྨུདཆོགས་བྱ་རུ་ རྒྱུནདགོས་ 
ཏུཀ་ཡ་དག་ཧདུ་།ཞིན་ན  ༽སྐྱས་ཡའ་དད།། ༦༥ ༦ (` 7༣ །༄ད།  -~6 ༦:༤༨ ༨༡༠):འཔད་བབསཔཔའབང་འའ༡༡༠བཔསསསས་སསསསགསའགམསའསར་སས་འངཿམམནཅམསར༤༧༩༠༨༩༧༤ག༠རག་ཆོ་པས་བམ་ཛམསསསས༠ར༨༠༩༢༧༨ ༨འོམཇའརརགསས་ཐང༠༩༤༧པ༤༤༤༤༨༢༨༨ འ༠༠༤༤༤ག༠༧ ༨༤ 
















ད ལ་བྷཾན་བདྭའྱཐརྟ།།ྐིདདྲདལོགོནན་དཅིདྷ་ཀི།འང་འཞིནོཏིདལླ་མདབྟརནའ སུབས་བྭལརོ།བཞིཔ་བླསོམོས་བསབདགའཛིནདིལར་མོང་བའྲིརུལིདྷོ་ོར་ཐདཔ་དོན་གཉོགི་ནོར་ 
ེའ་ རྨ་ཆུ་བ དིད དཀོན་དེད་ཞིད་ཀ། སྭ ི་ དསན གསུས་པ ཟོལ ས་གནས པ་ དུས དོ ཙག ས་གང 
ཿ་ ེས་¥་¥ས་ ས་བ འ་འ ཞས་འ གཞའ བོདོ།འགིན་བོགས 
འའབིགྲགི་བཿ དབལས་ཐད་བུར་འདོདཞུས་རདྱརལ ཨྱིལམ་མངོནདྲུུས་ཏེ།རང་སངསྒྱ་ཆས་ཀི་གོ་འཕད་ཐོབ་པར་བེདད། དང་བཞིན་བྱིས་དབུད་པློ་ནོན་བོ་དགནི། རད་ཉིདའཁོར་དའི་སྔག་དསྔལ་བྱི་ 
་ ÷$ གས་གནང ཞིད།དེ་ཡངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བགམམད་བནསམ་བས པའི་དན་ཧན་ཤུ་ིགཡུམའོདྷ་ས། དམི་བཟད་པའི་སུནས་སེམས་ཅན་སྡུག་བསལ་དདྲ་གལནཅི་ 
པུ ངཿ ནནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་སྡག་བྲཝལ་ལསབསལ་དར་འདོད་དའྲི་ཊློ་སྲས་པན། ནངཉིདལ་དུ་ལཱ་སེམས་ཅནཐམས་ཧདྲ་ཇཱག་བྲསལ་ལསའདོན་ 
་སེམས་ཅནཐམས་དྲམུག་དམ་ལ་ལས་ ལགིནདི་ནུས་་ཡོད་དདེས་ ༥དལྱནདཞིད།དདཚ་སེམས་ཅན་ཐམསདྲ་གདྲམལལས་ 








བྲལ་བའྲི་ ཡུ་དད་།བདབ། ི་དྱ་རས་ི་གོའང་ཐོབར་བ་ཱམ་བའིཐེགཆེན་མསྭ་ས་ ཤེད ཧྱེ་བར་འགྱུར་ལ། ོནོགགོ་བྱོ་ནོ་མོའི་ལམ་ལ་བླ་མབསོནག་སངྱ་རས་ོའོ་པོང་ོདྲོདཅོད་པར་འྱགན་སོ།༣ དའུ ཐུའི་ལམ་ལའྭདྭ། 
ཚུལམི་འྭད་བ་གསྟུམ་ཡོད་པདལ་ཡང་།ཉན་ཐོས་སྡེ ་བདག་གི་ཝ་རའཾ། ཐེག་པ་གསུམྱ་ཆི། ཕམ འནོ་མིའད་འྲི་ཁུད་དདན།རེགས་ཅན་གསུམ་གས ་གང་ཟག་དིདགལེདལསརམ་ གཏོགས་པི་བདག་ལེདོལྱ་རུ་ཡདབང་འདནའད། ྦ 
ྒ སུའ་ དས སོོནརཱམསྦྱ་ཧྲིསཚེ་གསུམ་ལ་སགེས་བ་ཡྲུན་ཤིན ཐུདབདགོམས་བདྲ་བས་བ་དད།ཚོགས་ གསོག་བཡིནྱཱྲམཱ་ནུདདར་ཤས་བས་ཉན་ཐོས་བྲག་བཅོམ་འོབ བ་ལ། རང་སངསྐྱ་ཆསཀྱི་རིགས་ཅནདག་གོས། བསལ་བཟྱད། 
ལཱ་སྐོགས་བའ་བན་དུ་ ཚོགས་གསོག བདདའབེལ་བད་བྲས། ༡།གྲབག་གི་བདག་མདཉིདདགོམས་པས་དངྱངལ་དྲག་བཅོའ བཅོནྡ་ཐོབ་ཅིང་།ཐེགཆེནྱ་བི་རིགས་ཅན་དག་གིས། བསལ་བྲ་གངསམད་གསུམ་ལ་སོགས་པརཚོགོས་ག གསོང ་པའི་ |] 
ནོས་གང་ཟག་གི་བདྲགརེ དངོགས་བའྲི་བོད་ཐབས་མད་ དགོདང་འགལ་དར ལཱ་པརྩ་ལས། ཏབསྒོམས་པས་ཏོནམོངས་བཅནར །མུཔའི་མངེག་པ་ཡ ་ཡང་སྲངས་ཏེ། ཤེསྲ་བ ན་ལ གས་གསལ་ཞིད་གནས་དན་ལུན་མ་ལུས་པར་སྤདས་པའི་ངོགས་ 

པུའུ པའ སངསྦྱ་དས་པབ་ ཐོད་པཡེནགོནས་འདོང ད་དྩཾད་བསན་ཉན་ ཤོསོ་པདགགིའ (དད་བ་དད་ ཨྭཐུན་པད་ཐེག ་པ་ཐུན་མོད་བའི་ལྲགསྱ་སི་ཐད་པ་དང་ཐམས་ཧུདམའེན་པ་ཐོབ་རུ་ལེ་ཉོན་པའི་དབང་དྲ་མཛོདནས། ལྭའུ་གཉིས་པད་གངཟག ་གི་བདག་མེད་ || 
ྨྤ ༼དོན་གཏནལ་ པདཅིད།ཐེག་དཆཆུད་གི་ལམྱ །ཁད་པ་དཅང་ དྲ་ཐསྦྱརཆྲེ རུད་དང་ཚོགས་གསོང ག་པ་ ཡྱན་དདཐུདལོནས་འྱབ རྐ་པན་གསུདས་ད་ ཡིན་ཀི་རདད ནམ གདུམདྲ་དསལདད། །ཅན་དདྲུ་སཀོམས་ད (འས།དལ སྤྱོནདང་བྨ 





























༡༡༥༠༠༠༡༠༢༡༣༡ ༡ ༥ 
༣ པེ 











༄༅། །སྐོརྭོ་ནོ་དགཔྱོངགསའ་ བདིདདགུན།ད་ ཨཱསཧུངགུསལ་བའྱིབ་ུ།ུ་ ི་བགཆགས་སྲངས་ པ་ཡིན །ཐུབཆེན་གཞན་དོན་འཇུ་གཅན་ི། །བསྲི་རུ་ལསྐོགསད་འདིསིན།ཅེས་སོགསྐ་རྨུཆེར་གསྲུངས་པ་ཡིན་ནོ།ལ་ 
ཆན་ ནཐཱནཱམོངམ་ཡིན་པའི་ དཔདདྲུ་བསནས་ནམ་རིག་པ་རང་ལ་གསུ་ཀི་ན་པ་པདཐམསཧདནྤོ།༔ ནལ་འཐོབ་པ་དེད་པའི་ལམ་ རུམ་ལ་སོངྲ་ཆུལན ཉན ཕསྤ་ཀི་རགས་ཅན་ ཤ།ནི་གང་ཟག གགི་བདག་མེད་ཅཡ་གན ་གཱམྲས་བརྲ་ས་པས། ན་བབས 
ཉན་ཤོསྱཀྱི་བདྲཅུབ་ཐོདལ། རངསངས་རུས་ཙིརིགས་ཅན་དགྲནི། གང་བ བདགམདདང་གཟླུང དབ་ོསིབདོགལདཅན་འབདིདད་པསའ པ་བརྐྱལ་སོགས་པདགོཡས་བདྲ་བས་ང སྭ་ཉོནྨསིབད༨་ཤས་དྤཱི སྤྲིབ་གཟུང་ཏོག་རིམ་ཡད་སྲངས་ཏ།རང་ 
རྒྱལགྱི་བྱ དྲནུབཐེབི་པརྩ དད།།༣ ༣ེགཆེན་ཡརིགསཿན་དགའབབས་རཱ་ སྟིང་རྔ་ཚེན་པོ་དང་འབྲེལ་བ་དཱྱུསནས།གད་ བག།དཔ་ོསྦ་ཏི་བདག་མོདམཐའ་དགདགས་ བས་གཏན་ལ་གབགནས།དེས་དབགཆདམས་ངེས་པ་ྲགས་པའི་དུས ཤེས ཀྱི་རྒྱན་ད 
རཾ གཅིག བའི་ཞི་གན་ གནས་ལ་བརྟནཏེ། གོམས་པདྱས་དས་ངིའིགྱུ་བརྙྟཏོགོ་པའིརྨ་དབས་ཏབ ར་ཞིནས། བདན གམདཔ་བཏི ིསྱིསྱད་པརདུ་བས་པའེ་བདན་པའ རྣམ་བམངོནསུམ་དུ་དོགས་པའི་མཐོདལམ་སི་ཡ་ཤས་སྱེས་ཏེ།ཉོན་འེངས་ 
ཤུས་ཀའི་ི་པ ཱབྣརས་པའེ་མཐོད་ཐངམ་ཡུས ་པར་སོངབ་དྲ་གུར་ལ། ད་ཉིདཡུན་རིད་དུ་གམས་པ་ པ་ག ་པས་མཐར་སློམ་ཅ སྤང་གིས་བསྡུཊ བསུས་བའྲི་སིབ་པ་མ་ལྲས་བརྡ་སུངས་ཏྲ།ནམམྱའནྱི་ གྱི་ཡཱཤས་མདོན་དྭུ་ཡུར་བ་ཡིནན།།དབས་ 
ཐཱ པས ངཿ ནིན་པདཔདདྲུ་བམནས་འ༔ སུམ པརཆསྱཡིདགགཡད། རྒས་པདགཏནའེ ་ཕབ་ པ་ཡིནལ།གཉེནཔོདདགམདཏོགས་དའི་ལམྦྱའི་པ ཕྲདཔྱ་སླེབ་པ་གཏིས ིམུདངབ་ུཔ་ལ་སོགས་པནྱི་རས་པདྱ་པོགས་གཞནདུ་ 











༣༨ 
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ཐས ༣92: ཐ་ 
ཆེ ཁི ཧི ། 





ོ་བྲང་ ོབཤུད་ིན་བས་དང་བྷ་བབར་ཞིབ་ལམྱ དནོ་དིདག་ལབཤདོབུབའོསད་ོདོནུད། ་གེཡད་བད་བླུ་མར་བསའཇིགས། ཏེའདདས་ཐི བིས་སོ། རཱ་ལ་འཕྲོརམངོན་སྲུམ་འཕོཊ ས་དང་བཅས་པ ད་མདོཙམ་ བཤདབ་ ཟོ 
ཏ( ཊུ དནི་གྲུས་བཚད་ ་བཆདན་ པསྤུབུའྫ་ནོམ པཱན་བཞག་པ་བཤད་པརྱ་བྷ་སི།ད་ལ་ཆེདམའི་འབྲས་བྱུ་ཞེས་ང་ཐན་གཏིས་ཏ།ཆདམའི་ཆོད་པའི་འབྲས བུ་དང་།མཚོད་དའི་འབུས་བུའོ། །ཆོདམོའི་ འབུས་བྱུ་པད་པ་གཞན་ཡིས་བད་ ཆོད་པནི་གངཞན། 
དམངགཙདིདོ་ རྩོགས་བུའ་ ག་ད ་པརྣམ་ སྐ་དད་།དདེན་པག་བུ དོད་ཐབས་དང་དས་པ་ ཅགཾསནཱ་ས་དདག་ལ་འཇྲག་ལེཀོ་ ཧ་དགོ།།དནདེ་ཡད། བཱ གུ་ད་ད ངོས་པོ་ཡེ། །འཇངག་ལ་དགཙོ་ཡིན་ ི་ ྦ 
ཞེསོགསྦྱཉིས་བསྟནཏོ།།འབས་ཐུའདན་ཆིདམའི་སོབས་ལས་ །ཧས་པ་ཞིན་པས།ཚདམའི་བྱ དབས ཡིན་པ་དའིག་ པར དུཔགཞནུ ཧུསམ་ འི་ཚད དམའ་འབྲས་བུད་ཡུདགངཤོ ན།དལགཉིས་ཏ། ཚོདམ་དང་གི་ སྒུརྨ་ ༈༽ས་། 
¦ རྒྱུར་པ་དང་གྱར་པའོ།།དང་བརྡེ། ཆད་མས་དདསོསུ་དངས །པའིའས་ཤཾསྟལཕྷཱ དསངཚདམས ་དངོས་སྲུ་བསྐྱེད་པའི་ཕབྲསུ་བ བུ་ཡུན་དའ་ཛུ ན།ནུ་ཚད་པ་ ལིབ སྭ་བུཞེས་བྭའོ།།གཉིས་པནི། ཆདམ་ནདགིས་གཞལྱ་བརོགས་བའི་ཆྭ་ལ་བྷུ་མཱ། དལ་ 
ཅིའི་ཕྱིར ཨམསུ་ཚོདཔ་ཨུ འབྲས་ཨུནསྱ་དཞོན། ཚདམ་དདགེ་བ། ད དདའི་མཡིན་པས། བྱེད་པ་གཞན་ཁྱིས་པར་མཚེ དག ཡཱལྱ་སིནམ་པར་སིས་ བཅིཚདམ་དང་ཉདྱཡིས་ནམ མ་པར་གཞང་པ་དཤུབ་ཡེཊ པར ཆིད དེ་ ཀྭ 

ཡི ྱིག།འནཅད་དག བུ་ཡན་པནད་། དཔན ་པད་གཞག་པར་བ་བའི་འབས་བ ཨུཞིན་པས་དཤག་༽ ཡནཏེ། བློདས་ཡུཔརྟོགསདནའདོག་བཞ།ཡུལ ། 


|[དཨནའདནིཚདནས་བསྒྱད་དཞི་འབྲས་ ཨཱ །ཆདམའི་དདགཉིད་ 






ཁ་མ ¦ 






ཧོགོས་གཅུག ་བརའྱགུརུལ། དལ་འབས་ ོགདཔཔོའློམ་གཞུག་ལ།། །ཁཱགནར། གྲགུས་སེ སེགས་ི་རོལྱ་བི་དོན་གཞལ་ ༡།དེ་གསར་དྷུ་ཏོ ཧོསཔ་བོ་ཁྲོབསབ།༣ིརམོ་ པུཔརནས་རལ་གསརདུ་ཡི་ ླི་བི་ཤོསཔཆོདམཞིསའོ། དྷ འ 
ཁཅིགན་རེ་ ཧཱཾརོལྱ་ཡྱ གྱི་དོན་ གཞལ་བྱ་ཧི་ རོལ་དོན་ལ་ངས་ ་བའདྲེནནུགྱྱི་ཕྱི་རའ ༥༥་དན་ལས སྩསའདྲཔཚད་མ། མྱབ་དེནཏགས་པའྲས་བཞེས་བརྟཏློ།།ཅིགནར།དོན་ལྤོགནལ་གཞེལ་བ། དྷནྷ་སྩཱུ་རྣམ་ ་པ་ར་བའྲེ་བོཆིདམ། 
འྒོརཏོགསའྭས་བྱུཞས་ད ཟེརྟ'ོ།འྭསྟ་ཏོག་གྲཾས པའྲི་ནམ ་གཤགནི།ཿ ༈གབུངྨ་མ་གྲཞུལྱ་བ། རཆད་ར་རིག་བས་ཡུདསཔར་ཆེ་རུད་ལ། བཁས་རཔོལ་འཅི་གྲང་། ཞུལ ཆལ་བདེའ པའྲི་ལྲགས་ངལ།ནམ རྫུན་ ན་པའི་ག 
'ལརན། གྲྭ་བྡ་ནམ་ ཀུ སཱགཞལཀ།དའངིན་ ་པའྲི་རྣམ་པ་ཆོདམ།དརིག ་པའིརང་རྟིག་བཏགས་པ་བུ་ འགྲས་བུ་ཡེན་ལ། རཱམའགྲེལ་རང་ལུགསནེ། རྣམཛུན་པའ་ལུ་གས་ ཡེནནོཞེས་ཟེརྟཏོ།།བཅིགན་ར། སེམསཧཾཡ་ང པ་ཡད། ཏང་དྲུ་ ། ཌྷ 
ར ིཿ་དོན་གཞལ་ཤེ། ཡྱི་རཱམ་པ་ཤེར་བའྱི་ཟློ རྐེ རོ །སའྲཐས་བླུར་ རགས་པའི ཚོ་དགསྦའྲི་ན་ ༥ཞབ།བས་ལན་ལ། པང་དབ། ག་པརན། གླ་ཟངྲ་ནམ་གཞལ་བུ། འཇཾནྡནམ་ཆངམ། དང་རི གའྲས་ བྱཿའདོད་དོ དཞེསུ་ཟེར་ཏོ།དནད་ 
ྦ དགུལ མཛོ ༥་ སི། དེ་ཡངའདྷེལ་ཏེ ༈་ གའ རདོ་སུམ་ཡི་ཚའབུས ཀི་རྣམ་ བཞུག ཟིདབན།གྲུཟགས་སོགས ་པཱ་དོན་ཡེན་པ་གཞལ་བཞས་པའ།ཕྱི་རོལ་གི་དོན་གྲཞལ་བཞས་འཇོག ག་པམི་འཐད་།དྷཏ། 
ནཾ སཱ ཆོས །ནདྨོ་ས་བའི་ལགས་ གཞན་དིགམདནསལཚདམ་ཡིནགར་ རེང་ཡུལ་པི་དོན་ཡིན་པལ ཚདམན་ སོང་བས ་པར་ཐལ། མདོ་མ་པ་དད་ལུགས་ཀྱི་གཞན་ིག་མདོན་སུམ་ཆདམའི་ཚད་འདས་འཇོག་བན།གཟུགས་ 





¬); © 








་ླ་ 


ལྡུགས་ལ་གཞནའིགམངེན་གྲ་མཚདལ་འ 
བདད་ལྲགས་འདོག་པནཡང།དྲོན་མེད་པ་ད།བས་ལེན་རིགས བརྡ ཛུན་ཞིང་།མདོ་ དྲོ་སེ་པྲས་བ 
པསམདན་སུམ་ཡི་གསལ་བ་སྟོན་དགས་བ་ལས་སྒ སྐབས་གདདུ་མདམ་བ་ །དམ་བསྟན་ དསདན་ཨུདན་དུར་མའ་དནསལ 
སའ ངོག་པན།ཡྱི་དོན་གཞལ་ཞེས སམ།གྲབླ་གས་སོགསྱ་འི་རོལ་ ཐཧི་དོན་གཞལ་ ་བ།ཞེས་སྨྲ་བནི། རཱཾགས་པའི་གཏིངམ་ ཉེུས་བའི་ཏུགསསུ་བདདེ། ཡང་འདྩོ་་པའི་བགསལ།ང 
ནས་ བ་ཤུད་བཅིམ་ཆདམར་ས་གཡུང་ས་ཞབ ཤཐད་ད།བོན། ཤིས བཆོསུཧན།ད 


'ངོགདགོས་ པའི་ལིན། །འདོདན།མདོ་ས་པའི་ལྭགསྣ་ནོམ་ བར་འཇོག་བཞིཿོ། ུགགས་སོག་དོནཡིན་པདཏགས་ཅིས་སུ མི་དགོས་བརའ་ གིསས་པནཐའ།མོདྡོད་བོི 
ཕ་ལ ་ བྐགདསྱབབའའིིར།འདོདན།གདྲས་དས་མོའགའ བྕ སྤྲབ་པ་དང་། ཙཱི་དོན་ཡོད་པནྨ་སླཔེ་ བའི་པ།སྲམདྲད་བཤད་བམས་ཅད།མ ་ 
དུསགོས་ཕྱི་དོན་ ཡིན་པརྡ་རུར་མཐོངམ་ངོནོ ཅཿཿ་ྡྡ་དསའོགབག་ལནན། རས་རིག་པསྲ་པི་དོནེ་མདབར་སྦས་བ པའ།འདྱོའ་ 
ཆདྲམས གྲབ་བརམི་འདོདད།།དེབསནདོ་ས་པ་རང་ཝུགསྱི་རུར་མཐ ཐད་གཞན་རིགམངོན་སུམ་གྱི་ཆེད 
དགད འགཞུལ བུ ཞེས་དབའང། འན 
དོནྱ་སྨིནམ་པ་ཤར་བནྭ།བོདས་དོནཏོགས་པསྦ་ངང་ 


།སགས་པའལྱ་བེ་དོན་གཞལ་བ།ཞེ ཉི 
ཞན་དདཕལ་ཡིདན་ཡིན། 
སྲང 
ཟླ་གཉིསྟོགས་ དནྲཐལ།།འོད་ལ ཟགཉིསིནམཔ གརཔའི ཕྱིན །འདོན། ཟླ་ 


དགི ཉའ སུ་མང་འི་དབང་ཤེས་རོས་ཅན། འདས 


པིའེགསཞེའ་དོང་ དྱོ་ལེཿུས་དན་ག ད་དུ་བྲ་ཤད་བ ཏོར །ཡང་ དོན་ རྟོགས་འབྲས་བྲ་ ཤུས་པལ་ དོནྱ་གྷིན་ 
ཕྱད དན། བ་ 
ནཡ 


ན་ཐལ། དོ ད༅ན་ ཡྱིན ད་ཤར་དདོནཏོད་ གས་པའི བགྲི དསིནཔ་ 


| 


གཉེས དྲེ པ ལྡལ ཐོས་དྲིག་བཞྱི་ལིན།གཞན་ཡང་། །ཤ སྭཧཱ ཚོགཅན།གཟུང་ནམ་གཞུལ་བ།འ ཛིནྣཾ་ཆཱམ་ཚོདམ།ར་ རང་ རིག་ཞབསླ་བུན་བྲས་ བའི་ཆུད་འབུསྭ་ཕྲི་རམ་གཤག །འིསེསཧོམ་ ་བའི་ ༣ བའི་རདབུསིགཞ།། ྭ 
ཏུགཾ་འཐད་པེད་ཐལ། ད་ལྟ་བུའི་ཛདའབོསི་རྣམ་གཞ གཞག༽དའ་པ་ཡུད། (ས་ལན ཞན་པའི་ ྱི་ལིན།དོ་ཐལ། པ།མདྒོ་སུཔ་ཡོ་གཅིག་གི གཾ གིའཛོནྲནམ་དེ དྲ་བོགཅིག་གྲིག གཟུངནམ་ལརངདག་མངོན་ སུསྭད་བས་ ཡེན་པའི་ཤིན། །དེསན་མདོ་སྦ་པ་ཤཾས་པ་ ༈ 
རྩམ མ་བཅུས་དད་།ནོན་ད པ་ཤས་དའ་པདའ།ཉད་འའཧདང་ཛན་སྲུ་བད་པ་དད། ལ་འང པའིག་ཡོད ཡུད་པར་འ དས གཱ ཐངསནས།གཟུང་ནས་གཞུལྱ་བ།དན་ཚདམ།འའདིག་འབུག་པ་འིན་པར་ཁསནི་ལནནོིག་ །ཨཱ་བཞ།ནང་འགལ་ | 
བའྲི་ཕུད་པོ་ཡིན་པས། མབྟཏགས་ང པའི་གཨཿིསྣ་དོངས་པདམཚར་སུདཔཚད་ དྲ་སྭད དོའ རྣམ དསྭ་ཀྱི་ར ༈གཞུགཱདྟབུ་ པདྲན།་ མི་དང ནམྔ་ན་པ་གཟུང་ནམྭ་ཐོབཌགས་འི འིས 






]། འདོད་ན ནམ་དདན་པའི་ངོརནུས་པྲ་སློད༔ གས་ཡིན་པརྟཏུགས་ཅིས་སླད་པ་མི་རིགས་ད པར་ཐལ་པའི 2 མཐད འྲསམཛདནསྲ་བུབྱ་ཁངྟཏགསྦརསྨ་གཔོདགོདད། ལམ་ཡོདང་སྦབ་པ་ལྭད་འོདྟོརགསསུ་བཀོདཔ་ལྟ་བུ།པྱོགག 
པ ཆོས་པ སུམ་་ྱིས་གུབདའི་གཏན་ གསྨ་ནམསྦཀི་བོོགས་ཆོསྨ་དདསདྷ་ངགས་ཊིས་སྒྲད་དགོག་ པསོགསྭཱཧཱཧདཐལ་ལེ། འབུས །དང་པོདདགསུན་པ་མེདྡོས་བའི་པྲགས་སུ་ཁསྨ་དངེས་ཤིང་ པ།གྱིཉིས་ནམ་དདན་པའི་ལྲགསས་ 
ཁས་བླད༥། །འདཾཏོག་གྲིནམ་གཞག་ ཤག་གསུཊ་འ གདས་དྲྲ་བསྐནས། ཕེ་བདུན་དད་ལླགས་ ཞྲནནྔ་ཛུན་དའའྲ་ལགས འབུད་ཝནད་བཞ དདོ་ཞས་སླྲ་ད་ནི། སད་དཔོན་ཡབྲསས་ཅིས་ཚདམ་དཔ་བསྔ་སྡིདམ་གཞགྱར་ེརོན་དཔི་གཞུང་ 


 ཁས་ལུན་དཞི།ནརགས་པར་མདབ་ཤདི 


ཌཱ 
ཁེ 


# 
(༤ 
4 
@ 


བུ ༢ །གིཚོགས་འདིརཡཞིག་ གཟུརམསནུས། རབལྱསྦི་ཆོད དྲ ཐས་གདད་ དུཡདམ་ གཀོདདཞེས་ནིགས བའི་འབུདྱ་ུགལ་མ་ སྨུན་པའདེབས། པོའིབླ་གོགད་ཕྲིདོ། མསརོམ་པ་དངབ་སད་ དསདོནོ་གཞལ་བཿྦ་ས་པའི་ཚོདྲ་ག། 


༢༩༤ 


དའྲི་ཐུཔ་མཐབ་ལྭ ལ་གཞུག་པོའྱིཡིར།མདོས །སུ་གཉེསའི་ཤྱགྲས་འ་བྟ ཏནནསུརྣམ་པ ཡུན་གཞུགཔ ཞེའ་ནངས་ (བཾརཏྟོ།།འང 


༣༠༨ ¬ 


ཞི མཐའ་གཉིག་ཏུ་མངྦོརཾ་པའི 
།འདིམིའབུདདེ། ཤེ 


མ་པའ་ཡྲདང 


ནྟའེ། སིས་ཙན་ང སྤ ་སད་དུ་ཙྱི་དོན།བྭ ལྲས ས་ལན་བྱ་ཧུས་པད་དཀགཟིན་པའི་ཕུར། དདུབའགྲཏ་ཡདདགག་པ་དྲ དའེ།།འྭས་ཏོཊ 'ས་གམ་གཞག་ལ། གནའ དསོ་བཏནཧི་ཚདའདུས་ 
: དངཤགས་ད སཱན་ཡྱིཆེད་འབྲུསུཉེ སྤུལྲིནཡ་གཤག་གཉིས ལད ད་བནེ།ལ་དད་པ། ཙེ་ཕྱི་མོལྱི་ དོན་གཞལ ཤུ།གཟུབབའི་ནམ་བདམླ།ནམ་པ་དོནདུརེས་པའི་འ འྭཐུལ་ངོན་དྲོནརིག་བཏགས ་པ་བ་འྭུསུ་བུ གུ།གཉིས་བནི།དཿ ཧྲཏཔའི་ཚེ་ཤེས་ 
དརདགི་བདགཉིདགཞལ་སའཇིན་བའླི་རམ་པ་ཙདམ། དདུ་རི་་ པའྲི སྙད འདོས །དེས་ནའབྲསྟ་ོག་གསྒུམ་ང 


པ་དད་།སེམས་རམ་བའི་ཡིན་ང པ་གདད་ཡད་གཞུག་རིདུས་ཙི། མདོ་ས་ ཡ་བ་སེམས་ཙམ་ ི 


སུ ཤྱཚཆོས་ཅན།རྣམ ་གདྒོནདུ་དེས ་པའི་འྲབྲལ་དོ་ ད་། བྱ, པིལ སྱི་དོན་གླཞལ་བྱདབྱས་པ་ལ 


རྣམ་ཚིདམ་རམིའིས་ང པར་ཐལྡུ། ནམ་པཱ་དནདངས་ངའི་འྭ་བལོརོ་གཟུདནམ་བྱི་དོན་ཡིནཔའི་ཕྱིན། ཤིསྦ་བཆོས་ཅན།མ་དྱུདཔ་ ༢༢༢ ༥ བྱན་པས་པལ་དནོརིགེ་བཏྭགས་པདའས་པུ།ད གབ ས་ན 
¦ †༽7ཨཀ་ལ་དཏྟནད་འནྣར་གཞག་ ངམ འཐདཔརཐའ ར།ནྣམ་གཞག་ འདིམདོདམས་གཉིས་ཀའི་ལྷསསད་ དའགལ་བའེ་ ཡྱི་རྐདང ཤལ།མདྒོ་པ པའི་ལྷགས་ལ་གཟུད་ནམཆདམ་དངད་ དགེ་གཞལ་བྱ་ཕིདོན་ལྷ་ཏོསཏདོན་ི དོན་རཾགམཚོན་ཉིདད་ |, 


ད 


|ིན་བའྱི་ཕིན་ག གོཞནདུན།རདོན་དའྲིལླགསལ་དོནོགསཚོན་ དབུནི་སདཔར་ 


ད 
ྦ 

བྲི 
།་ 


དོའྱ་གུརོརོ།སམས་ཅོན ་པའི་ལྲགས་ལ་ ཐྭ་སཱདཱདཱཡདཕྱི་དོནམ་ ཤཔས།མདདཔའིོ་ོདནོགཞལརློསའབདལ།མད དདཔའིཙྭ་ཕེདོནམཚོ་ནཉིདཔ་། 
ཡོདན།གརུ་ནམ་ཡུངམོ་དད་པའིེ་དོནརིགསཚན་ཉིད་པ་ཡིནདགོས་པས་དོནརིགད དིན ཡྲིནམག། 
དམདོསནས་གཉིས་ཀ་ལ་བཏན་པའྲི་ནམ མུ་གཞགྱ་ཏཱལི་ འཐད་པདཐལ།།རུམ་གཞག་འདི དོསམས་གངགི་ལྷགས་དདཡངམིཐན་དའྱི་ཕི་ད།དེང་ཐལ།མད་རསུ་གདཔལུགས་ལ་ཡད་དབད་པའི་རློ་བོ་གཅི་གགི་གཟུང་འདི ཛིནརག་གསྫུམ་ 
ཐདདམ་ཡི་ འྱི་ཕྐིར།སྦྲ་གུབན། ཤཱསྦྱ་བཱ་ཆོས་ཅནདཔོ ཅིག་གི གི་གཟུདའདེན་ རིག་གསུམ་མདསམས་གདགི་ལྭ་གས་ལ་ཡད།དཔད་པའི་རྲ་ཐ་དདམ་ཡེན་པད་ཐལ།དེ་གསུམསདོསམས་གད་ེ་ལུགས་ལ་ཡད།བ་ བྭ འི་ཐ ་དདར རའི དའི 
དབུད་པ་ལ་འདོདད གོས་པས། མ་དད་པ འེཆ 


མ་གྲུཔན།རྗུས་ཐྲ་དད་དུལ་ལ།།ིསྟ་ད་ བའི་རོ་ སྭ ཙོདཔའི་ཚདཔས་པུ་ དཔ་ལུམ་འད། པར་ཆདམྲ་ད ད་བཅམ་ལའདོད་དོ འ །འོན།མ་དཔདུ་པ་ཡངཚདམ་སམ་ད 
དག པ་དཚད ྫརི་ ཡཿ །ཕྱིདོཿ དན་ཆུདམའི་གཞ སྱ་ས་ཡིནསོ་འའི ་པའི་དནྲདབལ་ ཐའབའྱསུར་ད།འདེས་འིགངང ` རདེིེིྲ པའི་ཚྲདའབས།པས་ལུན་ལ། །ཡད་དགཔར་ 
[|གཟུནོན་ །ཞལ་བྱསྐོགས པུ དོསླ་ས་བདི་མངའགས པདགས་བསིན།ོ།ཡད།ར དཅིགན་ྲེི་དནི་གཞལྱ་བ།གཟུང་ནམ་ཚདམ།དང དཾ འབྲུས་བུ།ཞསཔ་འདྲེས་རོག་གསུམ་ པའི་ཚདའྲབསྱཀྷི་ནམ་གཞག་ཡིན་ལ། འདིའསལེན།| 


} 


ས་པ་བའསྣདཡིནཔརལི་འཐད ཅི་ཡིན ཤསྣ་ ས་ཅན།དདཔའི་ཙི་གྲཟུད་ནཱམ་གཞལ་བ།འཇཾནྲ་ནམཚོ དལ། རད་དད།འབས་བུ། གཞག 


ད 
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།ཤའུང་གད་ དད ལ་བདྱགན་ོ།བཟུཐསྣདོལ་བྱསར་དྲནམསིའདོད་བའོཤོནྲ བྲཐམཐག་པློུམ བླ་གུར་བའི་གད་བགྲ་ནམ་ཆོ་གཅན། ཁྱོདོ་གྲུཐམཐྦན ྡ་ོ་བླགརབརཐའ།།ཊོདཚོད པས་ གཞལ་གསུམ་ཁྱི་ནམ་ གཞགཁགའནཔའི་ 
]སྨྱས་བུ་འ པའྱི་ཡོརོ།འོནཏ གུང་ཟགསུའེ་ཡངའདོད་པོས་ཡིནནོཞན་ིར རོལ་དོནནི་ཡོདོན་ཡད།ཞེས་བྲ་དོས།འའད་ སྱ་སྲ་མ་ཤསས། ཞུས་པ པའི་བརྩ་གི་ ཧྱི་གཞུ:ཚིཾས་ཅན།།ཁྱོདགང་ཐུག་སུས་ཀྱད་ཁས་མི་ལན་པན་ཐལ། ད་ཀྱ་བསྙནཏྱའྲ་གྒང་ 
ྦ གངཟགསུས་ཏུངམི་འདོད་པའྱི་ལི་ཏགསཁས་ བདས།འདོདན།མདོན་སྤུམ་བྱིས །བསལ།མྭ།ན། ཤེསྦ་པཆོས་ཧན། སྤམི་རཱག་པརའདོད་པའི་གདབག་སུ་ཡངལེདན། སླྲ་ལཱི་ྟ རྟགཅེས་པའི་དམ་བཅའ་ཁས་ལྷནྱ་གྲི་དོལ་བྲ་སུ་ཡངམདའིད 
པརཐལ།འབུས་ཏོག་གསུུམ་པའྲི་ནམ་གཞག་༨ འདེའདོདམ།བན་སུ་ལདམདན། འྭསྟ་ཅག་གསུམ་བའྲི་རྣམ་གཞུག་སྟོན་བའི་གཞུཔ་འདི་ཁསའ ནབ་སུ་ཡང་ནདུམི་དགོས་དའི་པིད།གཞན་ཡད། ཤུས་བརོས་ཅན།གཟུགས སའྦ་འདོན་བའཤན་ ཿ 
ད། ་པའ་དྲོའ ནྭ་དུ་ག ཟྲུགས་ལོདཔར་བསན་དཔ དགོས་པརཐའ། །གཟུཿའཛནོ་དྲུམདོནོ་པར་ བྲ་དད་བའི་ཕིར་ཕིརོལ་ གཤུལ་བརབཏན་དགོས་པའི་ ས་བུན། པིད དོ གཞལ་ཏརྭ་བས་པའི་འབྲས་ཏོག་གསྲུམ་པའྲི་ན འནྣོམ་གཞག་བསྟན་ | 
ྒ དགས་པ ་པ་འབུ་དདོ།བུབ་པའདཁས་ །།འདོདན། བཅྩོས་ཝན་འདས་ཆོས་ཧན། ཁྱོདལ་སྐྱོནཆགས་ (པར ལ།གྲུབ་གུས ལམངོན་པར་ཞནབ་དང་བའི་པི་རྲ་དུབ `± དྲཔར་བསྟན་དྲགོས་པ་གདཞིག།ཌེ ཁྱོདྱི་སོ་དའེ་ུརོ་དུ་གཟུགས:མད་པདྲ་ ཏེ ཿ ྦ 
དའྱ་ཕི། གས གདན་ལ མདྲོད་དྲ་འའྱིིརྱའ་རོརགཞལ ས་པའ། གཟུད་ནམ་ཆདམ་དང་། རད་དེག་འདུཾས་བུན་བྟཏནཏ སྦབ་བ་ཡདཔི་འབད༽ི་ གཞལྱ་འབས་དག་འདྲོས་བྲ་ནར་རགལ་བདའིནུས། 







༠ པར་ལ ཱོཔོ་གཞལ་བརྦདོདཔྟནན་ག་བའྲ་བདམའཉོགས་དཔིཞོབ གགས་མིན་པ་ིརོརྔོི་ ོའགོོོ་སོ་དསིནུས་རཔ་སམདྲོཔ་བཡད་བངབགའས་འནི་ཤོ སྒོནས་ཀྱེ་ཀྲག་སྨྲབ་ལས | 

ཁྱནཔརའཕགས་པའི་ཀླི ཅསུ་ཨྲནཿནཱས་ཆེདམ་ངབ། གགྱ་སངང་མྔ་ནུས་དདྲ་བུལ། །ཨདོས་བ་ཡུད་གྲྭ་བུ དརྣམ་དདྲ་ལགས་ལ།བས། ལྒན་བའི་པ པིམོལ་གཞལ་བོལ་གཟུང་ནས་ཚདམར་བསསན་ སྦ་ཧྐང་དང་ཨནུས་ང པར་ལྟ།ནུམ་དིག་པའྲི། ༈ 
རྒ ཐླུབམཱཐཱའ་ གེསབལྱ་བུརལ ཿགུཞ་བྱ་བལ་གྲབ་ དྲ་མཚདམ་ཡིན་པ།འགས་དགོས་བའི་ཡིན།ཕཱི་ འོ་གཞུལྱ་བ་ལུ་གྲྭ ངྲ་ནམ་ཚུདས་སོངབའི་ ཚརདརིག་འབྲས་བུར་བསསན་པསྐ་པང་།མདོས་པྲ་པ་མྲེནུས ་པརཐལ།མདྦོ་སཾ་བྲས་གཟུང་། | 
༧ །རྨམྱྱི་རོལ་ ཞོལསསྟཏོརངརིག ཡིནཔ་ལ་ཚི དམུས་གནོད་པ་མཐོད་བའི ཤིན།དང་ཐལ།མདོས་པསྱ་ཡི་དོན་གས་པའི་བད་ ཉིད་ཡིན་པི་གྲས་བ་ཡངདགགྲི་པོནསའགོགཅིང།ཁེགས་པའི བའྲི་ཕི་དྱ་པ་ཕུག་སྒྲ་པའི་ངོར་དལྟ་བུའི་རྣམ་ | 
/གཞགཔྱས་ངས བས་པ པར སྨྲ་བརྨམ་པིཀ་པའི་ རྨ ༥གྲུབ་ང་ ༥ིནཐའ་ལ་བཏན་བའང་ཡི་འདདྱེ།ིལོལ་ག གཞལྱབ་ལ་ གྱིས་ནམཚདམ་ཡིདལནམ་རེག་པའི ་པའེ ་གྲུབ་མཐའ་དྲགགྱབ་ཡིན་པའི ཤནདདུ།བུ་མོ གཞལྱ་བྱ་ལ པའང་རིག་འབུས བུ་ཡིན་པ] | 
་གླམབརང་ིདྱིའིག་པད། བེགས་བས།ཆདམས་ག གནོད་པྲ་མཐོད་བའི མ་གཱགཱ་ལཾ་དཿནནས། ཤྭསུ་ཝན་སུ་ཡདྲ་འུབ་བའི་མཐུབ་གཞུན་ལ་འཇག་པརའ་འཕྱུར་བའྲི་ཕིན་དོ།རྲང་རིགའབུས་བུད་བཤད་བམ་ ཅས་ཧུངྡ་ནམ་རིགལ། | 
གཞུ ཨས མདོས འས དའ་འགའུ ཞུསད་ལ་ཡང་དད་རེདོ་སྦྲབ་དགེ། ས་པ་ འྱཡིརདབསནཚུལ་འདྲིནམ བདམ་བྟ། གས ཤས་པའྲི་མབ་ཡིནལ།།ིགེས པའདིསའདྫོམ་བསེནས་ཅོམ་འའྲི་མུབམཐའ་ལྭ་དཀའའི་ཡིར ཕྱིོཔ་གཞལ། 


„£ £ 


` ཨིལ ༼ཛི་ 





[བྱལ མདག འབྲས་བུར་བཞག་གོ།ཞེསཿ ོགོློབ་བོབགོས་ཅད་དགུག་པདྦ་བོ།།ད་བི་གོནའ། ཕྱི་མོལ་རྱི རྙོགད་་བཛོདཏ ྲ་གི་དོབོའོགི་ ་པ་ཡིནྱ་ད་མ་དདན་དོན་རི བཞགས ཞསོ་ པའཱཿ 

གྲུམ་པའི་ཆདྭགསྭིནུམ་གཞག་ཡི རྫ དེཉིདམདྩོས་ གདན ཚོད་བསྡིག།གཡོག་འའནོས སའོ འོན འདས་ གུད་འདྲ་གཞོ་ ནཱ་པརམི་འ ྱཨར་རམ་ཞེས་པའི་ལནྭད།ཁཅིགནར།འབྲས་ཏོབ རྫོག་དྭད་ བོ་ལས 
བཤད་པའི་ཆེད་འབུས་ཡིནལ།འབྲུསྟ་ཏོག་ ་གསུམ་པ་མདོད་བའི་དངང་བའི་ཆོདབྲས་ཡིན་པས་སྒྱོནམད་དཞས་ཟང་ཏོ།གཞན་དགན་། སྐད པདཔའད ིག་དགོས་པདད་འདཔ་འི རོས སྤྱོནམེདད། འབྲས་རྟོག་ དད 

པར ནོ།དོནའདུ་བཙདམ་རམི་ འདོད་པའི་ངཤོད་པ པ་སོགས་བ ། གནས དོན་འབོདོན་ོག ས་འངོག་ བཅ་ཚོདམར་དུབ་འའྱི་བདག ཉོ་བོརྩཾ་སོས་ལུ།འྲབས་ཏོག་གསུམ་པརྲནི། བློ་ལུ་རདརིགམི་འདོད་བའི་པ་བག་སྨྲ སྨུཊལ་སོགས་བུ་ 

དཀག་ནས། ཤི་དོན་ག ཞུལྭ་པད་བས་པའི་ཆའ་ ང་ཤཾས་པའི་དངོས་སྐུ རགྱ་པནཾ་ཕྱི་དནོམ་ཡིནྦ་ཧྲི། ཇོ ག་བདག ཨིབཞིད་རིག་པ པར་རྭགས སྤོ་ཞེས་བླ་མབ་བཞི བཞི་ཆད་དུ་ཡིནནོ་ ནོཞས་ཟརྟ་ཏོ།ཁདི་དགྱུ་བུངམོ་འཐད་ད། མདོོད་པུའི 

`༥ ཚནཊད། ཤེསྱ་བུ བྱཆོས་ཅནྭཱ་སོལྱ་གི་དོན་དདན་ཤེས་པའི་བདགཉི ཉིད་ཡན་པརལ་དནཉོགས་དབདན་བདངེས་ཡེན་བའི་བིདི སྱ །ས་བ་རབནི་བལ་ལུས་ཏར་པིག རིག་ཡིནཅིང་།ཕྱི་དོན་ལ་ལྟོག 

ཤོ ཡིན་པ་ཤིག །འབུས་བུ་ཡིནལ།རངགི་དོ་འ ཡར་འ ནཔའྱིརམ ང། ཤུས་པ །ཐམས་ཅད་པང་གི་དདོལ་རངརི་ རིག་ཡན་བའྱི་ཕིར།དོན་ད་དསམ། ནས། །དབྱཏན་རང་ཀི རགཔ་ཡིན་ཅང་།མ་ད་བནདོན་རིག་ འགྱ 







ཉནོ་ དད 


༄།  །།ཞས་སྨྱུསཅུ ཨྱི་ཾདོན་ལྟ་རསཿ ཉིདདན་རང་གད་པ་རཾག་པཞེ་མྱི་སཤེན།འོན། འབས རོག་དང་པོའི་ འྷིམབས་སུ་གུས་བུར་གུཞག་བའི་དོནཏསུ ༡༨ཅོས་ཧྲན། །ཁོད་རངགི་པོལ་ལྷོསཏ་ དདིག་ཡིན་པར་ཐུལ།ཁྱོད་ ད 
ཏྲ སི བཡིན་བའྲི་པིད།འདོདན།འབསྟ་དགོདྲ་ དྲ་པདང་གོསམ ་པ་ལྭ། པདབ་དམད་པར་ཐ།ི་མོབྲ་གཞལ་ཀུ། ཤ་པ་གྲཟུདྲ་ནམཆོད་མདྲ་བྲས་པར་ཡདྱ་ཏད་པར་མངད་ ཅི།རངགི་ངོབོལ་ལྟེསྟཏཔང་རིག་དང་ ་ ཤྡོནལྭ་ཝཱུས།དོན་རིག་ཡིན་བའི་གེས 
ླ པ་འྲས་བུད་བྲཞག་ང པར་ཡདྱ་བུད་བར་ཡདང པྱི རྨགསཁས་བངས།ཁུབང པཆོད་མསྦ་ཀྲོབ། འདོདོན། དཔད་མྱ༡དདུང་དགག་ང་ ་ཧོ་གའོ། ཐོ།ས། ཀྱི་སྒོནོས།བྱད་པར་ཡོད་ བར་འདོད་པ་དཔ་འ །ཱལ་ལོ། མའམ ཐཔ་རངའི་ལུ་གྲས་ལའུད། ཤུས 

ཐཱམས་ཅདའང་གི་དབེ་ལ་པང་རིག་ཡིན་པ་དྲ་ དི་དོན་གྲཞལྲ་བནཏས་བའིནུ་ར མཐོངམངཟིསཆའས་གཚདའདོསྤའ་ནམ་གཞོག་སགས། །ཨི་རིགས་པརཐལ།རིགས་བ་ཡདཔག་གྱི་སྣོནསྦྱ་ཆུས་བར་ གོངདབགག་ཟིན་འའི་ཤིན། ཤི་ 
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ཐི ཟིན་པ་ལ་སླང་ཨང་བསུན་བསཅིཞིགཧུ་ གཱརར་གསོད་བནིདགོསཔབ ་བཞདབ་སིན། སོགས་མ དམདོ་པལ་སྦྱོར་ བའངམི་འཐདད།ནམ་ངསཀྱ འབྭསརྟོག་གདུཿ ཨ་བའྭི་སབས་སྲུ་དོསདོ་ ཨྱིདོབཛཛཾཉྟད་བཞིན་དུརྣ མེ་བ་གཏླདཔ དཔུད དྲཔ་བོནམ | 
2 ཕནཏེ། ཤྲེས་པ པྲ་ཐྲམསཧདྱ་རཱམ་པ་གཅིགྱཾཿཐལ བའི་ཕྱིར པཞེས་དབང་ཤིསལ་ཤུར་པའྲིནམ་བ བྱུ་ཡི་དོནྱ་ཧིས་གཏད་པ་ལགས་པརབཀག་ ཟིན་པའྱི་ པར་དོ།ང  སླའ་གཞན་དགག་ཞམ་དཔ་ུགས་པ འཆབ ལེའ གཅོམ་ཞིག་ལུག ད 
མདྱཾར་པ་ཡིནནོ།།དནེརདག་ལུགས་དདཔ་དབ་ས ཉ།དལ་ཡང་ལཱས་ རོག དང་པོ པོདཞན་གགིཚདཿབས། །འདུས་རྟོག ཉྟོག་ག རིག་བ་དདདག་གཚད་བསནམ གཞག་དཉདངས དརྨ་མ་ གཀསམ་གག་ཞྲ་ ཝ་སགས་གཞལྱབ། ྒ 






། ཀ། ་པཤདནས་དེལ་ གསད ོ་མཱ་དའི་ཤསབཅོདམ།སོ་སགོསྟ།ོགོས་ བདས ཞེས: ཱམོ་ཡིནལ། ཚོདའྭབསྐ་ི་ནོམ་གཞུག ནིརོ་དགྲོམས་ ཉིས་བ དོསོམས་གཉིསཀས་སྡོནོའ 
¡ཆདཱན 







ཏིདདུའ དམགོས་བྷས།།བ་པ་མདཔའདམ་ཡིནནོ།ཞས་གསུངས་ཤིད། དཉིད་འཆད་པརྡ་ཤོད་པནྱིརམ་འབེལ་དྲྭབབྱ་མུབ་པར་ེདཅེ་སཏེ། ཞས་བནས། གསབདག་དདཔག་ 
༨ ` ད་དགོས རད དེལ་མི་པཱ་པའི་འཛིན་བའྲི་ནམ་པཚུདམ། རང་རྙིཊོ་པ་འུས་བྱཞསྲ་བབ་ཡིན་ལ།རད་དིག་གི་ཚདའས་འདཡང།མདསམས་གཉིསཀ་ 


ཾ་ལས་དོན་ལས།ཞེས་གསུཿས་པ་ཡིནལ།ིདྱ་རཱས་པར་འཆད་བནྲིནམ་འགགེལ་ལས།དོན་རིག ་གང་ཡེན་སོ་སརརིག།ཅེས་བནས།འདོད་པའམའ་འདོདཔ་དྲསྱ་སང་།།དོན་རིག་པ 


མོསུམ་ ྦ 
དའནམ་པ་ཤདགའ ནས་ པྭ་ གོས་པ ཁསལན་བའི་པད།འདྲི། རྫ གུ དུབ་ཤླདཟིན་ཏོ རོ་ཚངའདསྦྱསྱི་རམ གཞགའ ༣དེའཆདབར་ད་བན། ཆདམ་མདོ་ སཤའང་བཅས་དྲ་ང་ ཤོས་པའི་ཤི་རྔ། ཆདམའི་འདུས་ ( 
ནོམ་བ་ཤད་བའྲི་དནོས་སོན་པབྱ་ོགས་པདཁ ཆ་ དྲང ད། བྲ མག་ལ། ླེ་འདགས་བགན་ད་ཡིང་ 


འགྱར་པ་ ཡི་ཅེསྭ་བའི་བརྡད་གྲསུ་ས་སོ།།གྲསམད། 
། རྣམ་གཞག་དཏིདཊས་ དའྨ་དབ་པན། ཚདཊ་ཡད། སྨྲདཔ། །གངཚེ༔ དབ་དགཞལ་བ །།རངརིག་དངནིདིཊགས་བུ།ཤེག སོགས་ གསདས་།དེཉིདྱ་ཧག་པར་འཆད་པརྩ་ དཔི ཕིམཔ་དོནནི་ཡོདན་ཡད། །ཞེས་དནན།ིད་ྲད་པས་ པའི་ད 


མྱན་པད་ཁྲས་ལེན་པ ཡིནཏེ།མདོསམས་གཉིས་ཀླ་བོ་གཅིག་གིའ་ནྲ་དམ་དེ། བློ་དའི་གཟུདཱ་རྣམ ལྭ་ལོསཏོ ཏེ་པུང་དགམངོར་སུམ་ ཡིན་པརའདོད་པའྲི་ཕིར་ནློ། ནམ་གཞགའ ༨༨ ` ་ །ཆདམ་མདོད། ཡངན་རདརིགའཔུས་བྱུ་ས།། རྔ 


_ 6༔¡4 



















དོ དོས ིཧ་ོགམཏཔའཱོ། ཤབ 
@ གཤལ་བགཟུད་ནས་ད། ཡོ ཱ ནགསུངསཏ།ད་ཡད་ 
ཟཾཾ །སོ་ནརརག།།ུསུ་ཊ ` ཙུས ས་གཏད་པསྡ་ནནང པའཁསའའ་ ཏཾ མེ སུ སདྒ་ནམ་དཧས ིངརིིིསསསིི#ི་ཡསགས་ 
@ཾ¡ ཀུན་དང བླ་འགཔ་ གཉིས་པའི བོབདགན ནད་དུདྭཐོགཅེག་གི་གཟུད་འཛིན་ དད་བཅས་པརྡ་བད།འ 
[4 འདདན། རང་དག་གཆད་འབྲཊ ༽༽༨་ དུབཞག་དེམ ན་ནོཊ ཱཚད་འཕྲས སྦྱ་ཚས་འཕུག་པདྲ་དད།།དཡ དུབཞག་བཞ།དགསུམ གང ཙོ 
ླཾ 1 བསིད པནྲ་པལ་ལོ།།འདོད སན ུ འ་ཡོ ག་པུགམཔ གོ་ས དྲུ ིའ་ པཟིགེགསནི་གཞིསཏུ། 
ོ‹ ཤགས དའི་གེགས་ཞིགསུར་ ཡེ ལུ མན སོག་རག གསད་པ མནད ཀྱུང འཇིག་པ དུ ད་ད དགང , 
གསྦ་བ་གཞལྱ་བལ་ཁོག དདསནའདྲེལ་དའདོ ཐ་དདམ་ཡིན་པརའླུགར་པས། བྱ་ཏྲ་བདད་ཡིནཔནྭ་སྣོན་པ་ཡིན དདྲདསད་ཀུང་།གུན་ངྨ་ནོམ་ 
པར་ཏོག་པ།ཏོགཊ ཤིད ཚདམལ་དག པག ངོ དཔའནཁ ཁུསླརོམ་ ་དགྲནི ཛ་ ན་པས།དེ དདགཚང དའྲགས་ དག་ས ཅ།དདན་རྲོ་བུ། 
ི བད དནྟ་ཏོག་ད པ།ཏཀག་ཚུལ་འཛོན དས་པ པརཐདདོ།། ད་རག་དོ་ པད་ཐལ་ ལ་ར 
་བདྨ་ོ་པའོ།།དང་པོའ།འ རྟོག་དད་ངོ་གཞན་དག། 
ཏུ 0 












, 615 









ད་དའི ྱིིདོནདུདན་དདོ།གཉིས་ བནེ ཊགོས་ཏོགས་པར་འཇོགྱརེདྲཀི་ཚོདམ་ ཤོས་པམ་ཡིནངོའི་དབངསོགསྦ་སུའ དིན་པ་དད།ཆོདམདངའླགས་བླུ་ཇུས གཞནུདའཐིནོ་པསོ།། །གསྐུར་བཞི།ཆོདམས་གཞལ་བྱ་ 
ཅར བར་འདིན་པའོ།། བདྲག་ལས་དང་སོགས་ཚདམའཇོནིབདང་ཆདབྲད ྲ་རུས་གཞནདུ་འཇིན་དའི་ལོག་ཏོ ཉན་ས སྤུད་བྱེདགཞན་ཡནན་དིནི།ཞེས་ ོས་དང་།དྱིིརཨ་ཐོདདང་དབདའེལ་དད། ཞས་སོགས་ཅིཿ ཨའདྭསརྟོགྐདང་ 
པའ་སབསྤ་སྦུ་ཧས་པར་དཀག་ཅིད་།འདུད ཏོགུ་གསུམ་པཚུདམས གཞལ་བརམམདྦ་རན་ཆཾ་རྐད་འ །དལདདའདྲིནའ ་ཡད། རྣམ འགགས་ཤེས ་པའི་རང་བཞིནནི།། །ཐྲ་དདབདནིབདན་ཡང། །།འདིནི་དེན་དད་འདལྭ་འ བེད་པ།།དེནྱ་ཧི་དོབ་ལོས་གཞན་རིན། 










ཡད 
| དཚཾདན་དང དགོ་བདྲག་ ཉིད་ཡིན་པས སྡོན་འཛིན་མོོསྦུམཚོདམ། ལྟ་བུ་ཡད།གཞའལ་བྱ་སྔོན་པོལ་ལྟོ་ 'ལྟོས་། སར ་པདག་ཉི ཉིད་དུ གུན་པའི་ མིན་པར ་པ་ཡིནྱ་སི།དད་ལས རྡས་ གཞནདུ་གྱན་པའི་ཕྱི་རོལ ཨྱི་སྡོན་པོ་ ཐི་ [པཞིར་ཡིནནཾཞཾསཔླསཔཔད་ 


~  དའྱི་བིད་དྲུགསུདས་པ་ཤིན་ཅི།གཞུད་འ (དེདབ། གིས འདུསཏོགདད་དོ་སྐོགས་ལསྨ་ནམ་གཞག་ལེགས་དརྦ་གུར དའི་ཆེདའྲས་དེ གཞལགས་ ཨྱརྣམ གཞབ བུ་རྲས་གསུན་པ་གཅག ྟེིཔཞི་མནན།ོན ྱི་ོལདགོནིཡོདན་ཡད།ཤད་སོག། ་ 


མ་གས མེད་རེན་ཆར་ ༈ 





ཞེས་སྐགསྦཉོས་ཡུལ་ཕྱི་ནམཔ་གརད་ཡུཔ་ཏགོས་པའི་འཇོག་བྱེད་ཅཾདམ་དད་སྲབས་པའྲི་གནོསའབས་ཏོག་དང་པོའི་སྐབས སྲུ་བཀགདིན་ལ།གཞ་ ལྭ་བུ་སོོ་སེགས་ཤེས་པ་ལཱསྡ་ཛུས ཐདད་པའི་ཤིརོའ་དོན་ དཿཛནཔའི་འག་ གནའ ཡོད 
ཆ་ས དའྲདདསྱ་ཀདམི་ཤུག་སོ། ས། ཞེས་པ་ པའི་བརྱ་སྱིས་ འགོག་པ པརྲ་དདཔ་ཡིན་ཏེ། །ད་གསན་འདྲན། ༈/གོ་གསུམ་པར་ཐ སྟདབྱས་དུའ་ འི་གཞུང་གི་ཚོགསུ་འདྲི་ནམས་ནི། འབྲུས རྫོག་དད་པོའི་ སྲབས སུ་གཞལ་བན་བཤད་པའི་ སྔོ་སོགསདའད༥།¡ 






° [༦ རའི [གཞུདདེའི་དོན་བ་བུག་སྒ་བས་ཤེས་པས་ཡུལྷ་ནམ་མདདརིག་པར པྲསླ་བདྲས་པ་ལ། མདོས་པཱ་སཱ། །བུ་གཅིགགི་ག གྭཟུསསུ་ལ་དྲྭགག ཉནགཉྱ་ག་བསས་དའྲིོ། ཤོོསཾསབུ་གཅིག་བུདའི་གཟུགས་འདོད་རི་འདོད་།] ྒ 
@ གངས་ས ི་ `¥ འདོད རྱུན་གས་རས ནས ག་པས གཉིས་ཀ་འཛ རན དུདག་ པའི་ཀྱིན $ ྡྱཧོནོོབའདདཔྲག་འདྲོད་ བརད་ལའདྲ་ནམ་ བ་ཤརའ ཇི་སྒོནས། 
རར པད་འདོད་པ་ལེའང་མཚུདྲས་ཏ། [སྤྱིས་བུ་གཅིག གིགཟུསལ་དྲག་གཉེན་གཉིསི ཉྱི་ནི་ཤེསྱི་ ཅིས་བལྟུས་བའིཆེ།མིག་ཤེས་ ས་དགཉིསམ ལ་བའམ དྲ་བ ད་པ་ད དག་མ ་གཉིསཀས་ཁསམི་ལནན།བེ་བགླ་མབས་ཁང་ཤེས་པ་ 
དདག་ཡལ་དྲ་མམད་ཇན་ཆར་ད་རིག་པར།བས་མི་ལན་པས།ཁས་ལན་ལམི་ མིའཔོཞད།མ་འྭཟུལ་བར་གཉིས་ཀས ས་ལནན།མདོསྡ་པསུ།ཤ ས། ཤེས་ད་དུགཉིས་ལུ་སྐས་ཐུདའི་གཟུགས་ཆྱིནམ་པ པཱཀནུབན་ཁསླ་དདུས་གྱད། ནན་གད་ 
ཨམ་དི་ར་བའྲི་ནན ་པ་ཤར་པན།ཁས་ལེནདགོས་ཏ ཏི །ཡུལ་ཇིལྟ་བ་མེན་པའི འྡནམ་ཕ་ཤརནའྲ་བུལ་པར་ཐལ་བས་ ༨།།དམྟན། § ཧེསྲ་བུ་གཅུགདི་བཟླུགས་ད དདོདའི་ འདོད་དུཊ ༨མའ་པད༽། །ཉིད་དཔལ། ད་གཉན གཉིན་གྱིམིག་ཤཾས པ ཡིད་དུའོད་ཤའི་ 
ཆུམ་པར་སྣང་།ངགྲའིམག་ཀེས་ལ་ཡིདདྲཡམེ་འོང་བའྱི་དམ་ པརཾཾ་སཱཔཞིད། ཆམ་པ་དགཉིས་ཀ་ ་ཡུལཇི་ལྟ་བའིརྣམ་པ་ཡཱན་དའི་བྱིན།ཅེས་བརྗོདན།མདོས པ་ལའཁོར་གསུམགལན་མདདམུངས་ དརའགུར་དོ།ད བསུནགའུདདའེ་ 
དནད་ལྟརའཚདཔཞི།ཚེས་དབྲུལཔ ཞས་ ཧཱ སྡར་ཡད་པ་ཤད་དིན་ཅིད།ཕྱི་དོན་གཞའ ལཀྱན་དཞག པའི་ཚདའབུས་མདྲོས་ ་པ་དད་ལུཊ། སལ ་ཡངམི་ཐདབའི་སྲདམད་དུབ་ཤདདིནཏོ།དམན་གྲག་དའདིདགགགི་དནནའ ཡིནཏེ།ཕྱི་རོལ་ 
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ཤེས་དད་གཉིས་ལ་ཡིདད་ོདམི་ལ་ འོད་གླི་ནུམ་པ་ཤརབ་གཉི 
།བླུདན་ཡང་། ས་པནས། མཚམས་ ཧཱུ་༥མེད་སནས་མཐོད་བ་ 
[ྟི 





' 


ཅི. 


༣༤ 


ཿ 


མེསེགསྦྱ་སེདབའབས་ཐུ་ཡིན་བརརིགསི། )ེདའདོདོཔ་ཉན། རདལན ཡིཛཾསྦྱ་ཧུར་པའྲི་སེ་སཾིགས་ཏོགས་པའབབས་བུ་ཡིནང པརམི་ 


ཡདོན་ཡད།ཞེས་སྤུགས་ཤིས་མདྲོ་དཔ་སོནའཛན་ལིགཤེཧས སྐོགོས་ལོ་ཤར་བའནོམ་ པ་དེ། ཐོན་ཕོ་སྐོགས་ཡུལ་ཆིས་གཏད་པའྲེ་ནམ་བརའདོད 
ཿ ཞུས ད། སན པའི་རུམ་པདན་ $ ་པར་བཞག་པའི་རམ་ རྲི པམ་ཡིན་ཏེ།ཤ ཅབ ཤུས གསིགཟུགས་ལྲག་གཉེན་གཉིས་ཅིས་ བཏུས་དའི ད 
ས་ཀ།ཡུལ་རདངོསནས་རུར་གཏད་པའྲི་ནོམ་པན་ཁས་ལན་དགོས་བསྲ། མྒུས་ཐུཿ གཅེག་གི་གཟུགས དའེ ཡིད་དའོང་མི་འོདདུལའི་ དག་ཉིདྲདཝལང བརའྱགུར་རོཞས་པའོ།།དས་ 
གིནཅེས་བའི་ པའི་བརན། སྨྱཾས་ བུ་ཅིགྲགི་གཟུགས་འདོད འདདན་ དོགཏིསཀ་། དདུབྲསླུ་བངསན།སྐྱོནའཇུང་བའི་རུཾལ་སྟོན་པའོ། དྱཕིན་ཕཱི་མོམ་ གལ་བལབཔ།འད་ 
ཉིད་ཉམསྱ་ལོདའདས་སིན་རིགྲས།ཞེས་པའི་དོནའི། རྫན་འཛིནམིགཤུས་སོགསཔ ོན་པོ་མདོ། ས་སྤི་ར ་བ་ཤྲད་བ་དྲ།སུལ་རད་པོབ་ གནས་གྱུང་ད། ྣམ་པཱ་ཡ ཡིནན།ཤེད་པ་དདགལ་ཊེ ་རེ་སཾགཾས་དང་ལསྱ་ཧུང་ཆདདུ་ བད་ཡད་སངབ་ཝུན 
མའ སོ་པས། སྲོ་སྭགསྦྱི་རཱོལ་དོན་དུའྱས་རཱན་ཡད།རམ་པ་དངག་ཡྲུལ་དངངོསནས་གཏུད་པའི་ནོམ་དམ་ཡིན་པ་དའྱི་པིད།ེ 


གོག་པ་ཡིནློདཐང་འདིཝར།རོདྡོའ་པའོདོརབྲའལདོནདདོད་འའི་སོན་ 


ནྱ ཕཔདེནདབདོད་པའི་སྡེ་སྐོགས་ག གྲུལྱ་བརྱབས་པ་ལ་ཡད། གས་པརའག་དདག་ཉིད་རྫུར་འི 
མི་འཐདདོཞིས་པའོ། འ།མདོརན། ཕི ཕྱིརོལ་ དནནི་ཡོདན་ཡད། ཞེས་ད བནས། ཟ་ཏིདཏུམས་པོབ ས་དེབ དཱ 







དུ མའ དུ 


3 ༄༅། ྣ'  །དྷེ་ལཱར་དོ་ ཟ་ 





ལཱུ བདོན ཞེས་པའི་བར ཅསྣ་མོ་སོགོས་ཊྱིརྫོམ་ ་བྲ་ཡུལ་རང་པོསནས་ གད་པའི་ནམ་པ་ཡེན་བ།སེས སུ་པུ་གཅིགགི་གྲུཟགསའདོད་མིའདོད་ 


ཤྩོསཱ་ཐལ་བའྟི་ཏགས་ཏིས་བཀག་བའྲི་སོནོས། སྔོ་སོགས་གི་ 


„ ཌྷ བུསྦཛཊས་གཞུན་བའྱ་འདན་ པ་བཀུག་སཱ། ཧྲ ཕོ་སོག་ས་གཞལྱ་དརྩབས ་པའིཆ་ཤཾས ་བརང་གིབདགཏདད་གུར་པའི་སོ་སོག སྲཾ་སོག གསུརག་ ༈་པའགུསབུར་སཱནོ་པ་ཡེནན།ང དཡ་་སེགས་གཞས་བལ་ཝོ སོསགས་ཏོགས་ལ་འདུས་བནས་བཞི 


ཡའརངགི་ བདགཉིད་དྲུ་གུར་བའི་སོོ་ ཡེ་ སོགསྟརོ སྟུ སྲས ་བ་ཡེན་གི།དབལས་རཱ་ས་ །ཞན་དྲུ་གུར་པའི་ འི ཡོ་སོགསྟ་ཏོགས་ བ་ཡིནནཤེས་པའིདོན་ཡིནྱ་གི་ཚདའདསི ཀྱ ཕནམ །ག་འོག་ད 

° བུ།ཞེས་འཇོག་གོགས་པའདོད ཞནམ ་ཡིནནོ། །ཾཌདོནོ་སྣང་འདིཉིད་ནི།ཞེས སུན པསགོས་གཙ ཞལ་པཱརྦ་ཟླས་འྱཚ་མོསོགས་དི ཤིས་བརདུཤི་དདག་ཉི ཉིད་ཨིནནོཞས་སྨས 

འི 2 གཞལ་བྱ་པྫོཞུ་པོཿ པ་སོ ར་ས་བ་རང་གཔདའ་ ཤཉིད་ཡེནན། །འཛལ༔ ཏྱཀི་ཚད་མནི། འཛིན་རྣམ ད་སྤནུ་པྲརརིགས་ སྙུམ་པ་དངུ།སྔོ་ གས་གཞལ་ དལགའིབི་བའྱི 
ཡུལ་རག་པ་དདདྱལ་ ཙཱརྟཾ།ཚདམར་བཞུག་དའི་གཟུང་ནན་དས་གད་གཞལད་ པྲཱ་རླཱསཱན་བོ་གཞལ་ལོ་ཞས་ཟེརཅིང་། ན་ལ འས ས་ད ་བས།རང་གི་བ 

།་གཞའ་དའི་སི་འ ཁུཿལ་རདགི་དདག་ཉིདཏོགས་པན།ཁསླ་དད ད་བར་ྱགར་བའྱིཁིར་ཏི།དཔེནནྭ་ས་རེས་ཤིའ་བཅད་པའི་འབུས བས་བུ་ པར་ཁས་ལེན་བ་འནིནནོ།དྲས 


རྩ 





།འདགི་བདག་ཏིཾདདུ་ 


་པར་འགྱུར་བསཾ།ཚདམས་སྔོན་ 


ན་བའྲི་ཇེ་སོགས་ ཏློགས་བ་འབུས་། | 
ཅོད་བ་སུདབ་ཡུནཱན།།ད་པངྨ་མབས་འདིང་དོགས་པ་གཉིས། ¿ 
ཊི་ཚྲཾགཱཟུང་ནཱམ་ཚད་མ་དབསན།ཚོདའབུས།¦ 


ར་ 
་ 


619 


གཞབས ་ཤེས་ད་དང་གི་བདག་ཉིད་ཡེན་ | 


=== == ༢5༨ ་འ་འའ་ང་ བོ རོ་ " ༠༡༡༠ ༤༨་ 
ཏན །རངགི་ བྲདག་ཉིད་རིག་བའྲབས་ཕྱུརའཇོག་རིགས་ཊེ།དང་གི་བྲགཉིད་དྲུ་གུར་པའི་སོ་སོགས་གཞུལ་བན་བའྱི་ཕྱིར་སྐམ་པ མུ་སོ།དདགལས་ངོགས་པདུང ད་པྲོ་དང་བཞི།ད །ད་ཚི་དོན་སྣ་འདྲཉེདཞི།ཞེས ་པྲནྲ།ཤུཿ པ་དྙཾཟཱརདརབ་གསུལ། 
ཉྱེས་བའི་བར་ ིའོརི ི་ོ ྲྱྲྩོ མིའ།དབའྱིང ཙྒ་མཚོན་དང་།གཟུང་ མརའཐད་པའྱི་རུཿ །གཉིས་ལས།དང དངཀོནོ། དར་མ །ཚད་ 
ཡིན་ཡོདྭདཟནོ་ཚུ་ཤི། །དོནོ་གཞན་མཱིནྱཿི་རོལ་ལཾ།།འདྔོན་བདག་ཤྩོསོ་ སོ་ཕཱར་བའིན།ཞས་པྭ་ས།དའི་དོནནི། སོ་སཾགས་ཤིས་ དགིས སོ་སགོས་གཞལ་བནས་གརའིཡི། ཐོ ཐོ་སགསདོན་དུ་མད་བཤིན་དུ་དོན་དུ་སྣདབའི 
¡ཕ] ཟུབ ས་མིོདར་ཇོད་ནམ་ཡདབིནྱམངན སོ ་གོས་རཔལས་དོན་གཞན་ལྟ་ ུརྭ་སངབམ་ཡེན་པའི་ འྱི་ཕིར། དང་ཤས་ལྷ་ཕི་རོལ་ལཱ་བུར་སྣདཱ་པའི་ འི་ཝཱེ་སོགས་ལ།འཛན་བདག་ལོས ་པན་བ་བཞིན་པ་སྟའ དནྡརས་ཚད། ; 
ནུ་སུན ནཞས་བའོ།མྲ་དྷ་ནྣཾ་སོ་སཾགོས་ཤེས་པ་ འི་བདག་ཉིདལནྱ་ལང་།དགནལ་བནྲ་བས་པའ ་ཕའེར་འཛནཱ་རྣམ་པྡོན་པ་ གོས་ལྭ་ཝོས་ཏ ཊགཉིས་སྣདདའཔངོས་པལྲུབའྱི་ཕིར།ཚེདམདམྲིརག་སཞེས་བའོ །གེས་པ་ གཟུ་ནམཆུསའྲབད་ དྭ 
། པའྱི་རཱམཚནནི། ནི གདིནདིངདོན་གདག་ེ། ཞུས་པནས།བནས་པ་དྷཆདདོ་མས་གཁེས་པའི འེས ཱོནཏ།དའིདནན།བ་ ཆ་གཟུའ་ མ་ཆདམར་རགས་བར་ཐལ། གཟུང་བའྲི་ནམ་བརྩ་སུས་པའི་དབད་ཤེསྦ ཅིས ཕྲོ་སྭར་ ་, 
¡ དའོ འོངོ་སོགས་མ་འདེསཿ དན་གསའ་བརྙ ནས སྤུལདགིད། མྱོཏཔུར་ཚོད་མས་གནོདམདདུ་གནས་བའི་དོན་ལ་མོ ་སན་སགས་སུ་འ སུ་ཝདཔོ། དའྱིཕི་དཅེས་པའོ། དོགས་ གག །བཞེ།དོན་འཇོག་ད་ཡི༽ །དགཉིད་བྱིར།།རངརིགཡེན་ 






ཧེ 


༦༦༩༡༠༩༠༡༦ ༨ 





~~ ༣ ˆ 


ལཱ སྡོ་སྭས་དཱཾག་པ་འཕྲས་བུར༢ པ་ལ་འགལ ་བམད་དྭ།ང ཁྱོནོད་རང་གི་སྩོབསུཏྱིཊ 
¡ ཾ ཉིདཞིན་བའྱི་ཕླིཅེས་པའོ།དལ་དོན་དག །༈དཅེས་བའི་དོན་ནི། ནད་གེ་གྲས་བུའི་་ དོན་ཡིན ཅ་པ བཤ ཊརགག་པྱ་པཤིདོདཟས་བགུངའེ ཚོ་ཁག །།དོན་འཛོའོ། བཅད་པ སློ་་གངསྱ། རས་དྲུས་ དཱ ཛཾ 
ར་ལ ༣དཅད་ཤསྤྱ་ཡིས།།དགད་གེསང དྲེ་སོན་པ་ཊ ནི བུར་ཐཞག་བ་ལྟར་ འཁོག ཞུ ས་པ་ཡིན ར་ ཤིཾསལ་ཤར་བའྱི་ནུམ་བ ༈དྲརིསྔ་ཡི་བཅད་ཤེསའི་ དུགས པསིནཔས།་ བའིལ་ མ་གསལ་བད་མྱ་བདངིགདྱེརིར་ | ཐི 
སམ ཨུམཐ་དདཔུ་འད་ནིན།ཞེས་བྲའདོནནི། མོ གོས་རིག་པ་འབུསདུར་བཞུག་ད ཚ།འང་གི་བདག་ཉིདདུ་གུར་བའི་སྔོན་པོརགེ་བ་ལེན་ཉང་།ཚད་འྲབས་ཕྲུལ་ཐང ུཛ་པའི་སོན་པོགཞལ་བྱ། 
ཀཀ ་ བཀར ་་་ དང ས་དག བདད ཨི ཞེས་བ མངག ཡི་ུ་ ངང ེ་འདོག།ཅེས་ ས་འཆདཔ ` དཡང་། །མློ་བྷཱ དགས སྐུགས་ པྱོདའཛདནས་ བསློག བན 
མོས 


།༦༄༅། །ཡད་དོན་རིག་འདོད།།དྱཔིན་ུལ་ཐ་དདབའདནིན།ཤེས་ ོ་བས་མདདལ་དཔདང་པ་ོི་ རིང་བ སྨང དབའི་དབང་ཤིས་ཆོསོཿ ཅན. །ོ་སགོས་ལ ལྟ ཉོས་ཏུདགི་དགཏིདིག་ད་ས །བ་ལིཿ ར་ར 





|སྭ་ཊོགས་བད་རྱེད་བས་དོན་གྫོ་ ཐོ་གོགོསའིག བའྲོབས་བུནབཏདོཞོས་པིའི ོ་ྲོྡོ་ྒོནཔཀས་བརད་གོོ་ོའོ་སླབ་པའི་དོན་དམ་པོ་ ཤོབེདྱ་ཅི་ཚོདམ་དཡད།ངེས་པདྡ་ལོ་དྱ་ཕན་ངིགྱ།།ཞེས་སོགས སྤ་ཉར་ལོགཱོཆཱད་པར་ ཧྙེའཀ།པིདོནོན་ོ་བོས་ 
རྒྱས་པར་གོང་དུ་བ ཤད་ཟིནཏོ།དད་དང་འདབའན །གཞུན་འདྲའང་རུང།ཞེས་པནས།ད་འད་དསྲ་ཅྲད་ ཁུངམི་ཤེས་སོ། ཞིས་པའི་དྲ་བས་གངདབགདཔནམས་ིདན་བླ་ས་ཏེ། ཏ།ད་ལྟརན། གཞལ་བྱ་སོ་སགས་ཕྱི་རོལ། ཕྱི་ཕོན་ཡིན་པ་དའདམིའཐདོ 
ྦ རན་པཀོ། ཐབསྟརོག་ ་གསུམ་བརྲ་གགས་དའེ་ག ༣ི་གཞུངྒ་ནམསའི་དོནྷ་ལུག་ན་ཡེད་པར་བཤད ཐིན་ཏི།ད་ ཨཱ་ན།ཚདམདད་ས་བུན་ནེག་གཞགྱཿཆེར་གད་ཡེན་ྲིལ་ མ་པ དཿའྭབས་ཙུའི་ནུམ་གཞག་འདི་དག་ཤིན། དོན་ཆ་ཞིང་དགོས་པྱ་ཆ 
ཚད་ཡིན་ཀ།རོུདྱཾམཁསྦ་དོངས་ཏོ་ ཏོག་གེ་སྨྲ་བཱར།བསའཆྲང་ པ་ལྷ རབས་པད་རང་གྲེ འའུ ས་གང་ཡདྲ་ཀཱ་ཊ ས་འབུད་ས་དཔཔདདུ་བིནྲོ་ཁད། ཧཿ གྲུབ་པའི་མྔབའ་གཉིད་བབཅིད།གཞུང་གིཚོགས་ཏོགས་དཀའ་བད དང་།ཁྲངཔའ་འབས་རོག་གསུམ་ 
པདྲ་གགས་དཔི་གུང་འདིདག་འྲགལ་པའི ༈ེགཞཾ་རཞིད།ཚིག་དོ་ དོན་ནབྱཏུ་བླདཾདབ་སྭ་ཡོགོ་སེམཐོང་ཅམ་ ཡད་ཤནཿུཾད་བཾར་སྣང་ཞད། ཕྱགས་སྱུསྱ་བུན་པའ་ལྡག་ ་པའྲིཐྭ་སད་ཆཾས་ཡདདུ་སུལ་བ་ལ། འབདཔ་ཆེན་བོས་དོ སདཏུཔཔ་བད་ 
ྒ བྷཔརྟཏགསན།།ཅིམ་ཕུགས་དེ་སཆོགས་ུསྦ་ད བློ་གྲཾསུ་འབཏུ་ུབཔ་འདག་ཡདག་པའྲི་བེབ་བསལྱ་བི་ས་དབྱགས་ ་་འབསདླུ་མཱམ་དགསསསུ་ ༈ཡད་དག་པའི་རིགས་པ་མཐའ་དག་གི་གཞི་ཏན་གཅིག་བུར་གུར་ག།ཁོ་ 


ད་ 







|}དཾས་ཀིས་གཞི་རཊུ་ཡང་པ་ལས་འགས་པད་ད་ཞད་པའི་ཤིང་ཚོན་པའདིཉིད་མངོན དནྨ་མཱལའ། ལོ།།མདོན་སྱུལ་ཚདམའིནམ་གཞག་བ་དད་བིནཉོ།། དཾ་རུར་ལགསད་ཀདད་ཤདཔའིམཉོག་འདི། འཇུམ་དབདསྤ་ཀྱིས་སྤུལ་སྡུག་པའི་བདྨ་དད། 
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གཟོ བོ་འོ་འོདབལ་ཆེརའོ་རོ་རོ་དེས་གོནོནོན་རམ།མཁས་པའི་ཡིདའ་ཕོག་འཕོའ་ རིའི བང་འར་རོས། དུ་མར་དཡདཔ་ཡི་པ།། ཤེས ° ༩དི་ཀུནཀུནནས་བལ་བླ་སམ། པརྨ་གཔས་ཅི་ཊིགཾསསུཅདཔ་ཀོ། 
ཐོ ཐོགསལཉེརའོམོོ གཞོནནུ༢ དན །ཤས་པའ་ཡིད་ ཕྲ གྲ དྲ་སྤྲབནུ་པ་ རྒྱན།།གད་ཡན་རྱམ་དུ་དྲ་མའ་པ་ད་ ` ཤས་ཆུ་ ༽༽ ཤུན་ནད་ཿ ༽ སྙམ ༣ཀྐོ།༽༽ གསས་ ༠ཧདཔག་ ་ 


ང༽ ཇེ 2༢༡༨ -&$ི ངོ ༡ - > ༢༽. ༡༩༤༢༡༤ས ེུ ༡༡ ལབ 7 7 བ་ས ༼ ལེ ༩ ་ ༧༡ ར་ས །༡༽7 3 ༡ སུ་ི ༄ 1 £= ༼? ! '?- §'?”“ + ˆ) "༢ ལད ཏ ”»¬ ¡¥ 17༢ "༡ ¥? ༧༡༡ ¥ 2 ཏ དྲ! ཾ ༩ ་བུའོ།། ཧེ ནྣིར པ 
ནདྭིསློ་གཏིས་པྲ་རེས་དཔགཆདམད་ཤད་པ་ལུ། བ་བཤད།དབེ་བ་བཤད་པ་གཉིས།དང་པོ།ཅིའི་ིརྦ་རཱས་དབགསྦྱ་བན།རགས་མཐོད་ཞིང་འབལ་བྲ་དན་པའ་ཇས་སུ་བྱན་བྱར་དཔོག་པས་ནྲརས་སྲུ་དཔྲག་པཞེསྲ་དཀོ།།ང་བནྲི།ནུམ་པ་། 
གཉིས་ཏུ། དགིདནཛུས་ས་དབག་དདང།གཞན་ ་སྲིར་སས་དཔབ།དའོ།དྲ་དུར་ཡའཆིདམམ་ གྲངིས་དབགྲནུས་གཏུས་དང་དད་།དཔ་གསུམ་ཏུགས་ལས་དོནམཡིནཅེས་གས་ ས་པས་སོ། འོན་དད་འཇས་དཔུག་གི་ 
གུས་ཏཱ། ཇཱུས་དབག་དངོས་བྷ། གུས་གཉིས་ཀ་ལུ་ཐུནཡོང་དྲུ་ངེས་སུ་འགོ་བའ 
མྣསན་པ་་དྲ་བ © རོ་པ ག་དེ ཆ་  འོ་ ༽ ན་ཀ (༢༥༩༣ ་༡ཀའི་ པ་ར དར ༣ འ་༢ ཛཱ ¥!) †' ༣༦ =; >^ ར་ར རའ ༡ས།ཿ ༤༨༤ 
དཔག་གིམཆན་ཉིདཔ་སིད་པའི་ཕུར་ཏེ། པུས་དཔག་གི་མུཆནཉིདྲཞུ་གསནཇེས་དཔག་བཏགས་པ་བརའགལ་བའྱི་ཕིར་དྲོ།རེས་དབག་དཔེས་ཐམས་ཅད་ལྔ་རུས་སུཌོ་བའྲི་རེས་དཔགནི་དད་དོནྲེས་དབག་ཉིད་ཡིན་དས།དེ་འཆན་ཉིདལ 
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སམསསསེམས༔ 





དྲ་ན་ནེད་དགིག་ཇེས་སུའགོ་དམེད་དག།ཞ་པའི་འཕྲེལ་པརྨ 


འ་ འགོ་བཞི་དིད་པའི་ཡིར།དངབ་ ཐབ་དང དཔག་ཤེས །པ་ཡིན་བགཞན་དོནྡོར། དགླལནོབས་ཤན ཧེ མིས་ ཏོ རྟ་ཀོ།འནོ། ཤེསྱུ་བཆོད་ཅནྟ།དོག་པ་དངྡ་འོདབཿ དྱོཿླ་གཉིས་ལ་མཆོནཉིདགཅི། །་མོདརེས། 
པུ་འབེ་དམྲིདོད་པརྲ དི གོ་པ་ཤེས་བ་ཡིནཅིང་ངོདྱ་པ དྲི་སྤྲ་ས་ཡིན་ ད་ཤིན་ཏཐ་དདང པའྱིསསཏུགསྤུ་བུབ་ཁས་སོ།། འགན པོ སློད ཤིསྲ་བུབདུནམོངདྲུ་རེས་འབྲོ་ དཔམ་ཡིན་པར་ 


ཐལ ལེ འདོན གདནུང་གཅིགམེད་དེས་སུ་ ནྲུ་ཐལ་ལ། མདའ ཙག ཇེས་དབུག་གིསཚ ན་ཉིད ལའི་མདི་སོན ནོ་པའྱི་རཱ ས་ལ་ལ ཤེས་པ་ལ ད།གཞན་དོནྫངས་ད དཀག་དབ།ཡྲན་པ ཞིས་ལམར་ཞད་མོདཔ་ 
/གཅིག་མི་སཱིད་པ་ འེཡིན་དཞོད། པར ཚི གྲོ སཱཿནཚ དནའམཆན་ཏད་ པའི་ཡཱརོ་ སིནོ་བལིའགས་ དིང དེ་ང པིན །རྔཾས་དཔགཆོདམདོགཔ་ དྭ ཤིན་པས།དཱགཉིས་ལ་མཚཿ དད བགཅིག། ¡ 
རཾ གིུད་པའི་ འྱཉི།བོརོ་གསུམ།ཁཱས སྭ ཡན་ནོ།དྲ་པརརང་དོན་ཇེས་ད་ པུག་དད་གཞན་དོན་ཇེས་དཔགག་ ཉཾས་ལསུ།དད་པོ་པད་དོན་རེས་དང པྭལྭ་སྭ་བ་ཤད་པནི། རྭངྲ་ཧུདྲ་ཝཾ བྱི་གང་ུག་གྲི་ྒ སྒྲའདཱགཾ གལ དཔའི འྱབས་ཏུལ 


ཏགའཐོངའ ལ་པའི འྲི་རེས་སུ་དྲསྒད ༡ དཔོག་པའྲི་དོ་ཡིན་པའྱི་ཕི་སྲ་རྫས་དཔགསྲ་བའོ།མཚིན་ཉིདན།རད་གྷི་ཏནདུ་གུར་པའི་ཉགསྦའི་ཚུལ གྲུ དན་པའི་དན་ཤེས་ལས་ད དངོས སྭུསིས་སདསཡིས་དདགི་གཞལ་བ་མོ་ ཕྭགཅོད་ 
[པའིྐོ།དྱེརྐ།དཔས་པེ་སྟབཞུ་གསི ྲིརེས་དཔག་ཚདན།གདས་པའྲི་རེསདཔ གཙདམ། ༥ིདཆས་པའི་རེས་དཔག་ཚད མ་དག་དང འམཚེཤཏིག།རད་གིཉེན་དྷ་ཐ པའིདདོས་པོསདསཞུ་ འུགོས་ཙཾཏགསྔི་ཛུལ་གསུཊ་དནཔའི་དད་ཀས།། 
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དངམཆུངས་ པརོགསུཿ ངས་དནི།ཚ 


དུད་ འགྱུར་ལ། 


སགས ཧྩོབོས་རིསདད གི་གཞལྭ་བྷ་ལོགྱོཏྱཧུར་པ འགའ་ཞིག སོངསྲས་གཅོདཔའླིགོགཉིས་པའི ་པའི་མཆན་ི ཧི རངགྱིཏེན་ དུགྫར་པའི འེ་གགས་པའི་ རུགསྤ་འྲི་རུལ་གསུས་ད མྭ་དན་པའི་དན་ཤེས་ལས་དངོས་སུ་ སུ་སྩེས 
གཞལྱ་བ་འདོད་བཅོམ་པིག བཤུག་པའ་ལའཤིག་འཛས་དུཅོདདའྲི་གོ གསུམ དའི་མཚནི །ིད།རང་གྙི། ན་དྲུ་ཐཱར་པའི་ཡི་དཆེས་ང ུ ས་དའང་གདྱལབ་རུལ་ གསུམ་དྲན་ པའྲི ནགསལས་དཔོསསུ་སུ སྟཐོསྱ་ཏིས་དུད་གི་ཐ གཞལ:ྱ་ ། 
ཙུར་གསནགས་པས སུ་གཅོད་པའླི་བོ།ཞེས་སོ། སོ།རེས་དཔགཿཚདམ་འདི་དག་གི༧ ཅདའྲསྦྱའི་རཱུམ་གཞགན་འད་ཡེན།ེ། །ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅནའབའ་ཞིག་གི་ ཧྭདྲད་དགས་ང ཡང་དག །འགའ་ཞིག་ བ། གིས་བླ་སབ་ད ་གདྷཔ་བའི་དོན་ ལུཞལྱ 
'ཡི་དོན་མཱུ་དངོས་སུ་ཤད་དའི་སྒོནས།དའི་ནམ་པར་སྐྱེས ་སྙེབསཀུ ཀྱིན དྲལམཱི སྤིས་བའ་ ཤས ་པཆཾདམ། 
ོད གསི་རསགཞག འཇོགསཆསས་ི ཉིས 

དེའདོདན།ར་ དཿ ཞལྭྱ་སད དལམ་ད་ར་ གའྲ་ད 
ཆདམ་དདག་གིས་ད་ས ཅུད  ་ ཅདའྲ།ས་གཞལ་གསུན ཅྱིྣམ བཞིག ཡན ཙྱ གཞལ་བུགས་ཏོགས་ནམས་0ི་ ཙན ཡིནཏ།སུགས་ལྷ་ོག ཏྩགས་དའ་གཞའ92, བྷམསྦྱ་ཉྡི་རམ་པ་དང་།དོན དོན་མྱི་འཆན་ 


; = 


རེ ༣ 


མཚུངས་པ་ལ་དྭགངས་པ་ཡིན་ གི་རྨུམ་པ་ཐམསཿདདའུ དབནིམ་ཡིནཏ། ཡིནནནི།མེངོན་རྗས་ཁིཚདམས་གཞལ་བའཇལ་བའིཛུལ་ནམ་བ་ཐམས་ཅདདའད་ 
འཛལ བདྲ་། ལྐོག་ཏུ ཙུར་པའྲི་སོནས་འཇལ་བའྲི་ ད་པར་མེད དར་ཐུལ་འ །མངོནསྤུམ་དད་ངེས སྭ་དཔག་ གི་ད་འབུསྤ་ཀྲི་རྣམ་གཞག་ འདི་དག་ཐརས་འདྲ་་ 


དེ 38 གོཏཱ་ཨུན་བའྲི་ཆུལྱ་ཁྱིསྣ་ཏོགས་བའྲདས་བུ། །ཞསུ་ཤབ་ བ་ཡིན་ལ རྔས་དབག གི་ཆདའྲདསྤིསྤི་ནམོ་གཞགམོསུམ 









༼ 


གས་པོ 


དཾ 


དད སྐུ་བཞི སྤར་པ 














དབིན་ཏོ།འནྲོ༡ང་ཤུགསྟཏོགསྱཀུ 
ས་དཔག་ལ།གཞན་དྒོན་རེས་དཔ རའཛའིདཔ་དསགའ་བསྟ། ངོར གས་པ་ཤད་ 


ྒ ཉིད་བཞག། མཆེན་གཞི་དོས་གྲཟུང་བ་ པཞི།དད་བན།གྲཞ དོནྫརེ དཔག།ུགས་ཚིག ཡད 
དྭྱ་ད་པྲས་གཞནི་དཅེས་ར་ སེསོ་ལྔ།ེས་དབགཅས་བཞྱི་རུམཚཱན་དང་དགོས་པ་ལ་བཉེནའ 
ཡའ པའི་ད པཞི། དག་ད དག་ལྔ་རས་དཔག སྩེད་པའི་ཞུཊ ག་ལས 'ཡུད་བ་ཐའི་ 


ལ བནམསྭནོདོའི གཞལྱ་ཐོགཞལ་སྟོབསཧིསཏོགོས་ པ་ཡན་པས། དདགལ་ལྩོས་པའི་ཆོདའྲབསྣྲའིནོམ་གཤ ་གཞག་ལོགས 






པ།ཤུགསི་བྷཛནྭ་ཀུ་བླསུགྱཧཱ་བཤད་པ།སྦྲབ་ད་ གིལྐམྭ་སཱདབཤདཔ་དང་བཞི།།དང་པོ་ལ།ག 

བ་དག ྲི སྐོག གཉིསོ་ང ག་བཤད དགྭ་སྨ་བ་ བོནཉིདལས ་གཞན་པའི་གད་བག་གིས་ 

། རཾས་དཔག ` བཅོམ་ཡིནིད།འདོགས་པའི པའྱི་རུམ་ཚཾནནི། འུས་ཐུ ཅས་དབགགྱི་ཆུ་ཡིན་པསྱརལ་འྭབས་ཡུ་མིང 
ོ ན་ལ 


སུམ་གསུངས་བ་ཡིནནོ།གཉིས་པ་གཞནདེན་། 

མ་ག པགགླིརམ་གདས བཤད ཞད 
གིས་བྲསབྱ་ཏ་ཏོགས་བའ། 
གིངགི་བཏོགས ཤོ། 
དས་ལ་གནོདཔད་ནིདག་ཡིན་པས་པྲེམ་པོའི་རད་བཞི ན་བའི བཅེ །བཏགས་པའི་དགོས་པ།ཕོགས་ 


སྤྲབ་དག་གི་ཡན་ལགན། ཡིན་པར་ཏོགས་བདྲ་བའི་ཕཱར་ཡིན་བོད་བནིཡི་འཐདདེ། གཞན་ རྗསངོཔག་གོ་མཚོ ཆོན་ཉཾད འྱི་ཟུར་དགསོྱ དྲད སྲེུས་བྲསྭ་ཧྐང།དོན་ད་འགུབ་པས་དགོས་པྲ་གོ པའི་སྐོན་ཅནད་འྱགུར་བའྲི་ཕིརཏེ། གསལ་བྱེད 
ཉལ གཅོད་པའི་ཕྱིར་པ།འནོ།།ཁྱིད་དཔལ་ཡང་ ང་དགོས པླ་ཟོས་པའི་སྱོནད་ ནད་ྱནད་པར་འྱགར་ཏ།ཇེས་དཔགཅིས་པའི་ པའི་ཡོང་དྭ།གས་པ་ལ་ བ། ནོན 


ས་བྱི།ོས་དཔ་ སུ་དདཔའླིད་ དག་ལྟ་ཧུ་ལྷག་པའི ཁྱི་སྱོན་ཅན་ནོམས་སྦྲུ་ དག་ཡང་དག༥ 





པཱ 2 


མུ པ་པ འབད ' །ཚུལ་གསུམ་བརྔོད་ བ་ངོད་པའེ་དགལ་བླསད་ཤ རོགས་པའྲི་རྗས་དཔག 'ྱད་པའེ་ནུས དརཤིས་ཕོནཡོསཚགླ་གདགགོ་ཡནལག་ོད་་ གས་པརའྱགརྟའི། ཀྱ་ཡོགས་ཚིག་ལྔ་ངེས་ དཔག་སྩེད་པའྲི་རུ་ས་པ་མེ ཏོ ང[] 
ཨཿ ར།ཅེན། སྤོནཾམེདད།རུ་ལ་གསུམ་ བངོད་པའི་དཀ་ལ། ས་དཔག ག་སྱིད་པའིནུ། འིནུས་པ་ །ཡོདྲ་ལུང་།ངྲག་ དའི་ཡུན་ལགྲ་ ཐམསཅད་ལྔ་རི ཆེས་ང དཔག་སྱིན་པའི༔ ད་བ་ཡོད་མི་ ཤགོས་བའྱི་ཕིར་ཉུལེ་གསུམ་ཚད་བཞི་ གས་ལ་བ ཏི ས་བའི | 
ཌཱ རླུ པ་ཡོད་པསྔ་རུལ་གང་ར་ ད་ད བཅུད་བླ་མབ་པའིནུས པ་འདཔིདགའ པ་གཞིའེན། འན། ནེ ོག་སཆིག་སྲབ་ངག་གི་ ཡུན་ལགཡམ་ འིན་པའི་སདཔདྲང གོསྭ་སྦབཔི་དལ་ཡིན་པ་བཀོད བཀད་བྲ་ལ། ཡིནནམ་ཞུན།དའི་པྦ སྦྱབ་བྱངྡདུ་ ལི 
ཌྷ ཀྱི་ཡན་འགམ་ །ཡིནོ་པ་གཀོདཔ་ཡི་ཚྱོ་ཨཕིགསི་༔ སུད་བེདམ་ཡིན་པ་བཀོདཔམ་ ་ལ། བཀོད་ནྷོ་སོན་འྱབང་ཧྭ། འདེ་ལྟ་པུས་པས་ སྤའི་ཏྟག་པརླཔབ་པའོ དྲེབ ཁིར་ཁབདཛོོད་བའང་སྦབ་དག་པི་ཡན་པདི་འོདར་བགདྲ་ 
ཨས །ཁྱཐ་སླྲད་ཧདྦམྲི ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །མ་གུབ་ནདྱཾཔད་ ཉི་རྔས་ཁུབ་སྒྲད་ེདཱ་ཡུང་དག་ཏུའདཱོད་དགོད་ པསྡ། རྗེསྦ་བུཔ་ལ་ཡང་ཆུ་ ཚུལ་གྲཱསཔ་ཚུད་པད་ཁསེ་ པིལན་དགོན ་དརོ་ཕྱར་རོ།། སྒྲབ་ྲེའུ་ཡངདག་བརྔོང བདོད་པའིངུ བི སྒྲ་ང་།ཡད། |° 
ཙ། ཨ་རག ཡང་དག་ དག་གྲི་དཱས་ གསུམ་བྲརོད་པའཚོག་ཡེན་པའྲི་ལིར།ཏགས་ཆིག་ཡད་དགང་སྤ་བའོ།། །གཉིས་བམཚན་ཉིདྲནི ཚདམ་དདོར་། འང་གིས་ཐོང་ ར་གས ན།ཅེད་ བའི་མདོ དུ་པ་ཡེན་ལ། 


དལ།རདདང་དོན་དངགསའ་པཏ་ཅེས་པའི་ཚིག་གྲུ ཡྱིས་གོ་རིམས་བཞིནདུ། དྲ དང་དོན་ཧཾ ོནདཔྦཕོན་གསུམ་དཔདཉན།འིརངྱའི སྱེའའིགསོགས་དོན་ལ ཟུཡད་།ཟ ཕུདས་ཅན་དང་གིསན། གུཅིད།དྲ དྷ |དད།ཌྱྒོལྱ ཨི་ལུང་[ 


¡:: 
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ཙམྱ་སིསྡ་ཟུབ་པའྱི་རུ་མཚནྱ་ཧི་ ཨྭ་སེ་འཛིགདེ་བོབདེ པོའིཏགས་ཡངདག་ཡིན་ལ།དའིདེ་ིུ་ཏགསབདདཔིདག ཡ་ག ག་ཡངདག་ཡེནནོཞས་སླུ་བ་བསྲལ་དའི་ཀྱིར།རངའ ས་ཞེས་ སློས་ལ།དོན་ལམ གྲུབ་ཀྱང་སྐེས 
བུ༢འདོད་པ་དང་ལུང གྱིས་བཞག་པའིཏ གེོབདེེམས་ལད། ན་པ་སྲ།དཉིད་བཇོད་བར ཡེད་པ་ སྲུག་ཡངདགྟ། ུ་ག་བསལ་ང་ ད་དགོས སྨོས་ཤིང་།རདགཞན གཞན་བྱེ་ཏོགགེབསྲརབས་པ་བཞྒཚུལ་གསུམ་ ལྲ་གུཔ་ཏིང་།གྲུབ་ བ་དང 
; དེསྱ་ཅུང་།གཞན་ལྟ་ཏོན་བན། སྤནཾ་མིརྟག་སྟ།ུས་པའི་ཕྱིན། དཔདན་ ཞྭབྱུས་པབཞིན་བྲུམ་དྲ་ གས་པ ་བཞནདྲུ་ག་ཡདབས། ༨༣༠༢ པའྱི་ཤིརྭ་ས་མི་ རྟགའཾསཱ་པ་ལྟ་བུ།ངགྭ་ལྷག དུ་སླ་བབསུལ་བའི་ཡུན།བསལྦཱ་པུདཅེས ` བ ཏ 
(ཝཱ་ཝཱན་འདི་དགུ་རྩུག་ཆད་ཏི་སྐྱོན་དང་བཅས་ པཱ་འིནཿདམ་བཅའ་བཅོད་པནི པྲན ག་པ་འིནྟ་ཏེ།བྲ་ [ཧན 35 བླིསགཧོན་སོད་བའོ་གད་ཟ ག་ རང་བཞིན དཔོས།དབྲརོ ངྲ་ནོལ་བདཔེདོད་ བླླུབ་འདེལ། ༼གས་བ་བྱསུངརན། 7 
འྱཧུའི་གདང་ །དཔྱ་རོས་ཀདངུ་ལྟར་ འབུལ་པ་བསད་པསྡ་བུ་པ་ ཇོབཛང་གཞོ་ + ་ྷ་ མ་པ དྱིིར་ཡན་ལག་ཝ་འེནོསྲ་པའི་བགི་ ནངང་ | ] 
རད པ་གསུམ་དོན་ལྭ་གཟ་ེདྲ་ཕུབ་པ། ཿ ད ཏྟཱགསསུ་སླ་བ་པོ་ཇི ྐིད་དད་ང།པ་དདྲི་དབནོ། རན་འང། ་རགུལ་ལ་ ལས་བ་ དནས།སླ༥་ །མུད་དག་འགོད་པད།བས ཟེངས་གཞིན་དུ།སྦྲབ་བི ཛ 
ལགནཆ་ ད།དྡོནནདཔ་དྲངོདནྲ་གལ་པ་ ཿ སྩོནཨཏམའི དས་ལས། ཤིད ཨྱིརས་ སུ་མཔག་པར་ ཚིག་གྱི་ཧནཡོན་གཙོ པདྲ་དདཔ་ ནྲཡི་དོན་པ་ནིམ་ཡིནཏ། ནྟིཉབ་ཞིནམ་ལེན་བདདྡདོདཔས་སྨྲད་པོལ ཀླུནཀང་བ| | 


ད་ བ་ ཐ་ 


། ་ཱ དབ ད། ཡོདློབྲ་རམས་ལནི་ ༡དམྱུན་པའེ་དོན་དུ་འདོདདོ།། ཕྐསིདིའཛོད་བར་བི འའ ཡཱནྔ ྩརོཚསེ་མཐུན་ སི 
ཟླ སར ྲྲ་ དཔའ 
ཆོག དབུག་ིརོསནནྱ་སོརཡི་སུག་དག་ཡད་ ཇི་ྷ། བསྦྲུད་ཤཊཊེ་ཨུ་བརྗོད་པའི་ འི་དག་ཡིན་གསྒལད་བནྡ ལ།འདོདཔ་དུ ཕྱིན། དད་པས 










གུ ` ཇིབ བོགས འོ་ག རིབ གས་ཁང གོདས་ཅིག་ཤོས་ བ་ཡང གས་ལམ་དང ཧྱེབ་དྲར་།ཞེས 
གས པགཔ་སི་ི གུན དགད ལ་བ་དགད་ནོན་ི་ དག གང་རུང་གཏིག་གེས་ཇེས་སུ་འབྲོ་ཝོག་གདར་གཅིག་དཔོསས་བསྟུན ༈ེན་གས་ཨྱེ ཤས་གུགས་ལ་རོགས་ འཕིར། སླབ་དག་གཉིསཀ་བསྟནམེ་དགོས་ལ། དབངངུལ་ བམ 
་ བདག་གཉིས་ཀ་བསན་དེགོས་སོ་ཤས་བབནམ་སྐན།རད་ཉིདྱངིས་སྒྲབ་དག་ཡངདགའ་ཡན་འག་གཉིས་ ལསམངག་ནི་སདཔརཁསྲ་བ ཐངས་པ་དདདངོས་སུ་འགལ་བར་བྱབར་ཏ།འདི་རར། ཤུསྭ་བརོས་ཅན། ས་སུ ཅི 
ངོ དག་དང གུ ེ་ཀུན་བར།། སུ འགོོ་ལྡོག་གཉེས་ཀ་སྦྲེ་དག་ཡང་དག་གཾ། ་གིས་དངོས་སུ་བསསན་དགོས་པའི་དོལ་བསྲེད་པའི་ཕིར། འདོདོན། རག་ལངདགུ་ལནུ་ག་གསུ་ལུདགདཔརཟུའ ་ལོ།།འདོདན་། 

ཀྲ རར ཛག རེསྱཔབ་དདོས་སུ་ཛོདབ་དངྲ་ཚོག།ཁབ་དངོས་སུ་པྔོདཔ་གཉིས་ཀ་ཡད།ཁྱུབ་བ་བརོདཔཞས་པ་བྱེ་མད་དག་གི་ཡན་ལག་གཅིག་དྲགདབར་བབ་ལིན་བའབོརཿ། 
ཿ རིིེཾྷ གཉིས་ཀ་ཡད།ཁྱད་པ་ གཿ་ཀཏིགས་པདྟག་གངསགཅག་བད་ོ་་ཡནཔ་དགལ།།བཉས་འདོདན ད་དངོད་བཞག་ད་ 


ས་བ 







ཛ ༽ཾེྲིྲི སཅོསམི་ཤཾས་ཤཾས་ར་ངད་ 


གཇོདོན། ཡུན་ཊནྩཾསཨངདྲགབརདཀགོ།གཤན་ཡད། བ་དག བླམ 








༄༅|༄༅། ་ ས་༼ ག་གི་ག དགར སྦོའི་དྲསྱབ་དྲའྲི་པུམ་ལཱསརོུལ་ོ ོ་གོགཔདཔའདོགོགགཞིནནས 
ཤྷཾ དགོས: ྩལྱངིསྟ་ཏ་ མྱ ོས།ཁོནལཱ་ཡོད་ པར་དུ + ་ རོལ་བངས། སའ ནྲ་ཡས་པ་ཡིན་ལ།བ། སུ་པཡིནཔ་འདའདྲལི་ཏིགརེས ྦ 
£ཾ།བསཀྱད་།བྦ མིར གག་ཡིནེས་དདོན། ནཾ ས་ད ག་དལྱབར།དད་ུ སྭ །ལ་དས་དཀའ་སྲམ ཚུངས་བའི་ཕིརརོ། འདོདན། སྤྲནིབྱས་ ན་འིདེའདཀན། ི་ཅསྡད་ཛོད་ དཔས་ཀད།།དོན་བི གླབརྱསགཞོན་དའདེནིགོའིའ་ „་ 
༣ པུ དས་པ ཅུ ིད་ ིད།གོལ་དདཔ །ལླ་གའགོང་དའིང །ུགས ད་པས ིའག་འཛའ་བམ་མ་ གདད གཞྱ་འགཁད་ ག་པ ་གའིཏགསུ་ཡ ( 
ཟད སྦིས འཁ ༨༦༥༥ ཡདལག་ སུག་བསཡན་པརཏོག་ ས་རབ ལལ ཞིག ལད གཞན་ཕྲགས་དགག་ དི འཅིགན་བས་ དའི ༥ བ་པའྱི་ཁབ་ 

པ དུ་ཡོདཔའྲི་ནོལ་བའི་དའེ། སྦ་ཧས་ཞེས་བཛོདཔའི་དག་སྟ་བུནྡ།ྦུབ་དག་ ཡདདག་ཡིནཏ།དཔྦབ །དྗམཏས་ཡི་ཚུལ་བྲདབའི་དག་དཞིག།དཅན་ཙེ་ ཙན ་ བྱ་དྲགུ༽ྱ་བུལ་ 


ད གསབ་མུདན་པའི །མཁས་བླནམས ་འབའ་ཞིག་བོདཔར་ དྲས་བ་ཡིནགོ།དབསནོ། གཌོནོཿནྩོསི་བཱབ གསོང དྲཔ་ཡིནནོཞས་ཟེ །གཞུན་དགན་སདོནའི་ དོ 
ནབ གནེ བདག་གི ཐོའི བླས ཤོབས ག་འདོད སག བུའི་དྲགནྲི་མུབ ཇོན 
ཨའ བས་པས གྲུའི ཛར བའྲི་དུལ་གསུམི་ཤེས་ཤུསརུ་ རླུ་དུ་ཡོདཔའྲེ་དོལ་ ཕའ་དདྲ་བས་དྲསྤ་དལྟ་རུག་པར་སྦྲབ་པའྲུལགསུམད་ དཔོ་ཤུགས་ལྷ་ཕུགཚདམདཔར་བརོད་བའི་ དག་ཡན་ལག་ གཉིས་ ལྡནནི། །པདྭ་རད ]¡ 
¡སླུབ་ཁསྒུབ་དག། ཡང་ད ཡྲིནོ།དྷ་ཉམ་ཡེན་པར་ཡན་ལག་གཅི གཅིགསནཿྱཧྷསྦུབ་དག་ཡུདད་ གཱཡོདན།ཚུལ་གཅིགཁོན་ཅེནྱ་སྭི་ ཅུགས་ལདདག ཡོད་དརྦ་པལ་འ།ཞས་ར རྭ '། ོསིའྱིཧོཀགས་གཉིས་ཀ་ལུང དག་ཆ བརྙ་རབཟུང་སསང་ ། ཅ 
ྒ གཡན གྱུར་ན ད་ དར་བབ འདིག གོས་ཏ།གཉིས་ཀས་ཀྱང་སླབ་ད་ པདང །གྱི་བོག ྱོགསཙམ་ཡདན་མཐོདབར། སྙིང་བོ དཔའདཔ་ཆུད་ལནཔདྲེརོ།།་དྱི།།ཡོགས་དང་དློས 
དའི་དོརྲ་གྲ་བུསཞེས་བྲ་དོད་པའི་དག་སྦྲབ་དགེ་ཡང པགི་འདགཔིན་རའདོདཔ་དེའ་ཁོའེས་གྲན གནོདཔདད་ནབ་ྲབ་མེ། ཤུྦ་བཆོགཅན། སྦྲབུས་བདམ་ཤས་ཤསར་དད་ཡོད་པ ཞྭསྐམ་བཅུའབྲ་ང 
| འི་པད ྱ་པརགཡདཔདགལད་ྗསཅས ག་འཛདའི་། སུ་པན རོད ་ཉབུནདམ་དཅའ་བཛིདཔའིཚག་ཡིན་བའྱི་བིར།དཔཝལ།་ ློགཅག་དཡིན་བདེ 














སྨུད་བྭ་ཡེན་པའི་ཤྱིསླད་ ས་བཤད་དོ གས་དྲོདོད་པའི་དྭག་སླབོ་དགོ་ཕོང་ ཊཱ ཀསད དེགབས་ག ་ རིག 
རེ ེཀྲཾེ¦ེཾེྲེྲིྲླ55ེེྲེྲེྲེོ་ 
:།སཾནཱཿཉེས་བ་བའེརྣམ་ པརཐར་པཱར་བདདཀགཞན་ཡངཟླ་བས་པའི ་བརམི་ ས་བའི འི་འ བདབས །པུསྭ་སྦྱལི་ཏྟུག་པར་སྦྲབ་པ བྲ རུ 
པ་རུ ས་དན ཐལ་བ སིས་ི དི་ག་མའི མ་ལིན་འདལ། རི ་དསསབུཆས་ད་ དད་ 





བས དགུདླམཐངག་ཡདདག་ཡིནརིན་ཆོདཔཞི མུ་ངོར་ཆརཆེ་ བྲའྲཆེས སོའི ིར་སྒྲ་ྱས་བདམཀེཾད ་པའི་དོབ་བདི་དོ་ དན་ ོདླཱོཧོཞཾས་བཛོད་བའི་དབ སྤུབ་དགོ་སྩོནཅནཀུད་ཡིན།ཏེ། ཏཏེ། ཡིནནྭ་སལྭིཏ། བནོམཤོས་པིའོདའི་དོ་ སྒྱཨཾ 
རྟཧཅེས་བརོད་པའད་སྨྲ ྲུགྭོནཐནདུཔལ་ག།ད་ །དའུདོདོན།ཧོགས་ཚིག་ ཡིན་ནདག་སའཅན་ནི ་སིན་པསྦའུབ་བདྲལྲ། པོགསཆིག་ཡིནན་སྦྲད་དག་སྐྱོན་ངནེ་ཡིན་བསྲོ་བུབ་པའྲི་རིད་དོ།དེའདོདན།དམ་བཅའ་ཡདདགམི་སྐེད་བདྲ་ཕལལོ།།དདེ་ 
རྭས་བས་བདམི་ཤེསེ་ཤེས་རུདུ་ཡོད་པའི་དོལ་བའི་དོརྨསྲ་བུས་ཞེས་དྲངོད་དནེ། ནིདམ་བཙའ་དཛོད་བཙམ་ྱི་ཚིག་ཡེནྱི། ས་ས ྲ་ྷ་ི་ འདོདབ་ཉུར། ཤུསབསྲ་མུལི་ཏུགདརླ་ས 
ྣ ད༽ྲཔལ་གསུམ་མི་ཤེས་ཤུསརདྲཔཀོད་དའྲི་གོལ་བའི་དེདོ། དོད ས་ པསྭ་སྐམ། ག་པར་སྒྲབ་ པའ་ འི་ཐོགས་ཆོསང དྱ་ལད་པ་ ལྷགནདེདང་ ུལ་བའི་སྒོནས་བཇོདབ །ལུན་ཡད།དོལ་བ འིདོང་སྒྲངཧ བ་དག་ཡད་དགྱུང་འདོདཔལའེ འུད 
ྦ དསྔ་ནམཏཔདྨ་མ་བའྱི་བགོས་ཚོས་དངུངསསའགྲ་དགལི་ཀེས་བའྲིདཔོ་ བའི རྲ་སྦ་བས་ཞེས་བྲ་ངོད་པ་དང་།ཐུས་བམིག་པ།ཁོན་ལ་ཡོད་བ་དང་ ཏགར་ལག་དཔ བརྣ བྗད་འདག་གམས་ཅདདམ། འཆའ་བ འི་བ ག་ཡིན་པའི 
གཞན་ཡད། ཤསངསཧན། །བསུཔུས་སྨམིངྟག་པརཾ་སྦྲབ་བའིཚུལ་གསུམཡི་ཤེས་ཤེས་རུདདུ་ཡོད་བའི་ཞོལ་བའི་དོདས་དད་ བདཨྟིཏ གླ་སྒྲུཿ བྱཀི་ གས་ཨང ཊག གུ སླ ཀྱོག གགས 
ྡེ མནཔའྱི་ིད།འདོ།སོ།པ་དདེངོས་ཅན། ཅོད དཅིས་བོས་པའྟི་ཏོགསཉིས་སྲལ་ཏག་བདྨ་་པའི་ཤོགསཁབ་ངས་ བདྲ་བར།།ྱོདཀི་ འད ི་ཏོག་དདྲ་མཱད་འའི་རྭག ཡད་དགུཡིན་པའི་པིན་དམན། ཏགས་ཡདདགགིལ་ནཏིད དོ 
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!༄། རོལ་གསུམ་སོ་སོའིམཚནིདྱའི་བུར་ རྭ་དུངེས་པླ་མྒོས་ཤིད་། དཡདྡ་དོལྱ་སྲིདོལ་གཉིས སྐས དྣ་པ། དབང་དྲུ་བས་པ་ཡིན་པནྲ། ཡོགས་ཅ་ཆོསནི་དོའ་བདང་བིར་དོལ་བད བགུཉེས་ཀ་ལ་དེས་པད་གཟུད་ངོ།།དབཞི ནུན 
¦ བའྱི པྐོགྲས་ལ་ཡོདཔ་དཔམེད་གཞེས་བ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་ལ་གདའི་འགས་བར་བཇེད་པནྲ་པའོ། ཞེས་སོགསྤ་ཅིས་བཤད་པས ཚུལ ་གསུམ་མངས་པའི འྤི་མོལ་བ བདོགས ཡན་དགག་འན་བཞིས་་བཞིད་ བས དྭ 
༡ དི་ཤ་བདིམོལ་བའིདོར་དེནའིབུགོསཁབ་དདད་བའི་ད སྒྲབ་དག་ཡད་དག་ཡན་པམ་ སད་དོ།གཉིས ་པ་དད་ལུགས་པབཞག ་ཤནེ། སླྲུབ་དགུ་ སཀགའག། འི །བཀོད་པའི རདགས པའགོདཔའིའུལྨེར རྣམསང་ སྐྲ་གུནག། །བཤད་ 

མང ཤྱམ།ད་ཡདྭགུས་བསྡྲ་མ་ ༥ པརྨམབཔ་ལུབཱིར་བིདོགཅིག་ལ། ནས་བསན་པད་ས།འདྲིལར །སྦྲམི་རྟག་པར་དྡེ སིགས སཱཏགའཾ ནྱ་ཕི་སློ་འདོག་ གས་ཤིན གས་ཆེ ན་པ་དད།གཙོ ཟེ 
34 | སྨོདིས་ཤུསའ་བད་གུང་བ འིསེསའི སལ་པ། །དུད་པནྭ། སྲརཾ་སླ་རྟགམཏ ཏོག་གདལ་ལྭ བོལ གོས མ་ར དཔྲག གསང་། པཔ གས་ལ་ཡང་སྒྲད་3ྱེན་སེགོས་མམཐོང་བས།ད ཚའ ྦ 
ཧཱ ིཤཉ་་དོམ་བནད ཡའ་གཅེ་གཏུལ། པནའ་ ད།དྲེར་འིནོའ་པལ ཡུད་ཏག་སི་ཏུག་ལ་ ཅི ཉིས་ཡེ དད གོས་པདང་། མིདགོས་པགེས་ལགོ་ དགེ ག་བོ་ལདང་པརློ་མཏྟག་པའི ་པའི་གནོདབདྷསཱནནས། དའི 
ཙཾ རྗེསུ སུ་ཏོ ཡདགནཅདཔཕནགཏ་ ་ཏགལགཉསའའ་ ༔ར པད་ཊད་ཞས་འབན།སལིཏག་པདྨ་མའ་འྲི དགུ་བསྟུན་དསརེད།དི།ཟླ་ཏུག་ 





ཐོ ནེདོརདབསནན་དགོའ ད་སོ། སྦོ་འདོཔོ། ད་བའྲིགལ་ བ་ལནྭཾ སྣ་ཏྭག་བུད་བདེནཞེནྱ་གིསམཐའ་གཏིགུ་འཛིན་བའམ།ཕལརེདྲ་༔ རྟག་ལསརེ དུའཇ བྭཟླི་གོའོ་བྷམ།འདིལ་ ཡདྭ་ཏྭམིཌོག གླི གོ་ཕོད་གློསནཞོགོསཔོའི་དོ་།] 
འགལ་དགས་པད་ངེམ་པགཏེདས།འབྲང་ སྫོུ དད་ག རར ངྲབ་གཅིག མི་བ ་གི། རའ ཅོོ རྒོ་ལ་བརེས་སླཏུག པ་ཡིན པས་ད མཿ བྟགཔའ་བསྲམ། 
(མནག རམཐོད་བཅ་མྱ་གིསྱ་ཀ ཀདཏག་པམ་ཞིནབར་ སས་བ ༦༢ གབུང་གསུཡ།བེགས་པའི་དངཔ་འགལ་ དྲམངཾས་ པ་ལཱནིདདདདར བརླ ་ཏག་པལྭ སླད སྟརཱགྱཏ་ཐོས་པའམ། །ཡངུན་ལན་གཟུག་ཀ ཀྱད་མི་ཐོས་དད་ཐལ་བ་ལ་སགས་པའི་ 


| སླནདུདདསནནསུ་ཐིས་སྦས སྒ ་པའྲི་མུཐ་པགདོད་པར་པབ་ཡིནནོ།སླད་དགའདོད་བའི་ཚུལནི། ྟི་ས་འླིས་ སྒྲཾབ་བྱེདའགོད་པ་སྐབས་སུ་དབ་ང པའྱིགིལབའི་ སྤུལི་རྟག་པའིདྲ དགོདཔས་དངསདའི་དོདཔ་པ་ཤུག་ 
གིས གུདྱཧུས ཤས་བ་དདི་མིི་ངཱཔ།།དཔརན་བྱའོ བ་བཞིནཾས་ཡདྲ་བཱས པ་ཡནཞས ཟིའམ།གང་ཏག ག་བ་དནམ་ ཐུས དརྒནནསན།འའུ་བཞིན། སྨྲནིབྱས་པའོ། ཞས་ པའི་ཚུལྱ་བིས་འགོད་པརྡ་དྲེའ་ དེའི་བག དགོས སི་སོལ་ག་ བདེས 
ཀས སཱལིཏོག་པརྨ་མཱཔ་བདི་པུལ་ གྲསུམམ་དེ་བས། དུའི་དོན་བསདྲ་སྤྲམི་རྟག་སྨྲབ་ལཱ་ཏུ་གས་ཡད་དགཏུ་བཀོད་པ་ཡིནར།སྭོང་བམ་ ཡིནལ།པྱ་ད་དྲག དེ་ཡང་སྒྲུག་དག་ཡད་དགུཏུ་དཀོང དབུ་ཡིནྱ་ཧི།སོདདམ་ཡིནནོ།།བཀོད་ ་ 
]|དདེགསཊན་གཉིས་རམ་ེས། གརྫཝའདདའདགྱརས མས་ས སརཤས་པནྡ། ནོལ་ད་དདད་ནོནལནྲི་སྦ་དྲག་སདམ་ འགོདམི་དགོས་ ་དྲི་ད་ེདཔདཔན་དའ་སོགས་སཚལ་གསནསདན་ཞེསདདདགྱ་ཡོགས 





།གསུངས་བླ་དྱི་ཉ་ད་མིནཿན།དས་ལད་འ་འོད་དོང་།ཞེས་བནས།གཏན་ཆོགས་འབའ་ ཞིགདངོད་པར་ཟད།ཅེས་པའི་དའྱ་སིས། ཊཐ་འལ་ཞི་ཤེས་ སྐ་ཆོསྦ་ཊི་འབེལ་བ་ངེསྲ་བྲེད་ཅི་ཚོདམ་ད་ དཉེབྷོ སོན 
འི སི འ། ས་པ་ཞིག རྨ ཧཱོནདགོས་པར་བདྱི།ཁྱཐ འབལ་དེསྱ་དདྲ་ཀྲི་ གིག །བའོ།།ངེསྐནམད་ སའ་འི་ཕ་ སྨ 
|ཤེམཔ་ཤུས་པད་ཧེད་པའི་ཚོདན་ ཅྱི པན་བཤདཔ་ཡིནལ།དྲ་ དབའ དེ་ ་ དནཔ་ ཡ དྡོཆ་ཐརལྱག་དཤས་བའདཅས།བབ་དལ་གདའིན་དན བྱ་བ ནད ་ , 
བསྟུན་པ ན་པ་ཡིན གཞུདའདདགང གྱུན་པདབཀད་པྲ་དོན གསའིནའདདཡོ་ ཕོ་པོ་འོབའ་ཞིག་ ཡུནལ།འཕགས་པའི་ཡུལདན་ གཞུདཿསཛུལ་གསུམ་དེས་ིདྱསིཚདོས ་ལ་འཆུད་པད།འགལ་པྲ་མཁན་ ཁི རྭང་འགྲེལ། ] 
ཤོད དའྡི་གར་གོད་སོགསནཆག་གསར། པར་ །དོཔསྐ་བོཟསི་ ལུས དང་ལྡན ད་དགགས་བྭལས་པས ཏོགས ཤོས་པནའྱིས་མལ།འདདནལའ གཾམངདས་པ དན་འྫགུན་བས་འ འགེལ ཚིགྱ་ཧཱཆར་འདྲིད་ལ་ངལ་བཞྭ་བས་སོ། ཛྲཾམའིས་གཏན་ ] 
|ཚིགས་འབའ་ཞིག་དྲ་རོདཔའ་བུད།ཅེས་པ་གཞན་དོན་ངེས་དཔུག་ལ་སྦྱར་ནས་ད་དདུ་པནི། ཡགས རུག རུགསཁྱངྦམགོ་རུངོན་པའིབབཅོལཏ །མཆོན་གོདདབ་གད་བིོ།།སུབ་ ངག་གྲི་ཛུལ་ལུ་བཤད་པབབམངདུ་ཡོད༡ང།ཨུད པསྡཔར་ 
འདོདནཨན སྦོས་སོ།།ཐུ༣ཀའི་ ཉཨ་ལས་གཞན་༽། །དནཏའ་གཐའན།ས་དན་ས་པའི རྐང་འཐུང ལམཱནཔ་སྟ་ །གཏིདཔཔག་དཀའའྱིརླ་སུས་ལ།།དདགྲོ་ཐུད་པའི་ཉི་མ་བཞིན། ཞེས་བ་ཞཞརསཔསི་ སྲས 






༡ 








ཐ། ཐ་ན གདེ་ཨད བྱ་ད ཆོག སབཤ རྡོན སུ་ཡང པོད ཤུ་ཧཱོག ཏཆོགས་ལྟར་སྣ ༨པ་གོཉི དང་པོའོ མཆོནཏོད་ 
༧ གྲས ནང པལ ལགོཨཔོ ོལྱ་ཅིན་ཚད་མའ་ དགོས་པའི ཊྱི་ཕིནདོ། སྲ སས ཡང་དག་འ གིན རབ སྦང མསའེ་ རྲི གོ ཚུལདིནོརནའཔནོསྱངག། ཤསཚསྦའི་མཚན ཏིད།འདག་ 
# རེ ཌོསོཧྱཧི་སྟེདདའགོདོརུདུ་ པན་གར་ཞོད་པ་ཉིདད། འི ་དའ་ག། ཏན་ཆིག།ཞས་པ པདངའགལ་བཞྲིན་ཏ དོ ས་དུངདམས ག་བདེ ིནན་པསབས བུབ་པཐའ ལྭཤགོསཆོས ་འགྲལ་.ག ། 
༩ ྷི་སུདདུའགོདརོལ་དངའྲནེབ་པའོདཔ་ཉིདདདས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕོད ཉག །གསལ་དསས།།དསན།གཏན་ དསྦའིནིཛལ་གྲུསམ་འབྲད།ུས་སོགསྦའིསྣ་ཚུལ་གྲུས་སོསོད་མཚན ཉིདིབདུདེས་པ་དས་པར་གུས་པ་ིན 

¡ རོ ལཾ ཚཾརྐགསྲཾ་ཡང དགག ནཉིདཙི༔ ཉི་ཟུ་རདལས་པྲ་མོས་ དནགསུདས་པན ཡུན་ཀ།སྤ་བདུ གྲདུནྲ་ཀི་བ། གྱི་གཞུང་གིཆཱ་དྲུམ' ལསྤརུལ་གསུམ་སུ་དའམཚནཏིདྱི་ཟླ་དདུའངས་བདངསེས་མསོགས (བསྟན་པའི ང་ཚ ཡོགསབུབ་འེད 

¦ ཤདཤིན་གདེན་ངདསམངདབའ་ས་ དསནྱདད་གདོདདཞི།ཚལ གསུལ སྤུམགསོའིའཆནཉིད་ལམ་དརས དགདད།།དསན། ོའྱ་སླིད དེསདགསན།གུདན༨ངི་དོལྱ་སི་ཚད། མྭསྲ་བུདདགོསཔའམཚུདས་ སལ 





དྷ དའགལ་གོའོའོ་ོརངསགསྐོཞིཏུགས་ ཡང་དག གིམཆོནད་ནོལ་གྲམ་ཆོངབོགཉིས་ བནམགཞགད་ དཔྱད་པ་ལ།ཚུལ་གསུམ །སོ་ས་བོས་བྲ ཐུད་ཞིདའགལ་མི་འགལ་ཡྱད་པ་དང་། ལོསོགཞིགསུམ དྲུ ནོདོསོ་བྲབཔཞིང་ཚོསོནགའི་ ཨུ དའི 
[ཏྟགས་ཡེདདག་འོདམདངྱཔདཔ་ད དྲ་ནོལ་བ་གངགིངོརཏགས་འདད་ ག་ཡནཡིནདུད་པ་དང་ ུགས་ཡངདགའིཌཆོགདགགུན གཟུང་པདད་བཞི། དངཔོ་ལ། ཡདགུག་གཞག་གཉིད་ལས། གཞན་ལྲུགས་དགུག་པནི། ཁཅིགན་དྲེའ ཤཾསཆོན། 
རྙིཏུགས་ཤེས་འདོདཆོས་ཉྱསྙིདདད་འགོད་ཚུལ དངམ བརུ་ཡདཔངས་ པ་ཡོན་ལ།འགོདརུལ་དང་མཐུན་པའི་དོན་ཡིན་འགོད་ནམས་ལནི།རོས་ཉནདཏགས་དྲ་ཡིན་པ་ད་།ཡེ  གོནམག་ལྟ་གདང་ཆོས་ཅར་དལ་འདོབལ། པལ་འདོདདོ།ཆེས་། 
[ཌནད་སླུད་ཀི་རྟགས་ལ་བསྒྲཊངྱ ༣ མདགབགདེ་གསྱ་ྟབགས་ིཚུ་ཡན་ ས་ཆུ ཐཱགནིདདྱེ་མཱྱ་ི་ཆོས ལོག་ལྟཏགས་འོག་གིག འ་པའི་ཉགསྤ་ཧྲིལ་ལ།རསནངས་འགོ ལྡགཀྱི་ཐབ་བནིའགལ་བལིནཏེ།བུས་པ སྒྲུས 
། མི་རྟགཔརྩེ་སླད་་ལྟབུ་ལ ནག ཤེས་བཆོསཉནྭ།པསཔ་ཧཿ ཏེཆཚ པལྟ་རྟགས་སདྲ་ དུའང ཡི ཟླེས་ཅིརིསསོ་ཁོག་འབོལ་བར་ཐལ།བུས་པ་ལུམི་ཏག་ པྲསྭ བ་པད་ཏྟུགཔ་ལམྦ་ སཔས ཁྱབབའགལ་འྲི་བིན།དའཐལ།བུས་ ད 
པལམྙི་ གངསྦབདཔ་ཡིནནམྟཏག པཱ་ཡིན་པསྭཾ།པ། རུག་པ ཤོ ་པས་ཁུཐ་པ ཡིནནྟརགབ་ི དབང ཅེས་ཟེར གཅིག ནེ།ད་སབྱཀིརེས་སུའགོ་ཝག་གཉིས་ཡི་འགལ་་ཡིནཏེ། སནམ ཨི་ཏྟག་པསྤའད་པ་དངཏཱནམ་ 
¦ཕྱས་དཨཏཏྐ་གཉྱིསིའགལ་འེ་ྱྱིར། དེད་ཐའ།གཞི་བྲ ནདེགཉིཾ་སཱཀ་ཡིན་དགཁཐ་པའྱི་ཙི་དེགཉིས་རས་སུ ཐྲོ་ནཾག་གྱི་ཁྲབ་པམ་ཡིནན།གད་སནམི་ཏཱག་པསཁཝ། པནནབུམ་བདཞིན། སྦྲངཧྱསྐ།ཞེས་བདང་།གདརྟགནམ་བྱས་ | 








ཆ་ས 


ད་འ 













ིདོགུལ་འའ་ཞག། ༼ས་ལནགོས་པ་འབྱུར་སྙེ།འདེ་ཝྟར།རྟག་པལམ་པྱསཔས། བཔ་མོསྤོར་ ཁྱོདྱ་བས་པའྙི་༔གས་ཀྱིས་སྤྲལི་རྟག་པར པ་པའིམབཱནསོགོས་ལནིདཔ།ཐོནོར་རོས་པ། པཞིན་པརཐལ ཊྱོདདཱྡྷཿ 
དད ཧམ ཁུབ་པམཚན་ཉིད་ལུ་ ྟཛགས་ོ། འཛན ཆོ དག ་ བྱསིམི་མཐུནཱ་ཧུགས་ཨ་ །ཡིན་པདྲ་ཐལ།།ཌྱོད ཁྱོདད་སྒྲབཀྱི་ཌེ གཡ 
| རཱསྭ་ད། འདོདན། དུ་ཆོས་ཅན།འདོད་སྤྲབ་ྱི་ མིམཐཱནྱོགས་ཡོན་བདྲ་པའྡ། ཆུདྷོརཱག་པ པའྱི་འཁར་གསུམ ཨུ་པཔོསསོ། །ཐམསཧདྷཿརྒཛཨངགཾ གིའདོདཔ། སར་བ་ནོར་གཅི་གཀྟི། གྲམལ་བླམབྱཔའིཚཿ ཡེས ཙཾ 
།པག་ལྷརས་སུགྲིབཔ་ོ་ཡ དཔནེ་དདསྟག༔་བསར་ག གྷིཉགས་ལ་ཚོསཊིསྦབུབནཚོད་ལགོལུའང གས་ཡོག་གིསྣ་ཁད་པདུདཆོས་འིག་ལརུགས་ ལོད གིས བབཞེ། ཨསས་ད་ སཔ 

ྦ བ་ཤར གཅིགསིརས་ུབདང་རོག གླ ཌབ་གེགྲ་བབན། རིགས་འ གོས་བར་འདདོཔ་རིགས པམབདག་གི། ་ ན་ཅིད་།།ཕིདདང་ཡང་འདོད་པའྱ་ཧིར འད ར།དྷེ་ལུདའདདན། ༢ །སབྱཅོས་ཅན། ནུམམཁའ་གྲཞུལ་བར་ 
བྲདཔ་ལྟ་ཏོག་པགྲསསུ་བཀོདཔའིཚ།གྲཞལྤ་པམ་ཡིན་པ་ལ་མི་ཉག་པསྱ་འབཔར་ཐལྭ།ཆུག་པལ་གཞའྱ་བ་ ཡནཔ། ཡབ །འདིལ་ལྡན་གདབ་པརྐནུས་པ་འོདོན།ཁབསམཆོག་སྦྲིན་པདབའོ།།ིདྲ་སི ས་པ་ག པལ། 


¿ ནཾ ཀ་རཏཾདད་སའགའ་མ་ཡན་དད་ ལལྭ།རུག་པ་ལ་གཞལྱ་བས་ནྱབད་བཞན། འོ འོན གཞལ་བྱ རྟ སྦུབཚིམཐུན་ྱོག །སམིམཧུཧྱྱོགས་ ཊས་ཀ་ཅའ་ཅདྲདང་།ཡམ་སེན་པརས་པི། གཞནཡང་ ཤསྤ་ཆོས་ 




















¬ །༅2། །ནནྱ་ཐཱས་ད བུཡོདངསསུ་ [སླད་པ་ལ ལ་བདག་དང་བཅས བྭཏགས་ས་བཀོད་བའིཅགོབདག་དང་བཿ བཅས་པ་ལ་ཡད དེས་ཱུདདཐལ།ཡོདའས་ཡིན་པལཔདགཔཅསམ་ཡིནབསའ་དྲི སབ་ 
ར་ལ་འ ཨྱསྦབཊཔའྱི་ ཡོ་ག ཤེས་ཝཱནདགྲྭ་ཐགས་པམྐྱ་སུརན་ལགས་ སྐོ།གཞན་ཡད་ཤིསྦ་བོོ་ཅན།མིག་ཤས་ཡེནན་བདོམ་ཞྲིད་བདཝ་ལ།གྲཝ །ཡཤན་གཞལ་ཡིན་ །ས་ཡིནན་གཞལ་ |, 

རྦ རཿ ནིགཤུས་འིནནཚདད་འི ཡིནཔརཐལ་མེག་ཤེས་མིནན་རདམ་ཡེནན་གྲཟས་ཡིནདགཞལ་ཤུམ་ཡིནདགོས་དའི་བར།ཁད་གཁས།འདྲོ་ན།མིག་ཤེས་ཡིནནོཌ་དམ་ཡིན་བར་ ཐ།གྲབགས་ཡོན་ སཱ་ཡིནོན་གཞུལྱ་བ་ཡིན་པའྱི་རིར།འདོདོན། སྨྲ 
£ ཤད་འངིག་པད་ 





གཤེསམི་སྲིད་པརཕལ་ལ། རྷཏུགསསྲ་གཡན་དའབལ།མེག དས་ཡེནན་དམ་བའ །གྭཟུཊ། སུའརིན་མམ་དགོས་དཔྱིྱ །ཕོགསཚོསི་མཆནཉིད།་ ཤེག དཆོསཿནྱཾྙཾརཾདྲདའགོདརུལ་དངམཐུནཔད་དད 
་ སབ ྲ སླཔ་པ་ལྭ་ས་ཏགསསུ་བཀྲོདཔ་ཡདགས་ཆོསས་ལ། ཿསླ་ཡིནཨཱརློན་དེས་པའིཅོད།སནུདུ་ གིཏཱགས་ཐ་ རྭ བགས ཆུ་ཡོནས། །གསཆསཅིནརིད 
ཧཾ དམ་ན་ཀ་བསིསཏེས་ པད་སིབ འདུས པའི ག་པ ག་གསའདཆདཆོས་ བོ་གང ལག ཏླཾ་མཊྟཧཱགས་ཡདདཀྱཱོང་ བས 
1 སྔ སྔ་ཨཿམཚནདདཔ་ཅིསྦཞཱཿགས ན་ས མརཛ་དསན་པ། གྲི་གས་དསྲལ་ཅམར། དདླཔིི་མྦཧྭ་པོཀཾག་ལམེད་བོན་ཛདམསདཔ་འའི་ཀརཆིགས པཔ ཐོཔཾ 










རིབ དནྩི་གའུབཕྱུགས་དགལས་ གསལདརབྟ།ནྟོནམདས་ལས། ཆཱུལ་གྲྭསམ་པོ་དསྣིནས་དཔགྲ་བདངདྲ་མྣནུངས་ལ། ཡོདོ་དངམེད་ལམེད་པདདིདས་ དཔྲརྨཾནདེས་པྲརསྦས་དབུག་བརྡ་དའྒོན་འད་ཤེས་ དར་འདོད་པའྲི་སོགདང་ཝནཔའི་རོསཅོན།། 
དེཿ ༡ སམདོན་ནུམ་མཁྡརེས་སུ་དབག་པས་མཐོང་བཀོ། །ཞིནདད་དང་མཐུན་པ་ཉིད་ པན བླས་པ་པར་་བདངརིགས་མཐུན་ པ་ལ་ཡོད་པའི་གཏན་ ཅིགས་དའི་མེད་པཏིདནིརུལ་གོསམ་བྷ་སཱད་ཡད་དེས་ དཡིནནོ།མཐརྨསོས་པའི་པྲས་པ་ 
ནིཚུལ་གསུམག ཞེས་སྐགས་དྲགརི་ རགས་ཐག སེ་ས་་གནུམ་ུ ཅགསུན་རྫསསུཿ ཨ་བྲ ས་ཏ ེ་ཞིུས་པ་འད་ ཡཀ པའ ཤོཞེསསོགས་ 
་དབས་ཏག སུཔ་ གས་ལས ཡབ།དདཔམྦནཔད་ གསས དང །ད་མུད་པུབ་པ° ལྷནམ་པབཞྷི་སྭ།ཇེསྤ་རུབ།༔ གློ་ཁག།དྱ་ཁུབ།བླནོག་པའྱི་ཁུབ་བྷ་ནམས་སོ། དང་པ་གཉིསནི་གོདདབ་ཤངཟིན་ གདངསྦཀྱི་ཁབ་པ་ནིདད་ ཆཱརྱགི་ཏཱགས།། ཙཾ 
] །ཀྱཨ་ཀྱཐ་པ་ཡིན་རི སས བླསག་པའྱ པྲ་དཀྲཾའ་སཾ། གེ་ལྟ་ཅུབ་ས ལབིསྱ་བསཞིནལ། ཇསྲ་བུ་འྲོ་ལྔགོ གོ་གྱི་བབ་བནྭཾསྤྱོན་དྭ་སྐོར་གཅིག་ གིསིང་དུགིུག གཅིག་ཡོད་པསྱརཐ་པ་ཡྲིན་ལ། གས་དག་གཉིས་ད གུཡདན་ ར་ད ྦ 
།གཅིག་ཡོད་པསབའའི་ དཡཏུགས་ཡངདུག གཱལནྲིངས་སུའ ོདབྱ་ཐོག་པའིཁབ པུ་པམ་བདླག་དགོག།ང།ཡ་བབནཏའ དསདགྱམི་ལླབགའདཔོསབབ་དད་ གོའ་ི གི་ྲ་གདའིདྲ། ཕོགས་རསྲབུ གུབ་པ་ཉམ་ གྱི་སནྟུགས' 
རཿ ཀའུ །པྤམི སྨྲསུ་འ ཏནཿནདན།།དནད་བདའོླབ་ལ་ཏགོཔྱ་དེཔ་ནན་དགྱ། ད་པ ཏགས་གྱང བྲག་ཡབ ཞག་གཿསྤའབུ་ཚི་ ཅི་ིན་ི། གློག 





. ༦ཆི 0 


] ཡོ 
| ཚུད་ཡོད དས་པར་ཚདོམས་གབདགོས་འ།ར རྗེས་སུ: 
་ ཛཾ ཅསདའྲི་བལ་བྱསརདའིཁ་པཚདལ་སྲ་མབྱབུ ང།དང་ 


#: 


ྣ མར ་ 





ག རུགས་འག་གསཁབ་བདྲི།སྲས་དཔོས་ཟིན་རུ་།ཁད་པ་དདདེ་ལག་ད 


གུཐམ་གྲུད་རྩི་གཞིན། ཡིན་ལྭ། གུབ་བ དགོ་བ 


ང་སོ སྩོན་དུའུགུར་བམདགོ།ཐལ་འྱགར་ཡདདག་ གྲི།ཁབ་ པཚདམ། སྤོ ཕསྤོབོའི་བ།གོོ་བོརོ་དོསྤོ་དཚོདམསླ་བདྦ་བདྲོ་སལེན་པ།ཞབུབ་ 


བའ ད་དོག པའིངབཞད ཀླ་མསཱརཱདད་ུཁསླ་བཡ པ་ལྱ།མ་གུཆོས་ཅན།ཁོདལན་གཅིག་ཁུངལ་ རྒྱབ་དཐའ།རྒྱུམདཏུ་པྱ་བའི་རྱིན། 


ོབམ་ གཏོགསྡ་ངེས་ སྲུ ག་བའྲིཁབ་པྲ་ཐུབ་ངམ་ཡིན་པའི་ཕཱིརྟ་ཀྲབག།ཧུ་མདད་ ཧབ་ལྡན་གཅིག་ཁངམླ་སུ་བལ་ལོདཔ་ཁོནརཚདམས་དས་ །་དགེས་ པསྟརམདདྷཾ་པཱ་བཾ་ལོདོ་པར་ 
ཐལ་བའྲི་ཐིརདོ། དསན རྒྱམད་ དྲུ་ཅུབལན་གཅིགྲ་ཀངམི་ སུབལ་ཡོདནྲུ རུམ ་པ་ཡོད་དགོས་ལ།ད་ལ དྲས་ཐུབ་ བ་པ་ཡོདྱ་ཧུང། དཔོ སྐིག །བཞིམ་ གྲུཡ་པ་ལ་བདགྭ་མེད་བསྭ་ཁུབ་བ་ཡོདཁད། གཤིརྲ་གུབ་ཡོད་དགོས་པོང པབཞིནནོ། 
འདིའི ས་འདུ།  ཟད་དད། སོ་དབྲ་དནུཔ་དཔེ །ནིས་དཔུད་པས་ཤྲས་ པ་དའྱ་སུན་རོ། ཕྱབ་ཧེདའ་ ༣ཕན་པའི་བལ་འྱགུར་ལནི། ཐུལ་འྱསུརལའི༽ སོ ཁཝཔོ།དྲ་རོབ བགྱིད བབས་ཡངའུ འོབ ཐོ པ་ལིན་ལ།འོནྱ་རུར་ཐལ་འྱགུརདའ 
ྷ ླུད་འདོན། ཐབླདགགྱི་ཁབ་བདཔེ་དགོས་ག། ས།སྤའྡ་ངས་སུའྭགོ་ལོག་གི་ཁུབ་པས་པ་འོ། ཏོགས་མཛུན་ཤོགས་ལྔ་རུསསུ་འགོབ་དད།མི་ལྦཱ་པཱོཀོས 


| 
ན་ལུས་ལཱགཔོའྲི་ཁུབ་པཞེས་བབའི་དུན་ཡིན་ལྷ། ཏགས ལྔཆསྱ་ཀིསྭབུབ་པེ་དད་། ༥ 
གོབླག་བདྱིབ་བའ་ཡིན་པག།འམྱདན་ཕོགོས་ལས་ལོགཔ ད༨།ོདགོ་ བནོད་བའི་ ། 


ལམཆནགོལན་འ འཛུག་གཆོས་མཅནོརྱ་ཕུབ་དག་གིསྡ་རུས་ 


}3བུ་དདོ དཔོ སུ་པོ ཟུ བདག ལྟསྟོཏགསོམྱ་སོགས།ོནོལ་སོདོབ་དཔོ་ སྐུ་ཚོགསུནུས་ཤིད། དེའི་ཤུགས་ལ་མིམྱྷནཱ་ཤོགས ལམདསྟཏོགསནས་དག་ རྗེས་འགྲོད་སོ་བསྟན་དང་། ལྡོ ལོགོའབྲ་ཤུགསཔ། བིགས 
ཚོསཀིསྱྱཐཔ་རཱས་ཁུབ ར་ག རྔསྭཁབདྲ་སོ་བསནདུབྲརོད་པམ་ཡིན་གོཛུལ་གསྱུས་གྱི་རམ་གཞ གག་ཤད བནྟཾ།།གཉིས་པ་ཏན་གཞི་གསླུམ་ངོས་གྲཟུད་ཞིདཆོག་ཅོནགཤིསྲ་གྲུབ་པའི་རྭགས་ཡ་དུག་ཡོདོམད་ 

` གཉིས་ལས།དང་པོ་ལོས་གཞི་ ི་ས་གམདཔ་པ་གུག་གཏུས་འ༽ གཞན་ལུགས་ རའ དྲན།ཁང་གནར།མྱནཱ་པོགསཀྤི ཀིད ཆོས་ཅནདངའླ་མབ ོས་ཊིསདོན་གལིལྱུནོགསི་མཚན་ི དའི་ཧུས་ ལོ 
|མི་ྱཧཔ།དདག་གི་དོནད།ཚསོ་ཅན་དངབླསབ་བའི་ཚོས་དད་མཚུངས་པ་དམི་མཚུངས་པལ་འདོདད།དདྲིམ་འཐདད། ཐདད། ཤསྭ་བཆོས་ཅན།གཞའ་བའིརག། ག་པར གས་ལ དགད་བུས། སྒ་དུརུག་པ་ཡེན་པར་། 
མྤདཱན་པྲལི་སིད་པའྲི་ཡིར། ལན་མདདོ།མཚན་ཉེ དྡིརུདསནས། ཅུབབིམཚནདྷ་ཆགས་མཐུར གས་པོའ ཁྲོན དཔོན ལལ ན། ད་འཚ བུས་དའྟ་ཏུགསིསྦ་དལི་རུག་པརྨ་སྦབ་པའི་ 

རྗེསཁུབ་དས་བ་བ བངས་པ་ལ ཤྩེས་པར་ཐའདདྱ་སབ་ཁྲི་རས།པབ་ད དན་པ་འ།བུསཔད ༽༽ ད་པར་ད ནོ།ད་དེས་པུ་ལ་དྲ་སབཅིན ལ་བ གསད་ མས་པའལ གཔ དང ནི དྲས་ད ) 
པའི་ཕཱིཿ །ཡདའ་ཅིན།ྱན་བོགས་མཆན་ཉིན།། གས་དེ་དག ཀྱི་སྤྱིས རཟེད་དནེ།ཏོ པམི་འཚམ་དའི་དབ་ཅའ། རཏ འད ཤ་རི རྩོལྱ་བངགིས་དུངྲ་སལྟིཏག་པར་སྦད་ མཿ ོས་ཡིནན།ཚོལྱབངདངལི་ཏག་།[ 

























མམ ིགཡིན་པརམཐནདགོས་དདཟ་།དོན །མ་རྱ་ཡོགས་ལ་ཆག་ ྲགཔ་གིད་བརཐལ་ལོ།། །ཅི་སྭ་ཕའི་དོན་ནིགས་དང་ཆོས་ག །རད་མཐུན་བལམྲི་འདྱའ ཉཱགཏགསད་དང་ 

ྦ ར་ག ོབཔ་མད་པལ་འདོ བ་དང་བ པཔ སེ།མིིཏཱ་ སག ིོས་གཏསབས ལམྱཱ་ཡོགས་མྲིའི ལྡ རི དོ 

ཚཾ† པཾར་མཐུད་བ་དྲང་། གཞ ད་ལིཏགཔ་གཉིས་ཡིན བ་མཛཛནཔཡྲི་བཱདཔའྱིརེ།ཁ་ཅིགན་ླྲག ཏམེ་བའྲ་ བཔ་ལབུས་བཏགས་ཡང དདགྱ། བབའན།སྒད་པྲབིཀི་མཐུན་བྱོགསམ པ་ཡནམཇུདབའདློན་དཔི གཱཔརམརུསབ 

རཾ སཱ ཤིན་པས།རང་ཉིདཔུང་དདསྡ་རུངས་པ པར་མི་འཐད་པའི་ཕིར་པང། རླག་ཅིཚོསཞནམཐན་བགོས་སུ །བསློ་བངསན།མཉིནབས་ལིཏ ཡུབྱི་མཐུན་ྱོཤོས ལ་མཐོངབར་ཐལ། ཐཾ པཱ་ལམོངོ་བའྱི་ཕར།་ དོན ཐུན་སངམཿ ཤིན་པའིཡ་དས་བའྱི་ཏུགསམ་ ། 
ཡིན ཊིན་དརྦ་ལ་ལྲ།ཞས་བའྲི་དནིའྱབཔཔས་ཟེརྟཏོ།།འོན།མྟིའ་ གཔ་ཡང་སླམ ི་ཏུགྲ་བའྱི་ཨྦནྡས་མ་ཡིན་པ་ཐ་ལ།ལྱབུན་པ པའི་དནན རྟགཔ་ཡཾ ཤནེ་པརསརས་པ་ ནལ། །ི་ཏུག་པ དད་པ དུངསཔ་མི་ ེ་ྲབདཔའྱི་ཤིན། སི ག་པ 

ཟོ ཤྷཾ།དངལ་ཡདམྤ་གཱ་གས་སུ པས་འེན་བསུ། །འ།དད་གསུམས། ཀྱས་བཆེས་ཅན།དློགིཏཱགྲ་བཅྩམིསྲ ཤུ ཤགས་ལ་མཐོད་པརབལ། ཤུས་བ་ལ་མཐོང་བའྱི་ཟིད། སྤ་བ་ྟིཏཾག་པམ་ཡིན་ ཅི་ྟཏིག་པམ་འི་ འའི་རོཿ ཆོས་ཐམས་ཅད བྱིའི | 

2 མཐུནྱ་ཡོགས་སྦུ་ཧདདད་ཡདས་ལན་བའྱི་ཕིར། ཁྱཔ་གསལཏགསརཐའདག་ཁས་འནནོ།་ གཞིན་ཡདདུ་མརོགཅན།།ད་ཐིཏག་པརྨསྦྲབ་ དའི་མཐྷུནྭ་པོགཾས་ དྡ་བའ།།ཁོདདེ་མཱབྱའི་ཆོས་ཅན་དང་དམབྱ་པའི་ཆོ་ ཀྱིས མིས མེབྱུན་པ་ ྒ 
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རད 


ཧདྲ་གཱསྟཏག་དརླ་བུབ་པའི་མྷྱ་པོ་གོས་ལྔ་མཐོང་བདྲ་བལ།།བོདོ་དང་སྣ་ལ་མཐདབའྱི་པིར།འབོར་གྲསམམོ།།ཡད་དལ་འ མངམ་ཡིན་པའིམ་ངས་པའི་ཅགསམིན་པར་ཐལ།མཐཱཧྱ་ ཡོགས་ལུམདོད་བའྲི་ ཡྲི འཁོར་གསུམ་དངོས་ས།།ཡངྦག 
ཤུས་བཔྱིཏག ཅཅ དེ་ད སིར ±» ་ ་ སསུ་ས། < པཾ ན་ག ཧེ དཾ སྟོས ཧཱཆོས་ཧན།ཏུགས་ཡང་དག 
རླ གཡུད གུཊསནནུ་གཞ་གན་པས་མཁུབ་པད་ཐལ།ུགས་ཡང་དུག་གཡི་མུནདཔེ པིཡིནནཱ་གཞི་གབ་པས་མྫ་ཁབདདྱི་འིད། གཞན་འ ཨཱ ད་སྦྲདྱི་པརྡ ིཆོས་དང་ལན་པ་དྲ། ད།བླབྲདཱལ་ལཱར་ ྨྲུའཧུའིངཾསདཔཝུན་པ་དད། ཿ 
ཐླ་བྱ་པའི་ཆོསྤ་སྱི་རྱི ་ཅིསདནོརཟུན་པ་སོགོས་གངལ་འདོོ་ཀང། སྤྲམིརྟག་སྒྲབཉེཡཆུན་ཕྱོགླཡིནན། རིག་ཐུབ ཆས་ིནགསཔར་འར་ལ། ནི བོ་ཤས་དདུམས། ༈་པ་དང་གཅིག་ གཡེནཔས བུ ་བར་ཐལ་ལ།།] 
བཅིས པད པ་ལྤཾགླ་བཤད། མཚན་ཉི གྲས ་ བསི ས་ཡིན ད་དང་མ ར་ སམིཏག་པ ༢༣ གསམ སྟགན་ཐོགསཞེཿ སླ་བབ་ཏུད། 
[ཏཱ འདིཨ་སཆོནནས་བུདབྲ་འ ཐསད་ཅེདལཤས་དདནོ།ི་ ཚན་ཉིད།ཆོསོདེདྲ་སབྱི་བླསུའ་བརཅོས་ག སྐགས བྱུལ་ལྟདྱའོདཆོས་དའ །་སྱ་ཡོགས་ཡིསངདཏེཆས་དྲེ་ ; 


དད རྟགསཁྱབདི།ཁྱིད་དང་གིས་ཚོས་ཉན་དང་བླད བོ་ོོརོསོར ནོམ གསིད དོ་་ོསོ་དུདྲ། རླཚངས་བལོ།བསླབ གླདས་ད ངོ 
དྲི 


དེ ༦༠། ༈་ ཅོབོདོརོསོགངཞིག།དྲེ་ བྱསླ་སྒ་རཱལྷ་ཝཱནྦོད་ཇོས་དེདབ་ཝན་བམ་ཡིན་གད་བནི།མྤྲའ་ཤོགསལད་ 
@ དའ འིས རེ ུ།དའེ་དེནི། སྦ་ཡི་ཏག་པར་སྤ པ་ལས ༡དྷ་ཏག་ད་དངུང ང་གི བུ།དུལ་སྦྱ་ྲ་ཤོགསྦ་སྦྲ་དཀད་པའི་དོན་ཁྱང་ཡདལ།མཚནཉད་ང་ཡོདདན། སྲམྟུག་པད་སྒྲུག་པ་ལ་དུང་སླ་ལྟ་ཧུ་ 
ཆནཉིང ེད་ཞི་སིགེདདོ། གཉིས་ཀ་མེདཔ་ནིས སྤམྙི་ཏཱག་པར་ ཟུ་པ་ལྔཞུནམཁའ་དྲབ་ ཚུལ་མིན ཧགས° 


ཛྲ ི མཛནཉིད་ ཡོདོ་ལླ་མ་ཤད་པའི་དོན་མེད་འཞི སྒཏུག་པརླ་ཐད་པ་ལནམ་གིཁའ་ལྟབ་ོ།སྲ་བཤད་པའི་དོན་ཡོད་པ། མཚན་ཉིད་མ ཡོདམོང་པས་པཕན 
ངབ་དང་དྲས པཞིས་བབ་ནམ་སྦི ཉི་དོནངིལྟ་བུཾཤཞ། །ཆདེམཿན་བིསུ་ཡོདམོངངས་པུ་ཕནནུནུཁབ་པ་ཡིན་ལྭ། 


ས་ 7 ཡངཅིདེགས་དར་ཤིད་བརུལོ། གོདདནི་དིདཔྱད་པའ སེ སྤོདདེ་ གཅིགསིབྱུན གེས་དཔས་བཛན་ཤོགས་ལ།ཡདད་དཔ་བོང ངཱ 
དེང་འོདྱ་ལོགས་གཉིས ས་གངལ་ཡོདཔདེལ་དེས་རས་པ དཔམཐོདདསྦགདཁུབཅིང་། སྤིརྤོལ་ བདའིདོར་ཡོང་པ་ལྔ་དོལ་དའ གདའ འརྡ་གཟོད་བདུད་ 


འདིར་དེ 


@[ 
སྐགས་ཊི་དོལ་དང དསང དླམབྱཀི་ཤོགས་ག །དརྔ་པ་ས་ཡོད་པར་ཆདམས གས་པ་ཡེནན། རལ 
རོལ་དའ མཱ རར ིྣིྣཾནོ ་པའྱི་ཤར་པོ། དགོ་དསསྷ་ིས་འསལཆད་དདིི 


4 པསྦུཁཐྱ་༡ད།དོལ །ག་དམེ་ནཐདོབ་དདུངས་པས་མ།བབ སེེ་ཐོལོ་ བདུས་ཡོད་པ་དྲ་མཐོང་ 
“*|སྤྲ་མཾ་རྟག ྒྲུགལ་ཞཚནན་མིཏཏག་དཀླསི་ལླཝ་ཙ ཆས་ཡིནཅང།།ལསྟགད་ཡིན་པཆདམ་སྲ་བཏི་ པ་ཉིད། དོ་དཔྒྱད་ི་མཆུན་ཕྱོགས་འམཐོང་བའི་ འི་དན་ཡན་ཀ། མཐཱནཱ་ཤོགས་ལམཐོདན་ཞྱ གེསལ་ཡེད་དཆན་དུར ཨ་དགོསའ། {| 


ཧད བྲ་སབྱཀ ཏྱི་ཏྭགསྤ་སྲུ་བཀོད་བའངོསདས།ཁུབ་བདད།མྲ།ཁབ་པ་བ གཉིས མི་མཐུན་ཡོགས་ལ་ཤ་གཞན་ཤ 


་པའདྭ་སྐད སྨྲུག་ད་ལྭ་དུང་ དླཐ་ཉྟ་ཧུ། 


ལ། 


ར 


༡ 














༈ 


མཛུནྩོསོཀོས་བོན་ལ་ཡོད་ར་བས་བས བ ོཆོས་དོརཆོདོ་མསྲབུབ་ུང།ཁོཡིདན་ཆོ དཡིན་དགོས་པ་རཚ་དམས་དས་པསྲ་ལྲ།ཁབ་པའི་ཤོར་གོ།འསན་མཛུན་ གས་ལུ་མཐོང་ཡུངམ་དྲས །རེྱ་བབའིའླ་ཐུབ་པར་ ངད། པཱནི།དསྤ་རུལ་ 
.ུ དཔར་བ ས།བོན་ལ་ཡོད་པར་ གཏ དད ངས་པ ལ།།འདྷ་ཏ་རོ། སྐར ཇེས ཨོ ། ་ཕདདང་ བྲེལ ྲྣ ༨༥ གསས གཅཾས་ཞིག་ དྲ 
སྤྲོགས་པ་དྲཐང བི ྭ་ཤོགས་ ལ་མའོང་བ་དཔངེས་པའི་ཚུལ་ཇི་སྐད་བ་ཤད་པ དས་མི་མཞུན་ོགསལ་འདདིག ས་ླགཱས་ཏ་ཤེས་ བརྦ་ལཞིང་།དྭ་ཉན། ཤཤས་ཤ་ལྤ་སཊངནྭ་པམྟཏག་སྦྲབཙ ཡི་སྭཱནྱ་ཡོགས ལུ་མཐོདབར་ཐལ་བ་སྲོགས།སྨོ སོནཐམས་ 
ངད་ལས་གྲལ་ཊ ཏེ་བདྲར་གནས་ང པརལྲསྲར་པྩོ།གོགས་གཉི་སྦའྲིརམ ་པར་གཞག་ པལ་པིང་སང་གངས་རིའི་བོདྱཀི བུདོག་ ག་བ དྲགླ་གུང་པོ་ཆའི་གཟུགས་ལྭ་ཏོག་བ བའྲི་དྲཔྲས་ལོང་དང་མ་རུངས་ པརྩ་གཱན་ཤུང་།རྲང་བ གི་ཙུལ་མངོན་པརལི་ཀེས་སོ།ཆས་ཡུན ཏྱ 
གཞེས སླགདཔའཏགས་ཡོད་དདྱཔད་བེའི ༈།པཅོ་གནར། རུགས་ཡདདག་གིཤསའདོད་ཆོས་ཅན་ཡེནན་གཞི་ གུབ་པས་ཁུབ་ །གཞན་དྲནཆོསཧན་གཞི་ཡྲ་གབ་པའི་ ད་དུ་ ལྤ ས་ཡེདཔ་ཆོདམས་དས་པ་ ་པམི་སུད་པས། ཆོས [གྲུབ་པའི་ཉེསཔ། 
དྲ གཤིཆོས་ན།དགསནའེ དེད ཆོས་ཚོགས་ ་པའད།ཁེགས་པས་དམ་བཅ བཅའཆདམས་དསལཔའི་ཉེས་དརའགུར་རོཤས་ ཏོབནི་ལོ་འཐང་ ད།ཕུང་པོདད་མཆ ༣ ་པའི་རདྱ་བལ་ བའྲི་ས་ཡོདདྲ་བུར་པའི དགམད་པར་སྤྲུབ་པའེ་ཏྟགས| | 


ཚིསནགཞིལྦ་ཟད་ིནགའྱི་རག།འ དེལ།ཅིག།ག་བགཿརཆོས་ད་བན།ཁོད་པ དཔོ་དཔམ་ཆནཉིདནི་གཡུན་འི་རངྱརྣཕག་པའྲི་ས་ཡོདདྲ་ཐར་པའི་དདྲགཱཏམདདེ།ཞེསའགོདཔས་སྨོན་མེད་ དོནས་ཟེརྟཏོ།དཡདཨི་འཐད་དག ཀ་ 





དདནིན་གི་གྲད་གདདམྲ་བ་ པའི་ཡུར་མོཞིས་པ ཅནཞིག་བགོདོད་པོ་ུརནུདདམཔཿདམབཅཱ ས་སུཐལལོ།གཞེས་པ ལྟུརན།དེ། ཉླཐབདག་གླིག་དོན་ཇོས་ཅན།མེད་བརྡ་ལྔ། ཐུང ོ་དདད་འཞིནགིག དགོ ར། 
ཡ་མྲ་བྲུས་པའ འིསལ་བོརགསུ །ད་སྡོས་ ཨལྱམ་དབྲལན་པའྱི་ཡོགས་ི བུད་དརད་ དདངུ་སྣ༥་པ་ལན་མེ་དམོགསུ་པཏགས་སྲུ་སོང པོའ།གཞིང། ཕུ ླིསདཆོས་ཅནད་ཐལབརམཚརུཔས་སོ།འདེོན། དྷེལ་ཛཱཊིཏཱགསྦཏི་ཆོས་ཅན་མངོན་ | | 
སུམ་ཚོདམས་དེབོ་སྲུ་གདབར་བ་ཤུད་པ་དཔའགལལོ།གཞན་ཡད།བུས་བསྲ་པའི སྟོདག་པརྨཾསབ་འའིཛིསོ ཅན་ལ ལ་ཡདྔ་ཚུདསཔ་མངདཀའ་བརསནས་ས།དསན་རབལགསད།དེ། རྩ བཱའྟིཏ ཉགས་ཀྱི་ཤུས་འདོད་ཆོས་ཅནན།དྭ་ཝ་པུའི་དངག་འོན་ ། 
།ཡིན་ལ། ཆསཅནགའི སོ་གསལའི་ཉནངམདགདིཧགསལ་ ལནཆོས་ཅནད་ཤདངསཚོགས་དོན་བླམ་ྱ་ཡིན་བདྲ།ོས་ཅན་གཞིན་ག གྲུབ་པཉེ་དདམུ་བཅའ་ཚུདམསྲ་གུབ་ད་ འྲི་པུདབེདཡིན། ལ།ཆོས་ཅན་གཞྲི་གཟྲན།དམ་བཅའ་ཚད་མས་ 
།བལ་པར་འགྱུར་བ ཁྱིཉིར་ར།འདྷིཀུག་ཆོ ཆོསཧན་ད་གཞི ་བུ པན་ཆོས་ཅན་དདངན དམད་དེསྱཀི་ཚོགས་དོཊ དྭན་གཞྲེ བབ་ད དགོས་པའིཡིརཏེ། གྲའྲེ་བུདན་་ ནིདོང་གི་དྲམདདྲས་ཡིན་བསྭ།བ་བཞིནིནོ། རྟགས་ཤྒོརས་ཆོསམ་ གྲུབ་ད བའི་སྤྱོན་ཀྱདམེད་ད། བག 
' དལྟ་ ཨཧཧུས་ཡསྦབཱ་བུང། ད།དདག་ད བཱ ུང་དོད་འངབཞིནགཞིག་ཐུང དུགདདམདགར། བཆེདམསྦད་བ་པའི་པུར། [ཤྱ་བཐནསཅདའེསིན་ི་ཕིརདོ། ཆོསཅནཞེས་བའདྲ་བོ་དོད་དགག་ཆོས་དྲང་བླསཔཆོས་ཏུགས་ཉེས དགུག་སུད 
[ཐྱདདའི་གཞིར་བྱུདད་ ཞནདནཚན་ནནྱི་ོེ་ནསདད ཞྱིཏདཅས་གཉིས་སྱུང ཁྱདགཞི་ཉྭབཿ་འོད་སམ་ཡིདགོདསན གཞིྲ་གུབྱ་ཡཏཏགས་དེས་པའི་ཤེས་འདོདཆོས་ཅན་ཡིན་ད 





མིའགལེ། །གཞི་མ་ཐུཊཿད་ཟནའི་ ། 





ཙཿ ཆེ ས་ འི = 


། 
ྲ 
རི་ 


དེ ོས་བའི་མྱུནདཔ་མིན་དཆི་འགལ་བུ་གཞིན་འོ།ད་བསན་ ཆོས་ཅན་གཞི་སྲ་གུབ་པ པས་དམ་བཅའ་ཚདམས་ བསུལ་བདད། གོས་ཆོས་མྤྲ་གུབཔརའྱགརའོ་ ོཞེས་པལ་ལན་འདི་ལུར་སྨྲ་བདབྱའི་བཕ ་བགཞནིསྭ་ བ་པ པུར མྱ གོདོ་ 
འདྲིནསོདདཔོན་ཀམ་ལྭཱ ི་ལས་གསལ་དར་བཤདདོ།།མདོན་སུནདོན་དད་ངེས་དཔགདད། ཡདྲརེསྲ་གགས་པ སརད་ཏནལའོ ཞེས་ དཱ་ལྭ་སེགས་པས ཅིད།རངཾདེ། ན་དུ་གཞྱི་གྲུབ་དགོས་པའི་ཆོས་ཅན་བཀགནཏགསྱའི་སོན་དུ་ཉྟོན་པ་ཡིནྱི། 
ཆོས་ཅན་ཞོདཔུ་བཀག་དཙསྟཏགས་ཅི་སོད སྱོན་དུ་སྙོན་པས་ཡེནནོ།། པ་ཕྱིམུ།དད་ཏེནལ་ཞས་པའི་ཚགྲ་མོས་སོ།གསུུས་པདོ་ རྒོལ་བ་གུང་གི་ངེང་ རྟགས ་ཡད་དགུ་ཞིན་པ་དདདནི། རདོལ་བླསདྱ་ཧ་ལ་ཤེས་འདོད་དཔྲ་དན་པ་ལྷ་སུ་ རྒེཡང་དགུ་གི རྣ 
× ` དའ ཞེང པའསནཔ་དྨདའརལ་གྲསར་ཛདམསུང ཤེང བླས་བརསབལུ་མོ སོན་དྱུ་ཡོགས པའིདུསྟ་ཏྭགསུ་ཡུད་དགྱད་འཕྲོ་བའི་དུགའདོལ།བླ་སབྱ་བཅདམཿ སདས་པའི་རྔས་དཔག་༔ སྭ་པ་ 
ཤཱ ས་ཡང དགྱ་སོང་བཞས་བཇོད་དོ།སྡ་ ལ་གིཿོརྟ་ཊགསུ་ཡངདག་ཡིན་ ནམམཡིན་ཞེན།ཁ་ཅིགནའ། སྤརྒོལཾ་ཡདད་ ག་གིངོརྙཏགས་ཡངུདག་མ་ མ་ཡིནྟཾ།དའི་དོར་ཡོགས་ཚོསམ་ གུབཔའི་ཕུར།དབཐལ། བླ་མད་བལ་ཤུསའདོདམད་པའྲེིན 


།གཏནཚིགསྤ་ ཚོནལ་དོ་ དརོདྱ་ཡིར།ེས་གསུདསབས་ སོཞསཟེྟཏོ། །དྲནཱའཐཐད། སྤྲམིརྟག ཡུད་ལ་ཏུགས་ཡུདདགྱུར་འགོདུན་ཡི་ལནོལ་ཡདག་ཆོས་ཅན། བོད་པ དེདྱེ་པཱབྱ་ཏྱིརགས་ཡདད ག་ཡིན་པ་དྲ་ལུ།ཁོདྱིདོད 


ཿ བྱས དདསྤྲདཀྱི་ཆུལ་ གསུམཆང་པི་གཏནཚིགས་ཡིནབའྱི་ཡིགྦ་ཐན། ༨) ༨༨ དྲས ༥ ཞལ །དགང་ ་སྐྱིད་པད་འདོད་པ་ཡཾས།། ཕྱོགས་ཆོས འདྲིལ་པ་བསྒྲད་བྱདག། །དངྡོདཔ་ལས་གཞན་སྡངད། །ཞིས་པ་དབའགལ་འེ། དཿ ཏར ` 
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རྨོན ལདྡངོད་བིན།ཆེས་ སྐན ས་ཡདདུག་འགོདད་ གོསྤའྲི་དོལ་བ་ཡིནན་ ཤིས་འདོད་ཡོདད་ གོས་བདྙ་ཨོན་གཞིན་སི།དཱགས་ཡདང གཱ་ཡིནན་དར་སྟནོ་པནིན་འཾ གོའོན།ས་དོལ་དའདའི ི་ོསནྣིཏགཔ་དླམབྱབ་ཡིན་བདཐལ། རྱས་པད་སྒྲའྱི་ 

པྲི དད དི ཅེན མཚུངས ཏི།ས དཔ སནམ རོའ ར་བླམབྱབ་མནཔའེ ་སདདིནའ། གར་བ ཆདནས་དེ དེས་པདེ།སྐནོལྱའོུདབྱས་པདྲེསདཀི་ ཏུགས་ལདུག་ 
ཊིསླབ་དདུའགུན་བའིེཤིར་གོ། དྲོ་གན།དགད་ག་གུག དླནུ་དོདགོཿ །ྱོགས་ཆོས་སྡརྒོལ་ལམཟུཐ་པ།ནྲ་བྲུབ་པའྟི་རགས སུཾ་སྣབདཊ། རྟགསུ་ཡ ད་དག་འནེན་སྣ་ ཡྱི་ངོར་པོགསཚོསམྲ་གུད་པརྨས་དའ གལ་དའིེ།བརཆེནདངོས་སྱུ་འུནབ 
' ་པ་ དམི་མངའ་དཨམྱ་རོདས་པའེཁལ་དོ་དོམཚརཏློ།འདིདག་ལབྡ རྗོད་བརུ་བནད་ཡང་བེད་པཆེརྒ་རུང་ཞིད། ཡེ་གེ་མངས་པད་འགུར་དསམ་ གིས་སོ ་སོ།བཞེ་ སེ ར་ ས་ནད གཏུགསནས་དེ་གསུཔོགཟཅང་ ཕྱུན་པ་ལ །དགག་གཞག་གཉིས་ 
ལས་གཞན་ལྷུགས དྲག ་དནི།བཅིགན་དྲཾ བས་པས །སྭ་སྨམྟ་ཏཱག་པར་སཔ་པལཱ་ པ་ལ་བ པུ་ལམཆཚོནོན། ཤེས་ འདོདཚེསཅན་དདུ། ཚོས་དང་། རྟགས་གསུམ་ག་འ ཚེ་དདདམདཛདགཉིས་གཏིས།ཏ འདྲ་ཝུརའགདད ལམདནརདམ་ནན་ཆོསཅན དྲ 
དྲ མིརྟག་པ་བསྒྲུད་ཧའི་ཆོས་དད།བུས་པརྟགས་སྲུ་རློམསནས་དཀོད་ཉིང་། སདཙོདལ།སྒྲའི་དོན་སྤྱི་དད། །མི་རྟག་པའི་དོན་སྦྱིདད།བྱས སྲི ོདང་ཏག་ནམསན སོང་འ གྱི།དདམཆནདུ་བུད་པའི་བསའི་ཏུག་སྲོ། ། 
| རྣས་ཞིནཏདཔ་།སགརས་ི དལ་གིའིནདོ།ཞསད དེར་ཏོ། །འདིནིམིའཐདད། ད།ཤསྭཀྱཆོས་ཅན། ཏུསྲད་སྒྲམེརྟག་སྒྲད་ལ་རྟགས ཡད་དགུཏུ་དཀོད་དའིཚེ། །འགོད་པ་དོའྲིདམསཚོདལ་དོན་དད་མཚོནྱ་བྱི་བས་པྲ་མམི་ཏག་ སྦྲུདཀྱི་ཏྟགས་ ¡ 
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|> སོརཚོདོལ།སདཔོདོནོོདོ་སླའི་དོནོ་མི་ཏད།བའི་དོནྱོསིརྨ་ཐཱབ་བས་ཏོགས་ཡད་དྭག་ཏུ་སོད་བད་ཐལ།བྱས་པ་སྒྲམི་རྟུག་སྒབ་ལརྟགས་སུའགོད་ཛུཡ་དད།སྒྲུབ་རྡུལ་ཡིན་ དགདཞིགཔོ། 
པྱུག ོད གམ་ ཧས དྲྲི ཏགས དགོགས བགོགས ྟགཔའི་དོཊ ཅ་ེགསའ་ཐུབ 
རཾ དང་།ཉ་པ་འགལ་ད་ཡིན་ཏེ། སླའི་དོན་སྦྱི བྱས་པའེ་དོན་ དེན་སྤྱིམ་ཡིན་པའི་ཕྱིན་དད་།བྱས་བའི་དོན་སྤྱི་ཡིནན་ཡོརྟ པའི་དོན མི་ཡིན་ ཡིན་པརའགལ་བའི་ཕྱིར་ཏེ།བྱས་པའི་དན་སྩི་དྲང་ཡི་རྟག་ དའིདནིམོའགལན།བསར་ཏག གྲོ་ལོག་པ་ཡངམ་ 
ྦ ཛྷཱ ་ འད ཀཱགདན།དས་སོ། སོ།གཞའ་པད། ༽འཚོས་ཅན། སབས སྤམིའླ་དབའི་བྱརའའི་ལོས་འན་ནྣ རྟག གའ སོན་བདྱ།ཁྲབ་པདྲ་ཐལ། དོཡིནན་དངོས་བོད་ནདབའེ་ཆོས་ཡིན་བསྱའུད་པའྲི་པིད།ཏྭགས་ཁས།འ ནདྲ་སབྱཀི་མྤྱནཱ། ང 
ཆཾྲེ ཤས་ཡིནནའི་ མིརྟག་པ་ཡེནདགོས་དདྱོད་དགིས་ཀད།བསྲ་དདས་ད་དང་དདོས་སུའིགལ་བརའྱིབརལ། སླསི་ཏགགས་ཏི་ཇེས་དབགཚདམའི་གཞལ་བ་ཡེནན། ིདོསཔརཔདན སས འ་སཅད།ཅང གཱ་སྒྲབ་ཀི 

{ 3 རགུས་ཡདདག་གེདགགྲུ་པའི་ཆོསམ་ཡེན་པད་ལ།ད་མབྱི་བླམབ་བཱ སུ་ཡིནནྭ་འོདྱཀྱི་ཁདེ་ཡིན་བསྭ།ཁབ་དའི་པཱུནྟ།ཏགསུ་ཁས།།ུབྷ་སྭ།བྱསུདཧའི་ཚེས་ཡིནནདྱ་སྲད་ཉེརྟགས་ཡད དྭག་གོས་སྒྲདདགོས་ཤིང་།དགག་བའི་ཆོས་ཡེནདོ་ 

_[¿ [གཞདགོས་ལ།འཉིདཀགནཁཌྱ་པའགས་བའྱི་དོ། སྟཏགའི་གས་དནླམའྱར་རོམས་ཅད།སེངརོད་་པར ག་པད མི ་ཅསའབར་ོང་བཐལ་འ།འདོན། སྦིས ངོ 





| རར ིྲ ༨ 1ཅཉ ། དྲག 

` ལི་ཏཱག་པ་དདྱཔས་པགསུར་སློ་བཏེགས་ཡིན་ཞིད། ཤེས་འདོད་རོས་ཅན་སྐོགས་༥ེ ཟོ ི་ རྭ 

བུཾས་བགོངད་བག དཔ གུམ་པ ཏག་ཡདདགུགི་དྱེ་བབ་ཀད པ་ལ་ [སྒྲབ་དཱད ི་ོ གན + ཏུས 
དོའདེསཐྷིཏཀས་ཡེདདགུལཕྲ་བ་ཤད། མཚཾནཉིད།དཀྐ།རྣམེ གཞགདད་ དཔ་དདིདཞི། ད་ཞི །དེསྒྲད་ཀྱི་ ཐགསི་གསའ བུས ད་ན རན 





ིནཔའི་ཕིན།ཅེས་བཀདཔ་ལ་སོགས་པ་དདད་སིད་བའྲི་པིརཔོ།ཇི་སདབ་ཤད་འའི་འྲབས་རུགསཊི་དབེ་བདེ་དག་ཐ་སུད་པམ་གཏོགས་དོན་བདད་དནིམ་ཡིན་ཉེལ་མེ་ཡོདདུ་མབཔ་ལུབའདྱ་མའྲིཁདབརྦ་སཱཔ་བའི་འུབས་ཏགསས་ཁས་ལན་དོས་ [¡ 
པའོ།བཞི་པ་ར་གཞག་འབུདཔ་ལ།ཏགསེསདེན་གད་ངོས་གཟུངབད།ཚུལ་གྲན མ་པསྲ་འདོལ་ཚ་མ་གད་དགཏུགས་ཆུནདད་།ལཔའ་དགས་དབཿ་ེ་དང་འ། གགའཞབ་གཉིས་འག།གཞན་ཕུགས་དགད་འེ། ། 
འཅི་གན། ལམ་ཡདོདྲ་མབུད་ལ་ཡོདཏུགས་ནཔཀདཔདྐཔྲ་བི་ཆ་ནིམདངགསདིདཔཉིདཡིན་ལ།མོདད་དུ་ཡོད ཟླས་འིཚོས་དཔ་གསན་ཡིནནོདས་དདཏ།འདན་དདསང་གཏོག་དྲནམས་ལྔབྟུར་གདས་འོད ] 
ཉིཆེས་ཤིནཅུ་གནདུ་བད་མའོ་གནས་ད་ཏོགས་ཏ།འདི་རུར། ཤེས་བེ་ཆོས་ཅན།མེམ་ཡིནད་གབ་ཏིདགགབའི་ཆོས་སྲ་ཐལ།མེད་སྦྲབ་ཅིླགུབའི་ངོས་ཡིནཔའྱི་རིད།འདོདན། ཤེས་བཅོསཅན།དུ་ལཱན་ལའི་སྟེངདདུགེགས་པར་ཐུལ།མ་ § 
་ཡིན།ཁེགས་པའྱི རིར ཁྱབ་སྟེ།ཁྱབ་ངོད་དཀགནྲུང།འགྲས་པསསོ།།གཞན་ཡང་། ཤཱགྱི་བ་རྟོས་ཅན།ཆོངམདདྲ་མདི་མླཐུནེ་དཔར་བཀད་པའི་ཆ། ཆུངསད་དབུད་ལུན་ལ་གཉིསདེ་སྤྲབཉི་ཏགསདདབསྒྲད་བྱའི་ཚེས་སུ་མཐུནུ་པའི་དཀོད་ | 
རམཐུན་པ་དང་མེན་མཐུན་པ་ཡིན་བར་ཐལ་ལོ།།འདོད་མྡི་ནས་ཏེ།ཆང་མངད་པརམཐདནཔ་ལཱ་སད་པའི་ཁིན་རོ།གཞན་ཡད། མེམ་ཡིན་ཆོས་ཅན། བུད་ཡིནན་དྭ་མབ་ྱི་མི་མཐཱནྱ་པོགསུ་ཡུན་པསེ།བུད་པར་ཐལ།།ོདདྲ་སྲུབ་ཏྱི་དགག་བའི་རོས་ཡིན་ 


[དི་ཕིན།འདོདནཆོས་ཅོན་ལ་དང་།ཏུགས་དུ་་དང་།མྱ་དཔ་ཚོདམདགསུ་ག་དྲེམཅིི་མནྱ་ཡགས་སུཐལ་ལོ།།ཅིསདགགྱ་པའི་ཆོས་དསེ་ཡད་འནི།སེས་ཡིནདཀགའི་ཆོག་མ་ཡིནནོནགདདེ་རན། མི་ཡོདད་སབབའི་ཆོས་ཡིན། | 


ཁསྐམ༧༡༠༢༥༩།ད་རའ་་། 


>|༄། „  ཧྤིལེ་བསྒྲབ་ྱའི ¦ ིངོམ་ཡྐིནྭོཞསྦ་བཐརྡ་གུབ་མོ།བླམབབོཆོསོསི་བོསོསི་ཐོག་ོག ལྔ ལིན་པོ ཉེདོདགགྱ་བོཁོས ཛདདཤོས་པའི་ རཱ།ག ཤྲསའཇ་ནྲ་སང་། 
[ཌྷུ ལུས་གཞུན་པྱིུ་གོདདདྲ་ཐབ་བའི་ཆ། དབད་དད་པགུ་གཞུནཔའིུདདླདབ་བརོསས། ‡:ི ཅཅ ི་ བའསྐུམ་ཡ་པ།།གས་བདྲག། 
རུ གཿ དའགུས་ཐལའ།དསནདྲདུས་དལ་འེའ་ིགཐོལའབབ་པས་དགོབལཞས་ཀ།མེ་དླམ་བུངས་ད་ཡདགསས་སལ།།འན འབུས་ཏགས 
ཌི ༡༥ " ད » སས སམ ༈ ༧ ༡༠ སང ནསཱ་ ལཱ” ་ས་བཀོརན་ རའི་ར = པར ༡༢༣ རེའི་ངོ་ ༢“ པད རྭང རྟ ང་ ༩༤༤ 5. ༥ ༈་ཤ་ འད ༨༥ ༨བྔང་ ཤྲ) 
ཙཾ དཀདད་སརད་ས་གགིགས་གགས་སུ་བཀོད་ནའ་དམེགས་པའིཉགས་ཞེས་ངི་ཞུདདཇོད།འདེནེད་སྲ་སདམིགསཔ་དཀོད་ཿད།མུ་དིགས་བའིམདྲ་ཐུག་པ །ནཔས་དདགུདད་ག་། གོ་ཤས་ངས་ིད་ 
༡༧ 











དྲ སྐྱེ་བའི གགོ་དེས་དེ ཊིསདནསུམ་ ཕུགས་གསྭམའིཐོབོ་སོཉིས་དབུ་མོའིའཐས་བུང དེསནུས་ལ། ཡདན་དང་པོནམེ དུགཉིསཀ་དནིགས་ དའི་ནངོནོ་སྲུམ་གཅིག།དེ ཞསུག བོ་བ ཧོ 

ཧྫ རར? ཅོ དོ་་ ིམངན་མམཅེྷམུ།ཟགུཔདེས་བེདུཿརུདམ་ཕགས་གསུམ་འེ བའ ད 
མི སྭ་པའི་མངནོ་སུམ་གཅིག།དནས་གཏོང དར་ལ ལདམིགསུཔའ ཞོདས་གཅིག རྩེ ག།ུ  ོུདུས་ི་ད་དབདབིགས་པུནས་མབ ཅག།ད ཞས་གཞིདང་མེ་འ །ག་པ་དམི་གས་པའི་མངོནསྱུམ་གཅིག།དནསཿ ་ ཡུག | 
སལ་ས ས་པའི་མངོན་སྤུམ་གཅིགྷ་སྡེངས་སུགྲོ་ཞག་གུ དས དཔམདོནྲ་བགས་ཇེ་ིབུད་པས་ལགྲད་གཞེི །གསྭ་བུན་ཏོགསུནས་ལྭ། རུལ་འདེས། །ཧཱའས་གཞན་ལ་ཡང་ཤེས་པརབཀོ།དས་ན་ཆེ༽ ཆདམ་ | 

རཱ དེད གལས་ནདྷཱ་ཆཱཿབསྭསུ་ སུ་པན མུ་ཡོད་ཏདས ཀྱེས་དྲུབ་སྤྱ སྐྱིབ་དདུ།མམེ ནདུག་མེད་པ་བསཞུས (སྲདུ་ཡོདསམེ་འོད་ ྒབ་བའི་ཤབའབེལ་ནདནསམ་འདེད གཱ གསྲགབཔ་པཤདཔཡནིམནམ་དག་ནས་འ་ ྦ 
།ལ་འཞན་བ༽ དྲ་སེའདལ་བཞི ནིམ་ཡིནཏི།འ དདུགླུམཉཏུགས་ཡིན་པུའི་པི་ དས དནོད་བུ་སེ་བདུང་།མེདནནྱི་ས་ ༣ མཐོང་ཡད།མ་དུལ་ ླདས་པ་སདུམ ཤས་པརྦ་བ་སཱད་ལྔ་དངས་འྲི་དོལ་ད ཟི 

འག ཞི ཀྱང་ཡོདད།གཞནདུ་ན༔ འཕེ རོ གདུབུ ༦ དཐྭ་གིས་བརམཡྱ་ད། དེས་དེ ཤན །ཨུ་ཆོགཅན།ཅདའི་འབསཔ། ཏེ དམག་ད འཆིངས རྱ འི་ངྲགས་འདེ 





དུ་བའྲ་དུསནམ་གད་པར་སྒྲབ་བནེཛ།དུབའྱ་དུ་རྱ་སུར་པའམ་ཡད་བྱར་མ་ཞོག་དྲསྱཀྲ་བད་པར་དྲུས་བུས་བར་སྒྲབ་བ་ 
༤ ལཱ་ལྱ་རཱཡདྲན་ ཅྒརྨ་སུར་བའི་སྔ་ ཅགསཅབཆས་གཅིགགླི་ ད་ཡོད རེལ དྲུས་སྲད་མོདས་དགོས་པས། 
] གེསནས་ཡིདཔདིད་ 


{2 


རོ ཡོདཔ 


ཤཱ རྷུགས་འདིའྱ་སྐོགསཿོས་གདདུས་ནདུན་ །བའུ་ད་པས་བས་ལ་དདའྱུར་ལ 









རུགས་ཞདདགད་ཀདེའེན་ཀོ། 


རིསྒྲབའགས༣ོ་པོདོ་ 


༣དམ་ བཅའ་ཚདམསྲ་གུབ་དསན་གས་རོས་མི་འྲགུབ་སྣལ་འ་ཡོདང་ དངུས 


དེས ཀེནི་དད།ཨེའི་བས་དུ རེཾེཾ]ཾྭད་ 


དགོས པ་སོ སོིརའདོ་པི་སི་ས་གཞག་གསངས བ་ཡིནོ་ནོ། ཞོ།གསུམ་བ་ཏགས་སྨྱོན་ཧན་དུཐལ་བུའི་ །འི་དོགས་པ ་བཅདདགཾལ་ལན ་ཡམ་|་ 
དླ་མབ་བཀད དདཏོགས་མུའ གཀོད་དའིིམྭདུ་བདདདམེ་ད་བུཌཔས་མིནན།འབུས་ཏུགས་སྭུ་མི་འཐད་ཀླུ།བཌབས་འནན་འྲབསདུསུནྱ་རཱམདྲ་བུདའ སུབ་པ ས་པ་ཡོད བསྟནའིྱི་ཆུ་དྲ་གུར་པའི་མེནད 


དབའ ཤན། 


ཕྱིན་བོནནྭ།སོན་མོདད།ལ་འདུབ་ཡོད་བའྱི་ཏྲགས་རིིས་ ཉུས་ | 
ཡཱན་ལ།ལ་ལྭ་དུབ་ཡོདན་པིར་རྲ་བྱམ་ཡོདཔི་དགོས་ཁུང་། སྤྱིར་ལ་ལ་རྲང་དམ་ཡོདདོསས་ཏ། དཔརྡ་ན་ཆོས་གཅིའ 
ཚས་གཅིག་གིཏིནོན་ལ།༔ ཟའ ཕྱི་ད་ལོད་པའི་ཕིམ་ཀྱ།ོགསི་ཆོསྤ་གྲུབ 


དྭམ་བཅའ་བསལ་དའི་སྒོནི་འུབུངབ་དང་འདགོ། 


དགམམ་དོདགདུས་ཅིསབདའ་དདླ་ས་དླབ་པཡིནདར་ེ། ་བྲ་ཉིས་ཤིག།འདས་བུའི་ 
།།གཉིས་དརདདདིནྱ་གི་ཏགས་ཡདདགལ།མ་ཚན་ཉིད།ི་གྲ་ལུལ་གསུམ་དྲས་ ཤ་གྭ།དཔ་དངགསུམ།དདན།དདད་ོ་ དགཞི་གཅིག་པའི་དྲ ྲི་བིཆོས་སུཊ་དུ་གཡུམཆོད་འ'ིུབ་{| 


663 མས 








ྦ གས་ལ ཞིག།དྲ་ཐ བ་བ 
གཉིས་ག དཔར་ལྟོ། སད་དའི་རང་ ཅིགསདདགགོལ༢ 









བྱདཆོས་དས་སུ་འཕདས་པ་དད། ཤུ་ 


སུམཚདམས་དས་དདྱ་དྐནུས་ལདབད་པླ་རུལ་པོ།དཅིག་ལནི། 


ཨ་པྱདདཔ་ཞིན་དས།།དཉནྟཏགས་ལ། ྡེ་སྔཁབླ་སཱབ་པྭ་ཝོས་མེདྱཀིཏཱགས་དང་། ཝག།ཁཊ༔ ཟ།དགདད་གཅན ཏགས་གཏིས།པ་ 


མྲུ གིརབླ་དོན་བོས་ སྨྲ་རད་གངུ་ རནཔས་སུ་དདན་པོདབའེ་མདོན་དཊ 


ས་དང འེ་རད། ཧིསུ་ད དོས་སུ་ །སུ་ཟིན་པའི་ཆོད གཉི ཉས རྒྱའགྲསས སྲ སུ་ངས་པ་ལྭ་ལོས ཨི དགོས་ པ་བའོ། དམེན་གྷ་ ཅིས དབ དང་ སྤོཤོད་པརདག་དདོའ 

ཊི ཉོས་པརང་གྱི་བདཆོསྐ་ནའབདས་པ།དཔ་དྲམ་མིཏོགཔརྨ་སབ་པལ་འདོས་བྷོཏགས་སུ་བཀོད་པ་ལ་བ་ོ།གཞནདུག་དངོས་དོར་ཡོད་བྷ་ཏགས་སགོད་བཞི་གོདབཀའ་བིན་ཏོ། 
ྦ གིན་ཚན་ཉིད།རདབཞིནྱེ་གི་ཏགས་ཡུང་དགུ་གདཞིག།ཁྱོད་གཛོད་པེའི་སླསྱོདཀྱི་ཅྩས དའི བདར མའ་དདས ད།ད་ལ་དྱབྱྱཔ 
པ་གཉིས།དང་པོནི།ད།ར་ནྲོག་ཨ་ཏྭག་སླབ་ལ་སྐྱཝན་ཏགས སུ་བཀོདཔ་ལྟ་བུཿ །གཏེས་པལ ༠གསུ་ལ་འཕུདས་ པ་གཉིས། དང་བོནི། སྒྲ་མི་རྟག ཅུས བྱ ས་གཀོང་པང། གསང 
དེ སྦྲུ ཞིང ནོ རི དམ་བ ཤད་དནི།སྦྱོར་བླ་སོ་གཅིག་ལམཚོནན།སྒྲ་མི་ཏག་ ས་ག. ྲུ ` གྲས། 


ཐཱ་སྙེད་སྤྲུ ཅེ གས་པ་བཏན་པསྲེརད 
དདགོ་ལྟརུགེས་དགོད་བཞྱི པས་ད ཆསཅན། 

















ནེརང་བཞིནྱོསི་ཏགས་ཡད་ 


པགགི་མཆེནཏིད། རད་ རང་། 


སུ ཡ་དད ར་ དྲས ཐཾ་དདལ་ལེས 


གསང པ་གིས 
ཐདམས་ད་ པད གསལ ༣" 


གདའ་དག་ཡནཏ།ཁྱད་འདགཔའའཛྱུན་ 





འཛོ 


ོ 






¡ 


ཟལ ག་དད་ལསྦ་རིསའྱབད་བའྱི་དུ་སོང དེད་བྲྐརྦ་རུ་ལས་འཇི་ པརླཾ་རས་བྲི་ཕོན། པེར ཐའ བཞན སཾ དྲུམ ོིམརས་བརྩོ་་རི།ོགསཆོོནི 
སུ བུངགྱི་རླུས། འཇིག་བྱ་བ ཅས ྲདོ་་ ག་དོགཞའ ས་པར་བ ཤི་ཀ གིན དཱ རིིར་ སུམ || ་ 






# ཤ|རསངུ་ད༤ཆས་ཅན། སཱ་པའདག་བརྙན་རུད་པན་འལ། ལྭ བྲས་བ་ལས་དོན་ ནན་པའི་འཇོག་བོན་འ ཡི གང སབང་ ནས་ད གླདའརདས་པས་ད པདད།གཉོས་དྲང གྱག 
༡1@ ཀའ སི་ར ས་པ་དག ཅིགཅ་རྩ་སིདོན་པད་པས་སཱངག་འི་ཕིན། །དཔནའདུྱས་ཅིནར་མགའ་བཏིན། ས་པ $` རམ་དངགཅདྱ་བ་དོནརཔ་ལག་གཤུ ཐིན 
ཀླ ༔§རྫུད་དུང་གསུལ་བཀ སགཟལ།བྱོཿ ཆོས ག་པས བས ཇི་གཉན་བྱེད་པ་ལ།འབུས་བུ་རྣ་མཊ མསརིནྱ་ཕིས་སྐྱེ་བདྲ་མངོན་སུཿ སུམ་ཐྱིསྤ་གུབ་བ ས་བླ ནྩཆུ་ལ༢བའབས་བླུངམ་བཞན་སླད་བའ་སྨ་ 
ཙཱནཱཨཱཔ་ མ་གདག།གསལདགོ་བད སོཞེས་གདོདཔ་བ པསྭ་འཕབ་ག། བོ།དེ་ཡདྨ་ཤོབ་དཔོན་གྱེས།འདྲེལ་པར སའི ཟོ ས་ས སལ་ཇགསྱིས །ཀྱའ་བ་འགྲུཐ་པ་] 

ར་ ད་འི་དནོནི་དོའི་ ་པཏིག་པས་དང ཐ་དད ྟི་ཏག་བ འགན་བས་ པྲ་འོགདནི བྱས་པ་མི སྟག་པ འདེལ་དའིདོ དན་ིན་ལྱ།པལཏཀའའའ ི་པའ་ད་མགག་འཏག་པ་འགནས་དྲ་ིག་ 


ཞེ སཱ བཏསའདྲསློ་ཐ་ཡིནྟ།ཏོགས་འིས།མྟི་ཏག་བའོག་པའི་གཞི་ལྱ་བས་ བལོག བས བ་ པླ་སྲབ་པ པའི ཡི སྐོསྐ་སྟངགསའ བདེ ་བ་ས་པིཏོགཔ་གོདོ་ོག། ་ མི་རྟག་པ པ་ལ དོ 
པའི སྦ་བ ྫརདྫྫྱ་ ་བདོད། རྭགསྱ་པས་པ་རས་པའི་ཚདམ་ད་གཉིས་ལ། ལཱཾསནས་དྨེསྱ་ྲི སུ གོ་ཚྫོག་དས་ དདཤད་པ་ཡིནནོ།།དནི་འདྲིབ སར ་ཅུགསསའགེསདའ་དོ་ཤོགིཏགཔའགོ་ ཡོ | 
རྟག་པ་འྱ་བཱས་པསྣ་སྟོད་པང དེས་དའྲི་ཅུདམ་དའ དྲས།གཔ གཔདི་གསལ་དའིདྲ་བབའ་དག་ལྱ་བས་བ་མྲི་སིད་བརདེས་སམམ་དོས། མ་དསན། དདངྱཡ་གོལ་དྭས་ངོགཔའི་གསའ་བའགའ་ཞིག་ ལ་བས པནདོགས་པ མངོརདགར། ། 

ན།གནོདཔ པྱ གས་ལ་བརེན་པའྲིརེ་ རྒྱས་ཀྱང་། ཙཱསུམི་མཱཧཱན གན ་ལ་མེདཔུས་༣ སུམྦ་བུབ་ངས། ཆདམ་དས་ ལྡག །བྱབ་དས་པའགའ་འྭ། [ཕྱིས་ལྟད་ན།དོ་ དོགས་པདྭ་ཝ་ཧུཆོདིད་ །ཆདྲམ་ ན་དེས་དཅད་པམ་ཡེ སྟེན་པའི་པི 
ཧུ "༨ གིག ཇྫིཿ གོག །ཞིབ།ཆུདན་ཆོདམ་མཱཐའ་མད་དསྟན་དགོས་ཏྭ།ཏྲུག་དའི་གསལ་བ་ལ་མཐའ་ར ཞེདངིད། ད་འ སྩ་ཙས་པ་སཱདཔའི་དོགས ་པ་གཅོད་དདྱ་ཀི་ཚོད་མ་བྷསྷན་དགོས་པའི་ཕྱི་སགའ 


ར་འ 


བས་སས 







2 
རྤ 
༦ 


ཤོ 


ཏི རྟག་པངུསུ སྷཱསངྲདའང་ལཱ་བའི་ཆདམ རྟག་བའི་གསལ་བནཐའ་ དགལྱ་བས་པ་ན་ སིད་གར་དསྙན བྲས ་པལ་སྟི་ཏྭག་པ་ རྟག་པཱསཱཁྱཐ་བྲ་དས་དའཆདམ་དགུ་ཀྱད།བུསུ་པ་ པའ་གསུལ་བནྡཕའ༢དག་ལམ་རྟོག་དནླ་བྲབ་ འའུ གྱ་རཞི་། 
{ དཾ མད་མ་འའངམི་ཏག གགྱཁུད་པ་ ས་གས ཁྱཐ་ག་དེས་ གནགསྦྱུད་བྱ་གྲུབ་ དད་ག ྱནདད། གནོད་དཅནྱི་ཚདས་དེན། བས་བ པའན་གསར་ དའི་དྲ་པ་མཞའ་དག་ལའཛག་བཞྲཾ་སཱཾད་དརམ་དེ་ ཨོག འཇུག 









གྨོ 


༄༅། ུ་གཅིནདའ་མོའདགོས་དཅངད། གབའྲི་ཁད་ར། ོགབཅོ་ི་དམ་གཞནལ་ོསད ད་མོ སོ་པོ འོད ` བདས་བའི་ཆོདམདས་བུག་དའྲི་གསུལ ། 














དསྲུ་བའུ་དྭག བར་འཛིན་པའི གོགས་གུའོདནུས བྲ ལུ པལ། སུན ནྲ་རེསྱཁབ་དསན་བླམ༽ྱབ་ལྨ་གོ། དོགསདསབ་པདཐལ་ལོགན།མི་སརུ་པས་ཏ ཕེགག་གིསབདམི་དགོས་ཤིད།སྱིེག 
ཀཀ ཚར ˆ༢ི ིངབ། རྟགས་ཡད་དགམྨདོ་ དནྟའི། །ཨཨྱམབོན་ནི བིགས་དི སྭ་བཱའྟི་དྭགས་ ས་དག་ལ མཆེར གསནད ཇི ག་ལགགད་གདེ གྱུའི་ཤུས་འདོདརི་གཅན 
རི་འ གྲསའ་མསལ་འིའགའའས་ དནསའ་ག་གག་བགག་རལ་གསུ་མའ་དམག་ེས་གཞིས་དར་ཅི། ནི། འགལླ་བདནགས ཁདལ་ཡདམ་གཏད་བྲརྩབུརྱརལྗ་་བཅིསྲ་དབདགོ། 
ཨཾ ནིག དྲེདབཅིཏིགས་ཡུ་དྲག་གདདིགུདྲམའ ཧེ ཆོས དདུག་ད་ཡན་ག །ཞེས་སྨྲ་བ་ལའད།རྙགས་ཡང་དག་ཡིནནམ་དམིགས་པའི་དུགས་སྲུ་འལ།དེ་ཡེནན། གསང ཆོས་དྲགག་བ་ན་བས།ཁུབ་པ པའི་པིྟལད་ས་ ར། ྦ 
ཙྨ། མེད་ཡིན་བསྤཁྲབ་པའྱི་དླུ་།དད་ཐལ།སོ་བཏོགྲས་ཡེན་པསབད སྐས ཨིང་དགཟྲི བླསླབའིཆོས ཡིནུན །དངོས་མེད་དངུ་དགག་པ ༈ཡིན་བསྡ་མ་ཏུབ་ལ། སྭ་ཡངདག་ཡིནླན་དའི་བླ་བྲུ་བའི་ཅོས་དངོས་མད་དངདགག་ད 
ཙཾ །ཞིནདགྱཁ་དཤོདད།།ྱིནདད་དདའདའྲི་དོག་གྲནན་འི་མན།གས་དརྦཅས་ཤིག།རབསུཞསའི། ལེདིགས་དའིདགས་གད་དགགིནཆན་ཉིད།དླག་ཅི་རུལ་གསུམརད་འི་གཏུནང་གགགགགཅདྒསད་༡འིངས་ཞི། 


ཏྭ ནནེད་དགག་ཡིན་དགོན པཔཞེསྱ་བཤོ།དེཡང་སྦྱི་ཧགས་ཡང་ གཡིནནདགག་དརྱ་བར་པའོརོདོ་ བྲུབས སྲམ བམྭ་ཕྐིན་པང་ཤུགས་ལ བ་པ ཅོ།ཐོཿདྨོསི་ཏོག གོད 
ཱུ རི་ལུ ཧ་བ་ ངོ དཱ བརྟ ཛཿ ཅུ ངོ གི་ཤིས་འདོད་ རའ ཐོར ་ པུས་ སྟོད 
]ཱ ཀག རཆ ་ སྨམ ཁར ལ་ན ་ཡུན་ རའོ ནོཞེས་ ླས་པ་གནི།གཡིས་དད བའི ཤསས་བྟེགས་ ་ཡདདག་ད་ དང བབྱང་མ་་གད། ` ་ ྲུ 

དགུ་ གཉིས་ས།།དང་པོའིམཚན་ཉིདནི། ཡོད་ང་གདབག་དཔས་ད་འརྲི་རང་གི གཅོས་ག གང་ཟག་དམུཚདར་སཨུདསིགས་པ བཏགས སུ་དཀོདནས། །གདཟག་དི་དོརཆོསདེ་ཡོད དྲསའགྲོག་པ་ལྔ་རུལ གསུམཚད་འིགཏན་ གས། དཔུ་དན།མདཱནྱརི་གཞི་ ༈ 
ཤཿ འདེ་ཤྭབ བྷལ་དོནདསོད་དའི་། ཧུ་བུས། འདུ་ཤྭ་བ་ཡོད་ དྲི་ཐྭ་སད་དོནམཐྷུརཱམི་ལྔངྲ་ག་བརྨ་སྲབ་པ་ལ།འདྲེ་ཤུབ་བསལ་དོན་དུསོང་བའི་སྱེས་བུའི་ཚོདམ་ས།བམ། དམིགས་པ་ཏགས་སྲུ་བཀོད་བྷ་ལུདུ་ཀོ།ཏགས་འདིན། ཤ་ཟུ་གད་ལུ་བསལ | 


ནད གོད་འགདགདའ་དདའགོདདག་པན་ཡིན¦ཅེ། ག་ག་ད་བཡོད་སཿ དད་དང གནི་འཛུག་ོད་ གཞིད །ནས།ུགསྐ་ནོག་དགཞད་ལ་འགོད་གིདིིད་དོ། །གཞནདགནདམཅིགཞི་འེང་ 
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ྣ [བར་ལ སཿ སམཆོན་ ཞིད་པ་ཡིནལ། འོན འོནཀྱདྱ་ཧྐུམ་དམེགས་པའི་དོགས་ཡིན་པལ དྲ་མ མིགས་པའྟི་དགས་ཡིན་བསན། བ་པ ནས་ད བམ་འམིགས་པའི དྲུག།དགགྱ་བའི་རོསའི་དོན་ཡོདཀང་། ༨ 
ཅཅ རྩུཚཱཚ་ དུའུ་དདཅིད།སྣངམ་དམེགས་པདྨ་སབདག། དགགས དནྣསུཿ་ཡིན་ པའི་ཧིན།ཅེས་སླ་དད་ ད་ད བྲེ་ རི གྲམ་པ འར བའི འདིལྟ་ཕམཐའ་ ཡྲས་སོ། ས༥གལ། 
དག་བྱངས་པརསན་ ང་བ བཾ བནཔོ་མདད་ དླ་་བསེ་འྲིད་བས།བདདོནྱར་ཆར་དོད་འའི་གོ་ས་ དསའགོག་པའེེ ཧིའའོ། སུནནཱ་ོན་ཅམའ ས་བ གདལ ངོ ཡུ ་བ་དཡིགས་པ་ ཡིནདམཆོས་ཅན། དཱ 
རེ སྐུལ་དོན་ཀ་ཟ་ཡོདངསཀྲི་བ་དདདོནོམ རི་ག ྱསི་ཁང་ཁོས སད་ཅིགས་ འིཚདམ་ཆོས་ཧན ཊུ ཅསདེ་ ཡང རཱ 


` ` པརྲ་བལ།ད་ཡོདའེས་ྲིཐྭ་ཏ །མུདདོན་ 
(མཐུན་ཡིན་པའི་ཕྱིར།དང་ཐ་ཡདེ་ལྟ་བུའི་ཧྲོའི་བསྟ འཇུག་པ བོ་མེན་ཧན་ཉིདྱཾར།ཅེས་བསྲ། ཆོས་དདོརསྤི་ཐྭ་སུད་དོན་ནཞུན་འཇག་པ་ལ།ཆོས་དེདཡིགས་པའི འཆོདམ་སེ་ དུའགོ་དགོས་པར་བསན་ ན་དཞི་ཡི་དན།། 
ཇའ ི་གསས་ཉ་བཞད་ག གའ བྱིྐབ་དྲག ་ བནསཿདྱིས་ཤིན་ཏུགས་ལ་དརམ་ ཇི ་ ཐམསཿདྲ་ི རྱ ཉོགསཆོ། སཱ ཡི་ཨཿནག་འདྲ་ཀ ཛཿ ད་ཨ སྣ རླུསྟུན་ཞེས་འི་།། པབ 
 འནོ་༡པི་སྣདདན་དམི་ས་དའི ཀས ྱདདདེནཅིཉག་གཀའ་འཅེཅ་ཅཿཨིམ་ས། བཊནུས་ལ།སྦདུམ་ད འདམ་ས ས་ལན ལམ་ཡིནདནན་པའི་ཞོ ཟབ་ད ཡམ་ཡིན་དདདགདད། འ་ནོན དྲ་མ་དཡགས་པདག 
















ཀའསསམར་ སྣང་བམ་དམིག 


ངུ སུ་བའི་དཱགས 
ད་ འགོག 
མང ་སུའངོག 


དག་པ་དང མི་སྣད་བམད་མིགས་པའི ྦ 


6༡ 


དམིགས་པ་ཆོས དཡོདྷནྭ་སང་དྭདྭུང་བ་ 


རྔ གྱི་ཤོནས་འཇོག་པ་ཡིདནོ།།འཅིག། 
་ དས ཐགི་ ལེ 





༡ ཌྷ ཤུ ི་ོ ཅི དོངགས་སུ་བཀོདཔཏབླུཀོ།ཁཅིགྱཧཱ་མཚོ་ཆོསཿནད་ིན་པམིའཐདདྱར་མཚོར་དསནདུ་བ་ཡོདཔར་དོགས་པའི་སི གམིའྲཐདགྲ་གོག།འར་ལྭདུབ་ཡོད་པདདོགས་པཡངལསྲི་སེད་པང་ 
གས ས་པ ་ གབས དེ་ན ཡེད 






ཊཱ ¡ ˆ ༽ྫ།ད་ལས་ ༈ས་སབ་ དཔྲལ །།འགི་འད། ༦ དྲང་ དྲད་འཡན་ཤ་པམ དའྲད་ཆོས་ཅན་དའངི་ དདུན་འབ་ དཀས བན་འབད་ ཐལ་དའི་ཤུཾར། ] 
ཐླ དགུན མདས གའདགདདཔྱེ།བུད་དས་ཡག་ གས ལིང རཀ ཧི་ྱ་གཚདམ་ལྭ་མངམའུ དིར དྲུབ དེ ཀའགས་པཤན གཞན་དག དིན 
ཏགས གཞོན ལ་བདག ཀའྱ་ཧམཚོལ།དུབ གདངས ལ་ད གལབ་ད མཛོདལ་དབ་བྷམས་དོན་དབལ་ལ། 






3 ར་ ོད ༣ ་གྷ་མོས་རག་པསྡ་བ་དར་ནད་བརཏ་ སྭ་སྭ་བཀད་པའཚ་ ས་ངོ །རླུདུ་བརྲ་ཐལ། དྲ་སང་ 
ཚ། དད་ཞིནམ་དུགས་དདིཏགས་ཅུ༨བརིགས་ཤིའགུལ་ཟདམིགས་པེའྟོགས་པྱད་བའི་རིགས་དའྱི་ཡི་གཏུགསྤྱབ་གབས་བབས་སོ། དག རླ ས་གཞི 


༨༩༤ 






¡འདིན་པ པངཔསོས་དོནསུན་ཆོས་ཅན།འདྱི་གཞི་ དས་པ 


[མངོན་སུསལ་བྭོནོ་དྲདདད་བཞྲོདོན།།གཞན་ཡུདྱར་མཚོའྟིདགི་དབ་ཡོདྩོདསམདངད་འདོདཔདཔོོ་ོ་བ་ཐོ་ྱོར་ློད་བར་འདོདབའང་བགལ་བ་ཡིོད།འོནོརབཟྲགལ་ལས།འབས་བོོ་འངོ་མངབར་མི་འྱུདུན། དིང་རི 
| པློ པ་ག ་ པརྡཾ་རྲ་བཞེག་འདོནི དྲུ ཞིབ ྱབདའསིནས་འཉི་ ད།དུ ༣ གས་དར་ལྲགགས།དབཡོད་བརདཔས་ པ་དའམདོན་སྲུལ་དྲུད་བམ་དཔེགས པྟགོསསུ་དཀོད 
9དདས་དུབམདབདདསནྲིནུས་པས།མམ་དམིགས་པཏགསས་པ སུརྱ གོགསྟསོནོཔྷ། ཉི འགུལ་བཤད་དྲུ་འཁྱ་ཐོསྱ་ཀང་། :་ 

པཱདཧད་ལ།དབམད་པནིམ སཱལིནཔད།ནོ་ལུམདམིགས་པརྨ་སདར་བཀོ། ཞཾསད་ཤདད།འདུ་བཞིནམ་ དམིགས པའྟ་ཏགས་ལམཆན་ཉིད་དང།མཚན་ ཅུགཞིས།དང ས་པ དོམ་བཀ། 
|ཆོསད་བཀགཿམ་དངོསསླུ་མབུད་ལྔ་རུལ་གྲསམཚད་བའི་གཏརངོགས།གཉིས་པ འས་གཟུངབ་ལ།དགག་གཞག་གཉིས་ལས།དད་པོ་གཞན་ལ་གྲས་དགག་བནི།ཁཅིགན་།བླུམ་པས་དག་པའིམདུན ཡོསམོས་དགེའ་ བུམ་པ་ 
མདད སེས གཡམདཔུ་་པ་དགན་ སྭ་པན། རྣིང ལྔེ ི་ རཿ  ླཆ་ 'ལས།དང་པོན། མ་པས དྲག་པའེམད གྱི་སོགས 


ནཔློརངས བཔ་གས་པད་དཔ་དགས་ བམས་པ ལདུའནིར ཞིན གཞིན ལེད པས་ས།་ 
གཟུདབ་གཉུས།དད་ཞ།ཆོས དམ པས་པའི་ཆདམ སུ་བཀོདནས།] 


དཔའི་ཤསྔ་དོདབ་། ད་ས གཞིདདཔྱས་པ་ཡོད་ དོནབྱོད་ ཅིས་དམིགས་དགོས ་པ་ལས།ཁོདད་ ཐྱུས་དམ དམིགས་པའི་དབང་ པོནིམངོན་སྤུས་ཡིན་པའྱི་ཕིར།ིས་པ་དྲགའཿ 












།བྱ་སླུཔ་བའེ་ གབས། ཐུས་བརྡ་སྦུབ་པ་ལ རྐྱན་ལས་སྨྱས་པརྟ སྭ་སུ་སོངབམི་སེདབརཐལ་ལོ།།གཞན་ཡད།བྭ་སདྱསཱབ་༤ བྲུ ཐྭ་སུདདང་དོན་གཉིས་ཁིནདནས་ཐ་ས དྲུ་གར་པའི་ཆོས་ཤིག་སྲད་པསྤ་བ ། 
སེེ ངི ཉིགས ་ར ཅུགས་ གད གས ་ཏུགས་ས ངབ ་པ་གལ་ཡྲཾསགལ་ཏཡིནྭན།བླསདྲཔའིངོ བྱངའིོསྐ་ད སབ ོ་རང་ 
ཾ འྭགསནི་རངབཞིནམ་དྲའི དྲམགས་པ་ འྟིཏགས་བར་བའིདདརན།ལྟོ་ཊི་ སྒེ རེགའྲི་ནཱམ པས་དབན་པ ༣ེའཇིམ་གོངཆོས་ཅན།ཁོདལ་བཱ 1 ཐ་པ་ཡོདནླཾ་པ་དྭདདུད་བ་ལས།དལ་བུམ་པེ་ཡོད་བར་ཚདམསམ་དག 






བི དས 
ཌོ 
° 
¦ 


༦879 


དའི | 

“ བྭ་ལབསོ།རདབཞིནམ་དམིགས་པའྱི་ཊོགསྱྱི་ཐུར་བའྲདནེ་མད་པ་ལའི་པཏིདྱཀི།།ཚདམད་ཏགས་སུ་བོད་གད་སེན།རས་པལ་སོགས་ བྲ་རུམ་ྲགལ་ད་ཀི ཀྱི་གའུད་དྭམས་བསྟནལ། །དཉིདྱ་སྲི་ཡོགས་ལ་བཤདཔར་་བམད་ གཞནད་ 
ཝཾ ྔ་ི་ འུ བུནཏདཔོས་ཕྲ་མོན། འིག གསས ལས་གཞནམ་ཡི །།དཡིར་དཡོདབ་ལ་དགི དོ ེས་དཤདག་དི་ལུར་ཡིནཿན།ཆོས་དམ་ ་ ་ 
མིན།མདྲ་འིགས་པཉིདམེདཔའི་དོན དན་ཕིནུཔས།མྭ་དསིགས་པྲ་བུང པྲ་གུབ་པནམད་པའི་དོན་གབ ཡུད། ཤིནཿྱ་ཐུནསམ་དམིགས་པལ་མདབའེཐ་མདམ་ཐོགས་པ གས་དདབ་བའི་ུམ་དམིགས་བའིར གས་ཅན ྣ 
ལོ ཞིས ཡདམིགས་གསཡདཔའིབཉདའཇགརཿསྦ་བཅེས་བམ་ཡེནཔས།རདེ་ཞིནམ་དཡགས་ པའིཏུགས་ད པའིདགོས་པ་དདྭ།ཏུགས་འགོད་པའིརུལདོང བའི་གཏན་དགེན།དག་ གའྲིནབརི་འོདངོ།།དདབཞིནན དམེགས་འཏགས། 







༨༽་ ཞི ཞིནྱ་ཧེ་ཏ གགོནོའོན་ 
བའེདབགས་འ་ར པཔ ློལསོབསབློ་ོ་བཞོ། །འདིནིརང་ ཞནནང་འདུད 
བད་ོལ་དུམ་སྨསན་རང་ སསག ཉགས་དདྱ་ད་འདུའ། གོ །ཅེས་བཤད་པ་ངི་ལྟརཞྒར་ཏུགས་འདྲི་ནོམ་འཇོད 
རར ད་་ ་ོགོག་ོགཞགོགབ ྒ 
ར་་ ་་་་ུང་ ཊོ་གོ 
ཁིས ཡབ ་པའ་འུདཔིག་དའི་བ། པའེ གྱ ུཆོསད་གནོད བདའ ག་བཀག་པའི་མེདད་ གག་དཔོ། ས་ཀ གོ།གཏིས་ གཔ་ད དམིགས་པའི གཔའལད་དགགད་ བླ པལཚུལ ་ རཱ 
ཡའ ་་བས་བསས་ཤ་ དད 
འགུས་བུ་དམེགས་པ་དཞེ ྲ་་ གགཅ ག་པའི སྲི ‰ 
ཞིནདདའགལ་ད དབཞིན་དམིགས་པ། 


༈ཤོ་ཤི་ཟླ་ོ 


675 








[÷ ད རྩོའོཔའགལ་དོའི་རང་བཞིན་དམིགས་ པ།འབྲུསུ་བུཿ དངའགལ་དའི་དང་དཤིན་དམི བཞིན་དམིགས་བ། །ཊཿྭཧོད་དབའགལ་བའི་རངབཞིན་དམིགས་པྲ་དམས་ཏོ།དཔརན།རིམ་པ་གཞིན། རེ་སོབས་ཆེན་པསྲོཐ་བརནོན་དའི་གཞིད། གདའོ །དང་། ] 
སུ གྲྭདའབྲས་སྦཱ་ཡོདཧེདདང་། །གུངྒ་དནུས་པ་ཐོགས་མདདད་།བནའི་རེག་བླ་ནམས་མེད་དརྡ་སྦབ་བལ།མ སིཔསནོ་བས།བདརནོན་པ་བཀོདཔ་ཀུ་ཱ །གོ།འཕ།ལ་བའི་འབས་བུདམིགས་ད་བཞིན།རང་དཞིན་དང་འགལ་བའི་འདྲས་བུདམགས་ གང | 
7།དདའགལ་ དིའེ་འབཱས་བྲུདམིགས་ད།འབུས བུདངའགལ་བའི་འབས་བུདམིགས་བ།ྱཏྲ་ཧེད་དུའག ུདིགས་བླས་ཏེདའན རེལ་དགན།དབ་དག་འཕུདབསའམ་རན་དིགཞངག་རག་སགས་དད་བཔར་དད ྒ; 

_ཌྷ པ་ལ དུ་བྲདག་འྱབུདབྲས།ཏཿ་བར་དམེགས་པ་སོསད་ ཏགསྐུ་ས་བཀ ས་བ འགའ ཀནི།་འཏམིགས པ་གི ི་རད་གཞིན་དཔའགལ་འི་བན་་དམིགས་དླེ བདབ གལ་བརི་བཞབདམིགས་པ འྲས་བུ་དྲང་འགལ་ ཁད 
༠ ༨ ༣ དཔའགལ་པའིཊྱ་བརམིགས་བནམས་ཏེ། དཔརིམ་ བཞིན།ཅརནྱ་ཧི་མཾ་སོབས་ཆན་པས་ཁཐ་བརནོན་པའི་གཞིར་གང་རེག་སོགས་ བཞིའེ་དཔར་སུད བ་པ་ལེ་ ཅྨནུ་ཡྱིམཾ་ མཾ་སེབས་ཆེན་པས།བབ་པདདམིགས་པ་རགས་སྲུ་བཀོད་པ་ལ 
-ཤཱཾ།གཉེ་ས ་པ་ཕནྭ་ཧཱནྲ་སངས་འགལ་ལ་བཅན་པའི་འགལ་བ ཟླ་དམེགས་ དའི་རྟགས་ ཡངདགགིམཚན་ །ཆོས་ད་དངོས་སུ་ ས་སུ་བཀོད ས།རང་གེརཤེ སའདོད་ཚོས་ཅནྱ་བི་ཅིང་ གྱི་སྟེང་དུཆོསད དང་པནྨརུན་མངས་འགལྱ་འིབགྱར་སུརཔ་གའེ་གདཀག་འེ། 

} འད དདསྐག་དངཊ་ཊ སུ་སྲུབ་ཀ་འཆུལ་གསུམཚདདའི་ གཏན་རོགས།དཔདན་ཆུ་གྲུ་མར་ཡད་སྱ ོས་བམ་ཡི ཡད གདགཉིད་སྱཿ རདིན་པའི་དབརཡོད་དཅྱིིདཅེས་ སྐ་ཀྲབབ། ཐའ དེལ་སཾའའི་ཚཱལ་དད ཧ༽སལ་ ས་། 


_ 6༡9 


==! 


༣ 


༄ཚ། །གཏོ་བའྱིརུཿཡིན་། ཇི་སྐད་དུ ངོ་བཙོད་དབུན་ཆོན་འདས་ལུས།།སོ་སོརཐར་བའི་འདུལ་བགཏོང བགཏོང་།ཞེས་ གྲ སུངས་བྭ་སརའ།།པ་ ཇའ བཅོམ་ཝན་ དའདསྱིས།་ ལསའདེས་འབྲུས་ སས ཱིཉཱ་དས་དང་མཱན་འ ནནོ། ཞེས་གྲསུངས་ པའི་ སད 
ལུནག་བངོད དྱྷ་ཱ།གཞལཔ་ཤིན་ཏྲུ་ཞོག ཐ་ ཧི་དོན་ལ་ལོག་ བརྙ་ཏོག་པའི་མཱ་འདོགས་ཡིནསདལུ་ གཞོདབདྲཀིརདམ་སད་པརྡ་ཐལ། དས་ པའྲི་རེས་དཔགཚདམམི་སིད་པའྱི་ཡོ།འ འདོདན། ་ 





ཏོ ¿ £ ༥ ཞིད དབལ ཏ། སློ་འདོགས་དའེའངིན་སྟངས་ལ་ གནདབདྲའི་ཆཾདམམདན།ད་འཇིན་སྟངས་ ཡུལ་བྱི་གནས་ཡུགྲས་ད༨མཐུན་བར་ཞུག །ས་དགོས་པའྱི་ཡིན། འོན་༡ང་ཡད་ཆེས་པའི་ཏགས་ཡདདག་ཡོདན། སྒྲ་དོན་ལ 
ར་ད ]ཱ དལུ་པ་ཡོདམི་དགོས་པའི་ རྡེ་མུཔནིའཆད་པར་འགུར་རོ། ༢ ད་པ་ལ གཞལ གན་ཤཆདམས་ཕལན། ཡུདདེའླ་ཐུབ་ཤྲེདདབུས་ལུ ཞཿ།ཚདམས་མྭ་བུབ་པར་ལུང་པའི་སྣབེདདུཁས་ལྡན ་རརན། ཡུང་དའྲེ་སུད་ 

བ་ ཊས་ལུན་པ་དོན་མད་བད་ཐལ། སིམས་སུབཔ༽ པའྱི་བིར། གཉིས་པྭ་ཝརན།མ་པསྐ་ད་ཆོདམམ་ཐུབ་བཞིན་དའྲིམབྱ་བདདས་དངས་པའིཡོར།དམན་འཇུ་སྦད་བེདདཔེ་འཐད་པས། ཡད ་པ་གས་འཐད ནེས བརྟཀོ།འའྲིསམི། 
{ཏཾ ད་ཆིདནསྲུ་གུདནས་ས་པ་དའྲིསླབ་ེ ཅཅ དང་པྩོ་ལ་རྐན། བྲས ས་བདེ་རླིདབུ་ཧེདད་དོན་མད་པརཐལ། དའ དཆདལས་གཡད་ིཡིར། འདབོར་གསུམ། །གཏས་བུ་ཆུདའི པབ 


ཆ་ལས ཨ་བརའ།དཆདམསཡ ཨྲ་ཐུབ་བཞིནེདུ་ དདོམྱ་སདདུདསླ་འདས་པ་ པའ འཁོརགསུམམ། པམད།དས་ པོགས་ཞུག སིཏགས་ཡེངདག་ཡདའའིེསྐན་མའིཏག་ཅས་ཕྱོགས་རགྲབིཏག་པའ་ཐུད (མདདཀཏུའུ 


།བཱཤོདདདཐལ་ལོ་སྭཱ་བཐན།ཡིད་ཆེས་དའི་ཏུགས་ཡངདགུ་འོདན། ཐཱན་པ་ལས་ལོས་ཨོད་བུཔཤེས་བའི་ལུང་ཚོག།ཕྱུན་པ་ལས་ལོངས་སྤོདའབུངབར་སྨྲབ་པའི་སྨུད་ཧེདུ་ཡ ང་དགྭཏྭའྱགུར་དགོས་བའབླུ ཏུགས་གསལ་ཡདཁས་ལེན་པས་འཁོར་གསུར | 
མོ།མདྦ་ཐཱན་པོབཅིག།ས་ཨྤྱརས་ཞིནྷ་གོག་ཡིན་པེད་།ཡེདཆེས་བའྲི་པ། དཔག་ཚཱད་མ་མེདབད་འདོདབའའནཐོངྷ།།དདག་ལནི་སདས་རས་འདཔར་འདདདགས་ཉེ་ཡོདནཚདམས་དམིགས་དགོས་པའྲི་ཡིད།དའྱི་ཧི་པའཅིག།སངས་རྒུས་ཡོད་ཀང་སང་ | 
མི་རུང་ཡེན་ལཱ། དསཱན་སཱསྤྱ་ཧུས་དྲགལ་དོན་ཡནོནས་ངོར་དོར་དའེ་ཚིག་སྨྲ་བདཿ དདོ།།སན་སངས་རྱས་བསལ་དོན་དུ་སོང་གཏོད།སདསྦྱརས་ཡོདམད་ཅོམ་བཞས་བརོད་པརྱ་སིས་གིག།་ལན་ངོས་ ང་དགི་འདུན་ཡང་ཡོདམདེ་ོམ་བཞས་ | 
དངོདདདྱཧིས་ཀིག།ད་མུན་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབས་སུ་གོ་བན་པད།བཡུཏ་དཀོནམཆོག་གསུམ་ཡདཔདན་དལ་སུཊས་ཨུ་མཆི་གོཞས་བཛོདཔརྱིས་གིག།དལུ་བསན།སཔསས་ཤིན་ཞོག་ཏུ་ས་ བསནས།ཡེ་དངེས་ཚདམརད་ 
པར་འདོད་བ་དག་གིས་ནིསངསྤྱ་དུས་ཐོད་རྡ་དལམ་སོམ་པ་ཐམས་ཅདབསལ་པ་གདསམདགསུམ་དའི་བོང་པའླིས །ད་པ་དངོ་མཚུངས་པད་འདོད་དགོས་ལ། སངསྤྱ་རུས་བསལ་དོན་དུའདོད་པསནི་སྡོམ་པ་གསུམ་དགགྲསུང་རབ་སན་ལག་བདུ་གཉིས་། 
སཱ་ལམ་དད་བཅག་པྲ་ཕམས་ཅད། ཕེད་དརནམི་རུ་བདད།ལམ་སློམ་པ་ཐམས་ཅདགའི་འདིར་འདེཤ་ཟླ་མབུད་དངལ་ནུངས་པར།དོདངགོས་སོ།།སངསྦྱརས་ཤིན་ཞོག་ནིནཞིད།དངོས་སུབས་ིས་ཐུབ་བའྲི་རུལ་ལ་སོགས་པདི། ཆས་པར་གོང་དབ་དདབེན། ] 
བནྡམྭ་སིན་བདེ་བའྱབ་ས།ད་འྱཐ་བ་བངོམ་ལྡན་འདེས་ཅི་ལུཏན་མ་དག་ལསཔ་ཞདཔའྱི་ཕིར།ཅེས་བཉིད 


(གཉིས་བརྟགསྲིནྣམ་གཞག་གཞནདུ་དོདཔ་དགག་བཞི།འཅིགནད།ཕྱིན་སོགས་དཀར་ངས་ཆོས་ཏན།ོད་འསམ་འོངས་ 
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རླ་ླབ་ཆམམཝ་ང་ཏྷགྷ 


ཤྭ །མིདཆེས་པའྱི་དུགུས་ཡང་དགའུ སཿ བོགས་སུབདུང ང།སྦྱིན་བསལོངས་སྦྱོད། སྤོད སྤ་ཀྲི་ས་བདེ།ཞེས ས་པའི་པུངདླེད མགས་དཀརཆོས་ལསྦརསྨ་ནིན་ལོངས༈ ོདོའུབུད་བར་སྣྲ །་པའི་ཏགས་ཡདདག་ཡེ་དའོཞ ཐུགའ ཛཱ རེ 
དཀ རྟགས་འདིའི ཆོསཅན་འསན་བླམའའོ ས་པས བུབ་པའྲི་ ༡ དསོགས་ གདོས པལ །ལྭ་སྤྱིན་སོ །གསུ་ལསྒྲ སླ༔། བའ་བྭ་བུད་བ ར་དྲས་ དགོས་པའྱི་ིདྲི ཅོ སྤན་ ་སུས་གཏགས་མད་ ཅར 
(དུ ན་ཡངྱནྱསི་མཐའལས་གོལ་བཅིེ འདི སཤེསྤ་བྔ་རོས་ཅན། ས་སམ དཀྱ་བུརྲ་བ་ཡད་ པཱར་ཐལ།སྦིནཔ་ལས་ལངས་སོད་ སྤྱོད་འབྱདེས་ད པའྲི་ལཔར །ད། རོ ཾས་ལྡོངས ཨ་སྤོབྱུང་བར་་ སབ་པའ འྟི་ཏགས་ཡང་དྭག་ཡིན་དའི 
དན་ལ མྱིས་དང་ཀི་བདཛུ་༽་ ཐྲུ སུཞུ། སྦིནབ་ལས་ལོདས་སྱོད། ས་ད པའཚིགཅུ་བིས སྦིནཔལས་ལོདྭ ངྲས་སྤོདའབྱུང་བརའགྲུབ་བརའུགུརབས།སམཏག་ེས་པའི པའི་ཆིག་གིསྲ་ཀད།ཟས སྤསྟི་ཏག་པརའྲགབ་ །བརྡའྱགར། 
པལས་ལོངས་སྨོད་འབྱཔཞེ འི་འི་ སྨྱིཿ པལསལངས་ སསད འུང་བད། བཔའ། འགསཀི་བ ཡུམ་དང *ཿ །ཡིན་བསུརྱསི ནབ་ལས་ལོས སྱདྲའབྱུང་བའ་སྒྲ་ ར་ས བྱད་དུ་ཁས བླང་སན།ཤྱོག །བེ་ ཊེ འཛྱཾན། ད 
ནདབྲསླ་བཕས་དགོས དག་སེ གཞན་ཡང དགཆོསན་ཧན་གལས་སོང་ དྭ ཙུུདབར་སྟོན་པའི དྲ དྲགུབ་གམཁྲ་གྲགས་ གམྦ་གྲུབན། གསཿོསོམྦ་གྲུབ་ད དསྟ་ཏདགས་ཡ ཏུམ །།བུདཏུགས་ཡུདདག་ ཤོགསཆོས་ 

ནིརསཿནདྩཾཏགས་དཡིན་ པདྲ་གུད་པ་དང་། ཕོདའགོདྲནམས་ལ་ཚོསོཧན་ལྟ།གསད་ཡོད་པརྡ་བུ་དགོ།འདིལ་ ྲ 
།དང་། ཡོདའཔ། གསད་ཡོདཔརྡ་སྲབ་དཀོ།།དི་ལ་དེགཉིས་ཀམི་འབདད།ད་པོ་ལྟ་དན།ཕྱིན་བཉིད་ལུཿདུ 














683 







-~----------=-----------5------------------÷----- 
ཀགཉིག་བྭལརནྭོ་སིན་པ་ལྭ་ལུང་མོདཔར།བསལནོ་བགོས་འྲོད་མ་པོརུ་མཆོན་སྨ་རུངས་བའྲི་ཉིར་སངསྦྱོརསི་གསུང་གིེོོཿམལའ་ངག་ལ་དྲེ་ོན་པོའི་སངས་རྒསི་གྲསའདེདཔིད་བོདཔ་དཐལོ།།འདྲོ།སངས་རྒྱསི་ཡེ་ཤག 
སདནགབ། །སཡཿཿཡེ་ཤེས་ཡེདཔརཐཔ་ལ།འ་ །འདོདན། ད་ར ོང ས་ཡོད་ རི སངས ིགས་ དྷཱ གདམ་ག ངས་ས གུ་གེ དོས ། 
གསན ཡདཆེས དའི་ཌཱགས་ཡིནན།འདས་རུགས་ཡིནེ་དྲསྔ་བཟཅང་། ཤིན་སྐེག་ཏཱནུ་པའི་ པའི་སུངྒ་རམ་དགུ་ལ་ རིནན།དཔ་ིཁྫངང་ུའྲིགག ༣ པའི་ཡི བསོབས་སུད་གབནམོག་ར་མོ་ ་སྩོན་འདི་ཡང དེད བདབཅསཔགྱའ་ ཉོ དལསྙནས༔ 
| བསྔལ་འྱབུང་བམེདད། དདམེད་ པན་གཅོན། མཱ་ལན་འདསཀྱི་ལུང་ནམ་དག་ལས་བ་ཤད་ ་པའིིའེ།ཀས་བཀོད་ བཀོད་པའིཚ ཅཾྐདལྟ་ཕུའ ་དདྲེ་དབྱསི་འབྲུས་ རགསུ་སུཐལ། ྱི་ཡདངསདའི་ཏུགས་ཡན་པའི ཕྱིྟཿ ཏགསྦ ག།སླུ་པངས། དག་འ ཡཾ 
'ཆོས་དགག དྱསུརཔའི་ལ་སྟ་གས་ལོབདྲ་སན་བས་དགགཏུགས་དང་། ཅགས གཞིལུནའས་ལངསཤས།ཡད་འཅགན་དད། དྷབའི་ཡེད་ཆེས་པ ིཏུགས་ནིཁས་མི་ལེན་ ན། འནཀྱད་ཐུབ་པསངསྤྱ་དུས་ བཙོམཱ་ཝནཱ་འུ དསཱཆསཿཅན། 
| ད་གིངྒྱུབཿ་བཅཉྙི བྱུ་ཕིངྡ་རཾ་རཱན་པོ་སེན་དུསོངྷས དོན་གོ མཐན་ཤཱན་པའི་སྒི སྭ་བུ་ཡཱན་དའུ་ པའ་ ཤིརཚེས་པ པ་ཉ ཡིདཆས་པའའབྲསུགས་དགའ འསཅན།དོན་ད་ ་པའཆིདམ་ཡན། ཏེ།དོན་གཉིས་གཐད་ཡིན་པའི་ སིན པའྱི་ཕིར།ཅེས་བྷ་ལ་ 
ཐུ་ཡདཚོས་བའིདདགནིནཅི་ཏུ ན་ཡང་ག་དགདངོསཿན།ཉས་བཅགས་སོགསམ་དོ། སྦིད་གཉིས་འགཆགསདང་ཊཅས་དྲ་མངས་དའྲི་འིདཆེསཔཏ དེད་། འདིད གས་ཡང 











།ཡིདཆེས་པའི་ཡ་ད ཡིགས་པའྙི་ཏུགས་དདགསྟན་དུ་ཤོ 





༄༅། །འིདགཀུངམི་འཐད་དེ།་སླིབ་ག བགཆགས་དང་བཅས་བ་སངན། ས་བ སྤདས། ཉིས་བྲ་རགས་སགོས་དདསམ་སཱད་ཐིོམ་བབནོསླིདཔ ར་བར་འ 
4 འད སླི གུང ཆོས་ཏནའ་ རི བཛ ཤུད་བུ གོདཔས་ཚོགནྲགུདིན་པནཔྱྱདཤའདྲུ་དྲིན་ད སྭ གས་རོས་མཐུན་ ཆེ འདདག་ཡེ པི | 
་ཱ ག་ཡིནན།།དི་དག་ འདུབ་ིུནྡ་ལེག གི་བ པརྡ་ཐལ་ཞིད།དའདདན་སུདསྐྱ་ཆུས་ཀྱི་སྣངས་ཏོགས་ཐམས་ཧད་ཤིན་ལྡོགཏུལས་ 'ལེན་དགོས་ང པས་ཕོངས་བའི༔ ལ་ལ་བརན་དགོས་བའྱུརྲན་འད། སངསྤྱ་རསཁྲི་སངས་ཏོགས་དངོས་སྟོབ།། 
ཏའ , ༤ུ བུ་བའྲི་རུལ་བཤད་བནཏོ། །གཉིས །པརད་ལྐུགས་ལ། ཡདཆེས་ པའྱི་རགས་ཡ ཿསྐང་དག །ཡོད།དའྲིནུལ་ཇིཉ་ཡུནན། ཡེདཆེས་ པའི་ཏྟགས་ཡངདགགིམཆནྟའི་ ཉུལད སྔམཚོད་པའི་གྟ། ནཆོགས་ད།ད དིག།དེ་པབི་བླསྲུཧ་] ¡ 
@ པྭ ོག་ཡིན་པ། ཞེས་བྱལ།དེ་ཡདཏོག་པ་སོནང་གཏད་པའི་སེ ཁྱི་སེས་བྲུ་པུ།། ཤིན ནྙང་ཤོག་ཙཱར་སི་ཀན ༽ལ་འཇྷུག་ཝཱགྱ་པས་པས ནང་ཨདཔ།ད་མིགས་ནང་ ཤད་ད དྲ་མ་བོས་ལ། ཐ་མར ་ྡ དནཆེན་པལས་ཉམས་ ] 
པན་འབུ རབ་ཡང་སྲེད ཞགབསག་གཔལ་གྟ་ུགས་འདས་ཞགྱབ་ཤམདཔས་ག ས།སྙམར་པསམ ས་པནལུང་ལམ་བཏུན་བརཆདམ དམ་གུན་ལ་བཅིད ཞས་འ ཝག པ་དྲཤིས་ཤིད། ལྤད་དེཉིད་རང་གི ཊི ནི ལ་མླིམབཡིན] 
རིན ་བུན །ཧཔོདཔརྱ་དེདལ།དབདཤན་ལུ་དའི ཊི་བསན་པ་ལྟ་བུ་ཡོད་བ་ལམངོནསྦུམ་དང་ དབདཔོས་པོ་སབས་ཐྲུགས་ཅི་ཚཾདམས གཞོད་བམ་དིད་ ུབ་ཉུདཅིའཛིདོལཤིན་གོག་སྟོན་ྱདཡིཚིག་རཔལ་ཡད།སྦྱི་དང་དོ གས་བགས་འདལད་ | 

























ོགོྭ་ས་གནོདོ ས་ དཔ དབག ཨུཿསྱས་དག་པར བརོན སུདའཆོ་ཕྲད་ད ཐགིབྷསནའི་དན་ལ་སླིབར་སལུངདས་བསན་བདང་མྱཐན་ བརའཇཱགད་པད་འུརབའདགི ལུ ཊར ཱཿ་་ བི མརྩཾསྡརུལ་ཡིནཱཏེ། དཱ 
ྦ ཧ་ས གསལོརམངདབ་ཞདྱ་པང།འཇིམ་གོང ཀིགསཔན་ཡིད དབན ་བད་ཆོསམརུངས་པ་འདི་ དིདག་གིས་དི་མར་འོདདྲ་དདཔ་དྲ གུན དེབ་སན་ཡེདཆས་བ ངཱགསི་ཧཱདྲའི ལུད་དོན་ལ་པོདབའི་མིས་དུས་ཡ༔ ཡུདདངོད་ 
བྱད་ཀྱིརིགས་པ་རམི་བྱད་པར་དབོད་པའི་ གནས །ཤུད་པའི་རིགས་བདྒདདགཅུས་ཅིས་དགུལ་དིུུ། ་བའི་དྲིགས གས་པས། པ་ད ད་ལ་མ ུ་བཏན་ལའ་ག་དོ། ནུ་པས་འདོས་ཅ འིས ་བད། ཞེས་པའི 
ལུཿཅོག་ཉན་ཁྱོད དངཔགི་བསྟནའི་དོན་སྲིར་ཨཱ།པདཔ སུརྱ་ཅིས་དག་པའི་ལུང་ལེན་པའྱིཙ་སཅེས་པ་ཉིད།བནམ་ཐོབམད་པ་ཡྲེནཀོ།ཕྱོར་བའདི་ཉབ་ གཡུང་གདགི བྭསནཅིན།འདལ་པ་ད་ནྲོདཨན་ཡསྙ།ྦྱས་ཐུ། དིག རྱ 


| ཅིས་པས་ཆོས་་བོས་བྲཟསས་བཡྲིན་ དིས་དྐཾདོལ་བཏ ག་་ཆདབརགསམ་ ནི་བ ན་པས བདཔའའད་དང པ་གས ཡང་རྲུང་བདཔོདཔའི་གཞིརམྱི་ཤདོས་བསསན།ོ།འདིནིའི་ གས་བཅད 
། ན་ད ཐད་དྲོཨ་བ་ཡེ། ཞེས་སྲོགསྦསིསྟཏུགས་པྙུནི།མདན། ཡིདཆེསཆགའིལི་པ། ཞེས་བས་དོམ་ བཅའ་བྟཏྐན་སྱལ སྔ་རེས་སྲུ་དཔག་བཏི་ ཉིད་ཅས་བག།དྲག། ལིས འའི་ །ཡེད་ཆེསི་ | 
ཛན ལཔདྲ་ཞིསམཐན་ཡྱ། སིང །ཡབས་བཏུགས་དབངདྱ་པས་ཡིི།། འསགཞན་ི་དདལས་འིནཤེས་བསའི་ ཡིདཆེསྦི་ལྭ་ངའོས་བཟུངད།མཐོདད་མམདད་དས་དོཡི།།དོ་དདགལ་ ཟ 






རོ 


ཁྲི ༦ 


མམས མསེསསསསམསམམས། 


[ཌེ 








སྲ ེལོ་པོརོཨ་དང་།སྦ་སུདཔགྲན་མ གཉིག་ཅིས་ཅང།།གནོདམདའོའོནླི་སུ་བདོ་ཞོས་ བས་སྤིས་བའླི་ཨཱ་ཧེད་བཀོདནས། ཡིདཆསྭ་ཁྱིཏཱག 


རོལ་བཞི དྲ་ཆས་རིང་ད ཆུརཔ་ཡིནནོ།།པད་པྲ་གསུམ་གིད། ་དགུ་པའྲི་རུལ་ཁྲད།འྲ་དདའི་ང ་བརྔོད་བམཐོང་པམའོནྱོ་སུར་སྙེན་པའིཆྨ་ནམསམངོན་སྦྱམ་ཚད་མསྲ་བབ།་མམཐོདབ་ལོག 


གསུམ་ག གཡས དྲ་དགོས་པད ་པདའཇུན་ལ། དཱི་ལཱན། ཤིནྷ་དག།བན་སྟོན འེ སའི སྤུ་སྱ་བིས་དག་པ ག་པ་མདབརའཕུརལ། དའ སཿ གཡང ཨུ་སྤོདཁཱིཾམས་ཕྱིས་བད།ཞེས་བྭ 
(དྲ་བ བསྐན་དྲ་ད་བ་ ཀགསུཨྱ་བཱིས་དག་བའིད་ ནམཾམདོན་ངས་གཉིསདད་རཔཆིག་ས་ སྲ་ཡོའགལ་སགས་དང་གུསསྱ་བི ཅུས ་གནོད་བམད་པའི་ལྔང་ ཡིན་བལ་བའོ།།པའཡིན།གནོདམ 


དངས་པོལ 


ེབ་ ཧྭྱིཏུགས་བྨ སྤོར་གསལ་དད་དཏྟ སཱན་བ་ཡིནནོ།གད་དག་ཡིདཆེསརྷི ས་མ་བ 
དངགས ་སུ་གོད་དགོས་པ་ད་ པ་དག་གེསྐའནེ། འདལ ་བ་ད་ནྲི་སུམ་ཞུན་ཐབས།ཞེ །ཞེས་སོབོ །སྭྲི་བད་པང་དངྲ་སན་བའི་ལྷ། ལུང་གངོས། སུ་པངག་ པའི་གཞས འའྟ། །རོག་བེ ༡རིགས་པྲད ུགོས་བས་གཞུངས་ 


རག 


ད་འདིནིམི་སླ་པའོ། ་ དསན། མཐོད་དདུམ་མཐོད་ 
ཡ། ཤས་སགས་༡དོན་ཅད།མདོདཔ་ནྱ་ུར་སྟན་དའིཆ་།ཞས་གོདག་ཇྩོང སྦྱོ་དབ་ཡེནྱྱི། ི།ཏུད་ཡའཛཇོདབ་ལ་མཐོདབ་མདོན་ཐུར་འཇལ་བའི་མངོན་སུམཆདམས་ཁང་གནདཔམདམམདོད་།གེད ལྐོད་ཆུད་འཇྲ་ བའྲི་རེས་དཔག་ 


བྫ 


བསམམ་འཔ་ཤིནྡ་ཐོག གཞི་ལས ག་འགལ་པད་གཡུུས་གནོད་མ་དཔ། པླ་ནམས་ལྱ་བེད་བམི་འཐེད་ད། ད་སངྱ་ཿ ཉདྲཔ་གསུམྱ་ཡཱཾས་ད། ག་པའེ་ལང་ཞགའྲང་འི་ ༧ 


སྲ 





!ཆ 


ཞྭསྱ་ཅིཆདམསྲ་བུ་ སྲུ བླམདྱ་བ་ཤིནཏྭ་ཁོག་ང ར 
ཉསཞུགས་དཔུགས་དདཡིདངས་ 


རླི 


ཆོདམསྐཱཅདགནོདཔམད་རཆིགའགལདསོགསྦའིསྦ་པགོོདཔ །།གྱགདོདདགབྩིསོླན་བར་བ གང་བའི་འྲགལ་བབེད་ ཨོར དཱ 
འགུལཱཤེདགཞནདགྱ་བུའྱི་རོམ་བཔུལ་བརན་བུར་བུ་དོམཚར རྟཀོ།༽ཡང་གཏན་ཆིགས་འདེ་བླེམཔ་ཧི་ིན ལྐགྱ་སུར་ཡོན་ལྔ རུལ་གོསུམན་དངོས་པོ་སྟོབས་ཞུགསྤཀིཆདམསྦ་ཕུབ་པ་ ྷ པཱ 
ཅི ཡེནོ་པཾའིའ་ ༣པ།ལ་ལུམཞེན།ཡི ་འགལ་ཏེ། འདི། མུགས ་ཨང་དྲག་ལ་དྲངས་པྷོ་སབས་འྲགས་དྲ་ལགས ་བ་དཾང་ཡིདཆས སུ་པའི་ཏཱགྲས་ཨངདག་གསུམ་དུ་བེབའདེ། ནུལ་གསུམ་དཔ ྦ 
གསྤུམྱ་གྲིས་ཛ པེདས་ཡེའསི། བླསདྲ་བལ་ང དངོས་བྷོ་མབསཡུགསཿ མས་བ པ་དྲ་།བླསའ་འདོད་བཙཡྱ་ཡིས་བཞག་པ་དང། | དཱྱ་བཤ་ནཱྡཾ་ཤོགཏ ཡྱནབ་ 
ཡཅཿམྦྱཐསྤ་བད་པགསྱུར དུ དོངས། གི རྲི པླེསབྲ་བཤཾནྱཾཏྟ་ཀོགཧྱཧཱར་པས་དྲེ་མབྱཀྲི་རུ་ལ་གསུམ་ཡང་ཤིནེཧྭ་ཞོག་ཏྲ་སཱར་དག། ཞོས་པར་འདེད་པ་དདོ། 
,ར ཉན ཁོད་ཕས་མཁེངས་བཞྡན དྭལར་ལྲ་་ལས་གསུངས་པའི་ཤུར། ཅེསུའགོད་པན། ར་ཡ དས ཡིན་འགུལ་ཆན་པཔོནཏི། དྷ ་བུའྙཏགས་ཛཱུ ཅཅ 
ལས་གཞན་པའགོད་པཿ ་ 7 ག་ཤའྱི་ཕི་སྟཾཏཱག ཏཀས་དཔོ་པཏབསཊུགཊཅིས་མྲ་བ གྲུབ་པའི༨ ན་རྐོག་ཛུར་ 





མེད་པ ཇི་ལྭདྲ་ཡིན་པའི་ཕླི ཅ ཅེསྨ་སླརྨ་རུཡིནའོ།། བ་པོན། 


(གྲབ་པའི་ད་པ་ཡོདནས་ེ་ 


ཅསླད་ དངོས་སུརམས་ བ་པྲ་ཡུརདོ། །དནཏཾགས་འདིད་ 





` ཡིདཆེས་པའི་ཏགས་སྩོ་རའགོད་བན། སྦྱིན་སོགསཆོས 


་ དམལང་ |, 
ཡ་འདྲི་ཉཾརྱ་བསནས། པྱོགས་ 










དོར ནྡ་གགོུདོདད། ་ རྗེ ཟྲི 


་ 


པལ དཔགས ༦ ག་ལས 





ཧུཾརརྫུས་དཔག་ལ།བསླ་བངས་པའོཔྱ་གུདཡེན་ཡད།།ཡུལྱགྱིཏུདཔརད གིནཅེས་དསྐོམོས་ཤིགདྷྭ་ཝའིའགས་པླ་མཱདད་ཁས་འཆི་བ་འདི་དྭག་ཅྱིན་པ་ལས་འོདས་སྦྱོདའྱུདསྟོན་བའི་ལུང་ཏུགས་སུ་བཀོདནས། 
རབས་བ བད གཡང གས པབ བའ འདིགས་བླ་བ བདྲབས་འཆེ ཁས་འཆེན་སུ་ཞིག་ལིདདོས་ང པྲ་སུབརའྱབར།ཆོ དོག འོད ཏགཔརཾ དིའལུདངོས་ 
པན ད་གི་བསན་ལིཅེ། ཉད ོ་དག བསའ གས་བཀོད ཊེནྭདགོས་དགེདཔའི། སོན་ཡོདད། ལུངདདབདཔ་གསུམ་ཁྱིས་དགཔར་སྲབ་པ་ལུ།དི་ལཾ་ཏུག་བར་དམས ཟུ དགཞ་དགོས་པ། 
༽ ཾིརིཨྲི །།འིདཆེས་པའི་ཏྟོགས་འདིལ་ཤིནཏུ་ག་ ཐར་མཐོདནའད།གཞན་དགལ་ཡིད་བཅུནདོད་བདྲ་ཁངརི སྣྲད་བས་དན དགོ པ་ིནྱརས་བདབགུལ་ 

ས་ཡང དགག་གཞག་གཏིས་ལས།དཔོགཞན་ཡུགས་དགྲ་པདི། [བཅིག།ལ ས་ཅན པུ ཏུགས་འདི་ད ྟུགས་ཡུད་དགལ་སེན།ེ་ཐུདན། ྲ་དོན་ལ་དེམཱ་སྟབས་ཅ ད་ད 










འིད སྐབས་ད བཅི མུལན་ཡད་པ།ད བད་ནླགབའ་སླས་བརྡདདདདུ་མྱུད ད་དགམ་ཡིན་ །དཔྱྱབ༠ཆས་ལ་འྭལ་པ་རང་བཞནབསལས་བྲུབ །རྣགས2ཿ ད་དཊ་འབཱལ་པའང 
རྩརནྫིིི། པཅམ་ལ་ད་ སྭ་ཤིང། །འདོད་པསཏི་ ནྣ སཿ 


དགོས་ངརལུ།ཁིདྡ་ཐཱས་དཛོད་རུ་ངདེཔོདཅན གཏནཆིགས་ཡིནན།སྒུ་དོན་ལ་རང་བཞིན་འབེལ་བྲ་གུབ་དགོས་དའི་ཡིར།འདོདོན། ཁོདྡསས་བཛོད་རུང་གིདད་བཞིན་ཡི་ནན།།ོདྲགའ་དང་ 
གས་དདྲབལ་འ།། འ༽ཀན། ང་བས བིད འད 
རམྲ་པེད་པར་བདད།གཞན་ཆུམཆནའ ཞིལ སའཞགན།ཚོདམསམ་བུབ་ 

འྲ་གུབ པ།ཞནདག་ཡདཔ་དགད་ཅན་ཟླ་བའི་སྒྲས་དརྔདརུདདུ་སྤུབ་པའ་དང 





691 


པགས ཏུག ད་དུ མར འའ ནོ ངོ ཟེ འབན མིཏགདའ་ངསབཏག་ས་ 

བཀོདཔ་ལྭ་བུཊོ།དསན་དི་དོན་སླུབ་དང་ཐ་སཱདྲ་སྦྲབ་ཀི་རྱགས་ཞེས་པའི་དོན་དང་ སཱདདུ་བྱསུ་པའེ་དན་དང་བ་ ལྦ སྨབོ་པུས་གསུས་བྲིཟ་སདདང་དའི་ཐྭ་སདྱའི་ཡུལ་ལཐ་སདདངདོན་ད་ 

ཏ་ སེ ིས་ སེསས། ཡིད ཤ ་ ས་སང གསུ པི ད་ནི ཤེས རྨ ་ སསྣདདས་གས་ ྫྱ 
|སྐད་སྲུ ་ ཌེ ཅེ །བྲོ་ཀྱ་ཐྱ་སད་འཇུག་པའྱི་ཕིན་བླ་སྒེབ་བ་ལ།འད 
རལ .ཁ་བ་་འའའགག་ བས་གས་འགཁདས་འགལསདདོར་མ་གེད་འགས་རིདདགལདདཔ་ངོས་བྲགདསང་འསྲང་བོདས་ད་ 


ཊྱིརམཁཀོད་པའི་ གས་ ཡེདདགམ་སྲུདཔའི་ཕྱེན།ངེ དི་སུང་ཕལྔ་རབོདོ དང་ཐ་སྙད་དལྟར་ 
ཨོ ད་ཞིནམ་པར་གམཔ་དའིདགོད་འདལྟགདོནྡ་ེགསདལ་རསཿདོསའ ཆས. ›-འ་ འབས་པ་ ས་ས ས་ལ་འ འའ 


དྷ །ཏིནིདླསཱབྱའྲི་རུལ་གསུམཚོང འའི་གཏུན་ཆིགས་གངཞིག།དྲབཅི་ ས་ཀི་བླསཔ་ ཧ་པ བྲ ་པརུགས་སུ་བཀོད་པའ༣། སྒྲ་རྒུ་ཧེན་ལས་སྙེས་བར་སྒྲབ་པ་] 
འ་ཀའི་རོས་ཡེནན་ 







རསས སས་ 


བགདརྩངྭ་གཅིག་བཀོདབས་ཆོག་གོ་མིཏག་པའི་དོོན་འོག་མདཅིགནརམ་དམ་ཤིང། སྨྲལགཏིསཀྲ་གཟདའྲིཤོལ་བའིདོད།དད་པོད་དོན་སུའཁཏགས་འགོ ། དོའིདསསོཐོ་དྭམདདཔདཔོའོནོཔོལ་འགོདི་དགོས་ ཡཤིད་ རྒྱཔབོའ།། 











སྒྲ་དང སྙད་སྐྲཔ་ྲ 
རི ཊཾ གོས་སོ། སྦུའིསྟདདུའི ག་པའི་ཐྭ་སྭངམྲ་ཐྲག་ཀུང་།ད གྲུབ་བྲ་པྭགྲཔ་ལྟ་བུ་ལནི།དེན་སྨྲགབོནསཚོགའ།སླའི་སྟདུང སྐངཅིགམ་ཐུབྲོ་ཀྲང་།དལ་མྱི་ག་པའི་ཐྭ་དཱད སེདམྦ་ཐུབའི་པོལ་བནི།དབངཔྲ་རུལ་བོམདོནྱི་འདལ་པ་ ཐ་ 
འྔ་མོས་ས འི་གོ བཱ ནད ་ སྙདའབའ་ཞིགླ་སྲབ་ཡིན་ཀད།ཐ་སདུ རརྩཅད་ས།ཞས་དཔ། སུ་ར་ལ་དགོས་ཡི།གས་སོདདི ྒ 
ལྟར་བཀོད་ གི་འ ས་གནོན འབུལ ༈པ་ཤཾསྐནས་སྐདང རྟོག་པཞས་པའྲི་ཐ་སྟད་ཇྫོའ སྨོན་ཤེས་པ་དའགྱུནད རད དན མྨུམསྟ་ཏགས་ སྦྱོཧགཞན་དགལའདམཚོན་ཤཾས ་བ]ྱ་བྲས་ཐག། ཉར ངཱ 
་ གཞན་དག གྲ་ག་གོས་པ་གའ ཡིན་ བད དནི་དཀག་ སཔ གའསཔའི་དགགཔེའི་ཨཔའི དལ. པོན 
མ་པད་གཞུག་ད མ་དག་དང ། གསཔ གནས་ད ི་སཾད་དཔན་ིས་ཏུགས་ སྭའདིན་སམས་ལསྟ་ཅུགསུའ་ནརཾསད་གའ གླད 


དཀས + གུབ (དི་དགག་གཞག་ཕྲད་གསུམ་འས།དང་ དདེ་གཞག་ལུགས་ ཨྩཾཞས་གགོག་དདགནེོགས་ཅིཏ། འིན 







རཱབ་བཱ་ཅའ་ ཉྱིད ཞེས་པ པྷརྲགསའདོན་སམས དུ ཤོགི་སུ་ཆོན སོ་སོ དས སེདཅོདཔ དད 
| འི བཅས 






ལྒ ཐོགསཆོས གོ ཧིཆདོམལལ དུ་བཞང་བའི་ སཿ བུནྲབུས་པས ` ་ ` སིི ཀ་ཡོདོན། ཛིའ་ ་ 
ངྫ ནྭསྙུསྙུརྨ་དང་ ཡིནཔར་གསུངསཔ་དྲ །རཱཾས་ ་ དགག་འ་སབུང་།ཞ རྗིས་དཔགྱཧུབཤུདཔ་བ ཏགས་པའི་བད་སས་ པཱ་ད།ངེས་ སུ་དཔགཡསྱ་ཅུད།ཞེས་བསྡ་རེས་དབག ༔ཉན་ཉིད་ ི 
༔ནུས་གསུདྲ༔  པའི་གྲྭངྲ་ མསཿད་ཌཿ ཉིག པས སིས་ི ཤི་བ ག་འ བནསེམསར་ནངུག་གཏུ། (སུ་དསུན། རཿ ཏུགསའཇིན་སམསྦ ངོན 


ཟྭ ཤྱ་ཅིརྡནམས་མངན་སུས་ཝུར སྣང 
[རི་ཞིང གས་འདི ངགྲི་མཚན་འོགསདརོགཔདགོསཔདེ  ག་འནསས་ོགསོས་དན་ིོསད དག 










ད་དག་གི་ང ལ་ པྲ ལཱ པཆོདམའི་ དས ¡ ས་བཏིདྷ་ དོ དཾ 
ཐཾ ས་པརངལགས་ནི། ས་ཡད་དགག་དན་ཝའག སྒྲབ་ཀྱཾ་ཚཱུལ་གསུམ་ཆང་བཡེན་པས། གས་འདི ར་ས ཅེ གློ་ཆུའི།དྲུ་བཱང སྲས ཌཱུ ཧྭ རྔ ཡིཚདྲ་བོས་ དྲ་སནས ྣྦ 
ྒ ཾེིེི༨ོིོ་ འནས་འའའིསས།འིད འི ཁི ུ་གཡས་འས་གཞས་ ཏད དབ་ཆིདཔ་གསུམ་འདུ དའོ ནླིདགགའ་ཅིར། 
ྒ ` ¬ ཁང་ རར  ་ ཅིགར་སླ་ག།སོནཔགས་འ་། གས་འ བཟད སྐྱ་བ་ད་པ་ཤད་པ་ 
པད པ་ ཏ སྙད ༥ ༡” (ཀཾ ° ྐ 
ས་འ ྲདེིེེེཾེཾེིེཾེཾིཾིཾ །པ་ལུས། སྐབས་དབརུདམ་འ་པའིད་ངདེས་།ོ། དཔིན ས་ རི རྱ 
བཞི་ཚདམ་དསས་སྐ་ བྱིས ཚྩུལ་གསུམ་དྲན་དའེ་ཤེས སད དགྱིཧརརཞགའིྱ། །ཡྱོགསཿས་དན་བའིཔནས་པ་ལསྔ་པས་དབང་ སྭསྟི་སྣ།བྱཐ་ ག་པ ཨྱསརགཅེས་སོདས་ གཞུང་གི 
[དཔན་དང དཿལྱ་སིརསསུ་འྲབངས་དའ་ད་ཤད་པྲབགར་ལྟ་བུདག ཡིདམྟཏོན་གའོནཀསྣ་ནམས་དྲ་བུ་ཙྟི་ཏགས་འཛནསསས་ཀྱི་ཆུད་བ་ཞདཔའྱི་རུདོན་གངཤེན དྡནདཔས་གང་ཇི 























དཱ གལས་པས། འོ་བསྭོ་བཱས་པའི་གྲའུང་གླི་ནུམ་བ༥ བད ྟོ།ཏོགས་འཛིནོསམསྱ་ཕིནྲམལོགོ་དརབཤད་དོ།།དན།ཏོགས་ལདདག་གླི་ནོམ་བར་གཤོག་བདཤདཔིན་ཏོ།སྨེས་གགྲཤུད་ 
འཐོ ཾ རི ས་ད སློག ་ འཇི པོད དོག་པ འྭ་སོན་མྲས་ལགལངས་ཤིང་། ༣ 
ིདིལ་འབོར་ཅུ་ལ་ཨནཱལོན་དང།དུག་འགད་ གས་གསཞིག་ངོ དད །ཤིས་པནབར་གས་ ཊསུ་བཅད་པའོ།། །བཏིསཔྲ་འོག་པོ གཤུསས འི སཏད་གཤ མང དུ 
སྤུལ་ཆོདབ་ ཅིགས།པན།མྲ་གུབ་བའི་རགས།འགལ་བའི་ གུ པའི་ཏྭགས་དང་གསྤུག།དང་པོལ།མཚནཉིདའི། ཀག་མ པཀོདྱ་པདྲ་ཐོགས་ཆོསམྲ་བུབ་པ།ད་ 
ཐཱ་ལ་ཝོས་ནསམྲ་ཐུབ།ཿ པབལྟ་ལོསགསར་རབ་།འྱེ་སོ་ དངགསུམ།དངདོལ་དབན། ཆུགས གཆེསཿནྱོ་དོད་མསེ་དནསནྲ་བུབ། ཏགགྱི་ི་འབལ་བྲའི་སེདནསྔལ་ཐབ ད་ག ལ་ལོ 
ལར་སདནསམྦ་སུགཆོས་ནྱིཧོགས་གཅིག་ལྟ་ར ཉགསནི་དས་བབ་་ལ །དཔཔོནི། དེད པྱ་ཐུ་བྲདག་བཅས་ ས་ གདག་གོནཏན་ད་སྟརདོགས་ ད་ཉི དཀཆོས་ཅན།ཐམས་ཅདའ 
ན་དད གས་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་དའྱི་ །ཅཾས་ དཀོདཔ་ལཱ ཉུ གཏགས འདུ་བ ཆོས ད སྦབ་པའི་རཱམདཅག་སླུའཔ་ལ།རདས་གཞིན་ཚུཊབཀོད་མ་ཟུབ་པ༽ི སུ་འྱསདཔའནི། གདྦྲུད་ 












། དན་གཞི་མྲ་བྲ་ དུུར་བཞིནནོ།གསུམ་བྲན།དཔ དཔནན། རྭསསལིརྲག་པརྨ་བཱབཔ་ལ་མིག གིས་ག ུགས་འདོག་གཡོ ངོས་ག ཟླ དཔ་ད ས་ག ་་འི་ སབད་།དབཝཔུ་།ཝབ་ ] 
ནི་འདི ཅེནགསུམངས་ཡན་ར་བུབས་ད དབང་ཤེས སའོ རྨཡིནིྱ མྱརྩཾསཾས་པའིཤ $ ་ སོ མིས ཐབ ཐཅོམ་ཟནསམ་འུབ་དད། ཤག་འདྲོདལྷ་པེ་གནསམྲ་གབ་གཉིག།དངཔ་ལ་་ ྦ 
ན ཆོས་ཅན་ལ་ཐེོམ་བནས་ྲ་བུགཏགས་ལྔ་ོལ་བུནསམ་ཐགད་གཉེསཿའབུལ་དོའ བའ དོག་སྲསཔར་དབ་བའ་ མས་ནམ་ཤུགེའདད་ཤརགསདོ་ོདཔ ངོས་དང་པོ ག་པརསྦྲཔདལྭ། བུསཔ་བཀོད། 
ག་པའི་ག གཔ མའ གས དར་མ་འགས་ སུ་ཀདཔ་ལུབདད།རྲ་འྲིད སལ་གྲས་པ་གངན་ཡོདམ དེདཔའི་དོར།རྲ་ལ་གསུམ་ཅི་དབསར་ནངོས་ནྲརཱ་ཡོདཿའི་ 
དབྲ ཊཾ (བཉན།གཤྷ་ཏཱགས་བདད་དནསམ་ཕུབ། གཞུ རས་དདུརདནསམ་ཟུགའི་ སྭ་ཏཱགས་ཐདདམདནསརྦ་ཐབ་དའྷིཏགས་དང་གསུམ།དང་པོན། །དཔནྐ་བུའི་ཏུག་དར་ 
བྱུབ་བ་ལ.་ གདབ བོད་ཟས གསསོན་གནིངགསཆས་པིན། ཤག་དཆེས་ཅད་ད ཡུ ནས་ད བདཏ་ིན་པསཏིངོག་ནད་ཧུགས་ལྤ ལ་ཁད་གཞི་ཅདརོས་ཿཱ་ཱ་འཇརར་དགོསཔལ།དང 


< 


བོག གྱི་མྭཾདདགག་སྒྲའཔ་ལརྟགས་གཤི་མྲ་གབབ་བཀོདརང་སྨོན་དུའིའྱསར ལྟགསོ་ཡངོས་གོོོག དྩོ ོགོཏུགས་སུ་དཀོདབ་ལ་ཆོས ནམྦྲ་བབནམྲ་གུབ་པའྱ་ོགས་སུའྱ་སུནཔ་ཡིནྱལེ། ཏོགསྣ་དག་བཅད་ཿོན་བཀོདོད་འཆོས་ ད། 










གོགསྭ་ཙིསོགས་ཆོསོམྲ་བ བུབབྨ་མིནོ་བྲས། 


འདྲེ་བདྱ་འི་ཤས་འདོད་ཆོས་ཅནོམ་ཡོན་ལ། 







སྤན།འདེ་ཤེས་འདོད་མདནས་སྲ་བྲབ་བ་དཔོས་མིན་ཡླ་གདབབས་བའྲི་སྦབས་སུ་བསསནས་འདེདབསན་པཅུལ་ཡེནནོ།འདྱིས་ རེ མཆན 
༼ ི་ོ སྲོ རིཿཙཿ་་ ཅོ བ་བ འི སའ ཤཝ འཤས་འད༽ ཨམདབསྭ།ས་ད་ གེ 
རཾ  རྡེ་སས་པ་དྱག་ རེ ༢༨༢ ཧས་སྔམ་ངས་།སངཱ་ གུབ་པའྷི་ཏགས སུ་བཞག་གླུ། བཱས་པ་ས་ལྔ་སྤྲ་ཕུབ་ བླླ་དྲ་མཚན་གྱིསམ ཡིན་བྲས། འད་ དདན་ལྷ་ལོས་ཉེ་མ་ཐུབ་དརའྲོ་ ོའདམ་གེསང པའོ གསུམ་པའི། དཱ་ན་ 
བོསྟིཏགྲ་བཟླབཔ་པ།ཨི། གུ་པཏགསསུ་བཀོདཔྷལ་བྲུ དིད ་དའམ་ཤེས ་པ་ཤཱས་པ༣ པཱརྦ་བུབའཕྱར རུ་བཀོད་པ་ཡིན་པ་ལ། །མི་རཱོག་པ པདངམ་ རརྒ་ ལྲ་པས་དཀའ་མའ་བག་འཅོགཔ། སྒྲའ་སྩད་དུ་བསྒྲུབྲཿཡནག། སྨུབཕྱེདམ་ཡེན་[ 
རླ ` ཌི་ཿགོས་སུ་བཤག།དོ་མངནའ་མི་ཏགཔ་ཝ ཧཱ གྲུབ་པ་སོགསཀྱི་སྒོཞས་མ་ཡེན་པའི་ཡྱེར།འད་དོན་ལ་ལྟོ་སནས་གྲ་གུབ་བར་འདོད་བའངམ་ཤེས་པའོ།།གསུམ་པ་དོལ་བ་ལྟ་ཏོས་ ཉོམ་ཟུབ་པ་ལེ་ཤཱན།སྦ་ནོརའ ལཱ་སནསམ་| 
# གྲུད བརོལ་ལྟ་ཏཱ་ སནསན་བཱ། གཉིས་ཀ་ལྟ་ལུསནས་ཨྲོ་ཟུབ་པ་ད་གསས།ང དད་པོནི། དཔརན། གངུས་ཅན་བས།སངསྦྱརས་པལླ་ད ཨུསཧདམབ་ལམཱ།ཇིག དཔྱས སུ་བཀོད་བ་ལྟབུ་སྙ།གྲ དགཿནྭ་བོ་བདྱི་པཱར་ཡོདགསའ 
༧4 དལི་སི སྐྱིབདད། ཤག་ཞདའའངེ། ་དདྲཐྭ་པདྱཔད་པ་མ་གཏོགས། སིའདི་གརེ། དོན་ཝནལདགས་དདུ་སེདདད།ར་ཤོད་རྒྱུན་ཆད་དཞེས་བདདདོད་ དག་དདབན་དདདགས། ས་རོལ ་ | 
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][ཌཱནརོདབམིནྱའི།ཁུདགཞིདམན།འའི་ངོ་གོ་གོས་བདཀྲགསོ་མཡོདོནམ།ྲོའོསོར །སླུ་གབ་བ་ཡིནསྦ་ཙོད་བརཤདད།དའེང་གངས་རྫུས་བྲ་བ་བགཔ་ལ།ནམམཁའི་དོབ་དངོས ལཱོ་ཧུར་པ་འཞེན། །ནམ་མཁའདྩོཌུ་པ་ཡིནནམ།། 

;:ྩཤ རྣུག ས་པས་ག དད ་ པནྭ་སེདཔའི འི ཅསླསས་དས།ྱ་ །དྭནྩ་པདནུས་སྟེདད་ ྲཾེིེིངཧཧ པྭའྲ་བྲ་ཉིདཡངདགཏཁྭསླ་བཱངས་སོ། དའི་ཏགས་བུར་ད། 
དད ོས་དངགིས། དཔ དོ བགོགས ངོ གྱཾས།འདྲིན་ ན་ར་ལ སུབ་པ་དྭྭདཔས་འགལབ་ཡིནན། ས་ས ༡།འདེརརཱསནཞས་པའོམམཁའའུ་བཞིད།དའེ་དོདནདངོས་པོལ་བྟོང། 
པུ ད་དས་དཔུདདས་དྱལ ངས་ལ་འ དཔ དཔརན།སའ་དོབམཉནཔ་འ ཞབདགོཉས་ཀསྡ་བབནས།དགི ༣ དད་བད་ལི་ཏུག་ཡོདམདོདཔ། ཀྙར་བྱུམ་ཡེན རྔཁྲ།གཞིནམནའཾ། རྱ 

ངབ་ཐིགོས་པ་བཀག་ཧོལ་འའནམ།དང སྲ་པྲརྱཾ་གདཔ་ཡིན།མཐཱནཱ་སང་དུ་སྲག་ བྲུ ལ་ག ཡནཔ་དབསམསའུས ཊསྦངནའམམ།འཆོས་ །ུག་སྐ།དོན་ཤུདཔས་སྟོདད དའ རཆད་པ དཔབ འགོག 

འི་དོནན།དོན་བུད སུ དདགུམ་ཡིན་བརྡ་ཤའ།དྱེམབྱིཆོས་ཅན་བུ་དཔོའགོག་བའི་ཏུགས་ཡུན་པའི་ ཡག དཔལ། ཆོས་ཟནོནམམ།འའི་དཔད་ དྭངས་བར་རོཔ་ལུས་ 

ཕིན ལགྱོ།ུསུབཔདྲཔོད་འི་ཏགས་ཡདདག་ །ཡིནཔས།ཆོས་ཅནནམ་མཁའི་དའིདོད དཔོ སླག ནཔརླཾས་པའི་འ རླགཔའའགའ་རོགས་ཡིནཔ མིནཔར།ཅེས་པའོ།དན སྱ ་ུག་བསདངྩོས་བརྱ་བི་ནམམཁའ་ཏཱག་པར་སྱད་པལ་དོན་བེདནུས་སྟོང་ 









རྟགས་སུ་བཀོད་གདེ་སླབྱི་སླྲབ་ེ ད་ཡུངདགཡི པའ གོག་ེདདུ༔ པོནྱགིས། འདིན་ཆོས་ཅནྱ་བིངོ་བྱསནེ་ལོགཏཱ་པཱབ་ བརྡབ དུཔས་འགལབ ན་ཞེས་གསུངས་པའི་དོནན་དལར་ཡིན་པསྲུ།བླཐུག་པའྱི་གས་དའགོག་ 
ཙུའྟསདགས་།ལྟི། ཀད ་ ལྟ་ཅགསའི བགག སའ ཉྱོདཀི་ངོ་བྲ་དངས་བྲོར ན་ལ །དོནཧཿ ཧྲེར སོཔདིན་པའྱི་ཕི་མ སིན ཤས་གསངས་ད འདོ ར་པས འབགྐམདའ ྨ གོ 
བ་ད འཀོད་ ཏགས་དརོསནྱའི་ ངོ འབའོགྲག་ ལྔ རྟུགས་དབོ ཡངདཏག་དང་། པྲེ་བག་བས་བཀོདཔའྟེ་ྭགས ི་་སཔཔསྟགསདཀད་བའགཏག གསངས ག་ད ཕན་བ ོས་ 

ཆོས་ཅན་དདའིོ་གཉིས་ཀ་ཆོས་ཅུ ས་ཁ ཀ་ང་ སྤྲབ་པ་ལ། དོཿབཱདྐནུསྭཱ་སོ སོ་ག གག སུབ་ཀོདབའགལྷ་གས་སུ་གདནས་ཀངབ་ཤ དེབམེདཅིང་། འ རིའི ཆཾས་ཧནྱ་བཱི་ངོ པྙདྷུ་ཏག་པྲམ་ པྨ་སྐབ་པ་ལ། རགསསུ་ ནི 


ལི 















ནཱ 


རོ རླ 1»$6 ༦ 


རམ གྱིངོ་ དཀོདཔལེ་ བྲ་བོ དགིག འགལ་བའི་ རུགས ཞེང ནཿདཔའྱབུང་བའི་གློ་སབས་གལ ལད ན་ནག འརགན། དགའ་ིགད་ །དན་པད་ ཡུདནུསི་ ང་ཡིན་པའྱི་དིནྡ་ལེས་པའི ་པའྩེ་རཱགས 
ལ་ ཡིད གས་ག དག་སའས་གགས་དན་ལྣ་གགསསགགོད་པའིཉ སའི འི་ཚོས་ཅན་བེ་དབོའགའ གྱ་ེད་ཡན་པས། གཞནའགོགཚུལ་ལྭ་ལཱསནས་སྦྱོར་དའི་དཔྱབ་ཐདད་པ་དང་། ཐམས་ཧུདྱ་ཀང་ཆོད་ཀྱི་ངོ་ ཉརོ་བའོགོག་པའི་འག ལག 
¡ |སུ་ོན དནས་ཤད་གབགགདའེགས། དར་དཤདཔར་འགྱུར།།གངས་ར་ ལིཀྲིབོད་དུ་པོ་དོའདའཞིག་གི་ལེགས་དད་ད་ཤད་ད་ཡིནནོ།། འགལ་དའི་ཏུགསྱའི ཉྱ་སྐོར་ིའོདད། ཀྱཀྱི་ཏད་དར་དངའགལ་བའིཏགས་དང་།ཆོས་ཅནྱྱི་ཁད་པར་དང་ 








འགལ་བའི ཊཱ གཤདབལ།འཐ བཅྲ་ཉོགས་དགོདཔ་དགྲ་སའཐད་དངི་ཉོགོ་དགའ 
སུགས ྱི་དོནཔ་ཤུད་པལ།འཐད་པའི་ཤོགས་དགོད་ དུལ ཐདདའ 





བགཉིས། །དང་བྒ་ནྡི་དོལ་བྲ་གཔ་ པཨཿནྱ་ཧིས། ཡིཿ། ཤྲསྤ་བམསཅད་ཉརྦལརྲ་གྲངསཿ སོ་ཕརློསཔ་ྲུན་ལ།ད་ལསྦ་ཧང་ (རཾག་ཞྱི་སས་བུནི།བད། 
གཞནནསས་བྲད་ བདག་དས་ ལོབས་སྨྱྡ ༢ འབྱུས་དབུ་ཡིནཅིད། །དྲ་དམསྭ་ ཉྱིསཀྱ ཀྱཇ་བདག་པི་ད་ དགོས །པླསཔ་པདྲ་ཉིད་པ། སུ་བདག་གི་དརའ་དོད་།། ༨༽།།དླཔ་ སྦྲད་ཉེདདང་བྲལ ལ་པའི་དྲམ་བཅུའཅུསནི།འིགས་བླ་མ་ རུ་ཡངིའ འདོདཔས་བངས་ | 
ཅུནྱཧཱཾ་འདདའ འེགས་པའྱ་མ་གིཉསླསས་ཏེ། ཤས་རིག་གྱིར་ ཅྩིས་ཐུབདྲགྱ་ཏྨསྨྲབ་དའིརི་གས་བ བདབདཔང་གོགས་དདག་གིང་ བརྨསབ་པའེརགས པལོ། དབག གླེསྲས་པོུ་ཅན། ཧྱེདབདག་ཡིནཏེ། བཅིང་ཐརྱི་༔ བགིཏྟནཡིན་པའྱི་ཕིམར ཅེས་པ་ལུ་སོགས་པ་ 
སཾ དདག་དང་དདགའགོག་པདྱིརིགས་པ་སོགསནེ སྐབས གཞདབ་ཏད། དགཉིས་པད པང དས་གྲས་དདག་དདཔར་ རྨ་སྦུ་པའི་རིགས་དཞི།གད དས་ཉནྱ་གྱི་གད་ཆོན དཔཞི་འདོད་གཉིས་ལྲས། ས་སཅོསའི། ནེའིགསོགསཆས་ཅནུ།གཞུན་དོན་དེདད། 
དྲུས་ཤིད་དསགས་པའི་པ་གདབ་མལ་ཆདང་ ན་གཞི །ཞསླ་པཱ་བད་དད་ལ། དའི ཞེད མིག་སབ དོན 
པཱནིཞིན།སྲ་ སྱུ་ཧུས་དས། །དབེ་བླམདྲ་བུའི་ཆོསཾས རྙང་བའི་ཉས་དྲ་པོདནོས། རུག 
 དགས་དདགིདྲུདཅག དགོད རྦ 
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སོགསཆོས་ཅན།དདག་དོན་ེདད། འདུས་དབསྲགས་པའི་ཤོར། ས་བ ཡིནནོ། འན།དང་པོཉྲིད་ནས།བདག་ོནྱོ་དད་དཞེ། ཞསུན་འགོང 
སཆོས་གཉིས་ཝུན་བུདཔམྦྲ་གབ་པར་འབུར་དུདགས་ཀ།ད་ །དཔསྲོསྤ་སྭས་ཆོད་འདཔལ་རོསྔརེས་ཁྲགོ་ཤུད་པརྡ་དོལ་བགཞིས་ ཀསྨ་གའིང།ཞ་འདེད་ ལ་དབང་ 
རྨུད ཡིནནོ། །ད་ཨངགྲདས ཅན་ཧིས།མིགསགས་ཆོསཅན།གཞན་དདྱེ དད །་གི་བསགག་དའྱི་ལརཅསཔ་ པའྱི་ཕིར།ཅེས་བའྲི་ འྱི་པ་དའི་སྦྱོརཔདཉིདའ་གོདརུ་ྱིསྲ་གྒོནས་བ གཉིས་སུ་འྱུར་ཏི 









།མྲིཾགས དུསཔམོ་ཞིནོཔཐོ་འོ་རོར་ །གཞན་དོནད།འདུས་ཤིདབསྲགས་པའི་ཕྱི་ཅེས་པ་དམིག་སོགས་རོས་ཅན།འདས་པམ་ཡིན་པའི་ཕུལ་ཅན་གཞན་བེ་དོན་དད། གིངདམགས་པོཧོའོ། རི 
སས་ཞེས་པནི གསད ཤེས་བཉིར་བཞི་བ དབོགས ཁན རར རྨ་སྤདདགོས་ཡོ ཧུ་ི་ིའ ཡུལྷ་ནམསབདག་གི་བངྡ་གན གཞ་དགྲའཞི་གེདདྲ་གཞལའའཞི །དཔོནས་ཉེད་ 
ི ཐུམན།ཆོསཅྭནྲ་ི་དོལ་ལམ བབས བའྱི རག གུས གཡས་བ སྨྲབ་འད་ན མི སོགས་ཆོས་ཅན། །ཞེས། 
གིཔམསཅཆོ་ཡ་ད་ ལྟར་དུ ་ ཊཱ བུསཅནཔས། འིགགྱེསསབུ་པམ་པི་མནྱཾ་ཧེ། གཞན་ཐམས་ཅདཔམ། པརའདོདཔས། ཤྭསའི གྱིས ་ 
སགས་ཞས་དད། བསན། འས་པས་གསྦ དན །པོའི་དོནྲ་ལོ་ 
ཡའ དས ུ་གས། ར་ཁག ནི འུ། འགྱེས ཡུལ་ཞིནཔའའདོད་དོ།ང དསན། ལེགསོགསའི།འདུས་པམ་ཡིན་ ཞིནཔའི་བདག་འདི་ལུ། དུཾ འདུས་པམ་ཡིན་པའི་དོན་ཅ དེ ྦ 
ུ་པོས་ཡིན་པི་དདངོསཅན།༩ ཞེས དན $རཾེིྩོ ༩ སོཅན།ཞེས་པའོ།བདག་ནི་འདུས་ དྲུས་པན་ཡིན ཡང་ཡིན་ལ། ཤེར་བཞི་དཟལས་ཅདྱའིཡུའ་ཅན་གང་སོན་པས། ལྩས་པས་ནོ་འིའ་མ་ ཡལ ྣ 


པི ོ་འ 
¡:¡ ྦ 


( 
ུསསས་མམསང་ཤས་མས།ས་ འམ སས༥ོར་འནམྲགས་ 
ཌཱ ¡ (¢ 


)༦༣ཞེལ ༦ 





ྲྒ་ དུས་པའྲི་གནས། ཐུདཱམ་བསགསུ་པ་ལྭ་དོདཔ།དེལས ས་བཟོགོ་ནི།འདས་བམ་ པར 


གླ 


ས་ ཅེ @ 
ཙཾ 
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མཱ འས་བྲམ བཟིན ཞིམཛྷྱ་ཧྨིག་ཞིན དའི ི་ཐྲ ྒ ས་ལི ལྟན དུས་བམིན་པའི་ཕུལ་ཅནགཞན་ དོབདདཞེས་པནི།པམོ་བོའོནའོད། །ཡུའ པཅོན་ཡིན་པ།རང་ལས་གཞན་པའི་བའ གདོའི་དོནྱ་ཡིདད།ཞེཊ སོག ཛོ །། 
བིས པའ ས་ སྭབུ་བཧད་པྭ ན་ས ་པར་ཡེའེ མ་ཡིད པས ྲིག་དདའི སྱིབ་པོགོསེ་ དགོས་བྲགདབྟ་ཏདཔ ུདཧཾདདཔང་པ་ཝུའླི + །  ྱི་བན།ད་ །སྣ་ནམས་བདག 
གདག གུས་པས དཡན་ལ།ད་ ཉདདདག་ག་དནྩདདཔ་ ི་དོ་དུའདང་དོ།ྷ་ཝརཔད་ གདོན་དང ཞེས་པའི། གི མེ་ཕྲིམབྷཾཱའཱཾས་ དའི་དོན་ཡིན་ེང་།བྲད །བདག་གི་གོས་པྱ་མདཔངད ད་ཉིདབདབ།དིའེདན་འོག་འེ དཔསས། ྦ 
, དབང་ སོགས་དིདགོ་གིདུར་པླས བས་དརའབུརབ་ཡིན ནོ།འསྐ་ནྨ་གུངས་ཅན་པས་བཀོད་པའི་ཕློ་ དཔའ བིདདེ་དང་དགོས་བདརའབཡིེ་ གཡངས སཿདྱངས་དང་དྲགས་བད བྲངདག་གད་བླམབ་པའང༔་ །གས་ད་སུདྲ་ཤུདབཀོད་ དང དཔདག་ལུན དཔོན 
ཡྱཾས་ སྱོནཝདལྙར་པརྗོད་པརོ་མཛདད།དུབ ཡིགཞན་དནྱཔདད། ཞས་དའ་ ༥ི་གཞན་དབད་།ལ་བསམས་པ་ཡནནམ། །འོནཏེ། ཤད་ད དོན་པད་པ་ཅོས་ཞིག་སྨྲབ་བར་འདོད་པ་ཡེནུྱིན ཙཿ ྱུ་དདདགའད། པའི་དོནམི་འླ་གུབཉིང་།དད་ སུ 
ཅེ འགཞན་དྒོནྱ་ྲད་དྲཞས་པ།་ ་་ཕདག ཨུ་གིདནབདཔ་ལབསུམས་པ་ཡིནན།འ དགུའསྐགས་དདིག་སདས་འདས་པམ་འོདབའི་དོནཔ །བདུག་གི་ གི་དོན་པྱད་ པྱད་བརྲ་སྦྲབ་དའ ༣ཆུགས་ཡད་གམ་འནཏ།འ ཅུས་བསྐགས།དེ་ 
ངོསཿནྱ་གིབྱད ཅཅ ` སྒྲབ་དརྭ་ ད་པ་ནི ཆོས་ཧནྱ་གྱི་བདཔདླམདང པའེའགལྟཏུགས་ཞེནཔས། མི་གསོགས་འྲུས་པམ་ པན་ཡིནང ིདོན་གཞན་དོནྱཔདཔར་སླབ་པའིཆསཅནྱསཁད་པརའགོགྱཔད་ཡིནཔའི་པིར།ཅེས པ། 









ཏ ¢ ར༡ཌསླསླ༡ོ་ེའྲ་་ 


༤ སལ ོ་༡་༩༢-. 


ཏུ 
ཐར ས་ 
“རུ ཌཱ 
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༡ ངི ཁག 







ཐ་ རའའི། བེ 
རུགསུ་སྲུ་གྲསུདས་བའེདད།།དྷེ་ཝཱ་བུའ་འགུལྟ་འྲས་ གསས 


འི 


ཤད 
སད་པ 


མདྭ་ཡོདདདོནོོགོས་གུང་གིས།འདིའི་ཆོས་ཅནིའ དཔནཱ་ཧྨིནི་ལོགཏ༔ 

རི འིའགལ་ཏུབ གསུསུ་གྲསུངསཧི། རིག་སྲོགས་འདུས་ པམ་ཡིན་པ 
སིདབ་ཡཡ་ནཏེ། མག་སོགས་ དདགགཔི་ཡུལ་དདགུགདོནིདབར་མའཔ་ལ་ ལྭའྲདས་བསགས་ཏུགས་ཡང་དྲག་ ཏུགའབམིདདཔའིཡོན་ཏ། སག སྭགོས་བདག་གྲི ཕུལ་དམ་པོའ 

ར་དསན། ཆོས་ཅནྱཀྲིཏདཔ་པེས་བའི་ཆོས་ནནི། །མོགསོགས་ཡིན་ལ།འདུསད་མ་ ནཔནནིགྲ་དས་གདོལབཉིགཀས་པ་སོ སྐོགསྱ་ཁད་གཞིའི་དདི་འ ཡངལ་ཤུན་དདདགབ་།འད་པཡིན་པའི་དཔེས དྲེབ 

རོ སྦུ འད་ཆོས་སྲུ་ལན ནདར་བསལསནསཿབཏགཞྲིཔདཆོསས སཱ འོསཅ་ནབཀོང ཀོད་བ་ཤེན་པས་སོོ།། དྩི་ལར་ཚཱསཉན་དབྱཟུངསནས་བདགདདནདེད་ དབན་ ་བ་ལ། འདུས་བས གྲགསྟར ས་ཏ པ 
ནོ། ཞེས་དགགཔ་བསན་བ་འདྲས། འདུས་བསགས་དེ་རོས་ཅན་མིག་སོག གྲི ཁད་བར་འདས་པམ་ཡེན་པའི་ ཏེས་པ་དྲེ་ནེཅི་ལོགང ཅས ེདཡིཿ 


སྲུས། མི་ཝཱནམཱ་མངདྱ་བ་འི ཏཱ ༥༽ 
ས།དིན་ངོས་ཉོནགི་ཏུད་པར་ཤིནངི འད བ་པབེ་པས་འགུལབཞནེ 
ས།།༽ླསཔ་པའགས་པསས་འོན།ཞེག་་གདདེརན།བ་མཁགྦ་ཡིགསནས་འབུན་ལམ་ཡ་འདམཅ།གཞནོ དྱ ད།འག་གད་མགགས་འྱར། ཅམབ་ཏདཔེ་ཞསགོད་པ།འགོག་ལ་ར 


༨ 


སཱཿནདུ་བས་པའི་སྟེད་དུ་ 


པས་འགལ་བ་ཡིནནོ། ༩ ཞེས་ད གསུངས་བ་ཡནནོ།། སཱནའདེས གདྭསཿནིཿ སདའགོག་པ་ འདུས་ ས་དྲེ་མབྱཊི་རོས་ཧ 
དུ ཊིདོནཆོས་ཧག།ཞེས་ཚས་ཿནད་ དསན གདས ཏཱ པས་ད དོན་ད དུད་པའི་འགའ 


ཡནེབུ་མི་ནིད་བའྲི་ལ 


འགའ 


༠༩ 


དཱ །དའན། གགསཛག་ །ུགསཀི་རི་ མེག་སོགས་ཚོས་ཅན།ཊ འདུས་བན་ཡིན་ པའི་དོནོདཔ་ཡིནཏེ།འ་ །འདུས་བསྲགས་ ས་ནིན་བའི་ན ར།ཅེས་བའོ།འ ཞིདཆོས་ཅནྱ་སི། གྱི དཔུ་དའགུལ་བའི་འགུལཏུགས་ཤེས་པཏེ གཡུས་ 

ཉུན་པས། ཆོས་ཅནམེགསོདོས་ཅི་སུདདའདུས། པན མི་ད ༽ས་དའམལ་པའ ཞས། ཅས དག་སེ པལ་འགལྟཏགས་སུསངབའིཤརད། །འོཡངྲགངས་ཅན་པས་དཀདཔའཏུག 

དྭ གོག་པའི་འགྲོགརལ་ལྟ་ཧོས་ན སྱཾདཾབ༽ནམ་གཞག་ངེལདཔ་དདུདྱུ་བསྭ། རུགས་བོ་རངགི ིརོནབདོསགལ་བརཏགས་ པས བར་པ ས་པརའགིགགོ།གངས་ཅན་པས། མིགསོགས་ཆོས་ན།འདུས་པན་ཡིནཔའི་ཡུལ་ཛན་ 

ཞི དོནེདད།འདུས་ཤིདབསགས་བའི་ཕིན།ཅེས པའི་ཏཱགས་འདིའི་གཞན་ དི དེ།ཞེས་པ་བདག་དོན་ བྱེདཔ་ལ་བསམས་ པ་འགོག་བནྭ སོབདཔནོ་ཧྲགས གྲུང་གིས། འདི་ན་ཆོས ` ་ 

ཞས་པའདིགསུངསཏེ། སཾ དདིལ་ཡད།ཏུ ཏགས་འདིའིདྲསདྲ་བའི ཌིཅོས་ཀྱདགཞྲི་ད་ངོས་ིསསུ་མུདཡོདད། དོ དོནིད།ཅེསཔསྭ།ཁདགཞི་དབསནས།གདག་དན་པད།ེནང་ དོན་པདཔ་དཉིདརུ་ འེདོནདཔ་སོགས་གཞན་ལས་བད་དརདད། 

པ།ལ།དདག་གི་ཞེས པའན། དུ དུས་པམ་ཡིའེ་པའི་ འྲི་ཡུལ་ཅན་པདགགྱི་ཞེས་སློས་ཏ་ དག གགཁུངའད།ཉུགས་འདིང་སྲ།དབྱིནཅ་ལོག་ཏྲདཔ བདེན ་བས དུས་བསུགས་མིག་སོགས་འདུས་པམ་ཡིན་དའི་ཡུལ་ཅན་ 
དན་ི་དཔླམ་དའི རག ་ཡདདྭགཀྱཏ་། སྟན་པ་དིཞལ།འགལ་ད་ཡིནན།ཞས་དས་འདུ། འདུས དནནདའི་ཡུལ་ཅན་དདག གཱགིདནྱདཔར་སྲུདཔའི པའི་འགོལ་བའིཏ་ གསུས་བྷ།ན ྒེལྟོ། ྒོདསཱན།གུདས་ཅནཔས་བ། དོད དཔའི་ཏྟགས་འདིཊགོག 7 
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'ཾ ོམལྷ་ཀིདོནོས་བྷསན་དའིདགལ་ སྔའྟིརགསའདིདྱཀིའགལྟཏགས་ ྲབས་ གལྟ་༔ བོ་འི ཚོནྡོ་ལོགྱོ་ སྐོར་སལྟ་།གསྲ འྲངག་ཞིན་བཡྲི་དོར་པ། 
ཞིག་ག སྒ ངེ ་་ ི་ི་གའི་ གསུནརུ་ བ་མཐོང ༈སུགུ་ད། འགའ་ ཕན་ཆད [ཕཕ།ན པུ ཤིར།དགག་ང གག 
མནད ཤིས ྱིཉན་གྲམཚོདབནྲ། ཡིནཱའུ། ཞག་མདུད་ཤོས་པ་ད་དོག གདི] 

ྲྲ་ འགེས་སགསདདོ།།དཔར་མུས་ཐུག་གགིས་ 

་དྱི་ཕི་གདཅོམ་ ' 


སོ་ལོསིལ་བའི་འབོད་ 'པི་འཐད་།༈ 
་༨ཐ། 





བུའི་བདགྱཏལབ་གཞི་ 


4 


༄༅ | སྲ ྦ 
4 །པའི་ཆ་དགག་དནི།གཞན་དག་གིསྟརགས་འདེདག་གིདགོསོ་པ། 
¡ པད ིྷ་ྨ སར ཅུག ཡག རྨ གོསྤ་བོསོཅན། ཞེས་བའེསོགོས།ཁོངས་ནས།དམིགཿ དཾ རྒྱན་དད་དེམ་ ཐྭགྱྭ་རེན་འདོན་ཅིད་། 
འཐད་ད།འ གཅནབ།འདུག་ཊ་རག་གྱིངས བསམས དཔོའྲི་སོནས་ཡུལ་ཝ་ལ་ལངས་སྩོཿ ཅུདབྲིའྱ་གིང །དྭག་ལས་གཞན་བའའགག་ གིགོས་གྲཟཞུས་ལ་ཆུ་པའ 
མ།རྱསིངྲ་གླ་སཆོགསནས་ཤོགས་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཐབ་གདཔ་དཞིནནོ།ཞེས་སྨ་བས།བདའ ཡཱལསུ་གཞན་བའཡལ་འཾ འིན་པའི་དཔའ་ཤེག།བས་མིལ་ནན་ྲ་ཅནག །ྭམ་པྷི་སཱརབས་ལན་པྷརབ 
ན་འད་ ཀྱིས། མིག་གི།ཁྲམསུ་དད། མགད །གླི་རུམ་བར་ཤེས་པའི།ཁནས་ལ་སོགྲེས་པ པ།ཁམས་བསྱྱཧ་དརཔདུགསླུངས་བྲད །ཆོསམང་ འོན་པཀུན་ལས་བྱཏུས་པ་ པལ་སགས ་པསབ་ཤདད། ིཿདཔསླུབ རཿ ་པསྐན།མདདྭ་བོ་པ། 
སསའ ༥པཾདོག་ནས་འདོན་པན། ཉན་བཞིོད ངོད་ཅདདུའིངནགོ།ཤས་ སྭ་སྨ་བན།མིག་ནོགས་གཞན་ § 


ྲ ---« 
- [ 


ཏི 
༡ གུ་དཅེནྭ་ཀོག་པ་པོར་ི་ ཁྱིག པདྙོནབླསྷཏཱཔལ་པ སྨྲསྒསང རིནན།།འཅིག་མངན་ཅནཔས་འིད་འིབཟ་བོ་ཤས་བཉེརགསུམ་པ་ 


ོཟཝོལ༔ དུསྟ་སྦྱརསཔ བྱ་སྲཐུབ་ཐིན་བབ་ཤདབ་ལ།ཆི །ཨིགམ་བྟཝས་པར་ རཟདདོ། །ལོ་ཅིག།པསཅན་པའི་ལྷ་གུས་ལནོར ར་བའི་པོ་ཆོགོ་ཧན་སྲིན་ཕ།སདྦྱ་རྭ་པའི བའི ལས་ལ་དབངཔྲོལཆོསནུཡིནའོ། ཞས་འདོད་བཞྲི།གུངས་ཅནཔྲས་ †] 
ཤས་9་ཉ རབཞི་གཱུན་དོནཔདཔརྨསྨ་པ་པའི་ཏགྲས་དཀོད་པ་ལ།སང ངསྐྱ་ཧས་པས།དྲ་མ་འཐདད།དབང་བྲོ་ལ་གཞན་དོན་པཱད་ བུད་དདྱའིསྦྲ་ཐུབ་ཐིན་པའྱི་པྲིར། རཅྲེས་པའི་ལན་འབལུམ་དདུ་ བྭཏུབ་པརཁཱས་ལུན་བཤོས་བྲས།རུང་ཉིད་གསུལ་བརྱ་འད་ 
ཁད བིག།བཞན་དོད་།ཞད་པའི་གཞིནད།བདག ཡིན་པར་ཆོས་ཅ་ནད་ གསུ་ལ་སེགས་པ་གད་གྲི་ུས ་བསའབངས། ཤས སོས་ཀ ི་ཧུདབ་ངདུ་པནོ། མ་ཡོལ་བར་ དད འི་ས ས་ཡོདས་བདྲ་བད་བས །འདི་དནི་དྟསྭཐུའི་དགྭད་བམབོས། ད 
ྒ ཆིཞིགྱགམ་བྲངདོན་ཡངའདོདཔྲའི།། །སཔས་ལསྟ་རོགས་པརའྱཧརད་ཡན།ཅསྭ་སོབ་དཔོན་ཏིདབིས་གསུངས་བ་ལས་གཞུནང་བ་ཤད་ པརྦ་ཧྲ་ནུས་ས།།གཞན་དྲགཔས ླ་སླམྱིཆོསཀི་ངོཔ་འགོག་ ་བའི་འགལ་ཏགས་ཡནནོ། ཞེས་ །རྔ 
སྨྲབ་དག་ལྭ་པསཔ་སྒཱ་མཏག་ ཨབ པའི་ལྡུགལ་ཏགས་སྲུལལ་ཞིང། །མིརྟག་པྷ་མཱཿ་བའིཏཱ གས་ད་དག་ཡནཔ་ཉམདང །འྡེགལ་པའྟི་ཏོགས བཤད་བནོ། སྨས པ།འདནྩིགསཅུ་བོགངས་འ དཔ་ལ།།སྒྱཿ ཕླིད་གོས་གསུལ་ 
ནྲིདླ་བབའ་ལུས།།ག གོས་ད་ ཤའའྲིགས་པ་ིཉིད་བདྨསཁྲས་པ།།ས་ཆེནའདིན་ དེན་དིལས་གཞན་བགད། ཞེས་པརྨསཔས་ཧྲི་རགས་སུ་བཅད་པའོ། །གསུལ པ་བྲམ་ངས་པའལི་གས་ལནཚན ནཤུད་དང་། གས་མང དཔོན 
¡སྒྲ༥འེོགུསཆོ སངོས་བཅིཡད་དྲབཡིཁཊ་ལཱལ་མའི ཉྱི་རྐོལ་ཁྱིསམ་ཕས་བའི རྟགས།གཉིས་ད་ཤུཐྲ་ལ། ཐུནལོ ཐུནམོདམ་ཡིན་པའིམ་དེས་ དའིཏགས་ད། ཇུན་མོངགི་མདེས་བའི དའི་ཏྭགས་གིས།དངཔའིམཆོནཏིད།དེམ་ྱི་བོགོས་ཆོས། 














མུ་སོད་ བའི་ ཕྱི་ོལྷ་བིསདྨཔཱཀྱཀི་མཐླནཱ་ཡོགས་མི་ྔའཱནཾ་པོགས གངལ་ཡངམུལོཝོང་བའྱི གསད དཔེ་དནསྨ སྤ་ལིརྟའ པརྨ་སབབ་ལའ། ཡོ ད་གོ་འདེལིའི་ ཧིརྭཐུན་གོངམ་ཡེན་བའིམ་པེས་པའི་ ་པའི་ [] 

ཞརྨཏཱགསའདྲ་ངོག་ ན་ལས་གཞན་ལ་མེ་འཇྭག་དསྟ་རགདོའདིལ།།ཐའདེལ་ངེས་པའི་གཞི་བྱར་པའི་ ཨྱའུ་དཔ་ཡང་ ' མེ གུན་པའི པང་ སྣསུཀོདཔ་ུ དགགཞན་གསི་ལྲདསའི་དོན་གདཞིན།ཝ རྦ ས་ 

སའབགབམ། བགཞན་་ཡི་འཇག་བལ་བེདད་པོཝ་དམཉན་༧་གས་བ ཤལ་ཡངམ་འཇུུག་པར་ཐལ།་པ།། བཉས་དྲ་ལརན། སུ གཡས་པ སྟད སཱ་ཅནྭབྲསུ་པས་སྟོད དོཿ་དས་སྩང དཱ 'སོདབའི་ཧཱཿ ཧེ་ས་བཀོད་པནའདྷདགསུཆོས 

སུ ཇུག་པ་ཐལ། སུད སཡས་སབ པས གོཞ་པམ་་འ་ར །འའོདན། །བས་དསྭ་མ་མི་ཏག་པརྦཾསབ་པའ་ཝོགབླསདབད་གནོ་དབཅན་ིགཏན གས་ཐུན་ཡང་ མོངམ་ཡན་པའྭ་ཏུགས་སྲ་ཐལ་ལ།ཅ སདགཉིས་ཀྲ་ལམི་ 

ཉཾཿསྦལས་གཞུན་པཔེ་སྲདགེས་པ སྒམ་ཡནཞང་ནཏཧྱ་ཡན་པམ་གད་ད་ དཀ ལ་དག ཞེན་དེ་ རདཅིགམས་སཱོང་བཅོས་ཅནྲད་བསནས ུུདབས་་གས་ུ་ཐཀ ལའངམཆུངསཱཏ། སུདཊི་གམ་དོན་བ་ སྲིན 

རྣ་དགསྱུལ ་གཡམ་འདོད་། སྒྲཆཾས་ད་ཡན་པབདམ་ངས་པའ་གཞ་གང་གསྟང་དུ་ཡ ཨངམཉནྱ་ཤོས་ དཡིན་པར་ངས པའི་ཚད་མའྲདུག་མི་སིདཔལ་དདོ། ཞན འན སྦྲཨཚཾནིད་ིན་པརམ་ངེཊ་པ་ པའི་གཞི་གང་ 
ད་ིནའསམི་ནད་གས་པས། དུདྲ་སམཆན་གཞིདྲ་བསནས་སྨ་མམཛོན་པལ་མཉནབཌ ིདད་དས་པའི་ཆདམ་འཇུགསིད་ དུདཔདཐལ་ལོ།།ཅ འག་སལ་འས་སས་འིད། 
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ར$6ཝཝ་་ དཔོ་བརོས་།ོདམི་ཏག་ཏ སྐཅོལ་བལས་མྱ་ཐུངབའི་དེཊ སོན་པ ཅིས་བཀོད་པའང་ཆོསཅན་ལས་གཞན་ མི་འ ག་པརྲཐལྟ།ོ་ལོམྦབཱངགདྲ་པོར་དསོས་དངོས་པོད་མ་དྲོས་ ི་སིདཔའི ཤིརྐ་གོ།འདོདིནུསྟ་ཏྫོརོལོར།] 
ྒ ཤིདཾཔས་པོོ ཆོསཧན། ཤོད ངོས་པོལ་སགྲའ །ཞནལ་འཇྡུག་པར་ཐལ། ཆོ་ལེམྱབུངགི་ཆོས་ལ་འཛག་པ་གངཞིག་རོལ མབྱུང་ག གསོནད འད་སྟོད། ལ་མ གཞན་སེནབའི་ཤརར། །འཕུལ་བེད་དྲ་ོའ རྩུང་བཀྲགན། དཔས་པོཁགསིནྲ རོལྱཔུད། ] 
ཟི ཨ་ས་ནདདགོས་པ།དཔ་དོདཀགནད།བགསནདདས་མདཆོལ་བུདད། བའི ིདདོ།དིངལཏུནརརོས་ཅན་ལས་གཞུན་ལཡི་འྲགུཔ།ེདུའ་ཨནླ་ླའ་ད་བག་ནཔ་ལ་བདདོ།ཞན ༣ གཡིནསླ་ལས་གཞནལ་ ྲང་ 
* ཧུས སཱ་པ་ད པདྭསླའི་དནཱུ ཕོག་ཡེནན་ས །ལས་ཝོགཔ་གཞན་འྤ་མི་འདག བཡིནནག་ཤིས་སོགོག བྟགསན་གོང་དྲྭ་བརྗོད་པ རྣམས་ལསནིའདའ་བསྲུ་བདམདདོ།འནྲ།་མཉན་བའྲི་རཾས་ཡིནན་དྲག སའིརྫས་ཡིན་དགོས། སྒྲའི་རྫས་ཡིན ཤིགའདུམཏནརི་ཇུས 
འའ །འངྲགཱཔཅོམནས་འཇྲིག་དེས་སྱུ་སླབ་པ་ལ་རྱ་ཧུལས་འཇིག ངིག་པརཧཾསལྟཏྭགསྭས བཀོད་པ་ལའང་ཚུལ་འདྲེ ཨཿ ཏྟགསྱ་ཀྲ་ཉམོངཾམ པི་ཏུགསྣ་སཁལ་ལོ།།དགྲ་ །འདྷི་ལ་ ། 













ཱཿ །མུཏོནབྱ་སྦྲལ སགཞནལ།མོ་འདྲུགཅས་པའི་དོནནི།  མཉེན་བདྡ་མ་བནའི་ཐུན་ འིཐྲུ།མོངམྲན་དའིཅུ་ མོ་ཡིན་པའི་སྒོནས་སྒྲ་ལརྟགའཇཾན་གྱི་ཕེཚོམམ་བསུལ་ འི་ཟར་དྲུ་མཏན་ཧ་ལའ་ ད་སཱགཔནྲི་མེདཔ་ལ་ པ་ཡིན་ལ་ན 
ནདཔ དྲད་པའིཏག་བརམཔས་དའི་དོད་དྲུསཉན་བ་ལལྟི་ཏཱག་དྲ ཐ་པའི་འདེལགདེས་དད་ཧོད་བའི་ཐགས་མེདད། དངས ུམྱདཔབསནས་དཔྱེ་ཉདདམཉའ༧ལ་འཏོག་ གསྭ།བད་པ་དསཱན།སྒྲ་ལའད།ཨིཏྟག་བསྭ་ཁྲབཔ 
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ཛར དསད འོན།དུང་སྣ་ལི་རྟག་པར་དེསར་སྒའི' རྟུག་བུ་དངེས་ གོས་ལ།དྷ་ཝན་དང་སྦ་མི་ཏཱག་པན་དསཤིང།འགྱ་པེདྱཀི་སྒ གདརའཛྲིན ད་ལོའོ་བནྲིསོདདརྩསརྡ་།ཀཞིནྲོ་རོཉོོབ་ལོ་ནི་རྭག་ད པྲ་དད་སླ༽་ ། 
༄། འི་ཤིར། དྲ རགབ་ ཏཱ དགེས །ད་ ནྭ་ད་ཐཱཤུ རྟོག་དཿ ཅར བྟུས< ག་པ ང་འོད ་དེས་པའི་དོནམ་ཡིནང པཱས་ སྐྱོན་མེད ི་ོ བྲིམས ¦} 
ཐུནདྲུ་གུར་པའི་དཔྲ་མདཔ་ལྦ་དིད་པམ་ཡིནྱཡི།ཌགསཆོས་གཉིས་ཀི་འབེལ་བ་དགག་ཞིའི་དཔམད་ 


དདུདཔེ་སྟོནེ་པ་ཡེོུ།དཔ་ འབྲུ 


སྣིདདུ་འེས་ཞེས་པའི་དོན། སྤྱིད ྱཔ་ལ་ནཾ། བ།བསྤ།ཐ་པ་དཊ ལས་བའི་མཚོ་ ངཱ 
དདུ་ཞིས་པ ཞུ མའ ་ པཱ སད།ཅེས་པའད་། ཀཿགས་ཆོས་གཉིས་ཀའི་གཞིསྲབ ནད 


བཤད་དའི་དོན་དྷོལར་ཤུས་པར་ཡིག་ཤིག།སན།དཔེ་ཉགས་ཆོས་གཉིས་ལནའེ 
ཀས བ་དག ོ་ ད།་པརྩགག།སན། དཔོ ཀི དས་ཡངྱལྷོགསྐ་མི་ གཉིསཀ་ལམམཐོང་བའི་ཐུན་ནངམ་ཡན་དའིམ ་དེས་པའྟི་དགསི་དའ །གསནལཿ་ཆོས་ཆན།བདག་དདཅས་། ཏེ།སྲོག་དདདཅས་ 
སོན་ལྲུས ཨ་བསུ་གཞནལ་སོག་མཞཤིད། གསོན་ཕུཨའི་དདུགཡོད་ེདཿད་དིགི་ལི མབ་།གདགལེདཔནད་ སོལ ་བུ་། གདུན 
པའེམ་དས་ 


པ་ལ །བྱེད་པ་ཡེནོ།། འདི 
དའི་པཱིར། ཞི སྲུས དིཅིའྱི་ིར་མན །པདུག་ཡེདལ་མ་མཐོད་ཤེ་ན །ཱ 
སའ སྲ འསམམཐདཔའ། ཐུན་མོངོམ་ཡེན་པའ ཏགས་དཤད་འིན།།དཉེས་པྲ་འནམངགིཡུ་པ དེས་འའྱི་ཏདགསྱའིམཆིནཉིད།མངས་པའི་ ཏགསཱ་དྒཔཤིག།ད 


མཔའབར་དེས ་པའི་ཆོས་གང་ལའང་དོད། 
གྱིསད་སྦྲབཀིམཐུན་ཕྱོགས་རི་ཡཆུ གས་གདརུདྱལ་མཐོད་ག། དེལ་དནྭ ཡོགས ་གཉིསཀ་ལ་མཐོངཿནྡ་ཐུབ་བདད།མཐུནྱ་ཡོགས་ འམཐོདམིམཐྷ་ཡོགས་ལམནཐོདད།མི་མཐུནྱ་ཡོགས་ལམཐོདམཛུནྱ་ོགས་ལམ མན 








༡19 





| ྣནད༽རན༽ྣ༽ྣ ་ སར ཅེ ཅང དགེས བགབསྟརཱཀ་ད་འགུའ་ཞིགལའཀྱ་བཅུནལ་ཡེནཔམདོད།འགའ་ཞིག་ 
སྲ་སུ་འདུག་པ་ཡིན།ཌུ ཡེ འ བུག་པ་འྱཔང་བྲའིའདུལ་ཕུནོགང ཡོ ཱུ པ 
གཉིས་སུའདག་པ་ཡིན།ཏུགས་དགྱབ་ན་ནའག དིནནགསུམ་དདི། སྒྲ་ཆོས་ཅན་ཆེལ བལས་མྱ ྷ་སཾཡི་ རྟན ཡིནཔིན་ཅེས་པྷ།བོ།ད་དྲི། རོསན།ཆོལ་ཁསསམ །མིརྟག ་ 


|ལ་མོ་ངོདས་དྲིདཔལྭ་ཝོསཏརགཉིས་སུའཛུབ ་པདབ་ཤ¶ 





ཐོས་སོ ོ་་པ་གདཔོསློ་ལསོས་ ོད་པ གས་མ་བག་ཞ་ 


ིཏགསགསུ།དདོནོདདཔརྐླཏཱ་དརྨ་བཔལ་གཞའ་ ཏགས ོད ས་དགའ ྦ 
།ཤནཔར་སྒད་པལ་དགསྨ་རྟགས་སུ་བཀྲོད་ པྱལ་བཾསི་འདི་གཉི སྭ་ས་རོགསཀུན་མྫཏན་ལྟ་མད སྭཧཾརོལ་ཊཱསྦཱནད་པདཔའོ།ཀནུ་ནབུནརདམས་སྲ་མབའིད། སུས་བུ་བུ་རོལ པཀྲུནམེན་ཡཾན་ན་།སུ་འདོད་དྲ་ལན་པའི་དལ་བའི་ 
[ངོན རྙོ གསོ་སུ་བཀོད་པའིདཔངདྱ་བསེ་པ་ཡིནྱ།ཅི་རོལ་ པས་སུདསྤྱ་ཧྲུས་པ་ཡ་དཀོད་པའི་དབདད་བས་བམ་ཡིནཏ།སངསྐ་ཆྫས་པས་དདསྦྱ་དསའུ སུངཚདམསྲ་གུབ་དའྲོ་ཡིར་པོ། ཡདན་མདས་པའིརཱ་གས་ལ་དབེན།མཐུནཱ་སྐོགསའི་མཧཱ་ ༈ 

སྭཱ ཏིསཀ་འབཧདདདགུ་དདད།འྔོགསམ་རྔོུགས་གཉིས་ཀལནན། གཉིས དངད སཔྒན གཉིསནི་མཐནྱ་ གོས་འ།ཏ༢༡དད་རྲགཔ་དད།མཐུནོས་ལྭ།ཅབཤེདཔ་བཛུན་ཡོགས་ལ་ 


དགྲབཅནམུ་ཡིན་པཏགད་ སྭ་མུ་བཀེད་པྷ་ལབུ། །ཅིའི་ཧོམདམྱཱན་པོགོས་ལར 


` ?20 


ཉེ 





¿2 བྱཔོ ་པར་ རྭ་ཧྲིད་པ་ཡོད་པའྲི་པིརར།།དསན་དང་ 






ལྔ་འི 


ཆོགས་ཀྱེ་གཏ ;མ་ལདགའ་བདྲ་བས་པ བཅཙམདྲ་བ 


¡$ ` །ཤན་ནཞྱིས་དནཔའ 


ཅསྤ་ཐོ་འདོའ །སྱསི་སྭབོནའཛོམས་དདྲ་ཧེད་པའི 
ཤུད བ་གདབག་ག བོན ཤིད འི་ཆས 


རླ 


།ཆདམདཔོགོས་སུ་དསབིན བྲ་དནནས་ལ་ལམ་ཡོདཔ་དཔོག་བདཧེདཔ་ དཔ་ལཱ་ཐུཿཡན་ལ། གརང་དོན་སྱི་རྟག གས ནྡི་རྒོལ་ དས་བཀོད་པལ་ 
རང་དན ཅུགས་ཡུད་དབ། །མད་པདའདད་ད གའོདགོ༔ 
དགྲའདྭཝ་གསོ་ ཟབངསམ་ཆོགའབ་དབ གིས་ནི ཕོསོ་བ་དྲང་བསམ་པ་དད་བྲ་གོམ་བལས་པྱད་པའ 
༧ ༧ འོ བབོབར་ལིས ་པྲུས། །ཤེས་དགོཀྱསྱུམ་པོ་དའི་རང་བཞིན་ལ་བཅ བྱང པརྱ་བ་དགོས་ལ། ཤེས་འབ་གསུམ་པོ་ བོདདག་གིའངབཞིན་འདི་ ལའ པྲས བཱ སསྦཧདང་ སས་དབ་གང 
ས་པ ཧཱརཾམངོན་སུམ་ཡང་འོད་ དོལ། ཤུས་རབ་གཞན་གཉིསནི། རྟགས་ལ་བཏནནསཱ་སཱཾཿ རུས་བསྲ།བངད། འའྱ་ཅུང་།ཆདལམ་དང་ད་ 
བྱ་སིས་བའི་དྲ ས་ལ་བཏནནས། སྤཾསབཿ བསྲ་ཁུབཔའི་ཕུ་ར། ཐོསུ་བྱུང་གཾ ཤེས་དང ི་ཏོན་ ཏཱཐས་ཡད་དྲག་ལ གཞན་དོན རྟུགས་ཡང་དགས། 


ལོསཾབརརཿཉིདྱཀིས་ཚུ དཤིན་གསནས པའི་ཐོག 













ཅིསྭརད་པའྱི་མྱ་པད་ཡད་དགལ་དཏོནནས་དབག་ད་་པའིད་ 





རགས་པའི 








མྭ་ཉོས་བུན་དང་ཉེད ཉིདྱ་ཤུས་ཡུན་དདྲད་བསམས་དོདསཉིས། སྒྲད་ཉིད་ཡདདགའཐོངོནསདྨམ། པ 
ཤློཟུརབྭྟིཏགསའ དཔྱ་འད་མེད་དུའདོད་བང དགྲཔསནྲེ གས་གཞོན ས་པའི་དངྲརུལ པཅན་དོན་ཆེན་པོའགོཞས་ལ་པལ་བསྲ་པས་པར་ ། 
འི ཤེས་བ བ་གྲསུམ་ལམྱ་སིལྦས་སྐུ་མྔ་པས་བརྲ། ཐར་བ དང་ཐམས་ཅད་མའན་ང་གང་ཡང་ ] 
རབ་གད་ཡིན་བའི་ཏགོསལ གས་ས གས་མ ངྨ་ཁས། 
དྲས པས པའི་བཅད་ཤེསྦིདབེ་གྲི གོིས་སུ་ ངེ སྭྭ་བུད་གི་ 





ཾ བསམ་བུང་གི་ 


རཾསཊོཔགདད།དམ དུས་པའ འི་བཿདཤེས་ཅིོད་གིདསུ་ [ 
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] བབ ད་འ ག་སོ ཐ་པ ཤོམས ག་ན སིི ི་ོ ག་པ་གད་པརཏབའའགས དོ དད 
ཏྣང་མདཱཾསཏ། འདྲ་ཏུར།་ ལགས་བཤདའཐས་ཡུཊཁྱུརྱ་བིསའབ་བླ་རིདཀྱང། །རྗོད་པེདཚིག་གི་ཡལ་འདབ་དབ་རྒྱ་སན། །ད་རོའས་ཏིས་པའི་ཚོགསྤ་ཏེས་མོདརེགནས།།དཔག་བསལ་ཝོན་པའིཆལ་ཡདའུད་དུན་བླགབས། །གཉིས་པུ་གཞུན་ཤོ། 
ཕྱིརྟགས་ཡང་ཕྲག་གིབ༔ སྒྱུ་བུ་ལ། །མཆནཾཉདད་།བདང།མ བསལ་བའི་ཤིགྲོ་ཕོགས་ཆུས བར་བཤདཔ ཐ་དོད་གས་ཡ།ངད་བོ་ལ། དགུག་གཞུག གཉིས་ལས། དང་པོ ཁཅི་གནར། གཞན་དོན་བླམ་བཤའ་མཚན་འྲོབ་དོད་ དོ་བལ་སོགས་པའིཚགཝའི་ 


| ཧཾ དྲན་བ ཆཾདབ།ས་ཟནྟཀོ། འོན གམས ཤད དཔལ ན་ཏིད་སྟོནོྱེདིུཚིག་པྭ་དོན་ཡིན་དགོས་ པརལ།དཞུནདོའ 1 འཐགོས་པའི་ཚེ་གྲཝི ་ླ 


།༢༡༢༧༢༠༢༣༦༢༦༣༦ ༦ 





རྒ གི་ག ོའིཡ་དྲ་བུརརཨས ལསདམ འཇིག་དཔའལ་དག་སཆོས་འཚང་བཞས་བགརནཉིདདྲ་མའོ། རཾ་དོལན་རཔཉིདདཔ།།འདོད་དཔམ་བསུལ་བུན་བདབ།ཞེས་དའི 
ཞུ་ཚིད་ཅད ག།ཤན་དདི་ླམ་འབད་ཐལ། ལ་སོགས པའི་ཆས་འཛ་གའྱི་ཡིརགེ།འཅིག།དཔེའ་དགོས་གས་ཆོས་མཚདགཞ ཞས་པམཚན ནྭ་ཏད་དུ་ དུ་བཞགནས།ད་ དགལ སྐགས་བཤིཚགྲཝས། གཞན་དན་བབླ་བྱ་ཡིནན། ཕྱི་རྒོལ ཐྱསཐྲུསམ་ 






༡ ༽ 














རར 


༄༅། ་།བྲིནཔ་ཡིན་དགོད་པ་ལ་སགོས་བན་བསན་དརའདོདད། །འོན་པྱམ་བའང་ཆོས་ཅན།དོཔའི་དོན་སྐོགསརོ་སྣ་ལྷ་ཆོདབར་ཐལ། གཞན་དོནོབསྲད་བ་ཞེནན་ཧྱི་དོལ་གིསྲ་གབྲ་མ་ཟ ཟོཔའྭསོོསོཔྲོལ ཟོ་བོནཉོད འབོ་དོ་ལོ་ 
བླམ་ཧར་ཐལ་ཞིང།རིགས་པ་འདེས་གཞི་བན་གཞདདོན་བསསུད་བརྡ་ལ་ལ།ཐམས་ཅད་ལ་ཐུནཡོདློད་གཞོད་བེདའདི་ཡེདད། སི་རྲམཚེན་ཉིད་ཡང་དག་ཡིནན། 





¦! 0 | 


ཁས 


དོན་བླ་སའུའི་དོ པའ་མཆོཿཉིད་འད ི་ ད ཡང་དུག་ཡེཞིན།མཚན་ཉིདད་ལས་རང་གམུཚོནབུངདོན་རོགྲ དལ་དུར་དདགོས་། 
ཡེན་ད་ལེ།གཞུན་དོན་བསྒྲད་ཤུའི་དོན་ལྡོག་བུ་སེལ་དྲཊ་རདིན་པ་འེཚྲཤཉིད་འདདསྟན་མི་དཀོས།མཆཚནཏིད་བྷསདགོས་བ་ལམཛོནཉིད་འདིས་དོན་ལྡོགབོཡལ་དབྱས་ཞནུས་པམ་ཡིནཏ།ངོཔལ་སོགས་པ་ཉདྱ་འདུན་གསན་དོཔལ་སོགས་ 

༤ 6༨། \ „༥, ད།འ༽༣༄༤༨༽ 1 ངག! /ན \ ༣ ༽༽། ༩༠༠༽༩༡-༠ ༢༨ ༼ ༡ ་ ཛྲ ༥ ༡༡ ཤ \ ༨༠ ` འེ ༽༤༽༽;༡ ༧ , “`. ༨༨༡; ལི 

ཞདནུ་གུད་ཡན་ཤུས་པཏྭ་མྤོས་ུང་དགོས་པའི་གོང་བགུ་ལཡཚན་ཉིདད་དགུ་གངད་ཉུན་ཀྱད།ང་པོ་ལ་སྐོགས་དའ་ཛིག་ཝའི་དོན་གདཡང་དོཡུ་པ་དལ་འཆར་ཞིང། དམ་པ དབད་གཞུན་དོན་བླསད་པའི་དོན་འོགྲོ་བྲོ་ཡུལ་དུ་འཆར་དདེ་དདན 
མདདའེ་ཡུན་དོ།དསུན།འདྲ་ཏུ་བུའིསཚནཉིད་སྦུད་དད་ལགི།མཆནཉིད་དངནཚོ་ནྲབའི་བཛག་པྨ་དོ་ཡོུལདུ་མུ་ཤད་བར་ཟད་དས།ནཱས་པའི་དུ་ཅིམ་ཡདལི་དོགོ་དཏིསུ་པ་རང་སྐུགསན།གཞན་དོན་དླསྲད་བ་ལ། མོབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླད་གིས། ] 
ནཆནིཏཱནིུགུདཐ་དདཔ་གཉིས་དུས་ས།།གྱུན་ལས་དྭངས་པ་ལསྐདང་གཁའོ་རོདཉིད་དུད །འདོདངམ་བསལ་བཏུན་དར་།ཤེས་གྲསུ་སལ།རགས་བྒོ་ལསུན།བླ་སད་དད་པཏདདའདདཔརྩསརཔ་འགུལ་དའེ་དོ་ཁི་སར་ 
གསལ་དདཞདོགས་ཡེནའོ། ཤས་གསུངས་ས།དལ་དད་དོས་དསནཔའིནཚནཉིདནི།ི་དོ་བོལ་སོགས་པའེ་ཆིག་འདིདག་གེས་དོན་རིཞིག་ཏནཿན།དོདདང་།།བོན་དད།དད་ཏདདད། འདོདཔ་དད།མ་བསལ་དགེས་དའིརསལ་པོའདགདིས། 
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¶ྨ གཞི་སྤབསྟེ། ཤེས ་བྷ་ས་ཧདད་ཡིན་ འི རི་འ ་ྲོནསྐརོ་མོ་དགས་ཤོསྦོབལཐ ཤོདབ་ཅོཾདམསབཀག་བལ།ཆོདམས་བསལ་བཞོསབཛོད་ དབ་དེལ། ཐོནྭཾསོདོས་ཞི་དྲ་བཟྲིབཿ བམེདྱ་བང་།འགོག་རད ༨མའྲི་གོནོས་ བཞིརེ་བའི་ཐྭ་དདྱ་བས་ | 
ཏུ འདྷ་ཉར། །མངནོསུམ ཆོདམའེ་བསལ་བདད། ས་བ གགས ་པའིབས །ལ་བ་།།།༢༤ བ།ཆུདམའ་བསལ་དའ ༨མཆན་ཉད།ཆེད་མས་བཀག་པ་ཞས་སྒྲ །སྐ་ནས་ཆིདམའེ 
དསལ་པགཤིམ ྲ་གབཔརའདོད་པ་དད།མཚནཉེདྲའཚིམཆོན་ཤད།དོན་ཐོག་ཆོས གསྒུསཆེདབཞུསྤ་མསནས།ཆོས་གསུམནི་དངགམཆན་གཞེ་ལ །གིདཔཞེས་སོག སྤུ་གའནིནང་ འག།ལཏཆིད་ ཆོདམས་དཀའ། གབླ་མམཉན་བམ་འིན་པཔནི དད་་ཐལ་ 
ི་ི།ྲུལཞུདཆུམ། དཔ 'ཕཆད་མས ཊག་པྲའགཆས་ཐམས་ཅད་བན་པའི་པིརརོ། །ཆདམས་བཀགང་སླམཉན་བུམ་ཡིན་པལ་མགད་དམདསར་བདོག་པལ་ཆིདམསད དམགས པརྲའ་ལ་ རགས གཞེམ བབྱ་སིམཆན། 

ཤཛུནས་གཞག།དསྐད་ཡནས། ཟེ ཡས་པ དར་འདོདཔདོང།ཁབམཤམ་ཡིནདགོས ་པར་འདོད་པའང་སྣདཱམོད།གཞེམ་ཐུབཀྱི་ ྱིགུལ་པ།དས་འནང།དོད་་ུན་ག་གཏས་ཤུ པས་བ །།བོ་བོཿགནྨོན་པ་དངཊོད་ 
སང. ྲོགཤནཡད།གཞིམ་བུའི་མཛུནམཚོན་ཁ་ ༥མགཤི་མ་ག བཱ་ལྔ་རདམ་པར་གཞག་འདག་གྱུ་དུའ རྩུ་གསཁས་འེནད། ས་ཤིད། དསྲལ་ སིི ༨ ག།འདོད་ད་ ོས་ལ།ད་ ཉུན།བསལ་གབས་འབའི་བབྲ་དོད 
ཏད ལཞིད། དད དགལ་དདས་ལདདཔགཅིྱ་འཐལ་ཞིང། དནདསྲར་ཅི་ཅིག་བད་གལ་འ ད་འགོ སདས་ལན་དའགའ ས་གས་པརམས་ཞིག།དགན།ཌ༽དེདཞིའྦ་ཐདམཆན་ི་ ཅིསནཚོནཔལ་དགོས་མུ། ¡ 
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༄༅། མོདདས་བསལ་བའི་མཆོན་ཉིདམི་སཔོ། །འོནོ།དཤིཔ་ལའདམ་མྫྱ་དུངས་ད ་སན།ཤེན། སལྭ་པེདྲ་རེས ཇེས་དཔག་ལ་བཞི་ཡོད་ པས་བསལ་བའམ།མངོནསྤམཚོདཿ ིབསལ་བཞེད སྐོགོད་བཞིའི་ཐྭ་དདཚོདམནནསའི། ད 
གནོདཡུལསོ་སརྟ་གོས་བད་པདངེས་སླའ།་བསལ་ གདྱགཞིད་ཤས་པལ།ད་ པ་ཤའྱི་ོད་དཞསཁ་བཅོག་མློ་མཱལ། སྲཾཐོ་དཔོན་སིས་ཁད།ཕསལ་བ་ལ་དྲ་ཱཞཱ་དང་ དྲ ེ་བའྲི་ནམ་གཞག་ཏུའབམ་གསུངས་སོ།དའམོརསུས་ཆོདན། 
1. བད་ལ་ བའྲིརམ་གཞག་དྱད་པ་ལ་ ་དགགི ཐ།ཞག་གཉེས་ལས།ད་ །དང་པན། བི ཌཅགོན་དེམདོནོ་སྲུམཚདམའི་བསལ་བའིམཆནཉིདནདོན་སྦུམཆདམས་སྣུབ་པོའི་དོན་ བྱོ་ཡོལ་ ཟུ་དངོས།དཔརན། སྨྲཨཉའཔུམ མཱ་ཡིནཔ ལྟ་བུཤོ། ཞུསཟེརྐ ་ 
འོན་མངོན་སྦྱམཆྲད་མསྲ་བུཔ་བའི་ རོམ་ཡིན་པ་ཆོས་ཧན། དམང ངོན་སུམཱཆདམའི་ བསའ། ༈་པེ་དྲ་ཐ་ལ། མངོན་སྤུམཆད་མསྲ་བ་ད ་པུའི་དོནལཱཾ། འགལ་ཟ་དངེས་ཡིན་པ བའྲ་བར་ །དདབནྭ་རུན་མངས་འགྲལ་ ཅྱི་དངོས་འགའ པ་ཡན་པ འིྱིར་དཾ། །ཿ 
འདོདན། གཤའ ཤའ་ཤཤིན་གག་སོགས་མངོནསྤུམཚིདམའི་བསལ་ བ་ པ།སྨམཉནབྱས ཡྤན་བའདམངོན་སྙུམ ཆདམ སྦྲ་གྲུབ་ པའེ་དོན་དང་དངོས། འགལདྲ་པལ །ལོ།སནམཆནཉིདའདི་ ནླ་མབ་དབ། གིས་ནེ། ཆེདམ ་དའི་བསལ་པ་ཡནན་ ༈ 
ཚདམ་དྲསྤྲ་བུབ་པའི་དྲོན་དང་ད་སའགལྲ་དའདོདདགོས་སོ། །་བཅེག།མངོནོ་སྦཱུསཆདམའི་བསལ་བའི་ ཉིདདམ་བཅའ་ལྟརྣ་ རྨུསང་གི་དོན་གཞེག། ཅུད །ོགས་མདོན་སླུན དམུསྦྲ་སུབ་བ།ཞེས་བེདའ །བསལ་བ་གཞན་། | 

མསྱསི་མཆེནཉིད་ཁངདགཞིནད་མྔཔཏླེལ་ོ།འཞ |འནསླཏྟགཔ པར་་བཅས་བའི་ཚཏག་དཆོག་ཅན།ོདཿདམས་བས་བཅིཞ་པར་ཐལ། ཀྱོདདམ བཅའ་ལྟད་དད དདནའའཞིག། ད་དམ [ྱོནཾསཚདམསྲ་ཕྲབ་དའྱི་པིརདོ། ། 








( 


8 བོ ། །ཡུལདུ་བྲས་བ ོསོསའཛལ་བ་ཡིནབརའཇལ་བམ་ ཨིན་པའྱི་ཉིནརོ། །ཿ ཛི ཟོ ལྟན པ་གིས གས་ངོ བཡ་ 


; /§ དར་སླབ་བདི་རུགས་ཡདདགུཡོན་བ་བཞིནནོ།། དེསན། སྦ་ཉན་ཤས་ཧིས་ཐོས་བད་འངལ་བའི་མ་ སྭཏམས་སྤུརིདབའི༽འདིག་མདོ་སམ དི 
༧ མ་ཤི །ཞལྭབུ་ཡིན་པརྡ་ཤུགས་པ་འ དསད་ནུན། ད་ དསུན་སྦུ་མཉནྱ' ཉནབ་མ་ཡིན་པནཔོན་སུམ་ཚདཿ ས་གཞིའི ཆུ་དར ༠ འས་གམ་དོས ། ཞད་ཤེས 
ཝཾ ལྲེ |སྒྲསཉན་བྱར་གཞལ་བས། [ྱཐ་པ།བས་ལནན ཉན་ཤཱསཆུས ཉཱ ཀ་གཞུ ྲྲིི་ (ཌྟཱན། བུང་ཤེས་དང་དེག་ གཡལ་བ་དང ན། དབུང་ཤེསརང་རིག་གིས་ ` གིས་གཞལ 
ཙཾ ཌེད་དགོན་ པས་དཔད་དེསཤ དྲ་ནུན་གི་ངོད་རང་རྙིགྷ་རཱགསྦ་ཉོས་སླད་དགོས་པའི།་སེད་པར་ཐལ་ལོ། ནསུམ་ཆོདམས་བསལབ་ ཐུན་སཅདའདིདང་འདའམ། ཞེན། ལའདྲ་སེ། ཚད་མདན་དཱ་བཿ མད་མདོདསུམ། 


ཀཾ 


ཏ‡ ཚོད་མས་བསལ། ཤེས་པྭ་ལོབུའི་མངོན་སྐུམ་ཚད་མ། ཚདམང་གྲིད ོའིཞམཚདཔ སར མཉནྱས་དབད་ པའི་སུད་ཡུའ་བཀགཆེས་པ་ི་ཆུ་དེདདཞེ་ནདསནརཏེན། དྭ 


|3ན་ཀཞལནཉན་།སདང ཡིདོནསུམ་ཕོ་སྤོད་ཡུ་དུགུཞལ་ད་སེ་བ་ཉིདཊ ཆེགགསལ་བནབ་ཤདཔས། 


།པ་བོ་ི་ཡོགས་གནས་བདྲབས་པ་ཡིནེའོ། གཉིས་བ པ་སེབསཞུབ་སྲརེསདཔགི་དསའ་བཞིཕུན་བགཔཔའས། 






སོ་བ སིམ བས་བུ་དིཏུགད།ད་ སསིས་ ཤས དམིཏུགཔ་ཡིན་ལ། སཱལྭ་ནུས། པའི ཧུམ རིཆཚིལ་ ཚད་མས ལུ་བཞེས་ །སྒོགས་དོངགིསམཆོནཔར་ཤེས་པདྲ་འོ།། །པོ། མུ་གསྦ་ཐཱ། 
ཤསལ་བུ་གཉིས་ཏེ། དང་པནི།དཔདན།ནོདོ། ཤམཞེ ཞེས་དམ་བཅས་ དད་ག ཏས པཾ གཞལྭྭ ཟིནཅན་ཡི་ཚ་ད་གཞེདདོ། ཞེ ±; ལྷབཀོ།་ ༥༥ དོགས་གཞི གའདལ་དགལ་གཞི་དངསའ 
གགེས་དི་ཉ་ཡིནེན། གཞུནདག། ག་ད ཨ་འ པི དམ་བཅའི་དོནའདིལ ལ་བྲུད་མེད་གཅིག དདབཅས་པོ་གལ་དདམ་བཅསཔ པའདོན་སམ་ ཧྱིམས་ཉམས་བདྲངས་ ་ིགྱས་འགལ་དའེ་བད པི 
ཞཱས་དྡོདབད་ཤྲེདདོ། དཞིན་འབདད།མ་སོག་ཤུལམོཞས་པའིཿ ཚིག་དེས་བྲུ་ ལེའ གཅིག་མདདམ་བཅས་བྲ་དྲ་ དངམ་གཤུས་དུདམུ་དཏད་ པའིདན། ་བཅའི་དོན་ག གཉིས་གཅོག་ང དུས་ལ ཀད །ཅིག་གོས་སེལ་ཏིདྲ་ སོངབན་དང་ཚགོ་ 
རའ བའི་བསལ་ བླ་དད་སེལ་ དྲུ་ལ་ཞིད།དའི་ཆསན སིའཐདད། ༥ འདི་ཉད་བུན་མེད་གཅིག་གཞི རྦ་བས་པ་ལྭ་བྱུ་སྟེའམི མི་སེད་ཕུདགསུམ་མེསཱད་པས།གྲང་ དྲར གཅིག་ཆདྲ་མསྦ་གུ བདགུས་ཤིད།ཚ དམའ་མཉཱན་ སྤུམཚོད་ས་དཔདདོས་ གསྟཔ༥ཞུག 

ཌ ས་དཔགཚདམ་གདརྦང་ལསའི་འདད་དསདམ་དཅའ་དོནདེགིག་གང་ད ཉཾག་གད་རུདཚདནསྲ་བུ་ ཟུབ་པདཆད་མསསྲ་པའ་པདལ་ད དལ་པེདད་སཱནཔའྲི་གོན་དསལ་ པའ འི་བསལ་དད་ཨད་ དམདནས་ནཚདནའིདག་དཞམ། དཔས་པྷོསདསའུགས་ 









734 








གག །ིརས་དཔགཆོདམོའི་དསལ་དརྭ་ུརདས།རུང་ དགོགབསའ་བའོ་བཏོའོཔོ། ་ལ། ཧནདགཅིགི པའི གྐད་ཉིདཔྲརོདམསྤྲོ་བབན།དོའ འིད ཧེདབ་བླུའི་ ཅུདབལ་སཾལྱ་རདམཆོནཉིད །དྐ ¡ 





༈¿ པརཡམ་འགྱུརྲན། སྤའི་སྟ ང་དུམཉནྱ་བའད་མཤླན་ུམ་ཡིན་པ་ལ་སུལ ེདམཆཾནཉིད་བརམི་ འགུན་བར་མརུངས་ལ།སལཧན་མཚཱན་ ཧིད་པང་ཁྱུའུརོ རན ད་ཆ གགི་བསལ་བའི།ཕན ཚུནགིགསྤ་ཧད་ཅིམ་ལ་དསལྤ་ྭ་སེལྱ་ཡིདདྲ་བུ 
7. དྱས་བ་ཡིན་བྱེ། ཕྱི། ཕརརུན་གནདབྱ་གནོད་ཁེདམ་ཡེན་པར་གཞུང་ལས་སློཔོ་དཔན 


བོདཔནྡོ་ཇེས་འ ར་ས་ བས་དྲད་བཅས་པ པཱས་གསལ་ པར་གསུ ེི་་ ཁབ་སོ དདའགལ་ལྡོ།བུལ་འདིདངསཔ་ སུ་དབག་པཚདམམ་ཡེནནོཞས ས་པས། ཤླས། 
བུ་གཅིག་ ཇེེས་དབགཏུ་ཡཱ བཅས།ཆདྲམ་མིན་པར་ཡངདམ་བཅས་ད་དང་།ཊ གཞལ པའི་དོན་ཧནྱ་པི་ཆོད་མནདདོ།ཞས་པ བསདགྲ་དམནེད་ང་ཁྲསླབབས་གྲི། །ཤུགས་ལཚདམ།བསླབ་ ས་གྲབམས་ཅདྱདྲམ་དྲ་ 
༦ །དོན་ཕནྡཾཾ ཞའགལ་ད པའང་ཚའི པ།གི་སལ་བའི་དོན་དའདོད་ པ་ཐམས་ཅད་ལའངམཚུངས་པ དགས འད་བཏུགས། བའན། བཅགས ཆུངབའི་དདཙོལ་ཡནོ།དམན་འ ཆུརགུས་པ་དྲ་ས །དད ིགསི་བསལ་དའ་དུ་བྲ་དོ་ 
[2 དུ་མབ་དཔྲྱ་པིས་གྲས་པས་ པའི་དམ ཨམ་བཅའ་འདེདགའེ་དན་དྲངའ ༣་བའྲི་རུ་ལྔ་སྡེ་རེསས་ སུ་དབྲག་དཆཾདམན་ཡནདུ ཞེས་པསྔ་རེས་དཔགྱཁང་གཞི གཞིད་བཟུཔས་ནས་དའི་ རོ ཆོསཚདྲམམ་ཡི ཡིན་པ་དོན་དཅས་པའི་དཔདད་ སུ གད ། 
ཙཱཾབྱིཿཁྱད་གཞིཏ་དོགལིརྟག་དར་རྟོགས་ དའྲ་ཏབུགིགགིསེདདཱ་ད་ཆོགཇས་སུ་དཀག་པ་དད་ཚདམམ་ཡིན་ད་གཉིས་དམ་དཅས་དའེ དའི་དདདདྱུ་པུས་པ་ཡིན་ལ།མ། པ་མམ་རཛསགས་ཁཀས་དཉདམོག་ཀན་དུས དཅས་དའི་| | 





ཟ ཤུགས་ཏྱི་དྒན་བཅའ་འགའ་བའི གབཱངོད་བད་བོ་ ཀ།དན་རདཆིག་གི་བསལ་བརའ ལབྲོ་དོ་བོརོག། རྨ དདམ་བཅའ་ཟྲ་ཉི་འགལ་བགཉིས་ལྔ་གིདམ་བཏའ་ཐམས་བཞག དའི་དོདབསལ་5དད།དམ་བཅའཡི། 

དགའ རང གཅག་བ དངད དག་ལ དད འྱེཟིརྟ། འད རྭཐ་སད་པར་ཚདམསྲ་ས་ གླབ་ ༈པའི་བྲུདམད་གཅི་གམ་ཡིན་པརདམ་ བཅས་པའི་དོནོད། དམ་བཅའི་མམ ་; 
ལའ པད་ཡད་དག་བཀོདནས་འགྲུབ་ བ་པ་ཡོདཔའ ལ།བད་ན་དདྲལ་གསམ་དུ་དམ་བཏས་བ དས་དེའི་གགསྱ་བས །ོདས་བཅའིསའའདན་གབཔ་ལ་སུདདངེབཀོདཁང་།དམ་བཅའ་པ་ དད་ཁྲསླ་བདསའགལ་བའེ་ཤེས་ ས་པ་དྡ་དདནས། ། 

བེནཡཾ ནཡདདག་འབུབ་བའི་གནསས་འགར་བས།ཇིདིད་ དམུ་བཅའ་ཕྱི་མམ དོ་བརྐདྲ་ནོལ་བདེས་ད དྲཱམ་བཅའ མའ་དོན་འླ་གྲབ་པའི་སྲབསཡོ་རཱདཔ་རཧོར་པའོ།། འནྱ་སདདུས་ བཅའ་ ཕིམ་དམ་བཏའ་སྲམའི་དོན་ལ་ གཞདྱབ་དཀམ་ཡན། 8 
པའ་མ ཝལ།ི་དོན་དོན སྤ་སབ་པའི་ རརོ།། གཞལ་པའིང ནཿནྱིཚད་ དམམད་བར་དོལ་བཅས་པའི་ འེ་དོནའི་བསལ་བང་ དྭ བ་ཤུགས་ཅིདམ་བ ་བཅའ་དལ་དདང་། །གེལ་ཛུལ།དངས་ཊིདམ བཙའི་དོའལསབ་པལྲ་གགུས་ིདམ་ བཅལ 
ག་ད་ས །འདའ་དངསྦ་བི་དམ་ པོརའིདོན་གྲ་བདོ་པའི་ིར། གནོད་ངད་ དྲུམི་ལྱགརརམ། ཝཱ གཡུ་ཀི་དམོབཅའནི་དངས་ ཀྱ ཀྱི་དཱམ་བཙའི་དོན་དངའགལ་བར་ དམ་བཅས་པའི་ཚིགཙམ ཡན་པའ ༢ཤུར། གལགདད་དངལ་འཚུན། 
ཡརསྤྲཔཿཾ ཉགབརད་པ་དཅན། དའྲི་དོལག་མིཏཅ་བྲོད་འཚིགས གནོད དྲདྲུ་ིའྱསུརབ་དཤེན །དསནརདཚེག་གི་བསལ དནི། གགས་ཤད་ོམ་ གྱི་དབང་དུ་ཊསནས་ གསུངས་ཤི།གནོདདྱཀི་དབད་དྲུ་བསནགལ་གསུངས་ ། 
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, །ཚུལ་ད་ པནི། མུར་གདགའཚད་དན།། གནའ བརམིའགུརག། ཞིས་བཤདབྷ་ུམོཏཱགཊས་བྷ་ལཚགངདེནཞེནསམསཔོ། ི་ོ ནུང སསྟོ།སམ་པའྲོདོནས་གོ།། 
| དངང་གི་དོནོ་ལ་ནྭ་པ་བདའས་ལེན་པ་བཞིན་དུ། ཤིན་ཏུ་ཤོགྱ་བུརལ་འཛུག་འོ་ གུབུདཔའི་ཐདས་སྲ བྲེ་དབས་ལན་པྲ་ནུམས ཀྱིས་ཀྱང ཡུང་དརང་གི་ ཨོའི སངས་པ བད དྲ་དའདོདཔ་དང་།གེགས་ 

དང དདུའདོད་པ་གཉིས་ཀས་བང་། ཤིན་ལོའ ངུ དབན། །ལུད་ཁསལེན་བརམཐོང། ལུད་དདྲེན་ཤེནྱ་ཡས་ཁསླ་བབས་བན།ལུདདེ་དླང་དབ་ལ་མི་མུདར་མངཁསླ་བངུས་པ་ཡ་ ཡིནྟ་ཏ།གཞཿ དུན།གཞལ་བའི་དོནྱ་ཧིཚཾངམ་མངས་པ བདནཞནྲ་ཡིས་ 
རིན ་པནའང།ཆིག་དའ དའེ་དོན་ལ་མི་སླུ་བར།བས་ ལན་པར་སད་བའྱི་སབ་ཧེདཅི་ཡང་མད་པསྲ། ཡུངཆིདམ་མཁུས་བངསན། ཡུང དདདོན་ལ་མྱི་མཱ་བར།པས་ལེན་དགོས་སོ།།དབསན། གཞད་གགས་ྱི་འདོདཔལོ་མཐུནཔ་གཉིས་ཀསཔིཿཨོགས་ལསྲནས་ 
དན་བདབ་འུརྒསི་འྱུང་དོད་པན། ཕུད་ཁུས་ལྡེན་དགོས་པར་འདེད་བམྒྱ་ནལ་དའི་ཕིར། སྦིན་པས་ལོངས་སྤྱོད་ཁྲིམས་ ཞས བི་བགེ་གས་ལས་ལེན་བ བི པི མྱི་ཕིར་ལུང་དེརང་གི་བསནྭབལ་མི་སཱ་བར་འདོད་པ་ ངྒམཐུན་ 
ལེ བསྟན་བྱ།ལམ་པཱ་པར་དྲམ་བས ་བསའ་ི ཡྱི་སླད་ཧད་ཡང་དག་ཡོད་པར་འ ད་པལའངམཐྷཱན །འོན་སུང་།གནད་གེགས་སྲུ་འདོད་པ ཡའི་འདོད་བནི་མཐུན་པའྲིུད་པརྡནི། སོབ་དཔོནོ་ཡོགྲས བང་གེས་རབལུགས་ལྱྨ་ནམ་དག་རངགིབྔོདའི་བྱའ ལྤུ 


¡ ྱད་ཡདདགུ་འཇུརེམི་དཞེདཊད།གསུང་ངོབ་ལཧུདཔ་ཤསཆདམ་ཛོགས་བས་ཡ་ྱ ད་གསུམ་ཅིས་དག་པར་ཤདམའི་ཉྟབས་ཚིས་ད་ལྟུའ ངསམྱི་ནུསཔའི་གདའྱབ་འག འིག ཤིན་ཞོག་ལ་འཇུག་ཝོག་ེད་པའི་ཐབས་སུ།གསུཊ་བྱདེ་ 








ཡད་ ག་ལས་ལོངས་སྩོ འབྱངབར་སྣོན་པའྲི་ལུང་དཔ་། མི་འབུང་བར་སོན་པའི་ལུ༔ བདང གགས་བེདཔར ཤན་བཞིམ་ཡིན་།དེ་གཉེསྐརམ་བམས་རདྲད་ ༣བས་མ་མཚུངས་པའི་ཕཱར་ པ་ལས 

| བ་ལས ངོམ པ་བ བེད་ རིར ས་བསམ འགའ ཅབའཕང་རངགི སཱ རག སན་པའི་འཱ་ རྦོ བརྗོད་ དེ 

; འི་སྨདཿ པ་འགྱར་བའ་ མཚུངས་པ ་པས་ ས་ཕ གར་པོ ངྭ་སྨན་པ་ལས་འ རི རེ ང་བ་ལ པྱཱནི་།ལས་ཡདས་ ཅད་མ སི གས་ཞིགས ཤཱངྲ། །ཧུཾན་བ ལེ | 
༢ ྡཾ་སོནི་ལྱདཔབར་སྨོན་པའི་ལྔ་ འང་གི་བྲོབའི་སླབ་བེདད་ པལ། སྤྱན་པལས་ཡངོས་སྦྱོདྭའབུཏབད་ཏིན་པའི་ཕང་གོས་ གསྦ་དདཔ་ཡྲིན་སོཾ།གེགས་ བིདནུས་པའི་རྨུམཿ སང འཛོད བྱའི་སྦྲབ་བྱེད་ཡཞོནིག་ཤོས་།|ཕ 
[ཀདར་པོ་འཛོད སླབ སླུབ ཱ་ཡིན་བ་ བས་ག གུའི བགའ སྦུབ་བྱེདད་འབྲོབ་པ་ལ་བར་ ད་ར དགདསན་དགས་དྲདདདོག གསུབ་འགཉིས་བའན། དགགས དཔོ ་ཡེནཁྱི། འུང | 
གཉིས་པོ་དད་དངགི་བ་ངོད༔། བཤ ་ཕན་ནྙུན་གེགས་པད་པན་འདོང་ བསྡིས སྤ་མི་རྟག་ པརདམ ་བཅས་པའི་དམ་གཅའ་དང་། སྦྲ་རྟུགཾ་པད་དམབངས་པའེདོམ་ སག ལུ མ་འ ོ་་ ས་ལུདལ་འཁར ད 
།གཉིས་རང་དདགི་དམ་དངའ་དོནོ བཞིན་ནོ ནཚུཔས་བོས་དདའདགིདམ་དའའི་དོི གླུ བབདདུ་ཐ་པལ་གནཛུན་གེགས་བདཔདདིནོན།།དམན། །ལུངཔ་གྲིས་བཛོདཿའིམྱདད་ཟོག་པ་ལ་གནོད་པདད་སུར་དནི། | 


རྔ 


ཱོཟགས་དའིགས་ཡོདདག་གོཔླཔསབིནཔའྲི་བརཆོདམི་བས། གརྨསིའདོདོཅིད།སླ་བུངྲ་སགས་བསོགོས་བ་རུམ་གཞགའགའཞིག་གཞུང་གྲི་ནམ་བཤུདད་བཤད་བདུ་ །ོགཞནཱ་དགྲགགས་པའི །། 
ཨདོབརའདིའཔའདོད་པས་གཞེདད ཞུག ག་པཅྲམ་ཨན་པརྨ་སྭ་བ་དགག་ ལ། ཤཾཧ་ཆཅ་ནི བ ཟས་དཛོད་དྲུ་ཡནཔན་ཐ ཅུན་སངས་པའ་དྲངས་འགལ་མིན་དརཐའ། རདོད་ཅན་ཟུ་བའླིགས་བོདརླུང་ 
7 སཡྦ་གཟུའྲིཔཆེས་བྲདད བདའི ཅྲིགགས་ན།གཞས་པའི་བད་བབ་ཞད་ཕནཏོ།ཆདམ་ི་བསལ་བའྲི མ་གཞག་དིདག་ལ་གདས་རིའི་ 
ེའམ་ རེ དུས་མ་ཡིན ཕལཆེབ་དག་མགློ་རོངོས་པརའྱགརམདྦི། དེདྲསང་གདན རཔ ངོར སེ་དགེ སྭ་བྲ་ད་མར་ རིགས་བདོད་བལ་ཕྲུག་ལརྭ་ལུགས་པྲ རཀ ཕག་དོག བགོསྲི་ཕག་གད་བའི་ལལ དག་ད 
ངོ འབི་གགིས།ལ་ ལགས་པར་པ་ཤདཔ་དད། ཉེས་བརབ་ཤུད་བའི་དྲུ་བཆ་རིམ་ཡུང་ཤེས་པའི་གློསབས་གལ་ཡིད། ྷ་གཔདག་ལའེ་འགས་ཀཞདྱནཱ །།མད་གི་གོནས་བཞིན་བས་གསོདསག།ཆོས་སྱུནགསལ་བའི་དགོའ། 
༈༈ ཐྲོ་བོས་གཞལ་མད་བད་འདེནི།། གསར་པ བགསུད་པའི་རིགས་པི།། །མེོ ཏོག་ད་ཞལ་ལྱདཔན་མངོས། པའ སྐབཅྱིི་ཆིགསྤ་སུ་འཅད་བའྲོ། པ་སླྲབ་དག་གི་ལམ སྭ་ངདབ་ཤདཔ་དུནཱ་ཱིནེབ་ཤདབ་དག་འ ད།ཐལའགྱར་སྱི་ 
¦ འན་གདྲ་ རུལ་བ་ཤདཔ་དང།ཞརལ་འོད ཨ་བའི་དོནདྱཔདང པ་དདགསྱུམ། དངཔོནི་སུནཉིན་དད་པལའ འྱུརནནོགགཔ་ཡིན་པས།འདི་ ནིག གཤཀདཔད་༡ བདྲ་ ལོ།དལ་ཡང།ཐལ་ལབུང་ཡང་དག་དཔྟ༡ར་སངག ཉཾས་དང་ 
















རར 


/ 
གསར: 


3 ༠ ངར ༤ སཔ་ ཱ མུ ་པསམ་པསའཁལཁསསམམསསསས། མ,བཤསས་བུམཔས།གམནད་བུང་ ཀམས ཱ ཤ༨༩༠༠༠༩༤༧ སས ༽ ྒེ རྫ ༩ ཁགཔཏཔའའམཔས་མཐས་མངརའབམཆམ།ུག། 
བོརཚོནདྷཱ་མབསབབས་པི་ལནིསྣ་ོག་པརིཅུསཔའི་ཐལ་ངགོ།དན།ས་ཧདའཕྲན་པའི་ཐལ་འཛུརདགསི་འཕེན་པའི་ཐལ་འྱུར་བཉིས།དཔའ་མཆོནཏིདབལྟ་གྱཔསདུདག་གངའགིགཆོས་ལོག་གིས་རདི་ཚོག་འནུའི ྒ 
¡ཏད ཐྲ་བྲསཔསན་ཛུལ་གསུཨཆཱངཔ།ད་ན།ླཊག་པ་པང་རིགས་འཕེན་པ་དང་།གཞནརགས་འཕུན་པའི་ཐལ་འགྱུར་གཉེས།རང་དགསའའན་པའ་ཐལ་འཇུད་ཡད་དགུབ་མཆན་ཉད། དྲཟོགན་རད་དངྱ་སོར་བའྲི་མཆོན་རིགས་ ། 
ཕཿགདའ་གཏནཆགས་ཡཨངུདགའ་བུང་པའྲ་ཐལ ངོག།དའྲན།པ་རོལ་པོསམ་སྟོབསཆ བསྭུཐ་བུའན་པའེས་ཤོགདན་གང་རགྱ་ཆུན་རཱགས་ཡད་པབད་བས་ལུན་པ་འ།མ་བུབས་ཆན་པསྟ། པ་པརྒ་ཤོན་པའས དསནཆས་ཧུན། ། 
མ་སབོསཚན་པསྱ་བུབ་བརནོན་པྲ་མ་ཡིན་བར་ཐལ། གངས་རགྲ་མོབས་ཆེནྱ་རུནཆགས་ཡོད་པའི་འིར།ཅེས་བའི་ཐལ་འགྱརུ་བླུ་མུ་རད་བཞིན་འགལ་དམིགས་ཊི་ཐལ་བསུ། བླགགོནུ་རང་བཞན་འགལ་དམེགས་ཉྙི་ོགས་འཕུན་པ་སྲའ 
དའེ ཀར་པོ།གཞནརིགས་འཕེན་པའྲི་ཐལ་འྱུར་ཡུངདགགི་མཚན།ི གབླ་བོག རདདང་སྨོནཔའི་ཝིཆོན་རིགས་མི་གཅིག་པའི་དྟཏན་ཚོགས་ཡད་དགའབན་པའི་ཐལ་ངག།དཔརན་བ་པོལ་བྲོས་མོ་བྱབ་རབ་དབུ་ཕན་བའིམཚུནནོྱི་ར་མར་ ། 

དུབ་ཡོདད་དཔསླ་བདུས་པ་ལ།དནཆོས་ཧེ མུ་ཡོད་པདྲ་བལ།དུང་ཡོདཔའ་ །ཅེས་པོའཐལའྱབུར་རབྷཱ་སྭ། འས་རངདེགས་འབུདསན་འབུསྣ་ངགྲས་འཕན་དགོས་པལ། བཟོགནྱ་རྒུ་སདམི་གྲས་དའི་ཏགས་འཕན་པའྱི་པིར་དོ།སྦྲའབྱེད། | 
བའྲིཐལྔུརདེདགགིནདགསསྦི་བྱ་བྱ་ཆས་པད་གཞན་དྲུ་དོགས་དརྩོ་བའིའདིངནིམདས་པདའྱགདདདང་གློས་བའྱི་པིར་མིས་སོ། སྒྲབ་བེདམི་འཕེན་པའིཐྲལ་འཇུད་ཡང་དགེ་གི་མཆེནཉིད། ཐལ་འཇུར་ཡང་དག་གང་ཤིག།ཆོས་བ ¦ 








རྩུན།བྱོགོ .- ༤ འཁོར་རོ་རོ. ོར་རིཾཾིིསིསིོསི་ས་ས་ བླེས ལོག འར་¦ོར་བོས་ངོ་མོ་བསལ་བར་བོ་ལོལ་ལོར་ལ འི་ལམ 
| །ོ་རྟགསུབྱབཆེད་ཐུཊི་ཐྲལ་འྱགུར་ཡད་དགི་སེདུད།ཏེོགས་པར་མཀ།ཐལ་འཛུནིསཁ་དདྲན་བབདབདབུས་བདགལ་ཐལ་འྱགརྦུསི་བསལ་བགྱུབ་ཡིན་གཏོལ་ཡོད་དི་མུངདོ།གཉིས་བྲབལ་ཞུགརསིལན་གདུས་ུལ་བདབུན། 
འུརའའྲིབལ་ཆོས་ཚེག་ཧནྱགི་སེདདུ་ཅོདམསྲ་བུད་ཅིང།མཔལ།ཁུས་ལྡན 








༥ ེ 8༽ 6༨༔ ¡ 
༢ ་ེ ཅིད།རཔལ།ཁུས་ལནའགལ་པའིཉེས་པའྲིའྱབུང་བའཆོ།འདོད་ཅེས་ལན་གདབ་བདྲེ་བའོ།ཐལ་འཛུར་དའིཏགས་ཆོས་ན་བི་སེད་དུངོད་མསསྡ་བ་ཅིད།རང་ལ།པས་ལེན་གུལ་བའྲི་སོདའི་ 
འབུང་བའི་ཆོ།གས་མྲ་གབཅས་ལན་གདབ་བདྲ་བའོ།ཿ ཐལ་འྱུར་པའིདྲ་སྦྱའུབཆདམས་མྲ་བྲ་བཅང་ དགིས་ཁས་མྭ་བདས་ན།བུབ་བརླ་གྲ་ཅིས་ལན་གདབ་བདྲ་གཀྲོབཔ་འྱག་ནདཔེ།འིདགྲསམག་དད་གེས།བསམ་བདསན།།ས་ལནམདངས 
ལནོགདུབ་བ་དྭྣམ།ཁས་ལནམད་པནིཐལ་འྱོར་སི་ཉུས་པའ་ཤེསཏ།འདྲི་ཀོན་ལ་འདི་འུའི་ལནམི་ཨནནངོམཆར་ཏོ།ཐལ་འགུརདེའི་ཏུགས་ཡིནནམད་དགྲོག་ཡིནདགོས་བདགལནེཆོས་ཅུན་ཟུབ་པའི་ལནའཇྲགསི་ཕི་ཐལ་ 


ཐཱ ༤༠༤༠ 4 


འྱགརའའྟིཏ་གས་ཡིནནྷ་མཱཊ་དའྭམ་སཱབཆོས་འདནཔ་ཡིན་དུགོས་པ་དག་ལནི་ཆོས་ཅན་གཞི་སྲ་བུབ་པ་བཟུངསནརངགིས་གསལ་དངས་པའཆོཆོས་ཧནྲ་ཐུབ་དའི་ལན་འཇྲུག་ཀདཏྭགས་ལྔ་བུབཅིས་ལྡནའདབས་པ་དང་གནདགགད། 
ཁྱུཐ་པའགལ་བུ་དངམ་དསད་གཉིནཀེ་ལྱབཐ་བསྲ་གདཅིས་པའི་ལནཡིསཆོགན།འགལ་དངམེ་ངསའིགས་གཅིགཏུའྱབཞས་ཟརབནི། རདཉིདིས།ཏུགས་མཱ་ངེས་པ་ལྟརུགསམྲ་ཐུབ་བའི་ལན་འདབས་པར་ཤིད་པལ་འདནྦ་དབས་ 
ས།ལནགདཔ་རུལནདོཿམབ་ཞདདིནཏོ།།གསུན་བཞོཔལ་འོདས་དའི་དོན་ཡུདཔ་ལྟ།གས་དཔ་བ་དདཔ་དྲཏགས་དྲ་གོས་གསུམ་སྱ་སྐོན་འནབ་གདཔའ།དད་འ།ད་ཡད་གཀད།།རུང་དདག།དང་།ཞ་གཏདད། 


༄། ལཱི སྦུབ་ཏིབླ་མུདྱབ་པས་བའི་༔ མནློདཁུད་པ་དྲུས་འའི་ འི་གཞི་ཨརུར།ཅཱན་ཡཱཿིསལས། མནས ཡུདདག་གི་མཆནཉིད།དྲ་མབྱ་ཅཔྱསབ་བངེས་བའི་སོནོདྲ་རྣསཔ་དེས་པའི་གཞིར་གནབ།དྲ་ན།དངོས་ི་མན་དང་། 
¿ཌྷ ཡུ ཡུངདག་དང། དགེ ཇིར ད་སྦྱན་དོཔ་ཡང་དག་གཉིས།དངཔོའིམཚན ཚན་གཞི།བས་ པདྲ་སྲ་མྟརྟ ཏ་པ ་བཀོད་པ་ལྟ་བུནཾ། ༨།།གཉིས་པ་ ནིའངོམ་གངལ་བྱུམ ལམ མས་པས་མདརྒ་མ དཔན དབྲསུ་དགུ་པའི | 
ཟཾ 4ཾ སུྱྐསཾསུཿ བུམ་པྲམ་དཞིགས་ མདས བའི བཀོད་པ ཨ་མ ཤུན་དཔེ་ རྫ ྲ་དགགཡཚན་ (ཆའ ནག་ཆོདླ་བད ད་པའམ པགྱཐ་ངུས་པའ གཞུགྱུན་པ།དབ་ནན་ ས་ཡང རྐ །བ་པའི་ མེ་མ ` 
།རྐསམཀའ་བཀོད་པ ལུང་ རེབ 'མུ་སྡང་བ། གིམཚན་ཉིད།ང དབྲ ཀྱི་པསྒྲའྱངེས་པའི་ ཨར ཞོ་ཁབབངཾས་པའི པཿ བཞབ ཡངུདལ་ དཉིནྲ་ས་དྲེདག་ཤི་ཁུ ཐའཔལ་དས ངསེརནུས་པ། ངེད ཟས ཐུན་དཔ་ 
དྭད་གཉེས། མཚན་ཉེདྲ་མམསའ ཀོད ཞི་འེག་བཞིན། སྲཾལྟ་གཱ སོ་པ སེདདཔ་ཞ་མཁའ ད་མན ཅམ་པ་བཀོད་པྲ་ལུ་བྲག།མ མངསེི་ ར་གན དྲད དི གསུམ་བི་ཧུན | 
་; ན་བཤད་པ་འ ལཱ།དྲགད། གྲ གྲཉིགལ་ས།དའ་པནཏབགང་ ས༨ ཙཁོསྦི་སྨན ཡན་ལ།ཁ རོལ་ ན་སྟེནཱགས་དངཡོགོས ་གངད དབ། །མཆཧྷ་དཱཱ་ རལ པ་ལ་བླནྱི་སཱོན་ཡོན་ལ།ད་ལས་བླབགོ་པནི་ཡོན་ ན།ཞས་བ །དཝ་ ་ 


ཊ།༣ཞིག་དདེ་ཐའ་དའི་ ན།༩ངོག ཞོ གར ཙནྱཧྱི་མཚོན ཉོ །་ཡང་དགགིམཚན ཉིཁིའིགས་ཡི་སྤ།ཞིས བི་དཆིདྱ།པོདོས་ སྐྱོན་ཡོགས་ཀྱི་མཚན་ཉེ་ ཉཾདཀྱདདས་མཚོནཏ་སྡ་ གས་སབས 
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༧ 


རི་བོ 


༤ས༧༦༦༥༠༠ ༢༠༤༤༡༤༡༤༤༡༡༩ 


མཆས 


ཉདཆིས་བསསུལྱ་པའི་རཾགསྭའི་མཱའླཱ། 
གད་ནུཊ་མྭ་ཐུབ་པདདྲ་སྦདཊིརགོས་སྤྱོན་བྱ་ ཆོ 
མྲ་གྲུབགདདྭ་པཾདྱི་ཏཾས་ཡདདགྲུ་ཐལ་ལོ།། 


དུགསཾ་ཡདདག་ཡིནི་པ་ལ་དདྲདུགརོདཔད་ཡིའ་པའི་ 


ཅོམ ཤིས་ག པསྨ་སམི་ཏཱགཔདླ་སུབ་པའིཏྲགསྤ་ཨོའདྲ་ཏདྲབལ།ལོ།།རླུམབི་ཤོས་འདོདཆོསཧནི་ཅངདའགོདརལ་ 
མཁའ ༣དོདམོད ང།དེ་ཉན།མྤ དྲུ པེ་ཛཱཐཱ་དའདང་ སྭ་པསྭ་ས་མི་རཾག་པར་སབ་པའྟཏཔསྭ་སྨོན་དྲུ་བ་ལལ། ཕལ་ཆེབ་དགུདྲ་བབྱ་ཟི།སཱའདོད་ཚོག་ཅན་བ 


ཅཞཾས་ཐ པའམ དཔོབ །སྭཱ་སཱན་ཡནན། གཞིསྤྲ་ཐུབ་བསྡ་ཁབ་པརཐལ་ལ།། འདྲ ་ཏགས 


ཡདམྤན་པརམ་དའིདྲོ་གདུཊི ཡོགས དེག དགསཔི་མྱུ་ལིན་བསྐོགས་ 


ད་དུའ་གོདྲ་ཙུལ་དྲ་མྲདན་པ་དོསྲ་བྲབ་པད་ཐཱབྱཱ་ི་དགས་ཡངདག་། བཤོགས་། 


གསྭ་ ནྫོ་ནོ་ཡིནདསྲོའ་མེད་ཞན་པསྔ་ཁའ་ པྲ ལེ་ལག 3ིཛུལ་གསུམ་ 






ཟེ་དབུས་བླ་མ་ལགོདས་ཝུརབདཆོས་འནྱ།དས་དགླེམ་མི་ཏགབར བྱད་བའྡ་གས་ཅིན་ཡེན་བར་ཕལ ངདོདེ་སླད་ཆྲེ་ཚུལ་གསྱུམ་གདའ་མྲ་ཐུབ་བའིན་བའི་པུགས། 
སིབ གྲལའདདཔང་ ན་ཨ ས་པས པི བའྲི པས་ལདདག་གི གློ ཕྲེབཔའི་ 
ཕྱེརར།ད་དྲ་མུབྱ་ཊི་རཱགས་ལྟར་སང་ཡེན་པའི་ཡོནཏན་ཡིན་ཏ།དའི ཅུ གསུད དགོ་ྱིབིགདམུནཏུག སྤྱནནཏུགས་ཡད་ག་གསུན་དདལ། ཏེག 


¡རར །།དགས་ོརཏོགས་དདལ་འག:ོ་ དཔའ འཇུག་གོ དད ཏགད་གཏགས་གང་ལྲ་ རྡན་ྱོདད་ནིཏྟགས་༔ ཅག་ལ་དགགཞཏགས་ཏགས་པདག་གྟ་བངིད་སང་ གཡིན་དལ། རྟགས འདགས 


750 





དངུདཔེའི་ སྤུསའབའིགསདྲགསཏི་ཤིས་བརྩ་། གྷཉིས་པ་པཝགས་གཞག་བྐི་དུགས་སྦྱོནོ་ཅིམཚོན་ཏིད།རདྲ་བདཆོ་སྲསྦུ་འནཔ་ འིཏྟགས་དེདུ སྱ སོཿདོད་མུཔ་པ་ལྷ་ཚལགོསུམཚོཔའི་གགོས། དཔེན 
མུཉཱགྲཾ་སཱད་ལམིག་གི་གཟུའྲབཏགས་སུ་བཀོད་པའིཚ་ཡེག་གིས་གཟུང་བ་སྦ་ལུ་སྲ་གབ་པའིཆ་ལུད།།དཔེ་སྨོན་ཧི་མཚན་ཉིད།རང་གད་ལཁད་ཆོསས་ཝན་འ་དཔེ་དེྲ་བུབིདཔ་ཡངདགས་ཡིནཔར་དེཔབ་ལཛུལ ་མཆང་ིགཏུད 








།ཱ དཾ དོདརཱན།གཞ་ གཞས རཔ རྣུད། པརླ་སུཔ་པ ལནྭནདཔེདུ་བྱུམ ་པ ་བཀོད་པའ་ཡ།བུམ ་པ། རངཾ། ལས ད་བྲྭ་ལ་བཿ ཧོག སྭཱ་ཧཱ ཙུན་ྱིམཆེནཉེད།ཿ །༨དགུང་འྭ། པདྲ་ཆས་སུ། ཧ་སྭྟུ་་ཞ་པའ་ ཧཿ ་བཅའི་ ༨ཀ ག་ཤོག་ས་ཡངོདགུམ ཝཡ བྲན་སླད་པ་ལུ ལུཆུལ་ 
གས་ཚ སི་གཏུང་ གས ་ལ་ དྲ པད།་ ཐཱ ཏ། པ་ཆདམས་བསའབའི་ཆྭུ་ ༡བ།། རི་ར་འ | ྲྲ རཱ འོ དད ་ ནི ི་ི། 


༢ ད་དྲའ་ 












༅]ཾ༄༅། །གས ཡལྭ་སཱང་བ ང་།། ཆེན བུང་ག དག་ལས ིདགཞིནནོད།དབོའི་ོལ་ལསའ ལགས །བཤད་སླདརའི ོ་ཐོགས་ཝནཞིནདདགགསཅ་ཡངྱསི། །།རྡ་སབསྔའི་ ཤོསྭསུ་བཅད་པགོ། ཤེས་པར 
¿3 ཌུའརྣམ་ པར་གཞག་ང གགས་ ་ཏཾབོརྔོད་ དཀའ ྒ །པསུམ་པ་ཤེ རསཔ ཡུ་མ་ལྟརྟི་ལཱ་རའ དུག་བའྲེཞུ ི་ོ ད་དྱ་མཱཔ་པ། །འགལ །བདུབ་ དེ་ལ་ད ཨང ྤྱི་དདཉེ་བྲག།སྨྲབ་པ་དངག སལ་ས 


ཏོ 


ཤཱ ཉིས པ པ།གཅིག་དདཝཐ་དད།མཚན་མཚོན་གཞིགསྱུས། འདྲས་སྐོགས་དུས་གྲས་བཤུད་དརདདགུ། འའའ།དགག ཅག སག་འག་དྲི རླས་ དགགྱ་བ་དྲ་པོ། འྡམ་པསྟ་ཤོགས བརོབཞེས་མཆན་ཉིད (ཡད 
དལ བློ་ལ་ པཾཐར་བླས་དབུག །བབཅརང་པབའ འླམ་པཤན་དྲུ་ཅད་བ། དདགད་དད་ དཔ་ཡག། ར་མ ཀོ །ཡྲིན་ ཡྲིན་བཅད་པ་རྟ ཐ་ དཔས་པོལ དགག ཤཅད་པཅཾམ་དྭགགཔམ་ཡིནྟའི ཤས ངོས་ཐམ་ ཅདརངམ་ཡནབཅུ་དཔར་གནས་པའེཡིན་པོ། 
; ཧུ ྐནོས་འའིདྲོ དྲ་ཨམངག (ནངགགརཆོབམ་སྦྱར་ ༢ཡ་ཅོས་དྲྭ་་ཕུལ་ དའཆརདནངགགྱུ་བཅད་པཁྲི་ནམ ་པར༨༠༨༽ ན་དགག་པཞེས་༡འོའའི་ཕིར། པ ས་ད གཞལ་བ་ཡ་ཿ སྐོགས ཕའའོ། ངོས་པོརོམ གུབ་པའྲིརོས་ཟམསཅདདགག་པར་ 


ཧཾ དཔི འི་ག ཁྱོརྐདགོག་པ་ཡེན་པརྦ་བལྭ།ཁོད་དོསྨ་སྦཏོགས་ ནན དགུགབབཅད་པའྲི་ད རྣམཱ་པརའཆརབས། །བཔའི་ཕི་དོད་བཐལ།  དདམ་ཡུལད་པདཔའི་མངོནི་སུམམི་སེད་ ི་ོ ུ་ 
འཛིན་པའི་ཏོག་པ་འིཞན་ཤེསཧོམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པ་ལུབུརྷ་མའ་བསྲབཔའི་ཧིརདོ།། དཡིན།མད་དགག་དཔམ་ཡིན་དགགགཉེས་ལས།དང་དོན། ཡ་ད ག་ར་ོ་སུ་དཞན་རས་གཞནལི་འབ་བལན། ལི་མ 







མ་གྭ་དང་ 
ཞིགའགོག་བརྲ་བངྱ་ཡི།དེ་དབའད་བདམ་ཡིནཔ་ གཞན་ི་དངོས 


¿3444 


དཔེ་བ བམོཟིསརཔའ་ནོམི་དྲ་དྲིས་པོན།ཆང་ 


སྒྲུབ་པལྟ་ཐུ། ེཏོགོགའབར་བ་བས་ཡིནཔར་དགག་བན་དོས་དོའི་དོོོདཀག་ད གད་དབ་ྲད་བ 
ཨུདབེས་ ` ཡིན་པར 






འབུང་བླནམ་པན་བཅད་པཅན་ཤག 


རྨབ ཞེས་གྭསངས་པ 


སྭསད་པའོ། གཉིས་ད ལྟསཉིནོནཔོཏོ 


ས་དན 


པ སགདྱཕས་གཔ་ཊིན་ཤས་གང་ཡན་པ 


གཞི་འདི ༨ཅ༦གསཔདལཞི 
¦ོམཡིན་དག་གའྲི་བོའི་ཡུལ་དུ་དགག་བྲ་བཅདནས།ོས་གཞནའའནེ་པའམ་། 


རླ 







པའམ ག་པ་ཡིན། མིདནསཾསབུ༔ དངས ངསརགས་སྲུ་སྨོན་པ་བའ །འདདཔནའདྲད་བལུ་ེན་ 
རའ སསལ 


འཕེན་པལ།དྲ་ཨོ་ གསག ད་དོག གཉིས 


ཟསམི་བཞས་པཏ དྲ 


བག་དྲི་མཐསི་གསར། 


བྷུཿ་པ་དགསཅུང 


ཞིས་དནྲི བུ ཀགབཅམ་སིན བབུམབལུས་གཞན དསན པར་ 


མབནགས་དཀག་བསྲམ་ཟ་ད་བདལས་གཞན་གྲུམ་བེམ་ཡིན་དདཀའ 


ད།དྲས་མོབས་ཅིས་ འངས་གདུ་བའི དང དང་པོནིབདག་མེད་པ་ཡོདཅེས་བྷལབུ་ | 


ཡི སྦཧིན་ཚོན་པོཉིན་པར་བསནི་ཟདདདིདཔཞིནཔ་ཡོདས་ 
གིག་ིཏཊརཏ་ཿིན་ོནཔ་གོགཞན་བདཊདགསས་ུ 






754 










ླ བས་དདགནམཆིནད་ ཧོལ ོོགོངཡོོ་་མན་ ནལསགཞནམད་དགག་ཡིན།ི་སྨན་ར གླགས སོགས་བ དགགཔ་དྒོརགིས བྷསནཔད་།ཅོགགཅིག ྲགཔརཧདའ །དྲཱ་ལ 
ལྗོ སོག །མ “ཤན་པ གགདགཞན་འགགོ།༩ གཞེས་ གསུངས་པ་ཝར་ག། གོ།ཁཅིགགཞི སྦྲུབ་པ་དཔཚོགསན་ སྒྲབ་པ་པའདད་བཡ་འཐད་དུ།དམབ་ ད་བགཅདཚམནུས་ །མ་ཟེཆངམི་འཐུང་ད་ད་ གྲག་པ ཅིར 

| ཞ། སྤུལཾངོནོ་གྱ་ཡིན་ ལྦ པྲ་ཤོགྱ་ཐུན་སྲན་པྭ་ཝུབྲགོ། ཐོ ཀཞཱརདཀགཞི་དངིགསནཆོས་གཞུན་འངས་པ འདོད ལེ་འབད། དོང དཞེས་པ་ལྲ་བམཟྭ་ལྟ་ ཞཱིཆོད་བྱངང་མི་བྱཏུད་ འ་ཞ 
༈ འདངས་པ་ཆོས་གེཞན་ནིན་པའི་ཤོར་། །གཉིས་བླ་སྲབ ་པའམཚན་ཉད། དགགྱ་བ་བཅད་ད་ལམ་ལོས་ང ་པྲ་དང་དབད་དུ་ དྲུ སོ་ཡུ་ལ་བུ༡ཆ་དབའི་ཆོས། མཆནནཞའིནདངོས་པྒོ་ནོམས་ཡེནནོ།དགག་སླབ་ཀྱི་རྣམ་པད་བཞག ་པ་བཤད་ཟིནཏོ། 
གཉེས་པའགལ་འདེལབ་ཤད་པལ་གུའི ཉས་ལས། །དངཔ་འགལབ་ལ། མཆཾཞཉིདད་དཱེ ངཔ་བགཞུས།དང་པལ་དགག་གཞག་གཉེས་ལས། གཞན་སུགས དགག་པན།།བཅགན་ད འགལ་བའི་མཚཱནཉེད།མིམྱའུན་པར་གནས ་པཞེས ཐུག 
༨ ་བའི་མཚནཉི་ ད།དོན་བིདནུས ་པཞས སྨསཅེས་འགོག།ཀདའངབྱུམ་ ་བར་ཐལ་ལོཞུན། འོན སྟིར ཏུག©ྱངའགལཱབ་དཐའ པུ ས་བུནཔར་གཞུས པསྨ་ཟུབ་བོཞན།འཐ འོན ཀབའང་དོན་དུ་ནཱས་དརྲམ ནྲུ་གུབ་བོ།།གྲངང་འ ཧྱ དུ 
༡ པའབིརའིནྱསིཏགཡའའཛན།དོི་ྱུནཔའི་བིན ཞསླ་མ དནམ་རངས་པཡིནྟ།་མཆནཉིདཔ་མྱནཔསསི་ཡྱ་འའིནནཆད་།ཅིལར།མཆནཉིདཀགར་བས་ག་འགའིགོའི་ངོདིིར། ཅིག གཞིས 
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ཐུ 





།་་ ཁི ཤི ོ ྦ 





ོརིརིའ འཚོས 
དཱ ཛ ག་ཁ. ` དུན ཞདསདན།ཡས་ 








ཡཿ 


དོ ཡིན་པའི་ཤིདྭ།། རནའ་གོགསནས་པའི་ཤིར། ལ་གཞི དེ ་ 
་ པས ་ དེ སོ་སར་ སགོས། བཟངམ དངས་ད། ག།གཞན་ཡང། ་ ཁུ 


གཔ་ད་འགལ་ལོཞྲམ།འོནམི་སེར་ཡདའགལ་བདྡ་ཐལ། སྔོན་པོ་དང་སོམོན་དཔོ 
འྭབྱགདལ།འགལཊ ཁྱབ ག་དདབའགལ་བལྱརམཛེནཆ ཅི་ཡོད། མིཏག་ 
དམེདདོ།།ུ་ཡོདིས་ལམེ་ཡོདད་ཱཾ།པའགལྟཏགས་སུཕཀ།ོགས་ཆོས་ཟ་བཅིདམ་ 





འགུརགསན་པིས་སི།།དདག་འདོནྱ་རུགཅིག་ཅནཉིད་དད་།ཞེས་སོགསྒ་རུ་འགལ་སོསའ་ ཧི 
སི ཡས་ཅུ་བརའ་དབའིཕིན།ཅེས་སྤོའ་པཡིན་བུས།དག 


ཕྱིདདུད།གཉིས་ཀའྱྱཧཱཿདྲགའ་དོན་ལ སྭབུའབར་འདྲ་བའ་ 


བསད འྭཐུ་སྫོན་འྱ ང་དདི་གནསམེད་པ་ ཡུརད ཤ།བུ་ཡ 


ཤོ །དད་གི་གྲའེ་་དེདགདདཔེའ་འ། ལུན་ཅིག་གདའབ གཡན་རུན ན་སྐགཡ། རུ 


ས་དརྩཝུདཔའི་ལུནོི་གལི་གནས་འགལ་གཉིས།དད་དོན།ཚརག་དད་གདར 
[ཨར སི 







ནོདའགལ་ 












པཱན སྤུལ་གདང འདིད ཏའ ག།དན་ལའ་ཞག། 
དཾ དལ དཱ ལུགས་ལ ལིག་ལ་བའི འཆེན་དི། 
ཉུཧཅུས་པ་མུངས་པ སྤྲུནས་རྒྱུན་འགོགསསུ་མི་རུད་དའི་དདོས་པོ།དཧེ [ཧསང་ནག 


པདག་མདམདོན་སྤུས་དུ་ཏོ་གས་པའི་ཤེས་དདེད ༨བདག་འདིན་ུ་པཱ་ོདེ་གཉིས་ཀའད་ཤུན་ིགམི་གཞས་འགལ་ཅི་དངོན་འགལ་ཡིན་འ། 


ཉས་པཞི།བདག་མེདམདོནས ཆོད ཤོ མས 
ཞས་ཅདབྷསིདུབ་འོདན་འེ་ཡ་ ཡོད་ད དམསྲ་ཟུཊཅིད།མ་དྲ་གད་དགད་སའྱི་ཉུན་གམི་ གནས་འགའ་ད་བར་ད་ཉོདསིསྐདབཡད | 


།དུའགལ་བའི་ ར།བེད དཔལནིམེ་ཡོདདས གདརིགོདབརྩོ་མཔདའབླ་བབཏགསྤག་ཐལ། ་གོསཚོཤད་ཏགསམདབ་སོ ཡིན་བའྲི་ཉིན། ཅེས་ ཡི ོདོནཾལནར ིརྡེརོརོརར ་ོདརནདུས་བད་ ། 
གེད དཅ་སས་ད་འད་གིན་འཅེགས་དྲོད བར།རིག་ོགས་ ུར་དེའྱགདས་འདོའབག་དྲོ་ གུ དཔ དཔའི ྦ 

གཉེས་ཕྲནྲརྡན་སྲངས་འགལམ་ཡིན་པའྱེ ུ་མཚནདུ་རུཿྲབས་ཡིན་པ་དཀོད་དད་སྨྲ་བ་ནི།སྐཊ གཤུང་དེ། 
ཅེདྱ་སི་ས་ཀྲ་འུང་དོན་འཆད་པའི་ནུལའི། འདྷཝཱ་བཱཤཞཾསནད་མཚད་སྒྲོ་ འི དས་དཏཔ་་ཤནནོ།།གཉིས་བ་དདྲ་ 


ཉིས། !དད་དའ་མཛ 







དཔའི སས་བདད་།དངའང ཐམསཿཧདད་ལཝ་བདྩ་ཙ ཐའྲ་བཔམཐའ་ལུབས་འནདནེ།དདོས་འགུལ་ལུ་དམཆ་དྲདའངེདུཔའི་བདཅོལ་ོ།།གཞིད། ་པ་ཕྲརཱཧྷཱན་པུའསའགལ་ཐུནཆནཱ།། དན་ཚན 

2.ནུས་ །པའི་ཆོས།དྭབན།དདིཏ་ཕན་ནཱུནྷ་སདུས་འགུལ་དང་། །བྱ་ཧུད་པའི་ཕྲན་དུནྷ་མཱངས་འགལ་གཉིས། དད་པོའི་མཚནཉིད།ཕུན་རཱན་གཅག་ཡིན་བྲ་ནམ་པད་འཅད་བས་ཅོག་ཀོས་ཡིན་བརགོནས་པའི་འགལ་བདས། གན ཁྲའུ །གཉས་ 
སལ ` དའི་ཨཱཌནཉིད། །ཆསད་༨དགཞམ་ དན་སུད་དའ་ ནའུ བདགཞིགའ་ནོ་དྲ་ དྲེ་རྣམ་པར་དཅདྲ་འགར་ དདནྱབས་པ་དདཏགད་ལྲཔུའ ོ།འདེ་ལྔ་རདམས་གནདའགལ་ཤེ གིསྱ་ཏིདྲ་ྷས།བུསཔ་ལི། ནཡྟིཏཱགཔ་ཡིན་དགོས་པ དྭགས་པརཚདོནས་ 
¦ འྷསོདས་ཅིསླ་བུས་པས་དདྲ་གུཔབའི་གཞི།དྲེ་ཏུག་བ་ཡཱིན་བུའགོག་ གག་པ ྱརརོ།་ །དགན།འགལབཡིན པཔ དས་འགྲལ་ཡེན ནིནད་སྭབུབའ།ཆདམས་གནོདའགལ་དངབྱརུདའགལ་དོནགཅིག་ད་ཡིནའོ།དཡདདོན་ལ གྱུ དཿ 


༦༦ དོ་སྒོ་སལོ་འགགདདོ་གཉོནོཞིདགགླ་སོས་བོདདྲོལོནོ་དའགག་པདཔསཏན་པའནོདོ།འཅོག་ཚོ་རགཅིླད་གད་དགོས་གོདབགནོད་ དོ་དམ ཨུ | 


= 


ཡུ 
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} ¶ ཡོདན་ཡོདདསམད་རན་དོ།ཞེས་ལྷུན་ཉེ་གསེ་སྒནསའགའ་ཕྱིདངོན་འགལ་དོས་དཟུང།པན་ནྲུད་དདྲ་གུབ་ཅ ་ི།ཏན་དངོས་དྲ་ནིའཇིག་པ་བཞིན།ཞེས་བནྡ་ནྷན་རདས་འགལ་སི་དདས་འགལ་དཔདད་དཅས་པདྟ།གཆོད་ 
༡ ཕྱིན་ད།།ུད་དདེིཉོས་བཅས་འཞྲི།ཞེས་བས་བྒདའགལ་ ཐཱམསཿདཚདམ་གཞན་ས་གདེདགའཞལ་བྱརདའགའ་ཅི ཙི་དོན་ལྡོ དླས་བྟན་ིཏནསག་་བས་འགའ་ཅིྱདའག་གིདདདག་དཔ་ཡིཉར། 





འོནད རར རིར་ ད་་པིོདོ་གཞོ མ་ལོག་པར 


གདག འི ྲི གཏིག་པའི་དན ་ དའིཆདམ་ལུལ་ལྟེསྲེ་བདོ སུདལ གཞོ དགགས གཉིསཔ ལ་བའི་མཆནྭཉིད།།བྱོད་ཆོས་དད་ ན་དངོས །གཔ་ྱོགས་ད དནཱབདག ཧི 














དྲྭབད་འདུལ་གུཉིས།དང་པའི་མཚ སྡརེས་སུའྲགོ་ཝག་རི་འྔ་བུལ་དདཔརནབསསི་ཏག་ལྟ་བུའོ། གཞིས་པའ་མཚུ ད་བཞིན་དུ ན་དུབལ་ལའཕལ་བ ད 

དྲ དགུགས (པའིཚདནུ་དང་།དྱྭ་བུངའྭདེལ་དྲ་ཆདམ་གྐེ་ཆུ་འབས་དྲྱ་ དྲ་ཀིཚོདམ་སྤེགོང་ དུ ད་དོའགད་གིསནགགདར གཡགས་དཞིར་དག 

པར་ ནཱ་ག གཞའ རེ ཡེཏྟག་གདེན་ ན་བའི པདདྲ་དའྱགུདབསྡ་རས་ཐ་དད་དའྱགུར་ག།དསན་ གམརྟཀྭའདྭུལ་པ་གྲ་ གདན ° 
ཀླེར ལོ ཞྲ༽ྲ་༽ ོ་ འད ས་ འདེནི་འྲ བྲལ + རྫི །བདན་པའ ཌི 


ཁ. >| ༄༅། 


གི ་ 






རྤ ། 


ས་དར 


ཆས་1དཱ ུ་ 
་ 
སྭསྦ་་ 
ལའ ས་གས 


བླསས་ པལྲོ། 
གཔམྦ་འོའ 
ཨྱིརྣམ་བྲན་གཞ 

འ འབྲེལ་ 

དྲ ལག་ལ 

ྱིཆ་ པྲད ༨ བིན 

དྭགགྲིཚུལའྱིར་ 

རབདགོས་ལེདང 


༢བརད།ཁང ཨུ ྦ 

རྔོད་བ་ཞཆོ རྲུཔག། ཤིར་པོ། དམཚན་ཡྲནན།སླས་པརོང དྲ & 

ཅད དིད རེཔ གཾ དན བརལ་ལ།།བ ན་དད 
་ པལ གོན 

བྷ ག་ས 

་ ་ 

་་ ཐོ 

ངཱ འྭཾ་ས 

ཆོས་ཐམས་ ཏད 

དལ་བརོ ངོ བུ 

ེ་ སྤུ་བྲུབ་པར། 

སུད་དྲས༽ 

༅མཆེནུཏིད།་རཾའི་དབང་གོ 

ག།ཛྫདང་དཱ་ 


་ བླག སོ 
ཤགས་འད 
ས་ཤ 





དགབ 
བ་བལ།མཚོནཉིད་ 
བོད་ལ 

གསར་བ 











ོོ་ན་ོཁབ་རས་ཤོས་དདག།དཆདོིུ་ དགོ་ནོས་དདོདོནོགགྲན།ོགོད བནསད་དགས་ལ།དྲ་ལན།སྤ་དདལ་ཏག་བའ༤གས་དན་ཡནནྲ།རས་དགག་གས་དངས་སུམཏགས་པས། 
དཔཔེཏུག་པའི་ཆོགས་དོན་ཡིན་ཏུག་ ོན་བགད་དནལའ། སླདཔ་ དཔོསས་བྲདདནྭ་མའེ་དངོན ུ་ངུད་ དོ གིནོ་ ཅིབ གོ་གོ 

པས་དངོསསྟུཏགསནཏོག་པའྱི་སང་ཕུལ་ཡིན་པསཔ་བདབའ་ལོ།།འདོདནྲངས ་དཔྭག་ཆུདམའིག ཞའྭ་བ་ཡནནྡ་ས་དཔག་ཚདྲམས་ད པེ སུརྩ་ཅགས་བསད་ པརཐལ་ལྲ།མ་བས་བརདྱ་ཧུལདཔ་འིག། ཇཟ་ས་ིགི་ 
།སསྱ་བེས་དངས་པའྲི་དོནདའདལ་ཚན་ངས་དདི་ཏོག དྭ་ཁྲས་བངསནས།རཔམཆན་ཡིནནྷ་རོག་པའི་ཕྲལན་འན་བསྲ།ུབ་བད་འ དཔའ ལུ་དགའབའྲ་བོ་གོསཅན་དུམཚོནདའ་པིར་དདོན། འགལ་དམ་བཅའ་བདྲ་བདད།།བྗརོདབའྲམཚན་ 
དགད་པིནཧོ།ཌཱདཿད་ད་བནི།ད་སློ་བཞི་ལས།དུང་དང་པོའ ནས་བ བསྟེན།མིདདད། རིག་དུད།ལིག་དང་དསྲུམ །དང་པོ་ པོ་ལུ་མནཉིདནཡུལྱ་བི་དོདོལ་དངོདཔའྲི་ས། སྲ།དཧྲཾན། དངོས་མིང།བཏགས་མིང་གཉིས།ཆོས་དའི་དངོན་མིང་གེམ 
དད ཉིད་ཆེས་དདིགོལ་དདད་པད་དེགངཞིག།ཆོས ཆོསཔའབུལ་དདྭད་གོདདཔེདྲནུས་པ། དདགའ་གསང་པལས་དགཞས་དའྱིད།་ ལྟ་བུཤོ།བཏུགསམདགེམཚནཏིདསྦད་དྲ་སྐལིདད་འཇུག་པའི ལུལ་དདའྲད་ འདལ་བབ་བྱརམཚན ། 

ཨྱསན།ཡུལ་ དལྤིགདདྱ་པུར་འའི་ནིད་ དགམ ཟྱཅསེའགདས་འྲིས་ཉབཉ།དེར་ དན།ཉིའོད་ལཉེམཞས་པ་ལྟ་བུའདྲེལ་བརྒྱུམཚནདྲ་བྱས་པ་དང་། སྨནབརཀིརྐ་ཞེག་བ་ལྟཕུཿདབརྱམཆེདུ་བྱསཔ་གཤིད་སོ། འདིདག་ | 






ཌྷི 














ར་ལ་འ ཡོ ། ཉིད། ཡལྦ་སི་དོའོ་ཡངཁ་དངོས་དང་པཱདྲ་ནགྲ་ཚ དྲ་བད་ྤི་གཱ། ཀརནོ།ལཿ པྭ་ཤིན་གོསྲ་ནོནོ་ཅན་ཤཾ བབཐོད་པའླིཝ་་གོ།མོརའིམཚོཿ ཆི དིམས ཅུ 

༄ ོགས་བརྩ་དབསྤྱོང་དརྨརྲས་སོ། ཟིག་གིམཚོནཏིད།ཕ་ ོ་ཐབྱ་བདོས་དཛཱརནསཇོདྷི།དའརོན། ལསག དུར བདུད 2 
རྐ ཁིའི དྱ་ཚར་བི་གང་ས། །དནཱ། སཱ་ ལ་སོགས་བ ཡཿསད།།ཀ་པསོགོས་གསའ་ ཟའ ཅིཕིགསྐགོ་ སྐོགོསསུ་ཡོདད། གིགནདདག་པ་འཛིའི [ིགའདིདྭག་གདཅིག་ལ་གགར ཞྔ་རེསསླུ་གུབ་པའགོབ་བའི་ གདད ལཱ 
4 དྭ་ཧཱན་པཱའ ཧཱ ཐེ ངོ ༈; དཔའི་ཟིར།་ སྭསྦུ་སྲ་ནཏཱག་པད་ཁས་ དོོས་ ཧའ 
༧ འིག པག ཞན་ཇུསསམ་སུབ་བསྲ་འབྲར། ཝན་ཡན་འདྲུ་དདྲ་ཏགད་ང་འཛིར། སབརྦཀ།འདན། སྟི་ཏོག་པའང་ རྔས་སྐུསྦཾ་སུཿ་པརཐའ།།ཇ་ རཡིནའྲདདྱ། བཅ ཊདཔའི་པིན།འདོདན། གའའ་ལ 
£།ཁཅིག།ལེངཆེག རི གིའོ སཱ་དད་བཤདཔ་རིནསི།ལིངཚིག་རངཡ་ལྕ་སི་རོཔད་ལེན་བྱརོགོ་བས་བ བྭས་ལཝལཡིན་པདཔས་པོརོས་བ ཡང་ལ་ོསན་ 

བཿ གས་དང ཝནམིན་འདྱ་ད་ དྲུབཤདདཅི་དྲནམིང་ གོ་གི་དོབ་དུངོད་པོཡིན་པས་དང་ བདི རྲི །མིངཚགེ་འདྲཿ ༣༣༤ བེད་ཡེན་པ་དངོས་པོར་མིདདའི་ཕི་གཆིག་སྐོབས་དང་། 

། སྲུ་འདྱུ་པདདབ ཤདཔ་ཡིནགོ། ཚིག སགེས་སྲུན་བཏས་དྲ་སེ་དདལ།འ ཞེས་སོ གོས་ཅེས་ཡད།ཅིག་སོགས་ག༽ བཛོའོ་ཤི་ོཿདྨཾ་བགོབསཀྟཏགས་བོད་འོདཔས། གི་བར འི་ང དདཡིན་དདདོས དྲ་མ འི བི་མཆིག་སོག ས་ན 
/ དེའི་དུའི་འེལ་བ་དདོས་པོར་ངི་སྟར་གབའེ ཅེབ་པོ།མིང་ིག་ཡིགའདད།རས བམྲལ་པགྱས་ན། ཡི་ཀཀླུག་སོང་ཤས་པ་ལསྱསས་བདབ་ཤདཔ་དའགལ་ཞིད།དོན་བརྗོད་དའྲི་སམི་ཕཱིདདས་བྲ ཤི མི་གད་ 


དོནམད་པདཐལ་ཞིདྲ རུན་ཛག་གིས་འྭས་བྱུ་མ་ རདཔ་སོགས་སུས་འནདཤོན་ དརྭཕྱུ་དལ།དག་ སྨྲབ་པོའི་གུད་ལཡུན་དྲ སོླག་པའྱི་ཏགས་ཡདདགམ་ཡིད་དརའྱསནདོ། ] །འདོདན། ད་ད བླིད ་ 
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[ས་སེགས་ངེ་ ད་བོད ། ལོགས ོདནོདབཅོན་པོདརའབུགཔའི་གནས་ཡའཁདརསདསིསོ།དྲོད་དའོདབུའི ཟླེ་སོནས་དན།རགས་ད་ ཅོདྱབི་བཱགྲ་བོགོས་བྲོདི་བ་གཉིས།བ་ དུད་པོའི་མཚོན་ཉིད། གས དོས 
དརུ་དརྟན་པདེད དོསི་ཞནྱཧུ་མེན་། དཔར གཟུགས་ཤེས་བྔདཔའློག་ལ ཝ་བུཀ།ཚོགས་དརྡོདཀྱི་སྒའི་མཚ ཉེད་ཆག་རང་ག། གས་ང དངོསོསྤུ་ཟིན་པོར་བསན་པའྲི་མའི་བྲརོདབ་ཡིནན་དགས་ གཡུནཔ། ག་ གྲ སྭ་རོོདཔ བྭ་ལྕ་བུའོ། །ཤུད་ རད 
།གཉེས་ཙདགྲའི་གཅིགལ་ ལྟཾསནོས ས་འགལུ་པ་ིནཏཐཱམ་པ་བྷ་དོད དྲིབ་དབ སདབྱམ་ལཱ་ཙོསནས་གས་བཅོདོགུ་ནན། །ཚོགས་དཛདྲི་དུམ་ཡིན དགོསའ སལ།།པའི་གཟུགས་ལྭ་ལོསནག་ཚོགད་དཛོད བ་ཡིན་པསའིགས་བངོ་འ ཞེ 
དགས་ད་ ལེ མོག ཐ་དདལྭ་ལཱ་སྨནས་སའགལ་ཞ།བྱུམ་ང །བརྔོདཔའི་བླ། །བྲུམ་པ་ ལེ གསགྲགས་བདོག་རི་ཏནང་མཆོགས་འཛོ་ ཡ་དྲགབྱུམ་དའ་གསལ་དྲ་ནོམས་འ། (ཉནོསརིགས་ བད་ནི ོགསདྲདོསན་ 
ཅན་གཛོད་ཙར་མོངཐད་ རགས་དྲ་ངོདསྒྲསའི་ ཨཙན་དངོདྱ་བརམི་ ཤོདབད།དམན་ (འདེནརགས་དདནི། ཚོགས་པ བྔརདཔའྱི་ཁུདཔདཡིན། དའེ འི་སྐབས་ བསསུཔ་ཤདཔའི་དནོནི། དགས་དངོདའི་གྲས་རིགས་ན་བཟག་༩དབོད། ་ 
བཛོདྱསླིཟཾདཚོགས་པ ་དཅན་ཐམས་ཧདཱཔྡོད ཇདབུརམ་བཱསཞས་པྭ་ལ་བྱུམ་ཡིན ཡཱིནྱ་སི བྱུམ་པའེ་གསལ་ བྲ མས་ཧདལུ་བྱུམ་ པའི་ ྨཾ།་དོན་མཐུད་དའངྲ་གང ཅགས གཟྲུགས་སྲོགས་ལ་ བུས་པའ་ གྲཾནམཐུནདྲུའི་འཇུག་ པླའཱཔཤྱི་བའདེཉིདིན 
[]ྐདདིཉ་ཡི་དི་གན་ས་དྲོ་ཟིན་འནནིབགཅིག་པུནདགསོ། ཛ་ཅིདག་དཛོདལ་ཅི་གོནས་བནོས་བད་ང དགད ླ་མགཉེས། ཅཿ་ཡམ་ 


ཁོ ཧྱ ཐོ ¿ 











ནིད དཾ དབྱད་ ཏཆོསོ་གཞེ འའ འཛུ ྱིརནྦ་བདྤ་པའི ཤྱེ གཞ ཅུ ྨ་དོ་མུལ་ དུའཆརད 


ཡ༦་་ ངོས་ལ བུན་སྟེན་པའི་སླ དྲི་བ དཔརན། །བ་ལང་གིཏམ་ཡིན་པཞས་པ་ཉུ་དོ།སཉེས ས་པའི་མཆནཉིད། ག་བྲཔོ་ངོངྷ 


ཚི 
3 


པྭ་ཝཾཱའདིདཆོས་ཚེས་ ན་དྲ་ངོདཔའི་མ་གཉིསྤ་ཀྱི་བད་པརགཞན་སོངའི་ར ིསོད་གི་དོན། །བཅེག།©དཆོས་ གཞནས་ དེདྲ་པཱར་འཕན་ཡི་ འཕན་ལ་པད་པ 

¦, བཿཐལགྲི།པདུན།བདག་མདཔ་གཉིས་ལབདས་བའངབདབལ་ལེ། བྱཅིགྲཱ ཆོས་དྲུ་བྲད་ ཡྱངྒ་ཆཾས་ ་གཞན་ཧཱི་ ནད 

ཡ་པ ཨྨསཔའཁཏདཆས ༥གགྲ་བུད་ལསྭ་བད དད་པའྲི པྐད་ཆོསཾཀི་ རིནདུ་མི་དྲང་བའ་ `ཅསན་སུ་ 
སཱ་བའ་ག དུཟདདོ། 


དྲ།ོམ མནས ཉུཏམ་ཡིན སོགས་ངྲུམ་འོདདས་དངག་ལས་གདདི།ཏམ་འིནད་ཡིནབད་པརྦད་ཤེས་འདོདནས་དེས་བནད་ ལངགྱི་ཏམ་ཡིནདཤས་དྲང་ 


ཉན་པ་ང འོ་དོད པས་དགིག མ་པའདོདོདཏིདྱ་འད་གཞི་ ལཾ་འཱཿསོན་པ ནཔའླིས། པིདན། །འལ 


་དརྦ་བྲརོད་པ་དད་ །རྩང་བའ་བྲདཔ་ལ་འདོདཔ་འའིཐད་དལ པཱདན། ཆོན 


དངོས་ཡིནཞྲས་ པཿ 


དུའི མགིནནྱབགི་བན་གསལ་ མཆོས མ་ཡིན 


རེ 
་མེ་འཐད་ད།བ་ལད་ ཤྱིཅོས་ཡོནནབལདགྲི། ངི “ཕན་པ་ཞཾས་ ད་པའྲི་སའི་དརོད་ ཏྭ 
ན་བརོདྱ་ཀྱི་ས ༈སིནན།སྨྲ་དོན་མི་སྤའན་ཡིནང་སྔལས་ ། 
དཔའྲི་ྲིརོར།།དས་ན་གཞན་དག་གི་འདོད་ད་དྲགནེ།དོན་འདའོ་དཅག་གིག་ངི་ལྟ་བུ་ཡིན་པ་གཏོལམྱ་བད་དོཞེས་སྨདརམནུས་ 
།དསའའདི་ཡནཏྭ།་ནོམསནི སྲུ པརདདཔད་མད་པདདིད་པམ་ཡིནྡ་ཐི།སླད་པོའི་བྲ་ངོད་འདད་དདུ།ཉན་པ་པོའརེགས་འདོད་ཀྲི་རཾས་སུ་མཐུན་པར་དོན ན་པཱརཏཔོ།ད་ལ་ཡདྱ་ཁད་པད་གཞན་སོདཞེས་པ་ 
སྤདས་ནསུ།ཁྱད་ཆོསྭ་ལྟ་དུནཱ་སྟོནད་ ཡིནའི། ཁྱ ཁཏྱདྷ་པརྔགཞནཡ་ བ་གཞི ན་ །ཡིནྭཀ།འིརུཾལནི།ཉན་བ་དོསྟཏལ་ཡིན་ །ཞེས་པ་ཅམ་ཞིག 
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'༤༽£- ༤ €. 1 
ཆོསདྲ་ཝན་པམི་དིད་བབཅདའདོདཞས་དས །བྲ་བ་མཐའ་སྱཿབན།ཡ་ད་དནཡ་གྲ། ད་ངས་པར་ འྱསརྟ།དཔརན།མཚྫོསསལ་སྫོན་ ཞཔོ་དད་ པའོནཞས་པ་ལུ་བུའོ།བརྗོད་ 
ཆོས བགག མཚུཾཉཾད།ཁྱཐཧརྐདུའཱ ལྡ ཡོད འདདགུ་གིནས་དའ་གགུ་དནྱཧུན་པདདོདབཤད དའེའི་བིརེ་དིདནའཚད་། ཀླ་མ པདྲ་གཞནཔལ་ལུ། སླུཐད་དེངསྣདའཞི་ 


ཅུད ཇགོ་ཕདདོདངོསི་མཐར་སཱཿོཁད་ཆོས་དྲ་བདགཞིང་ལལི་ཝན་བྲ་ནམ་བདབདནས་ཝུནོཔ་གོ་བདད་འ་ཡིན།སྲི་ལནན མུ་གཅོད གཞས 


དྨ་ནམ་བངས་ཤིན་ལྟ། བཱ ཾམཆུཏད འཛིན་མདོནོ་སྤུམ་ལ་རདགྲི་ནན་པ་གསལ་དར་སྡད་དའི་དངས་པོ། ཁཅིག།སྣད་བདོན། ལ་ཡདན།སེལ་པདནལ་ཡོདདགོས་དར་ 


འགུནཞས་ང པའཞི གྱུ པ་ན དཞན་ད ྱནམ་དགག་དཔནཅང། སོ།།དན་སལ་འི་ད གས་ཐམས་ཅད དཀག་ ྲུབ་ཞིཏག་སུངས་པའི 


ཉདཔདནནོག་པའ་པོངྩོརནད།འོནཞེས་ པ་ལྟ་ཐུཾ 


`༠ ར་ཁ 
' གཞི་དང །ལ་པཾརྨ་སོསཾ་ནྭཾ ཁུདགཞི་དལསག འད་ཅོསའ་ཿ བཟཿདནས་གཞོ་དལྦ་རོསདྲལནཔརགོ་པརྡ་ེད་ཕས་གཞན་ལ་ མྱི་སྦ་ཞེས་པེདའྱགདཏྭ།དཔརན་སཱིད་སཁནའཕོདྱ་སྐེའོས་པ་ཉ་དུ།ཁད་གཞུ་ཀཀཏད། 
༡ ཊི བསད་དགདལས་གསོྱ་ གདའ རགས་ད སྲ རྱ ཤབསགགན་བནནམའ། ཨོ སྔལ གཞིས དུག ་ 

དནོགཅིག་།|| 


རདཞེདཔ་ལན། སླདའ དོན་པ་འདྲ་གནསལ་འཇུས་དོན་ལ་འཇུག་དགོས་ | 


ནལ སད་དདདགཅིནཅིད།ད་དཔམ་ཿདདི 





འུ མེ རམཛུདས་པྲས། རཔཉིད་ ཧྱིས་སལཛ།དོནོ་ལ་འཛསཡེ་སཱིད་བད་འྭླ་བདས་པ་ད་ དའ ཿལ།།པད་བདོནང་མདྲ་ཕྱུབ་པའི་ ྱི་ལར་སེལ་བད་དོནདམ་དྲུ་གཟཔརཐལ་ལོཞེས་བཛོདན་ལན་དདོ། གཟུས ད་མང པླ་སད་བ་ཡིནན་ལོདབྱ་དྲུན་ཆདཔད། 


ཞཱཿསིཀ་ཞིན 













ཊོསལ་དདངདགག་པདོན་གཅིགཅིད།དངོས་མེདཐམཅདའལིནོདོ།དི་བའད་ཁྔའི་གན་རེ།སལ་བའི་ ཅོནཏིདདསོ་འགལ་གཅོདོད་དྲས་ནོངོ་ ས་བཅད དནོལ་ད་བིོཟོ སནོ་མཐུན་སོལ་ད གོལ་བྲོི་ཧིརྡོ། ཞེས་ཟད་དྲནི་མི་འཐད བུ ཐམཱསཅད་།། 
རའ ལ་ོགོག་དོན་གཅཅདོ་ ་ཤིདད་། དདཔོས་འགལ་འདོང རོབ ྟིངས་ རརར ཾ འདད གཞན་སལ་བ་ ནསནེེཾྣཾྣྨརཌི ཞུ 
ལུགས་དྭགལམདོན་སྦུམདུབསོན་པད རབེད་པ་ཡིནནོ།ཁ་ཅིག།ད་ ན་སལ་བ་ཡུནནརངོན་སྤུམ་ སེལ་འཛུཤྭཏཱའྱཧཱ་ར་ཞཾས་པའྱི་སཱོན་བྲངོདང ནྭཏོག་པྲ་མ་ ག་འཛ ཀྱཏ་ཐ་པ། ཡུམ བླ་མབ་པ་ཞིན་དའྲི་ལིར།ཅེས་མཆུངས་སོ།།བཅིག་ སླིཏག་ ཕྱ 
དནམྱགནཁོནསལ་བརིན།ཏ།བའདགོས་སལ་བའི ཤཅ་པ་དག་འགྲ་ནལ་ུརམ་བགོསམ་བར་ སཅདརལ་ བརེཐལ་ཞིད།རང་ཉདསིས་རདམཿ ཡི དའལ་པིགའའག་ སྨྲས་པ་དད་དཨསུ་འགལ་ཞིད།རད་མཚནསལ་བུ་ཡིནན་དདོནསུན་ ྐ 
སའ ་དགཏཱན་པད་ཁ ༼སླ་བདས་དསྟ།ཆོག་པ་ད ༈པ་དོན དོན་མཐུན་ཏམསུསྦུ་པོད་བའེ་འ༨འག་མདོན་སྱུམ སེལ་འཇུག གཅུཐལྐ།ཏོག་པ་དོནམཐུན་ས་ ལ་བ་ཡན་པ་ པའྱི་ཕིནཉེཾས ་བྡདོདནཝཁེརོགཅུ་ ལལའའེདཔདརྱརནནཔཞགའ་དི་བུནའདྲི་ཞ་དགས་ད 

( དབོདཀི གར བདས སའ ཤཿ སིན ལྡོ པ་ངོད་ཉིདམདྱིན།ཅེས་སོག ་སྒོགོས་ཀྱི་ ཉྱི་འྲེལ ་པརྨ་སློབ་དཔོནོ་ཤུཁའོས་ སེལ་བ་གསུམདུ་བཤདད།ད་ཡད། ལསྲ་བ་བ་བ །ད་པ་པོ་གསུམ་ལས།དསལབདྲ་བྲ་བའི་གཞི་འམ་ལསནིབྱུམ་དང དྲ 
[རཆན་ལྟཧུཉྟདོནརི་སེལ་པད་པའདིབསལ་པའི་རདབཞན་བུལ་དམ་ ཡིན་པྲམ་པདདཿདཿསྭཉཨིལེ མེདདགུགདི་གཞནསལི་དང། ད།འདེས་སེལ་ པར་པོད གཏད ས་ཕན པ་མོ་ཞིན་ཀ ལསའྐོགདརྨསདབྭ་ཝ ཏུ ་ཀན་དཀག་།གཞན་སལ་དང { | 


གཞནནཱལ་བབི་དོམགཞག་འདི དག་ལ ཧོདདནོ་སམའི་འདོདོཔླནུས་པརཱགཞག་ པཾ སོབ གསྲབཾམཐའདུག་སྤྲོ་བཞི། མངས དའི་འདིགས་བས བསའདིརཐོསསྟ།། རོག འྲིགིདྷས་དཔཱོནོོམ་ པར་གཞག པསགྲས་གོད དད 
;པར་བ་ཤད་ཟིན་ཏོ། །དཱག་པྔ་རས་དང་ ཤྡོག་པ་ལ།རྗསུ་ཆོས་ཞེས ་ཤནད་ དོན་དང་མཚན། སད ཡོག ག་པའྱི་ངོསྲེ་ཞུས་ བྷཱཾྟི་ཏོ། བས་ག་གས་པཙམསིསྦར་ཡས་ལ་དྲོདད་ངོ་ དཔིརིམ་པ་བོགིནྱཔསུ་ལྟེཅཱགད་། སཿ མིརྟག་གིཐ་དངཝཱ་ 
ཀཀ དདིརྡས་ལོག་བ་དངུདའ ཅཅ ཞས་འུདདམ་འིན།ནདོ། ས་ས་ས ས་དཔ གདས ཡིན་པ 
དེབ ངེ་ར ཏྲ ཱུ 'ལྔ་རས་ཡོདབ་གས་ཡོང དྲུ་པསི་བའི་དཔད་དབསནས་ དུ་བ ཤད་པ་ཡིན རདྱ་རྲི་ཐཱྱི་ཆོས ཡོབས ཞས བདབས བམ་ དགགེས་མཚོནྲཔཡིནན་ ཅོ 
ད་མཇཉདང་ ` གསཱམདཔ་འགསའ ས་བིམ་གཞུག་ ་བུས་པ་མིནྟ་།ུལ་འདིནི་གྲཞུདལུཿ དགིསོལ དལ དསང་གིུད་ ས་གདན གུ 
བྱ་ཧས་པ་འདྲེ་མྲབས སྲི སཅུག་ས་ཡིདིད་པཡོའད། ི་ །ད་པ་སྭསན་ཡནདར་རྒུས་པ། 


ཁགདི་རཆོནཉོད། ༽ སམ ས་པ ཨ་པ་བས་བཉམ་ནོ་དལ་ིནིསལས། རྔས་ ± [གཔ་༢ ཐད༨ཉིསཆནཉིད། དྲ་འོགསསོ། རཿ དྭ 





༄༅། རོ ཞིན།ཀ་བོབ་དོདབསོ་ིཏ རོའོ ོ་སོ་གོས་གོངོད་ རྒྱས་དདབཤུད་བིནཏོ།། །བྱུང བྱོད་བམཆོན་མཚོན །མཚོན་བའི་མཚོནཱཉེྲ་ནམ་པར་གཞགྲ་བཆེས་གསྫུལ་ { 
ཆོར་པ། །ཆོས་གསུམནི། ཕྱིའམཚོནྱཔ་ཡྲིའ་།རདགི། ཉིད ངུ་ུང་ གག དཾ ཁུ ། 
ྫ ཟླ པོདལས་གཞནམཆནཏིདམ ཡིན་པ མཆན པཱ སད་པ ྨ་གེསསས་ཡུས་འགཡས་ དགའོ གར་པ ཤནོཏིད་གཉིས། འགོ་སེལ་རུ་ སོགས་གོངདུ་བ༨ཀད་བིན་ཏོ།མཚོན་གཤིའི་མཚནཉདནི 
ཏྲ 2 །ཞིཊི་ སུད་སྲ་བ་པའི གཞིི་སུར་གམཆོན་ དགུ་གྲི་ནོམ་པད་གཞུག་པ་ ་ལྭ་རུ་ཆེར་བཀདད་ ད་ཧུང་། སས་བ ྲདི་ མཐཾསྭ་ཀི། ལེགསྤུས་བཤད་བད་བགོ།དགུ་ ་པདུས གསུམ་ལ།ཁཱ་ཆིག།འདྲས་ 

རྨ པའི་མཚ ༧ ཞིད སེས་ལ་ལག་གར། བྲགས་དགུལ་འཇ སལའི་མཆཾནཉིདྱ་རཱ་ སྐ པ།དྭ་ཝཱར་པ་ འ་མཚན་ཏིད། ཧཱ སེིསལ་མའགགས་བཞེ ེ་བད་ད།འདས་ བཅོས་ཧན་ །དེ་ིནནུས་པ་འནང་བྲབ་གྲ་ །ཅྲདཱ་ དལ !ེ 






ཅརི་་ 


3 ཉིན།མའེངས་པཅོས་ཅནྭ།ཁོད་ཡིནུན་འབུས་བུཡིན་ད གྲོས་པར་ཐལ། ཁེ ` དགཉོས་ཀའི་ ཏུས་དཔ།འད་ དངོས་བོ་ཡ ཐིན ཐལ་ལོ།།བཅིག། འགས་པའི་ ཨཆན་ཉིདཝཱར་ཡོདདམ་འོངས་བའིམཚན་ 
འབུན་དས་འནབ་ཞིད་།དདལྡེམདཐལ་ལ།།འཅིག།འསདམཚན། ཡ་ད ས།་འདས་དརམ་ཚོན དདིཀ་ལྷ་ཊོས་ཏེ་སིས་ལ་འགགས་ ག།ཞེས་སོགས་ཨུཁས་འན་བལྡནདི་འསད་སྟོསོལྱ་སས་གདད། དདིདཔ་སྟས་ 





[£ 


ཏླཐོས་བདྭགསཉིནལྷ་ཏོས་ཏིའགྲགས་དྲ་སོགས་སུབསའནདོག་བྲ།འགལ་བའབའའི ནོ ཞིག་གི སོམ ི་མསིས་གདཔཔནི། 





ཏེ ནདཔ གས །གནབུས་བྟ ས་པའཾཚྭ་ཝ་པཱུགོ། ཤེས་པ་ གདཞིག་སྲིནོ་སོད་རབ་དཀར་ལསཀི་བདུད་རི འདད 

¡བདརྡལ་ཡལ་གའ མཀདག་པས་བདའ། ཐུ ང་ས དན དག་འ བརྲ་ེདབ་བཞེན། །རོས་དའིའདྲོ གནུད དགུས་གཏོད་སྱྱ་ད་ནོའི་གོས་ཧན ཏུབ བུ 
སཞོད་དུ།བན འི ག་འདོད ཁྱིམ ལདལགས་པ། པའྱིདཱོ་གོས་འདོད་དམུ་ཅི་ཡད་སུར། ཊ་མིན གས་གསར ཅེནརི་བོའི་འབབ་སེགས་གནས་ལ་མདོན་དགཞིང།དགག ངི 

ཱ རར ་ར རུང་གིས། གུས་པ འའ གཞའ སས་ཞ སཔ ུས་གའན་བ་ གདས ད་ས གས་ན 

ལུ འའ ༨ བསླ མ་ལགའ པབ དགྲ་ད་བའི་ ༽ ཅུད་མདས་མླ་ལྡན་ཡདའ 

༈ ཨ་དན་ཅིནརན་ གབ སསད ཅི ལིའི་ལི།ཛུམ་བཀདཉིནཔ སཧྲ་་ 


འ 
བླ གུན་པོའི་བུལ།།ཐུབ་བའི་གུས 





རྨས 






ཁི་བན་ པལ།།ར་ཤིག་པ་པ་བཛ བྲ་དུང་།།པདག་གིའདེ་ ཉེ་རབྱཏུ་འཐུངས་བྲསྱ་ཡོས་པའི་ 
གསས རར དག་བཅོས མཉཾས་དུབ གདད 


དབའྱ་ཅི་དག་ ཡས 


སྲུ་བའིདེ་ཏིདྨ་སོནོ་ 


ཕཤའྲཱིལོངགིས།བོད་ཞིསོདོདས།དགེའགསྦབུགའིཙོལ་པནོ་ 





གུན་སྒྱངས་ཏིའདངདརམྱོགརཏམ།། ྭགསབདས་བུབ་ གུགདུ་མའྱེ་ར 


སྲ་བ པད གླ་བོའ་རིན་ཆན་རིདའིབུར་བཟད་ བྲག ི་ བཅན་དེ་ཡ དྲགལ་བ་བཟང། ན་ན འདེ སྤྱ་ཀོན་ཅིང་།ལགས་ བཤད་དདུདརུསྭ་བུང། 
ཡོ མཤས་པ་དགའ་དའི་གཏམ། ཡ་ད སགས་པ བ་ཤེད་པགད།ད་ཡི བདོཔ་གངགི གིམིགསཀད་ི།འགྲསལད་གངསག 
སསས་ པམ དྲ ཟུས་གར་ནནད ངལ་བརམ་ཐཱ་ པས པའི་ལམདུ་པལ་བནྲ་བས་ཤིད་།། ཤིད ཆན་བོའྲ་སོལ་བདེ སོལ་བདམམ 


སྤུ་རབནབ་འཧམས་མམཝཞི་ པས ཞ༣སྲབལམཐའ གཏིང།གོས་ཌ ས་ཡུལ བད་བར བགཏལ་ལྟགགསྣ་བ་ག་སྟར་འའྲའ། སྩིས་སམསུཧི་གཡེན་ཕཱོས་ གི་ཆོས འེས 


སལ་བ 


པཞིན་རསཅན།། 
ཀཿ ནབབའི་རིགས་པའེའིགྲ་བའ།ག་ དོ དནའཉད་བའྲིབསི ༣ 


དུ་ 
ས་ 
བིད 


བོ 


ཧོས དགི 
དུའང པ་ལླ་བདད་བལ་བའྲིལམཿདམནཔ 

གྱི་གྲུབ་པའྲི གས་པའི་གསུང པའེ ིགྲསང་བནཐའ་དགུགི་གོཔ ་ 

ར་བའྲོ། །འདེསྱ་ཀྱིང་ ། ཇ 


རྒྱལ་མཚན་འརྱད་བརྣམསཀྱི་ 
ྕ རླུས ཨུས སྱ ུ་བྲ་སོཅན་ ྲི ཀྱེ་ཞགསུཀྱ་རྔུལ་སྤྱི་ོས་ ན་པ། རང་དདའ། 
པལམི ཡིའཇིགས པའི་སོདས པ་དག་བཅན།རིགས་པ་སྨ་ ཀིི་་གོདག་ེགསདཔལ་གཟང་ཡཞས་བདས་ག དི བུང་གདས་ཅིས་ཡིཕུང་དདཔལ་འ འབརའ གས་བཤད་སློག་པའེཆཾའ ིལཞེས་བབརྡ་ཐ་ 
ྒ རྒྱལ་བའི་བསྟུན་བའནཔཆུ་དཔ་ཞིདྱཿ རྒྱས་ལ ཡཨཡས་ ལུ ཨ་སྙཱའི། ནས་ཀི་ིལ་ཞབོརས་ཆེན་གསུས། །ལྱའུན་དོད་གྲོམ་པོགཟིགགིས་ལགས་གཞུལ་ནས། 
{¦ སར དེབས སང བྲའི དག་ ལགསདཔལ་དབངརུལ། | །གནམ མ་ལགར་འབརའསན།ཉིན་ལྱས་ གགེས།།འ་ གོ་པའེ་ འེ་ལམ་དུཤུན་པའི་གོ་བཀགནས། །མཆོག་གསུམཆདམ་དདེགས་དས་སྨྲབ་བའི་ཕུལ།། 
༈ས་དདཾརནས་པརབ་ཤདཔའྱི་རནམཆོག ཀུ༽ེ་ཤུན་ གྱིས་ཐུབ་པཞིཆན སྤགཆེར། །འཆདདདྱ་པོན་པའྲི་གའ ཡར་འཕུདཔ་དང། ཅོདཔས་ཕས་ནོལ་ལློས་ནགསོ རད ལྷུགབསམ་པུའྫདཾཀས་པདདུབསྦ། །དསའོངས་པའི་བསོད་ | 


22 


དོནདོ་ནིངྷཅིནསྦོརོར་བོའོརིངརགོས་ བླ་བནེད་པདཔལ་ཝནམཁས་བ ཐམོསཿའགོགྱོ་ོན།དོ 
མ་ཡྱུས་པླ་ཧལ་བ དད ་ 


དྭ ཉོས་མ་བདུནྱ ན་ཡིད གོཝ རྲུངབས་༔¥་ 
ཕྲིན་ལསྦ་ཉིས་ས་ཡི་སདམ་ལྷས་བྲབཔ། ཅུ བྐནསསྦ་ཏིདམ་བའི་ཚོན ལུ 
གྱི འམཐསྱམད་བརོ་་ནཅད། བད་བ་ར་ག 






ཝ@ 


མ་པ ཡྱིས་ཡུད གའིགས་བའྲི་རུལ་ཤས དལ་འ དའོ 
ཿ ཀག་པ་ སིི ཅི ་གནོ་དདེའྱག་ དག གས་ད ེིབ་ ྲད་ ེར་ ལྷ 
4 ཟས་ དདདལ། །སྱེཾདྱི་བྲཀ་ཤིསྤ ལུནྲ་གུབ་ཆོས་གཆན།། ཅེ སྱིནའཇྲདཨེད་དལ ྱིལནགལལ། །སརྦ་དཾག 


རོ 


ག་ཞ 


དད་ལྡངུགྱ་གུརཅིག །རགཡངས་ཤོས་འོ་གསོར་ཝན་པོའགྲོད། །ར་བཏཏན་ ། 


པད ད་གནས ྱག་གསུན་ཡོབསའ འོ །དདྱས བྱིས 








ངི 


རོབསསསས་ “ུ 


ཐང ¬ 


རྒྱས་ཝ་བདུག།ལ 
།སྲེས་ཀུནཉརཞི 


༡༧༧ ༤ ༡ ལགཞལན་ ༨ ༤༤༠༧༤༥༡༡༡༡༩༥༠༥༠༧༠༥༠ གགས ཤམས ༤ ༥༡༡༡ ༩༣༧༡༡༦ ༦ ག་ངོ 





༠༧༡༦༩༥༡༧༩མ༠༩༩༡༡༡༩༧༩༤༩༤-༨༧༣ཆཿཿ༠༧༢༤༤༦༧༧༠༠༠༠༥ ༢༦ 
[353 -༢༢༢༢༣༢༧༢༡༥༩ར། 


ར་ར ༥ འ༧༥ཆའམས་་་་བ་པ་་ 


» བ་ཉེསས། 
ུླ དཞན་འ་འྲགགས་སད། 









༠༠ྲ་འཆཝའསམམསཚ་ཆས༠༡༠༠༠༠༧༤༤༥༤༢༢༢༢༢༣༧༨༡༠༠༠༠༢༢༦༤༤༢༨༢༢༢༢༥ ༥༠༡༡ ༡༢ ༣༣ 


འཕལ་དབསྤུརམ་དངརོལ་དའེ་དངེལ་ ཐོ གོ་ལ་ཕག་འཆོལནས། 


དཱ ཧིངས་ལས་ཁུ་བད་ ཁྔ་འནནམྨཾས་མནོད རྱ 
ྭ སས རི འོངས་བ། ཨགསདགའ་དཔ་། ཕིདམེའཾསྣ་ལུན་བདདག་གིས་བདབནབུ། ། །དལ་ཡོདའ་ཤགས་དྱུ་ུ་འཕུལ 
ཉས་སྱསླུ་གའ་པགསདའདདདདོདམ་འཡརཆས 
།།ིམ་ལྔ་ར་བཅུནའཛོམ་པའི་དབངྲསཀྱི་སལ་པན་ཡང་ཁྱཅིགྱ་བེདིང་། བ་ 
དནཞི་མཆན་བཛོ དགལཅན་དང་། ། ིས་སེའྲབ་ས་བལནན་མའདམེདང 


་བར་བྲཇོད་པ་ཞེསྱ་བབའེ དའདལྭ་བམ དབྲཀལ་བདང། རྣལ་འྱིརརུད་ འང་ 
བཱ རྗེ ` །སམུཆོགའས དྲོས་གུབ་ དྲ ལུརལགས་པའི་ 


ཆེབ་དང་། ལོཅིི་གཁས་དད་་ཱ་ བྱ ཀ་བའདེའ 


ུངཁུུ་ དི 








རིར ློབོ་དཔོན་འབམ་དཔལྲ་གགས་བ ་ རརོ་་རོོ་ྲོ་ོ་ོ ཤིབཆ་བཞི་ སྭ་ཁདབཱ། མནགས ྱེས་ བར་ཆེདབྱ་ཿ མས བོ་གོས པུར་ 
ལ་ །ནསླ་གགསརྙིར དཔརམནཾད་པསྣ་སཚོགས་གྲུཟགས་ཞསྱ་ཀུདྱ་པ། ཐུགསྔུ་པ། འགོདེནམཛོད་རུལ་སྲ་དཔས་བམེད་པས་ ཉིམ་ད་ཟུ་བྷ་ཝྭ་བི་མློབ་དཔོནཞེསྱ་ཏདབ། །གསུདམཚནྲ་སིག་པའ པའི་པོརང་།ཿ གྲོ་ལོན་དངོས་ 
དབལ ཕུན་བུརརུབ་འཚོགོགླེགའ་ ལ་པ་དྲ་ཝན་པ་ ཞེས་བུ་བརཾ་བཛུན་འདམ་པའྲི་ཤཱས་ ཉྱས་དཔསོ་སྡེུས་སུཿ ྲག་དཞས་དཔ་གུང གདད ས་པདག་མདོད་པའི་མཆན་བང་ཅའགལ་བྲམ་གསུདེན ་དེནནྣམགཟིགས། སྦྲབ་ 
གག གསངཝན།དྱིལ་ཆོག་ཡོནོཏན་བྱུང། མཆན རློགགས་པའླིསོམ།ག། སེུནསེགགི་ཆོག ཆོགྷིསྭ་སག་ངོ་བིརོསོ་ཝརགགས་་ ་བ་མཛད་པའེ། སྲ་སྭུ་འྭབུབས་པ་ འདྲ།ལང་དད་བའྲ་དར། ཡ ཇི་སྐོར། ཡངདའངམ་དབ ཅྱི | | 
སྦུལ་པུརགགུས་འ པླསོད་དཔོན་འངམདབལ་བཤེས་གཉེནྱུགིས རིས་མཛདཔ་མཆོན་བྲ་དོའགལྦ་རུ་དང་ ང་།དས་མཛདབའེནམ་མཁའ་དྲམིད་ནུང་ད་གགུས་ ས་པའིའིགས་བླམས་དང།རིགསས་སའི་དཅེལཆོག་སོགས་ 
སྤ་སུའྲབངས་ད པ་འགིཡ་པྲ་དུང་དའི་སོངཏ། དྷེ་ཉརྦ་སཱཾལཆདམཆཾན་ངོདྷ་སེད་གསྦུམ་དང་།གཞ། ཀ་གཞང་བངམཚན་བྲོདདལརྱུདདང་ཀས གླམབདཊེན་ཨ་ལྷ་དིུགསའའིདཔེ་འའམ་ད་ ཕྱཆུ་དད།ི་ཕུནས འདམ་པའ། ། 

















( 

















།སྲ་གསང་ལནྱཧེ་ཆོག་བཤདབ་དྲ ཊལ། དལ་ ་བབནྒསདྲགསསོ་སོབའིདྨ་སེལ་འདརཔག།ི ཟ་ས་པའི རོར 


མདཔའི་དགིལ་ལལོར། གབ ༣དོདཔག་མའ་ཙོ་བཅིལ་འ། དོན་གྲུབ ལའུ བུང་ ལསད ེ་་བརྩོན་ སོ། | 
གྲསྲངས་པ་ཡ །གཏིས་ཕངལ་ཚག་ལསལ འཇོག་ས སབ་དགནོསིསརྡོ་རདབིསྦཧཱ་དྲིལ དབཞིས་པའི་ཐྭ་སདཿ་ | | 


འོབས ཆམ་སྣང་ག སགམཆོངོྱཡིས་ཆོག། གྲས་ས།།འགཉཀའདའ་ཡུངབདོཔགྱི་པགཔུདཔརའོང དས 
།ཅིགཔང་་ སོི་གྣགུང་འཞམ་བ་པ། ང། ཞུ ཤུལ་བཞི་པརམཔ་ཤདཔྲ་མངུ་ ༈ འགཾལ་པར། ཀླུནཏབ་ལ་སངས་རུས 
ནུ་པཡོདབ་ལྦ་པ་པྲགསོལ། སྤྲབ་ཐྲངཾས་ལས་རླུམ་ཐང་བཞི་ལུན་ཀུནཊཤཡ།ཊ གས་ས །གསནགལ་བཞི་བཡད་པཔྟན་ 
དོསི་ལུགས་འོའིགསྡ་འྲི་ག་མཆན་ཅ བ་ཤདཔ་མི་གསལ་དང བྲ ཨི་འཛིནཔདྲས་ཟ སནམས་འདཊཿང།གས་ཝན་ | ྦ 
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༼ང་ ཁེ ༦ 





ཏེ ནང་ལས དཔབ ཏོའབའ་གག་དམརཔ ། 









(༽ པཱ ༣༥ ༥ཆས་ཆཿ ༥ ་ 
ེ གི ལྭ འཛོན་པ།དནླགུབ་ལ་ཤས་རབ་གབོང་ལྔོ་ལདྲ་བྲུ་ཚིབས་ཐམས་ཅད་ 
གསྔ་དྲོར། གཡས་རུ་གི་འཛོནབ། རིན་བུར་ལ་ཤེས་རབ་འདོང་པོས་པོའི་རིབས་ཐམས་ཅང་ལ་ཨོ་ལ གི་ཤུརལ་ཏི། 
ཆཐྲུགསཀ་དབླམམས་ཞིང་། གཡསཔཔ་གིའྱངབ། སྡངགོས་དླསས་སྲོགསམ་སྦྲག་གིིའི་ཞུསྣམ་ལ་རེགསུསོ་སོའི་ཡེ་ཤེས་སམས་ 


སྩོདཔོགཾས་གངགཿོ་དངགད་དངཔ་དེའི་གནས་སྤུ་ནམྨས་འཞལ་གཅིགཔའ ཞིའོ མའོ་ཅདལ་སམས་དཔའ་སུན་དངགས་སྱི་བདདོ།།ཐུ་སེམས་དོང་ི་། 


ྦ [རུཿཡིན་ཞེང་།ངེ་ དྲདམས་ཅི་ཐིག་ཡོན་ཏན་ཀུན་ འབུང་ནས་བཤད་པ་ལ་དཔགསན། 


པྲམྲས་ཅང་གྱི་ཤཾས་རབ་འཁོརལྱེ་མུ་ཁུད་པཞི་ཝན ན པོ། གཞན། ཐམས་ཅདྲ་རིབས་བྱ་ཆུངཔ། བུཏ་སེ་མསྔ་དྲོར་ལ་འགེལ་བརྡྩའི་བས་དགུ་པ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་སྲུ་ཚིབས་བྱདད་བའྱི་རིབས་གཅིག་ལྷསགུས་གཉིས་འབེདབརབ་ཤད་ 
'ལ།རིགས་བསྡུས་སྒོགསུ་སྨྲག་གེ་དིང གསོ ྲེཾེཾིཅ་ འདབའི ༢ འ་ ས་རང་ལ ་ལུག་ རི ླ་ས་བས་ིད་པསུ་གཅས་ལསས་ ད་བ དས 

སྔ་རྗེཔའི་པི་ལཁོ་ྩིལཱ་གངས་ངང་། འ ད་ུལ་རིགས་བ སྒྲ་པྷ་ནཱ་སཱག།པང་འད་ཞིང་། རིགས་སོས་བོ་གྲཞནྲ་ལ་འི་དབིལ་ཞ།བོར་ལ་བླ་མལབ་བང་ ཛཾ 

གཡི་འགདཔརགུས་ལ་ལོཿ ་ལོཞསར་ཉིདབཞེདལ།ཝ་མུ།འཅེགའི་ རིགསས་ས་ལ་བཏིནནསྱ་ཡ་ཀམཚན་དཱ་ བྲུམ ཛའོནགཞལ་འགདཔ་ཆངགིའི སའ གདན འྲདཆིནཔ་ ཝདབཅདྲནས་འགོདྲཤས་ བེར་པོ།།དཔན།འི་འགྲིལ་པ་པར་མའི་ 

།དཔྱིལ་ ཤཔློརརམསྦ་སྱི་མིའི་གོ་བ་རྭགས་ པཅམབྱསདཔའི་སངདབ ཤད་ལ།རལསང་སྟཿརིགས བྣཝས༔ ྟིསཱག་གི་པཱབངདང་ལག 'ཡེནཙ་མངུ་ མ་དབདཔས་འདོ་དདའ་ ག་པ གདབ་བོ རེ ྤ་གབཆནྨག་ངརྱ་ཡིས་མའེདཔའི་ཆུབ་ ཐབས་ 


སིབ་ས ཐམསཅད་ལ་ཨོཾ་ཨརབ་ཅོན་སླན་མཿའབའ་ཤྲིག་དཀར་པོའ་བགོང་བཟི་ཉེ་བྲབ་ །མར་བུཅོ་ནདཀརཔོཟུཿཕྲང་ མབོགོསོནྲོསགསོ བམ ཐགསོཀྲ ོནོཅིངགཡས་སྤོག་འྱབླམོགས་སོསོ་ 






× 


¡༔གད་ལྡ ཝྲུནདྱི་གསལ་དག། གྲཡལ་ གདྱབེདཔ ༽༽ འགངས་དེ། གསཔ་ནིདཡིལ་ཆ་ཡནཏནཊུནཱ་ཨུཿག་བྷཉནཔའྲི་གབ ནམ་དུ་དོང (གཉེག ལགས་པར་ བླཀགག་པ དདའདི།ལང (པསྔགས་ ས་དནྡཾནམ་གཟེགས་ལག གང་ཤེས 








ཏཱ 











རོགས གྷི་དབས་པྱརངསི་ཉདའབརཔ་ཡོངོད། སྱུ་ཐུར་བའི། དང་པོའི་སྲ སྐྱ་རེསཞལ་རྭ་པྲག་ །བྱེ་རད་བརྡ་སམ་དགའདོད 
222 འཚོན 


ན་ཞིད་། འདིན་འཕིན་ལཱསྱཀི་འཇམདཔལ་དང་། དདཔོའི་སངསྤྱུ་རཱསའི་ངོའམ་རོནྟཏན་ཀུནའ སབ་ཤདའ ཉའ ི་ལུགམཚོན་གསའབརྔ་མ་བཤདྱཱ་པད།གལ་པདང་ ི་ོ 
ཕྲ ཤཾ ཟེ སས དམབ ཀདཔའི་དགོང་ སསམ བ་ས དསད པདགསུ་མ། ར་ 


༽ །དགོས་བ་འགའ་༣ལོདོད་ལ།དདགམོ་བློགོས་ པརགནབྦ་ནྱི་དོའོ་ད ཤདཔསྟོོདནོཡགཞུདདཤདམི་མོནཔདབང་དགཔ་འ་རིགས་དེདག་བླའི སྭ 
ཤའོ་ཞིས་དདག་ གྲིརཤམ་བདན་པགསུ་ པའམ 


རྲི དཔགཡོནརེནདཆེར ༽།དཔྷལ་བ་ ེ།དཉིདབྲམས་བརརནཔོཆའི་རིགས་ལས་འཐ་འིགས་ཟ་ ཟུརདྲ་མ་ 


ཧུ བ་ དཔོནི་གཞུང་ད་མི་མྡའུན་པ་དྲད་པ་ ས་གཞུང་དདག་དངམཐུན་ 
ཌྷ ཡ་+ སྡས །༨༨གཞས་བླས་པདང་། ལུབ་ངྲདཐདཤོགསདཔ བིབ བགི ཐརགེསད་ཁང། དྲད ི གྲྭསྲུངབ་འ ལ།བཅིག་རྲ་མ་ལའབར་དདདྱ་པད་རངོ་། གནད་བ 
| །སྲོགས་རོརའུཛུདབ་ལུརངདམོད་ཡང་།སབདཔོནཅ་དིལ་ཆོགོནས་བག་བགསླུས་ཇི་མཉགསཁུས་བས་ནས་གཤིནངབ 


ཤདདྱ་པས་པ་དང་། དའི །དིདི་ཐུགས། ༣ ༨ོ༧༡ལས་ ས་པ པའི་ས ་ཡ ཁ་ཤདཔས་དྲི་དཔབགས་ག་བ་པོ། ། 


ཁུང།ད་ ལཆོག་ལས།  ཞིབ་དབྱོ་ཡིགགོས་པདབྱསདནན། 


ྭ་ཐོབ་དཔོནརཔ་ཉིདྱ་ཉྲིས ང་དང་མའུན་པརབ་ཤེད་། 
བ་འོ ` ཁྱི་ཆུཔདུ་བརྗོདན། ྣ 


ལེ་ལག་སྲོགསྤ་བནྡཆིསྨ་དོབ་དརྨ་བོབ་དཔོ 









785 


།ིཏིདོ་རྲུད་འསོའོ་འཇམདཔའ་དྲོན་འགལ་ལོཞིགགསུང་པོ།།ཆུ་འགྱོོ་གན་ཏིངགབྲསཔའའོབྱོའིོོདབ ཤུདཔ་དང་། འདྲིདོབ་དོོིསབ ཤདཔ་མིམོའུནཱཁད། འདད བའི་དུས ིནོམདའོའི།།། 
།བྱམཿི་དགོས་སོགས་གསུལ་ལ། ཚོགས་ཞིང་ལཚོགས་ག་ མགི གླི་ས་ལན་ ཕགྲུ་དུྱ་པདཔ་ལྕ་སླ་བཞབསནས་དངོས་སུ་གསུངསང་ལདང་། ཡུགམུ་སོགས་ཅིས་བྱུང། ས་བལ་འདོ་པམའྲདད་འགའ་རེ་ཡོདྱཀེང།དྲལེལ་ཆོག་ནས་དྲ་བུལ་བདང་། ། 
བཤོ དབུལ་བ་དང།སྐྱདས་འགོ་སམས བསྐེད།རྔམ ུམཔ་བཟུ་ཿབྲ་ཝ་བཀདཔརབའ དིར སར འདུདཉི་ཤུ་ལའ་ །འདོདཔ་ལར་མྱི་བའི། དཿ ཅིལ་ཆོག་ཏུ། དདབ་འསེ་ྲ་ངསནསསོགས་ལ་བ དཤཤདབྱ་ཏུ་ཊོགས་གསུང་ོ། ༽ །ཡ་ཤེས་ཝའི་ 
ར་ཨ ༣ མས་དཔའ་བླུ པ་གས དང ལ་ཚོག་འག་འཅ ག་ལ་བ བ་ཤདུབསྱུ་གྲ་ཝ་ནས་པའི་བརྡ་ནམས། སྒྲབ་ཿ སྤྲབ་ཐབས་ དཔལ་བ ༥ད་ུ་བུ་ཞས་གྲས་ཤད། པའ བློ་རྱལ་མཆོགགྲིས བྤས། 
ེསབཨུན་རག་ སགས་གཞུན་འེ་འདགིང་། འ འདིཿ་ཡབཡ་ཤུས་སྲམས་དཔང་ ནས།ཀི་མ་ལམོདབརྦསབརྐང་བཅོལ་ཡིནངི། །ཨ།་སྭཾ་མོ་བའརྲལང་སུགསརོདོནས་ལུ་ནམས་གསལ་བར་བྲསོལ་པདགྲསུངས་པས། ལྷའིརྣལ་འབྱོདམོཿ དགོས་ལ།ཆ 
གག སྡ སིགས སཱ་པརབ་ཤད་པན་ ནི་ཕབགེ་གདནའི་ ཧྱ སིང་དུབ། སྱདཔའི་སྐབས་ སེ གིགདནྱབེ་སིངདུར་ཚཱནྱགི་སླགས་དཔི་ག་ལས་བ། བྲསཅས་ པའི་ཕྱིམནི་ཨ་ལས །སུ་པའོ། །དཔྲོ་ནཱ། བྱལ་ལའདེགྲསམ་གམདའགསསས་། 
ནཆནགས་འནྱིད་འཅིའ་ གས་བྱསདཔའིནཏེ།དྲེག་གྲསསྲ་ པྲགགིའིགས་ བྲམསཱའི་བྱཉནཔ་དང་།དའི་དིལ་འའོརས་དའི སྐདས་ཡིནནཞན་གཞདད། རྩར བཀ 


རང 


༥ 
¡ ) 
¥ 


༄། ཛཾ 3 །རླ་བད ཤཡིནཔས ཅོོ རའའིལའང་ རབཀའནས་ཐུྲ་ ཞིངར་མ་ཞི 

གསུད་ད་ ་ཞིརཤས་འའི་མངོནྱ་བུའ། སཡེ་ཤསུ་སེར སང བསོམ་པ་སོ ྱི་བདདོནའདའི་ལྤགས་ལ་ ཊུ 
ཤཊ་དནམཆོག།འའ འགུད། ེས་གཙོ་བོའྲ་མགས་རངཔ་ངྱིབ་སོགས་མྫོར་བ ཙས་གཏུཊཔཅམཞུག་ལསུས་ སོའམགས་ད་ 
1 ཞིག མནས།གེ་བའ་ཕེསགས་ཆུངབདླརབམ་གགསསོསའ ༥ བབའིེ་མགསུམེ་འདབ་གཅིག་ཆངམོ། 








_གགང་ལྡཞྱིསླུད་ཐབསན་ངོསསུགསུལ་དས།དེ་འཾས་གཞན གཞནདའདཔ་དོནམི་ཞནོ། དནམཡེ་ཤིས་པ་ར ན་འདཱན་པ་ 








ཛི དོད ཤིས 


ེ སྤ་བསན་སགསྦའ། འདོའླིབམ་མམ་གཞན་བས་དལྱི་སདཔམོཡགསསོ་ཞིསཁ་ 
ཅཱ། ེབདབོནྒགིས། ནས་བསགས འ་བ 
བྲ་མག ས་ཞིང “དེར་བ 


ས་པའི གས་ལྷ་ལ་ཐམསཿདྱཱ་ི་བས་ཀརཨ་ལ་གཙོ་ད 
གོས་པྲ ཚུལ་འདདོན་མེད་ལ། དདདའདནདམྫགས་ས་མུ་ས་ 


བས་སྲུའངསོས པའོ །ཆོས་མའས་མུའངའ་ ཙཱིཕིགསི་འུབབ་རེརྣམས་འདོདདགོས་ པལ།འདྱལ་གཙོའོ འགམས་ལྷད ལས འགོས་པའི་འྲབ། པའྱི ཡིར་དོ།། ནཱི 
༩ པལ ག་མ་འདི དཔ་ིདགཞད ད་མན དཉིདལལཆོ་གནྡའི་ཤིནཏུད ༥ ཆདཔརའ གུརརོ། རོ།།ལསྦྱ་རལ་མཚོགགྱི་རྩཾལ་སེ 3 ས་ནས་བངང་ གིམདུདཔ་མཛད 


་དྱ་རས་གདཔ། །དབདཔསུནནས་ཕྱག་པོ། བནྙད། དནས། 


སྤུབདདོདྱ་བ་ཞིང་།ཨཱཤེས་ད་ཝན་ནི།བའི་ ཟླ 
ཀི་སྐོར་བའབའ་ 


འྡེ་སགས་དང་། 
ཞྙིལ་ཐམས་ཧད་ལ་དམ་ 
དཔ་ 





ཏ། སྨྱོནབཟླས་པ་བྱ།ླ 
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དུད དི་ཞཐདདེམ་དབེེ རཛ་ལ་ག སབ་ས ཞིས ཨྱེ་དཀྱེལ་ཆོག་ལསུ་ ཁ་བཀངྷོཿ་ཤེས་བརྩ དྭ་མརནྭ་སོབ་དཔོནརངཉིངྲ་ཀེ་གཞུང་ སླུ་སི་ག ཤིས་པར མདོདབླམས བྱོ སྨོརླབ་མོའི་བཞོ་ བརི་ བརད 
སྲི པདཔ གཉི ༈ སོནདབྱ་འནབ་བྷི་ཆྱ་བ་ཐང་།བ བསཱན་ད་ ལསང རགཔ ཐིམ ལིལ ྲ༽ རཾ 
{ཉ ངའ ཏིའིདྲ་པཱབ་ཐབསྤ་འྱུན་བཞི་སོགས་སུ་བ སོོ་བ་བུ ཉིད ཉིདགངགིས་ཉམསུ སུལེན ཡའྟིརཾནྱ་ཧཱེ་གང་བགནི། ཐུག་ གུང ོ་།།སོ་ སྤངས ཞྲིང་ཉིངརིཆེནདོསོ་སམས་ཅནགདེནོ་བལའིངས་པར་ ¡ 
[ཚས །པུ། ཤའཛིའི་ཨི ཁྱིལའ དྲབདག་འངོས། དཔོས་འབགསངས་ བནས་དམ་ཆང དྲ་མའོ་འགས་འབྲས་འདའ གསའ འི་མཆན་ཉེདདཔ་ལན་པའོ། ཁོ།།གདྲགབ་པའི་གནས་འབྲགགསན། བླདཐངས་ལས། བསམགཏན་དྲ་རེས་མའན་ ཛཾ 
རྣསྤི་ཨ་གསནུཡེའ རི ཛིདདཡེ་ཅའི་ག་ ཞུས་བ་གཡ། ཧཾཿ དངམ ཆོཉཞ་གསོག་ གསི སུན་ལ་འདུྱུབསྟཏེ།། གད གས་བཟུང་བཅེལལ་བའ་བབྲམ།།ཞེས་གསུངས་ད་ལརོ།། །པཱཡངདང་པོར་གནསད་ཉིདྲདགནས།ཁད། 
ཆགཆག་དྭག་དྲབ་རའ གས་པར ། བྲུས བླི་ཨལ་སོགས་ པབཀར། །སཱགའི་ཐས སྤུརུལསོགས་ བསའ ལགས་པ པའབུཐས་ལམཉོག་བསུལ་ སལུམ་གཏོ་ཞངབྲདག་ཛ སོས་དཞིམ་བོས་བླག་བདང་། ཡསསྭ་་བའི་མཆོདབྲ་ལ་ལ་སོགསཔ་ལེགས་པད་ | 
། མདད པའབུ་ད་བསུང་རུལ་ ཊཔའི་ཨྱདནམས་ལེགས་ པརཚོགས་པདྩསནསབྱནད་ དརམ་པརྱ་ ཤ། པར་ག།ྙེར་བ་བའིཆོག ལགསུམ། ཡཱན་འབདང་། །དངོས་གཞི་དང དད ནཛགྱི་བ་བཐུན་མཆེསས ཙྱི་བྱཝདད་བཅས་བཀོ།དང་། 









.ཏུ 
པོ 





༽?' ཡན་འདར་རངར ངོ རོའ ལཿ ` 

ར་སད ་ བཱ ་ རིདེདངིག་གས་བཅོལནལདམ་ ད གཤོན ཀད དཟངནགགལ་གཟེཤུག་ ་པ། གའ ར་འ དག གསལད 
འ དརྱ་ཐུར། ཨི ལྷར ཟ་ནི 

རླུ དྲ ་ད་༨༥པདབཤ 


རོ ཤྕ་ལགསཱ ད་ནས་བ ས་ལ་བབ པ་དགག 








ངཆངསཱནཱ་ལསམལ་ཛཱ་ཤཾ ོད་པ བ་ པྲ་ཀ་ཏབརྭ་གླངཱསཐཱ༔ དྭབཀ་ཏིརི་ྷུ་གོཏཾཆོས་ཐུམས་ ས་ཅདགང་ཟག་དངཆོསབདག་གིས་སྟུང་བརདདཞིན བསླ ་དདདག་པའི་དདེགི་ ཟི 


ངིལ ཡུཁོརསབདྭནླམང་པོར ཤེས་འུའི་བདག་ཉིདཿནྱསི ལསའོདར འབོ ཧོ འགྲུ་ཐམས་ཆདདྡོརའྲི་ས་གཞི་། ཧོག མཆཱཾམས་ཐམས་ཅད་དྡེརལི་ྲབ། བུ། སྟིང་པྲམས་ཅད་རྡོརཚི་ 
ཅེར་པའ པའྲི འི་འ ཕོམ་ཤོཿ བྱི་ཡོགས་མཚོམས་བུ་པསི་གེདདམ་དཔེབྱང་ཡོངས་སྲུ་ུརཔ་ ྱབངབའེ་ལཤསྦའི་མེཁདརགཏུའདབ་འབོབན་བྱ་།འབྲང་བ་་ ཧཱ། ཞིས་བྲོདཔསྤ་དིནྱ་ཡིས་བླ་རབས་ 
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། རང་ར ཨོམནྫིྟནསརང་ཉདཀ གནག ཤདའོམ་ྱག་དོས།དཔཔོའ་ས་ྦྱརསཡིར་བོའཔདས་པ། འདམ་དཔའ་ེཤིདཔདགསར་བོགའ་གཅག་ཡན་བཏིག་པ་ ] 


སུད དྲཱལསྡ་དྔོར་དཀརཔློ་རྲུ་ལ་པརེར། དས་བལགཔ་ལུ་ཐིམ་དསྡ་དའི་འགུང།སོ་རྟིནམསངཇོཅར་བ གཙིག་པརྱཧུར། ཨོམ བཿ ངའ ཌཱཀ་རཱའི་མ་ལ་བླརཾཧྟས་དཱུ།ཡེདྱའེནཱེས་བླདབྲས་ པནི།རངགི་སཱིད་པར་ ` ག 
བྱཾརྣདའརྐད་ཨ་ལསླ་ཐཱ་པའི་དཅིལའ། ད 
ལར .ཁ་་ཁ་ ཅྩངཔའི་དངལཿ པཤོསྦ་ཨོལགརྐནསའིའི་སད འྩ་དོད་ཡྲང་ ལས གིངྨ་རཱརཾབྡཾ་རམསྱ་ཙིན་དུ། ཨོ་སོ་འྲོཞབལསྱ་ཧུ་ སྤ འའིམཆོད་ོ།ཞབས་བ དགེལི།མ མ་ཧོག།བདུག་སྨོས།མརས་དཆཱས། ལ་ཟས་ལོལལོ་ལསགས པ་ འ་ 
འབབཾསཔའ དདགབ་མད་འ་བདབདབ་དནན་བྱ སྐེ་ྐཔདུ་ཐུར།ཡེ་ སྭོ་མཱཿཾ ཨྭམཱཿཧ། སབ་ས རུལ 


པོར 


ཅི་འ ཧཿིས་བྱརནཔ། ཤགུགསུར དྤགི་འགུཔཞིངགཡོནདནཔོ་ཆོའདོད་བྲ་ ི་ོ ་དུདམ་པོའདུམབམདཔ། ཞྱི་ཐོགས་ཅི་འབབ་མཱ་གཅིག་ ཊོོར་པོབབས་ལསྦ་ོ་ ཟུབའི་པྩཔ་འོྱ། ཏོད 


ཧྱ, 


བལས་རར་དཀདཔྲ་རྔལ་པ་དཉིད་ལེ་ལ་ཐོསབསྡ་ལདོང་ཕྱན། ཡོམྦྫར་པིམ་ལ་ཇྲིདགསི་ཤྩོད་ནྲེད།ཆས་བྱསྦརནྡྱ་ཧིས་བླདབ་བོ།།དེནས་ལག་བྱ་བནྱིས་བླརབ་བཞི། ཕག་པ སམས་བ ིལའུའ་ པཿ 


རིདྲབུས་སྤུ་རིཿདཀདསཔའོདའྤ ོ་བ། ༩ །ར་མྤའུ་པའིམལ་བཛདིཿ དས བྱུྱི་བྲའབྱ་ ཏ།སོ་་ུ་ནུ།སི་བས། མཐུད་འརྟ་་ལཿ ྐང་།ཨྲེལ་ ཨོཾ 


= ༣ 


བྲརཾསྦ་ལོཀཾཙཱ། ཨད ཨ་འ ན་ ཡེ བྲཱཾ། ཞསུ་མངཿངག ི་།ཀྲྱ་ཧུདང་བཅས་པས 
ས་བླ དཔས་དདྱབ་ཏེ། ཕྱཀྐརྱནཾཡོགཔྱིཿགོདངདྲལ །རུ་ཉིསྦའིན་ཅིས་ར རོདོབསོགས ཅགསནྲིད་དེི་ ཛི དངིས་ཡོནནུན་ཡྱརའས། ༣ཆིདེཡནདཔཞདས་ བསལལ ཉིར ྲ ཞས་ཟས 


དད 
།་ 
| 


། 


ྣ པོ ཞདྲ་ནབཤོོདོོ་བོཔཔོནསགས་སས། དནས་དྱལ་ལུཔོརྨསཱལ གིའོ ལོ རོ ་བའི་སོངམོ་ཝའི་མཐེ་པ་ ཐོངལ་ 


རཔ  ་ 
ཡྡངྭ་བསོ་ལླ །གུངམོ་ལ ལྭ །དུན་ལག་ལྭི ཉནྭལའུ་དུང་ལ་སླ་མསདའཤིནག ཤཿ དཾ སོན བའི་སོ་དརྡོ་ལའེ་མྤཐ་བངལ་ པ་ཨཱཿནས། མ་མ སྐམས །རྣོད་མས་མ སྲི ཆོསའི ཀྱིས 


༥༨༡༧ 
༤ 
༠ 


ལ༥ ཡས མས་པཔའི་ངོག། ཧགས རར ་ གཉོ འག་པགཞིས ཀི བ་མ་པ་ མུ རད 


བ་ང! ཨེམ 
















༄༅། སུགནས་བརླ་བུརྱི ཨུསམཆོག་གིགལས།ཁ བརྨའིླགདཔདྩོས།ིཟདསགསུམགོནོ་ོ་མོས།།རབསསྣལརདཔའི།།འརུ་དསནདྲི་བནའོད།།དལ་བདདག་ | 
གུབ སད གཨགསཔར ད།།དག འད གིས་བ རིག ཡུ དི ཁིམས ་གསུམ།།ས་ ོང སི ོས་ངོུད་ ས་འ ར་ 
སྭ་སྲས་བའ།།སྲམ་པ་དདདུས་ གདབས ད་དསམངོགའདཔའ།་ ས་གདན འ་བ དོན ོད་བཟླུད་བ་རབྱསྲེ།། ཞད་གསལཆོག གསད 
ཅུག པད་དུས་དགྱཏཱ། །ཉཱནབརྣོམ་དཤི་ཏགུཉི རས ་ བུའབའི།། གསརཱནད་ པ་ལ།། ཅྱི་དངགསད་པ་ཕག་བ་གསུམ།།དམཆོསོ་ས ས་སེར བའི་ག ' 
‰ ལི་ ཏདད་སསདབབུང་།།མ་ འབའི་འ བྱང་འེ་ནུས་པ་ ང་་ ིཝ་ལདཔ། དུ་པ གདིས ཆེ ཅོཔ། ས་ས་ས ] 


ནམས་དདག་གེས་དྲགོལ།།དཔུགསམྱའིནཔ་དཔགས་ ཅཱ་འཱ། ས། ལས་ཁ འདྲ་ལ སླུས ད་ས་འའོཅིན། བ་གིས 


{ ||སལ་བ།བདག་ི ཉིནམ་དེ ཁྱཊསཔུ་ཏྲོ་གསམ་དམྱད། རྲེ སྒི་བ་བཟུདྟ ཉཱ་ཡནལགབུཿ། །དནས། །བནདའའྲདྲོང་ངང་སི།། 













གཾ ཐྭགས་ཐུད་བརྩ་ག ར་གྱུར ད་ || 


དགིང དདྲོབསོི་ གི སྡོད་ནཱལ།།གཟུགས་མད་པདབའི་རུལ་དྷུཔར་བཡི། །ླུག་བྲལ་དཔའ་ཐོ་གོས་ ལཐུག་འ འཚོལ་བསོདོ། དོ།ཟས་ པྩོདོབདྱབ་པོ།གནོསྣ་རློད་མས་དས ངུ འུའོགས་ཅྲིབ་ བུལྲགས་གཞགཔ ཊི 
ཏིད སིག སཔ སྱ 


ལབ དྲན་པའི མཚནགརཱ་པ་བྱཧད་པས་དྷདཔ་ནེདོང འབྲ འཛིནཔས།བངཇུབ་སོགསནི་ད་ དུང་བ།།འདྲེལར་སངྲས་ངོས་དཅོམ་ཝནའདས།། ༈ དནཆེན་གདད་ ཡ་པ་ཡིན།།མཆོག་བྦུནརྡོརམོ་ 

དམདཾད་ང།། །གཏཾཱགླཾརཱཾཏོག །གྲུའསག་སལ། །མགན་པོ་ས བགའ བགེ ད་ཆ ཅད འདུ།། ཛོགས བརཤཾད།གདོངདགྲ་ལིགྲ་ངག་ ལགང་ དུག་པ།།ཡར གས གདང དའ ཀུན་འདུལ་བ།། །སངསྐྱརས་འདྲས་ 
ལའདུ།། ཡངདག་དདཔའདའབཞིན་ ཟུ ༽ ཏད།སོ་ཉིདློག་བའྲི་ཁུམཆོགསི།། བིས ལཚན་འཇུཔ།།དབ་ལོ དྲད འདུད།འདོདཔའེ དྲ་གནས ཊྲ ཅིམ་ ནོ་པོ་ཉོནམངསྦ་དཔའ་ རས སཱཤོ་ཆད་ཀྐནསྐར་ སས ལུ \ 
དའེལ་འདྲུ།། །སྭསྦྱརས་གུན་པ ཅོགསག།ཐི གའ ལཆེན་པཡིགཡུད།། རི དྲགསྐ་ས་ཀུནྱེ་རྒུལ།།སྐག་རྒྱས ལྭ སྙནཊྱ ཐོད་ལ་འདུད།།ལེ་ལོང པོ ཤེས་དོང་ཉོད།ཨྔའི་འབུང་ད་འགོག་བྱས ཡུ ཆདདུག་ཡས དེ 
ྒ ྲག རོ ཉེད ག།ཨྭནདཇོདཔའྲེའ་ཡིན།། དོ འུན ཡི མཆོ སྦསེྡོར་འབྫས་ཁོད ཤོདའདུད། བྱ་བནནཏྟནངདང་9 ཉེདེ།། ཨནེ་ཆེག་ འྭགད་དདུད།ཁགོག གསལ་དུ དཔ་ཡཾ། །ཧོར་དབ་ ལས་ 


ཛུ ཁྱོདདཱ། ཉདའི་པང་དཤིན་འདོདཔ་། །སདསྐྱ་ཧཱས་ འདོདལྱ་པག་འཆལ་ འདུ། བྱེཉེབ་བདབཆ།།སག ཉསརེའི ཉོནཱཏྱོདལ་འདུད། །།གཉིས་ཀ་མདཔས་ དགའ་དང །ནདྱ་ཐཱ།ཆགས་དྱ། དའ འ་ ་ རཱ ཉེཾདཔའེ་དེན དན་ཝནནཕུ་བ། 















དོར ༈ཆོཾཨདྱསྦྱ་རྩས་ དགེས་པ། ཉོདོ་ལ་འདུད།གཟུསིུ་ཕུས་ཁངརེ སྭེ། །སདྩསྦྱོཧོ འཐུས་པདོལོ་འདྲ།དོགོ་ཆོལ་བྲོི ི་བྔརིད་ཝན། །མདཔལས་ ཛར མོའཆོམཚོན་གཟདྱ་དུ་ཅེབ།།སདས་ 
„ ཐི དུགུས་ ཕྲ གོའུ ཡང་བ བ།།སབས་ུས་བཞདལ་ཤག་འཚེའ དི ཤུས་པབལ་ངོ་འཇད་བ།།སུས་རུསགསུཔསྱ་འག་འཚེ ལའདུད།། པས་ད ༥༨ 
1 |འུདྱ་པཱད་ལ་འདུད།།གྲགས བདག།ནམམཁའ་ལསྱ་ དབོདལ་འདུད།།ྒྱས་འཕྲུལ་བདག་ཉེདགནདོད་སྦིན་གོ།།ཐམས་ད་ཐནས་དོང་ལ་འདུད།།སྤྱ་འཕུལ།ཁུརརབཏོ་ཞེང་ཕུད།།ཡ་ཤྭསྨ་བུད་ད་ལ་འདྲ།།ཅུན། 
ཾ ེརར་ ཡི་བགླུབ་ ལུ ་ ར་ མི ཅི ་ ་ རི ་ུ 


















ཤོ ༤༠༠༧༠༨༢༤༠༧ 
2 


འབོད གས་ཆེཁོོསདེ ཏ་ར ཅོག པ་ 
ཉེདཔ་བོ།།པེ་ པ།ད་པྲོ་ཝ་དྲག་ཉརན་འདུ་།།ལེ། 





གནས །ཐག་ལ་ཉལ་བབུམརིནཐན།། །ཤེསརབློ་ནང་ིརྒལུནལ་དད།ཛ་ 

ས་བཞིརགགས་བ རར ཡཿ ཉའདོཕསག།།ཚོགསཆིའྡརགིས་པེཡུདལ་འདུད།། ཟིབའེརབ པོ་འངོམས ན་པ་འ ག་ཁ ཡུད པལ ལོས། །འངགས་པ་འངགས་པར་ 

ཞི སབ རི དཱ ་ བཆནཔོའི་རུལ་ལག རྣོང གཆནཔོའའུལ་ ྱི་ཆག།འངབིསཏནབྱཿ ནྱ འགཔ ནལ རྨ 
༽ 


སརེའདོམས་མ་བ་པོ།མཿ ཌུ ནནསལ་ང། བྩོ།།ཆེབསཆད་ ཉིདལ་འདུད་།མུགན་པ་གེས་མཆོག་ཆེན་དོད།།བམ་གསང་ཝུག 

བའེ། གྱསམ་ཆོགཁལ་ཡོལ། །ཡུརོལ་སྭ་བདའེ་གཙོ ཙོ་ལའྭ་ད།ཅས་ ཡ།དནསླར་ལགྲ་ལས་གཙོབྲ་ལོ ཝོལྱ་ཡགབསྟ །མོསྤྲུརྭ་ ཀཾཧྩོང་པྲར་མེ་ཤབ ད་པས དདད།།།སྤཾཏཐགཏཾ གྲུབ་འ ཡིསྐད།།རྗ་ 

ྦ བསྣི ཡཤས་པསནདཔ་ལརཏྲ་དས་ཕུག རེིེིཾེིེ རའ ད་པས འ་འ ཤུ་བ ཁལ བྲད 
པཱ ཤརཾ།ཞས་དས་འདད་ག ལ་སྨནནས་ཨེསྨརཱོགཏཔཱྲ སྨྱིབ ལམིསྲེར་ཏླ་ག ངཀླ་། ས་བས་དོན་སུབ་ལ་བ་ 'ཤཱགབུ་ཞིདྭ་དྷཾརཱ་ཡུག་བུས་པས་དབཞིན་གེ ཀྭ ཤཱགས་བྲ་ཝས ཅིགའདདགོར་འུད་ 

:ཿ ༥ ས་ཤ། ཨ་ནི ཞིག་ལ་དཔ་ཏར་ཀོདཀྲ གསཔ ཤས་ཝའི་འདནོཿཿགྱིཆུགཤན་དུ་ ཨ་གསརོསཔས། དག་པོད་གསུཌཊ བགད འའ 



















ད ི་ལོྱ་་བཞུགོས 










།སྔནེཿ 


སེའྱི་པོརྨཾསདསའོ་ 


རར སང་ས སས ༩ 


མཚོག་སལ་ནས། ལསྱ་ལབ་ངོས ནུས་འ། ག་བའི་དོན་མཛདབབྲས་པེའ་ ྦ 


མཆོགས ནྭསྐ་སྐདས་དྭྱ་རུམ་དམཛུན་བླམཱ་དའྲབས་བུལམ་བེད་ཡྲིན་ 
ལ་བདན་པནྲ་སནསྭ་སོང་ཉོདཔཔ་ཕུལ་ཅན་ཡ་ེས་གཞེསྣ་སང་གོས་བར་མ་ཆོདབ་ལ་མཉམ་པརབཞག་པའི 


དད་ལས་ལདས་བའྲི་རསྤ་འོད་དུད་སྟ་ཅོགས་དའུ་ 
དྱུ་རས་བི་ངྱ་རུལ་དང།དལ་མཉམ་དདབཞག་ 







བཞ བཞིན་དུ ༨ གིས དི ཅནགཞལ་ཡས་བངད༨བོནཔ་ འཛྭ་སླཿམ་ སརེནེཔོའི་དམ་བར་ ར་པའི་གཟུགསྨྲ་སུདལདས་ནས་དྩི ལེ་འཁོརྩར་ལ་མཆོག་སྔུ ཡུལ་པ་སགསྤ་ཅི་ ཐཱནས་སམསཅན 
38 ཆེ 


ཆུམ་དྲ་གཿ །གིཏན་བཏིན་དརབརས་དའྲི་ནམ་གགད་གར་ཐལནཅདནད་གསལ་གཉི། །སུཿནདཔད་འཆདབ་ལྨ་མེད་དནིདནྩོཡི་གཙོ་དོའནན། ནེ།།དནི་ཆོགའི་དུས་ད ཤད་ད 


ཧྱ ླཱོ་ཤསཱོསོ་ིགཟུ་ུསི་དབ་པའིགཟུན སྭུ་སཱའི་རྨོམ་པར་ཤརབ་བླསོན་བ་དཡེ་དོ་ཡེན་ལ། ནམབྭ་དིཊ་ནྱིབངཱསམསྭ་མིདབ་ཐ་མ་པ་ ག་ [] 
ྦ ག་འ དྲག ི་འ །ཐར་གུཞ ར་མནཅངོསསམདོན་བབས་པ་ལ་མཉམ་དབཞག་དཞིནད ྱ་སྐན་ལན་དན་པའི་འང 
གིས་ལོངྤླ་བླ་ནམྨ་མངཆེནོབཞབས་བའི་གཟུགས་ི་སུས། དགད ཆེ 
པསདྷཝུབ་ ༅ གཞགཊ །ནཱསྤ་སློམ་བརྩཔ་དཔོ། 

བཾ ས་བ་ ལིག འི་ཚ བ་སོགས་པས བླ་ལ་བད་འ་སམ་བསོགོས་ཅྱི་སིདངཔ་སམས་བྱཧེད་གསུལ་འདེབས་བ་དང་། །མཐར་ཆོོསྨ་མོམ་ 





797 . ་ 


2⁄6 


གགཉས་བའརམ་བརྡ་དམང་ཆུང་ངས 
ནཔ་ལ།བམས་དའ་འ་འ།བ་བདའ ཅི ད་ིསྱ་བདདི་སེམ་མཅནེ །གནས་མྲའདནསད་སས་ 
ཉོནནྲ་ས་བླནམས་འའོདའིལ། འེས སུའི དདྷཐཱ་བབདི ཉིདྱཉིས་ཐམས་ཧདྱིས་ ཐམསཿདྡཾདྨ་གྲ་བྲམལ་ལས་ དླསལ་བདབའོ་པམ་བའི་སམས 


ཨ་གིདཆན་བསས་ཅདདདའ འདབ མཏན པེད རར དཔད ི་དད་བུར་་དཿབདག འང གིས་མདད སད 
་ཕ་དམེགས་པའྱི་རཱདྲ་ངཱན་པ་ 


སནདནོད་པྲས་བརྱ་པཱརཾ། ཨོ་ཨཀཱ་རོམ་ཁསྤྱདྨརཱཾ་མདལྦཱཱཧཱཿལ 





]བུངགཅདབྲ་དབའོ་སླམ་བའི་ཆོས་ལ་དམེགས་དའྱི་དིདྲ་ངདན་པོས་བྱ་ཧནཔའི་མཉམ་བྭྩཔ་ཤེཊ ནཾ 
¡ནེད་དང་ཉུནིིཀ།ཆོས་དདག་མེདབནམ་དརྡ་དམ།། །ཉ་ན་དའིད་ཀེས་དན་ཐག་ །ན་ལད་ེགས་འམེདཔ མག ± 


ཉི ོཧ་དོདོ་དོདོོིོ་རོཤདཔདཅསཔ་ར་ློ་ོདའདབྲམསསདིམ་བས།ར་ དབོ་ཡེཤེསྦཀྲི་མེས་ བདལསྐ་མདཊག་གྲིས།༨ཉིདའཛམ་དབལ་ཞུ ཞེས་སེས་དཔའ་ཞལ་པ། 
དུ འས སྨར སའ༣¥ཅྤྲོགས་་།ིཾཾ”་ སྭ 
།གནའེམམ་བའེཡ་འབྱས་མགསངའ་ ཡངབལྟ་ཧ། ཉཱུམ་སམས་ནའདྲད་ རྒྱུབསུམད་ མཿདབ་དབུཏནདབུས་ 

ཅན དཔེགས་བདིཉི དུ སྲུན་དནདུ་ 





ཀུན་ལསྣནན་དརྲགོལ་གར་ཞཞིན་ 








མྲ གྱབས འི བམ་ལས་། 


མགྲས་ བའི་སམས་རནློར་ ` 
རར་ ཅགས་དྲསང དོན་མ །དམེགས་པ་ | 
ཞིནའཀུན་ ནདགཱསལ་གཡུན། 


མ་བ ོ ཱ 





ར་འདོན ིློདུ་དཔདག འཆོས ས་ཏ གིས་འ ཉི།དའེབལ་ མ་གྲནས་གཞནད་ཡདྱ་་ལ་འབུར་ སྙོནགྱི་སྨོནལཿ །མྱ་གེས་ཐོབ་པའེ་སེགས་ སྭ་ཀྱི་རུ་ནྱཾཧིརདང་ལསའཕངས་ ཀཱ 

པའྱི་སིངྡ་རཆེནབོས་བ་བཞནཏན་ཡེ་ཤཱ ས་གནད དནོདུབུས་པྲའྱ་ཧུར། གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ ཤི་ལག ས། གཞིའི་ཏིངཔ་འདོནད་ ང་ དངཔོན། དཔའི ལི་དཔལསནུ་མུཁརཔི་གའ བི ུླ་ད་གིྡར་ 
་ དགསལ་འཨྭ་རམ་ད་༢ དབལུས་བུང་དའི། ོ་འབངབའེ་ཕྲངབེ་འ།འིགས་པ།མདོག་རྔན་པོ། གས བསྐུན དབ་དགའ་མ་ཆོགི རགི་༧ དན སྐད་མའུ་གཟུགས། 
སྭུ་བུང་སེ། སྤུ་བྱརསེ།འོྱི་ལེ་མོལཿ སདེཔཞིནག་ཤེགས་པ་ཐུམས་དྲ། ནསའ་ དབཞིན་གཤགས་པ ཊ །ཐམས་ངདསངསྤྱ་རུསཀི ཞང་ཐམས་ཅདྲདྲུ ཡུག ཤགས ཨེམ མྲ སཱ ཤིངྱ་ལུས་པ་མེདཔའི་འཇི་ ཅྱཾ། ཁམས་ (ཐམ་སྐུ་དཱདདུ་སམ་སཅན་ 
བས་བཅསདགག་དཔྱངས་ཏ།ངརྦརབ་ཅི་སེམས་བྱ་སའཔ་ལ་ ཞས་བབྱ་ས་ནས་ངེཅ་མ་སལསྦ་རས་ ཐམས་ཅདྲ་སྲི་ནོ་པབའྲལུལ་བ་ཡབ་ཡང་དག འདབྱཏུན།ཡད་ ༦༨ག།ནྲས་ཡ་ ག་དི་ལྲཞུང སུ་པཱར་གུར། ུཾདཾིངཡོ་ སླུག, པའེ 
ཙྫུནླ་ཐབ། །ཞྭལླ་ པ།ཁ་དོགྲ་བུག་དང་ལན་པ།ཆ མདོན་རདགའབ་ལ་སགསརིས་སྦྱངས་ ཉིཞིངྲ། ཁྱབཔ། འབང རདའི་གའི་དྲེ་དོདཅིས་ ཡ་བདདཐཡ་སཧདདྲགསྟ་ཙེབའྲི་ཐུགས་སྱི་བུབ་པ། འི ཅི་བའི་མ་དྡེ་དཱདཀེར་པོ་ལྕསྤྱ་བུངཔའོ་རིན་ ; 
༡ དེ་ཆྗེྣ་ཞིའིརངཞིནྩི་མཆོོནཔེ་ི་གའི་པྷ་ཉངགསུཿི ཉིངཆེནདའི་འཇི ཤན གྱི་ཁམས་ ྱེ་ཚད་ཚེཚུཾ་ཨབ།པེའིབྱམ་པའི་ནང་ ནདདཡི་གྱི་ིཿདཀར་པོ་ཡོངས་ཕྱུ་བུ་པ་ ལས་བུང་བའི་ཆོསྱ་ཁྱེ་འབུང་གནས་དོངགཉོས་པ་དངམའ འཇིག 


:ར་ 
©:༨ར་༠༧༠༤༡༤༨ འརར་པར། པཆནམ༧༧ར་འ་འཆའ་ 
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ཅོདཔ་བ།ལའི་ནང་དྲ་ས་ གུགས 


ལྤུ་ལ་དྲ་ཝན་བ།ཅིག་པའྷིསངདདན་པོ་རྩེས་ཆོགས པས་མངོས་བདྲབས་པའིརིནཔ་འི་ ལྭ་གུ་གཞི་དམ་འཔ་ལའིནབོ་རེ ཟུདགུག་བ་ 


གྱི ྲ བྲར མུཿ གལས་༥ད་ས་འད། ཤག ཛྲ 
རྲའ་འན་པོའིསརོགསལ་ གུབ་པའི་ཡིའི་གཞོལ་ཡས།ཁང།དཔའེ་དངདུང་་ཅོ་རོདཀི་གཞལ་ཡུས་ཁངབ་ཏ བུའོ 





སྭ་སྲས་བས་་སུད་ 
གིད་ཤལདདཤལྱ་འྭབའྱདགད་ུརས་སླུབ་འབུབ་ལ་འགུངཔའི་རིན་པརའི ཤངང་འདི་མངན་པླདའབབ་འིཔའི་ར་བས་ཧནྱེལོ་མད་ཡུད་ལ ག་འ འཐོནབའྲི་ཆལ 


ཁྲིག ླ་ རཅེཾེཾེཾ་་ སྙགས རག ་ 


།ལ་དྩོག་དཀརཔརྲ་གུན། པའི་ལཾ་བའི་ དྲྭདུདཀངཔ་ལོདས་སྱུ་གརཔ | 
ག་གི་ཆ 5 ོོ་ ] 






སྨ ༄༅།  །ལྲསྭ་སིས་བཞི་དབག་བསམྱཅི ཤིངལྱྱརལྭསེདངེནཔྫོརྗིས་བ ་བདུན་ངང་། ཝྦཾནྱཾགསཾ སྱ་བུང་བའི་ ལཱམེ་ །ཏོག་གིི་ཕྲེང་བ་བཟུཿ བྲུ བླམསིསཀུནནས་མོས བདབས པའི་གཞལ་ཡས་འདྱ་ཡིན་གཉེས་།ིནང་གྲི་སེད་དང་ དུང་ 
འག་ གིས་གཞི་ཐུ ཐྐུམས་ ཅད་མ བུ་དསདྭངྷཱ །ལཱ་དནངཔི།དབུས་དཀར་པའ་ ཧའ མྱལའཁོ་ཡྱི་གཱ་བཞི བཞའ ཇི སྨམ་དང་བཅསྲ་པ། དྭའིལྲ་ལ་བོར་ནདྲམ་ དེ དདས་ཟ་དོང་པ་འ ་པྟཾ ཅེན་བའི་ཀ་བ་བྱརུདབང་ཝྡནཔའེ་དྲར རི་ དྷ 
གདུགས་བཞེསམངས་པར་པྲུབ་པའི་ ཅ་མོད འི ཏགིས་ནཛས་པད་ཀས་ པའ ནང་དྲའ སིི སོསའཇེབས་ བཞི་བཞྱི་ཉོགསའི་མདོགཧུན།དའི་ནའ འདུའི བདང དལྭ་བུ། རོའི དདུལབོར་ལྕེ་རིབས་ 

བྱརདྱའཱཅིགས་གཞི་བོགསམདག། །མཚོམསྱིཅཱི་པས་བཞི་ཤུདྷ་ ཁེད ན་བའི ཅ་ བྲ ཉཱཾ་པ་དཀར་པྤོམུ་ཁུ། མདད དངུ་བྱ་ཅུས ` སད ཀ་འ ལླ་ག་པོཆ། ཉེུམི་ལསྟ་ཐཱ 
ནུབྱ་ཏཱསི་ལསྨ་དུཔུ། ཧུངདུ་ཁ་ལསམཁའ་ཕིང་བླམོལ་བྲས་ བཏག ཁྲིབ་ལབརཉེམ་པྲ་ གྱུད གས་པའ་ ེ་གདན།ལ་གཞན་དརས་དྱའི་གནས་སྲུ་འིཿ ལས་བླད་དབས་ལེས སླ་བ་བའི་དཡིལ་འཁརརརེ། གཉིས་པ་ལ་གསུམ།དྲང་དྱསོད་ 
ད་ལ ཕ་ལྩོལོམཆོག། ལསྱ་ཐུལམཆོག།དང་པྒོན། དྲྱའི་གདན་བྱི་སྟང་དུ་ས་དཀརཔོ་ལས ཁིརོ་ལེ་དཀར་ གོས་པ ཡོདསསྤུ་བུར་པ་ལསྱབ གུད་གའརང་ཉེད་བཅོན། 'ཝུན་འད དྭསྨ་ནམ་དརྨ་སང་མཛོདཆེན་པོ། གྲཟུང་བ་ལ་སོགསཕ་དད་ 

བྲལ་དའི འིཆོས་ཡིཧྱའི་ས་ལ་ དམིགས་བ སྐུམདོགདཀརཔེ།།ཧེ སྣོངབ ཉིད་སཞོས་སྒ པར་ཐད་པའྲིགོ་དཾ་ ཞི་ཉེདབྱེ་གུནནས་ཞལ་བཞི་ ཡང་ཤར་མྔོ་ ོ་ཉི་ཞུཊདམརརྡ་ཝདཔའིཤལ་ཅན། རལ་པའ་ཅད་བནད་་ལནཔ། ཞིདའི་སནན་ དྲུ 













ྒ མོ ¦ ་ས་ ཧཱ 


„801 





ད ཅྭོདོ་ལྱརན་མིམདའ་ ག་གཉིས ོོས་ ཧོ གི གོ་བོ ཐུགས་ཁུར ཟུ་བའི་དཅིལ གུད ི་ ཐོ 


།ཞལེ་ཝཱ་བཾ། གནུག་ཕུད་ཝྲ་དང་ལྡནབ། ཤར་གྱི་ཞལ་སྲེནཔ། ལྷའལསེ ད 
འཛོལྤ་སེག་པང་ཝན་བ །མཆོགསྱ་ནབ་།འ བྱསུམས་ཕྲཱ། བཅད བྱར་དྲའི་གཡོན་བཞིས་ེསུརབྲུའི་ རྲི ཕག་བྱརཔ་དྲུས་ བྲུའཞིརབྱས། སློས་པའྱི་གེགས་བམྲ་ཕུགས།ཁ་པ་པངདག་པད་འཛིན་པ། གཡུས་བཤིསགེས་དཔྱ་པཔ་བྲ་གིའདེབུས་བའི ¦ 


པ དི དཀད་པོ། ཙིབྲསྦྲ་བཀྲ་དང་ལྡན་བྱ། ལཱ་བ་དཀར་པོའའྲི་མུ་ཁྱུད་ པོལ སྤད་ །སྦབཱ་ཝཱསྤབཱཝཱཔཾ་ཤད ༩ 
| བྲ་བམ་ཨ་ཤ སོ་་གིས་པ་ལུས ས་ཅི དུ་བཞིནྱའ་དཀངསྱ་ཅི་གི་གེཿ ་ །སི་སོ་མ་ཨིཾ་ཨ སྤ ྷ བཅི རི དུ ཚིང ཛའ ཧཿ < ཛར། 
ི ླ ` ཐ་ × ོ་ ་ ཏན དཀར་ག རཾབསུ་དཞི་པྲ་ཝ ང་ཁ ག་ད ༥ རྩིབས་ ཝྔ་བསེར་པོ་ལ་ཨོཾ་ག 

¿ ད་ལཏནམམར་གྷདསྦབ།འད་གེལ་ས་སར་ཡཅིན་ །ཉིན་མ་ེ་ཚིགས རིཏ་ནནའི་འ་སསྨའཅིག་ྷདནན་གན་ཨམ་ཕྲན་པར་ 





རཿ ྱསི་ཞིངྩས་ཆོགས་ པླརམས་སྭ་སོངནས། སོ སྙག་ངོ་ངོུང་ བཞིནགུ་ཤུ ཤ་དང བྨབམོས་དགའ་བའོ། ཉན་ཐོས་དང་པང་སངྒྱ་རྭསྦའི་འྭཁོང་ཕྲདཔྲ་རྩབས་ཏྱེསརལ་ཤེས་ ་ 
ཛྫིརདལ་ལནགྱསུམ་བླམོ་ནས་ཞལ ཤུགས་ཏ། ཤུས་བི། མེ ཤེསྲ་སྤྲ་བསྐནསཆོས་བདག་མའཔ་ཉིད་ ནེགས དག་ད དག་་ལ་གནས་བའྲི་ཐགས་ལིགེ་དདགིགྱདུབཿནས་གནས་དྲོདདཌ། ཅེས་པའི་དོན་ཡིདལ་ཙསན ཟི འི 
ལུ་གཞུག་པུ་ང དངཔྱོས་བའོ།། །།གཉིས་པ་དིལ་འ། འཁྱོ ལནཚོགནི། བ་ཅིགགས་ ས་ད འཡོད་བེརྨ་རུངས་ པྲ་སྦོས་ཏེམཛད་པ་མཛོདནས་པཱང་བྲགས་ཁྲརཐིམ་བའི། ཇིསསླུ་ཐྲགས་ཀུནསས་བོན་གདན་བེ་སེངདུ་ད] 
[དུད །པཅེགས་དོན་སྤྲེས་མོཛད་བམཛོདནས་འདུས་པ་གདན་ལ་འཁོདཔ་དའ།ཁ་ཅིག་ཐགས།བནས་ལ སོས་མཛད་བམཛད་པདེ་ཉིདའདྲས་ནས་གདན་ལུ་འ བཱ 












ཁོདཔ་བདཔརླམ་བདུ།བཅིགྲ བགས་ ས་འོང་བརྡ་སོས་མཛོད་བ་མཛད་འབུས་ནའ་ རྩ 
བུགས་འརཐེམ། སུཔ་ ཉནས་ གས་དའདོ་པས་ས་དོནསོ་སོའི་གདན་ལྔ་མོས།དྲ་ལསྱ་ཡླག་ཚན་ ཉིདདུ། དལཾསྭོསླུ་རོགས་པརྱ་སཱར།དེག་ཡོགས་ བཅུད་དབགནེདའྲ་ཕོས་ནས་མཛོདཔ་མངད༽འདསནས་པ་ དན་ལ་འཁོདདའདོདབླ་ནམས་སེ་ བདོན 
ཕི་གཞུང་ལནད་པོར་ཅོ་ ིན་སྲ་ ལེའི ་ད་རླ་ག་དེའྱསའོབདབདན་སམ་དནསྣ་དང པཱ བདག་དང སྟང་དུས་བོན ༨ ཡུམ དག ྲྲི བིར དགག གས བའྣིཾ ནོམ་པརྩ་བང་ པ 
རཱི བགནལ་ པར་གསུངས་དན་གལ་འྱིའིརམིའ་དོད། ད།དསནའྲིགལ་བླ་མགས་དེནནས་ གདིནས་འས།ད གཁདྱ་སྱི་ཉི་དྲོར་ནིམས་མ ལགཞིབ་དནའནའ་པདེགི གདན་ཙིྟ བགླི་ཨའདགོདྱལ་ན ནདྲུ་འནབ་ཡུར་༽། །( 










¬༄༣ རེ འགི ཁམསགཞུ་སས་་བས་ཅད་ལསས སྨྱརསྱ་ཉ་མཛེད་པ་བྲུསཏ་ཡཔྱི ཡེགོནསཞོིཝགསི་ ཧཱི་ཡི་གརམས་བངཔ་ ཅམགོནིགསྦོའི་མོདགྲོད དབནོ་བྱོརོར་ྲོི་ས་པོའ་ དོནྱཧིརིམ་བསྡརྲ་ ཚ་དབྱེངས་།། 
ཅྱིཿ ཅི 


2 འྲསྲགས་བཀོད་པའྱི བ་བའི་དྲ་བི་ལ་ལབོར་ལ་སོགས་བརྡ་རམཔར་བཞུགས་ པརྨ་སམོནས།ཞེས་དགླསབ་ཐབས་ ལས། གཙོབོའ འིས་ཐགས་གླ་སུམ་ཐགྱ་ཏུ།ཞུས་པའི་གསང་མགང་དྲ དྲངས་པས།།སསིགནས རྣམ" རོ 
ལོ དརྲ་གམ།།གསང། །གསང་སྲག སུ་དེཡི་གོང་ཉིད་ ནུ སའི་ཟའདི་གནས་མའ་སུ། ུ་ཤེསམ རད་པྔ་རོགསྤ་ྲས་ཀ། སུངསྤྱ་རུས་མཛོདཔ་ཀུནྱ་བྐསཔ།།སངལོག་ཡེ་གའེམ 


མཁྲུན།།༣༨གྲིམདོག་ལར་གས ཙནཱཏྭ།།སསའ་ གིནསྭསུ་བཀོད་ ། 

¦ £ [པ་ལྭས། །ཟླབལ་གནས་ཆོག ལ་ན རྨོགསུཤར་ལསོགསུ་ པྲར།།གོང ཐཞིན་དུ་བཞུགས་ པར་བླགམ།ཞས་གསལ་ བརགསྲུ་ས་པ་ ཨུ མཱས་སྟོང་པ་ 3 འི་ཡེཾཤས་ཤེས་དབྱའཱི་ཕརལོ་ | ༔ 
རཱ „ ཏུཧཾནཔ་ཡེ་ག གི་ཨའ་ མག་པ ཧཱིངཛ་ཆིན་པོསསེམས་ཅནྭསི་ ཁམས་ད ལླ་རུམ་གར་བྱཆུས ཏོ།།ཨ་ཨཱཿསྦར་ ཏཱཏཱ་ག་ཏཾ ཏའིདཡ ཧཱདོར་ཨྭོཾ རྔ ཐྱག་ཝཱནརྙོཾནགྨུ ཁྲའི རྐམ ཕཱཙོསྐདྨདྨ་རག་གན་ཨམ་ལུས་པའི་ཤླུ་ 

ཌོནགརྨ་ཨཱཿེ ཤེས་པའི་གསང་མབས ཅིས རྣམ་པ མ་པ སཾདབྲསྱུ་པགྱ་རཱཆེ ཀྱ་རུཆན་པོའྲམང སུ་དག ༣ བྱོགས །བཅདུཿ་ གོ།སྐམས་ནནྷ་གིདོན་མརོངེ་ པ་བ གཞིཔྱཀྱི ཡམ གངས་ཁ 

རར རྩཐ་ གཟུང བལསགས་དའྱི་ནོགདདདྲ་དལ་བདེདགོན བོ་བ པིམའདང་ལ་གསལ་བྱི ཕན་དང ཡེ་དེས་གཞན་རླབའའི་མཆནཉིདྱི མ་ལ ལོངལྟེ ཉིས །ལཀོད། སླད་གཅིགུ་དས། མི་དམྱོད་པའེ་དོ 


ཟེ 


¢ཌྔ 
ཤོ 
⁄⁄ 
; 
ྐ 
ཤི 
⁄9 
#›* 
ཧོ 
-ླ 
ཀ་བ 
£ 
%@ 
ཌོ 
3 
ཨཾ 
རྨ 
ཛ་ 
༧3 . 
ཏོ 
7 .£#4 
ཟོ 
£¥ 
2 / 
རོ 
72 
སྲ 
£= 
3 
3 
-3 
.ླ 
༩༥ 
༧ 
ཌྷ 
རྫ 
-23 
རཱ 
༢ 
ཇོ 
༧? 
༩ 


ཱ་བཀོད་དང་གཅིག དུ ནཆདུས་ལས་མཞུས་ད། ད་སབསེག་ཅན་ཐསས་ཅདམ་ཆནམམེ་འྱ་རམདདཔིན པ་བདོད། སྨད སེམས་ནད ཁུདཔན་ཡངའ ཡས་ཅན 


༣. 










།༄། །།པའིའི་དྲས་པོའྭོ་རུ་ཉིད་ལ།དྲདིན་ཆེན་སྦུདཔཏིད་རེ ཉེང་པ་ཏིད དགོག ཤགསུཔ། མདྩོ ོསོ་ཧ་ོདླམཤོན་དགིདལད་ ཧི་མའི་དོནདམ་བ་སྟོང་བཉིདྱི ཏད 
དིན་དའོདའབེལ་བ་ལ།དོརོག་གེའེ་ཤུས་ ་སྣངཔ་ཉེདཀྱ་ ོོ ཛིན་ བྱསིནཔའི་འཕེལ། ུན་པ་ལ། །རྡོར་བཞད་པའིའདུ་སྲམ་བྲས ཉེབིཧཏིའི་ཛན དཀྱུད བྱད བྱན རྡརཆོས་ཀི་མཐའ་ 'ལྤཔའདས ཌཱ འཔཉ དྲ་བ 
ཏིངདེ་འཛིན་དང་།རང་གཞིན་དགུ་བའི་ཆོས ད་པར་དག བངུ་ཐམམདབྱ་མོ བོབཔ་ཉི་ད་ཏིང ༈ིངའཛོནདང་ ཤེས་རབ་སེ ་གེསོལ། ྗེའ་དང་གཞེད་པ་མོང་པ་ 68 ་ 
ླཔའིན་ད་ཉདཉདའངནདད་འདོསསུ ཞེ ས་ཏ དྱཀྱི་དུ་ལ། །རྡོང་ཕས་ཊི་བགིམཆནཏིདྷ་མོད་གིད་ཀི་ཏིངཔེའིན་དང་། ༣༽༣ིིིྲིྲིྲི གིས རར གགས ཀོནམཆོདད། མཆོདབ་ལ།ར རངབའི་ཆོ། 
ཿ :‡ ས་ཅགཱཨགོན་ བྱད ྲླཾདེྲེཾེྲཾྲཾྲཾྲྔ་་ ་བལ། དོབ ི་དངས་ཞདབའི་གཉོད་མག་ཉིང་ཏི ཁིན ཊ། སལ་སོགསཔ་ ། 
ཌཱ (ད་པ ཉདཔ་ཉིད་ཉིས་ཡེ་ཤསྨུརམསཅི ཉེན ༥ལ། ལི ཙྫིན་བའི་ཕ་ལོ རེང་ བམུའབུལ།།ལམས ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ འབལ ག་མའི ཟོདཔའི་བཾ་ངོལ་ཊ དཔལ གརམའ་ ཅོན་གུསྱཀི་ཕ་ཕོལ ཕ་ལ། བྲ གབམ་ི་ཤཤེས་རབ་ 
གྱི་དཾརོཡཏུྱྱིན་པལ །མཉོགམའེ་བསམ་གཏནྱའི་བ་རོརྟྱིན་པ་ལ། མ་ཡེན སནལམ་ཁྱིཤེ་ཏྱིན་པ །དཆལམབསཡ་གརལྟ་ཏིནཔ་ལ། དེ ངོ ལུགསཀུ་གཉིས་ ཅཨོས་གོ། ས་པགཉེསྱ་ཉིས་བཅོནའླགས། ྦ 








ྒ ལྭ ཛུག དོགས་པའི དྲོས་ལ།དོརའདེབས་བགོསྤི་ཏེད་ཨིཿྱིམབསལ། མཱས་བ་ལ་སོགས་བ་དྲགལ་བདད་གིས་སེམས ལ་འྱུདག་དཔ་གྲིས། ྱཧ་ོོའདོམབསྨམོོ། ཐབས་ཁས་བསདམ་པའི་ 
གལ དཔྣ་དམས་མང སས།དངའདསཔ། ངི སོག ་བ་གདང་ཞགསམ་དབལ་བ སྲི ནང་གི་འེབ་དོའ ། 
ལཱ སག ལུམས འ་བ ཅར ཤོར མི དགཀད་པོ། བ་་རས་ པྲུ་སྨི་ལདྲ་འུ། གཉིས་འ ཤང རིགས་པ་གསས་སུས་ 


ད་གཞིཿ ཤུད 
ནི་ད དདྡམ། སསད བཞི་ད་ཐཱའིགཱ་བཞིི་སོ་སེདདདྲ་ཕང་།དྲ་ཡིལ་འཁོ་ིམའི་ལྭ་སམ་ལས་བདུ་དག་ཤི་བཞི་མ ོསལིའི་འཞི་སེདཔོ། །ནགྱི་བཞེ་དམའོ། གྱོབ་སི་བགྲ་འབའ། ནྱ 
རཿ འོས ཐཐ: ལ་འ ་ ་་ དསྟནན་མོ་ཞེང། པོར་ནི ་ི ང 






1>)2[9 


== 


ཛ་ཛ 
བྱདྲ་ཤར་ 
ངཆ་ 


༤༤༤ ༦ | 


རུལ་གི།འ 
ླག་ ལི ི་ ་ 






རོ སམས དམད བབས་པ གཞི་ ཞི་ལྭའིམཔ་དཞིན།ས་ཚོགས་རྡོརའི།བྲགཿ མཆབགཉིས། །། 
དྲ་རཾཙཱཾགསུམཔྨ་ཝཱད།བྱུ། དཅིལ་འཁོར་ ཤུགཱ་བཞིད་ཤར་ ཐོས་ཕོད་སོནཔོ། རི 
ར་ས ར་བི དནཔེརས་དཔའ ཤི།ནུ་ བྱཅུབླཾ དྲམདུ་པོ་ །བྱངདྭ་ས་ཆོགས་ངོརའི། ྦ 
ཤགག་བདའིགསན་ཚག་རའང་འ ག་གནསསུ་ 
འི བློད ་བསདད།གད་ གཡནོ་མཉམ་གཞག་ཀྱི་བགྱཧརམདོདཔ། ཚུའ་ཙ་བསྦ་ཀི་གདན། 
མཉམ གད དི ས་ལ 


འོ་རིས་མཆོན་ ་¡ 
༦ མཚགས བས་ག ག་ོནམཉམ་གཞནགི་ གྱར རིར 


༤ 
- 7 
¿£ 
£ 
553 





དྲ སཱ་ལྕཧན་གཞནསིམ་པའ་བ།དང་ལའི་སོདགཡགསདང་ ཞི་བའི ཨའས་མངདཅིང་དོརདྲ ཧུལྲཀངགེ ཞུ གསདོསོ།། ཤོདྷོད་ཅོདྲའོ་གདོད་ལ། སྣད དྲོར་མདཀར་མོགཡསདོ ལ། ྦ 

ཧོ སོས ༤ སོཾ སིི བོ རྩཆཁཆྱ༅་ཚ གྲང་ཞ་ བསོ ཤཞྱྱི་ཅྲིབས་ ོེོོ་ ཨམསམ་ལྡད་བུ་ག་ ད་ཨ ་ ད 

གཡོནཔ་དཀ་བུནཔའ།།འཁོརཝུཾམའི་ཤུརྱ་ྱི་རིབས་གཞིའི་གདད་འོས། འཤིདད་མས་དཔའ་ནའཔོ། གཡས་རུ གད གའ ར་ག རྒྱལ་བོན 

པྲོ་ལུག་གཉིསྤ་ཡྲསྦ་དྲོར ཅུགསྱ་ཧའདི་པ།དྲ་ཆགས་བཛུན་དླུག་ ཞིསཅིས་མ། །གསདའ་དངབཅས་པའི་གཞླུན་བགཡས་དི་བརྡ་དབཀངནས་འཛནཔ། དྲོད་ལགས་པ་པནོ་པྲོའགུ་གཉིས་དྲོདབགས།བུརུབཞགནས་མྲ 

+ `+ ་ རགས་ད དགབ འདོནད ས་ 
ཞབ་གདན་ད་ག 












! དདབཅས་དགྲའིལཐད་ ། ཧོང མབ་བཤིན་བབང་སྩོད།བློ་གསྦོ་ཧུསཚོ 
རམ་པ་བཤིན་མྲྱཆན་ཐབ།དན་ 


གུསམ་དབདབ སོཐོསཔ་བྩོཿ་གསུཔ་བཞོ་ན སའ་བགོལས་ མོཆྦོཔ༣བོར་འཐོ ང་ སྲལ་བབས་བེ་བྲ་བ་སེམས་པྲད་རུ 
༣ ང་པ དྲད ོད འད་བཞི་དྲམ་པཔོ།ག ན་ གཅེད། གཡོན་ད་སུབྱུ། 
གཟིགས་པ དཔ། ཧུའནད་ ཊཱ 
|:= 





ཚུུལྱ་ཐིས་འ 
། སླ ཟ་ཨགད གསེན མོབས ད་སེབས་དགྲི པོ ་འབདབ།། 
ཞེནནུ། འེདདཔགམད།ནམམ།ཁའམདོད། །ྲབླནས་གང།་འབ་ ཞི་ལཱདཔ།གལས་ པ་ཆོགསདོ།དཔའི་ཚུལྱསྣ་གུགས།བར་བྲསམས་དིད་།ག ཨྭ་ཕུ་བྱ་བས་པའི་དེལ་བླ་སམས་བ 
དུ དང་བཅས པས་དཀུར་དྲ་ནཔ། ཤར་པ གཉིས་སམ ་གཟནག་གཉས་ྡེལགསར་ྲ མས་པ ཉོད འུ གས་གསེད་ཡག་གིསྱསིས་ཞགས་བ་འཛེནད། ོད ས་མོད གཏམས ཡགས་ ལྕགས་ 
ྦ ྒྲུགའིནཔ། ཤུད ཉསསྐུ་རོརའབེབས་ པྔ་ལདའུ།གཡསྲངིལ་བ།གཡོནཔ་གདནཔབ ཉཉྭཔ་སེསསམདར་ དའ ཁེ་ལུ་ཐུམས་ཉད་པདའ་ནཔོཆའྱི་ཧུན་ཐམསཅདིས་བྱརན་།དྲ་བསྟརོང 
ཿས༽ ཚོ །སེམས་དཔའ་བླདབ ཤོང །ཤོགས་མདོགྱསོབ ཤནྱིསིསགསུས།ཀང། ལུག ལྷག་འོནྱོས་བུགནངྱི་གསལ།ཁམེད 
གཤནགནིཿ ཕུཀམཚནམབ་ཀདཔནསས་ཨྲུའ་འ དན ༣ཤས་འཆད་ 


ཨཱ་ཧན་པང་དད་ སྲ ¦| ༈‡ 
གྱེད ཁམདབ་མད་པད དལ།།འདྲི་གད་ལབཅིག་དངས་གནདི་གཞེན ཅས ད ྦ 
པནི། ད་དཔ གྱིདཀྱིལ་ཞབོད་” ཡིནཔས པས་སྙིསམ་བའས 'རུམ་ཿནགཞནགདཔ་བདགཔས་ལིད་ནདདདཀར་།ིསཅི་དགད་།འའ 


༣ 
འྲ : གསུམ་པ་ལ ལསྦྱ་རུ་ནའོགན།མས་ཡོནཏ ཨུནབུང་ལས་འདེ་མཆེད་བྲ་དིནྱ སྟི་སློད་པར་བཤད་།ར་ཉིད་བཅོམ་ཝནདདས གཾ གེས་བནས་དཔོའིསདྱསྦྱརསྦྱའ་དོབ་བྲདའལ སྭི་འབྲསདཔལྦ་སུ་དདོག་སེརབ་ཞེ་ལ་གཅིགྱ་གགཉིས་ | 


པ སཿ ྦ ཧཿ ྙ་ཧཾོོ་ཞག་གསཔ་བའྲ་ིད་་ཧིསནཊབ ཤདཔ་བཞིན་ོོསགསུངབོ་མིངམནོངསཔས་དོནམནོངས པརབླསབ་ པ་ལ་ལབམླི་སང་སསགའི་རདད་ ཨབས 
ཞན། 


དགོདས་པར་བཤཤད་དུ་དུངབ དཞིང་།དེལ་གཞནདྱ་དཔ་ཡ་དྲེ་ང་མཚུས་པྱྱི་དྲམཆིན་ན་ཨང་ཡི་སུང་བྲས ་འདི་སེམས་འ བདགུ་སོགས་ ལུགཨཱནྣམསི་སྐབས་སྲུདེ་ལུདུསསོ།།དནིདེལ་ འབའ བྩ་པཆོག་གིིངདེ མེ 


% པའི་རམ་བསབྩཿ་ད ཅིལ་ཕའོརྱ་བི་ཤརྡ་ རོ་གྲནས་པརྒ་གུན་ ཨ་བྲ སསྐོགས་མཆོདཔ་ བསཉིནྨ་རཱབ་ ཉུར སཡོནྟཏནྭཀནའབུད་ལས།པ་གྱི་ཝཡཾ སྦོདབ་ཡིས། ཞེསསོགཅིསརངགཅོོའི་ངྱྱ་རལ་ཡིསཡ་ 

ླ ཤེས་པ་སྤ བཾ ནའ པནས་དམ་ཚིག་ད། པ་དང་བྲས་བཞིབ འབརགསལབརགསས་ འགྲི ཞིད རྱ་ལག་གཞན་ ` བདེནོ་མགི་གྲཞུངན་ ཤིན རུ སལ་བླ རྣམསདངྱ་ནམབ་ཐམས་ཅདདུམི་ུནབ་ ཤསག 

ཟླ བྱསད་མདོད་སཱུང་ངོ་།།ནད་གཙོ་བོའི་དྲ་བལྔི་སྣ་དྲོརབྲས་བཡི་ཕུགརཧ་བསནས།། སྲབསྟམཛྦཿསདད་ཅག་བ་འལ།་ ནབས།མ་ལུས་ཕོགསཱན་བཞུགསཔ ༥ཡེ།།འཕུགས་པའདམ་དཔལ་བཅོར་ལནའདས།།སདྱརས ཐམས་ཅད | 
.|བཞུགསསུ་གསོལ།།བདག་མིང་འདི་ཤོས་དབྱི་ཐ་ནོ། །སདསྤ་ཧས་ཐཾནཾས་ཧད་པཱནའདེན་པས། །འབའདེངས་སྦྱརས་ཀུནགཤེགས གསྟ་ཏེ།།ད་སྤེགཔའདེ་ཤྩོསལདགསོལ།།ཨོཾ་ཨྷཧྟཏག་ཝ ལནབྲད་ཨཨུ་ ཡངཿ ཡསྦསཨ་། 









དཱས་ཡེ་ཤེསད་ པམསུཿུདམུདུནྱི་ནམམཁདྲསཱདཔས། བཿཏྣོམ་ཝནྲ་བྲུག ོོོཔ་ལིགས།། །བདག་ཅག་བསོདནམསྐསལ་བརྡ་ལན། །།བདག་གི་མཐོད་ཡོནོ་བཞིསནསཡང་། གིས ཡ་་ 
།སྭམུཏྭསཱ་དངསམ ཡྤཧཱཾ། ཅས་དྲ་ཐལ་མོ།བྱ་པེནས་ང་ སྭ་དཆོས ངི དྲུ་བསབ་མཆོདཡིནྩོསི་ཕགྲ་ཧྭསམཆོད་ཡོན་དབུལ།ངེ ངྷི་ལཱན་བྲདློམ་ ཡཱན་འཇམ་དབུངས་ཙི། ངཿ ཅབཀནདག་ད་ལ་ཚེས་པ། གའ གས་འཛིནྲདི་ རྫ ཨངའ་ཡུང་།། 
གལ །།'ནོ་སྦྲ་དླཐཱ་ག་ ༈པ་ཝ་རསདྭཀཱ༨ པི བཏྭིཿཿཿ ཙི ཤྭསྤུ་སྲུབུས་གསལ།བདོག་དངའག གོལ་ཐུགས་ཅེའྲཕིད།ཉིད་ཁྔ་་འྲལལ་མྲོབ་མིསནི། །ངེ་སཱིདམཆོདཔ བདག་དྱབེདན། །དསིདབཅོམ་ལན་བཞུགསས་གསའ ལ།། 
: ༡ བདི ་ །༨ནདྲབལ་ལོ། ལོ། གདན་དབུལ་བསོགས དགས་འདིད་ལེདྩལ་ཆོགི་དཔེནདག་གམ་ཉུམ་པ འགའའྭ་སདྩསེ། དེབ་དག་པ་ལ་དྲངང་ དྲངགྱགས་ནསདདུབརབའོ།།དདསད་དཔ་འཛིན་པས། མཉམམདམི་ རཾ 
རྨ ཡོམཉམནེདམནཆོག་གྲ་རོས་ཉིད་ཅན། །ཐྲུགས་རའི་བདག་ གཉུདང་གོ་ གོ་བའི་སྦུག་བསྐལ་སེལ་པར་མཛུད། །ཨོན་ཏན་མཐ་ཊ་ཡསངངསྲ་གབ་ ཐམས དྲདམདདཔ།། དད་གསོལ་ཏམ །ད་པའིདོགངོས་ཅུན།།ཡནཏན་ཤུནཞུབ་འའ་ ། 
ཌཝ་ལ༥༨ཆདལ་དག་ ང་ཁ བ་ཡིན ། དགེལ མཝའ་སསམཉ་ཤིདཿ་བདངསབ་དུམས།།དམགུཆེནབསས་ལ ་ལ་དསྲ་ཐུབ་མཆོ ནཆོགླན་མསངེས་བདྲ།ལ། །།རྟག6དྲིམ་མེདབ་ཐུགསྤ་རའི་ ཤུགས་ལསྤ་བུད་།།སློན་ 
¡¿(ཡན་གྲུང་བ་འགགདཡདབའཆསཏེདཧན།།འགོ་པའི་དྲླགབ་དྱའ་བཅུན་པ་ནཐའ་ཡས་པ།། །ུགས་རཞབའི་དགག་ཉིའ དཏྟག་ཏུ་རྣས་པ་ྣུད།།ཆ ཚདམདཙདདཔེབལ་བལན། རོགས་པ །དབདག་ཤགས་པའི་གའའངདམཔ་དའིསཅུ་དཙད།། 
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་ལས་བ་བཆ་ལ་ཨ་ཁ ༧༠ ༩༠༣༣ ༡༣༣༠ པཔ༣༣ཉཉཉ༣༣སཉཉཿ 
༧ ཤའ 


(££ 


བ།ཞེས་པསྨ་སོ་བཅད།  འདཔའིའུརགན་པསྡནང་ 
ཕིས ས། ཨོཾ་བྲདཱཾ་ཨཱད་གཱཊཱ་སམསྲ་པབ་ཤ 


མསགསྭསྨསས་ལདདྤོ་གསམ་ངོགསོལོམཛདཔ་ཡི། །ཐུགསྡརའི་ཙ ཙུདབསི་ 
དཏིས་ག། །།པམས་གསུནཀུན་ལྟ་ཏགྱུ དོསྲོ་གབམཆག་སོལ་མདོད།།མགོན་འདུ། དྲུ་སགསུསྨསཔོཔ (ལཱདཔ་འབུས།ིན་པས། །དརའི་གཱནཱ 
རེ་ ལནཅིགཅཙགཞིག་པྡདངས་ང་། དསྤོབབཐམས་དྲ བདའཕུར། ཞེས་པས་ ་པས་བརད། །ནོ་བྲདཾ་སཱ་གུ་ཤདཾཿཤེས་པས་ཕ ས་ཤིས་ རྣམས་དཅིལ་དཁོར་གིན་ 
ཅིགསྱིིདུང།སམ་དགཡེ་ཤེསཔ་སྱན་འདེནྱི་སྔོནདུ་ ཡ་ང པོ་ལེན་ཅོགབྡརདཔསྦྲ་གྱ་ཡོ་དབས་མཞེས་ཟེར།ཡགབཁ ཞྭ འཾགས་ 
གིདངོས་སུནལ་འདེདཔེའ་ ཤཤས་པ་འཛུགཔ་དངཡུགྱཧཱ་བཞིའི ྱི་རས་གདད་ 


ཁིག་ངོདདྲུ་པེདཔ་འདྲ་གཞིག་བཤད་ཀྱད།བམ་པ་ནདག་ བ་ད 
ཡདོནནོ།།ུསགདཔ་ལ་ཡོནཏོན་ཀུནྲབུདད། ཨྣ་མདས་དནས་གད་ཝ 


ཡི་གཡོའགྲག བརསོའྲསྲི་བུན། ེ་འོིནླབཟདཔའ་ོ ཉིདནཚོགདང་ཝྡན། །མཆོགྱོསིན རྣམས་ཧྱི་ནང་ནས་གོ གོཊཕདམཚོག་ ། 
གགསུམ་དདསྲ་གདདམཔ་བདགལ་སམ། །།འདེདགདཀྱ་རུགབནས་དྱའི་།།ཡད་ དདག་ཡོནཏ 
ནད ་ལུནཏ་ཀ བཤའ གཔགགས་། བྲེ 


་བ་ཞིག་དགོས་པར་མདོནཨ 

གླིལ་གསྱུརས་བ་དགོས་བརནདོན་ཏ། ལ་དག གིས་པསན་དནའི་མནོད ཀོ། །ཡེནཏོན་ཊའུྱ་ 

ཞིའིསགསྐྱ་ནསས་གེས་པ དམ་ཆག་པ་ལ་དགུག་ཅིངྲ་མཉས་བརྲ་བས་པའྡི་རྭསསྤྱ་ནས་གདད ཀ་བྲདགོདདབརསདབས། དྱི་ལརོག་གི་དགོངཊཔ་ཡང་ ཉྱ་ཐུདསན་ལྲགས་པན་ 
ཧ།ཞེས་གཉིསསྤུ་མེདཔརདསམམོ། ཞེས་ད ་གས 


ཉཌཱཾཤཾ་སམ་སྣས་ཞེས་བྷཝ་བདབའོ།།ཡདདབཞིནདྲང་ཤ བྲིཧིཨམ་ཕྷ་སཱཾ 








ད་འ ཊོཐདཾཀརཞསཔས་ཆ་ཐམ ཅྱི ཐུས།བདས་ལསདོད་འོ་སོནས་སོནོཏནདངབ འོད་ལས ོའོ་འོདབླསསབསྟད་ོགོསརོབྱོགར་པ་ ལས་ཨས་མཚོན་དཀོ། ཞེསཔས་འསྦྱརྟ་ ན། ཡད༽བཞིནདམོ་བརྙདྨནིཿཨེ ཀ། 
(ཨབྲདཾསྔའཱུཾ ོརོརོ རོརིརིོ ཐག།ཅུག་དངྲ་ཐུགས།ཁདནཚོནཔའོ། ཞེས་ བའི་དཔུཔ་གསུང་ཆོནཅིིུུ། གཉིས་པ་མུ་ཡུག་ཆན། གསསབ་ ཐུགས་དགཆིག་གྱིཀྱར་དྲ་སུའ དོའི །འའི་མཛུག་ | 
འོ་གེས་ སང སཀུནྱྲ་ཐཱགས་ཆེ་བ། །སྭ་སྦྱརས་གུན་ཐ་གྲསཔ་ཡང་ དཡིན།ས་སྦྱར་སཀུནགི་སུ་ཆེད། །སྭཨརུསུཧཐགས་ལ་གནས།།ག་བརིི་ འདགཏུ།། ¡`` དོནྙསནྲཔ། ཞཾ་ ཞེས་བ་ནྩོག་གསུང་ཐུགས་ཊྱི་ཡོན་ | 
ཏའ ལ་ དོབ་ཡད་མཆོནཔཡེནནོ། ནོ་ཞིས་གསུངས་པས་ནྱ།ཕགྱ་ཧུད །ས་བཏུབ་དདགྲི་ཕུས་དག་ཡིདགས ཐུདབཅས་བྲ་འུྲ་གགསད་བགས་འིན་ལ་ ངོ་ད་བླས སྒྲད་པའས་ནི་དདའ་བསྩྱརས་བཏུད་འཚོནཔད་ : 
ཏས །ཡྱགྱ་རའྱི་རཱས་བཏབ་ལདེ་ཅཾམ་ལསམགསུངསསོ། །དལརོརུའྲི་ཀདསསྦུ་བསས་མདགགིས་འི་ རྡོ་རབྱཾསིདཔ་ལ་བངཿངདི དིན མནཚནཔ་པོདཔདང་ མཚན་བ ག་གཉིས་ལ འྭྲགག་པད་ 
ཞངནན །།དྭལདྱཱ་ཀཱ་ཡ ཤིླ་ནམས་ལ་ ལུ་པ་ལུན་གཅིག་དངགཉིས་སྲུམདདདབེདབའ ཊང་འན་ཅིག།ལསྣ༔ སབ༨ཅིལ་གཉིསཀརྦ་ནགསུངས་བའི་ཤིརླ་དསསམདགྲ་བསཨ་ཧད་ལུསིཕུགླྷདི་དདཔ་ ལྟན་ལེགསུཿ ྟིལ་ཐམས་ཧད་ཕག་མཚོན་དྲ་འ 
བྱགརྱནིགསགཅིག་བོན་མེདིད། ཐས་ཅད་ལ་དདདའ་གསྐྱརས་ལྟབུནང་གི་ གི་མྱར་དབཤགཆེནཕྱས ཡནབཅན་ནསྦརས་འདན་དའང། འདནི་ོགད་ལ། སགསྡ་ངོད་ཐདས་གཅིག་ལོ། ཉཱསསོྱགྱརསོསའི་དབྲ་རོག གཾས་བདའཆའ་དའདའི་ བ 


པ་འ ༄། །མཤུདཔའི་འིོ། །ོཅིགདཔངོ་ཤུར་ྲརསོསགོོ སྭ་འདགསྭ་བེ་པནི་ཡོན་ དོ་ཏོགུནབུ་དལས ནྤི་ཧསའདབསབ་ཤདིནཔའིརེས་སུ་དན བླུ་དདྱ་བས་ཏེ། ཞེས་གསུངས་བ་ད དང་དོསྡ་སུ་འཐལ་ལ།ཊངཔུད། 
-,ཌ7 བྲ ་ དངོས་གྲསུངས་པ་བ སན སསསགཨ་གུབ་རཇུག་དྲ་ད་དད་་་དདིནས གོ བས་ས རས ངར 
ཇིརཾས་སུ་ལས་ལ་ ཨས འྲགལ་པ་ལསམ་གསུངས་ྱད། སྒྲབ ཐདུས་སུ།དེནས་ལ པསྭ་ཀྲེ ཁྐདཔདཡང་།།པཾབདཔའི་ཞ རལསྦ་དབ་ཏཾ། སྒ ྲུ་ལསའཕལུཏྫ་རས་ཐཀདཔས། །འདི་དནི་བད་ག་གསལ་བ་ཤདདཞེས་གསུངས་པས་ བསུ་། བའ 


ཉལ ཧི །འའྲིར་ 
ཏཱ # བྷནྟཏུ། ལས་ལ རའི ཤྱྲ་ལ་པལོརྱ་ཧཱལ་མཚོག བྱ་པདདཡི་ཞར་འ དེ འྲི་ག་ཝཾས །ཨ་འམ་འབ ལལུ་ཉགོཞ་པང བམདདདརྩདས དག ེདུབདའའ་ ལུན་ལ་བླས་ལཱ་དཡིནཔསུའདངྱ་ཧུས་བརམ་བ དཱ་ཤདད དོ།ཞེས་དའི་དནོ།། 

_ | ལྟར་ན ཅད་བ ཤོདཔ་དྷེ་ཉ་བུའི་ཆེའ གའི་དྱ་ས་ལ་འྲང དྲུགླ་པདྱ་ཏ།སྒོ་དཅད དནས་ཡཾ་ཤཱསཔ་དང་བྲས་བི་ བར་ི་ཀ་ཀ་དཱཿམ་བྲདཱ་ ཤཱ །ཨོཾ་བ རཱུསེཞུ་ཕཾ། ཨེ རཾ་ཨ་བེ་པ།ཿཨཿཾཡལ།སཔྒ་ནམས་རད་པ་ གམ་གཉིས | 
3 ཤཨརྦ་ཨད། ར། སྡོན ུྟུ་སཱགས་ཅམྱིས་མཆོདལེདབུའའག། དནས་གྱ་བཞིས་དུ་གཅ ུ་ཧས་བཏགཔ་ནེ། ཨོ །མོ་བྲརསྭའ ཉུ་པའིཉཿདྲཱཾཕུགས།བརླ་པལི་སརདོཆ་ཡུལ་ དམརཔ་ལ་བཱ་ལྭ་ཙཱ་གིས་མཆཾནཔ་དར་གནས་པར་ཚུད། ། 
ནྟ འགས་ དཞས་དྲང པྲ་༦ྭའ་བསན་ཡྟ པ།ཞས་དརོདཔསྟ་ཝཱ་ཐམས་ཧདི་ཡཾ་ཤེ་པྲན བྲ་ནམས་ལ (༈།ཡད་ཿ ཕྤས་ཅི་ཛཱ།6ཾ་བ་ ཛྔཿཱཾཧོཿསཨཡྷཱ་ཨཧཾ། ཤས་ དངོདཔསྙ་ཝ་ ཐམ་ཨཿདནེསདདདགྱ།ིས་སུ་མེདབ་དདས་འེ་ 





ཉོདམྩོར།།མོཾདོདྷརཱའིཿྟོཊཐོནསཧདོའ་མོ་གོན་དདཔླདདརོྤོདཿམཆོན་པ དོགཔར་གོནས་པླྱིརོཐོསོའྲིལགས་འྔོརདཀའོ་ོལ་དིར་ བརྩསོར་ཞྲོད གི་ཨདོཀཿཔོའོསམོཆོནོའརྱོཡོ། ོྱབ་ོར་མགས་བོོ 
ཕྱ་ྲགས་ལའི་ཨ་ལས་འོདིའྲའོས་སདས: ཡ་དང་ཧཱངྷརཱངསེམས་དཔའ་བ འྲི་ཐམས་ཅདྱའི་ཡེནོ་ཏནདངའཕྲིན་ལས་བམེས་ཅདའོད་ཕེརསི་ནམ་པདབྲསསཏེ་ཨ་སོ་ སོ་སེ་ལ་ ལཐིན་བཡངསྭསླུམདཔ་ལསྟ་པབསསཅད་བགགདདྩ་ སས ་ 
མཚན་པ འེནགནས་པརྱ་སུད།ལསྦརུའ།ཨ བྲི་ཏཀ་ཨཾ། ལསོ་སའ་ སཱི་བོདདའོརལ ལེ་དཀར་པོ་ཨྱི་བིསམ་ཆེནཔརར་གནས་དའེ་ ཕླེ་སཀྱཧཱཆེནཔ་ཟེབ་གསལ་གཉིས སྤུ་མདཔའི་དང་དཞིན་ནུམས་སྣུ་གསལ་བརྲ་བུར། བཀྱག ག་ལསྒ་བས་ | 
སྤྱིད ཏུགས བ་པ་དང ཞག་དང སད་དེ ཤགུ་ཤིགས་བ་ནམམ་པ་ེའམས་གདབརབཅུཀས་ཀྲདསིག་ཡོདའུ ཀཾ 
ཐཏག་སཱཏུསུམས་དོ་ ུ།ཁྱར ད་པ ོས་བདའ་ཏིུ། མོས བཏོག ་འི།བགད་བྲར་བགང་ཅལ་གཞ་སིཞ་བས བས་བ ཌ 
ཏྱུརསསས་སརུ་ རྡ པཱནཿནྭདྲུ་ཚོད།དུནས་ལསལ་སཱུདཔན། ཡདྱསྦ་ཧཱགཆེན་ྲདམནོས། དི དཱ དམདཾདཆནཔོས་སྲེན དཤིན་ཏུནལ་ 

¡ དེཔའིཆོས དིས ཉིད ཅྱིས་ཕཞེས་དནམེད་པལ་འགོ། ཤ་ཡན་ལས་མད སོག།ཅེན་དནས། པེ ཤསལ་འདོདཔའི་འྲིན་གཉམདོགསད།འས་ད དདནོའས་ | 
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རིཧབ་ གོ་དོ་ལོ་ོའོ་བོདོ་ཆོས་ དདགཤན་དམས་ལསོམསོམདོ་མསཔནས་ཅན ཧན་ཤསུ་ཅདོསསོགས ས་འོད མཛ། 


སནམ གུས ཅའ པུ་ལ་ ནེ ཡུད གས་ས སཔ བྲརོདའའིཙ་ཨམདདགགིས ཉུས་སོལམཆོདཔརབསམཤངགདད། ག་རད་། ྒ 


རྫིབ ཐུདདྲུ་ལྕགས་པན་བྲདུ།་མའེ་དུད།དོརཁུདང་གཉེས་ཀྱིས འཐོདབལྱི་ཆུལ་དུ་ ནིནཱཏོདོ་ལའི་དང་ རྡོར བླུ་དུང་གཉིས་ མཐེ་བེད་ད ཤེབས་ ས་ཏེ་པ༔ དྲད ནི་མ་ལེནའི 
སྤྱེ ་ ཀིད ྲ་ བ་ོལ དདབསནནས་ཐུག་བའི་ཚུལ་ལོ། 


ཡིནལས་མདོད་དགུསོ 


སྒྲར 


འཅེས་སྦུརནས། ཉག་མར་ ] 
་་ ས་ལྭ་མུད་འོ།།དནས་སདཔིནྩེས་བླདགས་བའི་མཆོད་བ་དདག་གིསམཆོདཔདྲ་བསེ།དདགར་བསདབྲ་མོནདའགོ་པའི་མཚོདཔ་སོསའི་བུགྱཧ་དངབཟུས་ཏའབཡབ་ལ་ཨོའ `` ཡམ 


ྟེན།བས་སུ་བཤུག་ལ་བསུམཔ་གཡོས་བསནགོགཡོན་དའདུད་པེ མེའདང་དིའ་ | 
པའྱི་རུལད ་ མའི་དད།དྡོམའ་ རུ སེས་གུངསོ བཞིགརམའི་དད་། དོོདཁ་དཱུར་གཉིས་ཅིས་བདག་པ་འབྲུལ་པའི་ ། 


819 


བརུངཏེགཡས་པའི་ཐལ་མོས་ 


'ཡདབ་ཤདམཐགདཤྱིམ་ དཱ 


བཱ འདྲ་ལ ལ་བསལ བྟལམ་བྲ་དལྲགེ་འ དགསདའྱི་ོ་ལད། བདང་། འདོད་ཡོན་ལའི་བུགྱུ་ནུནི་སྱི་འྲགོ་ཉ་རཏ།དལ་ཐག་མད་རུ་གཉེས་དང་ཉེར་སྦྱོདནས་བྱ་ཙནས་ཏོདམཔ་བཞིན་འབྲུལ་བཞི། རབ་ བུའྱབམསྤྱར་མཧོདབག་མད་ན། ཞཾས་ 

ྦ རཱ བཱི དྲ .ུ ར་ག དོ དསང +± ལའབུལ། ད་དག ི་ོ ཊརནིཞསས་གསེལ།།ཨ ཞམཿ ཉས་ྐཏླཐ་གཏ 

ྦ བདར སྤ ཟླ ད་སམ་འ ཨོག་གདམམ་གྲང་ས་དྲ་ཝགས་ ཀྱི་ཐེག་མཐའ་ཉིར་སྤྱོད་ལྷག་མ་ལ་འདུའུདུདར་སྔདྲ་ལ།ནགསཚེལ་དྲུདནི་ཡེད་འོདབ།།ལེཛས་དྲམ་པའི་བྭདུག་མྤོས་འདི།ཞས་དད་།བདྲ་དུཔེ། སྒད་བའི་ཁུདཔར་ 

དེ། ཤས་དད།བཛྡ་སུ་ལོཀ། །ཨཀར་ལསོགས་ཅིནདནྲར།།ཉཛུས་དམ་བའི་དཆབ་འདི འདི།ཅེས་དང་།བཛགེ། ། དམཆོག་བྱར་དདད་ཞེནབ་འི ཛུས དམ་བའི་ཞལ་བསུའདི། ཅས་དད། བཛ་ནུའ ཏེ། ལྷུ་ 

རྫསད་ དུར་འད་ས གདེ ཅེ བགི ཏིརག་ཤ།ཅས་སྦྱརདོ། སྐེག་སོགས་བརྒུད་ནི།དངནས ན་ད ཡན འགུགས །སདདབའ་སར་ན ལྭ་ཕིར།།དོར་སྣམསམའི་རཱལའཔཱོརྱས། །གའ་ཉན་ུས་དྱེ་ྲད། ཌཱ ུ་ 
པྲསྲ་པང་བ་འཕང།།།སདྭསྦྱརུས་ཐམས་ཅད་མཆོདཔད།།དགའི་བའིམྲ་ཕན་འདལནི་འགྱུད།།དདད་དེསྱྱི་དོན་ཡིནནོ།།ཨོ་བྲདམཱྭ་ཏྭ།ལུས་ཅནཀུན་ལ་དམ་ཆོསཅི།།ཟྲ་ནྱཾ 

།།ཨ་བྡ་ འའའ བ་ས 
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གུས་པ །ཨ་དདྲཾ ཉདཉིདཐལ་མོའི་གརྱསསནི། །སདས་ཏམ་ཐམས་ཅད་ན་རོད་འདབ། །སསྦརས་འདུལ་བའི་འཕྲིནལས་རྱས།།གད་དནུལདུ་རུརཔར 











6 = - 
` [> ,༄༅། ཐཐ ལྦ ཤུགས་བཟང་པོས་ལགས་ གྲསསྲོབས། ཀུམ། །ཡུས་ཅན་བདྲགཤུག སྦ ལྲགས་སུ། །།པ་དཞྲེས་ ཧོཾ རླ་སྐ་ས།།ཨ ས་བྔང རྲི བཱན སངསྦྱ་ཧཱས་ རྣསས་ ཏག་ཏག 
ཟླ དངདཔ་དུད་ལནཔ་ཡི། །།འའག གགག་སྒནི་ཐབ་བརྩཡས། ཨེ །།ཧོ་ བྲད ེ་བནི་ལགསྡ་མ་ནས།། །དརྔ་ཆས དང་འད་བྲརྭ།།སམས་ཅནམརིག ཨ་སེདས་བ།།ཡེ་འེསྦུ་དནོམ་མུ་དུང ཤུ །སལ།།ཨབརཱས་ལོཀྲ། ཅྩལ་བརྙམས་ལདྲ 
ཤབ ཤུཡ་བསྲ། ཚུལ།ཁྲམས [ཉེང་འཛན་པཤེས་དབ་དང་།། །རྣཾམ་གྲོལ་ཡ་ཤ།སམཐེངབ་ཡེ།། །བྱདྲཆུབྲ་ལྲས་ནྡྲ་ཨཱམས་ ་པ་བགོས། ན་ཨ ཉདྷནས་འདོ་ ཡནྡཾ་ལཾན། འངོག་དབས་འ གས་ཡ འའོངྱ་ཧནའྲའིཔཝན།།འ །ཤགས་ དུསསྦུཏྩ རཱ 
8 གྲཟགསམཆོས་ཅེམཆིསཔ། །མོསླ་དོས་དིལའ ལཕྱཊུ་ལ་དདཊ་འཕྲ་ལྡ་ག།།བཞྲེས་འདང་ བེ མེདྲ་གྲབ་མཚོག་སྩུཕདྲ་གསོལ།།།ཨ་སྤྲོདཏླཐཱ་གྷཏྨད་པཱ ཊཱཇརྦ་ཐཱས་མྭཏངས་ནྫུངོསམཱ་སྨཾཧ། བབ་ བྲ་བམ་གཉིས་དང། །མགིས་ཀྱི་གེ་སྤེབའ་ཁདཔར 
¦ 3 ཏགས དུས་ཀུན་ནཟིན་མ་བའ་བའི།།ལེ ཏནཆབཾ། བངདིདའདྲའི་མཆིས་པ། ཞད་དྲ་། ཤ ྟོ་ ལུགས་དང སཀ་སསགས་འ ཅིདྣ་གཅེས་དགགེ་ སྭ་དུས་ སྭུནྨན་དང་བྲདུདྲ་ཝན་ 
ཧཾ བི ུསསརས་ད་ྭ་བའརན་ཆག་ེམངི ་བ།ཞས་དང་། ར་སྭཱ པཱགས་ དུས་གུནན་འཇམ་ག། ཧཞ་ པ་ཆགས་པའེ།རགྲ་བའི་ དྲུད་བདདབདབ མས།ཅཆུས་དང་། བར་ཆེས་སྦྱད་པོ སིི དབ། ལ་ཡེན་ཏན་ 
༧ །ནུན་ལུན་ལྱར་ས་ཞད་དོ་མདག་བརིམ་དད་བྱརའཔ་འགའ་རྨས་དསཏེྱསིནམས་ལོག་ངཝ་ཝ་འྱ་བའདད་བའག་ཨེ་འིནྷཔམས།།དེནས་ད་ མབཨིནཔས་བྟ།མཆོྱིནདམངོགོད་འ། །མདདག་ 








༧༢། ། པཾསོ་ལོ་འབུགཔདྷོ། དནྱིཡག་བཞིཿ བུསནསྦྲ་བགས།ཁརྲདམདཔོའརིམ་བབགསུངས་བདོཉིདཡོན་ལ།འེ་ མོན་པ བཞག་པའི་ཡེ་ཤེས་དྷེ་ཉིདྱ་ལཾའྷི་ནཱོམ་པར་ཤདབ་ ལཱ་བའེཟབ་ 
གསལ་གཏིས་སུ་མདུཔའི་ངང་ཞུས་ཆུ་ ཐྲགསཿདྱའླིམདོག་དེ་་ལྤ་ སོགས་པ གསལ་བ་ལ་བླསུབ་པ ངང ཡྱ་དེས་ཀྱིང་ངྒྱལ ་འཇོག་པ་ ་ཡ་བྲསཔ་བླ་ དུ་གྲ་སྲུསས་པ་། ཉཱ་བྲསནད ་ ་ 
ལཱ བུན།་ལཱ་ཐམས་ཅངྱ་ྲ བུག ཉྱི་ཐུགས།ཁརླཐཱ་བའི་སྙངདཱ སདཀར་པོའི་སྤབའ་ལྤན་ལགསཿ ལེངབསག་ཡས་སྲུབདཔའྲིམགས་ ཐམས་ཅད་ལ་འོདཔེར་ཕོས།འི སོ་ཨི་ཤེས་པའི རྟས ༢ང་ག་ལུས་པྩང་བྲསྲབས། ཞལ བཞའ་བ་ 

། ཆན་པ གནས་ཁ་བགྲོང་་ལནྱའི་འོདྩོ་དདབས་ནམ་ལཁའེ་བམད པུབ དུས ཏས ཧུཞེ་ཐམ༦ད་གསལ་བདྲབས། སངྦྱ་རས་ སསོཔ་སྨནམས ཨཆོང།སེམས་ཧོན། 
སྨ ྔམས་ནདབཞིངསྐི་དཅིང༔༔ ན་པ ཡེ་བཀོད།ཿ དའྲག་ཡ ཡེ་ཤེས་རྦ་ ལ་ལན་ གསྤུམ་བཏ གམ་མུ་འདབཞུགས་ཏ་ཤུསའབུ་ཡ་པ། ཌེ སས གསཔ ྱ་ས ོོ་ཡོད སད ་ 
¦ ,ནས་གནས་ད ཧར ཞེས་བས་མག་ནས།འགུཔགཡས་པའི་མྫཛབམོ་ལ་གནས་པའི་བྲ་ ཧཱི་ལསགས ་པའྲ་ཕུ་བའྲི་པ བྲུགས །ལུགས་པས། ཨྭ་སྭསྲར། ཏྭཐག་ཏུརེས་པནས། ཛཱཾན་གརྙཱ་སྤཿེས་པའི་བརྡ་དུ་ བའྲི་ཀྲ་གསྲ་སྲང་ག 
ླ ནནཔརྟཏཅངྱ་པུ་མཆེས་པདང་བྱལ བྲལ བ་ལ་སོགས བའྩས ཨྩནོདང་དལ་བས་ཡེདགཞནད་མ དྲ་ལས་པར་བླརས་བ །པད་འོ། །དཔི་ཆོ་བདག། དཔ་ཉུ་ཐྲམས་ཅད་རྒྱུད་གཅིག ་ཤཔན་ལཱས པདད། །ནྩསྣ་སད་ད་དདའ་ སངྱས ཡེ་གས་སེམས་དཡའུ་ | 





1: ཏའི ཊེནྱསི་ཁྲམས ཤྲུལས་ཅངྱ་སང་པརྦ་པྲས། 


གསམྩོསི་ཞལྲ་བསས་ཅདདང་འཁོའཐམས་ཅངྱལསཅིག་དྲད་ཤོས་བརབྒམམོ་རགོ།དལ་བྲསནབའི་དནྡ་སོབ་དཔོནྱཡིསདྷ་མརྦ་ཐུན་བཤའྲིརལ་འབོརཡིས་མོནོད་བསྟུན་བྱུསེ།པར་ས་ཡལ་མཆོནམའི་བསྟེནབྱ་པའོ།།རབྱའགནས་པ་ལྲ་གངས་ཅི། 
| བཏྟནབཔལོ།། ཤི་བ་ལ་བྲན་གདགས་པ་ལའི་དསྱའ་བླསན་བྱ་ང།།ཡདགདབག་དབབ་རབ་ཅིས་མཆནམའི་བཅན་བྱ་བུའ།།འབ་ གིསྡེ་གངས་ཅི་བྲཿནབྱ་བུའོ།།བཡས་འིདུས་ཅ་བསུནབུ་གོ། ཞེས་གྲསང་ངམཆནས་དང། གུདསདུང་།ས་ཅུ་ཆད་ 
གྲསངས་ལ། མཆོནམ་ནྷི་ཝུས་གནའབ་ཐོབཔ་སགས་གཞནནས་བ་ཤདཔ་དངའདུའོ། ཞེས་གྲསས་ཤིང་། གངས་ལ་འཅིག་ཡང་ན། ད། ཡངན་ད མདན་འབྱུས་ཤུས་རརབས་ཡིད་བཏུན་མེ་མུངཞེད།འདིད་གངོ་འུཁརི་བསྟན་པསེ་སདད། 
མདང ཐྷནམངྷ་ཙ་མགས་འབྱུལ་བནུས་པྲ་བུསན་ལགས ཤིད།དིལ་ཞཁོཆགབད་ཅཔའ་་པ་གནས་སེགས་ལ་འཛྲག་བལ་ཡ ཤུས་འབེབས་བའཇཐགས། བི་ཕག་བས་པསེགེས་བསོའ སུསདདཅས་པའང་གཞན་ 
ཨྭ་བྱབདབ་དཔནྦབྲན་པདབསན་ལུགས་སོ།གསུམ་པ་འཇྲག་གིཆོགྲ་བུན་འཆོམས་ི་བུ་དདད་བཅས་པནི དག་བླགས་པའི་མཐུརཐནའཆོལསྲབ་བས་དདན། ད་ཉི་གཟུས་བཅུད། ༡རསུདསགསདཤུགྱ་ཆུ་རལི་བིས་པལ། ཇའུནྱ་ཡི་ག 
བྱངཔ་བླཟསཔསུ་བཏན་དདྱསྭ་ཾ་ད་ཉིད་གཅ་འྲི་ཐུགསཀ་ལས་དཔཔའོསདསྦྱརསིནོས་བདེནུས། ཆོཆོ་དང་གསུདརབྲ་ཀོག་པ་དང་ཁ་ཏོན་དངབསིབུབ་ལསུགས་པྲ་ ནུའཚམསབུབྲམུལ་དམུན་བུསནས། ཐུན་གིཉིས་པ་ལུ་པབ 
བཞྲ་ཟུས་དངཉེརྭགྱངས་ཏདྲཾ བཧོཿཤས་པས་རང་གཅོབ་དངགཉིསསྤ་མདཔ་རྩབཔད་་ལ་མཆོདཔོདྱོངས་བྲངས་གད་ཅྱུབས་ཏེ། ཧྲནམས་གསལ་དཏཔན།ྲབས་པ་མརྟལརྩལ་གྲོཉགེསམ་པད་འཞེ་པ་ལ་ཡད་དྟར་བསནས།བཞི་ ༈ 











༩ ༩ ཁུ ༢༤༤༤ པོ ར་སསས 
)༄༅། །དིངས་གསུང་དབང འད པསོ་གོནྲི་ ལོ །ལི་འདུ་ལ། མམཁའའདི དོད སོོསམ་གཏོགསདེདབསང་སིའབམངབིགྲུསངཔས་དེདག་གིའི་གས་འགོསང་བཞྲིློབ དགའ་བདསངོ།།། 


ཡམ ྭུ ༠༠༨༥ ༩ པའ 
རེ ཁདུཆོབ། ཡོང་པཁ་ ཡཔཀད་་ོས། དེད་འ་འི་འགེག་པའི་ དཔདབ་།བ་བ་ ང་ཞང། བ་ མངནེནཔ་ གུད་གུད་ ཤོབས་པགོདའོག་ལེགས་པདཔསགས། ཅ ཐིར ལས་ ཤུ་ལུསས་བསྲཔའི། ] 
དྲ འི་དགེ འགིག པའི འི་ས མི ཱ འོ འེ ང་མ ཤེ ཅེ ས་བགོ། ཨས ས་ག དངིང་མི་ཤེདཔརྨ་སྲད་ གདགྲ་ཧད་ལོ་འགེངས་དགོས་ལ 





ཆོདདེའསལ ལང ཁའམ་མ་ག མས་ག ུ་གྲུགཔ་པས།ཁང་གདུན་པདུ བཅེ འའའ ངཕུགྱཧར་ཆེནཔནོུསྲསཔའ་ནས་ 
བབ ལས་འག རེབ གཞ རའ ༣ འ་ འི འའ འདྲ དིཿནམ་མཁར་བཞག་པ པདས་བབསཔ་སོད རེ ཨམ རས ་ དེ་གཉིས ཏུ 


)2ད 
ཐོད 
རྣད 
ˆ ལོ ཞྲིང་ དུང དི༽ིས་བླབས། འཇིནཕཡི་ེ ིདཔདིམེའི ི་མའ་ལེ པའགེཾསདགས་ལ །འོ་ཞིའིདིཿ ར་ ཁྲུད དད་བ་བྱསུདཔ་དང་། 
ོྐསའདིའ་སམ་ོ་ི་གགས་གྲནཏནམས་འཆོགས་ཅདན།་།གིསེདཔ་བཞིནདཔཡང་གཅག་དིས། མངཡད་ཅད ས་དཔ 





















བཅེལ་ཅོད སྭབཅདབྲཞེ་བ ཤཤད་པ་དངའགལ་ལོ།།འནཀུངང་ལླ་བཞེདྱའི་ག སསན གོས་སོགས ་ལྷསྟ་ཝགངགྲྱ་ཧོལ་ཧིདམགྲོསཔསོ རད 
བ ངོག བ་པ་དེ གོ་ནས བའྲིནབས་དར། དང་བའོསཔསྦྱརས་དྲྭ་ཧོལ་དང་།།ཕུན་པའི་དངལ་འ ོརདིབའི་པྱིད། །ཆིགས་བཅདའདལས་ད་ོདཔ་དྲབ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་པས། 
ཞསཱ་ཁ་ཅིགླ་སོབ་ནདངཔའི་སུངསྤྱ་རསྤི་དྱ་ཧཱལ འཛིན་པར་དོད་ནའང་། གསོལ་བ་འདབས། སུཔཔོ་གཉུ་བའིདྱ་ཧུལ་པུད་པ་ནདམེ་ལགྲསབ་འདུའི དཞི ད་། སསྦྱརསྣུད སདྱ་ཧཱལ་པདྡ་ན་པསུ་ཞེས་པ་ད་ དཅིལ་ཁོར་འཕོ་བཔོའིདཔདདྲ་གོ་ རབ་འདྲའོ།༽ 
| ཁཅིགམཚན་བརོདའི་མགོཔོང དཆེནྱསཱཁྤལལ་པད་ལས། ཞས་སོག གདིས སོལ་དའདབས་པ་ ཤདོདདཔ་ཤདཔ་དང་། འདྲིང སྨ སལ་ཆ།གསལ་པ་ བཤདཔས་པལཚག་དགན གསུངས་པ་ལ་བསུམསནས་ཡུགདོང བརྒྱལ་འདིན་ 

 དར་འདོདདེ། སོནྱ་བུདདང་སརུངས་པརྡ་ས་སུའདྲག་པའི་དབདདྲུ་བསན་དེལགས་པ་འདྲུས།དེ་ལར ལ་ དེའསེམས་དཔའ་ ླུ་གགི་དཔའ་དད མཱསུ་ལྭ་བྲེད་གྲོས་པས་དོང་དྲབིས ས་སན ནུགཔདལ་བྱསདཔའི་ དགུལ་ 
འཛིན་པ་ གདེནསཞིནག ཞིགསཔ་ཐད་འདེ བྱུརཔའི ནཔས། གོལ བའི དྲ་ནས་ནམ་ནཁའ་དི་མེདྡོ་དེད་པའི་ྐབས་སུཊ །འཁེདདང་གྱི་ཉིད།པར་སུདཔད་ནི་ འདབད། ཤའ གས་དད་གཞུ་བའསགཞའ། 
¡ལ(བཞའ་བསྲོ་བསོགས་འྭོབ་དགོན་ ྩིསདྱ་ཡཱ པའྲི བབའངག་ིནྡངེག་ཤད་དག་ཤུད་ནད་་ སལ་དསྲ་མངདདུབྱསེདཔ་ིདེདདའགའ་ལོ། །།ཐུདཱགདཏྱཕུད་ཕུརྡྲུ་ལས་  སོདབ་ཕདུ་སེ་ ས་བཙམ་ལསནགསུས་] 


+“ 





828 































གྲངས་སུ སཾེཾི 


¦རྒྱས་བཞིའི་གདནཕྱི་སྱོཾདདསྭ་བཞུགས་དའི་ བུ་དན་ི་འཅལ་འེང། སེང དཀར གའམ 


བོཞསཔཿོ་འཕྲོ་བོཁོདོ་ོནོཧ་འོ་གསདསལནྱོ་དང་།ད་ ར་ ས་ས་ས ངུག 


སདཔའི་ལང་བྱསརྦ་རུརྦ་བུངན་ལ་མཆོན་ 


དེམེདནབདདའདིར་ཕུརབུ་བཅུད་ རར དདུབླག་ ོད 


སྣ་བ་བྱ་སིད་ 
ཤ་ ད་བྱ་སིད་པར་གྲསུངས ་པྭ་ལ་པའདིར་སྣ་དན་ལགས་པརྨ་སཔ་ཞིང་ ` ་ ཁྲེས འ་འ ག་དར་སྒངང་། = ༨འདུས་ སཱ་ས་ཆོགཔ 
ཤེ དུས་སུ ཆུརད དེདམ་འགས་བརེསཔགིང།བ། ཀིད གོའི་དྲཀུསབཤད་པད ེ་འདགཞིས ངི ས་པ ཨ་ཆེ བབ གས 
གསུ་གཞན་བདུན་ཡང་པའ་དབང་ ནང་དྱ་པདུན་རུང དམྤདུན་པའ་གནས་སླུ་མབཐབས ཨཱཿ ༨ ཤེད 
ཤྭ སླུན གུཔ་གྲུནྱ བགས་བཛོད། ྲ ི་་ རྙེ་བདྷ་ཏེཿ་ལས སུ ཉིམཆིནཔཡདསསྱ་གཡོཔའ །ལས་རུདཉེད་དད་དའི་ ཡྗེ་གིས་་མ 
ོས་ད་ི་ས་གས་ནྲ་པྱད་གཉིས་སུམབྱང། ཨ་འ ས་ཨྭ་ཧོརྦརམེ།ཞས་དབངབསླུར་བས་ | 


མ 


ཐའ ཀྲུ ཏྲི ཁི ༢ ཐུ ོ ངི 








 རླཾབལ་གོཅིགྲྭན་མོངད་བམོས་བ་བུལནས། འཐེང ནོགས་དྲབྲ་ས་དངབཅས་བའམ་མེདྱསངང་། ཏཱ སདསྤྱ་ཧཱས་ཀུན་ཅིྤི ཉིལ་འཁོརཆེ།།སྦལ་དའི་ འོོ ལངོ་ཙོགསཱའཆངོ། །སམསཿན་ཀྲུན་ལ་ཕན་པའི་ ] 
ཕྱིད ིལ་འརིའིཆཱན་འདི་ཤདདུགུསལ།།དབཞིན་གཤེགས་བུནའི་བ།།འབོགིན་གཤེགས་པ་གུནྱི་གནས། ཁབ་དབ་སྤྱའའི། །ངྩས་ལས་འོདདུམ་པ་བཤདདགསོལ་།ཞི་དའི་ཆོས་མཆོག་ ི་ོ 
¡ ཡཛོད། ཛམ་ པའྲི་དྡོར་གསུངགི་མཆོག།འི་ ག།ཧི་ལ་ལུབོརྟདདཔོབ ཤང དད་།སོལ།ཅེས་གྲསོལ ཆན་ཅན་ ཐའབལདབ་ལས།ནེ ༩་བཆེན་གསརཝུགས་འཆང་།།དཔག་མེདརམས་རུ་དགེའ་བཞིནྲད།།གརླ་བངས་གང་ལགས་བཤུདདག་སལོ། །ཞསགསོ། 
)བུ་གདབ་ངདཔའོ།།དནསྤ་མབ་དཔན་ཧེས་ར རྡོརཁྷུ་དཱ་ི་མཛུབམོ་གཉིས་ར་སྦདཔ་ ད་འ ཞའེགནསྭ་ཧེནས་དད་བུང་ཞིང་།ཡོ་བྲྲསྐུཏྣི་་ཞེས་བྔོདནས།སྒོམ་པའི་དྲིལ་འཁོདཏེངའི ༣མམཁའ་ལྔ་འྲུག །ཞེས་པ༔ བྲརོད་ཅེང་བསམ་མོ།། 
།དནས་ལཔས། མཉམ་པའི བས་ཡིན ཐ་པ བརྡའ ལ་བཤད་མ་ཐག་པའིུག་འཆལ་བའི་མགསིས་བྲོགས་བླུའི་དེ འིདེབཞིནགཤགས་པ་ཐམས་དདལྱ་འགྲ་བུ་ོ། དམས་རཉིདི་ལའལོའྱོསགཙོབལས པའྲེལ་པོག ཕོག་ཤིནརག་ཤེདད་ 

རྒུཔིམིག་ཀ །ཡས་བམ་ལསཉམ། གཡན་པཊ་ཡེས་ཟུ་ དམག་འབྲས་གཉིས ཧྲུན ེརརྱཏ་འབརབ།ཀ་འོབལ་ སརྦ་པདྲི་ལས་ལ་ོགས་དྲོང་བདོལ རདའབདབདང་ཅས་པབྱུར། ཤས་བླ་དོད་ཅང་བསམས་ནས།ལོ་བའི་ ཤའ ་བས་ 
[དིལ དིལ་ལདོ་ིས་ ཐནས་ཅདདུསྟཏས་ འ།།དཀང་དནཅིམཆསནས་བྱམས་ །གཡས་ བྱརས་དདགསནབྱ་ཏ་ཨ་སགས་པའི་འི་འབོས་ཅིས་གངིབུ་དས་ཀུན།ཏབཅགས་ལ་དྲ དོས་ེ་དེཔབུདསིལྟས། དནེ་ད་ཉིདདོར་ཧན། དོརན། །| 








ཏཁྱི་རུམ་བརྒཕུརཔར་ལྟཝ། ཞུམ་པ 


ཧ །༄༅། ལྷ་ར དྲདམབྲིཕོགྱོཧས་ིག ༨ མོ་བ ཨོཾ་བརཾསམ་ཡླུ་དཏམཏེ ནུ ་ོ་་ོསལོ་ཡིསདས་ཏོ། ཤིན ད་པ་འདི ཅི མཱ ས་ཨ བྱ་བ 


[ུསདཔད། འ་འ ན་པ་དེ འུས་དིལ་འཁ་ ཅིས་གཞི་ ས་ས་ཆ ཏྲིས ས་ལ །ལམམགིང་ ནར་ལུས བིང 





(དུས་གཅེགྱ་ཏུས་ལ་ཕབནསའ བས་པའི་གཟིམ་འ དུག སྣ་མར་ ཤགས་དགོས་འྲ་འགགི སྐབས་ཇི་ལཱ་བར་ས་ནས་རོ་ དས་འཛོག བད༽ཡུའོ། མི འིས ་། ལི ཇིབ །གའ་ལག་། 
5  ད®་ ་ ནཱི དོ ་ ་ ནྲ ་ སས ྲ་ ཟླུད གོ སཱ། ལལ : ལྕནསུ།།ད་སྦའ་ གྱད 
1དངྱིལ་འཁོརནང་མའི་རྩ་དྲིག་གདབ།། ཁྲུལསདིས་འའིག གི།དབྲསསུ་བྱརྲིས་པ་ད།དའི་བཞིཆཆམུསྟ། །།དིལ་གའོིནངརང་བདགི།ྱ་བའྱེ འལ ལགཿགད་གཏོས།། །དཅིག་གཉིས་གཅིག་དངགཅིག་ ། ཐད།།ཟིག་ 


009. 














༅ོ། < „༢ །སྡོགསཱས་ ལཆྲཕན་གསམ་དང་།ཆྭབནཱ་གཉེས་གུག་པའེ་ནྭསྣ་རདྲསླསེབཔྷ་ནམས་དངུངས་སྤུསོ་རཱུད་གསུམརའི་འདམཆུཿསུ་ལྭ། ཧོམ ཚུན་གཞན་ཤོགས་ག ག་ཚག 
ྙེདགྱགནྲི་ཟཔཡིན།། །ན༨མའནད་བཤྲོའདཔར ག་ག ་ཿ་གགས་ གཧྱདཾ། བད།ུ་རུད་བཞི་བཞདམཡི །ཕུགསའ་མས་ |, 
ཧཾ བརྒྱད་ལྩིབས་དངྱདདང་།། །ཆརུངབཞི་བིམཡེ། །ོགས་བཞིའེར༢འཁོདལོའྱི་རིབས།།བཞི་ བཞི་བླུདག་དེ་བདྲབ།།དེལྟ་ན ོད །བོྱི་དྭགས་སྐུར བོ འོགརྡོརྗཿི་གཅེག་པའྱི་རུམཔ་ཉནྱི་ཐུར་བྲུ་དགོསུ་ 
¡[བཏབངདའམ། མེདནོབསམ་བྙཿདྱིས་ པ། བབདམས།། དཔོས རྫོར་ལྲ་ཤེ ཤིག་སྤྲདདཀི་པཟློབ་དེནོ་བྱིད་དེུསྤུ་བཟུངོཞུས།གྲོ གསུཊས་ཐ སྤུད་ཀྱི སྙི མོ་ནག་བཟུང་ཏ དབང་ལྡནནས བཿམསྟཏིདནོར་བརྩ་བཞིང་།སློར ག་ནག 
[བུ་དབུདྲ་བའི་སྤགས་དྲཔྱགངརྒྱསཿ བདོདྲསྱུ་ད་བའམཕུར་བར་མོསཏེ། བསམ་བྷརས ་བཏབཔ་ཡིནན།ཕུ་ པུདབུད་ 1 ཐམ་པནབསམྲལ།།དནསརངཏ དགྲ ཤིནྡངོག་ཤདྲདུ་གུར་པའི་མིག་གཡས་གཡོ ལས ཉི་མདང་ཟླབ འེ 
༈ འྭབསྤོ་ལསཁོབའིར། རྲ་ཧེཾར་ཞས་བསམ། །བོ་བོའི་ཉིམས་དང་ཝན་པས་ཁློགཉེན་བྲམས། ཁ་བོའི་ ཉབས་བྷ་་ཞིདྡགིཡིགའ བྲུས་ལསྲུ་པང་བའ་ ིཁུཔིྲརདམས་ཅིས་ཐ་བརྗམའི་བརཆདཐམས་ཅདའཅོམཔརྲ རྒྱར དམན ཀའི ཀོའི ། 


༧ [|ཏིཿཞེསཛ དཅིད་དིལ་༢ ཁདནདམའི་དརྦ་དཞེས་བྱཿམས་ཏོངམ་བཞིནྲ་གོནམས་ཤིནདགི་ཚདའི་གདང་བདངའི ིར་ཐིག་གཡསགཡོནད་རནགཉིས་གཉིས་དིའ་བདགྲི་ཆུས་ི་བ དའོ།དེནས་ཐིག་གུ 7 རྣུད 









འ་འ 
# 








རོདབ་ལྕརུ་གཏིས་ཏེརྷ་སཱདདང་བཅས་བྲས སོ་བ བག དྱའེ་ཡེ་ཤེསབ་དདབཞི ཞིནཱ་གནསསག་ཤེགས་བརྩགར།༩ ན།ཤཱསག ཤིགས གོ ྒ་ྲི་ ¦ 
3 གས་ཤིང ཉུའི་གནས་ཐོམས་ཧད་ད་འི་ཐིག ལྡའི  ། །གཞནརྣམས་སླུ་ཟམ་དས་བའི་དད་དེབ ི 
གིམཐའ་སྲོརདངུ་ ལྲ བ་བར ཆམ་བའུསགས་པའ མཆོདཔའིཚགསུབ་ ཤམས་བྲ་བའི། ` ི་ཧ་ འེད ཨད ུ་བུགཞན་ལུགནུ ཆ་པ པྒ 
་ཞི།དད་བའབཅོས་པ་གིཅགུབས་སཿགས་པརྒྱགརབནི། མངོགས པའིཏོད དཀར འས་སྱུགདབ་འགི བབའིཞིས་བཞགད དོ དའིབདག་དཔེ་ུབུདདཔབཅས་པའི་དབན་གེས་དེ། འ་ 
རྫ དཔོཆ་ཞེད་པནས་ལ་གཞན་ཐམས་དྲ་གནས་སུ་པྱད་དངྨ་་པའ་དྲ་ དར་ཁ དབས ཀྱི་གདན་ཕི་མེདདུ མྔ་པན་འདསྨ་མ་པདྨ་ཡད་མང༽ཆན་ །ཞེས་བྲ་ནུས།དང་བའི་དདས སདུང་ཡེ་གྲེ སསེམས་དའ་ ་འདས་བོན་མེདཔརཡི་གྲེ་ཨདཀདཔོ། 


ཏེ དག ཕྭ་བ་གནས་བུད།ཞེས་པའི་བདདང་།ད དམུལ བོད་པནད་མའིརྦ ངོབ བསྔ་ཀི་གདན་ལམི་ བྱསོདཔ་སྦམདོགྲ་དན་པོ། །ཞེས་བནས་དད་པངགི་ གདན་¦ི་སདན་སེམས། དགེས་བཞགས་པའོ།ཿ ཞེསཔའིདརཔ་མ ཧ ཿ 


དྲི་མ ག་དཔ ཁོརྒ་ཧྱི་ླ་ར 


སྐངཔ་དི་ལ་དདགསལ་གདག།དདོགྲི་ཁུགས་བའི་འོདབེ་ིས་ནམམ།ཁད་བག་པའི མ་འོནྩསྨནངས། ཆུགཉིས་དཉེདྱ་བད་ཝྲ་ཝགས་དྲ་ཡགྱརུསམཆོད། སུ་ར་ཡོི རགསོསདབུག་ག གཅིདདགད་དྲུ་བཟ་ནད 


དསན །ལཅིངསསོག་གསུམ་བའིཚུ་ དུང ཅིདམབ་ལཇྫོར་མོློགསངའྲིསད་བུདཀཔོབོདྲཧས་བཀི།ངུས་ཀརྩོསས་བནེག། །གླུ་གལྱ་གིས་བདུག། །ལསྐ་འན་ཅདཔ་བླ་ཟས་བས་དགྲགས་ད སྐད།ནང་རུ་ ཆུ་གཉོདྲ་སོགོ་ཆགས་མེད་བས་ནན་པར་བཀང་ 
བའེ་ནད་ པྫཾནྡ་ཝ་ འབྲུ་ཝིནཆེནཝ་པུ་ འརཔོ་ལྲ་ནམས་ བྱུག འོམ་དང་འྲས་བྲ་དང་ཝན་པྲའོ་༥། འི ཤིང་བཟད་པོའ ཊིཔལ་གས།གབྱའོབ།ལགངས་དབྲམཉམ་པའམ་མདུན་མྱསལགགདང་ལུ་བམགཟིག་སྟེ།པལ་ དལྲ་གངས་དང་མཉམ་བ་ལྷ་ལ་རང་ 
རད་གི མུཿནས་དན་ཐར་དདག་དབུདའ་མབསྔའ ི་བགདབདང་ནུངས །ཕྲེ་བའམ་གདགས།གཉིས་ལསམེདནྷནམ རྒྱལ་བྱི་ཤོགས་དཞི་དང་ དོང་། ཤར་ཧེ་མཚོན་མའི མའི་སྟེདདང་ཝ་དདམ་པ་བཞིནགཙོང་ཝོའི་མཚནམ་དང་། ལས་པ བམས 
ཐཾ དོ་ལ་ལས་ཐན༔ སུཧད་པད་མཆན་མ་པ་བའམ་གདགས་པར་ད་ས །དའའདྱའིལྷ་ཆོག་ལས། ལས་ ཐམས་ཅདཔའི་དམ་པརག ཤིནྡརེ་ག ཤདབྱསྐྱིདཱ་ལ། ཞས་གསྲུངསཔས་དའི་གཡསྔ་སེ་ཡགམཆནའབེ འགོད་གས་པད དབ་ལ།དྲེ་ནས་ལས་ཐམས་ཉདཔ་ རཾ 
ལྭ་ས་ ཆགས་ཞེ ལཨཆོནོམམི་མཐུནཔ ཅག། བུདཔསདཔེམདགུ་པཔྱུ་དད་པའམ། ིག་ེདགགས་འོཞདསམ་ཚན་བདྲབཔ་དདགངས་དསོགགགའ་ིན དབངབ་བཞེག་གོ།དནས་བྱུམ་པ་ 

| རྣམཱསྭཀུ་ཤ་ལྭ་སེགས་པའ་གདན་ལ །གདུགས་དཀད་པོས་གཡོགས། ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྫད་ཝྲ་འ སྐགས་པའི་མཆོདཔ་བ ཤམས་ཏྭམཆཱུ་ཙཱིཁཿནཆོཨོནྷཧི་ོད ཆོས་ལ་སོགསཔ་དཞིམ་བོའི་དུམེ་ ཉོགདཀརདགོགསུདུདབཅས་པས་བཀདབ་བཞག 
པའི་སདདུད་རྲི་ལཔའི་ཉིབ་ལམཏོག ལད་དདཀས་ད་ཡང་དཤག་པདབ། །དནས་དུམྨ་ནམས་ གཤིནིག་ཤེདྱཀིས་བསངས། སྭད་ཝས་བུསཔླ་ནམསྟ། དཔི དྱུགསཉདཔའི་དཔལས་ཞུ་དལསྤྱ་ངབའེནིན་པིའི་བྱམཔ་དགརཔའེབཆེབ་ 


སིས པོ རིའི ཀགི་བབའིིོས་ལུགཔགུའོའང་ 





ད ད་ས ཅིའི་ཀུག་ཏེ ས་ སེམས་ད དསར་། གཞོ རགས་དང གུཐན་རུལ ྱ་བདལ། ི་ོ སི 
དྲ ལག་ཤིནྡ་དོ།ཤེདྱ་ིམགས མྱབ ཟས རྩཾ་སླགསུ་དྭཱཾ་ལནདདུན་ ་ནས་ སྭ་སྤུ་བད་ཆོསཀི་མོཆོདལན་ཕུལ། ལསྤ་མོས་ཅདཔ་བློགས་པསམི གུདཀུར་པོ་གྲསལ་གྲསམགགུག།ང བ་དྲས་བདོ་འས ོད ༦ དཾ 
! འདབྱ་ཁིས་ལས་བམྱསྱརླུ་འཔས་ཏེགཡས་བམ་དྲགཏོདནས།ངདདི་ འའིཨྱིབ་ཐམྔ་རོགན་པ། དྲ་པདདབགགསྣ་རམསྨ་ན་བརྡ་ལོག་བའེའ ་ལས་མཛོད་ ཅིག། ཅསགསོལ་བབཏབ་ལྭ།ནས་ རམཐལ་ཤེསཊི་བདུདིའི་ 

ྦ ཞུནས་བུམ་འའྲིརུ་དད་བརཡད་ བབྱསཱ་བྱས་པ་ཐཾམསཿམཆནཔའི་ཞྭནནས ཞུནས་ ལནདད་ཀྱི་ག་མཆནི་ནས་དཔགནས་པརྩ་ུར།སདེན་ བཀདནས་དནཅི་ནམདདགནས་བརྒྱསུ། པུ ཿཱ 









རྒྱ 


དབྱ བཞི །བུ་བདྡ་ལུནསུ་བད་ དོ ུངོ་ོོ་ར་ི་སོ་རོའོགསས་ ཙིས པ 


ཧཿ ཤིའི ཱི 
གདངད་ 
དུད དཱ། སི རྩ ་ ས་དག ོད དགལ ས་ལུ ཀག ཡེ་ལོ ་ 


` །སློདཾན་ཕྲགབ་ཐ 


རྨལ་ཕུཡ་ཏྱ གྲྭ་པུས། བྲུས་མོབཤུགས་ཏེཐལམོད 


དཔང་རས དུ པོ 


སྭ་བསོད། ཉེརྦསོ་ མཆོད།མཆོད་དོན་ 
- ཅོད ཅ་བ གདད ད་དོག མན་ཆ་ན 


ེདཞིནག་ཤེགས 


པ་ལ།།དེངབདགཁུདྲནམས་འབཊ བུདབཅས་།།ྷལ་དདདའ ངྲི 
དབའའིགསསྦུའི། །ད་འརི།དྱང་་ཨ་ཉི།།ས་སྦངས་བཟས་རྱ་ང་་བས།བདགཉིད་བཇམ་དའི་མཆོགསིན་ 











་་ སུང རྡེརེ་བོད་ 
འ་བ། 
ཟོ མ 
མ་དགེ 
དགནིམདོད་ 
ངོ། 
མོ་ལས 
འབམ 
དྲ་པརླསད་ བའི་རྗེརི་དང་འནི་དདབདབདག་ལ་ 
སོལ་བ 
བྱ 
སྟེདདགའ་ཆེན 
ཁྱོད 
དད དག་སེན་བཉེ།།སཱེབ 1 ་ 
ཟོབཕོདོ་ 
ཧད 
སུ་གསོལ 
ཅ་ 








ས་བདག 
ཌུ ཟི 
བདག 
༤ ` འ་ འཚིལ་ལེ།། 
རང འའ 
ྲ རར་ གང་འདུས ལུ ྲ 
རླ གང་བ པ་ོ། 
ན་ནང 
: >÷ ྲྲིྲི སུ 
མཆེ ་ 
རངང་ རོ 
ཡིངསས་་ 
` 
བ་བང་ ཟེ ལར ་ 
ཞེག བའི་ད རི་ 
--- ཡགགེན་སོ།༽ག་ ྲ བྷ 
ལི ་ད་ ་བ་ 
པུ ངུ ཡ་ག ལ་ད 
ྔ རྦ དཱ ལ་ལ 
རི : ` ° ་ 
་ ་ 
སྲ ྲ་ 
་ 
ལ་ས ཡེ 
སྟ 





༼༄༅། ོབམོོནའི་ཉིད།དཔག སྙིདཁ་དགཉིསུསུ་འད་བའྲིབྲདརུདཀི་སེམསྤཀི་ངོའྲོབྲ་དའི་དཅེལ་འཁོརབསུམ། ཕྲ་སིའ་ངོརོབབླདྲནས།སུར བཛྲག་འཧོ། ཐསག ་བོདབསྣ་ཤོབ་ས་ ཤེས་སེམས་དབའ་ ། 

ཌཱ རྲི ཐག གདག ུགོོགོག ངོུག་ཧུངང་ དི དེ ༨ ` ་ 
ནབ ཏཱ ་བྲ་བུའ།། དན་མཉུག་གོ།མ དབྲགགུ་སོས།སདདརབུག་བ།འ སྨརམ་ཡེཏཿ བའ སེ 

ར་འ འ་འ ག་བར བོ་ག ི་ོ 
དྲུབ དཔོསུདའི་ཀོབཧམདྲུ་བགུསཔའི་མིངྲདྭཁ་རདབྱུལས་ནསྭ་ཝེསོ་བམདད་དདོར་དདྱབའོ།།དེའི་ ད་པས་ན གློག་བ །ཤརེདཱབྲུང་། འཆོམསས་ སུད ག་དང བདོ བོ། ཤེས་ལུང་བསུནནོ།། ཇིས 
ཨི པཀྲ་ཏཔརིཤྭ མཧྷཱརཿཔ་ཀི་ དདེིེྲ+ྲ+རག ཏེ་ཧུད་གྲསུམཐང་དགཞུག་རོདྲ།སོ་གསུསྱབ་དེམ་དག་བརབསམརོ།།དནས་ཀུ་ཀྲར་ ཉེ པ་ད 

¡¡ཆེད་རུནད༨རུང་དརྔཨི་དོནེདྱ་ཅེནཔདབའོ། ༣།དྲདྲ་དྲས་པ་བདདོཔ་ནི་གཞུངདང་འགའ་ལ།།ང །།དནས་སཱདཔ་དམདཔྲ་འདམའི་ལས་ཆེད་མཉམ་བག་ ཨླཾ་ྱ་ིདོ་གནས་དཔ་ནཔ་། ཨོ་ཨཱཿུཾདབུསནས་སྲུད་མའི 


3 








རི 


2 


== 


དཔྲདཔ་གཡོན་བདབཅངས བབླཟས་པས་གན་བདའ།། ཨོརསོབ ཤདབསླསོ་ བབེདཔྲའི།འའི ནི འཛིག་རན་དུནི་ཀུན་མྱའེནྭ་ནུམས།། ་སྭུ་དུམ་བ་རའི་ འིམ ོག་བཞིན།། ར་ལམནྲནེརསུའགའ་ཞིག། །བྱངའགུར་ཡང་ནམ་ (|, 
༼གོ་ར་ རི ས་སོ །ཨོངནམ རཾ ་ ཨིག་པྱབས་བཡང་།] ས་བ ཀི 





ངེ འི པདླ་ཟས་ནན།།གོའཕངགན་མདྲ་པ ད་གགསྤོད་བ བླ མལ 
དི་ ་ ལསག _ ་སྗབ འབ སར་བ 
དཔའ་བ དུག དུར སེ།ལམམཆོས་འ༽་ ནིདཔལ་བབྡ་ན།།ང་ ད༨བསན།།དྲ་བཿ བཅན་པོ་པ།།འ ནས ཟུན བཞིན ཞན་གཤག གས་བ ཞསུཿ འར 
།ཤདབ་དབའ།།འདད་ཅ་ལ་ཆོགཏུ།དནས་ཐར དིས་དཇོ་། འར བ་པཿཿ འགའ མྲཾ་ལོག་འབྲོར་ལའི་དབ་བླས་བ།ཞས་སོགསྤ་འུནམོང་ཡིན་བའྲི་མོམ་པའི་གསོལ་གདབ་གེསུངས་ིངྨསོམ་པའཛ 
| ང་ མགདའ རྱདའབས་ཏཐནཔའ ཊཞི་པ་སན་ིན་སཀ་ཅ་ོམནདུ་གཞུགགེ།།གད་ནསུགསུལས་་ཉགག་དཔ་དོད། དསནཐནཤོད་ 





རོག འཇིཉ་བར་། 
ངེ ཅྱབཞེན་བཟད །ལོངས་ལྕ་ གྱ་ཧོས ངཱ རབ་དངང་ ; 
¦ བལ་སྤྲོས་ཤོགེ།ཅེས་བ་ཇོ་དྲེ་ནད་ནཱནམས་འབགནས་སུ་བཏ་འཾ རྫ ུདགེ།འཇོར་ཞུ་ 
ཿ; ཨཱ ཨུ ཨཞེབནས་པ་གངན་ གའ ཡུ་བ ོསབནན་ དག ས་དག གཡུ་བཏབས། གཞས ་ དོ སས་རས སཿ པ་མརས་ མཆོག 





འཆོགའབྱ ཞཐོདགགདུརང་ངོན། པ་འདྲ མྨ་པ་ ༤ སྲུ་ཤའོ། ཤ།པ་པོལ་གཉིས།འ འར དང་པོ བརྐི་ཐིག་སདྭི ཙྩྱི་དམཆེདའྲིགདའདའི་པཌལ་ 
དད འ་སེགོས་པདཔག་ལསབར ཨྱོ་ཆུས་བསུངས། ས་དན པམདོང་ བས བློདད།ཁའི་ཨཱཿའསནསམང། ནྱ 








སྱེ ༢༨ --} € ༽ 





ཞིདྷོདནོའནོུ་བདམོ་ཱོདོདག་ནད་དོདོབུ་ི་བབད ཾགོ་ོདོསལ་ནོད་ོོ་རོ་ལག་པ་གསོནོམོོའོསནོདོ་གི བའི་ག ཛ་སཱརདམ་ཝངདའི་རིམ་ ། རད 
གསུ་བཀོདལ།དཅེལ་ཤཱའོརྱདིུངིབདྲད་དོབམས་སོའི་ལགྱུནསྩོད་ནནས་བརུངས་ཏེ། ཉེ།ནམན།བའུན་བུགསཔའི་དབཞིན་ །ཤིགས་པླུ་ཝཱའི་ཐུགས།བརྱ་སྣཱོ་སྭཾ་རཾཨསཿལསྦ་གུད་དའི་ཡ་སྦ་ཏྱིཐིག་སྒྲད་འོདཔེརྦ་པའི དདགགིན་ངུན་ན་དང་སུ། 
རབཤྲིལིག་ ཛ་བ ༦ི་ཐ་དཔཔ་འདོ་ཟར་སེར་ཕོ་ཅན་དྲ་རད། ཞིག་གཉིསྭཀྱིརཱི་མྱཐཱ་རྤབ་འཁགས་ཞིང་བརེབས་ང པ་དང་སམཉན་དྭས་དྩ་ཏ ༩མ་གུ་ཤ་ ༨ ཡ་འ་ལ ངན སླེ་ལགསྱ་ཀྱུ་ལ ས་བགག་འི་ཡེ གསཐིག་རའབངགིན་ དུ་བའྱ་བུཡ ; 
གླུབས དདེབཤིན་གུ༽།གསཔྲ་པའྲི་ཐུག།བནས་བཏུངད་ལག་པའི་ཐིག། སོ སོལ་ ལིན ུྱརོསའ་གཏསདང་ པ་དྲག་སར་ ནུབ ཊསདྦཾྨནཱཨཱཏན་ཏཱ་ཨཱཔ་། བྱི སྨད་དང ཞསླ་བོས་གིཔདྲོལཚནའེརས་དབྱ ་ 2 
ིེ །གཅིག། ད་་ནསཡག་གཏིའམ་དབའ་ལནཉོ་དཔ་བའོདབ་བའ་ ཅནབདྷུ་ྨ་པ་བྲདའའི་མན།ཞས་དཛོདདད་ངརྩཉ་དས་ཐེག་སྐུད་འབྱའུས་ཏེ་དྷང་འན་བདྲ་བས།ད་ ལྲེ འི་ད ཞག མེཏོག་ལཱསོགོས་དཤིརྦཧད་ 
ཝའྲ་སྲགསྤ་རྤསམོདལ་ཐིག་སུདསུགོནས་དོར་དྲ་ཛནས་པའྲི་ཕགྱ་ས་དཟླུང་ངྲོ། །འྲདསན་ཡྭ་ུཏིམཏྲིག་མུད། ཞེས་ྱར་བྱ་དདཔྲེཟས་པིངྱ་པྔ་སྲགས་ཁདབླགསནཿ ས་དད་པར་བོུ།དནས་འས་ཐལ་འད་པདདརུ་ཡོ་ླས་པས་དི། 
།ཆུས་དབྱལའ །ཊའི་མཐའ་ལགསསྐ་དོདདྲ་བགས།རེདདང་གོགིས་གཉིས་ ཀྲདོ་པིཔ་འཇིནཔས་ དེལ་འགོྱསན་ཅདྱཏོཔ་དཔོན་དད་གའདདགོགས་འྲེདདས་གནས་ཏེ།ནམགའའིདལ་འའོད་་ཉརྱ་ོད་ཝརོགསོ་ཉའོ་ ད༦དདས་དའིམགས་ 








ཟོས་སོ ཁམ་ ¦ 








འ་ 


རབ དད ོདོདནབད སཞས་ཟླ་ཐིག་གོཉིསཔ་བ གོ གོ་བོཅོཅོསས་ོ དནསལོ་ཐིག་ལྔ་མདལསྐདིགགྲིནུད ུརའཇོདད།། 

 །ཨྟོཾ་མཱཿཱཾ་བྲཾ་མཱཿཞུས་པསྭ་ཐིག་སྐདྱ མའ ལཱ་ཐུགས།ཁདགཤེགས། དམ བརང་ལྭ་ཐིམ་པརྱགུད། ཞེས་བསྲམ་སྟེའིགྲ་སུདགནས་ངི་ལྟ པད་ཤག། དད གཏའ (ང་ཚན བླནེ།རབ་རིན་ཅེན། འདེདའབུ།ཐམས་ལ་། 

ངང དི པསི།འདདད་མཐུན་ ེྲ ད་སོདདཀོད་དདལ་ཞའྱི་ཡོགསནདོག་དདམཐུནདྦོགས་དགི དྲང ལརབཀོདཔ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྟཾ་དཱ་ཿསཿྷནམས་བཱསཏ། ཐེག་ལར | 
ྒ ་ ལསྦརེ། མི་བསྐྱོདཔ་སེརཔ་ཨོཾ་ལས་རེན་འབུད་དམད་པྕདོིལཱས་འོདདཔགསེདྷ་ཝདབུཨཿདན་ཡོད་གུབ་པའི ངོབོརྭ་གུན།རང་གི གིལ གཉིགདིཿདཔསིལད ཟབས ཅོན་ 
དྲུ་གཱད། འདེ། ལྟ་སྟའསསྡཔྟདྱསནསུ། ཡོདཛིཨཀུ་ ཤི་རེཿའབེདའྱི་ཨྭ་མ ལྕསྦྱསྷལུབུསབསུ་པའི་ཡུཤཧ་སི་ནན་ད་ངང་གེུདགེ་ཅན གྱི་སུ་པོན་ཙཱ་ཡེ་གའེ གཟུགས་མ །པའི་དབཞིན་ག་ཤེགསཔ་ལའི འིཐསུཀུནས་བུཌ དཾ] 

ྒ ཆེན སོ་ལྔ མ་བླྱ་ཀུད། ལགབ་གཉིས་ད ད་ད དནདུཔ་མུན་པའི་མང་ གཉིས་བ ྗདས་ནུན། ལོགསྒང་དམཆནོ་འ་རགནསམ་བཛངའི ཆྭདྭསྲ་མ་ལྕ། །ཞེསརལཚནདར། ར་ལ་ལན་བད་ ས་འདི ལུདབསན་ | 
ག་ ཝྲའགྱུརབརུྱིདྡར་ེལས་གསུངས་འ།ེཕུཀརཞེས་དོག་ བདདེ་ིད་བྲཝམསདའི་དྲམ་དྲུགཉིས་དནས་ཁང་གསུངས་སོ།།ཝྔགས་དའ འདྱུ་ེག་པྲ་བབྲ་མགས་ཡདདདགས་བཔེབ་ཤད།།འ འོལ 1 


ོ 


ཟེ 





༄|༄༅།་ ཱྭཾརྫོཿོཿཞོསོཊོསབ་ོ དྲ རས་པ བོ ཧྩོ ཤས་དོདོནསྡརལྔ་ོནློཔར་བརྙ་ོས།དྲོོ 


\, ༢ 


འེ ཆང༧ཤི: 


ྭ དཔོབྟོཏྣོ རའི ཉིའྱིཿགླརསསྦུདིརབཤདཔ་གཉེས་དོན་འདྲཏེ་ རྩཿམོའཕྭགྱཾཧ་བཉིད་བའི་དྲོནན། པཔུ་་ས་་སོིཾེི གག ཞེས་བ་ནས 
ཅནྭདླསྐནས་དོའྲེ་རྲས་སྲའི 





༧ རྨདད ཡོནཔའི་དྡོར།བླ་དུརྱ་ཡིས་མནུསན་ཐིག་སདའདོནཔ་ལ་དམིགས་བསལ་གཟླུངསཔའི་དིགས་པས་དང་པོད་ལུན་བ ན་བྲསནས་དེནས་ཅི་བདེདུས་ 
༽ཤ༽དྲ་ 


ཧཱཾ) ནད་རྣསྨས་དྭང 
[: ཅིན རབབས་དཔའི་དྲོ་ཡའི་ནྱི་་དའདདསའདི་འདུས་ལ། སླེཔདཅིསཐགམ་ད་པའིཅིགཔ་ དའ ྔདདའྱིའི་ 


ྒ ཨ་ཨ པ་དདོཔདྱའུ་ལག་བག དཔའོ དར སོ རྡེའཾངོན་བཞིན་པསྤའིའི་དིལ་ལ་བོ་་བེ་དབངནས བརྩམས་ཏེ ཏི་ཤརྱ་ཉོགས་སྤུའིགསྦེ་མོངད་འྲིའ དད་མདླུསནས་ 
ཏེའྱསིད་དངྱུང་བདམདནནོ།ཞསྔར་ཏ ་ཉིད་གསུའདོ། །དལྭ་ཕིིནདགི་དིལ་ལུའོདགཉེས་ཀའི་རི རིག་བནིརཱི་ནས་འི ཱ 


༢༥༨༣ 


སྲེད དདཔགབཔ་དྲ་འཁོར པའི་ལི་བདད་ཞབོད་ལོའྲི་མླུ ཁུདད་ཤི་ དཀརཔ།།དདགགེརཁའ པནདོདབིདབྱཡུམཆནདའདལ།འའོངལུམའ་སྦུ་བ་དོདའ དབན་གཞིནགཔ ལདྲསེདམུ་དཀརཔོ། །འཁདལོོ་ཧ 
དགྱ “ཆོནཱདཱམས་དདྭ།དཀྱིལའཌོང་ྱི་ན་གྱི་ལྕས་སྣནས་དད་།ཕྱིམའི་མདའ་ཡགྲནསྨ་ཐུམ་ཐི ཐིཾག་ལྭ་བུག ཐུགག་བྱཧས་ བབྱཅས་པ་ ནིཐམས་ཧདཏངགོས་ནདོག ཞུ དམ་བ གནས གྭ་བནས:མདའ་ 


དཔེནཔཝའི་སདས་སྐོགས་པཔཀབནས་འདེགནབ་གི། 


དྷྱ ནྲཔ་བཏྟོག་དནི་ཆོད་ལྡན་སུ 







ད ཟོ པ 


ཚོགས་བརྲགིསྐནས།བཱཀྱ་དའགདཔནི་ཡོ་གའེབ་ཞུང་ཆིབ་དགདྱསྤྱི་རུདསོགས་ལསལགསམ་ལསོགས་པའླིསླདངོསོ་ཝགནསསོ་སོདའཛོའ 


།ན་བ་ཤདཛུངམི་འཐདདོ།།དྭུརཏནིརིཡའ་འོདྨསདྲ་བབས་སུབ་ཤདཔྱ་མླུ་དསོ་སོའི་གདན་དངབཅོས་བྲོགས་པརདེསནས།།བུཀྱུརུ་འགོདཔན་ཡོདིགཞུངཆེབ་དགུདའ སྱི་རུདགོགས་ལས་འགུསས་ལ་སོགས་པའླེས་དངསྣ་ཕུགནས་།ོསད 
པའམ། ་གྲེེྲིཾྲི་ དུས་པཞི ཤིན མུང་ལྭ། དཱོཧཱཊལཱས། མིདདམ་བརྡའ་འམ་ཡདནན།།དིག་ལྷེ་རས་ཡངདུ་དདྲབ་ཞུས་གསུངས་དའི། ཡིདནིས་བོན། བྲ་དའྲི་ཤག་མཆནཐིག་ལེ་ནྷིལ། 
ྦ དོ ཉན་ཅཾསྲ་བའདབ་ཤད་ཅེད། དྲ་ཀདཚེ་བ་དཀནས་བུན་མཚནདད་ལུ་དྲསགསུསོ།།ས་དནོདཧུ་གམཚནའེ་གཙོ་བེའོ་གནསསུ་འབེར་ཡོདཀད་ ] 


|འརང་དགེམ་ ཀ་དངམྤཐཱན་པོའི་རུལ་ཚོནྱསི་འཾཀྲ་ཅིསདཔ་ །དདག་ དམད་རུབྲ་་ལ། སྦྱ་ུདལསྣ་པའྟཏན ༦༨ ༤ ངེ ༦ཞུ། ༣ 
ས་ཨ་ཀད་ ཁུ དེ་གི ༡ེལ་འཁ ཧུལ་མཆོགྱཱཉནམས་སཱབནོདཊཤུག་མཚཱན་གངདང་གད་ལས་བྱཧདབུ་དབ་ཀདབདེདགཔ།།ད་ཡང་ལུགས་མསྐོགས་འགེདནར་སྡགས་བརོདཅདདགོདད། ། 
དྲོན་བཀདཔ་ 







༥། 
། ཚི ཟའ ྭ ༡ཀད་ཤང་ 

དྭ་ལརྡ་རཱོགས་པདྲཔི་ཟིན་པན ས་གོན་དྱིལ་ལའོརྩསི་གཞལ་ཡུས།བདྨ་སའད་ལྡ་རུ་ལ་ཚན་ཡགཞལ་ཡུས།འངདས་པའྨ་ནོམ་བཅན་ལྔ་པམ་བརྩ་འུདབུར་དསམ།དནསྲ དངས་བ།དབ་ཡནོན། བཅུ 
ཞཀགགིས་པཅྱེ་གཡཆནྲབན་ཡོལས་སླུགདབ་ལགྲ་ཉུསོསའི་སུའི་ད་བརྒགརཔནི། ཞེས་པ་དང།བིས་པའི་ས་བནྒོ་ནམས་ཡོདས་སླུ་ཆུད་བ་ལས་ཝ་སསའོས་བོན་ ཡགྐམཚན་ཡིས་མཚན་པའྲེ་རམ་པརྱ་སུན། དྲེ་ནམས་ཡེ 


¦ , ༤ ༣ ༤༽ ༥ ༄ ༨༩ ༤༨ ༠༽༄། ¬ 6༽ ་སར་་༽ ༤རྲ། ༥༣༩༨ ཀྲོ 
ར། འྲིརྣམ་པྲྲ་ཀུར་དནི།ཞེསཔ་དང་ཐིག་ལེེམ་བཀོདནཔེས་པའི་དྲའིལ་ལ་བོརྱིགདན་སོས ནིཔྱདགཕྲིགའའི་རྣམ་དརྣ 





འ ¦ ་༣ ༡༠༤༤ རྒ ༣ ོང མི ༠ འི ཁོ - ༦ ༢ ༧༢༧ 
¦ བརཕྲཤེ་ཨཏཔ་ལ་པོ་ཏསམཆོའེཔ་ཏགྲསྟམ་བྱ་རེགསུ་དང་། ལཱགསྨ་ནམསནྲ་པད་འ་ ་ོ ༽༽ ཞད 
མབ བིཔ་ཏ དེ མ་ར ལ་ཚོནྱ་ཾ གཞལ་ཡས།འངྲངས་པའྡེ་ནམ་བཅན་ལ་ ་པརྱ་བུདྲ་བར་བསྒར།དནསྨ་ས་དངས་བ དབ་ཡནན། བསྐྱིད་ཆེགཾཡེ་དགོས་ལ9ྱགམཆནནམས་ རྣ ྦ 
། དས་སྤུ་གར་ལས་ལ་སོ་ོའ་ ༔# 





༦ 


ཨེ 


མས་ཡངསསྦུརཾཔཔལསྭ་ཝཱསཾསོའྱི་ཡཀམཆོནསཔནཅིསམཆན་ ན་པར དྷེནམས་ཡོདསསྤུ་པདཔ་ལསྐ་པསསའླ་སཱའི་ 








དྡུ་ཆནྷ་ཆད་ ༧༣༢༥ འཁ་ེནཔ།ི ཆྩྱས སས ས་ཱ་ཕབནས་རངཔ་གླིང་འླི་ནན་པང་ ་བ་གྲནས་ པྲ་ར༣ ས་ད་དྱ་རཨམ འརྱསཞེས་བྲ་ བརོང་བསམ།དེནསྤད་ ་པའེ་དཀྱེལ་ ལ་ལབོཔལ་ལགས ་པར་པརཾགཆདན་བསབ།ཌ ལྷགན་ཤྱི་བ་སེགཾས་3ྱསཾསཚོན་ལྟག་ 


དྲནས༔ སོུདཔནྱ་ཅེས་ཁྲུས་ཕྱས་གོས་གས་དཔ་བདོས། 


མྱུར་ལུ་རམཚོདནས་ཡཐེག་ཝུང་གཤེགས་གསེའ་བུས། ཆོན་གནས་ངིལང དད་བཞག་གོ། །གཉིས་དདྱལ་འའོངབྱརན་ང་བྱུམ་དགོདཔ་ནི། དེནས་དྱལུ་འཁོངསྦབའྱི་འགོས་མཆོམས་དཔྲར་བུདངམ དམོདའ་དང་རལ་གིདད། 


ཆ་ད བའདངམ་འེཔལ་སོགས་དས་ དིལ་འཁྱོ་རླན་ཅེང་། མཧུམས་གྱུདུ་ ུས་ཕེང་བ དབྲཞུགམེ་ཏོག་ལསོགས་པའི་མཆོད་འིཧེ་བཀའྱརྒ་སངཕགནསམམཐའ་རེརེའང་བྱའུ་བླུའི་བར་དྲིལ་ཞལ་ོབི་མདའ་ཐོག ཐོག་ཐྲགཊ 


ོག་དའའི བམིརྒྱན་ ཨྱེས་བརྐྱན་ཏེ།རྔོརིི་ བྲུ་འཇན་པསྡརྦར་ཤུགསྱྱི་སྐག སྱགིས་དྩིལ་ལོབརྩོ་སིནངདྲུ་འུགས་ ཏྭ་ལྷསམི་སད་ཞེས་བྐོར་པརམྲོས་ལ། དཔེསོ་སུདཡིལ་འཁོརྩས། 


དབད་ཝུན་ནས་ དྲས མསལན་བདླུན་བླ། ེཔལི་དུཀཞིང་།ཅཧྱ ནི ནྩོསི་ི་གི་བྱ་ཧཔ་བླབས་པས་མ་ཆང་བ། འགགས་དནདཿ ལོ།།དེནས སྔར་ལྷགནས་ཧས་པའི་བླམཔྨ་ནསསླ་སར་ཡདྲས་རི་ལ་བ་བཞི དུ་བསྲ་བུས་དིང་བླུམ་བླབས་ 
ཡང་ 


ཧས ཏྭཿྡསགས་དྲ་ངོད རོད ལའེའེརྱ་ལ་གནསསུ་དགེདཔ་དཔགོ། 


དིལ་རོག་འཕྲནསླརལ་དབུས་སུ་འཞག། ཞགྲ་ཡུགསསས སུ་བཞག།བུཿཔགཞནོནམསམ་ི་མཚམས་སུ་ཞག་ དདགྲསུངས་པན རུལེ་ཆན་ལ་ད དཔོས 


ྒ ༄༅ དོ་བྒོདར་པནི།དྭབི་གདནདད་བོམོ་ཐན་འདྭསྣ་མ་བདླམདོ་རནོསསོག ས་ལྷུརྫོགས་བསྟུ་གོན་ཀྱི་སྐབས་ངི་ ་བརྲ་གསལ་བཏབནས། དཱནསྣ་༔སྤགས ཅིམྱ་ཧྭརཱ་ཾ བྲད་སདི་ཤྭ་སྟསཀོརི་ལཱ་ཐམས་ཅོད་ ཌྷ 






| 


ཊགཡཤརྡ་དའི་ཐང་དུ་བཞག་པདྲ་བལོ། ་ པབ བྲ་ཏེདྲམཚོདནས་དབངབསུར་བ་ལ་བཞི།དྭ་ དཀིལ་ལཁོར་བླསབ་བ།ད་ ཤིལ་འཁོརོ་ན་ཆོདཔ། དབདབླསྐར་བ། མུངུགགིཆོ་གའོ། ༈དང་པོན། ཡོན་ཏན་ཀྱུན་འྱ་བ་ར་ལས། སྭཱ སོབ་དཔོན་སྟན་[ 
རྫབ ཤྨཾའབདས་ཞས།་པད་ཡོོ།། །བ་ འབོར་དོ་ ིདཔེའིནྱལབསྨིགམསལ། བླུབས པལླི་རཱལའ ཤཧདྲོ་ོགས་པ་དང་པ བླ་ྱས་བསྔ་མས། ལ་མཚ ིརིས ཐ་ བ་བའྲི་གོགས ཟག 
མཆོག་དེལ་འཁོར་དུབཞག་ལ་བདགཉིདྱ་ེརྦང་པལ་གོཏརམ འཇིགཏེནཔའི་འྱབངཔོ་ལ་བདོ། །།དེས་ཁྱལ་འཁོ་ི་ཤརྒོགས་སྲུནྲསགགིས་ ༥ོརྱཧཱཱཾ་ལྷར་མསསཉེས་པདས་ལ།དདགཉིད་འཇྲག་པའི་ཚེག་དྲ་གབྲན། མཱ་འཇུག་དའ་ ། 
ཆོག ཅོག་ཡངནཚུལ་བཞིན་པའོ།།དནི་ཅེལ་འ།ོཔ་པའིའྲིལ་བའོ།ཞེས་པ་འདེཅམཞོག ་ལྱེལ་འཁོདབླསཔ་པའེ་རུལ རྤུམབདཔརྱོཡི་གཞུང་གཞན་གངད་ཡདམ་བང་བོ། འའ, ེལ་འཁོར་བ ྲདོབནུལ་ཤིནཏ་མི་གསུལ་བ་ལ། སྤ ྤ་དག་གིས་མི་ འདྲབ ཏཾ 
¦ དུམཞི ཤུས་གིང་།འཅིག་བམྱོ་ དྲྭའི་སས་ནེ ཞུས་དག ོགཚོ་ བའིདང་ དུན དགས ཉྟདཔྱད་པ་སགསྣ་མདས་འདིང་འོགས་ བརྡིབ འདོར་ལེ་དང་བོའི་ཏེདའེའོནྱ་གི་བརད་བླསྒོམས་ལ་ ད 






་ྭ བླ་ཟས་པའྨོནལ། རྣལ ཧེོརྔ་རོགས་པ་དང་། །ཞས་བས་དདགུ བྒམྱད་སྲགས་ད འོ་གྲསུཾལ་དཅགས་བ བསཾདཔ་ཡནཆདྱཿ དང་པོར་དི ༈༨དའདན་བླགས་ པདང་བཅུས་པ་ཅྲམ་ཞེག ་དུསྐནས་ད། ནས དཀིལ གདབླམདས་ཏིམ་ཆོདཔར་གསལ་ལྭ།སཔ་འུས་ཡི་ ] 
པ་ སལམས དད ཆར་ཏདན་ལིགས་སོ།། །དབས་ནན་ིདླམཔ་པའི་གདཔདཔ་ཛཔདཅལ་༽ བོས ཀརྡོ་ལགས པ་འདུག་ཏེ།དདག་བྱཔདྲྷ་ཉནཔ་བྲམས་པའིབྲརུལ་པ་གདཔངི་ཉ་བདབླགས་པའི པའི་དདདྱ་བསནས་ 












ཀབིསྐ་སོལོ་རོ་ཆོ་ཆནདགྟོས་པ་འོའོསྫོལ་གོསཔ །ཧྱཾདབཞིད་འོ་དོན་ ོ་མདདུས་འདི་འགསུན་ དྲབརོས་དབིངས་ཕྲོ་དང་ དནས།།ཟ་ཤ སྭསོན་མཛཾདཅྲི་ག། མཐའ་ཡོསསོཿ སི 

ུ་ གྲ ི་ ལི ག་ག གཙོ།།བ ིྲི་་ྲ ཤའ ཞེང་།།ཉེ ར་ར ® `` རི་འ ད་ཧ 

ི ་ བླསནསྦྱསད། ལ་ནད དྲི ྲ་ །ཆུ གླ པ་བ བོ སྐསགསོལ། ཞོ ༢ རྩེར གསས གས་ལ ། པ 

་ ་ གནསམ་ལྭ་ྲའ །དཉར་བྟམས་པཞིས་དགས་དཔ། ༠ ཛར ཐུས་གསུལ། བདག་དང ལྔ་བགུསབླ་འི 
བཧརྤཱཨ་ན ¬ོ་ །ཞཾས་གདན་ཕུལ།? །ཉཾརྱཔོདྲ་ལས་མཆོད། ཨབྲདཨིགུ་ཤཛཿལསགས་པའྲི་ཝགསྱ་ནས པའི རྒྱསཡེ་ཤེས་པའི་དཅིལ་འོ། 


ཡོ 









དདུག་ཏུསསམདགརྦརུར།  ཊོང་ རཱན་ཏ་ཀ་ཛཱུཾཕཊུ་ ང་དད་དོ 
་ ཧེ ི་ ཤུས་དས་ ངས དཙད། ཐོབས་ སྣན 
ཉྭ གྱར 
ཅུ 


སའ 


སྤ 
ཡཐིས$་ས་ 





སྨ 


ཇའ །གཡས་མཆོག་ ནོཔྷ་ཝ་དྱབས་ལ། དམེག་དཔོན་རིན་ཆེནའདི ལ་བས།།ལས་ངན་ཐམས་ཅུད་བ་གསལ །ལ་ནས།།ཉེན་མངས་དྲག། ལསྐྱ་ཆུལྱ་བུང་།ཁསྲི་དོལ་ གོལ་བར་བཅདནས །།ཧངསྲ་པལ་མཆོགནི་ཁོབ་བར་ཤིག། །ཌག་བླ།ཞུས་རིནཆེནད 





༧: ༧ །འདྲི་ཕུལ་བས།།བཀེས་ཞིངཕོངས བློ་དོ་ཅོདནས།། རོན ཕུན་སྱུམཚོགས་བར་ཤོག།ས། 


%ཿ །ལྟདཔྱས ་ལྭ།མཆོད་དཆེན་དྲམ ་བས།།ྱམས་ངནྲ་འམས་ཅདརབ་གསལནས།།ཉོནམོངས་ངག་ལསྐྱ་རུལ་ཆུརཏེ།།ཛ་འ 


2 བདུནྨ་དྲོས་ལ་མཚོད། དནསབ་དོག་དབས་ལགས་སགས་ཏྲིས་འདོད་ཡོནོ་ལ་དབུལ། སྨ་ཆོགས་དབངཔོའི་གོ།ཁྱུ་ལུ་བབ་བྲག་ཡུང་ 
8ཿ བཛ ལྱོརནྲང་ས་འའི། དབདོན་ སས་རས འགེ།ག་བབུལན་ལྲིག་ དངེག་ལ། འིས 


ཀརྣོརབྲསམས་བའི་གུ ནཏིནའ་ཕོཟླཱགཏིསགཱིནོ། བགལ ་བ་ ༥ 
བསྐ ཡཱིནྲང་གསུང་གསུམ་ཐག་གསུམ་ཝན།།བསན་ཡས་བསན་བ་པབའངོན ཅིང།།ཡོན་ཏུན་ཕན་སྤུམཚོགས་བད་གགི།བླ་ང་ /འརླ། ལག་་གཡས་གུང་པརའི་དུ་ཉེརབྱངང་ཏགཡཿ 
དྭྱ་གངོའ་ིནི་ཆེན་འདིསལ་བས།།ས་དན་ཐམས་ཅད་རབ་གསལ་ཏེ།།བཟེད་ག་བརབ་ཞོནས།།ས་ཅད་ནྱའན་གོང་འགོབར་གོག།ག་ངོར།ཁུ་གཉིས་དང།་ ལ་གཟརའིགུབཞད 


ད་གེན་འད ས་ལ་ད སྲུ 
མཆོགགྲི་ཤུགས་བདནོས།།སད་ ཨཨཞིབ་ཞུདགེདཔ ཤེག ཨ་ར ལག་གསུན་གྲར་འཛོནཅད ངུ 





ཨས ནཐ ཨ་བ གླ རྲིག །ཞེས་གོས་ཟུངདྲུ་མངཔ་དག་དཔུལ། དནས།མགོནི་ 
ཉིཞབབ་དོདླསདདར་ཤེག།།རང་བ་ད་བེདང་གསུམ་བའེགན་དགའའབའདའོལ་ཞོས། ཡཀདཔ། 







ཞུ་མདའ་བ གཏད ོཀོསོ་ཞོག་ུག་བས་ཏྩབན་ལ་འྭགནས་སོདོ་མ་འཇུབཅིདདང་ 
མཱ ས་བོ 


¦ 1 སོ་སོ རབབབ་ ཁོལ ཁིས ཟླམ་ཐ་མིདྲཏཱས་མངདབ་ ལའོ གནས་པ་ལ 
གང ཁྲ རྒ དྲར སྲེ ཅིས འད གེད 


ཐཾ 





ི་ོ 











པབ ། ལེ ནུ་ལནགསུམགསོལ་བ་བ།བ་དས་གནད་བོ་པྲ་རུདཔད་བསལ་པདའ རོ།གསུམཔ་འགཉིས [ྱིལ་འཁོདད་ ¦ 
རྫོ ཏིད ་ ཡུ ་ རའ ཐུ ་ འཁ ལ་དཏད ་ དུལ 
དྱིལ་ལཔོརདཉིདདུབཀོདལ་དབངདླ་དབ་ ་ལ་སྐོགས་པྲ་དའོ། ཞིད་གསམ་ནྟནད་སདེག་དདཔ་རནྱི་སལ་གའེར། རག ཟིག མ་ག དཔད་ལནྲ་དབ་དཔེན་ | 


རོ 


པ་ 


1- 


༤ 


མོ་པའི་བྲསང་འདེདསྲོགས་ལགས་པོ་མེད་པ་ལའད་དབང་གཏནནན བོན སྲིརྱད་བད་ཤིས་ནན་ཤོབམའོ་དོགློག་པདི ཐཱ བོ 
ཌ 


སླ མགནདའདདདའངའབླར་བདའིཧའོའོབ་བཅམའིགཟུནདསཅུག་གོ།ཞས་རགས་ུལོཕངན་པའོབ་དན་ཅི་དདང་རིབར་དང་།ཐུནསོངགྲིསན་བའངི་འིཤཔ་ལ་དབངགཏནལེབུརབརིག་བུངའའི ཤགསནསྐ་ཞུ་དོའོང་།། 
ཅྲམུ་ོད་དཆནཔ་གཤུན་དུརས་བཞེདཔདངསན་བུར་གསུངཔོ་པསྡ་མ་པ་བྲསང།སེམས་དམེགས་ཕུག་པ་དསེདདུ།།ཞུག་པ་དང་། 

 ཨཱཤས་པད ༽ོ།༣ནས་ཤངདྱིསིདདྱ་དིན་པའོན་བའི་སློའ་མནམསགས་བུས། མིལ་ཡུལ་པུས་མྲོད་གསདང་ལའྟོར་ ༼དད་སྦྱརཏྭ།ལློབ་དཔོནལེ་འ དདྲ་བཞི་དད་པར་བྷཝ་ས་ནས།འདུམ་པིའོ་ད་ མནད 

¡ འདངའདགུད། འད འའི་དགལ་བདགགོལ་བགད་པད གདང འན་བོདབདུགུ ཏི ཞིས་སྐོགསྔ་མརྡ་མུསོཡི་མེས་ནུ་པ་ཤདབ་ཝུར་ལནགསུར་ཅིསསོ།།དནས་རྔ་བགས་བླཟ་པའྲི་མུདོག་འོགས་དངྱ་མདགཡོགས་དམརཔོད་ངིངས།ལུས་ །ཿ 
]།ཐམཱས་ཅད་པབླ་ཟས་པའི་མིག་དངདམདཔ་བཅིངས།དངེལ་འརྱསི་ཡོུགས་བཞི་ནས་ིནྱཾས་དྲདབས་པའི་ཤག་དགི་དདག་དདྱི་སྐབས་སུ་དགདཔའི་མགསྦ་ཀེས་བ།དནས་དར་དའི་ཐདདྲུ་བམའ་ཞབུས་ལྩ་ཕྲགཔས་ཏསཔལུརའདུག་ནས།དཀན་ ། 
༈ མཆོག་གསྱུམ་ལེ་བདྲ་སཐསམཆི།ཞས་སོགས་ཀིསྐ་མང་ལྟར་ཤུནལོད་གྲི་སྐོམ་པ་བཟུད།དནས།གཅུ་བོ་བདའ་ལྔ་མོམ་པ་སོལ།།ཐུབ་པ་ཉིམས་ལུས་པའེ།།ལྡི་འོག་པ་པཱ་དབང་བསརབ།། ནི བདག་ལ་བསོའ ཞུས་ལན ཆུས ༼ླ 


དོ 
ལེ ༡༡ ` ཟེ ༣ ༣༩ ནི རྱ ༣ ༣ ༨༡༤ ་ྒ དུ 
ས་ཏ མོད་དཔེནོ་ལེ་འཇམ་པའི་དྡོང་དད་ཐཞི་དད་པད་བྷལ་མནས།འདུམ་པིའོ་དདསྱའི་གོའཕད་ཕོན་དྲུབ་པའི་ཕྱི་དདབེལ་ཀབོ།། 


༣ ༦༠ 
རར ། 


ངནིནབའྲི་སོན་པའ་པའི་དནདགསོལ་དགདང། དེནམ་ཤོད་དཔན་དེ་ལགོལིསའམས་ཿདལ་གསོལ་ད་གདང་དདབཉི།ཆག་མཞེསྱབབའདི་དྱ་དནའསམསནོ་འས་ཡིད་ཅིད།།དམཚོག་རུམ་དགགདདེ་ཡི།།ཞའེར། 


ཅིངས།ལས་།། 


ཌ ྦ 


ཤཱ སཾ 


“ˆ 
པབ ` པ 
༡༨༡༡ ད༡༨༠༠ས༧༧༡༦༧༤༡ོན་ཤ།ེས་བྱནམམ་༩པ༦༡༡༢༦༡༠༥པཔ༡ན༠༩༦ག༡༠ བདརཔབའོ༤༨༡༤༡ བཅམར༧འ༤ར༤༤༢༤༧༦༤པ༤ 





།ལོ་འ ནིདནི་འྭང་ག་བདའཚོལ། ཞེས་གསོལ བབྷཏབ་གནང་བྱེནབརབསམས་ཏི་ཆེགེ 
ོའི་གས་དག་པའི་ ས་པས ཅན པརནི།།བདག་ཏིདཆན་པོ།ཁོདའཔོདདམ།ཞས་སྤོ་བདྲེ 
འྱསྨ་བེབ་མ་འཱག་པབབུང་བད། བའི་སྲོམ་པརྣམས་བྲསྤ་ ག་པྲངདྭ་སྟ། སཔསྒྱ་ཧུས་ཅོས་པང་ འདྲནཏེ རར 


སའ ་བིས།ུབསལསགངདན བདའི བཞས ་བྔ་ དད།།ླསབང 


ཁས སུན་གོ་ནལ། འགསུལ་ངེ།། །ཟངཟིངྒའི་འཇིགས་ཆོས་ དདྲ་བམས། །།ཡིནབྷམ་བཞི་ཏུགྱཱཾསཱན།།འདན་རནཆེནཔེགས་པ ་སི།འ 
ཆེནཔོ་ལྟ།ྱ་ོམ་པ་ ཐམས་ཅད་ལྡན་པརྒའི། །།ཡདདགཉིད་དུབཟུངབར་ 


ཨབདད་ྱགསག།ལནངདཔའརྱར་ཿ་འགྱའཤེས་དརྩལ། དད་མཆགཔ་བནགསནད།།ཉནད་བདན་དྲིལཔ་བཞག་ཉིསནནཔ་འབོཌས།།བནལ་པ 


འདེནི་པླཾདའི་རིགས་དག་པའི།།དཱ་ །དམ་ཚེག་སྔེམ་ ་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ལསྱསེརེགས་ 





ཅེ་གེཞེས་པའི 


དྲགཱ་ཀང་བཟུང་པདབ།བལ་སྤ་སྤྱོ་དས་གུན 


ུམས།བ། །ངབ་ཆེན་པོའིའསསཕག་ལ།། པ 
གནུམ་ལ་མུབསསུ་ང།། ེསངས་ 


ྲ་ 


ཡོདོན་གཙོ་བོའ་མིབགགུག་པའམ།ཡངན།དོདཐོམ་འདིདགན།ཞེསླ་མོང་།།དནསྤ་མོབོམ་ལ།གསང་ 


དབ་ཡངསུ་འཛིནབ།།བདག ཉི བདག་འ པའི ག་ཡཆ་གངས ནས་་ ྦ 


ས་དག་པ་།།དམཚག་བཏན་ 
ཐིགས་དག་པི།།དམ་ཚོག་རོམ་པ་ 


་པའོ། རོར་ 


བུ་ཐཱགྱ་ཧདག།ད་ཆན་ [ 
པར་གྲུས་ས།།ནེཞེ གསུ་མཆོག་ 


སྡོམ་པ་ པགྲསངས།། ང་གསང ཐེག་པ་གསུམ།།དམ་ཆོསྤ་ཤུདེས་བཟུང་ | 


།།མཆོདཔའ་ལ 









ཧ་གན་ལང་དབུག དབག ། | 
ཐོ་སྦེམ་བོད་འགྱུར།།ཁྱཌིིས (་ 











ི་བུམཉིན་པདྲུང་སྲི་བངང།།འདོདཔ་ལོག་བརརི་སྤུདཿ་།ཛན་དཱུབརྩིབཱའོ།ུབ་ོཔ་ུནི་བ་ཡི།ཆནིནུམ་པར་མངབདབ།།སེམས་ཅན་གདུབིརམ་གཏོགས་པ།བུ་བམ་ཡིན་ཐརས་ངབ་ཡང་།།དམང་ཉུ་བརབན་ཤཞི་དཀན་ལ་ ༈ 
དཱ འགྲ་མས་དུན་ཀུ་ུ།།འུསི་ལསའིནམ་གསུཊ་འབུ།བགསའ་བབ་བའི ཚསདག།།ལིདིམཔ་གསུམ་དགནི།།འཅེས་བདའིཇེས་ད་ངས།།ཐག་པ་དམེན་ལདམི་བུ།སམས་རུན་དོན་ལྕ་བབའ་འུགས།།འརབ་དས་ཆུབཡངའི་དེཔ།། ད 
།རྟུགཏམུ་ངནའདསརི་ཆགས།།ལྷ་པང་ལཱ་མིན་གསང་བུ་བ།།ུདྱའིས་བླརས་པདམ་བཞིང་།།ཤུགྱ་ཧཱབཤོན་པ་མཆེན་ཆདད་།མཆོན་མའགོམ་བར་ཡེ་བུའ།།འདདག་དམཆག་ཡོན་དད་བཤད། ཧུད་ྱས་ ཏཀཏུ་པྲད དཔད །ཞག་ཡོན་ད་བླད་ཅས་ ལྭ ལོབ་ ]ྷ 
¦ མསྭ།སོབ་དཔན་འདིརནི་བདག་ལ་གསན།།གཙོ་དོམ་ཇི་ཉ་ད་བཀའ་སུམ་བ།དདག་བདགན་བྱཡིད་བརའཚཆེལ།ཞེས།ཁསླ་བངསནས།ས་སྐྱརས་བངནུབ་སམས་དཔའ་གླུན།།བདག་ལ་དགངས་པརམངདད་གསལ།།བདག་མང་འདཞས་དྲུ བ་ཡས།།ས་ཏད།།ཿ 
} ནསུནི་བཟུདནས་སུ།།ཇིསཱིདྱབང་རུབསྙིངཔོའི་བད།ཇི་དྲ་དས་གསུམ་མགོན་བོནམས།ཞས་བནས།སམས་བནྩམ་དན་འདས་ལུ དགདུཅས་ལན་གསུམ (དོན་བ་འཕྲོད་པས་བྱ་བཏ།དེ་བཞིན་ད་ཡིད་ལ་དུདཔན་ཡངས་པའྲ་སྐནོས་སོབ་དདན་བྱི་རེས་སུ་བླཤས་ || 
¡=(༽ -.༽- ༩༽ ཡུ ༣༨༧༤ \ ཏ ` ༣ ' ༠༤༩ ླ༽ དག ་༠༨༽ ,ལྒ་༦= ་-༽ = ེ "༢༡༣༠༽ མ བསྙད། དེ > 2 རི 
པའ ཐུནམོང་མེན་པའི་སྲོམ་པྲ་བཟུད་བརུུའ །།དྭནས་སམ་ཡ་ཨ ས་པའྱི་སོབསའཱ་སྙིད་ཁར་གཉིས་སུ་མེད་པའབུང་ནུབལ་སེམས ཀྱི་ཛོབ་ཟླ་བ་ྡརྔ་གནས་བརུར།།ཨོཾ་བྷོཏ ཏྭ་སཱཏཱདཾསྭ །ཞེས་པསྤུ་བང་ནུབྱཉི་སམས བྱད དབཏནཔའྱ་པན་ པེ 
[དངྡཾསྙིདའ་དབཟུངཡ། སུ་ཏེསམ་ཡཔྟཾཏོཿབདྲཾཿཡ་བཱསུ་གཞས་བརྡ་ད།དཀཿ་ཝགས་ལན་གཅིག་དྲ་དཔེས་མབམ་བཅོམ་ཞུན་འགས་འཇམ་དཔེལ་ཡེ་ཤེསསམས་དའཞལྦ་གུ་བཞེས་བཞས། མཆོག་ཏུག་དའི་དཔྱནུཔ་དངྲ་ཝནདད། 











ྲིན་པ་བྭསཿདམངཔོ།།ཐུགས་ཁྭ་ཾ་སཱནཔོ། ཉིརྩསོད་ གས་དངགཧོཆོད།ནེནས་མོབ་ལའ་ལགློོགྲོ ད་བ་སྦྱིན།སླེབོས་ | 
བོབ་མི་དཀརཔོ། པཔོ།མཐི ཐགས འོན་པ ཉེད བྲུ ད 
ཞེས་པོའི་རྨ་མ་གས་ དབྱས རེན་རིགས་ ོང ས་གོ བྲོར་སྦ ཏིའྱི་ས་པས་བུ ས་དན ད་ད 








རཀ སོའི་བམ་བ་ཟླངཔ་ མྨ་བ་ཟུདབཡད་པའླ་ ང་ 

ཧོརམཆོགཏུ་གུར ྲ པའྲི་གུངམོའིོས་མེ་ཏོག་གྲི་བངབ་བཟུ་ བ་སྲེ་ནས། ཐས གས་འ་གྲ་ཡལ་ཤྡ བདོ་སཱ་བེ་ཨཿ། 
སཐམས་སམ་ཡྲ་སྔ་ཤྲས་བཛང་དསེམས་ ཨ་མ ཤཤོ་ནཱ།ཉྭོ་སྒོནས་ཐྱནྨུ་པལ་གཞུག།སུམ་ཡ་པྱུ་བདྡུ་ཝེཊཿནུབ་སློན་ དབན གས་བས་འ་ ཡྲལ་པའིནད་གཞུབ། །ཅེས་བཧྲམ་ཞིག་ལས་མ་ ༽ི 
ྦ སསག་སལ ཡའ གནས་པཅྱརད།འདདགརྦི་ོང འུ ལང་གན་གསལ་ཞོ་དམ་བཞབ ཉདཾན།ས་ཡྱྱ་རས་རིགས་སྤུརདཔསན།།ཆུལ་འདིགཞན་ལུན་དཛོད་ཤོག གལ་བ 
:ྱ་དྦདགས་ཏའཐུངདུལག་ ཕྱལ་ 


 ། ཤསནོས་བུངྒ་ཧུབ་ཧ སཱ་ཞུགས་ཏྲྭ་ལྷ་སམ་ འྱེཐིའོརབཞག་འདུས་འདི་ཉིདད། 
ར་ཇ ཐཐ ཡཱ ཊཤུཿ ས་བ སཱ་ཉུར་ཀོ ནས བ་དང ཡུལྨ་ག ཨཨས་ །དནས་ཅན་དནདངཔུ་ཀུམ་ལ་དད སས །༨དིནབྱོནྱ 











ཀྱི་འཛུགླཾ་ང པས་ཞགས་པ་ལྷ་བམསརང་དང་གྲྭ་ཤྲུག དྦ 
ཤཱཤཱས་པུསམབསུ་དོང་གུགས༔ སིི ུ།། | 


ˆ 863 


ཊུ ཅག་འདུསན་བསེག་ ཟོ རིས །ོང་གདུང་ཅའི་དུ་འདིས་འགབ། ཐ་ལ དཀ ཤཔ།ཞསམནའ་གླབདས། ཛི ཁ་ཁ རད ྦ 
ཏི 
` སེ་སྲུ་ད་ པདམ་བཤག སོ སག་འདག་ཤགས།ཟ མ་བ ཤི བ་ཤིག།ས་ཐོགས་མའ་ ཧདྱ་ཀི་འཇམ་པཱའི་ ས་གསོལ ཞས་ལན་གསུམ་ཧིས་ རན དཔ་ད] 


།གསོལ་བགདས་མབའའ་ོ་ོ། ླ་གིདཅེལ་འཁོར་སྭ་ ད་གས ་་ཅན་དྲ་ད པ་ད་ དངམཐའ་གཉིས་སྲ་གཡོ་བའི་བདྡནྱཅིས་མཚོན་པྲ སྙིངི་ནདཡགེ་ཨདཀད་པནགན་བར་སུཿདམང། ། 


རཾ 


ླགདཅད་་ ཨཿ དཀར་ འདོད ོ་བས་གངངཆད ཡཱི་ཐའཾ་ ཡིག་ལས་འོད འཛི ཀླ ཀ་ན བད། 
དབྱུ ཕྲུས ས་བཅའ་སངསྲ་ཏས་ཐམས་ངད་འདམ་ ངིས མཕམ།བ གང 
གགས་ཤིང་ཐིན་ནས།།འོ གགྱི་ུགླེ་བ་གིས་རབ འདམ བདབ།ཨའི་ཚགུས་དབ་ ཁུ གས་བདབསམས་རུས་བསས་འད བརྩུབ རྐངཔ་གཡས་པའི་མཐེ་བོབགྲནོ པསམནནཏའི་པཛ་ཐྲ་པཱཧ༔ 
གས།ས་བྲབསད་གམ་ཅ་ཤིས་མབ་བྱ་དའ་དས། པི རམུབབས་དགདེཌ་། གསུད་བབསན་སགས་སྒྲུལ། །ཐུགས་བདསན་དབོན་ཉིདྱཀེ་ལེ་ཤེས་སྱེ་པརའབྱུདད།དཨམ་ འདསནྲ་པོགས་ཆིགནི་དོར 
-- 2 -~------~------ ༡༡༡༨-༡༨-༨༤ གི 





བསྔུམས་པའི་ཕྱགྱ་ཧུ ལཞེད།བྲོ་ེམསདཔ་ོི ཉིད་ཆོན་ལ། བླསྭབོསཿསཿསཿས་བྲོ་དོདབདག་སེནས ་དཔའ་གསུམ་བེགས་པའྲི་ཐུགས །པའི་ཡིག་འྲུ་ལས་འོད་ འདྒོད པེ་བྲོསམ བའུ སོམ ད 
བསླའ་བྷྲིས་ཁ་གོཔ།འདོ། ས་༣སས་ལསྡགས་དྲ་ ནགཏཱ་ླབས་ བདྲཀལོ།།དྲསྱཀྱངམ་ཕབསན་སྡིག གླུམབསུང་བཡི་པེན་སྲག་བའོ། ཞེས་ྱེལ་ཆོག་ལེས་བཤཤདད།བདག་འཇཛྲག་ལྔ་སྲགྲ་རོག་མི་དགོས རག 
ཏྲཾ་པང་ཞེས་པད་ཐུབ་པུ་བརུན་པད་ཧའོ། །དནསྤ་གྲམས་དོརདེལ་འི་ འཇཾནཔས་ དཀྱི་ལ་ ས་་དྲུ་ཕགས་དདྱ་ ཏི འདྷིསོར་བདག་གྲི་མབམ་ འདི། །དེལ་འཁོདའཱ་ལེགས་བདུགནས།།ལུ ། རིགས་ཏེའི འམཔ་དང་།།ངེ དེཡི་བསོདནནས ཙིའདྲ་བ། ། ] 
དྱ ལ་འ་ཁོདའ འདྲ་འིད་བཞིན་གྱུར། །ཞེས་ལན་ ལན་གསུམྱཡིསགསེ་ལབ་བཏབནས་མབོམ་དལ་འཁེརརོ། ང་གིནམམཁའ་ལ་ པྷམྲ་བདྲགནས བརྩ དགའ་དང མང་བ ཏདཀརཔོས་ཞི་ གསེང་བསྦརས་པ། །དམདཔསོ་དབང།ནག་པའམ་ 
སོན་པོསྤ་མངོན དཔ བྭ་བོས་ལས་པཆོགས་པ་འབུ བུ་པར་བྲ་དྲ་སད། འད་བདག་ འཇག ལམི་དགོས།དེ དྭནས་ཡང པཞེང་ཚྨ་ནིངཔའི་སེ་ཏོགློ་དབྲ ར་ སཐུལུམོ་སཱ་ ར་བའི་ གབ་པ རིན །ཏོག་ཏུམསྐནས། ནས །འདིའནི་དངོས་གབ་གང་འགུད་ ི 
དྲུ་གུ སདོནམསཐེའི གིང་ཡོད་པ།།དབཞིན་དེུ་འབདབན་ཤོག།ཅེས་བདན་ས་ རྟེབས་བྲ་ོདརིང་གངགི། རགས་ཡིན་པའི་ དབང་ཤ ཤོགས པས བཏི བྲད་ཧོེས་ལཱས ་ཉེསཾ་བམངཔརདྱེལ ཉལ་འཁོར་དྲུམེ་ཏོག་ ། 
ག།ཞལ་ལས་སྔགས འཕྲུགསུའིཉིདསྨདང་གཟུཊ་ལའེམ་པ་ིན།དཔོཿ དཔོགས བང ཐགསུམ འབྲུབ་ལ།ས་དོན་ཕག མཆཾན་བ དཔཡེནན་གི ཨཱ་ལ་ཕོགཔའེ འེ་མུདའིགས ཅི་ག ། 







ད་ཡིག སྐད ན་གང 


དདུས་ ྟ་ངིན་དཀ་དསབག ནལ 





ར་འ 


སཅདྲ། རག 


/ 


¢ 






༄༦༽ླཙུག་པའ ཧིམོསྟུ ཉློ་དན་ལནགསམབྱས་ནས་དོམཤོང་།གསུམ་པ་ པའད་ ཅིག་པནིྩཾུནདསློ་བབ་སོདཔར་ ས་པར ཐོདཔ བློ དྤགདླཾམངདསགོསབསྐནས་ཉིས་གཞུག་པདབོ།།༽ དྲནས་ བམས་སྟཏོློབ་ས།] 
ལུ དབའི དཔོར་དུཅེ ༄ དཞི་ང།སྤྲིབ་ཏྲཾ པུམམཿ སྤྱཱསླཱ་པ་ལ། ཞུས བྔངོདདོ།།དེནས། རྡོརརགས་ པད ཁྱོའི ཟེཔ།། །མིག་འཕུདཔངནེ་བཅེན་པརམདུད། ངུད །།ེ་དེས་ ཕམས་ཅུད་མོཐོངའྱརཀ།རོརའི་ནོགནྲི་དནཡིད།འ མྫ་བྲངཾྱཱཀཱ་པཱདྱཾཔཾ། སུ་བཇོད་ | 
ད ལང སགས ཀལནས།ཐརདཆན་དོའི་ ཕྲ་དང་མཆོག། ལས་ཤིག་ལྟཾས་ཤག་སེམས་དཔའ་།།ལེ ལེ་ཏོག་གང་དུ་བབས་གྱུརཔ།།ད་ནི་འོདྱྱཾ་ལག་པའི་ལུ།ཞེས་བཇོདད་ིལ་ ་ཤབོརྱཾ་སྙིཿན་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་།གཅུ་བཟོ 
དོན་སྤུམ་དྲུ་མཐོང་དམོསྤ་སུ་གཞུགཅིང། བདག་འཇྲག གིཚ།འཇུམ་པའི་རོངརན་དང་བན་པའི་ དཀྱེལ ་འལརྩསིའབོར་ལྔོན། 
ཤུགས་པ་ལད་ 


༢༧༡ 


ཁམ་མསམཞགསཔམམ དར་ོ 
:: 


བནསྨ་ས་བསང་གི་ གདངས 

བར་ལོམངནོསྐུམ་དུམ དྲཐབརྱཔམ།ཞས་དྲ་དོདཅིངསོམ་པ་ཅིྱབེ། ཊིལ་འ འཁོདླདགཞུག་ང པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པའོ།།གཉེས་ ± 
གདབའགླག་ རབ་ལ་གཉིས།འག་པའེདབ དྲ་ལ་བྲ་བར་བདང།དྲོརྲབདཔནྱིསདད་མཐའ་༈ རྟིན་དང་བཅས་པ་བླསུརབའོ།།དང་ དང་པའི། འདར་དྱེསི་ལཆོག ་ལསྦརུ་དབྲད་སོགས་ལ་མི་བྱསདོཔ་སོགས་ཝ ཝྲིའཾ་དབེངདུ་བཤད་པནི ལེ སྤ 
(རགས ལྔདུབསེདཔ་སུགསལཞིང་། བམ་ཅིག་མྐ་ཏོག་ཕོག་གྱི་ལར་བསེདཔ་དང་། ཁིག བའིསབསྐྱརསསེུདཔའདན་འི་མངབི།།ཁཅག་སླ་སང་ དུ་ྱསདཔངབཞེདཔ་གུ གི་དགངས་པ དཔམྱཐཱནཾ་པརྨ་སང་ལཾ། རྲོར་འོད་པུག | ¦ 
ཆེདདང གྱུ = པཿུད་མས་ཤཔར་ནརི་ིཔྱ དེ་དསམ་ས་བླས་ན་པདྱ་ཡིགཿྱ་བྱི དཔམ བཤདཅང་། །བནནས།ཿ ཤིའོ ལ།ཅདེཔན་གདདནྱབ་དྲི་ སིད།དགགྡ་ཝ་ཀའི་ 


ཏྲ སོ 












།ནླ་ནསྭ་ཀྱིསླ་མོའེ བོན་པ དང་ལ པནས། འམ་ འབུན 
ཉད 


ཨཿ༦---.--.--..~-. 


སབ་གཞིདདགས་ དིལཀའྩོ་སི་ 





༣ རྒུད མཛད།དསནའིགའི་དག་ཝའི་བློསདཔིདདངནེས་སོགསོཅི་གླུ་དམཛདཔའི དབྡ་ལས་ཡ་གསྐལའིསའཐོག་བ་ཆནས། ཐམདོཉརམདདཔརནོང།ཆུ དའགྲིཕུགསྣ་བུདགྱིིཆགོ་ 
ས་ནོ་བྲད་སཱ་དཀ་སྟ་མིལྦིརཱ་ཏི། ཞས་པ་ལསུན་གསུ་ཨྱཀད།བམོ་གྭ་རྣ་སཱགས ཀུད་བརྗོདཔདམང་ཅིང་། ཡོག་ལྲུགས་གཞན་ལྷ་ལུ་རརཞིད་གྲི་སྲགས་ཊྱིསྒརནུདབངྱ་དས་དང་བླམ་ འདུད འདའ སྭ་སོགས་ས་སོ་དམགསྲུ་ས 
ལྷར་སང་སྒྱགས་བཅའྲ་པན་འདས། །ནས་ཐེག་དཆིན་པོའོ་རུལྱ་ཅི་ གྱིམཆོག། ཅུས་པའ་ འི་བརྨཾམབདཔོནྱིས་གཉལའཁེ:ིསལ་གཙོའ་འོ་ དུང་དདེནས་སྒད་བ་ལ་བསམསནསུ་རུད་ཆིག་ད དོགས བོ 
གས་ལ གང་་པ་།ས་ཅུ་གན་ །རནས་དབངབླ་བང་ གའ་་་མཛོད་པ། ༼ཅི་གྲདིལ་བྱུའི་དབངགི་མགས་ལ་ཨྭཀ་རྒོལ།ཁི་སོགས་ པྲྲི་སོབ་དཔེནི་ཅི་དིལ་ཆོག མནོད་དང་བདད།།ང་ ༡ ཆོགའིརིན་པནིའ 
ཨ་གསར ས་དརོས་སྱོཆུསག།།འཆོད དཔི་ཉུངལབ་ུར།།དགྱབང་སའསདའདནཅོར།ནནམ་འའི་དོང གྲུར 
ལཱན་གསུམྱགྱིས ་གསུལ་ གདསང རྦ་ 'གྱམཨེའ་དྲཏཱ ་གམནནྲ་གགས་ཆེགད། ཌཱ དདེད་བཅིག་སན འཛྲག་པ་བཔ་།།དནསྤ་སོབནྨ་ནམས་ལས པའ་ སྨ་གས་དང་ལམ་བུམྱབྱི་དུས་བསངས། སྨྲ་བུ་ལ་སྨྲ་སབམནློམ་ 
རི ་མ་ོགས་དད་ི་ཉིས་ལསཀའདེ་གསམཆེ་བ་འོས་སུ་ཆ་པས་གདོལནམས་འཅ་ཞག་དཀསནས་བརམ་རེ་ན་ཞས་ནགས་སྦྱརས 





ཙི € ༣ --~- ༦ 


འི་གདྭདྱ་གཱཾ་སོརོ་བས རྭ བ་སོ ཤབསཿཐགས ༈བད་ ཐུགསུ།ཁའེཏཱ :(ལ།ན། ༥དའ་ཤས།སྒམ་པ་ད༥འདྲཀའ་ཡ་ཤས་པ་ སྤྱན་སྲ་ས།ང ཧོཿགཉིས་སུམདཔྱར་པའྙིར་ དུགགས་བདྱ་དུ་མཆོན་དངདདནལྭ་ོགོས། ། 
དིགད་སབས་བསུགས་པརགངཔའ དྲོ ཛ་ལ ཀྱིས་ཡོཿ ཧོ ཉེར་སྤྱོད ོས། ཆོར །པམངའ་བ་གས་ ཐི །འཇིག་ཏུན་གསུམྱགའགོན་པྲི 
།སྨའསྲུ་བ།འ །སྭ་སྦྱརས་དྲྨ་ནུས་།འདག་འདི་ འ་སུན་མཔའ་བ། །།འདེནི་འཇེག དཔག་བའེ་གགིའ་དཔའོ། འི།།དེཡེས་ཉེ་དད་པྨན་པའི་ནཆོག་དགན་གཡོ་བེ། །འཇིགྟཏན་གསུསན་གགས་ཤིངྒལ་དྲ་ལིསམཆོད་ པ།།ཆོསྭཏིདམ་པྱཾས  ་ 
བྲ དེནི་ །འཛིགྷུན་དྲག་དའི་བཀ་ཤིས་གཉིས་པའོ། དགེའདནདན་པཆོས། ལུན་ཕྲོས་པའེ པའེ་ བཀ་ཤིསྭ་ཤུག། ལྷདངམིདུང་ལྙམལི་ནགྱི་མཆོད་པའི་ ི་གན།ཚགོསཅིམོ་རཔ་དཆོ དད་ག ཞི།།དེན་འཇིག་ཏུནདགེ་པའིདཀ་ཤི་ ས་གསུམ 
པ་སེ ུངསདསེ་སཆར་ཞབ བྱུཔ་དྲ་དཱ ཡདནལྭ་འནས་ཏོགས་དགགདནལ་ཡིར གཟོ ད་པརབཅུད་བམས་པབབ སྨནས་ཤསབདང བགོནསྤྱ་གུབ།།མ་ལབྷལཱ་བ བུའི་ཡ་ཤྭསྦཀེ།།ཝ །ཞེ་སྡུང་རཡ་བཀཡི་ 
| བརྐྱོད་པའི ཊེ།།དཔལྦ་ལནྷ་རཱ་ཡེས་དབང་བས་དད། ྲ་་ སུྦ་རོས་བཅིསྦ་ལནའདས།།ཇོགོ་ །རྔ་གུས པའ་ས་སྐྱ་ཧུས་ཨ་ལས་ུང་ །།སྷན་ཡིག ཧག །དོནཆེན་ཡེ་གེ་དན་བ་ཡོིནེ། །།ཁོངནས འུད་བསྒྱ་བཡད།།ཚོགྱོང ་ལ་ 
ཀུྩིཧཱཡེམཆོག། །ཅིགའུན ནབྱཏུ་གསེལ་གདེད། ད།མཆོདཔ་ཆེནཔ འདོང ད།།སམས་ཅནཐམ་ཅདདགའ་པ་ཤིད།། མཆོད་ཆ ཤི་སྡངཆེ ཉན་ནི །རཆེདདཆེནདགཏོིསུགར།།གཏོསུགྲ་ད་གཏིསྡག་སེའ་ 





| 
འཇོད 








ཀག རི ་བའ་བེད། །འདོཔ་ཆེནཔོ་བདེ་བཆེ།།དགའ་བ ཆོནཕོམགུ་བོ། །གཟུགས་ཆེན་ལུསུ་ཀངཆེ་བ །བཧགྩོཿཞིབྲ་ལས་པོངྲ་ག། 
པྱ་ལྭགསྦྱ་ཀུམཆོག།གགས་ཚན་ ཧྟནགྲགསུཿནཔོསྟེ། །སྣང་བཅེནཔོ་གསལ་བཅ ཆེ།།མཁས་པ་སྩྱ་ སའ ཆེནད་འཆང་། ༣༣ ཕུལ་ 
པོགབློ།།།ཆུ་པ།ཞིམསཆེན་པོ་འཆདབའི་མཆོག།བཟདཆེན་འཆདབ་བཏན་ལཔེ པ། བླར ན་འྭགོསཆེནོ་པོ་བྱཅུལ་བ་ཡིན།།སལ་ 
= ན་དག ིས་། གས་ཅནྲི་བརགྲལན།མཁས་བཟནའོ་བ ། 
རི དཔེ ལ་པ སབས གཞནན་པ་ པི རང འིབཆིནཔ་འཛལ། འཁྲེགས་ཤིང་དྲོར་རེན་པོ་འཆད་ ། ན་བ གཡུཆེ།།འིགས་ 
ཟྲ ཆེནཔའྱི་ཚུལ་ལ་གནས།།བེག་པཆེནཔའི་ཚུལྱ་ི་མཆོག།ཨ་ཨཱཤེག་པནས་དཱནགང་ཨཱཿཨོ་བྲྷི་སད་ཀ་ཨྭ་གིའྲིའཧུ།ཞེསུ་བཛོདདྲ་དོ་ 
ཱ རིཾིཾིཾིཾི པྲ་སབནའི་སྤྱི་དོོབུགས་ཤིངའཐུང་དུའདགཞུག་གོདེ་ཉར་དབང་བསྲུངབའེ་བུཊ བྱམཔའྲིརཱསཾ་ལྱས་ཐམས་ཅདགད། དན་ཐནས་ གྭམམ་གསེིགྲསས་ཞསམ་ལོཉ་ཤིལ། 





]གསམདནོདྱ་ུས་བརྱག་དའིགས་ཝུས་མཆནའའི་ིནཔ་ཆོའི་རེབནཅནིདྱརནབ་ཟུནས།སྐུབ་ཝསད་ཆནྷམོང་བཏིདདུུ། ཐོངའའི་བངལས་སློད་ཨཿལསགས་ཝའི་སླ་བགྱུརཆནཔོ་ཡོངསས་གསའནམས་ུ་དཱ་ོ་ 
མཤིནཔརྡ་ཉྭཿཐུགས།འེརྩཐུགས་ཁའི་ཧཱཾལས་འོད་འདྲོས། ས་བདང་འྲད་བའི་ཡེ ཤེས་བླུ་རམས་།ན་དངས།ངྲ་ཙ་བཧོགཉིསས་མདའ་རྱགདཔ་ནམས་ཞུ་དའོའྲི་བུང་བའི་ཅོདཔནདྱ་བུར། བོརདགས་ངོད་ནྲ་ཤིས་བྱརནུབ།།སངས་རུས་གུནིས་ 
མདེལགས་པའེ།།དབྱུ་རནའོཆོན་དམ་བཡོས།།ཇོགསསངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསརདོ།།ཨོདཧཱ ཨཿརྷ་མཱཀུ་ཡསྣ་ནིའིའི། ཞེས་བཛོདེདདབུ་རུ་ནདའདརདཔད་ཉིས་དབདབབསམརཔེའི་བུབ་གནས་གྱུརནོས་ནཉནབ་ཏེདའིལ་ཤུས 
མདོནདུ་བསུ་པརྡ་ཤར། །དདནྱོས་དྲརཉ་ཝ་བབུབུད་ལ།སྤ་ཝསཛྡརཱ་ཏངབ་ཉིདདྱང་།།བའི་ང་པསྐེསད་ེག་གིས་འོདདཔུག་ནད་དམར་པོ་ཤུག་གཉིས་མཉམ་གཞུག་གྷེ་བུན་རྔརེས་མཚོནཔའི་བླང་བྲསསས་པ།།དྲོམལྲ་ཀདགིས § 
དཤུགསཔའི་སྦུ་ོད་ཨམགིནཔརྦ་སཱཿཐུགས་ཁངྒཧཱཾ། ཐུགས་ཁའི་ད་ལས་འོདའགོསྨནུལ་པ་དང་འདབའི་ཡེ་ ཤེས་པ་སྨན་དབས།ཛྲབཧོཿགཉིས་ཨུམེདཔྱྱབུརབྲ་ཞུ་བ་ལུས་བངབའི་དོངགུཔ། སངས་ཆུས་གནིད་འི་དབུང་།།དཔེད་ཁིད་ལ་ 
བླད དསྱརསྐགནུབྲགབིར།།དངེ་འདིནིདུས་འོང་།།སབྲད་ཡཇུདའིས་ཨྟཧིའསིླིའ་བདུསམ་སྭ།གིས་བཇོད་དལུག་པ་གཡག་ས།སོ་ཡིས་འདད་གེང་དོ་ཡོག་།བས་པ བུ ་པི་ 
སྙིདཁརགདདེ་བཟུྫདེཉེདྡརྫའི་དདད་བསར་བས་འདྲ་ཤེས་ཙི་ཕུངབོགནསྦྱགརནསས་སོད གཔའི་ཡེ་ཤེགམ་ཞོད་བས་བྱདས་བ་ལས་དིལབྱུ་ཡོངཔརྱཾྟོདབའི་ངང་ལསྐ་སད་ཅིགགིས་དོན་འོད་གུབ་པྲ་ཐད།བགམས་སྱུབསྤྱདེ། 


= 
- ¥ 
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༦ ¿ 






༄ཨ། །ྱི་བྲགྱ་རསྨ་ཨཱ་ོགས་ངོར་བླཅམས་འདིང་གཡོནམཉམ་གཞག་གི་ཤུགྱར་མཛོདཔྡོརའི་སིལྭ་ཀང་གིས་བཤུགས་བའི་མི་བོད་ཨོ།མགན་བརྡ་སུཿུ་གཱས།ཁར 
སྤྲནདངས།རྙཱཿདྡིཾབིཧཱཾཿགོཉིསོསྦུམདུཔ་བར་ད་ཞུ་ི་ལཱསྦྱ་བུའ་བའ་དུལ་བུརྱ་པད།འདྲུ་དད་པུདབནོན་དག་པའེ།།བབ་བབ་པའི་ལེ་ཤསྣ་བྐ།འག་དགདོན་ོདྲགཔ་དེ་ཡི།།ད་བུ 
དལགཔ་གཡོན ཉེརའཛིནཔའི་གའིན་པའི་དེལ་བ།འ་བཟུད།དཝུརད་བུའི་དཔང་བླསེར་བས་འདྲུ་པདྱ་པུང་པོ་གནས་བུརནས་བུ་བུནན་ཏལ་ཤེསམངོནདབ འྲགུདྡ་དདི 
: པུནཉམ་བར་དྭད ཤགླཐསྦ་ཁི་ཕུད་ྲན་མུ་དགུ་པའ།།ཆོསྦ་བི་དབེངས་ཡ ཤྲསྦ་ཡེས།།གོ་ གནམཔར་སུདནེདྱི།དུ་ཟཱནུ་པིདགི་དབངབླེར་ད།། ཨ་བཅ་སརིཁྲིལུ་དལཿ་སྲུ་ཧ། ཀིད ྣགོ་བ་བའོ། 
ལེ་ཏོག་གདདགཔརགས་ི་མིད་གདགས། དྷུ་བུསིདགེ་དབངབླསརབས་གཟུགས་ཙུ་དང་འོགཞས་ ས་ཆེན་བ སྤའི ས ཀསལ་དདདབུས་བའྡ་ཅུར། ཚད ཡིན 
] $ གེ་གཞུདཚག་འདེདག་གིས་རུ་དབངལ་ནུམ་ཤེསྱའི་ཕུདཔ། དེལ་བའི་དབང་ལ་འདྱུ་པདྲའི་ཕྲུང་བ།འིདོདབངལ་གཟུགས་ཏི་བུདཔའདག་དངོས་སུ་སུདབས་ངོད་བན་དྲ་དྲོངའེ་དབད་ལ་ཡང་ཚུར་བདང་འདུ་ཤུས་ཊུ་དག་པའསོལ་དངིས༔ ྦ 
ཤྲ ཟབདནརགིག་དདལར་དས་པའརནས།ཟ་ཅེམ་འངམ་དྲསངས་དབ་ད བཞི་ལ་རིམཔ་བཞིནླུའགཤིཉོནསིག་ིད་གས་དབང་གོས་གཞིའིདག་བ དང་མིདདབང་ལ་མིདཞིའི་དགཔསྦ་དདཞེ་ཧ་ཅང་ཡངམི་རིགས་བཆེན་པོལོ། ། | 





| གཏིས་དྲ་དྲོན་སོབ་དཔནྩོི་དབད་མྤབའྭ་ཏོན་དད་བཅས་བ་བླ་སར་བཞི།དེལ་ཚོགཏུ་འདི་ལྭ་སབནྦ་ནམླ་པདུབྱསདནས་རུ་དབད་པར་ བསུརབགླནླ་སདགི གབརདུ་སྲོས་གསུངས་ཤྲིང་།ཅོདབན་ངངདི་ལ་ཡིདབདམ་གསུངས་བསྲཞོམ།། 

དྭ གདས རུ བདུས ན་ཡབ ་ཞི། ཅ་ལག ྲྲྲིི་ པཿ སུ ཛའ གལ ཞོ། ཉོབ བ་ ོཾཾིི་ ཞཔའི་སྔོན་དུའད་གསུངས་ཁྱང་།གསུམ་ 

བཱ ཚུལ་དེ ་གུསྲུཔ་སྱིན་པའི་རེས་སུ་ སུ་གསངས་པྭ་ལུྡ་ར་སིུན པ་ལགས་སོ། འཛིགས ི་གྲ་རོང། བྲ ༨གྲང་མའདྲིདོལས་ངོས་ཐུམས་ཅདཔགཞིནྱསས་ གཤཊྩཱསཔུན་དདམར སད 
པར མདད།།ིསས་དདིས་ ཞུགས་པའེ་འཛེམ་པའི་དོརམ་འའིད་གྲུགས་ཞུན་ཞུར་ཤེས་དརག་བའི་ཚདདགསལ་བརགསུངས་ ཊཡི་བང་དནག་གསུངས་དའི་ཆད་ནྱེ་དེལ་ཚོག མདད་ཡདད།།དཡ་དྲ ཤབ་དཔའདོདབངབྲསང 

ྦ བརའོན་པཉེ སྲིཾཔལུས་ྱག་བས་ཏམཛྫལ་དདཡོནཕྲུལ ཡནས།བདགཔ་གཞན་དོའ པའ། ཤུར ད་དནོདུ།།དང དབྱསུར་བྲནེ་བདག ལ་ག ིགདགསལ་གསིའ་་གདང། དསད དིལ་འཁོར་ 

ྦ དྲདཾེེྲབ ྲར་ དི ད#®@་ དཔའམེ ཡདའ་བསལ་ གནུ ་ ཨུས སྐ 'ཝྟཱ་ཏུདཔ་ མ་འཛཛ་ང་ས་ 











་ ་ པ 
དསྱརཧསྤ་ལ། 


ཏུ འབུལ། ག་བདག དསིནལ།ཐག་ ¡ 
` ་ གག་ ་ མཤཉིས། | 





ཡཾ ཤཾསནི་གསདདའེ་དྲོང་ི ཨར་སོ་ཐམས་རྱ།།། ས་རས | 


རོས་འགོརོབཤོད། སཁངྟེཏགུ་བཅད། །།བདྲ་དྭབམཆོགྱ་ཅངཆཱུལ་བ་བཤད།ཿེ བ་འདེས་སློཐ བམའི་ལག་པ་གཡོན་དུདེ་ལ་བུ་གྷཏདལ་སྲིདཔ་དོབོ་ཉིདྱའེས་དག།ངབོ་ཉདྱཀེས་སིདཝལ་ བའི་སླམས་ལྡན་པས།།སིདབའྲི་མ 
།ཤིབྱེདུ་པརའགྱུམ།། ད་ཀྲཌཱཨཱཿཤཱས་བླགསནསཔ་ ཡིར་གཞུའ། ཅ་ལག ཁྲུ ` ` ཛོ ི བགག ཧ་ ས་མ རོ 
ཧཿ བདབ ནད གི་ག འཆེདཔ འདུཤིག་འྲ ག་པ་ལས དཀིལ་ཆོག དོརད ུཞིད་ཁདབསལ་ ལ་ཞས་བཤདད། དྭལ་པཱ་ རྒ་ནུས་ གབགཆའའོ་བསོར།འདག་དྲེས་དདའདཔ་འ དྭ དཔའ 
ཿ ར།། ཤིནྱདབ་དམ་པ ཐུབས།།དབུས་དུམོའ། བྲསདཔྱབས།།འདེདཔའ་འདོསདཔྲལས་དདནི།།ཅི་འདོད་པྲའི་བཏུན་བཞྲི་དད།།རང་ག་ ལུའིཅུརདཡེས།།དདགད་གཤནའམོདེབརྒྱ་ཅེས། །།འདིནྨིས་་དོམ་ཆོགོ་གོ། ང་ 
༈ཤྭྱ་རྱ ཉི ཐའ ཡསགོསསྦལདཔའི། དད འདལ དརའདོདཔའི་ལནཏནལ་ར་བཞོན་ཤེས་ པའྨི་སྐོནས° གདྭསྭ་སོདཔའ་བདྡ་དུབ་བ བསླྲབ་ དརྱོགས་ཤི ཡྲགསའི་དཔན་འེདབངོདདན་ལག། གསུམ་སྦྱིནནོ། རར ༔ 
རང ལྟརམཱརཱོདད། ག།སྱཧྲི་ཐུརམས་མིག་གན་ཐུག་ཏ།ཡིགའདཔའྲནལྟདབས་ལ།དི་ལ་ཡགྲེ་མཁན་རུལ་པ་ཕེས།།འདོག་ཏན་འིདཏོག་ བིདལག་ཏུར།།བ འདིད འོ་ུས་པའ།ཕར་དྱརལ་ ་བླ་ནམས་ཀིད་དསལ།།ཨོཾ་ 


ྦ དྲྲ་པཨཔ་ཧརཔའ་འ་ི་ ཙིལངཔའི་བ་ོགད་དའནས་པགསཉིུནཿའརུར། ཨ་ལསསྦྱས སའིམ་འདྲོད་། །ཨཆོསྨནམས་གཟུགསཅན་ལབཏ། །གཱ༥ལ་ཞིདདག་ལཆོག་པམེད།།དབུདྲདྲ་འདངང་ རོྱ་རན་ཡསའས་ 






།ཀ།ནབུང་།།རང་བཞིན་མེདཅིང་བདྲག་རེདབ 


དེ་ཆོས ེམསཅན་དོནོནི་མཉམ་ནདྱ་པོས།།ཞྩོ་ཡངསངསྤྱ་ཆས་སཿ 
ཟླ པཱད་ཤྭ ལིའི །སཿལཱསྦྱསཾས ས་པའྲད་ མཆནཉི་ 







།ཨ་ཞཾས་པིའི་པཱཾ་ ག་ང ལནན།འོདསརྱ་ལདཀ ཉེསུ་ཀྱི་དབྲུ 


ཉི་ིདགཏིས་མྱིབ་ ད། དོགས་བམདབའི་གམསཀིསནི། དགདཝྦག།མྦྱེདབའ་ 


སེ ཆོསོ་ཐམས་ཅདརང་བཞིན་མདབ་ ངགིགྲ་ཟུགས་བླ་དོན་དྲ་བ 
ཆོསློ་ མསནམམ།པའི་ །ནམྒ་སཁའ་ལ་ཡདམཆིན་ཉིད་ ནད།། 


༢ཤིབ།།དྲ་ནནེ ཆོས་བཤད ང་གནང །སོཾ་བརི་ཧྭཾཏུམ།ཞས་པའེ་འཁོང་ལྐ་དདཔའི་འགོག་ཏུ དྷི་ཀུའད།ཤས་པས་དྲུང་ལག་པགེའེསྲསུ་ཅཱན། 
ཐཱ སུཐྦྱིན ཐྦིནལ།དྲི་བུ་དོའ ཀལ་ཞང་། དི་ཕན་ཆད་འདི་གྟཏན་ལ།། ཅ་དམ དབུས།ཀུན་ཏུམ་ཕྷུས་གདུབ་ཡིས།། སོན་ 
བམཆག།འརེར།ནནམསཔཞུན་དགོས།། གྷལདྱཾཡསནསདྱསྦྱཧས་ལ། ཕན་བཏགས་དེན།པཟའོབྲ་ཁུར། །དྲ་འཛནསད་།། [ཏདལརྟཀཏུ 





ཀལོ་ས་ ལས །ནམ་ནཁའམཉམ་བ་ཉེ ུས།།གསས་ཅདམརགའིལཉལ་ཏིདགས་ལ།། ཅི 
འགལ ག་གི སྒྱིས་པའིཿ དི ནས ཧོའི་བི་ ཞིན ོ ཤེག ཤན “+ ཆུས །ཁྔུར་དནས ཐིགས་བཞུ་ སྟང་ཤོ ཨམད་འཕྲན་ 
རཾ ' ནུས་བསྙན་ཏེ། ཨཾ་མྫར་ཤི། འཇམ་པའྲི་དྫོརམེ་ལོངྱའན། 


ནྟམཔསབི་དགཞུག ཡངམེ་ལོབ། ངྲད་དོའི་གྲྭགུས་ཧྟམ་ཅའ་དུ་འུག ྦ 
༨ གསལ ལ་དག་པེདུ །།སངསྦས་གན་བདགར་ ཧིང ནི། །བུད སུན ཉཱིངལྤཞུགས།། ` ཡིན་པད་ ག་ཅི ༢ ཟ་ལྗ་ 
གིསྙེང་ ཞུགས་པའི་ སགས ཁས་ལེན ༨མཤེག་ལི་ཨྱིན། དག 


] 
-]¡ 
/ 


། 


སུ་གཞུགཅོང་། འདིག་ཉོན་གུན་ལ་ཐམས་ཅདད།།སེནས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའྱི་ུད།།ཇིཝུརྨར་ཚོགས་འདུལ་འུགབའ།།ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོརེབ་ཏུ་བསྐོད། ཞེས་པ་དང་།ཿ བི སཾ དནིིདསུག། ལདྱ་ཙ་ཁོར་ལོ་རིབྱཏུབསད། 
ཞེས་སྤུ་ཡོན༥། དཛོདད།རས་སུ་གནངབ་དཱིནཱན། ༈ད་ནྲ་སོབཾ་དཔོན་བདག་ ཉིད་ལངས་ལྭུ།སུུཐཔཤཱུཀ ` ཡཛེན་དང་ཝཱནཔས་སྣམ་སྐྱ་ རྩིནཏུ། །གཡོན་བའི་ཁུ་རཱུཿྙི སིབ གཾ འཛིན་པའྲིརད་བུས་འ ་ལ།གཡས་བས་མི་འཇིགས་པ་ 
སྨིན་པའི་ཕུགཱཧྱ་ཐུ་ཞིང་ཡུང་བསྙནབུཏྟེ། འོ་ངཡེས་ཁུངོལ་ ལྡངྟསནཡིན།།འྲངམ་པའི་རྡོདབཞིན་ག། ཤིགས།། དཱིདབ པས་ན ངན་འགྲེ་རམས་ལས་བཏོན།།ཀྱ་དྡོར་ཆེགེ་ཞས་་བ་བའི་དེདཞིན་གཤུགས་བྱ་བུ་བུ་ལྭ་སྭ།ཞེས།༔ 
གཟདས་པོཊདགོ། དོ།དནས་གསང་ང་སྲགཔད །སྟེ།འདོད་ཆགས་པལ་བ་ལྭ་བུ༔ །།བམས་གསྲུམ་ ཐད རིན །དབས་འདྲོང། ལྔ་རགས་པལ་བ།།འདྱཿ སནམ་ཡང་མི་བ།མྔངས་མ་ཡ་དནོ་ཕཊ། །ཤན་དརཿ དདོནབ་༽ཤད་དབྱགས 

ྦ བུང་དོ། །དནས་ལྷའི་ འི་སྤགས་སྦྱིན་བརདུྟ ན་གཙ སྐུམས ལཾ་གསྣསགྱ་གས་ཅ ང་བ ༈་ལ་གནས་ནགམ་ཏོགྲ་དཞྲིས་པ པནྭ་བླ་གོས་པ་ལྕ་ར་སྲགས་བྱ་ང་ཙཱ་བྱ་ཧཱ དལུ་སེགས་པ པཱ་ཐྲཟཱསྭཾ་ཏ། དའིལས་སྲུ་སོབམསྱ་ཅྲ་སགས་ ལན་གསུ 
[བྤའྫེས་སུ སྭཟུསནས།དནསླབ་མསོལ། དྭཏིདྲཔ་བམའི་སི་བོརྦིནབ་དྱའོ།ད ནས་འདྲི་ཉང་བྲམམས དད་པ་ཏེ།ཁྱདྱིག་མེ་མཱཏས་གདདག་ལ།།ཝགས ས་དྱཀགྱཧ།ོགཞིཀ། ཞིག།དེཤིསྣ་§ སུདནསེཡེ་ཉི་བ། ཉག གཉིས་ཀརན་སང་ཉིད 


དཱ སུངབོའ་ོད། གསབློདགོསསོ་སོའི་རོར་བཤད་བའྲིངོས་གནང་ནྲི སོརིམ་བད བགའ ཐབསྱྱིགབས་ས་དྷ་མ་འི་་ིལུར་བཤད་ ཡཆརབག་ནུ། སའ ི་ཁོ་ལོདྷབླཱིའགོརོལ་གནས 











ཧྭ 


> | ༅ཧཱ། དཿ ཞསགསདབར་གདཞས་སོ གོ།ནེས་སོད་ནའྲི་མི་ོངོ་གངུསསབླཟུདལ་ྩིལ་འབོང་ལྟ་གོའོ་བགསུམ་མན་དདུན་ འ་དོམ ལབྱོ། དབ་བ 
སྤེ འི བཡི།།སབམ་འདེནི་ཡུལ་བ་ལགས།ཞ ཞས་བྲ་དོད ལོ་ྒ་གལས་ ལ་ནོར རི ` བམའི་ནི་ ±$ ཀངོ་པརའོ།།ི དྲཿ་ཡིལ པ་འཁོརོོབདའོསད།། །སྨགས་དྭ་ཆུདཙད་ 

¦ྲ བུ།ས་སྐསབུངང་སམས་དང་ །།ཧརྣནས་ཀུ ཀྱུན་ཤིས་ འཀུརཔརའུར། ` ་བས། །ཧཀྱིལ་ འཁྲ་ཚོག་ཐཞིནད་ཤིས།། །སྦྲབ་བ་པོ་ཡད་བརྒྱདལ་ཉྱོདཱ།། །ཊོདིསཆོས་ལུ་སུར ལྣུ་ད་།། །སཱསཿཾ 

མིཐན་ག།པ (ཁོད་ཀི ལྟ དྲནསྭ་སར་ཡང་བྱསནྲ་བྷ་མཾ། མཆོའོ། ཉུགསུང་བའི་དྲོ ་ཀཔོདྲ་འདི།བཅུད་དང་ ནི; མདོབ་ཡིས། བདག་འ ས་ད ད་གནས །།བདིཆེན་ཐག་པ་འདི་ལ་ནི།ཱུ 

1 ་ འའདཆད། དྲ་པདང་མཆུགས་པས འགས བ་བྱས ས།སཱིད་པ་ཤིནྱ་དག་པསཾན ཏུ གིངས ༢ན།འདས་ས རླབས །དམ་པའི་ཆོསྭ་ནི་སདམྱི་བ།།ནམ་ ཡུའ་དོད་བརྡ་ 

བའོ མི་ི ཨཔ་ལེ།།དེཉིདྨ་ནས་པརབྲསཱན་ནྲི་བ།།རོརིདིལ་བྱུ་ཡི་སྲད་ཞིང་།། སློབ་དབེནོ་ནལ་ཡང་ མ་འ མུངསྤྱརས་ཀུནདམཆུདས་པ་ཡིན། །རཛི་ དའ འ་བ ཤུབིས་ཁུདགདུང་འིབ། དྲིད 

་རན།།འདིས་འདྲ དཛགསསཱསྦྱརས། ཞེས བྲགས བུང་ད་བའོ། །།སོདོམསྦ་པངཕུྲ་བས་ཏ། །།གཙཟིན་ཇྱུདབཀའཇོལ་བ།ད་ ཀྲ་བོསསཅདདདག་གིས་བྱའ་ སབས ཟླདས་ཞིདདཀིའེ ཆོགནྲ་ཐབ་དནྱ སྭ་གརམ་འདྱིང། 





་-- < 


གསུངས་ལ བ་མདོག་གསངརགདམོས་དྷུ་མདས་འདིདམཇོདདེ།དལ་ཕང་སིངབནོདདོ།།དནས་ནོདོ་མྦོ་བམ་ལ་མཆོདངསོནོདབུལ་བདྲབསེ།དབད་བསབའའི་ཚོག་་རིན་པའོ་།བདག་འཇུག་གི་ཆོསམྲ་ནུམ་གཞེས་པ་དགུ་རང་ཉིདཅེས་པད་ 
འདེན་པབྱས་དབདྲཔའོ།།གཞི་པ་འཇུག་གིཆགཞི། སྐབས་འདེ་ཆུདྨ་ལུག་གི་ཉེས་པ་ཞིབ་ལ་སགས་པའི་དོནད།ཞི་བའི་ཕྲིན་སེག་བུད་ནའདྲབ་བཏུ་དི་ལ་འའརོལྱི་ཉུ་སུན་དངས་ནུས། སྤིན་རུག་གི་ཆོག་འོདས་སུ་རོགས་པདཤའི།།དནས་སླདུ་ཡུད་ 
མཆོདཔྨེས་བསུང་ཅཱཿསྭ་པིནྨདབསྦ་ཤསནས། རསདལ་དོ་སྲོསག་སོགས་དླུང་དདད་བཅས་པས་མཆོད།སཆན་བྱུ་ངུས་བད། བོལ།ུ་དདནས་གཏོངམཆགད།ཏཾ གྱུ ནང་དགོདས་ནས། སཐུབསི་སྐབས་ས་ངས་འྱ་ུག ། 
བཞྱི་བ། ས་དུ་ཤད་པིའོ་སྔགས་དད་ཤུགྱ་དུས་མཆོད་པོན་དབུལ།དགེ་བའྲི་ཚོ་བབྲས་པོ་དད་སྣོན་ལམ་བུས་ནས། ཆུ་སྔགསྔ་ཙི་མཛུགྱཏུ་བྲཛིམཱཿཞེས་བྲངོདད། ལཱ་ཐཱམས་ཅདྱ་ིདློག་དོདས་གཅེག་ཏུ་བཀལ་བདབསེལེ། འའི་ལ་འཁོངྱའིཿཤརསྲོའ་ཐདདུ་ །ཟ 
གེདབས་མ་ཏོགདདབཅས་པའི་ཐལ་ལོོ་ནིད་ཁརྒསཏེ།ཇེ་བཅནྱིལི་གེ་བྱར་པ་ལན་བདན་བྲངོདནས། ཇེ་བུན་འཇམ་པའྡ་དྡོ་པནཔོདདད་བཅས་བྱཡེདྨ་ནམས་ིས་སེསནྱའི་ འནེས་ལྔ་རས་སྲུ་བཅྲི་བས་བཀའ་སྣལ་ཅིད་དཉིལ་འཁོངནྱཅས་ 
བླ ས་ཏེསེམསཧྱེདོན་མདུདན།སོ་སྦྱོས་བློན་ལའོུ་པྲལ་དབདམ་ཐོད་པྲ་ནམས་སུདངེས་དའམ། ཡོ་བདམ་ཆེང་བལ་སོགས་ཉསུབ་གདྱ་དུད་བད་ཅི་མཆེས་པ་དདག་བ་རོདཔརགཞེས་ཏེ་འཕལ་དྲུུན སླིབ་པངམི་འགྱུར་བདམཛདདུ་གསོལ།ཞཱས་ 


གནོལ་དགྟ་ཏེ།སེནས་མདོདའྱ་པཀྱཿདད་ཅདས་ཏ།དིལ་དཀོད་ས་མའ་གསུན་མམ་བདུདསནས།ཨོ་ཏཱིས་མསནདོན་ཀུནམདོད།ཅེས་གགས་ཡི་ག་།དདིམུཿཤས་དྲ་དོད།གྱརསི་དདདཀོལནས་དལ་འཁེར་དང་ ] 







ད 


༡༠༩༡༩། 


༄།༄༅། 


༦༦༩ 
ཨེ; 


་ 


ྦ གས སྡུ་དུསཚནརུཔར་དངབྱ་པག་ལནལ་ནའ་ འདད ཡེ ༨༨ཉིད་དིལ་ཞཁརྩསད་ དྲས ུསཨུགནས་པསྱམལབ ལ་པ །ལའཛིནཔ་ལོ། སུབ་ཡནནམ་འགངབས་ 


ལྷག་བ་སོགོས་གྱིུའ ཤསཔརམས་རང་གྲནསག་ གཤེགས་བརྡ་བུར། རྡོར་བྲས་བའི་ཕུགྱ་ཆུབཅས་ནུས།  ཤོཾདོ་་ོོ་ ཛྭ བོབོམྲོ་ཨོལ་འོབོོ་གློབ་ ལུས་ལྔའི ཐྲམ་པྲརྨ་སུན། ཞསྭ་བརྫོང བྲདོཅིད་བསྲཊས་ནས།། 
རདདདཔའི་སདསྱྱ་ཆ་ཉྱི་ངྩ་རཱལྱ་བིསྣ་ཝའི་མཆནམླ་ནཱལས་མྱ་གིས་པྲས།དོནས་གདན་བླས། དནསཆངསི གོ གོ ཉམཱརྡུརིལསེ་བྲསས་ཅེང་།ཨ ས་ཀ གཅ གསདནདདྱའུ བས་ཏེ 
ལུཁ་ངྫ་གས་བར་བ ས་ལླཾ་བབ་ཡོད རྭ ན་བས :ས། །དའ ཁྲི་ལགམླ་མེསྱ་སཔལ་སོགས་པརླ་བགནས་སྦིནགགི་ཐལ་བྲ ཅིག དཔེ་མའྟིསདངམ།མ་ཏགྲེ་བདབ་དང་རེན་ ེྲེངྲསེྲེྲེྲིྲིང་་ 
མོ་ལེ་སྐགས་པ་དང་ཅས་པའི་བཀུར། པ་པདནྱ་བསན་སྤྱར་མཆོང་འབབ པའྲི་རུ་པོའི་འགྲམོ་དྲུ་ཀ་ལྔ་རུ་ལ་ཚོནགཏད་པའྲཆུའ ང་གནས དོ རཿ རུལ་ཚོནསགོསྦ་རུདོདདངོནས། བླུམ་བྲ་དས་གཀངིཔ་ཡོངསུ་ དྲ 
བས་ས ྫགེབ་པ་ལ་གཏོཔཞི་ འ་ དཔནྱོརསྔ་དྲོརའེཕྲ་བ་འཛིན་པས་ལག་པསྡ་པམ མཔའྱཕུག་དབུས སྲི ལ་ཨཱ།ལ་ཡྦར་གན བྷཱ རཡ་ཨྟཏ་པ་ཡྲ.དཱ་ལཊ་ཧོཿཞས་བྲརིདཅིར་ཕྲུ་དྲུ་བུངནས།ལོ་ 
རུ་སྭ་དྲར་ལ་ཏེ ཉྙི་ལྗོརན་པར་སྦངས་ཧནྩེས ཞད བྱད་རྱརདབླཟ་པའི་འིམས་ཕུ་ དུ་བ བགགསླ་༡ མཱཧསྱཀྱར། མངཤིང་ངས ཉས ར་བསམ་པ ལྱི་རཁུ་ནསས། སུ་གོའ་ 6 ཤད་པ་མངཿ ལ།ཿ བམ་དོག་ཕུརབུ་ 
པིལྭསུབས་དཅས་ཏེའདིུ་ཤུས་བྷེདཊས་བྲན་ 





ཅདྭཐལ་མྩོས་པཏེ། མུགོན་པོ་བདག་ཅག་ཡེ་རངསདོ།།འགས་སོ་འགས་སོ་ལེགས་བདགསུངས། མ་གོའ་ཁྲབས་བུའཚལ་དཞྲི།།འགོབ་མགོནདྲ་དགས་དང་ནི། །བདུགཿག་ཡངདྲ་རོགསཔ་ཡི། །བ་ནུབ་པབ་པའ རོན་ཆེནམཛོད་།ས་འཕལ་དྲ་བའི་[ 
དལ་བ ཆུ་གའ་་ད།ཅ ཨབའི་ས། དེལུམ།།ཟུ ཅིད ཟབ་ཅིད་ཡངས་ལྕ་རུཆེ སིད ཅི བ་འ བུདབ།།སངསྦྱརསྨནམས་ཅླིསལ་འདིའི། འའ པའི་སྲངསྐྱ་ཆས་ཀྲུ་ནྩ་ིས་བཤད་ །ཅསྣསནཔའི་ག འེ་གདང་ཤེ་ཀྱི ཡནམཐིན་གཅགྱབབྡ་དད གསསབ སྦྱེན ། 
ར་ལས ཁ ་དབོནྱཧི་དྱཀི་པ་ཆོག་དང་སྲུབ ཐུབ །ཟསམངས་ལ་འེའ། འབོ་བྱ་ར་པའིཆོགྱིསྱ་ཨབ་གིསམ། དའིའརམ བྲོད ཆོག་འ གསེཆོགྲོན་ལོགས་སུ་བྲར པ་ཤའ།། །།འཇམ་དཱངསྦཱ་བམའྷཾ་རཱུམ་དགྲ་ ། 
ངས་ པ་བཀང་པིར་པང་།འཇུམ་ པི དུངས པ་ཐེག་མཆོག་པ སག ནམཛདྱཔི་ང། །འངམ་ད ་དབུདས ལ་གྲུསྣསལ་༔ ལན་སབོམྔ་རེས་བཟྲུད་ཕི་།འདམ་དོངས་སུས་བློསག རེར་གྲཞུངབཞིན་འོད་ ྦྱརརོ།།གྲུབ་ གྲངནི ཤིནཏུ་གཏིང་ཟབཅིང་། 
དྲགཐོཧས་པའི་དོྔ་ཚུལ་བྷརོནཔ་ཞུན།།དྱིིར་འདིལ་ནངས་པི་ །པ།གམཆོག་དངའ ངམ་བའ་ས་ལ ཕ་འཇུགས།།ལུག་བསུམ་དགེངོས་ཚུལ་འདེངབདབ་ལས་།བ་པའ་དགེཔརླཏུ དཀོ་བའི་མེའུཊ ཐུས།། རབས ཐ་ ཉུ་ུམ་མགྲོན་ 
ཟླནུ་ཡི།མསུས་བཟུདན།འུས་འ ལ་ཀུན་འཛེན་ཤོག། བཅོན་ཝན་ ༨༨ས་འངམ ཤསག དདཝ་འམར ཁ་དག་པའདངད དྲབ་ལས་གསྱུང པ་གནདཔ་དང་ལྡན་པཞས་པྭ་ བའིགས་བླམས་པའོ་ `; ནཿ ་༣པོལོ་པབ་པ 
[ྭདཨཱ་དངདྱིལ་འ ཤཔིརྩ རྩ ཆགའི་རིནེ་པ་བི་ཤདབ་ཉིངདབསགས་དཛ ± ` རེ་ཐམས་ཅདནྭ།ནབ་ཙོདབ་་ཆེན་པ་རང་ིདྱིས་ལུགས་འདི་ལྣ་ག་དེ་ཅི་གཞུངནམས་གུད་བྲསྲིགས་པོན་ལུགས་མྔམེ་དགལསྐ་མབས་གདདཆི 
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༣ ཤོ མ་ཡུངཔདད བཀམ་པ ཤེས་དགའ 


> ,༄༅། 
བཞགནས ི་ོ འིམ པའུ རྫེག 
དྷ གཞིང སྲི ` པད༽། ཕེ རར ཀན་ཐའགསའདལ་ཏུད། 
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ཀ།'ལ་དྲ་མྭབསནས། །སྲུ བཅན་དདུ།ཆུལ་མནུགཉིའ་ཀ་ལ་གུང་ནས་བྱུར་དབ 


་ ་ དལ ཏོ ཡཿ 


ི་ི་ གདར ས་འདོགས ཏི་དང 
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ཆིསྣཾ་ཞནླརཱོམཔར་ ¡ 
སྲམ ཧྱིརྱལ་ཐོ་ཚོདོཁ་བཅནཔོའིཞབསྱའེ་པྲདོས་གུས་བས་གྱཏགྲས་པའི་དྲརུན་བ་དགོ་འེགས་དབལ་ ཟངཔོསྤོབཔའིགདམམརོ་གའདོགོརའོའ ། 
ཟོ  ིོ་ ། ཨར ན་མ་ས འག གིས་བ་ངས་ག་ ། 
ྒ ཙིྤྱེེདས་བའ་ད། །།རྤ་སངྒའཾ།། རད བོ 














།༄༅། །དལ་གསད་བ་འདུས་བཞི་དོདཔའིཞི་དདངྱ་རས པའྱ་སིན་གགི་ཚོག་འགྲ་ར་ དཔ་བཞུང ཅ་སས 


བབ ལ་0་  ི ིྲ  ༼ #(ྔ ` མ་ མ མ 


༣༦. "༤ ~~~ 


སོ དཔལ་གསང་བ པའིཨི། བསྒོདཔའིཞི་ བདང་རྐྱས། ཅོོ བོ མོའོའཔལོོ་ ཆུད རོར འོ མམ ྣ 

: བད་ སམཆོགགི་ཡཾ་ཤེསསྦེ་ལེཡེས།། འབྲུལ ་པའི་ཡི་ཤིངམ་ཡུས་དུག་མཆད་པ། །སྔོནམདངེས་དོནམཆོགགྱི་ཕྱིནཔ གམཁན།།ཇེ་བཱནྨ་བམའི་ཤབས་ལྕ་པུག་འཆོལ་ལོ། ལོ།།དེཡདཝམངཞི ཞི 
དར ཁྱད་པརདརྫོད་པད་བྲའོ། དལའི་ཞིག་མར་སའེ་རོ་གནྦབས་བའི་གཞིང་མོནདུས་སྦང་བདགོས་པས། ཉིས་བ དཔོ་ལདང་གྱི་ཡའྲི་ནཱལ་ཤོ་ ོྦ་པར་པ།མསནས་ས སྭ་སཱདབྱ་བདའམ།ད་ 
ཙནམ་སུ་པན་ལཆོག་གི་ནུན་ཐབས་སུ་བཛོད་པུ་ལར། །ཤེ་མུང་རྡོར་ཆོག་གསུམ་བྱསེདངནཞིགྱངས་ཏེ། ལག་པ་གཡས་པ་རྡོརྗེ་དང་བཅས་བ་ས་ལ་བཞགནས། ཨོཾ་ཨཱཿ པཿཧཱཾ་དང་། རོན་ཏན་བྲཀྲ་ ཀློ་དཊུ་ཕཊ།ཅེས་དཇོ་ 
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འརར་༡ ༼་༢༠༡༦༠༡༩༡༣༣༣༣༢༣༢༣༧༥༤༩༡༣༩༡༢༢༣༣༣༣༧༠༠༠༢༤ ༤ ˆ 
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འཚཝབ་ ླ་་་ས་ཁ་བ་་བ་ཆམ་ཆ་ཆ ས་ག ཝ་ཡསམམཡམམཝ་ཝས༣ 









ˆ -=£⁄ 
ཟོ པས་ག བཅོམངད། ྡོད་གསུས་ཁིས གའི་ཉིས༔ [ཕྨོནབྲམསཅད་སྦྱདས་དད་དདན དགསམ་དཞས།ཡདནས་སྟི་འའི་ཝགས ཚ་ཏཛདགས་ཅིྱས། དའ འིཀནཇོི་དོག་དད། སའི་ 
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པི 
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ག་ལས་པ་་ འཁ 
བའ་ྙད་ལལས༢༥༢༤༤༢༧༢༤༢༠པ། ཞེས་འ 
›༠༠༥༢༥༢༢༠༡༡༣༣༡།༨༩༠༠༠༠༥༤༢༠༠༢༢༠༣༣༢༢༢༢༠༢༠༠༣༩༢༢༠༠༠༥།༩༧༡༡༠༠༥༥༦།༡༠༡༠༠༤༠༩༠༠པ།པ6ཟ ༢༤༧༢ 





དོའ རིརྤརླ་ཛམྦ་ཨ་ཝོད་འད 
ཉཱསནདདུ་གཞོལག ཐདྱི་ྱིར་བར་ཧོགས་བཞིའི་ཐད་སོར་ཞདད་སོར་གཉིས་དྲ་ 
གིས་དབུསནསྨ་བུར་བོདབྷ་སོར་བད་བའོ།དནས་ཐིག་སྐུད་ཁྲུ་ྤྱེད་པད་ལ་སོར་བཞི་བསྣནན 


༢ ཞིན་ཧྨོསྤནབོ་དྭས་སྟོདོ་པོརྩཾ་ཐུན། བྷམོན་བདོནདམ་དའི་སྦྱངྱ་བསྐནས།ས་གཞི་རད་བཞིནྱཡིས་དཀར་པའོག།ས་དཀརཔསྐོགས་ཐུགསབསདཀར་བོད་ཧས་པ་ལ།དཏོས་པའི་ །ི་་ 
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༼ཀ༄༅། །སྟབསྱཉསབ་ཤདད་ཐོགོས་བས་འདྭག་ས། རུད ས་བོད དས །སྨྲ་བྭ་གཞན་དཅདད། ས་དགའ པའྱི་བདྲ་དདཀི །། 
དེམཿཅེ་རཞིནའོ། སུམདུ་བསམས་ལ།'ཨོཾ་སྤད ཏཐཱགཱརྟསྦིདབྡངཾ་ས་མ་ལྟཏྤིལ་སའཏྲིདརྦཡཱསིཧཧིཧིཧིཧིཿཾཾ་དཱཊ་སྭཱཧཱ།ཞ ཞས་བཛོདང་ལག་པ་གཡས་ ་པའི་ནཐབོང་དདམིངམདྱ་ཅིས ཀན་བཟུང་།ན་བྲང་ལྟོང་འ། [ཞེས་བརྔདདལག། ' 
པཱ་གསོན་པའི་མཐེ་དོད ྲི་ྱི་ མདིསདྲལབུག་ཡོནྱིད བྱལ བསྟུནཏབཟུཧ།ངོ དོར་སམས་དབའ་ལ སོགས་དྲ་ནམསའེཏས་ཧུ་ པརྲ་ཤྟས སྟམ་དུབསམས་ལ། ེམསནྲ་རོམད ནུདར་ འག རཾགསོར་བནང གཿ པས །ཤཱམ་ཐར་ཆོས་། ཧ 
% ཏུ་བྱབྲ་༔ ཱ།།སྤོ་དང་བཅས་ པསྡ་རྡོརབཟུང་།། པཾ ཧོཧོཧི། ཞས་དཛོདཅིད་དོརིགསོར་བརྲ་དའོ། དནས་དྲོརགཡས་འི་དཀུར་འཟུའ་ ཡ། ཨོ་བྲརཾད རྨུ་དིཏ་པྲ་དཌིཏ སྲབ་ཅིཏསདབླརཀ་ ཏྭ་དཅོ་ཡིའི་བྷཱཾ་པཱར་མིཏུན་དྭས་བཱ་ཝཾ་བྲང་ཛཾད་ཡ་སྭནོའ་ | !ཌ 
ཟོ ནེ་ཱཾཾ་དཱཾ་ཧོ་ཏེཏོ ཉློསཱ།ཞེས་བྡརོདངི དཿ བྲི་ཐུའི་ནེདི་གྱི་ཡིགས་བྱཧདདྲ་ཝ་བྱསོདཔས ངཀོལ་པརྭཡོ།།འདིནས་༔ ཡྱནསྲཾརྒམཚེར་ འྱིབདའགའ་དོང་ མ་བས ིའ་ ཨཱཿ ཿིགུན་ཏཏི། ཞེས་བརོ་ ལེག་བགཡས་ བས ༼བྱ་རནནམ་གུ་ཤའིཙོ་ཞོན | 
རླ ལསྭ་བུམཆེམ། དསདརུནསྭ་རྲུ་དངས་ཏ། ཐབ་དྭ་མཆོད་ཛས་སོགས་དང་ ད།ནདལའང་དང་གི་གཡོན་ངོསནས་བཅུམས་ཏེ ཧེ །གཡས་སྐོར་དྲབུསད་གཏོད་ཞིང་། ལག་པ་གཡོན་པའྲིའེགྲ་དིན་ཨིས་དངལ་ཆོདྲ་དདས་ནད། དགཞིན་དུབསད་གཏོར གཏོར་བུའོ།།དནསྨ་སར་ཡངམ་ །ལུའིམཆོད་ | 
2 [རྡསརྣནས་ལནང་མཆོད་ མཆོདགཏདལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཐུནཏཀཱཏ་ཛཾ།ཨོ་ཤུཉ་ཏཱ་ནྙཾན་བཛྲ་ས་ ཧཱཔ་ཨཱཏྣོཿཿི། ྟད་ར་མུད། སོད་པའི་འད་ལས།སཱཿལས་ཟུའ་བའི་ཐོད་བ་ཡདས་གིངྱ་རཆེབ་ནམསི་ནད།ཨོའཨུལ་སོགས་པ་སོསའ་མིངཡིག། 
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ཕྱ 
(2? ༨ 


ང་པོ ༡ 


རྱ 


བྲ 










པཱ ཆུ་བཞ་དད་བཧད ེར།རརང་ཚ མ་ 
རྔུ་རུ་བཞི་དད་བཅས་བའི་མཆོད་ཇུསླུནམས་སགས་དང་བུ་ ཧིས: 
མས་སྐགས་དང་བྲ་ཧསྱ ནྩས་པྲ་བས། དེནས་ལགབ་གཉིས་དྲོ་དབྲརུརལ རོའི 
་ རྡོ་རཊརླུཾར་ལས་གུང་མོགཉིསརེ་ 
༤ --  ཛྲ་ , 






དྭས་ལྭས། དནས་རུ་ི་བདག་ཉིད་དདགི་ 
° བས ༥ ༽ ༡ ༣༩, „ངང ླླ་ ྩ- ་ = ༡༡~༢+ ཁུ ༠ ༣༦༨༡ ༄་༣ ༨ རོ | 
་ཱེ སུངས་བལྟར ཛཱདཀར་པཞོ་བལས་བུང་བའི་ཡ་ཤེསི་ཐབ་ཁ་དོག་དཀར་ཞིད་དབིབས་ཟུམ་གྲོམ་རན་དདགྱིར་དང་བཅས་པ།།ྱརནལ།འཁོར་ 
ཟད་དོངས་མཆོན་པ།དངས་ཤིདཐོགས་པམད་བརྩསད།ལས་བཅིའི་ཕྱིན་སེག་གིཆོགཆེའསོརུ་མེ 

རྩ 


, 
¦ 


ོ་ 


རལས་ས 
ཡག 


༄༅། །།ར་གཞོན་བདདྲ་གམ་ཞིད།ཐབཁུད་དྷིུ་མོ་གརདུབསན་པའིུ་ཤབ་ལང་གྲིན་བྷ་ཝུ་ 
ཐུམསཱཿདའིབ་དུུ།བཀ་ཤི་བརམངདདུགུསོལ།ཞུས་གསོལ་བགུདཔ་ཆུ་དབགནྡིཌ་པོ། དང 
ཀྭ པཿ ཐབ་ཨང་པཉད་ྱངུད། སྣད་པའ་ངང་ལ་ 


༨ 


པཉ་བྱུ་ཧ་ཏད་ཡདམི་རིང་བྲས་གཡོགཔོ།གུ་བཀོདཚརཔ་དད། དོརྦདི་པ་འཛིན་པའི་ལག 


ེམོསྐ་ལྷེ་ལའྱི་ཕག་ཐམ་གཉིསྤ་ཐི་སྲུག་དཔོད་དའདིན་པ་མཛདབའངག་ཤིནངེག་ཤེདཊི་དབང་དྲ་མཛོདཔ་ཡིན་བ 
ཅུས་པའི་སྲ་གགསམཨིདས་སསུཚོགས་བཅུད་ཤིམའི་ཉེུབརརལས་བྲགང་ད།དཔོངས་སྣ་ཐུརཔ་ལས།ལྤེ་ལུ་སམག་དཀར་པོད།རན 
།ཉིས་སྤུ་མད་པའྱི་སྐུ།ཡག་དང་པོ་གྷཉིས་ཡེས་རངདའགམ་ལའྱུ་དངིང་ལུག་མ་གཡས་གཉིསལ་འདོགས་པའྱ གྱ་ཆ་ 


` ༢༡༣༥ \ | 


དམེ ར༨བྲས་གཡགཔ།ུཔཊབཀདཆརབ་དད།ཟ །བྲ་ཐལམོ་སྦྱརནས།བཅོམ་ཝན་འབསྡུ་དོར་སམས་དཔལ་བགེགས་ {ཀ 

ལེ དངོས་གཞིའི་ཆོག་ལ། ཐོག་མར་འཇིག་ཉེན་པའི་མྲིལུམཆོད་པཞི། བསུངཆས་ཐབ་བསདསཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཔྱིཨཱན་ཏྭ་ཀཏྭཾ་ཛ། 
ས།ལས་གཞིའི་སྨྱན་སྲེག་དཔོསྦ་བ་ཅྱི་རམཚོར་ཐབྲ་དྫོར་འཇིན་བཞུ་པ་ལས་བྱསད་ད༨མཛང་པའི་གཤིན་གཤདཅི་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པའྲི་ནམ་གཞག་ཡིན་པསའིའདངནའོ་ 

ལྷའིས་དྒོརྩིས་ཐབངས་བདྡ་ངོགྲས་བརྩ་བས་ཏེ།ཞུས་གསུང པའུ 

སྲྲིང་རོ་ 


ཨོཾ་ཤརྙཏྟཛྟཾནཱ་བྲཾསཱཧཱ་ཕ་སུ་ 


ལོ་མཱ།རྡ་མའིའདབས་བདོར་གྲུག་བཞིད ། 
ས།འདརནེ་འོདྷསྷ་ཝཱདཔ་དགོས་སོོ།ཐབཀྱི་ནངདུ་ |] 


ེ དྤ ༦༨༤ ༽ 
།ར་པདཀརནག་དམར་བའྡེ་ཞལ་གྲསཨྱ་པགྲ་དག་པ། གཞུག་མར་གླནས་པའི་རངའདྲོ། གར 
བཟཔའབུང་།གཡོན་གཉིས་བཛུག་ 


༄ 


ཀྭགུ་དང་པལ་བའཛིན་པྲ།ནས་ཡང་གདྱ། ཅུན་ཅན། རེན་མ་ད་ཡས་པའ་གས། ] 


ཧོའོ བོད་ལ གྱིར ། 


འགནཞི་ད་ོདའྲཧད་ག། སྤོར སོམ བདལ ་གཟི་བྗརིད་ཆབ།གཡོནོ་ད གིས་གཞུགས་བའྲི ཕྲུགས་ཀརམྲ་བུ་གསུམརིམ། ཡདན་གེས་མཚན་བླ་བུར། ོོ་སིག་དིབགོས་ཀོ་དོོ 
ནསུ་བསོནས་ང ཐོབ དྲདསོངགི་ཞཁ་ རང བྲ་སཱན་པ་ ཐཱ ཨས ཏ་དང གོ །ཨྒོ་ནཾདསན་ཆུར་ཅོ། འབུང་པོཆ།།ལཱ་སྲེ་ང་ དྲགདུན་ཟེ་ཆོག།སུག་ མལད 
སྭ་མདད །།ནད་རའི་ །ད་དྭག་བསཱན་པརམདོད།། ཨ་ཀ ཧྲཾདཿིུ་མེ་མཆེསསྦ་ཡིགཿརྱཱའི་ཀུ་ཤའི་གདནལ་གཞགས་བརྩལད་ཨོ་མཱཿབྱིཐཱནཏཱཏྲཱ་ མེས་རིའསརགཏོརནསཕགི་གགགས་བླགདའོ ཞགནས་དྷ་ཏུ དད་བ 
| རྟད་རུགཞི་ཡུཊཏིཇཾཿཛཾཔཾ་ཏོཿདམཚིག་པ་དང་གཉིས་སྤུལདཔརཅུད།ཨོཾ་སཱཿཧཱིཿཔ་ཝ་རསད་ཀརཾཔོའ་པཏཱིརཱཧཱ། ེས་པས་ཊུཤའི་ཇུན་པོསཞུལ་བསིལ་  དོ།གས་དུ་འ་ནགལ་འགཉོར་བྲུསོ། དདམནབསེ། ༔ 
རཱཔཏྣིཙུནུཔཁ་གོ་ཏཱ། ནལསུདཞཔན་སང ལའྱི་ཕ དྲམཅ། ་ གནས་སྭུ།'སྭཱར་ནཱ། ཞེས་དཟིདཞལ དང་པོདཞལ་བསིལ་དགདོ་ དོརཾཧཱིམ་ དོཁྱ་བབའྱ་བྱུ་དང། ཨྒྱར་ཞེས་ སྨྱ་རབུས འབགས་པ ཆོད ནད །ཅུཧཱཾརཅདསཏ 
མིཏགློདདས་ལ།ལནགསུན་དགོརཏཁྲུ་རཱུད་ཁྱ་བནདུབྟ དའི་མཛཔ་མོནསའཨྦརིཿ སདྲ་དཀྱི། ཞས་སཱད་དས་གཟེདཞལ་གསུམ་པ་དཞདས་དསིལ་དཊཡ་ཞིད།། 'ཨླགྒ་ཡཾཡཱདངྷ་ཨཱདིབཱ་ཏ དླིགསཱའི་ཤཾཨཱའི་ཤ ` ་ + - 
།ཞིས་བཞས།ྲ་ཧཱནཱཿསཨཾ་ཨཱཿ པཿ ནག་དམ ནངན་ངདོད། ིྟསས་དཔས་བས།འ ེན་དྱཕུག་ཚངས་དང་དོན་ཡིསས། 


ཡུན ད་གི་ཏ བཱཧཱནཱ་ཡ་བདྲཾ་ཤཔྟ་ཨཱཿ།།ཨོ་ཨརྣཱ་ཡེ།ཞེས་བཞསྭྭནཱཡ།ཨོཾ 







༦ 





:: 


འའ ཟེར་དང་ས་ བྲསཚོའཔ་རར་པར་སརའའི། ལག་ པ་གཡིན་གཁྱུ་ཚུར་བཅངས་པེ པའྟི་པཾནས་མཐ་བོདདཀབ་བ་ད་ 


པའི་ཁུ 


༄། །དོགདཔྱ་གུར་ 
རའི་དཔདགྲི་སྣུ་སུལ་།།རིགར 
དེ དའ །བདུདི། 


བཏྟོད། ཨ་ཛཨཿལླི་ 


ས་སི 


སྐར།།ལེ་ཱའི་ཞལ་ུངའདགདདས་པར་དགངས་ཐུགས་གེསམམ་བད 


ལ་ལོ། ཤིག མོ་གྲོ་ཞིག་ཉོནསོངས་བནས་ཧ དབྲསུགས།།འདོན་ ོམོབརོ་འདུད། ཚོདོསཔ་འཇིགླནམགྲོནྱའི གོ།ཁྭ་ཞུབྱིརོལ་དྲོང་མོའ མཆོགོ།འབུད་ོ་ཕོངས་སུ་བྱསབ་པོནའ། 

མཱ རིར ཟླ ་ ཡིབ སོམས་དང ནཾ སི དབཝན། ག་འ གབས གགས་པ གོ 

` གུདྟ་པསྣལཾས། ས།ཆསྦེ་བྲདུདྲ་ཅི་ཡོངསལ བདེལ།། ༣ མུ ཞས དནའདས། ཞའ སྐྱད །དབུས་བ ས་བསོདད་ཡག་ཁ་དའཚལ་ 
ཡལ 


ཁིག་བདནང་འར་ཡིདདགདགབླགསྐི 


་ 


ཐ་པའིདཔགོརཚུལ། །ཉོན་མོདྲ་སུག་བའི་ཤེས་རུ་འོད།།བསྐའ ལ་པོ 


ོ་མ་ ་སྭྦཾ་བླཾསིཀྲྔསརྦ་དྭའུའ་ཧུ་ཕྲ་དྲ་བ་ཛཿབི་ཧོཿས་མ་འྲོའ་སམ་ཡྭ་ཧྭཱཞེས་དོན་གསུམ་ཇིག་དམ་ངིག་བཟགའ 


དནསལྷ་ལཱའི་ལྗགས 
སཀ རར དགང་གཟ་མརྦ་སིས་བཀདབ་བཟུང།གཡས་པ་ 







། ཞིས་དས་ 


རྐྱོདས་ བཅུད བ་བསླ་བགས་གཟའ་ཅི་ཕུ་འཟུང། གཡོན་པའི་མཛཿམོའའྲ་པདཀར་གཡས་བའྲེའའུ་ཚུད་བཞགནས་ དགང་གཤར་ཨིཁ་གན་གཟངཅིནགོལཞག་ིན་ཊུཝམཆོགགྱི་འགྱ་ཧམའག་བགཤིས་བྱས་ལོའིནང་ནསྱིརམི་འདུའ་དདགཡས་ 


་ུའི་ཐགས་སམ།དགངཝགས་ཀ་མགས་སམམ་ཚི་སགླ་ཐགསཅི་ཝཱགས་ལ༔ སྤལ་ཚིག་བཏས་ ལ་དངུལ།།ས ཝགས་དཔཔོནི། ཨོ ཨགྣུ་ཡ་ པྭ་དྱབ་སཱདྱི་བབི་ཤེ་ཱ་ཕི་ཤམྟང་བི་ ྣ 









།དང་། དཔརདུ་ཡངའབོར་པ་ཕྲུན ར་ 
ཐཛངས་འ་པལ་ཡིགསའ་ས་ 


ཧཱུཾ 


དྲ་ཀླརཀྲུ་རྭ་ཡ་ཧྨཱཧཱ།ཏིལ་ལ། ཨོཾ་ཨྣཐཱ་ཡ།ཞས་བནས།བྷ་ཏཱན་ཡཾ་ཧོཾ་སྤརཔ་པ་དངོན་ 


ཨཾ་ཛྲཾ་མཱ་ཡུའ།དདགཅག་དབོན་སློད།ཚོན་བནས།བྲག་ཞི་ཤིས་དྲ་ 


ལལ།བངྒརཱ། ིནིན་དའོམཏོགྲེདམསྦ་འདིད་མྣཚའི (སྔགས་དང་། བླགས་དའྲི་སདས་སྐུ་ལ་གཙོའཁོདདད་དང་གི་ཝགསྦཅིས་དབུལ་ལོ།།དྷལར་བྲས་ ྲ་ཐཾསྦྲ་ནམས་ སྟན་དའི་གདངསིས་ཕུལནས། ཨོཾ་ཨཱཿཧིཿཔ་ལ་ད་སདཀར་མྭུརམྦཱཔ་ པཉ ཏུཛུ།ཞེས་ཕས་ཞུལ ད 
བཞལ་དད། ་ི་ ནཱཿཧཱིཿཔྲཝ པ་ཐཾན་སད་ཀ་རི་པོཀཛ་པཱཏྷི་ ཧཱིཾ་སཱཧཱ། སྭ །ཞས་པས་དསད་གཏོད་དབུལ་ལོ།།དནསའ་ངིག་ཏན་ལས་ འདས་བའི་མྲ་༦་མཆོདཔལ། ཐྡོགམད་ཉདམྱདཔནི།ངརིལ་འདར་སྨྲབནཚོདཔ་བའ། བའི་སབད་ཡེནན། ་ གྲུ་གསུམ་འགད་ 
།དའེ་ ིདབུས་ནུ། དཀར་དོསསྱར་སའི་ྱའོདབའི་བད་ཡད དྲསསྱུ་སུན་པལས། གཞལ་ཡུས།བངྱ་ཐ་བཞི་སྤོ་བཞི་པ། ཞེས་བནས། པུད་ཤོགས་པྲ་ནམས་ལ་ སྣཚོགསྐ་རྔོ་རའི་གནོན།ཞེས་ པའི་བར་སྦུབ་ཐབས་ལུད་བོདིད་དསོམ།ད་ དའི་བད་ལ་ལས 
ཐཾ དྡོརྗཾམོམ་གཅིགི་གིས་དིནའཀོདྱ་སིཿཀརྦ་པོནྱ་པག་འཚལ།ལག་པ་ག ནོ་པྲ་མོས་འཛིན་ཅིད་གཅོ་དནོས་གནོདམཛེས་ི ཉྱིཐ་ིལྷརམསྭྱ་སྔགས་ིམ་གཞིན་དྲདཅིད་ས གས་དེ་དཇོདཔ་དངདུས་མཉམ བུལག་པ་གཡག་དས་ལེ། + སྨ 
ཿགྲདྲ་ང་།ཧ།ས་པ 


ལུསྭ་ལུ་གཉིས་པརམདམ་གཅིགལས་གཏིསཆདཅིཚུལ་དུ ('སྤན་དྲདས།བ བུན་བྲ་མོནསྟཏརཾཏོགྲརམས་སློད་དཔོན ྱི ཕྱག་ཏུ་དབུལ། སོབ་དགོ་ཡིས་ཀྒ་ཝཐསས་ཅད་གཞལ་ཡས།ད་གིེནདྲད་ནདདད་གིགདནལ་བྲབུགས་པདམོས་ལ། །ནོ།ཿཡཿ ྦ 
སྭཀྱི་གདུནལ་མེ་བྒོད་ ད་པ་ཡབུ་ཡུན།། ཤད་ད དྲུ་རམ་པརྨ་སངམདད།ངེས དནས།འོགྱང་གནོད་མཛོསྨ་རྒྱལ་ད པྒོལུ་ཐམསཅད་ ཀླ 


།ཨོ་ ཉཱཿསྱུ་བླཛྷཱ ཧཱཾ།ཞེས་དའེ་དདྨ་མགྲས་དེ་དོདཔ་ དངདུསཡོཉནདུ།མ་ཏོག་རེ་ ཐབནང་དུ་དོ་ནོནས། དབུ ཤུད་པ་ཡབ་ཡུན།། 
བྱཚདས་དྲཔ་བིདརྱསདད །དེནས།།ཨོམཱཿཧཱིཿད་ལཝ་ད་སད་ཀར་ཞས་སོགས་ཅིསྦར་ བཞི་རྫད་སུར་དབུར ཐཱལ།་ཧོ་ སརྦཏྟཐྣཾཏུཾུ པྲའིཔཾཏྱི ཊཱ ཤས་སོག་ཅི་་ཉར་མོདྲ་དདདཡོནལདསར། དྲརྫརཱཾཀ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཾཞེས་པནས། 2 















=. =ྒཌ༩ར་ "བཤ རར་་ིེགསགག ཚོ་པ རོ་པ ས་དེ་དག ཤོིསོས་ བོས་་་དང་ ཛདདོ་ 
རེ ཧོཿ ཆེས་བའི་བཟྩ་ཡིསནངམ་ཆོདདྲ་།མི་བ རྡོ་རཾ་ཡེ་ཤེསཆེ།ཞེས་བནས།རྡ་རེ་སིམས དཔའ་ཕུག་འཚོལ་ལ། ཞས་དའི་བཅྩགིས་བསོད། ལྷ་ནུམས་ གས་ད ལུས་ སུ་པའྡརྫོ་ ཇག །བདནརའོདྲང།དགང་ 
པར་སུར།ཅེས་བ པཅིག་སམས་གདྲསཞར་སྔརམས་དྲ། །དཉིམ་འཁོརྦ་མཱབམ་ཆོདདང་མ་འབྲལན་གདནདྲེནམསའིཔདདུ།ཧཾཁ པ་ཀསྭ་ཨཱཿཧཱཾ་ཡེ་པ་པཾ་ཏཱཾ་ཚཱུཾ་བཾ་ཧོམྟཾ་ཨོ་ཨོཾ་ཨི་ྷཱ 







བགས་ཀྱི་ཁ ལཱུ དཟརའབནཔ་དང་བཅས་པ ཇི -ྤ- ` ༡ 
ངོ ཧཱིདའུ། ་ རོར་ད་དོའི། འཁོར་ལོ།ཞེས་པནས། རྡོ་རྨཾནམསསུ་གླུན།འ དྲནམས་འོངསསླུ་ཐུརཔ་ལསྭ ཞུསོགཉིས་སླུ་ར བུཔན ཞུ དྲབསཿ་བདྲན་ ལམིདསོདང་སྲོ ན་པ་མ དཱོདྱ་རཱན་ཅན།ཞེསཔ་ 
(པཱུ པཆུནཐས་ཅད་ཚརགཅོདཔའྲི སྱས་བཞུགས་པའི་ ཐམསཧདྱཀྱིསཱ་ལས་དོད་པནྲ་བི་ཚྒོགས དཀར་པོ་འཕྲོ་བརྡ་གུར། བས་ས གིའོད་བེན གསུ་ཀུའི་ |ཇྱ 


2༡ ༣སསའ པའི་ཡུ་ཤེསྦིའེ་ར། འབར་བལ་དྭབསན་གྲངཊ། 
¡% (སསླའསྭ་སྦས་ ཿ ཡེ ཡེ་ཤེས དཱིལགའོན་སྦནང་ས། སྤྲརཏྲཱ་ཐཱགཏརཱཔ་པཱཛྲམེ་གྷ་སམུདྲ་ཡཱུརཇ་ཨམ་ཡ་ཤཾཡཾ་ཨཱཿརཱཱཾ།ཞེསསོགས་འདེད་ཡེན་ 







.རྣ་བེནཤཱིཾསོ། རད་བཞིནྱསིད དཞསཱནས ནས་བླསོམས་པ་དང་འདུ་བའི་ཡེ དེ རེབ དིར "ཀོ 
་པའེ་དཀེལ ད༣ིནད༽ཀྟཏུན པའེ་དིལ་ཞཔོར་གཉི ཉསསུམདབྲར་བུད །ས་སོའི་དགོས་བདག་ཞའི་གཅིགྲ་ཅུག་གོཉིས་ད ཡབ་མམ་སྟོཿ པོམས་དཔེ། ཤུགས་པའྭི་བཱ༔ དྱི་སྤེམསྦྱྲིརྦ་རཱེན་ཧིསྤ་ལ་སོོ་སྭོལ 
ད་ལི གཀོད་དང་།་གས་ང་ ྫྲ  ་ ལྷརྣམས་ ས་རས དག ཅེ ཉབ ད་ད ནིམད་ཨི་ཨཱཿཾ་ དྱ ་་དག་ཅག། ༈ 


¦ དརབརྩྱ་མྲརགེཏེརྦཱ། འདོན 





།དུ་ཉོསདོ།ཅིས་ནས་བཀམི་ཤིསུདཐམགཧད་ཧྱིདཀར་ཡོཧ། ཐོ་ག ོའ་ཏོབ་བོསོའདོནོ་ལསྐ་དཛོད་པྱོལོ་ས་བཞིག པན་བསམ་སོ། དནས་བ ོ་ོསམགོ་ྲ་གདོནལོའི་ཐགསདཔོ 
དདྲ་དལ་ཆེག་གསུམ་ཀ་སྦྱ་དབ་དང་ ཏ།བསེགྲ་ཝས་རེ་དཉཾདའཡུལ། དྷེདྲ་ཐན། བསྐགྲ་ས་དཔཔོལ་གསུམཀྭས་གདནནཆད་ལྷ་ཚའི་སགས་དདདང་ཐེལ་ཚོག་རེནས་སྱད་པ་དྲབས།དམ་གུབནབདུནབདནཊི་མཐད་ལན་རྩེ་སངབ་དད།དཡངམ་ཟ གུན་ཐམཐའ་གཉིསཔ 

ཧཾ ལྷའི་སྡགས། བགེགྲར་སྲིསགས།སྡུལ་ཚིག་གསུན་ག སྤྱནདརེ། གཞུནནམ༽་ཧ ིསགས་རེ་དང་བྲགྲ་སཱརེ་དུས་མཚུངས་སྤུ་བསུནས་དྭུལ། བགེགྲ་བྲ་རི་གཙོ་བོལམ་ཤིངདང།ཞ ངོ། ཞུནམ་༨འབུལ་ཐེབོས་ བོས་དཔངསསསི་སྐར་བྱསིན་སེགརའའྲིག །པས་སུ་བྱཅི་བ་ཡིནཞིང་།མང་ཁུ་བཱག 
གཟུནན་དྲེག གས་དེ་དེད་བྲག་དབར་བ་ཡི། ཟླུགས་གཟར་དལྲ་གདས།བནས་ཐོནཚོད་བུསནས། །ལྷལ་པསུ་བའི་བསམ་བས་རང་དན་སོད་བསད་པར་ནྲི་བ་ལ། དསྲེག་ཛྲ་སའབུ་བའི་གྭ སྐ་གེགླ་དགས་གཅིགཔ། མ་གསུམ་ཡམ་ བདྱུད་ནམ་ཉེར་གཅིག་གན་བྱར་ བྱདད་སོདལ་སོགས་པ་ 
དཔུའ་དདྲ་དོ། ཞེས་ཏཱནི རྟིབས སྭ་བཤདཔ་ཙུད་དས་ གཞེདདུ། ཡུམ་ཤིད་ད དྲམརགཅོབོ་ཡིན་པས་མདབ དང་། གཞན་རྣམས དེལས ཉུངབདེང་། ཕིག་བཞི་བདགོས་པ་གཙོ་བོ་འ ཉཔོ་ཡིན་ནཏིལ་མངབ་དབུལ་ཞིང་།ཚ ཚའི་བདཆད་ཞི་བ་དོན་དུ་གཉེདན་ང་ དུར་བསདབར་དབུལ་བསོགས་ཤིས་བདླདེ། 

' །དདད། གྲིས་ གུངྐན། དན་ཤངྱའདཔནི། སྙིདཔོཿ ནད་པཔྲི་ཏོག་བཟོ་འདའ་ཞིགགོ། ༩ ཛམ མག ད་པྱོརརྦུལཀི།ཨོ་ཨཱ བྲང ཛྷུ ཉ་ཨཾདྲོ་ བྩོ'ཕྲཀཱ་ཡ བདག་ཅག དབན ཡོབ །།ཅེསསོགས་སོ།། གྲ སེཾགྔཛས་དྲལ་ བའི་ཆོག་གཞན་ཐམས་དདྲ་མར་ཇི་ལྟབ་ཞིནནོ། ཤོ་འཀོརྨནམསཀྱི 

| /དགསྱང་།༦། ཨས བང་། ༨ གས་བནག། \ནོ་ །ནྭོསྤཱཿ 8སུམ ཐྷརཱ་ངཱཛིཧྲཱ ཞེས་ པའི་བད་ ཏི། བསྐཾགྡ་ར་ སྭནམས་ ཨལ དང་པ་གསུན་མརོ་དངུནནམ་ཉེར་ ཏེད་གཅིག་ལ་སོགས་ དཱ ཤྱད་དམུམཔོ།ད་ར་འགེསྣམས་བུམཚར་ དང ཉརྣམས་ཙི་ཐུགས་ 





༨ 


བར་བསམ། པམ། ཨོ་བྲཝཱལཧྭཀཱ མས་དག ད་དོ ག་ཅད་་འ ས་རས ཐུལ། བཛ སྟོས ཊཾ།ཞས་སོགས་ཅིག་ནང་མཆོད་ཅེའདའའདྲ་ གཡིབ 


ཡུས་ནུསུབསའའིར།མུགོ ཀྱདདཀུན་དདོད དདེགས། །།མྨ་ནུད་ཡོའསུ་མ་ཤུས་དད། །གང་ཡད་ནུས པནམཆིས་པས།།འདིེ་ནྱེཔ་གད་བྱེསཔ། དཀུ 
ི བདྡཾམུཿ རྩ་ཡ།ལ་རྣམ་སམྡ་ལའི ཁི་ཟུགསཀནས་མངེག་ཤིགས། ཨལིའའབོ་གི་ཞུས 





།མོ་ཨཱཿཱཾཿཔ་ཝརསདཀརི་ཨྭངུཾཔཏྟ ཀུཞེས་ན་ངོདསོན་དབུལ།དེནས་ལུགཆདྱིཉིས་པཞི་བརྩབཔའི་དོནད་མེ་ཏགོད་བཅས་པདྲ་བལ་མོསངགརྦ་མངནས གད 


གདགས་པ 
ཀྱིས་བ ཟདམཛཾདའིགས 


ྨོསོསོ་དའོ་གངས མྭྭ་ཉས་ཐུམད་དཀར་པོ་བདད་ུཾས་གདབཐོགོསཿ །བསླབ་བུ་ཟླ་པའེདཀྱིལ་ཞའོད་ལ་གནས་པ་ལྭ།བུས་བས་པསྭ་ཡིག་མིདདདནད སོགསཔ་དགནས་དྲ་ས རྒྱ་ཧུར་པདབསམ།༽ 
གསི ོགས་དདོའྲསསའ ཉིས་དྱབཞིད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཊྲ གདགྲ་གོསའུན གྒྲི ོང གནས་པས།བས་ཧུས་ད སྲར གུད ཅུ 


བསྐྱོདརྡངྡ་ཡདཤསཆེ །ཞེས་སོགསྤེས་དྷད་ ཕྱན་ ཟྷ 


བསཞུདདད་གདབྱགིས་ད། 


བི ུ་ 
བརྡཾ་སྭཨཱཿས་མད་དཏ བྲ་དནས་རྡོརསོན 


ཿདེའིརེས་ལ།གདག སྤྲེདབམཆོག་སལ་འགེས །།ཏེའེ་ ཏེད་འཇྲེན་ཀུནྱ་གི་ གྱིའུབྲས་ཐུ་སྩལ།།སེམས་ཅན་ཀྲུན་ལཅ་དདོད་པར།།དངསྤ་གདླ དིས ན་ཡད་གཤགས་དན་མཛུད་པའྲི་ཕི།།དྲད་ 
པིད དིལ གདག་ལ་དད་གབམ་ཆོག་བྱུ་དུགས གཉིས་སུ དཔྲར རས 


ཤ 










༅ | མ་འ ༢༡:༤5 དེ; 


གྲགས་དང་སྐལ་ད་བཟད།།ལོངས་ཐྱ །འ་འ་པད་གན་ུ་ི།།ཞི །ཞིད་ཆྱ་ས སྐགས ་བཱ་ཡེ།།ལསྦ་ི་དདསྲ་ཐུབ་དདག་ལ་སྩ་ལ།།དམཚོའ 


ཧོནྦཾ་རཱཊཙགསདཅོས་ལ།།ོཿོདོདྷ་ཡོདདཔོགུང་འཚོ་ལ།།ཛོད་དུན་གཏོང་ལ་འདྲིསོལ་ 


ས་ལཾ།།ལ་འྱོརདདག་གའཁོར་བཅས་ལ།།ནདམདོད་ 
བུ ཡ་ སུདས།། 
དོན་དད་བགགསྣ་དམས་མདོཔར་མངོད།།མི་ལམ་དན་དང་མཚེནམ་དན།།བྱ་པད་དན་པ་མང མདཔརན་དོད།།འཇིག་ཏིན་བུདཞིད་པོའགས་ད ངེ ༢ 

ནིག གས ༢ མང མས་དང ཧཧ བའདའདགྱགོརོལསཔ་ཞིས།ཞེགབར། དན་ནྱཡིསགདད དཿ ྲ་ 
གཤགས།།ཇོ་དཞིན་དུས་སྲུ་རུད་སོན་ཤིད་།།དདག་གྲི་དངོས་གབཐམས་རདློསོབས།།ཨོཾ་ ཱཿདཱཿཱནྷཱ་ཝཱཡ་ཤུས་ད་རང་གི་གན་སུ་གཤུགས། དམུ 


༧ བོད་བུའོ། དྲ རལ ཀྲར ོ་ ཐཱ རཾ འི་ས གཞིབ དན ས་སམ་སས་ུསིགས། དྲད 


འབུ་ནམས་འུཕལཞིདཆོས་འབལ་དང། 





དགུ་བུབགུན་གྱིས་ ས་ན ་ 


` ་ 


རཾེིེིྲ 
ག་པར་འབདབའི ནོམ་ད རྩ་སུན།དེནས་འོ་ཐུག་བླམབནྭ་སབསའདོ་བུ། 


ཝྦཿདཞཾན།ཕྱི་རོལཏདའི་ཝི་ཤཿ འྱི་ཝི་བྲས་ཐཱུགསཏ།དདག་འདདུད་ཅི་སེ པོདྲ་ནདཔཔྲིདིསེར ལསྐྱབགས་ལན ནུ་ཏོག་སེརཔོ་བཅལ་དྲུ་གམ།མཆོད་དསནི་གསེར་དྲ་པ་ལསོ་ ས་པའིཾམདོད།ཏིལ་དགཞོ་དགནེ་ཏོག་སེདཔོདཀྲདིས་དཔོའྤོུལ་སྐོགས་བའོ།བྲསགྲ་ཛསཿདདཔ་ཞིསམ་ིད་གྱི་་ི་བདབ་དཔི། ( 
ཤིད་གིདས་ཨི་ཆལསྱ་ཐདཔ། སིདདའུ་གད། སོམས་སུ་དཔའི་ཚད། དདད་ཆི་དདདཆས་པའི་དྲི་གརཔོའིུས་དནའ། ཞོ་དའའོམ་དངམ་དད་བསུགས་བནད་གསུམ་ཡྱིས་ཕྲགས་ཀོོ།རས་དའི་བྲསག་ཛན།ཁད་དད་གཞན་ནད་།འདཆེནགོདདདགས་དལ་མདར་གསུམ་ཁིསྡ་ཝགས་པའི་བས་། 


མཆོག་དད།ཞུདད་སྤརྩི་ད་ ལནགདཔ་ཞོབན་དྲ་ཞུན་ནདདང་བས་པའི་འཕས་དདཔདགསདདག་ནུ་ག་གེ་སརདངའབྱུ་ནམས་སོ།།གིནྱི་ཆལ་བོའན།རུལའརིགསྦསྱིའི་མནས་ཐུདདའམ།ནགས་ནེས་ཚིག་པ་དག་ནོདབུལས་བུདད་དང་།དགེའདན་མི་ཆིངམང་ལུསྤྱབུད་དཀོ།གུ་ནམས་ར་མྤོབང | ོ 








དུཔྟན་ལ་དགོད།དགངཟགས་འོན་དའྱི་པྱ་རནི། ལག་གཉིས་ཁྲུ་ནུར་ཅདས་བའི་མཐེད་ནཛུབབཉིས་ཚེ་སྤུད་དའིནཔོ༧འྲི་ལགྱུར་གོ།ཁྱབདདབྟས་ལྷ་སུན་མཐོན་པོལ་གནསནསདག་འོགར་དང་དོདབྱརཏབདདཔོ་ི་དྲག་སྡུདསྦབས་ཏེ།ཨེ་ལྷ་སེར་པོདད། འཇིགཏོན་ལས་འདས་པའི་ 
ལུརྣམས་ཀྱདའོད་བེར་སངཔོའཕོད་དྲམོགོས་ལ། སེལ་ཆོགནི། བདག་ཅ གདཔོནྭ་སོབ་ལབོར་དངབྲཅས་བྲ་ནམས་ཀིོ་དངབསོདནམས་དང་འ རཔ་དང་གཟཾ་བ་དདང་། སི་སྣོདགསུམ་དངུངདྱུད་སཱ་བཞེའི ༥༈ཤདྨ་ཐྦབདང་། བླམད་པ་གསུམ་ང ཡནཏན་ཐལས། 


ཅདཔུའིངཀྲུ་རུ་མོ། ཞེས་སྦྱརངོ།།ཆོག་ཞུགས་བལཆ་དའྲེསར་བརོོད་དངི་ལྟབ་འཤིནནོ།།གཞན་ཡངཆོ་གགོསའི་གོདནོ། རྒུམཆེན།དཞད་དོན་དྲ་བཛོལ། དགེགས་བག་དད་སེལ་རུལ།ཡམ་གདཀྱི་སྨོན་ཡན་དད། དེགྲར་སོསོའིིད་བས།འོཡུག་བླམ་བཚུལ་སོགསྦྱརས་བརྡདའཙུན་ 
་ རྱཨ་འཛིག།ནཔོི་ཚགས་ཐམས་འཛན་པིྲསནགི་ངོདན་དྲ་བ་ྱརམཚོ་གས་ཤེསཔར །དཔའ་གསདཔའམ་ཞ་ན་ི་ན་ིན་གིཆོོ་ིགབ་་མཞགར་དདནོདགོགཉར་བ་ལས་་པདགག་ངོར  ཤཅའི་དགྲི་མོད་ ¡ [ 


བལ 










༄༅པ། །།དོག་ཀེགསདགའ་དགདབོན་དཔལ་དེཔོམད་ནགོན་དྱ་མཿའོ། ཅུང གོད ཉོར་སྒྱིད ཐོའ་ཞདོའིསཧོགསོོལ་གསྙན་ཡོདོསདོ་ཝོནོ། 
དྭབྱ་ཆས་འྭོ་ཀྱུན་ཐདམཆོག་འབས་དབདའ། །ཕྤོདིན་བྲག་ཤིས་ཡུན་གྲུབ་ཆོས་གྲཆེད། །ཆོས་ཕྱིནདཾདམེད་དལའབོོའི་རྒྱུན་དིཡྲེལུ། སདྦརདའི།། ྒ ྒ 


ར་ནང 


པཱ ཅི 

















 ུངཇུཞནཉཆུམན་ འ༠༤༨༨༧༤༡༩༦ར༩ར༠༠པ༦ར༨ེསམམརབམས་མམམགཇམ་མ་མམདགས་འརར་ནནནར ༡༤༩༦༢༧ ༤ 


དི ོ། །ཞབསྲ་བཟའིནཔོ་ོའི་དམ་བཅའ་བྱཅ་བཐུགས་སོ། ༽ ། 





།༄ཤ ། 





-- 
དད ་་ བམ་ཐཐ་་མམ་ཆ༨ 9 





---¬=-¬ཤ༧༤༤༨༤༤༤༠༠༢༠༠༠༩༩༠༢༠༤༠༦༠༦༠༡༦༠༣༠༩༩༩༠༠༩༠༩༢༩༤༨༧ 


༄༅། །ནམོལླ ཧོ འམུ་དངས་སྦྱངས་བངྲནབསམས་དཔའཐགས་ཇའིསོས་དྲ་སོན་ལམ་ཅི་མཐནུ་གུབ་པ། དགོསཡེདཔའི་མཿཤསྦའི་སྱནདཔ་ཇུན་བྲམསའ་ 
གུས་བཆན་བསྦོ གའཚལཞིངྱེ པས་སུམཆིའོ། ཞུག་པའི་དསམ་པྣནམ་པར་དག་པས་ཡིདདམ་དུབྱབདཔའེ་དོན་མཐའ་དགེ་གེགས་མདཔརམཐདིན་པར་མངིདགསོལ།གངཞིག་ 
ཐཱགསྦ་རེཆེན་པོའི་གཞུན་བང་གིས།།བདག་དདེནུང་ཟདཆིམ་ཡང་སི་གཟིགས་པར།།གཞན་ཉིར་དཔག་པརདཀའ་བའི་སཱོདགླུན་ལ།།གངས་མེད་ཟོདད་།འོ་ངལ་དསུམི་སྐྱ་བ།ཐུགས་དམུམཐུར་ ྒ 
ཕྱིན་མཛུདཔའི་འགྲོབའི་གཉེན།།དགེ་ལགསྩར་པནུཧནྭ་པམ་དང་།།སུས་བཅསྱ་ཆུལ་བླ་ནམུས་ལྱ་དག་བུ་ལནས།།དངག་སྨུན་ཐུར་ཡང་དགྲུ་བངས་པའི་དིམས།།སོམ་པ་གྲསབ་ིའཅགཔའི་ 
£ མཚམསྣ་རམས་ལས།།མ་གཏོགསཁས་ལན་བྱའི་བཅི་ཞིགམཆིས།།འོ་ཁང་དདགནི་ཉོནམེངོས་དངང་ཆུརཅིད་།།བདགམདྲཅུདཔའི་གོམས་བ་གུགསཆེས་དས།དལ་ཆེར་ལོག་དའྱི་རན་ཡོགས་ 


མ་ 


































།གཞོལྱ་སན་པ།།འདི་ལྭ་དན་ཤེས་ ན་དར གོ་ལན དོ དོ པརོ་གོསོ་ལྟོའིལླདནཔོ པྲདགཔོ་ ིས་།འགྟའ གླམོངོ་དགགི་ཡི་དདུམ་ 
བ་མི་འ ནས་བརམས་ ཏེའིསིད་ ་ གན།།སོགལ་དབྱབངདོད་བརའེ་བྱ་ཞིང་།།གལ། ཉིལསནཱུདབྲ་ེས་བཅུས། ཉིས།།ཕུགས སུ ཨནས་མངམི་ཚུགསནམསྦངས། །བགནད་ 
དགག་གི་བདའི་སིད་ཅས་ཤིག། །དྭ་ལཱརསཱཁྱེན་པར་གསོལནས། །དན་བཅབ་བྲ་ངེས་སུ་བཅུ་བོད་པྲནའདིདག འོད་ཡུང་གངཚ་ གཞནྱ་ཧི ེས་པར་བླམང་དགོསོ་པདང་། ཆས་ངོམཆཾདབ་ལ་ 
སྐོགས ་པའི་ཆོས་ 'ནུདམགས་ ་བསལ་རའཙམམ་ གཏོགས་པའི་སབས་གང་དུ་ཡད། གལ་བ པའ གཿས་ལ་སོགས་པ པ་འདུ་འརིའིགཏམཱསྦོརོབཅུང་བདསངམི་པྱ ཤྱྱི་བནི་དམ་ 
¡ །ཅའ་བདངཔོ།བྱུན་མོང ་སཞཆགས་དརམ། ལྕདདུམ་བྟན་དྷནམ་དདམ་སྟནསཔའིས ཁིན་བསླང་བ་ཡང་རུང་སྟེ།ད་ཉི་ ཡངས ཝི གགལ་དའ་ཆོས ད་དད་པརབདོདའབའ་ཞིག་ 














བཿ གཉིནདཤེས་དང་ནདདཀུར་འད 
སྐབས་མ་གཏོགས་པར་དག་བའི་ 


ཡུཡདྱུབས་པའངརུདྷ་སྐཾཆུ་ད་མོའི་ 


པའི་མི 





༽ ཇོ་༽༩༽ ༤༽ ༧༡༡ \ 


གིས བོདདིགས་ པའེ ཆིག་གིས་བཇོད་པམ་ གཉོགས་ པ།རངལས རྒྱུན་ཐ ཐཱ་དད་པའི་ བིགབབགོདོནགོིས་ སལ་བའི་མིངགིས་སྨོས་ཏ།དའྲིག 'སློགསུམ་བྱིས ཇི 


:: 


༤. ༤༽ .༽༣ 





སོནོ་པམོ་ཙོམ་ཡང ཤྭོ ཉུབོདཔཨིབྱའི་ པཾཨི་ཐྱི་ ཉིཞི།དམ་བཅའ་ བ་གཉིས་པའོ། ད 


གལ ཏི་མང་ལ་སེམཔ རྒྱུད་ཅུང་བུདུཌུ ་ཡང་ འཁྲུག་ པའི་ཉེས་ པམི འདཞང་། །གཞན་ལྭ་ཐབས་དྲས སངས དར་ཕནྲའད་ཡ་དཆས་པའ་ སབསམ་གཏོགས་ བརོང་ ཡརསྤ་རུདཐ་དཀུཔའི་དམག་ཅནདང་ །དྲེལུས གཞན་སམས་ཿནམ ཡད་པ། 


ང་ཟདོན་ཡང་སྨྲ་བར་མི་ བྱཡིད་པནི་དམ་བཅའ་བགསུམ་པའོ། ༥།གང་ིརོས ལན་བ དུན་ེས་ཞེདར་བཤག་། ༨ པ་པར་དྷུ་གུད་ གེས་པའི་གནས་ལ་སེམས་པམ་གཏོཤ། 


འྷི་སྐབས་གེང་གིཆ་ཡང་། །ཉལ་བ་དང་།འྲལས་བ་དང ལི དད།བཟུའ གང་ངོ 


དད་དུ་འེན་བྱཅུང་ ཞདྱ་པའྱཱ་བ་གནདོམ་བཅའ་བྲ་ཝ་པའོ།།བདག་ལྔ་ཛས་དབདགཅིདད་གད་ཐག་དཉིདལ ར་འ །བཧ་བྲཞུམས་པའ འར 


་ [སྲངསོགསིཀི་གནས་ལ་ཆུང་ཟདྱ་ཀུང་ཉོནམངས་པདཔའདས་པའི་སེནས་ཉིས་བག་པར་མི་ མི་དཉྱི་འནི །དམ་བཅའཔ་བཞིདཀོ།གང་དཚནད་དངལམ་ལསོགས དྲ འཅུང་ད་པའ 


ཉི། ཆོས་ཝཱནྷ་ཧི་དགོས་པནདཅིང་ལ་ལོ་ ལྕོས་བཐོང་དཞིན་དུའཕྲོ་མི་གཅོད་ངོང་། 
དངའ །འཕེལ་བའི་གེགསས་འབུར་བཞམ། ༥ུམདེ་ལུ་གནོདཔརི་ྱགར་བར་པས་པའམ། 
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ཆོས་ལྡན་གཞན་དང་ཡུལ་གཞན་འ དྭམས་ཟིན་དམ་བཏོགས་གང་ཡདངྲང་བས་ཡོ་པད་བཟང་ནི་འདིག་སླངཡང་སརཿ། བོམདགྭསའ་ སཾསམི་སྙར་དསྦངས་ཀདམཐྡག་ཏུདགའ་པའི་སེནས་ཊིཧའིནོནས་ཇོགས་དའྱི་བདདཀྱང་བྲསོདནི་ 


-3 ༅༅། 


ན་བ 
ཁྱད་དད་ གསིདམེ་འ 


@ཌཾ གྲསསདལ་པོག་པར། ཉོག་པའགོག་པའི་ཡན་ལ་གམ་གཏོགས་དདབ་ཤས་གཉེནས་ལ་ཡོང 
[ི་རྷག་དདཡོནཏན་ཧིཅར པུརཆོས་ད༨་མཐུན་པ༔ ཅི་འདྱུག་པ་མོད་ངམ་ཐོས་ པནཡེདལྔཟངྱཱ་ཏཱང་བདམ 


ཡུས་དཱག་གྲི་ནམ་ང 


།བདུས་ཏིདྱཀི་དབའདིདུ་ལུ་ཨཱནངག་བ 


རིའི་ཆིད་། བསྐདྡིནམས་གསྲོག་བཟྲི་བབས་འབའཞིག་ལ་གྟེ།དབདད།ཆོསི 


-~ མབའདགཔཀོ།།ང་གིངོ་འདག་གུམགཤ་ཤེས་ལོོས་སོདཁོརགཡོ་གོ་སོདོས་གངམ་བངབ་ལཛྡ ཡང 
3 བརྡ་དྲ་ད་པ་ཐུམས་ཅད་ལུ་དངུ་པ བོད དའྲ་བུག་པ་དང་།ཇུས་སུ་ཁོནདའ་ངོན་པ 

ཌཱ མུ་འདགདནས བའྲི་ོ་བླསདཆིངགོད་འ་། གངབཔབན། དདམ་པཅའ་བདཱུན་པའོ། 

ཡོངོས་ ཤྤོང་ལ་ཏེབའི་སྩ་གོན་བཱས་པ། ཀབཅོམས་ བབས་པའི་ཆོས་གྲོས་དཀག གཡས་སྲུ་བམ་སྲུམ་དིདའི་ཚ 


ཆག་བཞ་པ་གཅིག 


ངམི་བསྔགས་བརུང་ཟདྱཀང་མི་སཞིང་ 
ྱཟ་ཅ་དམ་གྱར གས་དག 





ཆོ་གཡསས སྨུ་ཕད་པ་འཇས་བའི་ཛུའེབས་གོསར་ག ས་པ།ཡྤོ 






£: 


ཤྲ ིམ་དཅའ་པ་དྲག ཡུཔའོ།། དམ་བཅའ་དབྱའ་དདི། 


ཤུ དངང་ལཱད།བདག་ཧིང ཅུང རཿ 
སན་རས བཏ རསག ; 
ལུན་པདོང་།གང་ཟགམུཆོག་དམནསུ་ལའདྲ་ བུ མཛད ཁྲིམ 


བྱ་བསོཆི་ལོ་བྱོ ཐོཐི་གོརོོ་བ་དབོསློ་པན་པ་བྲ་དོ་་དང།མཆོང་ 
པརའྱསུར་བྲལོ་ཡན་ཆད་འབདཔས་འགོག་ ཅོ * ོད་པ དང དང འབུ་བདང། ལི 
༣༣ ྔ`-``༣་ས་ ཨ། 


" 





{པོསྭ་གཏསུ་པས་གཞན་དབདདྲ་ཟུན་པས་སྒྲབ་བར་མནུས་པའི་སབས་ཅངནམ་གཏོགོས་པར་ གིདའཚོའི་བར་ རྐད ག་རའི་ནང་དུ་ ཆོག་མདད་བྱགི་བ་ས།དཡང་འདི་ལྟར་སེམས་བསྐད་ཆོ 'ལེན་ཅེད།ད་པར་ 
སུ་ོནནོསམས་དྲགཅནནེན་ ྩོུང་ཏྲུ་ཅོ་ 'སོཏབི་དཔིགསྐན་ ་ ནམ བས་བ ཐམས་ཅད གོབ ྱིཅིསྲནཔའྲིདན ལིང རཱ ( 
རོབདནསར་ སཱུནཔ་ལ་ཡདུ་པ། དཔ།ཞའཔའྱི་མུང་ཤསའི་ལྱ་གིས་གནོནདའ་གཤིན་བོར། ཉན་པོརོ། སུ ཧུངའབིང་གི་དམྲགསྡུ་རམ་གཙོ་བོགང་སྲབས་བངམཚེམས་པར་ཞུན་གསུམ་མམ་བཞིར་བ་ ནསྭ་ཐ་་རྲདན་གས་ བསྙེན་པ ༣གསླེད། 
དཀྱི་དཀིལལ་བོད རན་དདུ་བཏན་པརབཅས་པ ངས་སྡུ་ཛོགས་པྲ་ཟུད་བཞིའྲི་རལ་འོརྦ་ནོམས་སོ། །འདྷི་ཉུར་བདག དགག ཡདདམྲ་ནམ་བ་གད མི་འདོད བཞནདུ་གཞན ས་ ལ་བ་དང་།རྟོག་ང་ དྲ་སས་ཏྱཟུརྱ་ཧཱམ་སྨཱ་བའམ། །ཇཾཿཾམའབད་ཧང་ ] 

)ི བསམ་འ ོར་རདང་ལུ་བྱཏགས་པན།།བཅྫོན་པས་འབདན་སླབ་པར་ནུས པ་དང་།།བ བས་དཔྲས་བརབདན་ འནས་ནེ།རམ བའྲི་པསྱིུ རུ་ཛད་། དྲང ས་བ ་ག་བདག།རུལ་འསུས་ 

བས་མཐྭུ་ལན་སུདནའི་ཚོགས།། དཔ་དཔོད་གསོལབའེ དདུམ་བཅའ་འདྲི་ལར་པོདྱ་རིརྡདགོ་ལ་དབྱ་ཁང་དམ་འིའི།ཁུམ།།འངི དདྲགལ་ས༔ མྨན་ཡངྱ་ཧཱལྭ་སཱས་ཆ །འདེ་ལསྤ་གངསམ ུབདོ་ུའབད་ 

༨ ུཔ་འདས་མ་ངོནཔའི་དུན གསུམ་དགང་ཀྲུན། གཅིགྱཏ་བོམས་བསཚ་དས་ཀུན།་དདག།རད་བུང་བཤེས་ ཱ ཏ་མ མཆགགིས་ཇེས་བྲ་ཟུ སྱ ུ་སམས་གིསནམ་འིའི་གོགིའ་ སྱ སྱོདཊུསྒུབ་ 
















ཚེ པོའི་དབེའི་ཟུདའིཚས་དྭ་ཧདལ། སངང་ | 
སམོཆོགྒོ་གིསྤོདིདམྤ འི ིདམཆོསམ་ཕྲས་འཛྲིན་བ་ །འམ་པའི་དགུངས་ཅིསདདོསསུ་འཛིན་མུར་ཅིག། ཅེས་ཡོས་བུའི་ལཆོའྲལལཆེན་པོའི་དབོའི ྐ 
ངི སོག དོ བད གག སི སྟ ཀྲོ ི་ོ །ར་ས་ཨྲོཊཏེ་[། 


སྤདངཾ་གཏ། 





ཆོགའདུས་བདང་ལ།།སཱཾདྱ་ཡིར་བྲག་ཤིསྣ ནབ་ཆོསྭ་གུཆེར།།ཆོས་སྦྱིན་འདམདཔའའབྲོའྱིརན་འདྲིཝལ། 





